
 

INSERCIÓN DA MULLER NO ÁMBITO CIENTÍFICO-TÉCNICO 

 



•PEDAGOGA 

•EXPERTA Intervención Social 

• EDUCADORA FAMILIAR 

• FORMADORA 

• DELEGADA GALICIA ECAI 

•SOCIA TDAH SALNÉS 

• COMUNICADORA MEDIOS SOCIAIS 

•SECRETARIA EMPRESARIAS GALICIA 

 

 

• Creadora e Impulsora 

 PEDAGOXÍA POSITIVA 

• DIRECTORA  POSITIVANDO  Gabinete Psico-
Pedagóxico 

 

•BLOG: paula-suarez-pedagogia-
positiva.blogspot.com 

 
 



ESTEREOTIPOS 
SOCIAIS 

EQUILIBRIO DE 
REFERENTES 

USO DA 
LINGUAXE 



CRENZAS 
VALORES  

ACTITUDES 

ESTEREOTIPOS SOCIAIS 
Fan referencia a una serie de ideas impostas, 
simplificadas, pero fortemente asumidas, sobre as 
características, actitudes e aptitudes das mulleres e 
os homes.  

PROCESO DE SOCIALIZACIÓN 
ROLES DE XÉNERO 



“As rapazas a partires dos 6 anos evitan realizar algunhas actividades técnicas  
co pretexto de que eles as fan mellor porque son máis intelixentes” 

2017. Univ Illinois, Nova Iork e Princenton 

Os estereotipos de xénero consolídanse  
entre os 5- 7 años 



“A diferenza nos comportamentos non está relacionado coa falta de habilidade ou  
cos coñecementos adquiridos senón coa forma de entender os retos”. 

“Os rapaces pensan que non solucionan un problema porque é difícil, as rapazas 
pensan que é porque non poden facelo (presións familiar, escolar e social)” 

Autoestima e falta de referentes. 



La construcción de la identidad de 
género femenina se moldea, entre 
otros aspectos, para interiorizar que el 
sentido de la vida de una mujer es “el 
ser para los otros” 
    
  Marcela Lagarde 



División Traballo 
Sexual 

(reproducción e 
coidados) 

Traballo manual e 
intelectual que 

alonxa do técnico 

Dificultade 
inserción laboral 

Moitos traballos 
mulleres proclives 

a desaparecer 



ESTEREOTIPOS 
SOCIAIS 

EQUILIBRIO DE 
REFERENTES 

USO DA 
LINGUAXE 







Ciencia 

Tecnoloxía Enxeñaría 

Matemáticas 



7,5%  
Referentes culturais e científicos  

dos libros ESO son femininos 

“A ciencia non ten xénero. As rapazas 
necesitan referentes nos campos que  

cubrirán a maioría dos postos de  
traballo nun futuro” 

Sandra Uve 

“Se non hai mestras, non hai alumnas” 

“Non se elixe o que se descoñece” 



Rosalind Franklin 
Doble hélice ADN 

Grace Hooper 
Creadora lenguaje 
Programación COBOL 

Margaret Hamilton 
Código Apolo Neil Armstrong 

Marie Curie 
La pitufina de la ciencia 

Valentina Tereshkova Emily Roebling 
Técnica puente Brookling 
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“O que non se nomea non existe” 
Androcentrismo, considera os homes como suxeitos de referencia 

Uso xenéricos. Nomes colectivos 
 
Uso de abstractos 
 
Uso de dous xéneros gramaticais 





PROMOVER A IGUALDADE DE XÉNERO 
 

EMPODERAR ÁS NENAS EN COMPETENCIA STEM 

OBXECTIVOS 



Integración da perspectiva de xénero 

Visibilizar o traballo das mulleres coa presenza das mulleres 

Espertar a curiosidade das nenas pola tecnoloxía 

Fomentar o traballo en grupos mixtos onde todo o grupo pase polos diferentes roles 

Visita a centros tecnolóxicos 

Celebración do Día Internacional da Muller e Nena na ciencia (11 Febreiro) 

Mesas redondas- Murais 

Charlas nos centros educativos 

Talleres tecnolóxicos (big data, robótica, programación, impresión 3D) 

Idear e programar APP móvil que de resposta a necesidades sociais. Concursos 

Speed networking nenas con mulleres científicas 

Teatro. Música 
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