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Desefio da programacion do modulo

Duracion do modulo

Formulario 1. Duracién do médulo profesional e rep

arto en UF, de ser o caso.

Caodigo Nome Duracién Duracion
(horas) (sesions 50°)
MP0105 MP. Promocién da salide 157h 189
Secuencia de RA e temporalizacion de UD
Formulario 2. Definicidn, secuencia e duracién das uD.
Resultados de Aprendizaxe U.D. | Titulo Duracion
(horas)
RA1 RA2 RA3 RA4
X 1 | Salde e doenza 10
X 2 | Parametros somatométricos basicos 15
X X 3 | Programas de educacion para a salde 20
X 4 | Hixiene persoal e alimentaria 15
X X 5 | Drogodependencias 15
X 6 | Controis analiticos basicos 12
X 7 | Seguridade e hixiene no laboratorio 10
X 8 | Técnicas de apoio psicoldxico 20
X 9 | O apoio psicoldxico as persoas segundo a doenza 20
X 10 | O apoio psicoloxico as persoas segundo a idade 20
TOTAL 157
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Secuencias de resultados de aprendizaxe, criterios de avaliacion e contidos do
modulo

Formulario 3.a). Secuencias de RA, CA e contidos. S eleccidon dos elementos do curriculo do modulo para cada UD

Resultado de aprendizaxe, criterios de avaliacion e contidos ub1t UD2 UD3 UD4 UD5 UD6 UD7 UD8 UD9 UD10 Comentarios

RA1. Promove habitos de vida saudable, tendo en conta a relacion entre os programas de promocion da X X X X
sautide e a poboacion diana.

CA1.1. Diferenciouse entre promocion, prevencion, proteccién da salde, educacién para a saude e 0s seus X
compofientes.

CA1.2. Identificaronse os niveis de planificacion en salde: plan, programa, proxecto e programacion. X X
CA1.3. Valorouse a importancia do persoal técnico como axente de educacion sanitaria.. X
CA1.4. Describironse as caracteristicas propias dos estilos de vida saudables. X

CA1.5. Sinalaronse con detalle as alifias dunha programacion de educacién para a satde. X
CA1.6. Valorouse a importancia da informacién e do compromiso persoal e social para mellorar a satde. X X
CAA1.7. Determinaronse parametros somatométricos basicos (peso, talle, indice de masa corporal, etc.). X

CA1.8. Relacionaronse parametros somatométricos basicos coa satide e a doenza. X X

CA1.9. Describironse técnicas de medicidn e manexo dos instrumentos e dos equipamentos utilizados. X
CA1.10. Efectuouse a limpeza e a conservacion dos instrumentos e dos equipamentos de medicion. X

CA1.11. Detallouse a participacion en programas de mantemento con metadona e de prevencion en doenzas X X
adquiridas mediante o intercambio de xiringas.

BC1 -> RA1: Promocion da satide X X X X
Niveis de planificacién: plan, programa e proxecto X X
Deteccion de factores de risco. X
Salde e doenza. X
Indicadores de satde. X
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Resultado de aprendizaxe, criterios de avaliacion e contidos Ub1 UD2 UD3 UD4 UD5

Instrumentos de somatometria X
Parametros somatométricos. X
Rexistro de datos. X
RA2. Desenvolve os programas de educacion para a saude e valora a sua incidencia na poboacion usuaria. X X X
CA2.1. Identificaronse os elementos dun programa de educacion para a salde. X
CA2.2. Describironse os principais programas e proxectos de hixiene da alimentacion X X
CA2.3. Caracterizaronse os programas e os proxectos de hixiene sexual. X X
CA2.4. Clasificaronse as principais drogas de abuso, en funcion do seu perigo, a stia adicidn, os efectos X

secundarios, etc.

CA2.5. Identificaronse as pautas de actuacion educativa en situacions de drogodependencia. X
CA2.6. Valoraronse os programas de educacion para a satde como un elemento de mellora do benestar social. X
CA2.7. Analizouse a epidemioloxia de diversas doenzas transmisibles X

BC2 -> RA2: Desenvolvemento de programas de educacion para a saude X X X
Técnicas e dificultades de comunicacion en sadde. X
Programacién e compofientes. X
Hixiene da alimentacion. X
Hixiene persoal. X
Hixiene sexual. X
Situaciéns sanitarias relacionadas coa drogodependencia. X
Tratamento da drogodependencia en situacidns de urxencia. X

RAZ3. Interpreta controis analiticos sinxelos aplicando protocolos normalizados de traballo.
CA3.1. Detalléronse as condicions organicas idéneas das persoas usuarias para a toma de mostras.
CA3.2. Relaciénanse os tipos de recipientes cos tipos de mostras e coas determinacions para realizar.
CA3.3. Aplicaronse medidas de hixiene e de proteccion persoal durante a manipulacion de mostras e durante o

proceso analitico, consonte a lexislacion.
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Resultado de aprendizaxe, criterios de avaliacion e contidos Uub1t UD2 UD3 UD4 UD5 UD6 UD7 UD8 UD9 UD10 Comentarios

CA3.4. Interpretaronse protocolos de realizacion de controis analiticos en idiomas comunitarios, e valorouse a X
importancia dunha correcta manipulacion das tiras reactivas.

CA3.5. Eliminéronse residuos e materiais dun s6 uso conforme os protocolos de eliminacion de residuos e X
aplicando a lexislacion.

CA3.6. Limparonse e desinfectaronse instrumentos e material segundo os protocolos. X

CA3.7. Tivose en conta a importancia de deixar a zona de determinacion en ptimas condicions para a sta X
proxima utilizacién.

CA3.8. Recofieceuse a normalidade ou non dos resultados das determinacions analiticas. X
BC3 - RA3: Interpretacion de controis analiticos sinxelos X X
Formas de obtencién de mostras. X
Material de conservacion de mostras. X
Seguridade e prevencion de riscos no laboratorio. Normas basicas de hixiene. X
Técnicas de limpeza, desinfeccion e esterilizacion. X
Principios elementais dos métodos de analises clinicas. X
Expresion e rexistro de resultados. X
Interferencias nos parametros bioldxicos analizados. X
RA4. Apoia psicoloxicamente a persoa usuaria, con identificacion das stias condicions psicoloxicas e da X X X

pertenza ou non a un grupo de risco.

CA4.1. Identificaronse os mecanismos de apoio psicoldxico e tipificaronse segundo a sta aplicacion. X

CA4.2. Diferenciaronse situacions que requiran atencion especifica. X X
CA4.3. Establecéronse e protocolizaronse mecanismos de apoio psicoldxico para cada tipoloxia. X X
CA4.4. Analizéronse as circunstancias psicoloxicas xeradoras de disfuncién do comportamento. X X
CA4.5. Clasificaronse os principais tipos de disfuncion do comportamento e os seus signos. X X
CA4.6. Valorouse a importancia do apoio psicoloxico por parte do persoal técnico e outros estamentos X X
sociosanitarios.

CA4.7. Déuselles prioridade aos comportamentos que deba desenvolver o persoal técnico para lograr unha X

perfecta relacion coa persoa usuaria € lograr este apoio.
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= CA4.8. Establecéronse os principais mecanismos psicoloxicos de defensa da persoa. X

= CA4.9. Describironse os principais factores dun cadro de estrés. X

BC4 - RA4: Apoio psicoloxico & persoa usuaria X X X
= Psicoloxia das persoas con doenzas cronicas. X

= Psicoloxia das persoas con doenzas oncoloxicas. X

= Psicoloxia das persoas con doenzas xeriatricas X
= Psicoloxia das persoas con SIDA. X

= Psicoloxia das persoas con doenzas terminais X

= Psicoloxia das persoas en idade infantil e de adolescentes con doenzas crénicas. X
= Psicoloxia das mulleres embarazadas. X
= Mecanismos e técnicas de apoio. X
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Formulario 3.b). Secuencias de RA, CA e contidos po  r UD. Desglose e adaptacion dos elementos do curric

Resultado de aprendizaxe, criterios de avaliacion e contidos Ub1 UD2 UD3 UD4 UD5 UD6 UD7 UD8

RA1. Promove habitos de vida saudable, tendo en conta a relacion entre os programas de promocion da X X X X
sautide e a poboacion diana.

CA1.1. Diferenciouse entre promocion, prevencion, proteccién da salide, educacién para a saude e os seus X
compofientes.

CA1.2. Identificaronse os niveis de planificacién en saude: plan, programa, proxecto e programacion. X X
CA1.3. Valorouse a importancia do persoal técnico como axente de educacion sanitaria.. X
CA1.4. Describironse as caracteristicas propias dos estilos de vida saudables. X

CA1.5. Sinalaronse con detalle as alifias dunha programacion de educacién para a satde. X
CA1.6. Valorouse a importancia da informacion e do compromiso persoal e social para mellorar a satde. X X
CAA1.7. Determindronse parametros somatométricos basicos (peso, talle, indice de masa corporal, etc.). X

CA1.8. Relacionaronse parametros somatométricos basicos coa satide e a doenza. X X

CA1.9. Describironse técnicas de medicidn e manexo dos instrumentos e dos equipamentos utilizados. X
CA1.10. Efectuouse a limpeza e a conservacion dos instrumentos e dos equipamentos de medicion. X

CA1.11. Detallouse a participacion en programas de mantemento con metadona e de prevencion en doenzas X X
adquiridas mediante o intercambio de xiringas.

BC1 -> RA1: Promocion da satde X X X X
Niveis de planificacién: plan, programa e proxecto X X
Deteccion de factores de risco. X
Salide e doenza. X
Indicadores de satide. X
Instrumentos de somatometria X
Parametros somatométricos. X
Rexistro de datos. X
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Resultado de aprendizaxe, criterios de avaliacion e contidos Uub1t UD2 UD3 UD4 UD5 UD6 UD7 UD8 UD9 UD10 Comentarios

RA2. Desenvolve os programas de educacion para a saude e valora a sua incidencia na poboacion usuaria. X X X
CA2.1. Identificaronse os elementos dun programa de educacion para a salde. X
CA2.2. Describironse os principais programas e proxectos de hixiene da alimentacion X X
CA2.3. Caracterizaronse os programas e os proxectos de hixiene sexual. X X
CA2.4. Clasificaronse as principais drogas de abuso, en funcién do seu perigo, a sia adicion, os efectos X

secundarios, etc.
CA2.5. Identificaronse as pautas de actuacion educativa en situacions de drogodependencia. X
CA2.6. Valoraronse os programas de educacion para a satde como un elemento de mellora do benestar social. X
CA2.7. Analizouse a epidemioloxia de diversas doenzas transmisibles X

BC2 -> RA2: Desenvolvemento de programas de educacion para a saude X X X
Técnicas e dificultades de comunicacion en satde. X
Programacién e compofientes. X
Hixiene da alimentacion. X
Hixiene persoal. X
Hixiene sexual. X
Situaciéns sanitarias relacionadas coa drogodependencia. X
Tratamento da drogodependencia en situaciéns de urxencia. X

RAZ3. Interpreta controis analiticos sinxelos aplicando protocolos normalizados de traballo. X X
CA3.1. Detalléronse as condicions organicas idéneas das persoas usuarias para a toma de mostras. X
CA3.2. Relaciénanse os tipos de recipientes cos tipos de mostras e coas determinacions para realizar. X

CA3.3. Aplicaronse medidas de hixiene e de proteccion persoal durante a manipulacion de mostras e durante o X X
proceso analitico, consonte a lexislacion.

CA3.4. Interpretaronse protocolos de realizacion de controis analiticos en idiomas comunitarios, e valorouse a X
importancia dunha correcta manipulacion das tiras reactivas.

CA3.5. Eliminaronse residuos e materiais dun s6 uso conforme os protocolos de eliminacion de residuos e X
aplicando a lexislacion.

Paxina 9 de 11



Resultado de aprendizaxe, criterios de avaliacion e contidos Uub1t UD2 UD3 UD4 UD5 UD6 UD7 UD8 UD9 UD10 Comentarios
CA3.6. Limparonse e desinfectaronse instrumentos e material segundo os protocolos. X

CA3.7. Tivose en conta a importancia de deixar a zona de determinacion en éptimas condicions para a sta X
proxima utilizacién.

CA3.8. Recofieceuse a normalidade ou non dos resultados das determinacions analiticas. X
BC3 - RA3: Interpretacion de controis analiticos sinxelos X X
Formas de obtencién de mostras. X
Material de conservacion de mostras. X
Seguridade e prevencion de riscos no laboratorio. Normas basicas de hixiene. X
Técnicas de limpeza, desinfeccion e esterilizacion. X
Principios elementais dos métodos de analises clinicas. X
Expresion e rexistro de resultados. X
Interferencias nos parametros bioldxicos analizados. X
RA4. Apoia psicoloxicamente a persoa usuaria, con identificacion das suias condicions psicoloxicas e da X X X

pertenza ou non a un grupo de risco.

CA4.1. Identificaronse os mecanismos de apoio psicoldxico e tipificaronse segundo a sta aplicacion. X

CA4.2. Diferenciaronse situacions que requiran atencion especifica. X X
CA4.3. Establecéronse e protocolizaronse mecanismos de apoio psicoldxico para cada tipoloxia. X X
CA4.4. Analizéronse as circunstancias psicoloxicas xeradoras de disfuncién do comportamento. X X
CA4.5. Clasificaronse os principais tipos de disfuncion do comportamento e os seus signos. X X
CA4.6. Valorouse a importancia do apoio psicoloxico por parte do persoal técnico e outros estamentos X X
sociosanitarios.

CA4.7. Déuselles prioridade aos comportamentos que deba desenvolver o persoal técnico para lograr unha X

perfecta relacion coa persoa usuaria € lograr este apoio.

CA4.8. Establecéronse os principais mecanismos psicoldxicos de defensa da persoa. X
CA4.9. Describironse os principais factores dun cadro de estrés. X
BC4 - RA4: Apoio psicol6xico & persoa usuaria X X X
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= Psicoloxia das persoas con doenzas cronicas. X

= Psicoloxia das persoas con doenzas oncoloxicas. X

= Psicoloxia das persoas con doenzas xeriatricas X
= Psicoloxia das persoas con SIDA. X

= Psicoloxia das persoas con doenzas terminais X

= Psicoloxia das persoas en idade infantil e de adolescentes con doenzas crénicas. X
= Psicoloxia das mulleres embarazadas. X
= Mecanismos e técnicas de apoio. X
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