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1.- Disposicions Legais

A nosa actividade educativa susténtase nas leis do ordenamento xuridico estatal e da
Comunidade Auténoma. Particularmente, apdiase no lexislado pola LOMCE e demais
normas referidas ao ambito educativo, en especial:

Real Decreto 1105/2014, de 26 de decembro, polo que se establece o curriculo basico
da Educacion Secundaria Obrigatoria e o Bacharelato.

RESOLUCION de 27 de julio de 2015, de la Direccion General de Educacion,
Formacidn Profesional e Innovacién Educativa, por la que se dictan instrucciones en el
curso académico 2015/16 para la implantacion del curriculo de la educacion secundaria
obligatoria y del bachillerato en los centros docentes de la Comunidad Auténoma de
Galicia.

DECRETO 86/2015, do 25 de xufio, polo que se establece o curriculo da educacion
secundaria obrigatoria e do bacharelato na Comunidade Autonoma de Galicia.

DECRETO 229/2011, do 7 de decembro, polo que se regula a atencion & diversidade do
alumnado dos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia nos que se
imparten as ensinanzas establecidas na Lei Organica 2/2006,do 3 e maio, de educacion
(DOG 21 de decembro de 2011).

Orde do 1 de agosto de 1997 pola que se ditan instrucions para o desenvolvemento do
Decreto 324/1996 polo que se aproba 0 Regulamento organico dos institutos de
educacion secundaria e se establece a stia organizacion e funcionamento (DOG do 2 de
setembro).

Orde do 21 de decembro de 2007 pola que se regula a avaliacion na educacion
secundaria obrigatoria na Comunidade Autonoma de Galicia (DOG do 7 de xaneiro de
2008) e correccion de erros da mesma (DOG 8 de febreiro de 2008).

Decreto 133/2007, do 5 de xullo, polo que se regulan as ensinanzas da educacion
secundaria obrigatoria na Comunidade Autonoma de Galicia (DOG do 13 de xullo).

Decreto 120/1998, de 23 de abril, polo que se regula a orientacién educativa e
profesional na Comunidade Autonoma de Galicia.

Orde do 24 de xullo de 1998 pola que se establece a organizacion e o funcionamento da
orientacion educativa e profesional na Comunidade Autonoma de Galicia regulada polo

Decreto 120 /1998.

Orde do 6 de outubro de 1995 pola que se regulan as adaptacions do curriculum nas
ensinanzas de réxime xeral.



Orde do 31 de outubro de 1996 pola que se regula a avaliacion psicopedagdxica dos
alumnos /as con necesidades educativas especiais que cursan as ensinanzas de réxime
xeral e, se establece o procedemento e 0s criterios para a realizacion do dictame de
escolarizacion.

Circular 8/2009 da Direccion Xeral de Educacion, Formacion Profesional e Innovacion
Educativa pola que se regulan algunhas medidas de atencién a diversidade para o
alumnado de Educacion Secundaria Obrigatoria.

Circular 10/2010 da Direccién Xeral de Educacion, Formacién Profesional e Innovacion
Educativa pola que se ditan instrucions para coordinar as actuacions e establecer as
accions prioritarias dos servizos de orientacion educativa e profesional na comunidade
autonoma de Galicia.

LEI 4 /2011 do 30 de xufio de convivencia e participacion da comunidade educativa.

Decreto 8/2015 polo que se desenvolve a Lei 4/2011, do 30 de xuiio, de convivencia e
participacion da comunidade educativa en materia de convivencia escolar.

Instruccidons da Direccion Xeral de Educacion,Formacién Profesional e Innovacion
Educativa polas que se traslada o Protocolo Xeral de prevencidn, deteccion e tratamento
do acoso escolar e ciberacoso nos centros docentes de niveis non universitarios sostidos
con fondos publicos da Comunidade Auténoma de Galicia.

2. Descripcion do contexto
2.1. Ensinanzas impartidas no Centro

No L.E.S. Virxe do Mar de Noia impartense no presente curso académico as seguintes
ensinanzas:

- Educacion Secundaria Obrigatoria

- Bacharelato de Humanidades e Ciencias Sociais
- Bacharelato de Ciencias e Tecnoloxia

eCM Disc-jockey e son

- Escola Oficial de idiomas (INGLES-FRANCES) Seccion de Noia
-Programa de Linguas CUALE (Inglés e Francés)



2.2. Procedencia do alumnado.

A procedencia do alumnado nos cursos de maior afluencia ao centro(1° de E.S.O. e 1°
de bacharelato) é semellante a de cursos anteriores:

* En 1°de E.S.O. o alumnado procede maioritariamente do centro adscrito. Do total de
alumnos de 1° de ESO un 20% aproximadamente procede doutros centros da Vila:
Centro privado-concertado M? Assumpta, CEIP Rodriguez Cadarso e Centro privado
concertado Jaime Balmes.

* En 1° de bacharelato o alumnado procede maioritariamente do noso centro e dos
Centros privados concerrtados, do Centro publico Integrado de Lousame e dos centros
da Serra de Outes.

2.3 Situacién econdmica e cultural do alumnado e as familias.

O noso alumnado procede maioritariamente do casco urbano da vila e das zonas rurais e
pequenos nucleos dos arredores.

Caracterizase como fundamentalmente rururbano ou rural, e con un estatus sociocultural
e econdmico medio, no que respecta ao estatus sociocultural das familias, con
predominio da clase media e o nivel de estudos dos pais, tendo aumentando
considerablemente o nimero dos que posuen formacién universitaria. Isto inflie nas
expectativas das familias cara a educacion dos seus fillos.

2.4 Deteccion de necesidades:

Se facemos unha analise comparativa entre 0s tres cursos anteriores vemos que este
curso mantense o nimero de alumnos, estdn no maximo namero de alumnos posibles
todos os cursos de ESO.

Tomamos en consideracion os datos do curso pasado en canto a casuisticas para a
aplicacion das diferentes medidas ao carecer a dia de hoxe das propostas definitivas.
Esta valoracion farémola a partires da avaliacion inicial

( mediados de outubro)

Da andlise dos datos expresados podemos concluir que nos atopamos ante unha
diversidade de familias en canto a expectativas, preocupacion pola realidade,
problematica e futuro dos deus fillos e fillas moi diferenciadas, alumnado que require
unha adecuacion do labor docente asi coma maior apoio e asesoramento individualizado
no proceso educativo.

Para identificar as necesidades xerais do departamento de orientacion teremos en conta
a cuantificacion da frecuencia de certos factores significativos no alumnado do centro
recollidos nas reunions co centro adscrito e nas reuniéns de avaliacion inicial:desfase
curricular, incorporacion tardia ao sistema escolar ou ao curso, repetidores do curso
actual, alumnado promocionado por idade, alumnado exento de segunda lingua



estranxeira e que por tanto recibe reforzo educativo, alumnado con adaptacions
curriculares, alumnado con discapacidade fisica ou psiquica con recofiecemento oficial,
alumnado atendido polo profesorado de PT, alumnado disruptivo, alumnado con
absentismo escolar.

ALUMNADO REPETIDOR E PROMOCIONADO POR IMPERATIVO

LEGAL (ESO POR NIVEIS) CURSO 2016-17
NIVEL 1°ESO 2°ESO 3°ESO 4° ESO TOTAL
Repetidores 1 4 3 4 12
PIL 3 0 3 2 8
Alumnado

con RE no 3 6 16 3 28
curso

2016/17

Alumnado 0 2 2 0 4
con ACI

Alumnado

proposta 3 3
para

FPBasica

ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS
Curso 2017/18

TIPO 1°ESO 2°ESO 3°ESO 4°ESO TOTAL
TDAH 1 1 1 2 5
ASPERGER 1 1
RETRASO

MENTAL 1 1 2
DISFASIA 2 2
ALTAS

CAPACI 2 1 3
DADES

CADRO RESUMO DAS NECESIDADES DE ATENCION DO DEPARTAMENTO
DE ORIENTACION (ANEXOS)

ALUMNOS CON NNEE
QUE PRESENTAN DIFICULTADES DE APRENDIZAXE ASOCIADAS A TRASTORNOS
ESPECIFICOS E UN DESFASE CURRICULAR DE DOUS OU MAIS CURSOS CON RESPECTO AO
CURSO NO QUE ESTAN ESCOLARIZADOS, E QUE POLO TANTO, NECESITAN UNHA
ADAPTACION CURRICULAR NAS AREAS INSTRUMENTAIS

ALUMNOS CON DIFICULTADES DE APRENDIZAXE

ALUMNADO CON DIFICULTADES ASOCIADAS AS FUNCIONS BASICAS NA APRENDIZAXE:, ATENCION,
MEMORIA, PLANIFICACION, LECTOESCRITURA, DISCALCULIA, E
CON DESFASE CURRICULAR

MEDIDAS DE ATENCION A DIVERSIDADE:

1. REFORZO EDUCATIVO CON APOIO NAS AREAS INSTRUMENTAIS: Lingua Galega, Lingua Casteld e
Matematicas

ALUMNOS CON DIFICULTADES DE ADAPTACION, CONDUCTA




IES VIRXE DO MAR Curso 2016/2017

Prevision de alumnado con necesidades cara o curso 2017-18:
Alumnos de nova incorporacion ao centro:

- con dificultades de aprendizaxe: 3
- Conductuais: 2

- Aspectos emocionais:1
-Propostas dos titores de Primaria para Ex. en Frances: 5

-Intervencidn e apoio para a integracion coa orientadora: 3

Alumnado de 2° curso:
-Exencion de Frances: 6
-Apoio co profesor de Pedagoxia Terapéutica: 5

-AClI: 1
-Intervencién e apoio para a integracion coa orientadora: 4

Alumnado de 3° curso:
-Apoio co profesor de Pedagoxia Terapéutica: 2
-AClI: 2

- Conductuais: 2

- Aspectos emocionais: 1

-Intervencidn e apoio para a integracion coa orientadora: 3
Alumnado de 4° curso:

-Aspectos emocionais: 1

-Intervencidn e apoio para a integracion coa orientadora: 1



IES VIRXE DO MAR Curso 2016/2017

Medidas de atencion a diversidade

O centro ten previsto na sua planificacion xeral as seguintes medidas de atencion a
diversidade:

-Desdobre nos grupos de 1° e 2° de ESO co criterio de heteroxeneidade e equilibrio
tanto académico como de dificultades de aprendizaxe, conducta, TDAH,etc:
-Desdobre completo en Primeiro de ESO

-Desdobre completo en Segundo
- Exencidn de segunda lingua estranxeira en primeiro e segundo.
-Reforzo Educativo dentro da aula

-Alumnado con A.C.I. e apoio do profesor de Pedagoxia Terapéutica.

-Reforzo individualizado co profesor de Pedagoxia Terapéutica, con alumnado que ten
medidas de reforzo educativo relacionadas coa adquisicions de aprendizaxes e
competencias basicas dentro da programacion de aula e con Exencién en Francés. En
coordinacion e dirixido por o profesor da materia.

-Desdobres en 3° e 4° de ESO nas materias de Matematicas,
Inglés, Plastica.

-Plan de apoio e reforzo educativo ao alumnado con materias pendentes, a cargo dos

Departamentos didacticos.

EDUCACION SECUNDARIA PRIORIZAREMOS:

-Desdobres para personalizar os procesos de aprendizaxe.
- Seguemento individual e personalizado.
- Apoio e Orientacion persoal, académica e profesional.

- Asesoramento na normativa
- Mediacidn para prevencién e solucion tempera de conflictos.

-Introduccion de programas grupais e individuais en Habilidades sociais, convivencia e
resolucion de conflictos.

-Introduccion de programas grupais e individuais en habilidades e estratexias de
aprendizaxe.
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EN BACHARELATO:

- Fomentar a madurez na toma de decisiéns.

- Aportar informacion sobre as alternativas educativas existentes e unha adecuada
orientacion persoal e profesional de cara & toma de decisiéns no futuro.

-Actividades grupais de informacion e orientacion

-Atencion individual para asesoramento na toma de decisions

2.5. Recursos

Para o desenvolvemento do presente plan de actividades, son necesarios entre outros,
0S seguintes recursos:

Humanos:

- A C.C.P como responsable de establecer as directrices xerais de orientacion

- A orientadora como asesora e coordinadora do Plan,

-O Especialista de Pedagoxia Terapéutica, que colabora co profesorado e ofrece
atencion educativa directa ao alumnado con necesidades educativas especiais

-O profesor/a titor/a, como principal axente na orientacion dos alumnos/as do seu grupo,
a partir da estructura do Plan de Accion Titorial.

-Equipo Directivo como maximo responsable.

- Os profesores/as, como responsables da planificacion e integracién de actividades de
orientacion e medidas de atencion & diversidade, nas programacions das diferentes
materias/ &mbitos, desde a estructura dos Departamentos Didacticos.

-Os alumnos/as como propios axentes da orientacion.

-As Nais/Pais, como colaboradores na orientacion dos fillos/as.

- E como soporte externo ao centro, os responsables doutros servicios, institucions
Inspeccidn Educativa, EOES, Servizos sociais, servizos socio- sanitarios, asociacions,
Policia Local, Policia nacional e autonémica.

Recursos técnicos: Utilizacions das Tics

O departamnto de orientacion utiliza as tic en diversas tarefas relacionadas coa
avaliacion psicopedagodxica e o diagnostico, a informacion, o asesoramento e,
principalmente a orientacion académica e profesional, procuramos manter actualizados
os contidos do apartado sobre orientacion educativa da web do instituto, utilizamos
habitualmente Internet como ferramenta de traballo e valémonos de programas e
medios técnicos dispofiibles no centro: programas informaticos, ordenadores , aulas de
informética e materiais educativos en formato dixital.
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3. Obxectivos xerais

-Cofiecer as caracteristicas persoais de cada alumno: o seu desenvolvemento evolutivo,
as sUas capacidades, intereses e afeccions, o seu ritmo de aprendizaxe, etc., permitiranos
aplicar con éxito unha metodoloxia de ensino baseado na EDUCACION
PERSONALIZADA.

Cada alumno:
-Aprende en funcion das suas caracteristicas e do nivel evolutivo en que se atopa.

-Desenvolve a sua aprendizaxe en base as stias capacidades, o seu desenvolvemento
psicomotriz, o nivel de linguaxe, 0s seus trazos persoais, as condutas e habitos
adquiridos, etc.

Para iso dentro da labor de orientacion de todos os titores e profesorado xunto cos
membros do Departamento de Orientacion, no que traballan un amplo equipo de
profesionais con gran motivacion e experiencia docente que se encargan de:

-Reunir informacion sobre os alumnos.
-Avaliar o seu desenvolvemento de aprendizaxe e 0s seus trazos persoais.

-Informar e orientar aos pais.
-Realizar a orientacion profesional dos alumnos tras terminar as distintas etapas.
-Informar os profesores de cada nivel e orientar sobre pautas de actuacion cos alumnos.

-Aplicar, en pequenos grupos, os programas de reforzo educativo e intervencion
psicopedagdgica.

Dadas as caracteristicas contextuais consideramos necesario prioriza-los aspectos
seguintes:

-Favorecer e impulsar a coordinacion cos centros adscritos, principalmente na deteccion
de dificultades de aprendizaxe, medidas de atencion a diversidade e técnicas de traballo
intelectual. Na 12 reunién do curso no Departamentos de orientacién do IES Virxe do
Mar establecéronse como obxectivos prioritarios na coordinacion entre Centros o0s
seguintes:

-Unificacion de criterios de promocion e medidas de atencion a diversidade.

-Unificacion dos criterios de orientacion para o alumnado con dificultades de
aprendizaxe e que se incorpora a 1° de ESO.

-Fomentar a deteccion de necesidades educativas no inicio da escolaridade.

-Fomentar a coordinacién na atencion e medidas de resposta & diversidade.
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-Fomentar a accion titorial en aspectos relacionados con: Dinamica de grupo,
Resolucion de conflictos e convivencia, Normas de convivencia, Técnicas de estudio e
Orientacion vocacional.

-Prever as dificultades de aprendizaxe dos alumnos de nova incorporacion 6
centro, favorecendo a coordinacién, avaliacion inicial e medidas de adaptacion 6 novo
centro (xornadas de acollida, informacién ao alumnado e pais de nova incorporacion
das normas e canles de funcionamento do Centro, actividades, etc.).

-Fomentar a inclusion nas distintas &reas de contidos procedimentais
relacionados con habitos e técnicas de estudio, competencia lectora e habilidades de
aprendizaxe.

-Desenvolver programas de orientacion académico-profesional dirixido
especialmente a alumnos de 3° e 4° de ESO, Bacharelato e Ciclos.

-Favorecer a comunicacion coas familias dos alumnos, especialmente en
situacions de risco de fracaso escolar e inadaptacion.

-Fomentar unha pauta de actuacion na resolucion de conflictos disciplinarios
gue se centre nos recursos humans antes que nos recursos institucionais, impulsando
accions de mediacion na resolucion de conflictos no grupo de alumnos, valoracién do
clima de aula, adaptacion de contidos e metodoloxias para facilitar a integracion escolar,
medidas organizativas e curriculares que permitan dar resposta a diversidade e
problematica individual do alumnado, etc.

-Fomentar criterios comuns de avaliacion inicial e organizacién do proceso, para
previr dificultades de aprendizaxe, principalmente nos alumnos de nova incorporacion.

-Impulsar a creacion dun espacio que funcione como punto de recursos
didacticos dirixidos a alumnado de NNEE.

-Favorecer o apoio dende o departamento de orientacion a alumnos e alumnas
con conflictos de relacion interpersoal, dificultades de adaptacion escolar, social, etc.
Asi como, apoiar aos titores na orientacion coas familias deste alumnado.

10
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4. Planificacion Xeral e accions prioritarias:

AMBITOS DE ACTUACION:
1°. APOIO AO PROCESO DE ENSINO — APRENDIZAXE

2°. ORGANIZACION DO PLANO DE ACCION TITORIAL E APOIO AOS
TITORES PARA O SEU DESENVOLVEMENTO NO GRUPO.

3°. ORGANIZACION E DESENVOLVEMENTO DO PLANO DE ORIENTACION
ACADEMICO-PROFESIONAL

PLANIFICACION XERAL E DEFINICION DE ACCIONS PRIORITARIAS.

Colaborar co profesorado titor na avaliacion inicial do alumnado que comeza a sua
escolarizacion, e realiza-las avaliacions psicopedagdxicas que como consecuencia se
consideren pertinentes.
Desefiar, dentro do Plano de Accion Titorial, programas e accions que incidan na
aprendizaxe dos valores propios dunha sociedade participativa e democréatica
favorecedores dun clima de convivencia e de respecto entre as persoas e as culturas.
Colaborar co profesorado no afianzamento de habitos de estudio e traballo que
favorezan a aprendizaxe autobnoma e o desenvolvemento das capacidades do
alumnado, asi como afianzar o sentido do traballo en equipo, a valoracién das
aportacions dos demais e o respecto a outras formas diferentes de pensar.
Ofrecer informacion 6 alumnado do Centro sobre itinerarios formativos-profesionais,
a través da organizacion de xornadas nas que participen 0s membros da comunidade
educativa do centro, ou, a ser posible, outros centros educativos da zona, para dar a
cofiecer a oferta educativa e as perspectivas de insercién laboral.
Mellora das canles informativas ao alumnado e profesorado, mediante a
actualizacion do Punto de informacion do Departamento de Orientacion na
Biblioteca:
e Revistas profesionais e divulgativas de experiencias de innovacion
psicopedagoxica.
e Guias e revistas de divulgacion de estudos universitarios, formacion
profesional, actividades de ocio e cultura, dirixidas ao alumnado.
e Creacidon de paneis informativos nas aulas de bacharelato con
informacién vinculada aos estudos de bacharelato, optatividade,
formacion profesional, acceso & universidade, etc.

11
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e Divulgacion de puntos de informacion e asesoramento: Internet,
revistas especializadas, ...

e Actualizacion do taboleiro do departamento.

e Péaxina web do Centro

Medidas de prevencidn de conflictos e fracaso escolar:

e Revision dos expedientes escolares de todos os alumnos e alumnas de todos os
cursos da ESO polos titores, e especialmente coordinacion cos centros de
procedencia do novo alumnado. Informacion que se analiza nas primeiras reunions
de coordinacion cos titores para previr dificultades de aprendizaxe e situacions
individuais e grupais de risco.

e Reuniéns de avaliacion inicial: coordinacion das adecuacions de contidos
curriculares, metodoloxia, agrupamento, e apoios individualizados por parte do
profesorado dos grupos.

*Reunidén de coordinacion cos titores, convocadas pola Xefatura de Estudos, de cara a
toma de decisions respecto de: necesidade de avaliacion psicopedagdxica, medidas de
apoio individuais, valoracion da adecuacion de optativas, situacions de risco de
abandono escolar e medidas individuais e grupais para dar resposta &s necesidades
detectadas.

-Orientacions ao profesorado respecto de medidas de prevencion con alumnado que
presenta dificultades especificas de aprendizaxe: materiais adaptados, aprendizaxes a
priorizar, adaptacions metodoldxicas e instrumentos de avaliacion.

Medidas de apoio &s dificultades de aprendizaxe:

*Apoio do especialista de pedagoxia terapéutica nas areas instrumentais.

*Qbradoiros de Técnicas de traballo intelectual e organizacion do estudio.

* Apoio en habilidades de resolucién de conflictos, convivencia e mediacion, a cargo do
departamento de orientacion e equipos de titorias.

*Coordinacion de criterios de valoracion da adecuacion de: programaciéns, prioridades,
secuenciacion de contidos, criterios e instrumentos de avaliacion, agrupamentos, etc.

Concrecion no Centro:

e Coordinacién cos titores e titoras na organizacion do grupo e nas pautas de
orientacion as familias.

e Horario especifico de atencién a pais e nais para facilitar o asesoramento
individualizado.

12
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A Orientacién profesional na formacién 6 longo da vida, e asesoramento xeral de saidas
profesionais e eleccion vocacional:

Concreciéon no Centro:

- Desenvolvemento dun Programa de toma de decisidns, cofiecemento persoal,
informacidn sobre as opcidns académicas e profesionais a través de diverso tipo de
actividades, situacion do mercado laboral, etc. en 3° e 4° de ESO.

-Actuacions que fomenten a igualdade no acceso & formacién profesional, mediante:
accions especificas encamifiadas a reducir calquera tipo de desigualdade (de xénero,
residencia, orixe,...).

Medidas encamifiadas a diminuir o absentismo escolar e o abandono temperan dos
estudos.

Concrecion no Centro:

-Priorizar a prevencion e resposta as dificultades de aprendizaxe e integracion do
alumnado.

-Coordinacion cos servicios sociais para a prevencion de risco social.

-Seguimento personalizado con medidas de apoio ao alumnado que inicia absentismo
escolar e s familias.

5. Estratexias de intervemcion

Durante 0os meses de setembro-outubro levaranse a cabo as reuniéns iniciais tanto do
Departamento como dos titores dos distintos niveis co fin de establecer os criterios
xerais de funcionamento, coordinacion e pautas dos distintos programas a traves dos
cales se van desenvolver as actividades de Orientacion:

- e O Plan de Apoio 6 proceso de ensino-aprendizaxe

-0 Plan de Accidn Titorial (PAT)

-0 Plan de Orientacion académico profesional ( POAP)

Temporalizacion: SETEMBRO-OUTUBRO

13
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6. Medidas organizativas

e Reunions periddicas dos titores, orientadora e profesor de PT, convocadas pola
Xefatura de Estudos

e Colaboracion con outros organismos: Cruz vermella, Servicio de prevencion de
drogodependencias do Concello e Servicios Sociais e sanitarios.

e Reunions semanais do departamento para seguemento e coordinacion das
actividades, detectar necesidades de intervencion, etc. principalmente do
alumnado con NNEE.

-Para facilitar a coordinacion co Centro adscrito CEIP “Felipe de Castro” celebraranse
reunions trimestrais co Xefe do Departamento de Orientacién de dito centro.

-Reunion de titores ao inicio do curso. Temas a tratar:

Coordinacion da avaliacion inicial

Informacion e orientacidn aos equipos docentes do alumnado con NNEE
Valoracidn das necesidades educativas individuais e organizacion dos reforzos
Plan de accion titorial e Plan de Orientacion académico profesional

Entrega do material inicial
Acollida e integracion de alumnos de nova incorporacion

7. Avaliacion. Indicadores e procedementos

AVALIACION DO PLAN DE ORIENTACION

No Departamento de Orientacion do IES Virxe do Mar lévase conta puntual mediante
informes de todas e cada unha das intervencidns a través dos seguintes documentos:

-Intervencidns de orientacion académico profesional realizadas con nome do solicitante
e asunto tratado.

-Reunidns de coordinacion co profesorado titor, profesorado de materias e profesorado
do departamento.

-Solicitudes de intervencion individual e asesoramento a alumnado e pais.

-Informes de Intervencidn e seguemento con alumnado con medidas de apoio educativo.
-Reunidns coas familias, temas tratados, propostas, acordos e seguemento.
-Intervencions en Mediacion de conflictos solicitadas.
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CRITERIOS

INDICADORES DE AVALIACION:
CUANTITATIVOS

.NUmero de alumnos atendidos.

-Numero de actividades que se realizaron
por curso ou nivel, con alumnos
(colectivas e individuais) e con pais.
-Produtos elaborados polo D.O.

METODOLOXIA
-Cuestionarios

Curso 2016/2017

CUALITATIVOS

-Grao de satisfaccion polas actividades
realizadas. Medido a través de
cuestionarios.

-Nivel de funcionalidade e utilidade das
actividades desefiadas. Medido a criterio
dos titores, con recollida de propostas de
mellora en reunion de coordinacion.
-Grao de adecuacion das actividades
realizadas aos principios e orientacions
recollidos no Proxecto Curricular do
centro e as necesidades percibidas.
Medido a criterio do Departamento de
Orientacion coa participacion dos titores
implicados.

-Grao de implicacién dos participantes
-Grao de satisfaccion coas actividades
-Grao de dificultade das actividades
-Adecuacion dos materiais
-Suficiencia de materiais

-Logro dos obxectivos

-Grao de consecucion dos obxectivos.

-Reunions de coordinacion e valoracion das actividades.
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PLAN DE APOIO AO PROCESO DE ENSINO-APRENDIZAXE E ATENCION
A DIVERSIDADE

Obxectivos:

a) Facilitar ao profesorado informacion acerca do expediente persoal dos alumnos-
as,especialmente de 6° de primaria, para poder dar unha resposta educativa mais
axustada as sUas necesidades.

b) Prestarlle atencion docente directa ao ANEAE, a través do profesor especialista de
pedagoxia terapedtica, seguindo as lifias establecidas no Plan de Atencion a
Diversidade.

c) Colaborar na seleccion do material curricular do alumnado con necesidade especifica
de apoio educativo.

d) Colaborar co profesorado na prevencion e deteccién de problemas de aprendizaxe a
na planificacion e realizacién de tarefas ou actividades dirixidas a sta solucion.

e) Buscar a cooperacion entre todolos responsables do proceso de ensino-aprendizaxe
das alumnas/os para optimizar os resultados do mesmo e conseguir o desenvolvemento
integral dos alumnos/as.

g) Colaborar, cando proceda, na fase de desefio e desenvolvemento das diferentes
decisions curriculares co alumnado con medidas de atencion a diversidade.

h) Realizar o seguimento do proceso de aprendizaxe dos alumnos que presenten
necesidades especificas de apoio educativo.

i) Participar nas sesions de avaliacion, colaborando co profesorado na busqueda de
respostas educativas as necesidades do alumnado, informando sobre o alumnado con
necesidades especificas de apoio educativo.

Actuacions:

a) Colaboracion na planificacion das actividades de apoio establecendo criterios
organizativos sobre horarios, agrupamentos que favorezan a aplicacion das medidas de
reforzo e atencion a alumnos con dificultades de aprendizaxe.

b) Colaboracion e asesoramento na realizacion das adaptacions curriculares.
c) Participacion nas sesions de avaliacion e reunions do equipo docente.

d) Asesoramento e colaboracion no desenvolvemento de alguns aspectos da
programacion como criterios e procedementos da avaliacion e de promocion...
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e) Realizacion da avaliacion psicopedagoxica dos alumnos que presenten importantes
problemas de aprendizaxe e que precisen medidas educativas especificas.

f) Realizacion de entrevistas e encontros cos profesores, alumnos e pais co fin de
recoller e achegar a informacion e a cooperacion precisas para dar respostas as
necesidades do alumnado.

Seguimento e Avaliacion
A través das diferentes reunions cos membros da comunidade educativa e das sesions de
avaliacion, farase o seguimento e a avaliacion das actividades propostas,tendo en conta

0s seguintes criterios de avaliacion:

- Desenvolvemeto das ACS e a sta valoracion final.

-Seguimento das intervencions demandadas, analizando o proceso, o grao de
implicacion e os resultados .

-Cémo influiu a distribucion no tempo e o espacio na atencién a diversidade.

-Modificacions da proposta de intervencion tanto a nivel de horario como na atencién
prestada ao alumno (dentro ou féra da aula) ao longo do curso.

-Cuantificacion de demandas de asesoramento solicitadas e atendidas.

-Asesoramento solicitado ao D.O. tivo consecuencias positivas para os implicados no
proceso.

- Resultados académicos dos alumnos con medidas de ATENCION A DIVERSIDADE

-Analizar os resultados do proceso de ensino-aprendizaxe a traves dos datos das
avaliacions. No caso do alumnado atendido polo departamento reflexar éstes na folla de
seguemento elaborada para tal fin.

PRINCIPIOS DE ATENCION A DIVERSIDADE:

1.- O tratamento da diversidade na ESO supdn ter en conta os diferentes ambitos nos
que se pode manifestar: capacidades (grao de desenvolvemento actual e potencial),
estilos de aprendizaxe, intereses.

2.- Os obxectivos xerais e competencias da etapa, formulados en termos de
capacidades a desenvolver por todo o alumnado, deben ser o referente que garanta a
atencion a diversidade.
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3.- A INDIVIDUALIZACION da resposta educativa tanto en contidos, como en
metodoloxia, métodos e criterios de avaliacion; asi como unha atencion especifica nos
casos que asi 0 requiran son a base na que sustentar unha resposta e aportacion da
mellora da calidade educativa.

MEDIDAS ORGANIZATIVAS DE ATENCION A DIVERSIDADE

- Todos os grupos de 1°, 2°, 3° e 4° de ESO son heteroxéneos e equilibrados e diversos
factores: intereses, rendemento, adaptacién,etc. Para a organizacién destes grupos
realizase unha reunién de profesorado , Orientadora e Xefa de Estudos antes do inicio
do curso co obxecto de aunar criterios de agrupamento, priorizando a heteroxeneidade
do perfil do alumnado de xeito que non haxa unha acumulacion de alumnado con
dificultades de aprendizaxe , adaptacion, conducta,etc, para poder dar a maior atencién
posible a este alumnado.

- A exencion na materia de Francés ( como 22 lingua estranxeira) no 1° ciclo de
ESO decidirase na reunion de avaliacion inicial a celebrar no mes de outubro e
de acordo cos datos do historial escolar do alumnado que indiquen serios déficits
nas area linguisticas ou dificultades xeralizadas.

Este alumnado sera atendido polo profesorado de apoio.

De caraa favorecer un modelo de ensino integrador sera necesario fomentar a inclusion
de medidas funcionais dirixidas ao alumnado con dificultades de aprendizaxe. Estas
propostas se inclien no PCC do Centro e son:

e Criterio de heteroxeneidade na organizacion dos grupos.

Concrecion no Centro: Atender a criterios pedagoxicos de organizacion dos horarios,
para evitar, por unha banda, que os agrupamentos estean condicionados por asignaturas
optativas, e por outra, que permitan a toma de decisions por parte do equipo docente,
para mellorar as condicions de aprendizaxe nos grupos e a atencion individualizada ao
alumnado con NNEE. Teran prioridade estas condicions organizativas sempre que as
posibilidades horarias o permitan.

e Priorizar a atencion a diversidade nos procesos normalizados de
ensino-aprendizaxe a través de: secuenciacion adecuada dos contidos
clave nos catro cursos, principalmente nas materias progresivas;
metodoloxia variada, funcional e adecuada a cada etapa madurativa do
alumnado; e impulsando o valor formativo da avaliacion, a variedade e
calidade dos instrumentos de avaliacion.

Concrecion no Centro: Os departamentos teran en conta na elaboracion das
sllas programacions o0s seguintes criterios organizativos:

-Concretar en cada area os obxectivos e contidos avaliables en relacion & sta
contribucion as capacidades establecidas no PCC (obxectivos finais de etapa) e
competencia bésicas.
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-Concretar a sua distribucion en cada curso.
-Concretar criterios e instrumentos de avaliacion o mais variados posibles.

-Desenvolver estratexias para pofier en cofiecemento do alumnado os obxectivos
e criterios de avaliacion asi como os instrumentos de avaliacion.

-Priorizar as medidas de reforzo normalizando as diferencias de ritmo e
adecuando os obxectivos ao grao de madurez do alumnado.

- As actividades e métodos de avaliacion das materias pendentes seran adaptadas
para 0 alumnado con NNEE (ACI) e se incluirdn nas programacions de cada
Departamento.

Na etapa de ESO realizaranse avaliacions iniciais ao longo do mes de outubro,
tal e como se especifica na normativa de avaliacion da ESO.

ESTRATEXIAS DE INTERVENCION
A) Exencion de Francés

O alumnado de nova chegada ao Centro sera proposto para a exencion de
Francés cos seguintes criterios:

-Non acada os obxectivos nas materias de Lingua castela ou Lingua galega no
curso anterior.

-Presenta dificultades especificas de aprendizaxe asociadas & competencia
linglistica.

-Ten dificultades xeralizadas de aprendizaxe.
-Promociona por imperativo legal.
B) Reforzo educativo

O profesorado de Pedagoxia Terapéutica traballara dando apoio a alumnado
con ou sen adaptacion curricular individualizada, preferentemente nas
asignaturas de lingua castela, galega e matematicas. Nos casos que se
identifiquen na avaliacion psicopedagéxica e se valore como oportuno o traballo
especifico fora da aula establecerase de acordo cos profesores o horario para
apoio externo en aula especifica, decidindo de xeito coordinado as areas,
contidos e formas de avaliacion deste alumnado.

-Desdobres nos cursos de 1° e 2° de ESO

D) Adaptaciéns Curriculares
Estas medidas comenzaranse a aplicar a partir da avaliacion inicial.

Para as adaptacions significativas, realizarase, a proposta do equipo docente, unha
exploracion psico-pedagdxica e unha valoracion das competencias curriculares do
alumno ou alumna para determinar a resposta educativa.

Estas Adaptacions seran elaboradas polo profesorado de cada area, en colaboracion co
profesorado do Departamento de Orientacion. Determinaranse 0s criterios para
establecer en que areas recibiran apoio no seu grupo ordinario ou en Aula de Apoio, que
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sera fundamentalmente o grao de adquisicion de estratexias e habilidades de
aprendizaxe que lle posibiliten ou non o seguemento das actividades de aula. O traballo
dentro do grupo se fara posibilitando a participacion deste alumnado en tarefas da sua
competencia.

O apoio especifico e individualizado levarase a cabo dentro e fora da aula.

E) Oferta da materia de libre configuracion: XADREZ
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PLANO DE ACCION TITORIAL

1.-INTRODUCCION: MARCO CONCEPTUAL.

A finalidade da educacion secundaria obrigatoria consiste en lograr que os alumnos e
alumnas adquiran os elementos basicos da cultura, especialmente nos seus aspectos
humanistico, artistico, cientifico e tecnoldxico; desenvolver e consolidar neles habitos
de estudo e de traballo; preparalos para a sua incorporacion aos estudos posteriores e
para a sUa insercion laboral e formalos para o exercicio dos seus dereitos e obrigas na
vida como cidadéans.

No Curriculo da Educacion Secundaria Obrigatoria, establécese que:

1 O longo de toda a Etapa a funcion titorial desenvolverase formando parte das
tarefas docentes.

1 Corresponde ao profesor-titor coordinar 0s procesos de ensino - aprendizaxe
e de avaliacion dun grupo determinado de alumnos e alumnas.

1 O profesor-titor, na sua dimension orientadora, atenderd 0s aspectos
persoais, académicos e de orientacion profesional do alumnado. Esta funcién
procurara garantir no segundo ciclo, e especialmente no ultimo curso de dito
ciclo que os alumnos tomen as opciéns académicas e profesionais acordes
coas suas capacidades e intereses.

2. OBXECTIVOS E AMBITOS DA ACCION TITORIAL.

O Desefio Curricular da ESO determina dentro dos seus
obxectivos os grandes &mbitos da accion titorial:

1 Axudar a que o alumnado acade a maior autonomia posible no
seu proceso de aprendizaxe. “Ambito de Traballo Intelectual”.

(] Axudar a cada alumno e alumna no desenvolvemento da
identidade persoal, cun autoconcepto realista e positivo. Ambito
de "Ensinar a ser persoa".

] Axudar a que o alumnado sepa adaptarse ao medio e autorregule
0 seu comportamento. Asi mesmo, desenvolver a sua capacidade de
convivir no medio social, entre iguais e ante a autoridade. Ambito
de "Ensinar a convivir",

O Axudar a que o alumnado decida con autonomia e
responsabilidade. Ambito de "Ensinar a tomar decisions".
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Ensinar a pensar:

Lifia de accidn titorial que se ocupa do desenvolvemento das capacidades
cognitivas e procedimentais. Débese traballar en todas as areas. Partese do principio da
modificabilidade cognitiva, é dicir, da posibilidade de que as habilidades do pensamento
sexan aprendidas e controladas por parte da persoa. O seu obxectivo é que o alumnado
chegue a ser capaz de aprender a aprender e a ter un control do seu pensamento e das
estratexias que emprega (metacognicion). E importante ter en conta que moitos
alumnos non acadaran o desenvolvemento destas funcions e estratexias cognitivas — se
non hai un ensino explicito das mesmas. Neste senso, estimularase o traballo das
técnicas de estudio en programas e talleres de adestramento asi como de maneira
interdisciplinar.

Ensinar a ser persoa: identidade e autoestima

Establece o desenvolvemento harmoénico da identidade persoal e o
desenvolvemento dunha imaxe positiva de si mesmo e duns sentimentos de autoestima,
autoeficacia e confianza nas propias posibilidades. O ambito escolar inflie
extraordinariamente na imaxe de si que as persoas van progresivamente construindo.

Ensinar a convivir e ensinar a comportarse

A aprendizaxe da convivencia no centro educativo producese tanto a través
da instruccion explicita como a través do modo no que nela se convive. Que esto sexa
un proceso positivo non se da de xeito espontaneo, senodn que esixe unha reflexion e
unha analise por parte do profesorado do tipo de relacions que se establecen dentro da
institucion escolar. Como medio para o desenvolvemento da capacidade de relacion e
convivencia, son obxecto de atencion as habilidades sociais e as dinamicas grupais,
que permiten 6 alumnado desenvolver capacidades de comunicacion e relacion e
establecer relacions mais ricas e positivas cos demais. Parece nestes momentos un
obxectivo moi importante o de mellorar o clima de convivencia no centro, en todos 0s
sensos: limpeza, coidado do material, respecto...

O Obxectivo xeral concrétase en conseguir unhas **Pautas de conducta persoal' que
respondan a acordos bésicos de convivencia, tolerancia e respecto as demais
persoas

Ensinar a decidirse:

E unha das capacidades que definen a unha persoa adulta. Débese facilitar ao
alumnado un método que lle permita tomar decisions sobre os propios estudos. E
importante a creacion de habitos, dun sistema de recollida de datos e dunha actitude
analitica e reflexiva que poida ser empregada ante calquera situacion que o requira. As
linas de actuacion para a toma de decisions deberan estar incluidas no Plan de
Orientacion Académica e Profesional.

Ademais destes, propofiémonos 0s seguintes obxectivos:
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1. Facilitar a integracion do alumnado no seu grupo - clase e no Centro,
promovendo tanto a actuacién responsable na marcha do seu grupo como a
participacion activa nas actividades organizadas.

2. Desenvolver programas de orientacion académica e profesional que
permitan que cada alumno/a poida ir realizando o seu proceso de toma de
decisions responsablemente e con cofiecemento das stas capacidades e das
ofertas que se lle presentan.

3. Potenciar o seguimento do proceso individual realizado por cada
alumno e a atencidn as necesidades educativas derivadas do mesmo.

4. Orientar e apoiar 0s contactos periddicos do titor/a coas familias co fin de
potenciar e favorecer o proceso de aprendizaxe dos alumnos e alumnas.

3.- PLANO DE INTERVENCION:

0 O Departamento de Orientacién, atendendo a propostas de titores e a CCP,
elabora o Plan de Accion Titorial.

0 Desenvolverase durante unha sesion semanal de titoria cos alumnos o
programa de titoria grupal, de maneira que se traballen prioritariamente os
aspectos de orientacién e seguimento do grupo e de cada un dos alumnos/as.

1 Para facilitar a atencion individualizada, ademais dos programas grupais, de
cara a dar resposta aos requerimentos de informacién académica, toma de
decisions, conflictos de relacion interpersoal, etc. do alumnado, establecerase un
horario especifico no Departamento de Orientacion.

0 A través dos acordos tomados nas reuniéns do Equipo Docente de grupo e
nas Sesions de Avaliacion, o titor/a recollera a informacion relevante sobre o
proceso individual e de grupo e estableceranse estratexias educativas
conxuntas sobre o grupo e cada alumno/a. En concreto:

O Coordinaranse estratexias de ensino de procedementos e
de actitudes comuns a todas as areas, en especial as referentes
a organizacion do traballo, calendarios de exames, conducta
persoal e orde na clase.

O Coordinaranse aspectos de organizacién e funcionamento
do grupo.
O Analizarase o proceso seguido polo grupo respecto a

obxectivos propostos conxuntamente.
e Manterase contacto cos pais e nais do alumnado, a través de entrevistas
individuais, nos tempos establecidos para elo, elaborando o material
informativo que se precise.
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4.- PROPOSTA DE DISTRIBUCION DAS ACTIVIDADES

PLANO DE ACCION TITORIAL 2017-2018

PROPOSTA DE DISTRIBUCION DAS ACTIVIDADES

INICIO DE CURSO:

EN TODOS OS GRUPOS:
Temporalizacion: SETEMBRO- OUTUBRO

-Presentacion e cofiecemento do grupo e do curso (obxectivos, caracteristicas,
criterios de promocion...)

- Cofiecemento das caracteristicas grupais e individuais ( Ficha titorial e analise dos
Informes individualizados do grupo)

-Eleccidon de delegado ou delegada de curso.

-Informar ao alumnado das caracteristicas do curso: Criterios de avaliacion e
promocion.

- Informacion sobre as funcions e funcionamento da Xunta de delegados

-Mellora dos habitos de traballo do alumnado: organizacion do horario persoal,
axenda, técnicas xerais de traballo e de estudo... (durante todo o curso, pero
especialmente neste trimestre)

-Mellora da convivencia: normas propias do grupo, dereitos e deberes do alumnado,
normas de convivencia do Centro, (durante todo o curso, especialmente neste
trimestre)
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Curso 2016/2017

PROPOSTAS PLAN DE CONVIVENCIA:

1° OBRADOIRO DE PREVENCION DA VIOLENCIA DE XENERO
En colaboracion co Centro de Informacion a Muller do Concello de Noia
Impartido por psicélogas da Asociacion “O compas do Barbanza)

CURSOS: 1°-2°-3°-4° de ESO

Martes, 3 de outubro

Mércores, 4 de outubro

Xoves, 5 de outubro

2° A: 32 hora 2°C: 62 hora 4° A: 1° hora

2°B: 52 hora 3° A: 3% hora 4° B: 42 hora

3° B: 22 hora

Martes, 17 de outubro Mércores, 18 de outubro Xoves, 19 de outubro
2° A: 32 hora 2°C: 62 hora 4° A: 1° hora

2°B: 52 hora 3° A: 3% hora 4° B: 42 hora

3° B: 22 hora

Martes, 31 de outubro Xoves, 2 de novembro
2° A: 32 hora FESTIVO 4°A: 12 hora

2°B: 5% hora 4°B: 42 hora

3°B: 2% hora 3° A: 52 hora (co titor)

2°C: 3% hora ( Xan Marifio)

Luns, 15 de xaneiro de 2018

Venres, 19 de xaneiro

1° B: 5% hora 1°C: 18 hora

1° A: 52 hora
Luns, 22 de xaneiro Venres, 26 de xaneiro
1° B: 5% hora 1°C: 18 hora

1° A: 52 hora
Luns, 29 de xaneiro Venres, 2 de febreiro
1° B: 5% hora 1°C: 18 hora

1° A: 52 hora

2° CHARLAS SOBRE VIOLENCIA DE XENERO NA ADOLESCENCIAE

XUVENTUDE (Plan Director para a mellora da convivencia e sequridade nos

centros educativos do curso 2017-18)

Martes, 8 de maio de 2018

Xoves, 10 de maio de 2018

3° A: 28 hora (MUsica)

4° A: 42 hora ( Titoria)

3°B: 2% hora ( Titoria)

4° B : 4% hora ( Titoria)
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3°. Obradoiro de CONVIVENCIA E COMO RESOLVER CONFLICTOS:

APRENDEMOS A CONVIVIR
Dirixido a traballar as habilidades que favorecen un clima de relaciéns persoais

saudables.

Contidos a traballar nas sesions de titoria:

-A Convivencia. Que é un conflicto. Que é un problema.

-A Empatia

-Estilos de afrontamento: Agresivo- Asertivo-Pasivo

- Negociar as solucidns.

CURSOS:

TEMPORALIZACION

A CARGO DE

1°e 2°de ESO

FEBREIRO
( 3 sesidns de titoria)

Orientadora

4° MEDIACION CO ALUMNADO

CURSOS

TEMPORALIZACION

A CARGO DE

1°, 2° 3% e 4° de ESO

TODO O CURSO

Orientadora/ Titores/as

5° CHARLAS PREVENCION ACOSO ESCOLAR

(Plan Director para a

mellora da convivencia e seguridade nos centros educativos do curso 2017-18)

1°de ESO

Luns, 5 de febreiro de 2018 ( 52 hora)

2°de ESO

Luns, 29 de xaneiro de 2018 ( 62 hora)

1° A: Ed PI
1° B: Titoria
1° C: Mat

2°C: TEC

2° A: Titora )
2°B: Valores Et / Relx
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| PROPOSTAS DE APOIO AO PROCESO DE ENSINO APRENDIZAXE

ACTIVIDADE ACTIVIDADE |TEMPORALIZACION A CARGO DE
1° de ESO: 2° de ESO
A NOVA ETAPA, TECNICAS DE
informacion sobre a ESTUDO NOVEMBRO- DEC
nova etapa e Orientadora
estratexias de (3 sesidns de titoria)

aprendizaxe e
organizacion ao
alumnado de nova
incorporacion.

| ORIENTACION ACADEMICO- PROFESIONAL

CURSOQOS: 3°e 4° ESO

» Programa de orientacion académico profesional.
(XANEIRO/ FEBREIRO/ ABRIL).

-Recollida de informacion e enquisas ao alumnado

-Elaboracion do Consello Orientador.

-Orientacion individual de opcions académicas dos titores co seu grupo de alumnos
-Orientacion individualizada no departamento de orientacion.

« Visita aos Centros Integrados de Formacion Profesional de Santiago

TEMPORALIZACION: Xaneiro/ Febreiro/ Abril de 2018

1°e 2° BACHARELATO

-CHARLAS INFORMATIVAS . Vinculaciéns do bacharelato coa Universidade e
Formacion Profesional- Criterios de prioridade- Recursos informativos e de
Orientacién-Bolsas e axudas ao estudo- Residencias, etc.

« Acceso a Universidade
« Probas de acceso a Ciclos Superiores

TEMPORALIZACION: 4/5 de decembro de 2017
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CICLO MEDIO DE FORMACION PROFESIONAL

-Charlas Informativas sobre acceso a estudos superiores.
-Becas Feuga

-Participacion no Programa de Orientacion Profesional Lidera .

TEMPORALIZACION: XANEIRO, 2017

TERCEIRO TRIMESTRE:
EN TODOS OS GRUPOS:
-Atencion prioritaria & orientacion de estudos e toma de decisions.
-Orientacion individualizada de alumnado en situacion de risco, fracaso escolar

ou abandono.

1°e 2° de ESO

-Educacidn en valores a través do cine: Programa CINEAULA.

3°/4° de ESO

Programa de orientacion académico profesional

-Recollida de informacion e enquisas ao alumnado

-Elaboracion do Consello Orientador.

-Orientacion individual de opcions académicas dos titores co seu grupo de alumnos
-Orientacion individualizada no departamento de orientacion.

Esta temporalizacion de actividades non exclie a realizacion doutras propostas que
cheguen ao Instituto 6 longo do curso e que parezan de interese.
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MATERIAL PARA TITORES E TITORAS:

-CINE PARA CONVIVIR. Autor: Manuel Dios Diz. Editorial Toxosoutos
-CINEAULA: Educacion en valores, con unidades didacticas.

-UNIDADE DIDACTICA ( 3%/4° de ESO) : FIOS VIOLETA, convivir en
igualdade.

-Paxina web do centro- Departamento de Orientacion. Diversos materiais de
titorias.

-Cuadernos de accion tutorial ( 1°-2°-3°-4° de ESO) Editorial ALFER.

PLAN DE ORIENTACION ACADEMICO PROFESIONAL

A Orientacion academica e profesional ten por obxecto axudar ao alumnado ao longo de
todo o proceso educativo, especialmente na Educacion Secundaria, a cofiecer, valorar e
decidir sobre si mesmo e sobre as suas preferencias, intereses e capacidades academicas,
vocacionais e profesionais para que poida tomar a sta decision persoal sobre o seu
futuro académico e profesional.

O proceso de toma de decisions ao que se esta facendo referencia (razon de ser da
orientacion academica e profesional, debera ser realizado polo propio alumno, tendo o
resto dos membros da comunidade educativa (profesorado, pais/nais, Departamento de

Orientacion...) a responsabilidade de ofrecerlle a informacion e orientacion precisas
para que poda efectuar dita toma de decisions.

ACCIONS:

- O traballo programado dentro da hora de titoria.
- No seo das distintas areas e materias, cando asi se considere oportuno.

- E por medio de actividades especificas a desenvolver polo propio Departamento de
Orientacion, a traves de: charlas, visitas, atencion individual.

As fases que comprende o programa de orientacion acadéemica- profesional son:

a) Fase de informacion. Investigacion:

Pretende ampliar os cofiecementos que o alumno ten sobre si mesmo, o sistema
educativo e o mundo laboral,asi como dotalo de habilidades e estratexias persoais de
busqueda, seleccion, tratamento e trasmision da informacion.
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b) Fase de Reflexion:
Pretende promover a reflexion sobre o axuste entre a realidade persoal de cada alumno/a
e as opcions e posibilidades que se lle presenten.

c) Fase de toma de decisions:
Debe optar por unha das alternativas educativas ou profesionais.

Obxectivos:

a) Proporcionar unha orientacion académico-profesional individualizada e diversificada.

b) Favorecer o seu paso dende o sistema educativo ao mercado laboral de xeito que sexa
unha transicion positiva.

¢) Propiciar un cofiecemento axustado e positivo de si mesmo: Corfiece-la stia
personalidade, intereses, aptitudes, rendemento,...

d) Facilitar unha toma de decisiéns reflexiva e autbnoma

e) Ofertar a mellor informacidon poible acerca do sistema produtivo actual: Analiza-las
alternativas existentes 0 finaliza-la escolaridade

f) Facilitarlle canles de comunicacion con institucidns especificas tanto ao alumnado
con ANEAE como as stas familias, para propiciar unha adecuada incorporacién ao
mundo laboral.

g) Desenvolver a reflexion e a capacidade critica de cara a toma de decisions: Aprender
a tomar decisions que lle afectan persoalmente, valorando os distintos aspectos e o
proceso na toma de decisions.

h) Coordinar a orientacion académica e profesional do alumnado ao longo da sta
estancia no centro.

Bloques de contido

1. Coflecemento de un mesmo:

Avaliacion de aptitudes, personalidade, actitudes e rendemento escolar
Como me ven o0s demais

Preferencias vocacionais

Expectativas
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2. Informacion das saidas académicas:

e O sistema educativo actual (itinerarios, requisitos,...)
¢ Que podo facer se obtefio o titulo
¢ Que podo facer se non obtefio o titulo

3. Os novos bacharelatos
e Caracteristicas
e Opcions universitarias

¢ Vinculacions bacharelato-universidade
e Selectividade : contidos, funcionamento, criterios de puntuacion, etc.

4. A formacién profesional

Ciclos de grao superior
Ciclos de grao medio
Requisitos, caracteristicas e opcions posteriores

5. Anélise de alternativas, elaboracién do itinerario persoal e toma de decision

eCharlas informativas e visitas co alumnado sobre as opciéns académicas e profesionais
0 finaliza-la escolaridade, impartidas pola Orientadora e por profesorado doutros
centros nos que exista unha oferta de ciclos formativos, educacion de adultos,
programas de iniciacion profesional, ocupacional, etc..

Estratexias de intervencién

1° e 2° de ESO: aportacidn de material e informacidn nas reunions de titoria
e Actividades a desenvolver polo titor na hora de accién titorial
e Charla informativa en 2° de ESO sobre optativas do 3° e 4° curso.

3° curso:

e Charla informativa en 3° de ESO sobre optativas de 4° de ESO e a sua relacion
coas opcions posteriores

e Obradoiro de orientacion vocacional: autocofiecemento e toma de decisions,
impartido pola orientadora do centro.

4° curso: Programa a desenvolver pola Orientadora do Centro na hora de accion titorial
-Estructura do Sistema Educacivo

-Opcidns despois da ESO

-A Formacion Profesional e condicions de acceso

-Estudos Universitarios e condicions de acceso
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-Test individuais de preferencias vocacionais e profesionais

-Visita aos Centros integrados de Formacion Profesional de Santiago
-Visita & Universidade de Santiago

-Informacion sobre a selectividade e proceso de matricula na Universidade.

Bacharelato e Ciclo Formativo: Charlas grupais informativas a impartir pola orientadora
do Centro e organizacion e participacion en xornadas organizadas por outras
institucions: o sistema educativo actual, vinculaciéns entre os bacharelatos e os estudos
superiores, requisitos de acceso e prioridade, a universidade en Galicia, distintos tipos
de acceso a universidade, bolsas e residencias, probas de acceso LOMCE,...

- Elaboracion de horario especifico de atencion ¢ alumnado para orientacion individual.

Materiais

e Cuestionarios de intereses profesionais e vocacionais
e Guia: ELIGE TU FUTURO

e Guias academicas

e OrientaLine

e CIUG, pax das universidades, etc
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