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1. Introducion

A presente programacién didactica, elaborada para a materia de Bioloxia e Xeoloxia do 32 curso da ESO, ten como
referencia o curriculo que establece o Decreto 156/2022, do 2022, polo que se establece o curriculo da educacién
secundaria obrigatoria e do bacharelato na Comunidade Auténoma de Galicia.

Para a elaboracién das unidades didacticas que desenvolverd a programacién tivose como referencia un curriculo que
xira durante este segundo ciclo da ESO en torno & anatomia e a fisioloxia do corpo humano, incidindo na importancia
de promover habitos para o coidado da saude.

Outro aspecto que foi tido en conta & hora de desefiar a presente programacién foi o centro no que se ia
implementar: as caracteristicas do mesmo, as do seu alumnado e o seu entorno. O IES de Vilalonga estd emprazado
nunha zona rural, no lugar da Salgueira, parroquia de Vilalonga, concello de Sanxenxo (Pontevedra), e comezou a sUa
actividade en novembro de 1980 como instituto de Formacién Profesional. En 1989 uniuse, baixo a denominacién
actual, co instituto de Bacharelato que se creara ao seu carén.

A oferta educativa do Centro abarca a ESO e o Bacharelato (Cientifico-Tecnoldéxico e de Humanidades e Ciencias
Sociais), os Ciclos Formativos de Grao Medio (Xestién Administrativa e Electromecénica de Vehiculos) e Superior
(Administracién e Finanzas), a Formacién Profesional Basica (Mantemento de Vehiculos, Servizos Administrativos e
Cocifla e Restauracién) até a ensinanza de adultos (Nivel Il de Educaciéon Secundaria de Adultos e a Oferta Modular do
Ciclo Medio de Xestidon Administrativa).

Respecto do alumnado, debemos distinguir dous grupos: o que chega para cursar o 12 curso nos distintos niveis e os
que xa son alumnos do Centro nos demais cursos. No primeiro grupo atépase o alumnado de 12 de ESO, que provén
maioritariamente dos tres centros adscritos de Primaria, (Vilalonga, Nantes e Noalla), mentres que en 12 de
Bacharelato a procedencia é do noso Centro (42 de ESO), do IES de Sanxenxo, do IES de Meafo e do centro
concertado Abrente. No que respecta aos Ciclos Formativos, unha parte do alumnado tamén é do propio Centro e o
resto ten distinta orixe: Sanxenxo, Meafio, O Grove e mesmo Pontevedra. Nos restantes cursos de ESO, Bacharelato e
Ciclos o alumnado é o que prosegue os seus estudos, ao que ocasionalmente se suma algun outro que cambia de
centro por diversos motivos.

O perfil do alumnado na zona de influencia do centro ten un trazo destacado na falta de esforzo e de valoracién do
estudo favorecidas polas duas actividades econédmicas mais influentes nos concellos de orixe, que son a vitivinicola e
a de servizos no turismo. Deste xeito, a ligazén do alumnado a estas actividades reduce, ao longo do curso, o seu
rendemento académico como resultado da importancia que no dmbito familiar se lle concede ao difieiro como meta
social. Esta dificultade faise méis patente na secundaria obrigatoria e no 12 curso de Bacharelato porque este
alumnado amosa problemas de aprendizaxe por non ter desenvolvidas as habilidades necesarias para o estudo dado
que lles custa traballo aprender e non estdn afeitos a esforzarse. Por outra parte, os casos de indisciplina tenden a
reducirse nos Ultimos anos e estdn localizados case exclusivamente nos primeiros cursos do ensino obrigatorio (12 e
22 de ESO e FPB).

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

CcD

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX1 - Interpretar e transmitir informacién e
datos cientificos argumentando sobre eles e
utilizando diferentes formatos para analizar
conceptos e procesos das ciencias bioléxicas e
xeoldxicas.

1-2-5

2-3

OBX2 - Identificar, localizar e seleccionar
informacién, contrastando a sUa veracidade,
organizandoa e avalidndoa criticamente para
resolver preguntas relacionadas coas ciencias
bioléxicas e xeoléxicas.

OBX3 - Planificar e desenvolver proxectos de
investigaciéon, seguindo os pasos das
metodoloxias cientificas e cooperando cando
sexa necesario para indagar en aspectos
relacionados coas ciencias xeoldéxicas e
bioldxicas.

1-2

2-3-4

1-2

OBX4 - Utilizar o razoamento e o pensamento
computacional, analizando criticamente as
respostas e soluciéns e reformulando o
procedemento, de ser necesario, para resolver
problemas ou dar explicacién a procesos da
vida cotid relacionados coa bioloxia e coa
xeoloxia.

1-2

1-3

OBX5 - Analizar os efectos de determinadas
acciéons sobre o medio ambiente e a salde
basedndose nos fundamentos das ciencias
bioléxicas e da Terra para promover e adoptar
hébitos que eviten ou minimicen os impactos
ambientais negativos, que sexan compatibles
cun desenvolvemento sostible e que permitan
manter e mellorar a salde individual e
colectiva.

2-5

1-2

3-4

OBX6 - Analizar os elementos dunha paisaxe
concreta valorandoo como patrimonio natural e
utilizando cofilecementos sobre xeoloxia e
ciencias da Terra para explicar a sUa historia
xeoldéxica, propofer acciéns encamifiadas & sua
proteccién e identificar posibles riscos naturais.

1-2-4-5

Descricion:
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3.1. Relacion de unidades didacticas

% Peso N¢ 1¢ e e

— Titulo L materia [sesions/trim.|trim.|trim.

Nesta unidade abérdanse distintos aspectos

sobre o traballo nas ciencias. 10 12 A A A

1 | O traballo cientifico

Nesta unidade estidanse os distingos
niveis de organizacién nos seres vivos e 0s 10 7 X
tipos principais de tecidos.

A organizacién celular e a
organizacién do corpo humano

Nesta unidade estudanse os grupos
3 |Alimentos e nutrientes principais de alimentos e a clasificacién de 10 8 X X
nutrientes segundo a sua funcién.

Nesta unidade estlidase a funcién de
4 | A funcién da nutricién nutricién; os aparatos implicados e as 20 10 X
enfermedades asociadas.

Nesta unidade estudase a funcién de
5 | A funcién da relacién relacién; os sistemas e érganos sensoriais 20 10 X
implicados e as enfermedades asociadas.

Nesta unidade estudase a funcién de
6 | A funcién da reproducién reproducién; os aparatos implicados e as 10 8 X
enfermedades asociadas.

Nesta unidade analizase o concepto de

7 |Saude e habitos saudables salide e a importancia de manter habitos 10 7 X
saudables.
Nesta unidade realizarase unha introducién

8 | Os riscos xeoléxicos internos aos riscos naturais e un estudo e analise 10 8 X

dos riscos xeoldxicos internos.

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD Titulo da UD Duraciéon
1 O traballo cientifico 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Analizar e explicar conceptos e procesos Analizar e explicar conceptos e procesos

bioléxicos e xeoldxicos interpretando a informacién bioléxicos e xeoldxicos.
obtida en diferentes formatos (modelos, graficos,
tdboas, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
paxinas web...), mantendo unha actitude critica e
chegando a conclusiéns fundamentadas.

CA1.2 - Resolver cuestidns sobre bioloxia e xeoloxia |Resolver cuestidons sobre bioloxia e
localizando, seleccionando e organizando xeoloxia.

informaciéon mediante a citacién e o uso correctos de
distintas fontes.

PE 70
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.3 - Expor preguntas e hipdteses e intentar Expor preguntas e hipéteses e intentar

realizar prediciéns sobre fendmenos bioléxicos ou realizar prediciéns sobre fenédmenos

xeoldxicos que poidan ser respondidas ou bioléxicos ou xeoldxicos.

contrastadas utilizando métodos cientificos.

CAl.4 - Recofiecer a informacién sobre temas Recofiecer a informacién sobre temas

bioléxicos e xeoldxicos con base cientifica bioléxicos e xeoldxicos con base

distinguindoa de pseudociencias, boatos, teorias cientifica.

conspiradoras e crenzas infundadas... e mantendo

unha actitude escéptica ante estes.

CA1.5 - Desefiar e realizar a experimentacién, a Desefiar e realizar a experimentacién, a

toma de datos e a analise de fendmenos bioldéxicos e [toma de datos e a anélise de fendmenos

xeoldéxicos de modo que permitan responder bioléxicos e xeoldxicos.

preguntas concretas e contrastar unha hipétese

exposta.

CAL.6 - Presentar as conclusiéns do proxecto de Presentar as conclusiéns do proxecto de

investigacién mediante as ferramentas dixitais e o investigacién. Tl 30

formato adecuado (tdboas, graficos, informes...)
interpretando os resultados e a informacién obtida a
través da experimentacién e da observacién de
campo.

CA1.7 - Cooperar dentro dun proxecto cientifico
asumindo responsablemente unha funcién concreta,
utilizando espazos virtuais cando sexa necesario,
respectando a diversidade e a igualdade de xénero e
favorecendo a inclusién.

Cooperar dentro dun proxecto cientifico
asumindo responsablemente unha
funcién concreta.

CA1.8 - Valorar a contribucién da ciencia a sociedade
e o labor de persoas dedicadas a ela con
independencia da sUa etnia, sexo ou cultura,
destacando e recofiecendo o papel das mulleres
cientificas e entendendo a investigacién como un
labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolucién.

Valorar a contribucién da ciencia &
sociedade e o labor de persoas dedicadas
a ela.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

" Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

“Formulacién de preguntas, hipéteses e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizaciéon de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién

de procesos, resultados ou ideas cientificas: ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente en ciencia

(presentacion, gréfica, video, péster, informe...).

~Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacién cientifica.

- Métodos de observacién e de toma de datos de fendmenos naturais.

- Desefo de controis experimentais (positivos e negativos) e argumentacién sobre a sia esencialidade para obter

resultados obxectivos e fiables nun experimento.

- A resposta a cuestiéns cientificas mediante a experimentacién e o traballo de campo: utilizacién dos instrumentos
e espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada.

- Métodos de andlise de resultados. Diferenciacién entre correlacién e causalidade.

Paxina 6
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Contidos

social. O papel da muller na ciencia.

~Modelado como método de representacion e comprensién de procesos ou elementos da natureza.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucién as ciencias bioldxicas e xeoldxicas e importancia

ubD Titulo da UD Duracioén
2 A organizacién celular e a organizacién do corpo humano 7
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Analizar e comprender a informacién sobre Analizar e comprender a informacién
procesos bioléxicos ou traballos cientificos sobre procesos bioldxicos.
transmitindoa de forma clara e utilizando a
terminoloxia e o formato adecuados. PE 70
CA3.2 - Recofiecer a célula como a unidade Recofiecer a célula como a unidade
estrutural e funcional dos seres vivos a través do estrutural e funcional dos seres vivos.
coflecemento dos postulados da teoria celular.
CA3.3 - Diferenciar as estruturas basicas dos Diferenciar as estruturas basicas dos
diferentes tipos de células utilizando diferentes diferentes tipos de células.
estratexias de observacién e comparacion e
relaciondndoas coas suas funcioéns. TI 30
CA3.4 - Describir os virus como formas acelulares Describir os virus como formas acelulares.
causantes dalgunhas patoloxias nos humanos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

distintas estratexias e destrezas.

“ Formas acelulares.

- Estrutura basica da célula. Tipos de células: procariotas e eucariotas (animais e vexetais).

- A teoria celular. Recofiecemento da célula como unidade estrutural e funcional dos seres vivos:

- Observacién e comparacién de tipos de células ao microscopio e outros medios (videos, fotografias...) mediante

05/10/2023 23:50:31

ubD Titulo da UD Duracion
3 Alimentos e nutrientes 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.5 - Analizar a importancia dunha boa Analizar a importancia dunha boa

alimentacién e actividade fisica percibindoos como alimentacién e actividade fisica PE 70
habitos saudables para o individuo e a sociedade.

CA4.4 - Reflexionar sobre a importancia da Reflexionar sobre a importancia da

alimentacién e da nutricién para o bo funcionamento |alimentacién e da nutricién diferenciando

do organismo recoflecendo as diferenzas entre os nutrientes e as slas funciéns basicas. Tl 30
alimentacién e nutricién e diferenciando os

nutrientes e as sUas funciéns basicas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

~ Funcién de nutricién: aparellos dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor.

~Importancia da nutricién e relacién entre a anatomia e a fisioloxia basica dos aparellos que participan nela.

~ Hébitos saudables con relacién & alimentacién. Caracteristicas dunha dieta saudable e andlise da sUa importancia.

ub Titulo da UD Duracion
4 A funcién da nutricién 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.5 - Explicar os procesos fundamentais da Explicar os procesos fundamentais da
nutricién relacionandoos coas estruturas dos nutricién. PE 70
aparellos e dos sistemas que intervefien nela.
CA4.1 - Resolver problemas ou explicar procesos Resolver problemas ou explicar procesos
bioléxicos utilizando cofiecementos, datos e bioléxicos
informacién achegados, o razoamento léxico, o
pensamento computacional ou recursos dixitais.
CAA4.2 - Analizar criticamente a solucién a un Analizar criticamente a solucién a un TI 30
problema sobre fenémenos bioldxicos e xeoléxicos. problema sobre fenémenos bioléxicos
CAA4.3 - Identificar os aparellos e sistemas que Identificar os aparellos e sistemas que
participan na funcién de nutricién. participan na funcién de nutricién.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

~ Funcién de nutricién: aparellos dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor.

“Importancia da nutricién e relacién entre a anatomia e a fisioloxia basica dos aparellos que participan nela.

- Cuestidéns e problemas practicos relacionados con cofilecementos de fisioloxia e anatomia dos principais sistemas e
aparellos do organismo implicados nas funciéns de nutricién, relacién e reproducién.

05/10/2023 23:50:31
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ub Titulo da UD Duracion
5 A funcién da relacién 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Resolver problemas ou explicar procesos Resolver problemas ou explicar procesos
bioléxicos utilizando cofilecementos, datos e bioléxicos.
informacién achegados, o razoamento léxico, o
pensamento computacional ou recursos dixitais. PE 70
CA5.7 - Recofiecer as drogas (incluidas as de curso Identificar as caracteristicas das drogas
legal) considerandoas como causa de prexuizos non
sé para as persoas que as consomen, senén tamén
para as que estan na sla contorna préxima.
CA4.2 - Analizar criticamente a solucién a un Analizar criticamente a solucién a un
problema sobre fenédmenos bioldxicos e xeoldxicos. problema sobre fenémenos bioldxicos.
CA4.6 - Recofiecer os 6rganos, aparatos e sistemas Recofiecer os érganos, aparatos e
que interverien na funcion de relacién establecendo |sistemas que intervefien na funcién de
as diferenzas e as funciéns de cada un e describindo |relacién. TI 30
0s principais procesos, érganos e estruturas
implicadas.
CA4.7 - Comprender a relacién funcional entre o Identificar a relacién funcional entre o
sistema nervioso e o sistema endécrino. sistema nervioso e o sistema enddécrino

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

“ Funcién de nutricién: aparellos dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor.

“Funcién de relacién: receptores sensoriais, centros de coordinacién e érganos efectores.

- Analise e visidn xeral da funcién de relacion.

- Cuestidéns e problemas practicos relacionados con cofiecementos de fisioloxia e anatomia dos principais sistemas e
aparellos do organismo implicados nas funciéns de nutricién, relacién e reproducién.

- Efectos prexudiciais das drogas legais e ilegais, tanto para os consumidores coma para quen estad na sda contorna

préxima.
ubD Titulo da UD Duracién
6 A funcién da reproducién 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Paxina 9 de 18
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.2 - Recofiecer a informacién con base cientifica |Recofiecer a informacién con base
sobre cuestiéns relacionadas coa salde humana cientifica.
distinguindoa de pseudociencias, boatos, teorias
conspiradoras e crenzas infundadas... e mantendo
unha actitude escéptica ante estes. PE 70
CA5.6 - Recofiecer o sexo e a sexualidade desde a Recofiecer o sexo e a sexualidade desde
perspectiva da igualdade entre homes e mulleres e a perspectiva da igualdade entre homes e
respectando a diversidade sexual. mulleres e respectando a diversidade
sexual.
CA4.8 - Recofiecer os procesos da reproducion Identificar as estruturas do aparello
humana identificando as estruturas do aparello reprodutor e enddcrino implicadas.
reprodutor e enddécrino implicadas.
CA4.9 - Reflexionar sobre a reproducién e a Identificar as diferencias entre a
sexualidade valorando a sUa propia sexualidade e a |reproducién e a sexualidade Tl 30
das persoas da sua contorna.
CA5.3 - Analizar criticamente a solucién a un Analizar a solucién a un problema
problema relacionado coa alimentacién saudable, relacionado coa alimentacién saudable,
coas drogas e coa sexualidade. coas drogas e coa sexualidade.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Relacién entre a anatomia e a fisioloxia basicas do

~Reproducién e sexualidade.

~ Funcién de nutricién: aparellos dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor.

~Funcién de reproducién: aparello reprodutor e sistema enddcrino.

aparello reprodutor.

~ Métodos de anticoncepcién e practicas sexuais responsables. A asertividade e o autocoidado.

- As relaciéns afectivo-sexuais: ideas preconcibidas e estereotipos sexuais.

- Cuestiéns e problemas practicos relacionados con cofilecementos de fisioloxia e anatomia dos principais sistemas e
aparellos do organismo implicados nas funciéns de nutricién, relacién e reproducién.

- Sexo e sexualidade desde a perspectiva da igualdade entre os homes e as mulleres e o respecto & diversidade
sexual. Importancia da educacién sexual integral como parte dun desenvolvemento harmdnico:

ubD Titulo da UD Duraciéon
7 Salde e habitos saudables 7
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA6.4 - Analizar o funcionamento e as estruturas que |Analizar o funcionamento e as estruturas
comprende o sistema inmunitario recofiecendo o seu |que comprende o sistema inmunitario.

o . : PE 70
papel na prevencién e superacion das enfermidades
infecciosas.
CA5.1 - Resolver cuestidons relacionadas con hdbitos |Resolver cuestidons relacionadas con
de vida saudables localizando, seleccionando e habitos de vida saudables.
organizando informacién mediante a citacién e o uso
correctos de distintas fontes.
CA5.4 - Reflexionar sobre a importancia da Reflexionar sobre a importancia da
adquisicién de habitos e estilos de vida saudables adquisicién de habitos e estilos de vida
como método de prevencién de doenzas saudables.
exemplificando con situaciéns préximas ao
alumnado.
CA5.5 - Analizar a importancia dunha boa Analizar a importancia dunha boa
alimentacién e actividade fisica percibindoos como alimentacién e actividade fisica.
habitos saudables para o individuo e a sociedade.
CA6.1 - Analizar conceptos e procesos relacionados Analizar conceptos e procesos Tl 30
coa salde e coa enfermidade interpretando relacionados coa salde e coa
informacion en diferentes formatos (modelos, enfermidade.

gréficos, tdboas, diagramas, férmulas, esquemas,
simbolos, paxinas webé), mantendo unha actitude
critica e obtendo conclusiéns fundamentadas.

CA6.2 - Recofiecer a informacién con base cientifica |Recofiecer a informacién con base
en relacién coa salde e coa enfermidade cientifica.

distinguindoa de pseudociencias, boatos, teorias
conspiradoras e crenzas infundadas... e mantendo
unha actitude escéptica ante estes.

CA6.3 - Comparar as enfermidades infecciosas e non |Comparar as enfermidades infecciosas e
infecciosas identificando as medidas de prevencién e |non infecciosas.
os tratamentos que existen ata o0 momento.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

~Habitos saudables con relacién & alimentacién. Caracteristicas dunha dieta saudable e andlise da sia importancia.

- Sexo e sexualidade desde a perspectiva da igualdade entre os homes e as mulleres e o respecto & diversidade
sexual. Importancia da educacién sexual integral como parte dun desenvolvemento harmdnico:

-~ Infeccidons de transmision sexual (ITS).

- Efectos prexudiciais das drogas legais e ilegais, tanto para os consumidores coma para quen esta na sda contorna
préxima.

- Habitos encamifiados & conservacion da salde fisica, mental e social (hixiene do sono, habitos posturais, uso
responsable das novas tecnoloxias, actividade fisica, autorregulacién emocional, coidado e corresponsabilidade...).

“ Enfermidades infecciosas e non infecciosas:

- Diferenciacién en base & suUa etioloxia.

~Medidas de prevencién e tratamento de enfermidades infecciosas.
~ 0 uso adecuado dos antibidticos.

" Sistema inmunitario: analise dos diferentes tipos de barreiras e mecanismos de defensa que dificultan a entrada de
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Contidos

"~ patéxenos ao organismo.
~Relacién entre o sistema inmunitario e a prevencidén e superacién fronte s enfermidades infecciosas.
“Importancia da vacinacién na prevencién de enfermidades e na mellora da calidade da vida humana.

“Importancia dos transplantes e da doazén de érganos.

ub Titulo da UD Duracion
8 Os riscos xeoléxicos internos 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Clasificar os riscos empregando como criterio |Clasificar os riscos xeoléxicos.
as causas naturais que os producen.
CA2.5 - Localizar as areas con risco sismico en Localizar as areas con risco sismico en PE 70
Galicia seleccionando informacién mediante o uso Galicia.
correcto de diferentes fontes.
CA2.2 - Analizar os riscos naturais a través dos Analizar os riscos naturais.
factores de risco valorando a importancia das
medidas de predicién e prevencién.
CA2.3 - Explicar a orixe e a distribucién da actividade |Explicar a orixe e a distribucién da
sismica e volcanica na Terra e os tipos de erupciéns |actividade sismica e volcanica na Terra.
volcanicas, integrdndoas coa teoria da tecténica de TI 30
placas.
CA2.4 - Valorar a importancia da analise do risco Valorar a importancia da anélise do risco
sismico e volcanico e as medidas de predicién e sismico e volcanico.

prevencién para minimizar os seus efectos,
buscando e aportando exemplos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

~ Riscos naturais:

- Definicién e clasificacién.

-~ Anédlise e planificacién.

- Actividade sismica e volcanica na Terra en relacién coa teoria da tecténica de placas:
" Orixe e distribucién global dos terremotos e do vulcanismo na Terra.

“Tipos de erupciéns volcénicas.

- Analise do risco sismico e volcanico. Medidas de predicién e prevenciéon. O risco sismico en Galicia.
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4.1. Concrecions metodoldxicas

As propostas pedagédxicas elaboraranse tendo en conta a atencién a diversidade e os diferentes ritmos de
aprendizaxe, favorecendo a capacidade de aprender por si mesmos e promovendo a aprendizaxe en equipo. A
metodoloxia didactica serd activa e participativa, favorecendo o traballo individual do alumnado e o traballo
cooperativo.

Asi mesmo, traballaranse os valores transversais fomentando especialmente a comprensién lectora e a integracién e
0 uso das tecnoloxias da informacién e da comunicacién na aula.

* PRINCIPIOS METODOLOXICOS

No proceso de ensinanza e aprendizaxe han de asegurar distintos tipos de aprendizaxe:

12: Aprendizaxe significativa. Partindo dos cofiecementos previos, os alumnos e alumnas han de de ser capaces de
aprender a aprender, para poder establecer relaciéns entre a materia e a sUa propia realidade.

29: Aprendizaxe funcional. Os novos contidos deberan ser empregados polos alumnos/as cando asi estes o precisen.
Para iso débese facer unha memorizacién comprensiva e razoada.

39: Aprendizaxe cooperativa. Traballar a materia en grupo, no laboratorio, no desenvolvemento de proxectos de
investigacidn ou mediante debates, aumentara o interese pola mesma.

49: Aprendizaxe mediante o emprego das TICs. Coa utilizacién de Internet, de videos divulgativos e do encerado
dixital, que serd utilizado como apoio constante as explicaciéns

* TIPOS DE ACTIVIDADES E PROXECTOS

A metodoloxia didactica adaptarase as caracteristicas de cada alumno/a, favorecendo a slUa capacidade para
aprender por si mesmo/a e para traballar en equipo, inicidndoo no cofiecemento da realidade de acordo cos principios
basicos do método cientifico. Ademais terase en conta:

- Incorporacién da dimensidén practica as areas.

- Fomentar o traballo en equipo.

- Fomentar a capacidade de autonomia do alumnado e desenvolver a capacidade de aprender a aprender.

* DESENVOLVEMENTO DAS UNIDADES

O fio condutor que se seguird & hora de desenvolver as distintas unidades didacticas serd o seguinte:
a) Introduciéon & unidade didactica.

b) Andlise dos coflecementos previos dos alumnado.

c) Exposicién de contidos e desenvolvemento da unidade.

d) Resumo e sintese dos contidos da unidade.

* TIPOS DE AGRUPAMENTOS

As diversas formas de agrupamento que se utilizardn, dividense en tres tipos:
- Gran grupo.

- Equipos de traballo cooperativo.

- Traballo individual.

* CONTRIBUCION A PLANS E PROXECTOS

Preténdese realizar unha adecuada contribucién ao Plan Lector do Centro, coa proposta de lectura voluntaria de
distintos textos relacionados coa materia, asi como coa lecturas de artigos xornalisticos e textos do libro do
alumno/a. Asemade, todas as semanas durante unha sesién xunto coa totalidade do alumnado do centro Iévase a
cabo a hora de ler.

Asi mesmo, contribuirase ao Plan TICs coa proxeccién de videos, traballos na aula de informatica, clases expositivas
empregando presentaciéns dixitais, avaliaciéns interactivas e kahoots.

A materia tamén deberd contribuir a outros plans incluidos no Proxecto Educativo do centro como o Plan de
Actividades do Departamento de Orientacién, o Plan de Accién Titorial, o Plan de Atencién & Diversidade ou o
Proxecto Linglistico de Centro, tendo presente en todo momento a Programacién Xeral Anual que se redactou a inicio
de curso.
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4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Fichas de actividades de consolidacion

Fichas de actividades de reforzo

Fichas de actividades de ampliacion

Caderno do alumno/a

Dotacién da aula (encerado dixital, tradicional, pupitres...)

Laboratorio (instrumentacién e materiais propios)

Libro de Bioloxia e Xeoloxia de 32ESO SM REVOA

A presente programacién didactica estd destinada a 3 grupos de 32 ESO, con idades comprendidas ao inicio
doDurante o presente curso empregaremos o libro de Bioloxia e Xeoloxia de 32 de ESO Revoa da editorial SM xerme .
Faremos uso da aula virtual do centro, onde atopardn boletins de exercicios, os traballos realizados na aula, listaxes
de recursos web, informacién avisos ou noticias sobre a materia e poderdn facer entregas de tarefas. Empregaremos
tamén o laboratorio do centro e os laboratorios virtuais (educaplus, mclibre, por exemplo), documentais,
presentaciéns de PowerPoint, Prezi e Canva, blogues sobre ciencia e educacién, paxinas web sobre museos.
Finalmente usaremos Kahot e Plickers para levar a cabo cuestionarios na aula. curso entre os 14 e os 15 anos.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Ao inicio de curso, nas primeiras sesiéns, realizarase unha proba inicial baseada en competencias e contidos basicos.
O seu obxectivo é facilitar informacién sobre distintos aspectos do alumnado, tales como o seu cofilecemento das
destrezas da materia asi como posibles dificultades de aprendizaxe ou capacidades por riba da media do grupo. Dita

informacién servird para programar as adaptaciéns precisas, asi como as actividades de reforzo e ampliacién no caso
de ser necesarias.

Os resultados de dita proba daranse a cofiecer durante unha reunién establecida polo centro ao inicio do curso e na
que se atopara a totalidade da xunta avaliadora. En funcién dos resultados obtidos, e sempre coa intervencién do
Departamento de Orientacién levaranse a cabo as medidas de atencién pertinentes.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

e UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | Total
Peso UD/

Tipo Ins. 10 10 10 20 20 10 10 10 100
Proba 70 70 70 70 70 70 70 70 70
escrita

Taboa de

foe 30 30 30 30 30 30 30 30 30
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Criterios de cualificacion:

Por cada avaliacién realizarase dldas probas escritas cos contidos especificos asociados aos criterios de avaliacién.En
cada unha das tres avaliaciéns, realizarase unha media aritmética das notas das probas escritas. Esta media,
representard o 70% da nota da avaliacién.

O outro 30%, vén definido polos criterios de avaliacidn que se recollen nas taboas de indicadores. Estes criterios de
avaliacién, correspondentes & unidade didactica 1, estardn asociados a distintas rubricas e listas de cotexo que se
analizardn en distintos procedementos de avaliacién ao longo de todas as unidades:

- Practicas de laboratorio

- Traballos cooperativos

- Traballos individuais

- Caderno de aula

- Proxecto cientifico

- Fichas de actividades de consolidacion
- Fichas de actividades de reforzo

- Fichas de actividades de ampliacién

Polo tanto, os pesos para o célculo da nota final en cada avaliacién estardn representados por:
70% probas escritas
30% taboas de indicadores

A nota da avaliacién final sera calculada como a media aritmética das notas das tres avaliaciéns parciais.

Criterios de recuperacion:

Cando un alumno/a non supere unha avaliacién, realizaraselle unha proba escrita baseada nos criterios minimos de
aceptacién das unidades asociadas a esa avaliacién. A avaliacién serd superada cando a slla nota sexa igual ou
superior a 5.

Cando un alumno/a tefia ddas ou tres avaliacidéns suspensas, terd a oportunidade de facer unha proba extraordinaria
baseada criterios minimos de aceptacién das unidades correspondentes. A avaliacidn serd superada cando a sUa nota
sexa igual ou superior a 5.

5.3. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes

No caso de que no grupo haxa un alumno/a coa materia de Bioloxia e Xeoloxia de 1°2ESO pendente, realizarase un
seguimento individualizado do mesmo/a a fin de considerar a necesidade de establecer o preceptivo reforzo
educativo dirixido a garantir que no seu caso o proceso de ensino non se vexa afectado por este feito.

Tanto para os alumnos/as que se atopen na situacién anterior, como no caso de os alumnos/as que se estén cursando
4° da ESO coa materia de 32 suspensa, tomaranse as medidas acordadas no Departamento de Bioloxia e Xeoloxia, en
concordancia coas directrices que marque o programa de reforzo para a recuperacién de materias pendentes.

6. Medidas de atencion a diversidade

Para os alumnos con Necesidades Especificas de Apoio Educativo serdn desefiadas de xeito especifico actividades en
cada unha das unidades didacticas (enunciados curtos, unir, completar, ordenar, sinalar...), asi como probas escritas
adaptadas &s slas caracteristicas especificas. Estas probas, se ben presentardn os mesmos contidos en concordancia
cos criterios de avaliacién, estardn formuladas de xeito mais directo e compostas por cuestidéns analogas as
anteriormente comentadas. Todo isto sen prexuizo de que a medida que avance o curso poida detectarse a
necesidade deste tipo de actividades individualizadas noutros alumnos/as establecéndose, de ser o caso, os
necesarios reforzos educativos.

Por outra banda, tamén estdn previstas actividades de ampliacién para aquel alumnado que presente un maior ritmo
de aprendizaxe. Tratarase de actividades motivadoras, que en todo caso vaian mais al6é dos xa afianzados minimos
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da materia e que supofian un maior desafio na busca de informacién, asi como a interrelacién dos diferentes
contidos.

Na atencién 6 alumnado matriculado en 32 de ESO hai un alumno con altas capacidades e unha alumna con
disortografia de tal xeito que se seguirdn os protocolos correspondentes.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ubD 1 ubD 2 ubD 3 ubD 4 UD 5 UD 6 ub 7 uD 8
ET.1 - Comprensién da
lectura X X X X X X X X
ET.2 - Expresidén oral e escrita X X X X X X X X
ET.3 - _Comunicacion X X X X X X X X
audiovisual
ET.4 - Competencia dixital X X X X X X X X
ET.5 - Empr_endemento social X X X X X X X X
e empresarial
ET.6 - Fomento do espirito
critico e cientifico X X X X X X X X
ET.7 - Educacién emocional e
en valores X X X X X X X X
ET.8 - Igualdade de xénero X X X X X X X X
ET.9 - Creatividade X X X X X X X X

Observacions:

No desefio de actividades a hora de traballar en grupo:

- Fomentaranse de maneira transversal a igualdade entre mulleres e homes, a educacién para a salde, incluida a
afectivo-sexual, a formacion estética, a educacién para a sustentabilidade e o consumo responsable, o respecto
mutuo e a cooperacidén entre iguais.

- Promoverase a aprendizaxe da prevencién e da resolucién pacifica de conflitos en todos os ambitos da vida
persoal, familiar e social, asi como dos valores que sustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, o pluralismo
politico, a paz, a democracia, o respecto polos dereitos humanos e o rexeitamento da violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo Estado de dereito, o respecto e a consideracién polas vitimas do terrorismo, e a
prevencién do terrorismo e de calquera tipo de violencia.

- Evitaranse os comportamentos, os estereotipos e os contidos sexistas, asi como os que supofian discriminacién
por razoén da orientacion sexual ou da identidade de xénero.

- Para contribuir coa Comprensién lectora e co Proxecto lector do centro realizaranse lecturas por unidades
didacticas de textos relacionados coas mesmas e asemade unha vez 4s semana levarase a cabo a hora de ler
coa participacion de todo o alumando do centro.
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7.2. Actividades complementarias

Actividade Descricion trim.[trim.|trim.

Charla de Proxecto Home Charla de prevencién de consumo de drogas.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén do nivel de dificultade as necesidades do alumnado

Participacién activa de todo o alumnado

Adecuacion a temporalizacién das unidades didacticas

Apoio e implicacién por parte das familias no traballo do alumnado

Toma de medidas de atencidn & diversidade para atender ao alumnado con NEAE no desefio das actividades

Toma de medidas de atencién & diversidade para atender ao alumnado con NEAE na elaboracién de probas escritas

Utilizacidn de distintas estratexias metodoléxicas en funcidon das unidades didacticas

Utilizacion dos distintos instrumentos de avaliacion

Combinacién do traballo individual co traballo cooperativo

Eficacia dos programas de apoio, reforzo, recuperacién, ampliacién

Descricion:

Estes indicadores de logro pretenden avaliar aspectos como a adecuacién da proposta educativa &s caracteristicas do
grupo, a idoneidade das metodoloxias empregadas en cada momento, o grao de participacién de alumnado e familias
no proceso de ensino ou a adecuada resposta as necesidades especificas do alumnado.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

A principal referencia da que se dispord para este procedemento de seguimento e autoavaliacién serd a
temporalizacién definida ao inicio do curso, debéndose analizar de xeito periédico se o programado se corresponde
coas necesidades do alumnado, de modo que o desenvolvemento das unidades didacticas siga o calendario previsto.
O documento elaborado para levar dito seguimento constituirase como un caderno de traballo na aula. Neste caderno
do profesor, reflectirase o desenvolvemento efectivo das sesidns, facendo fincapé no aproveitamento destas e dos
recursos dispofibles.
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9. Outros apartados
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