




 



CAPÍTULO I. 

DOCUMENTO I : PLAN ANUAL 







DOCUMENTO Nº2: HORARIO XERAL DO IES 





DOCUMENTO Nº3: DOCUMENTO DE ORGANIZACIÓN DOS SERVIZOS 

COMPLEMENTARIOS 

a. 

1. 

2. 

3. 



4. 

b. 

1. 



2. 

DOCUMENTO Nº4 : DOCUMENTO DE RECOLLIDA DE DATOS (PARTE I)  

– (APLICATIVO DRD) –  



CAPÍTULO II 

DOCUMENTO Nº5 : DOCUMENTO DE ORGANIZACIÓN DO CENTRO (DOC) 

– (XADE) –  

PLAN DE ORGANIZACIÓN E COORDINACIÓN DAS TAREFAS DE PERSOAL 

NON DOCENTE. 





ANEXO 1. PROXECTO EDUCATIVO DE CENTRO 

(SEGUE VIXENTE) 



CAPÍTULO III 

DOCUMENTO Nº6 : DOCUMENTO DE RECOLLIDA DE DATOS (PARTE II)  

– (APLICATIVO DRD) – 

DOCUMENTO Nº7: PROGRAMA ANUAL DE ACTIVIDADES COMPLE- 

MENTARIAS E EXTRAESCOLARES 
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DEPARTAMENTO: FOL RELACIÓN DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES E 
COMPLEMENTARIAS 

CURSO 2023/2024 
 

 

NOME DA ACTIVIDADE: VISITA INICIATIVAS EMPRENDEDORAS DA CONTORNA: Galletas mariñeiras da Veiga/ Abadia da cova/Via romana/Castañas naiciña, 
Casa Baltar... 

BREVE RESUMO GRUPOS 

/NIVEIS 
LUGAR TEMPORALIZACIÓN 

O obxectivo das visitas e coñecer iniciativas e emprendedores na contorna 

 

Alumnado 
de 2º de CM 
e CS e de 1º 
Dual 

Chantada e contorn 1º trimestre 

NOME DA ACTIVIDADE: TERTULIA: POLO DE EMPRENDEMENTO 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR TEMPORALIZACIÓN 

Coñecer una entidade que presta apoio no emprendemento 

 

Alumnado 

de 2º de CM 

e CS e de 1º 

Dual 

Centro (polo de 
emprendemento de 
Monforte de Lemos) 

1º trimestre 

 

NOME DA ACTIVIDADE: Programa “en cooperativa” . Visita a unha cooperativa da localidade:Aira/ Icos/, cooperativa caprina galega 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR TEMPORALIZACIÓN 

O obxectivo da actividade é potenciar o emprendemento cooperativo 
entre o alumnado 

Alumnado 
de 2º de CM 
e CS e de 1º 
Dual DAW 

Empresa 1º trimestre 

NOME DA ACTIVIDADE:Visita a un Viveiro de empresas: Lalin, Santiago… 



BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR TEMPORALIZACIÓN 

Coñecer os servizos que ofrece un viveiro de empresas 

 

Alumnado 

de 2º de CM 

e CS e de 1º 

Dual 

Viveiro 2º trimestre 

NOME DA ACTIVIDADE: Taller de 1º Auxilios 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR TEMPORALIZACIÓN 

Participar nun taller de primeiros auxilios impartido pola Cruz Vermella 1º de CM e 
CS 

Centro 1º trimestre 

NOME DA ACTIVIDADE: Visita ó Parlamento, SEPE de Chantada, Seguridade Social 

BREVE RESUMO GRUPOS 

/NIVEIS 
LUGAR TEMPORALIZACIÓN 

Coñecer organismos relacionados co ámbito laboral, lexislativos... 1º CM e CS Institucións 3º trimestre 

NOME DA ACTIVIDADE: ARTIGO 35,1 DA CONSTITUCIÓN 

BREVE RESUMO GRUPOS 

/NIVEIS 
LUGAR TEMPORALIZACIÓN 

Actividade de reflexión e debate deste artigo 1º CM e CS Centro Semana do 6 de 
decembro 

NOME DA ACTIVIDADE: Finanzas para mortais 

BREVE RESUMO GRUPOS 

/NIVEIS 
LUGAR TEMPORALIZACIÓN 

Coñecementos básicos de produtos e operativa bancaria 1º CM e CS Centro (Consellería e 
Banco Santander) 

3º trimestre 

NOME DA ACTIVIDADE: Tertulia técnica GDR 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR TEMPORALIZACIÓN 



Coñecer as axudas e subvencións que se tramitan a través deste organismo 2º CM e 1º 
dual DAW 

Centro 2º trimestre 

 

DEPARTAMENTO 

EDUCACIÓN FÍSICA 

 

RELACIÓN DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES E 
COMPLEMENTARIAS 

CURSO 2023/2024 
 

 

NOME DA ACTIVIDADE: CAMIÑO DE SANTIAGO 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR 
DATA / 
MES 

AVALIACIÓN 

Actividade de convivencia e coñecemento da riqueza histórica e paisaxística 1º ESO Por determinar primavera 1ª 

NOME DA ACTIVIDADE: URBAN PLANET SANTIAGO (TRAMPOLINE PARK) 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

BREVE RESUMO 

Saltos acrobáticos e actividade de control postural na que se vive a forza, a 
flexibilidade e o equilibrio dun xeito lúdico e creativo. 

1º 4º ESO 

1ºBAC 

Coruña febreiro 2ª 

NOME DA ACTIVIDADE: PRIMEIROS AUXILIOS 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR 
DATA / 
MES 

AVALIACIÓN 

Cruz Roja. Dar a coñecer situacións de risco para actuar preventivamente 1º 2º ESO pavellón novembro 1ª 

NOME DA ACTIVIDADE: BIODANZA 



BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR 
DATA / 
MES 

AVALIACIÓN 

Actividade que se basea no encontro de persoas dentro do grupo, co 
protagonismo da música e da danza potenciando a autoconfianza como 
principais palancas para fortalecer as capacidades do alumnado. 

1º 2º 3º ESO pavellón novembro 1ª 

NOME DA ACTIVIDADE: EXCURSIÓN Ó COUREL 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR 
DATA / 
MES 

AVALIACIÓN 

Xornada completa. Zona Courel ou similar. Ademáis de una actividade de 
convivencia, relación co medio natural e vivencia das sensaciós corporais, 
coñecemento riqueza biolóxica, paisaxística,... da serra 

4ºESO O Courel Outubro 1ª 

NOME DA ACTIVIDADE: RUTA DE SENDEIRISMO 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR 
DATA / 

MES 
AVALIACIÓN 

Ruta sendeirismo guiada por os alumnos (Ribeira Sacra). Actividade de 
convivencia e coñecemento da riqueza histórica e paisaxística 

1º BAC  Santiago 3ª 

NOME DA ACTIVIDADE: RUTA DE SENDEIRISMO NOS ARREDORES DO CENTRO 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR 
DATA / 
MES 

AVALIACIÓN 

Ruta de sendeirismo: actividade de convivencia, relación co medio natural e 
vivencia das sensaciós corporais 

TODOS Chantada Todos todas 

NOME DA ACTIVIDADE: XOGADE: CROSS E CARREIRA DE ORIENTACIÓN 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR 
DATA / 
MES 

AVALIACIÓN 

Xogade: Cross escolar e carrera de orientación (para alumnos interesados). 
Participar en actividades en contornas naturais de manera autónoma aplicando 
normas de seguridade 

TODOS Non se pode 
determinar 

todos todas 

NOME DA ACTIVIDADE: VIAXE A NEVE 



BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR 
DATA / 
MES 

AVALIACIÓN 

Iniciar ós alumnos na práctica do deporte do ski ou snowboard mediante a 
convivencia nuhna estación de esquí. 

TODOS Asturias Febrero 2ª 

NOME DA ACTIVIDADE: PIRAGUISMO, RAFTING, OU SIMILAR 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR 
DATA / 
MES 

AVALIACIÓN 

PIRAGUA, rafting, barranquismo ou similar na zona da Ribeira Sacra ou no río 
Miño. Xestión do risco propio e do dos demais nestas prácticas 

TODOS Ribeira Sacra Outubro 
ou maio 

1ª ou 3ª 

NOME DA ACTIVIDADE: CAMPAMENTO SURF 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR 
DATA / 
MES 

AVALIACIÓN 

Actividade na que os practicantes teñen que manter o equilibrio na táboa de 
surf mentres se move sobre a onda. 

TODOS A Coruña xunio 3ª 

NOME DA ACTIVIDADE: ESCALADA NA NATUREZA E NA CIDADE 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR 
DATA / 
MES 

AVALIACIÓN 

Escalada: rocódromo na natureza ou na cidade. Toma de contacto con este 
deporte 

TODOS Chantada ou 
Lugo 

Maio 3ª 

NOME DA ACTIVIDADE: COLABORACIÓNS CO CLUBES DA ZONA 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR 
DATA / 
MES 

AVALIACIÓN 

Os clubes deportivos ou entidades colaboradora podrán realizar sesións 
cos alumnos para dar a coñecer as actividades físicas ás que poden ter 
acceso na contorna próxima. 

TODOS Chantada Todos todas 

NOME DA ACTIVIDADE: PATINAXE SOBRE XEO 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR 
DATA / 
MES 

AVALIACIÓN 



Actividad deportiva muy divertida y muy sencilla que combina ejercicio aeróbico 
con el entrenamiento de la fuerza para desplazarse. 

TODOS Santiago de 
Compostela 

Todos todas 

NOME DA ACTIVIDADE: CHARLAS INFORMATIVAS 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR 
DATA / 
MES 

AVALIACIÓN 

Actividade motivacional onde un deportista de élite da zona de Chantada conta 
a súa experiencia deportiva. Haberá moitas posibilidades dependiendo da 
persoa seleccionada 

TODOS Ies val do Asma Todos todas 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

  

 
 

 
 

 

 
 

  

 

  

 
 



 

 
 

  

 

  

 
 

 

 
 

  

 
 

 
 

 

 
 

  

 
 

  

 

 
 

  

 
 

  

 

 
 

  

 



  
  

 

 
 

  

 
 

 
 

 

 
 

  

 
 

 
 

 

 
 

  

 
 

 
 

 

 
 

  

  

 
 

 

   



 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

  

  
  

 

 
 

  

 
 

  

 

 
 

  

 
 

  



 

 
 

  

 
 

  

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RELACIÓN DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES E 
COMPLEMENTARIAS 

CURSO 2023/2024  

 

NOME DA ACTIVIDADE:  

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR TEMPORALIZACIÓN 

Visita a grupo Cuevas  1º 2º FP 
BAS 

OURENSE SEGUNDO TRIMESTRE 

NOME DA ACTIVIDADE:  



BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR TEMPORALIZACIÓN 

Visita a ESEI  1º 2º FP 
BAS 

OURENSE TERCEIRO TRIMESTRE 

NOME DA ACTIVIDADE: 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR TEMPORALIZACIÓN 

VISITA A GRUPO HOTUSA  1º CS DAW CHANTADA-MONFORTE SEGUNDO TRIMESTRE 

NOME DA ACTIVIDADE: 

BREVE RESUMO GRUPOS 
/NIVEIS 

LUGAR TEMPORALIZACIÓN 

Visita al Centro Gallego de Innovación de FP 1º CS DAW OURENSE SEGUNDO TRIMESTRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DEPARTAMENTO 

DE 

EDLG 

RELACIÓN DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES E 
COMPLEMENTARIAS 

CURSO 2023/2024 

 

 

NOME DA ACTIVIDADE:  

BREVE RESUMO 

 
 

TEMPORALIZACIÓN 

    

 - 
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DOCUMENTO Nº8: PLAN ANUAL DE ACTIVIDADES PARA A POTENCIACIÓN DA 

LINGUA GALEGA - DECRETO 79/2010: 

 



 



 

 



 

  

  

  

 

*O módulo de inglés, por ser unha materia lingüística impartirase, segundo indica a normativa, en lingua inglesa. 
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DOCUMENTO Nº9: PROGRAMA DE FORMACIÓN DO PROFESORADO NO CENTRO. 



 

DOCUMENTO Nº10: PROGRAMA DE FORMACIÓN EN CENTROS DE TRABALLO 

(FCT) 



 



 



 



 



 

DECRETO 86/2015 (ESO/BACH): CONCRECIÓN ANUAL DO PLAN  DE LECTURA 



 



 



 



 

DECRETO 156/2022: CONCRECIÓN ANUAL DO PLAN DE BIBLIOTECA  
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ACTIVIDADES FÍSICAS E HÁBITOS SAUDABLES   



 



 



 



 

DECRETO 229/2011 (ART. 11.4 E 11.5): CONCRECIÓN ANUAL DO PLAN XERAL DE ATENCIÓN Á 

DIVERSIDADE 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

https://www.edu.xunta.gal/portal/Educonvives.gal
https://www.edu.xunta.gal/portal/diversidadeorientacion/1764


 



 



 



 

DECRETO 8/2025 (ART. 11.5): CONCRECIÓN ANUAL DO PLAN DE CONVIVENCIA 
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ORDES DO 12 DE MAIO DE 2011 (CENTROS PLURILINGÜES/ AUXILIARES DE CONVERSA) 
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PLAN DIXITAL 



 

PLAN DE INTERNACIONALIZACIÓN 
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http://www.edu.xunta.gal/centros/iesvalasma/taxonomy/term/128
https://es-es.facebook.com/IES-Val-do-Asma-Chantada-1729680337258792/
https://www.elprogreso.es/
https://www.lavozdegalicia.es/
http://www.edu.xunta.gal/centros/iesvalasma/taxonomy/term/35

