
1º ESO A 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:45 
9:35 

EPVEA 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

CAST 
SUSANA GÓMEZ 

(1º ESO A) 

GAL 
ANA FDEZ 
(1º ESO A) 

CAST 
SUSANA GÓMEZ 

(1º ESO A) 

MAT 
ROSA 

(1º ESO A) 

9:35 
10:25 

 
BIXE 

INMACULADA 
(1º ESO A) 

 
XEH 

JORGE 
(1º ESO A) 

 
ED FIS 

BEATRIZ 
(PAVILLÓN) 

ORAT 
NONITO 

(1º ESO A) 

 
GAL 

ANA FDEZ 
(1º ESO A) IGXE 

ANA ISABEL 
(1º ESO B) 

10:25 
11:15 

 
MAT 

ROSA 
(1º ESO A) 

2LEF 
ANA JORGE 
(1º ESO B) 

 
MAT 

ROSA 
(1º ESO A) 

 
EPVEA 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

 
CAST 

SUSANA GÓMEZ 
(1º ESO A) 

EX FRANCES 
BEATRIZ 

(1º ESO A) 

 recreo recreo recreo recreo recreo 

11:45 
12:35 

2LEF 
ANA JORGE 
(1º ESO B) 

 

 
 

TIT 
CRISTINA 
(1º ESO A) 

 
 

XEH 
JORGE 

(1º ESO A) 

 
 

BIXE 
INMACULADA 

(1º ESO A) 

 
 

BIXE 
INMACULADA 

(1º ESO A) EX FRANCES 
BEATRIZ 

(1º ESO A) 

12:35 
13:25 

REL 
PROFE 

RELIXIÓN 
(1º ESO A) 

 
 

MAT 
ROSA 

(1º ESO A) 

 
 

INGL 
CRISTINA 
(1º ESO A) 

 
 

MAT 
ROSA 

(1º ESO A) 

 
INGL 

CRISTINA 
(1º ESO A) 

VAL 
ANA ISABEL 
(SALÓN DE 

ACTOS) 

13:25 
14:15 

CAST 
SUSANA 
GÓMEZ 

(1º ESO A) 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

BIXE 
INMACULADA 

(1º ESO A) 

GAL 
ANA FDEZ 
(1º ESO A) 

XEH 
JORGE 

(1º ESO A) 

 mediodía mediodía mediodía mediodía mediodía 

15:05 
15:55 

GAL 
ANA FDEZ 
(1º ESO A) 

    

15:55 
16:45 

INGL 
CRISTINA 
(1º ESO A) 

    

 

AZUL: DOCENCIA DIRECTA 

AMARELO: TITORIZACIÓN DO ALUMNADO. 

 

 

 

 

 

 

 

Naquelas materias que contan cunha distribución horaria dunha sesión lectiva 

semanal: oratoria, igualdade de xénero, relixión e valores (marcadas en branco) ou 

con dúas: francés e exención de francés, EF, EPVA (marcadas en laranxa) as sesión 

comezarán á hora establecida pero terán unha duración de 30’. 

A titoría realizarase de xeito telemático na hora estipulada. 



1º ESO B 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:45 
9:35 

 
BIXE 

INMACULADA 
(1º ESO B) 

 
GAL 

ANA FDEZ 
(1º ESO B) 

 
INGL 
MAR 

(1º ESO B) 

 
EPVEA 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

 
MAT 

YARA 
 (1º ESO B) 

9:35 
10:25 

 
 

EPVEA 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

 
 

CAST 
SUSANA GÓMEZ 

(1º ESO B) 

 
 

CAST 
SUSANA GÓMEZ 

(1º ESO B) 

ORAT 
NONITO 

(1º ESO A) 
 

 
INGL 
MAR 

(1º ESO B) 

IGXE 
ANA ISABEL 
(1º ESO B) 

10:25 
11:15 

 
 

CAST 
SUSANA 
GÓMEZ 

(1º ESO B) 

2LEF 
ANA JORGE 
(1º ESO B) 

 
 

GAL 
ANA FDEZ 
(1º ESO B) 

 
 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

 
 

GAL 
ANA FDEZ 
(1º ESO B) 

EX FRANCES 
BEATRIZ 

(1º ESO A) 

 recreo recreo recreo recreo recreo 

11:45 
12:35 

2LEF 
ANA JORGE 
(1º ESO B) 

 
 

MAT 
YARA 

 (1º ESO B) 

 
 

MAT 
YARA 

 (1º ESO B) 

 
 

GAL 
ANA FDEZ 
(1º ESO B) 

 
 

CAST 
SUSANA GÓMEZ 

(1º ESO B) 
EX FRANCES 

BEATRIZ 
(1º ESO A) 

12:35 
13:25 

REL 
PROFE 

RELIXIÓN 
(1º ESO A) 

 
 
 

TIT 
INMACULADA 

(1º ESO) 

 
 
 

BIXE 
INMACULADA 

(1º ESO B) 

 
 
 

BIXE 
INMACULADA 

(1º ESO B) 

 
 
 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) VAL 
ANA ISABEL 
(SALÓN DE 

ACTOS) 

13:25 
14:15 

MAT 
YARA 

(1º ESO B) 

BIXE 
INMACULADA 

(1º ESO B) 

XEH 
CARMELA 
(1º ESO B) 

MAT 
YARA 

(1º ESO B) 

XEH 
CARMELA 
(1º ESO B) 

 mediodía mediodía mediodía mediodía mediodía 

15:05 
15:55 

XEH 
CARMELA 
(1º ESO B) 

    

15:55 
16:45 

INGL 
MAR 

(1º ESO B) 

    

 

AZUL: DOCENCIA DIRECTA 

AMARELO: TITORIZACIÓN DO ALUMNADO. 

 

 

 

 

 

 

 

Naquelas materias que contan cunha distribución horaria dunha sesión lectiva 

semanal: oratoria, igualdade de xénero, relixión e valores (marcadas en branco) ou 

con dúas: francés e exención de francés, EF, EPVA (marcadas en laranxa) as sesión 

comezarán á hora establecida pero terán unha duración de 30’. 

A titoría realizarase de xeito telemático na hora estipulada. 

 



 

 

2ºESO A 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:45 
9:35 

INGL 
MAR 

(2º ESO A) 

XEH 
CARMELA 
(2º ESO A) 

TEC 
JOSE LUIS 

(TECNOLOXíA) 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

GAL 
ANA FDEZ 
(2º ESO A) 

9:35 
10:25 

CAST 
Mª BELÉN 
(2º ESO A) 

GAL 
ANA FDEZ 
(2º ESO A) 

CAST 
Mª BELÉN 
(2º ESO A) 

INGL 
MAR 

(2º ESO A) 

MAT 
YARA 

 (2º ESO A) 

10:25 
11:15 

 
TIT 

YARA 
(2º ESO A) 

 
 
 

CAST 
Mª BELÉN 
(2º ESO A) 

EDUFINAN 
CARMEN 

(2º ESO A) 

 
 
 

MAT 
YARA 

(2º ESO A) 

 
 
 

FEQ 
JOSE LUIS 
(2º ESO A) 

INVTRAINF 
XABI 

(INFORMÁTICA) 

HAB SAUD 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

 recreo recreo recreo recreo recreo 

11:45 
12:35 

 
GAL 

ANA FDEZ 
(2º ESO A) 

2LEF 
ANA JORGE 
(2º ESO A) 

 
MUS 

OSCAR MUS 
(SALÓN DE ACTOS) 

2LEF 
ANA JORGE 
(2º ESO A) 

 
INGL 
MAR 

(2º ESO A) 
EX FRANCES 

CARMELA 
(SALÓN DE 

ACTOS) 

EX FRANCES 
CARMELA 

(SALÓN DE 
ACTOS) 

12:35 
13:25 

MAT 
YARA 

(2º ESO A) 

MUS 
OSCAR MUS 
(SALÓN DE 

ACTOS) 

FEQ 
JOSE LUIS 
(2º ESO A) 

FEQ 
JOSE LUIS 
(2º ESO A) 

XEH 
CARMELA 
(2º ESO A) 

13:25 
14:15 

REL 
PROFE 

RELIXIÓN 
(2º ESO A) 

 
 

MAT 
YARA 

 (2º ESO A) 

 
 

MAT 
YARA 

(2º ESO A) 

 
 

XEH 
CARMELA 
(2º ESO A) 

 
 

TEC 
JOSE LUIS 

(TECNOLOXíA) VAL 
ANA ISABEL 
(4º ESO A) 

 mediodía mediodía mediodía mediodía mediodía 

15:05 
15:55 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

    

15:55 
16:45 

TEC 
JOSE LUIS 

(TECNOLOXíA) 

    

 

AZUL: DOCENCIA DIRECTA 

AMARELO: TITORIZACIÓN DO ALUMNADO. 

 

 

 

 

 

Naquelas materias que contan cunha distribución horaria dunha sesión lectiva 

semanal: ITI, educación financieira, hábitos saudables, relixión e valores (marcadas 

en branco) ou con dúas: francés e exención de francés, EF, EPVA (marcadas en 

laranxa) as sesións comezarán á hora establecida pero terán unha duración de 30’. 

A titoría realizarase de xeito telemático na hora estipulada. 

 



 

 

 

AZUL: DOCENCIA DIRECTA 

AMARELO: TITORIZACIÓN DO ALUMNADO. 

 

 

 

 

 

2ºESO B (PMAR) 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:45 
9:35 

AMBCTP2 
ROSA 

(2º ESO B) 

AMBCTP2 
ROSA 

(2º ESO B) 

TEC 
JOSE LUIS 

(TECNOLOXíA) 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

AMB. ING 2º 
MAR 

(2º ESO B) 

9:35 
10:25 

AMBCTP2 
ROSA 

(2º ESO B) 

AMBCTP2 
ROSA 

(2º ESO B) 

 
AMB. ING 2º 

MAR 
(2º ESO B) 

AMBCTP2 
ROSA 

(2º ESO B) 

AMBCTP2 
ROSA 

(2º ESO B) 

10:25 
11:15 

 
 

AMSLP2º 
Mª BELÉN 
(2º ESO B) 

 
 

AMB. ING 2º 
MAR 

(2º ESO B) 

EDUFINAN 
CARMEN 

(2º ESO A) 

 
 

AMBCTP2 
ROSA 

(2º ESO B) 

 
 

AMBCTP2 
ROSA 

(2º ESO B) 
INVTRAINF 

XABI 
(INFORMÁTICA 1) 

 

HAB SAUD 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

 recreo recreo recreo recreo Recreo 

11:45 
12:35 

AMSLP2º 
Mª BELÉN 
(2º ESO B) 

EX FRANCES 
CARMELA 

(SALÓN DE 
ACTOS) 

MUS 
OSCAR MUS 
(SALÓN DE 

ACTOS) 

EX FRANCES 
CARMELA 

(SALÓN DE 
ACTOS) 

AMSLP2º 
Mª BELÉN 
(2º ESO B) 

12:35 
13:25 

AMSLP2º 
Mª BELÉN 
(2º ESO B) 

MUS 
OSCAR MUS 
(SALÓN DE 

ACTOS) 

AMSLP2º 
Mª BELÉN 
(2º ESO B) 

AMSLP2º 
Mª BELÉN 
(2º ESO B) 

AMSLP2º 
Mª BELÉN 
(2º ESO B) 

13:25 
14:15 

REL 
PROFE 

RELIXIÓN 
(2º ESO A) 

 
 

TIT PEM 
Mª BELÉN 
(2º ESO B) 

 
 

AMSLP2º 
Mª BELÉN 
(2º ESO B) 

 
 

AMSLP2º 
Mª BELÉN 
(2º ESO B) 

 
 

TEC 
JOSE LUIS 

(TECNOLOXÍA) VAL 
ANA ISABEL 
(4º ESO A) 

 mediodía mediodía mediodía mediodía mediodía 

15:05 
15:55 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

    

15:55 
16:45 

TEC 
JOSE LUIS 

(TECNOLOXíA) 

    

Naquelas materias que contan cunha distribución horaria dunha sesión lectiva 

semanal: ITI, educación financieira, hábitos saudables, relixión e valores (marcadas 

en branco) ou con dúas: francés e exención de francés, EF, EPVA (marcadas en 

laranxa) as sesións comezarán á hora establecida pero terán unha duración de 30’. 

A titoría realizarase de xeito telemático na hora estipulada. 

 



 

3ºESO A 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:45 
9:35 

TEC 
ADRIÁN 

(TECNOLOXíA) 

EPVEA 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

MUS 
OSCAR MUS 
(SALÓN DE 

ACTOS) 

TEC 
ADRIÁN 

(TECNOLOXíA) 

BIXE 
INMACULADA 

(3º ESO A) 

9:35 
10:25 

MUS 
OSCAR MUS 
(SALÓN DE 

ACTOS) 

CAST 
Mª BELÉN 
(3º ESO A) 

GAL 
ANA FDEZ 
(3º ESO A) 

GAL 
ANA FDEZ 
(3º ESO A) 

CAST 
Mª BELÉN 
(3º ESO A) 

10:25 
11:15 

EPVEA 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

XEH 
JORGE 

(3º ESO A) 

TIT 
JOSE LUIS 
(3º ESO A) 

MAT (ACAD) 
TERESA CALVO 

(3º ESO A) 

 
INGL 

CRISTINA 
(3º ESO A) 

 recreo recreo recreo recreo recreo 

11:45 
12:35 

MAT (ACAD) 
TERESA 
CALVO 

(3º ESO A) 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

CAST 
Mª BELÉN 
(3º ESO A) 

 
INGL 

CRISTINA 
(3º ESO A) 

2LEF 
ANA JORGE 
(3º ESO A) 

 

CUCLA 
NONITO 

(SALÓN DE 
ACTOS) 

12:35 
13:25 

GAL 
ANA FDEZ 
(3º ESO A) 

VAL 
ANA ISABEL 
(2º ESO A) 

XEH 
JORGE 

(3º ESO A) 

XEH 
JORGE 

(3º ESO A) 

FEQ 
JOSE LUIS 
(3º ESO A) 

REL 
PROFE RELIXIÓN 

(3º ESO A) 

13:25 
14:15 

2LEF 
ANA JORGE 
(3º ESO A) 

 

 
MAT (ACAD) 

TERESA CALVO 
(3º ESO A) 

 
 

INGL 
CRISTINA 
(3º ESO A) 

BIXE 
INMACULADA 

(3º ESO A) 

 
MAT (ACAD) 

TERESA CALVO 
(3º ESO A) 

CUCLA 
NONITO 

(SALÓN DE 
ACTOS) 

 mediodía mediodía mediodía mediodía mediodía 

15:05 
15:55 

FEQ 
JOSE LUIS 
(3º ESO A) 

    

15:55 
16:45 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

    

 

AZUL: DOCENCIA DIRECTA 

AMARELO: TITORIZACIÓN DO ALUMNADO. 

 

 

 

 

 

 

 

Naquelas materias que contan cunha distribución horaria dunha sesión lectiva 

semanal: relixión e valores (marcadas en branco) ou con dúas: francés, cultura 

clásica EF, EPVA, e música (marcadas en laranxa) as sesión comezarán á hora 

establecida pero terán unha duración de 30’. 

A titoría realizarase de xeito telemático na hora estipulada. 

 



 

3º ESO B (PMAR) 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:45 
9:35 

TEC 
ADRIÁN 

(TECNOLOXíA) 

EPVEA 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

MUS 
OSCAR MUS 

(SALÓN DE ACTOS) 

TEC 
ADRIÁN 

(TECNOLOXíA) 

AMSLP3º 
MIGUEL 

(3º ESO B) 

9:35 
10:25 

MUS 
OSCAR MUS 
(SALÓN DE 

ACTOS) 

AMB CIENT 2 
INMACULADA 

(3º ESO B) 

AMB CIENT 2 
INMACULADA 

(3º ESO B) 

 
AMB. ING 3º 
CRISTINA 
(3º ESO B) 

AMSLP3º 
MIGUEL 

(3º ESO B) 

10:25 
11:15 

EPVEA 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

AMB CIENT 2 
INMACULADA 

(3º ESO B) 

AMB CIENT 2 
INMACULADA 

(3º ESO B) 

AMSLP3º 
MIGUEL 

(3º ESO B) 

AMSLP3º 
MIGUEL 

(3º ESO B) 

 recreo recreo recreo recreo recreo 

11:45 
12:35 

AMB CIENT 2 
INMACULADA 

(3º ESO B) 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

AMSLP3º 
MIGUEL 

(3º ESO B) 

AMSLP3º 
MIGUEL 

(3º ESO B) 

CUCLA 
NONITO 

(SALÓN DE 
ACTOS) 

12:35 
13:25 

 
AMB CIENT 2 
INMACULADA 

(3º ESO B) 

VAL 
ANA ISABEL 
(2º ESO A) 

AMSLP3º 
MIGUEL 

(3º ESO B) 

AMSLP3º 
MIGUEL 

(3º ESO B) 

 
 

AMB CIENT 2 
INMACULADA 

(3º ESO B) 
REL 

PROFE RELIXIÓN 
(3º ESO A) 

13:25 
14:15 

CUCLA 
NONITO 

(SALÓN DE 
ACTOS) 

 
AMB. ING 3º 

 
CRISTINA 
(3º ESO B) 

AMSLP3º 
MIGUEL 

(3º ESO B) 

 
TIT PEM 
MIGUEL 

(3º ESO B) 

AMB CIENT 2 
INMACULADA 

(3º ESO B) 

 mediodía mediodía mediodía mediodía mediodía 

15:05 
15:55 

AMB. ING 3º 
CRISTINA 
(3º ESO B) 

    

15:55 
16:45 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

    

 

 

AZUL: DOCENCIA DIRECTA 

AMARELO: TITORIZACIÓN DO ALUMNADO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naquelas materias que contan cunha distribución horaria dunha sesión lectiva 

semanal: ITI, educación financieira, hábitos saudables, relixión e valores (marcadas 

en branco) ou con dúas: francés, cultura clásica EF, EPVA, e música (marcadas en 

laranxa) as sesións comezarán á hora establecida pero terán unha duración de 30’. 

A titoría realizarase de xeito telemático na hora estipulada. 

 



4ºESO A 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:45 
9:35 

MAT (APL) 
YARA 

 (4º ESO A) 

 
 
 

INGL 
CRISTINA 
(4º ESO A) 

INEMP 
CARMEN 

(4º ESO A) 

 
 
 

INGL 
CRISTINA 
(4º ESO A) 

2LEF 
ANA JORGE 
(4º ESO B) 

 

 
 

MAT (ACAD) 
TERESA CALVO 

(4º ESO B) 

 
 

LAT 
NONITO 

(BIBLIOTECA) 

CUCI 
XOSÉ ANTÓN 
(BIBLIOTECA) 

 

TICS 
XABI 

(INFORMÁTICA) 

9:35 
10:25 

ECO 
CARMEN 
(4º ESO A 

 

EPVEA 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

2LEF 
ANA JORGE 
(4º ESO B) 

 
 
 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

ECO 
CARMEN 

(4º ESO A) 

 
 

TEC 
ADRIÁN 

(TECNOLOXíA) 

 
 

MUS 
OSCAR MUS 
(SALÓN DE 

ACTOS) 

CUCI 
XOSÉ ANTÓN 
(BIBLIOTECA) 

 
 

TEC 
ADRIÁN 

(TECNOLOXíA) TICS 
XABI 

(INFORMÁTICA) 

10:25 
11:15 

 
 

GAL 
MIGUEL 

(4º ESO A) 

 
 

CAST 
SUSANA GÓMEZ 

(4º ESO A) 

 
 

GAL 
MIGUEL 

(4º ESO A) 

ECO 
CARMEN 

(4º ESO A) 

EPVEA 
LOLA 

(PLÁSTICA 

TEC 
ADRIÁN 

(TECNOLOXíA) 

MUS 
OSCAR MUS 

(SALÓN DE ACTOS) 

 recreo recreo recreo recreo recreo 

11:45 
12:35 

INEMP 
CARMEN 

(4º ESO A) 

VAL 
ANA ISABEL 
(3º ESO A) 

 
 

CAST 
SUSANA GÓMEZ 

(4º ESO A) 

 
 

XEH 
JORGE 

(4º ESO A) 

MAT (APL) 
YARA 

 (4º ESO A) 

LAT 
NONITO 

(BIBLIOTECA) 

REL 
PROFE RELIXIÓN 

(4º ESO A) 

MAT (ACAD) 
TERESA CALVO 

(4º ESO B) 

12:35 
13:25 

 
 

XEH 
JORGE 

(4º ESO A) 

INEMP 
CARMEN 

(4º ESO A) 

MAT (APL) 
YARA 

 (4º ESO A) 

MAT (APL) 
YARA 

 (4º ESO A) 

 
 

XEH 
JORGE 

(4º ESO A) 
LAT 

NONITO 
(BIBLIOTECA) 

MAT (ACAD) 
TERESA CALVO 

(4º ESO B) 

MAT (ACAD) 
TERESA CALVO 

(4º ESO B) 

13:25 
14:15 

 
 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

 
 

GAL 
MIGUEL 

(4º ESO A) 

EPVEA 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

 
 

TIT 
JORGE 

(4º ESO A) 

 
 

INGL 
CRISTINA 
(4º ESO A) 

MUS 
OSCAR MUS 

(SALÓN DE ACTOS) 

 mediodía mediodía mediodía mediodía mediodía 

15:05 
15:55 

CAST 
SUSANA 
GÓMEZ 

(4º ESO A) 

AZUL: DOCENCIA DIRECTA 
AMARELO: TITORIZACIÓN DO ALUMNADO. 
 
 
 

 

15:55 
16:45 

2LEF 
ANA JORGE 
(4º ESO B) 

 

CUCI XOSÉ 
ANTÓN 

(BIBLIOTECA) 

TIC) 
XABI 

(INFORMÁTICA) 

 

 

Naquelas materias que contan cunha distribución horaria dunha sesión 

lectiva semanal: relixión e valores (marcadas en branco) ou con dúas: EF 

(marcadas en laranxa) as sesións comezarán á hora establecida pero 

terán unha duración de 30’. 

A titoría realizarase de xeito telemático na hora estipulada. 



4º ESO B 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:45 
9:35 

 
MAT (ACAD) 

TERESA 
CALVO 

(4º ESO B) 

 
XEH 

JORGE 
(4º ESO B) 

 
TIT 

BEATRIZ 
(4º ESO B) 

 
BIO 

XOSÉ ANTÓN 
(4º ESO B) 

2LEF 
ANA JORGE 
(4º ESO B) 

TICS 
XABI 

(INFORMÁTICA) 

9:35 
10:25 

 
 

FEQ 
FERREIRO 
(4º ESO B) 

EPVEA 
LOLA 

(PLÁSTICA) 
 

2LEF 
ANA JORGE 
(4º ESO B) 

 

 
 

CAST 
SUSANA GÓMEZ 

(4º ESO B) 

 
 

XEH 
JORGE 

(4º ESO B) MUS 
OSCAR MUS 
(SALÓN DE 

ACTOS) 

TICS 
XABI 

(INFORMÁTICA) 

10:25 
11:15 

 
 

XEH 
JORGE 

(4º ESO B) 

REL 
PROFE 

RELIXIÓN 
(4º ESO B) 

 
 

CAST 
SUSANA GÓMEZ 

(4º ESO B) 

 
 

FEQ 
FERREIRO 
(4º ESO B) 

EPVEA 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

VAL 
ANA ISABEL 

(BIBLIOTECA) 

MUS 
OSCAR MUS 

(SALÓN DE ACTOS) 

 recreo recreo recreo recreo recreo 

11:45 
12:35 

CAST 
SUSANA 
GÓMEZ 

(4º ESO B) 

GAL 
MIGUEL 

(4º ESO B) 

INGL 
CRISTINA 
(4º ESO B) 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

MAT (ACAD) 
TERESA CALVO 

(4º ESO B) 

12:35 
13:25 

GAL 
MIGUEL 

(4º ESO B) 

BIO 
XOSÉ ANTÓN 

(4º ESO B) 

MAT (ACAD) 
TERESA CALVO 

(4º ESO B) 

MAT (ACAD) 
TERESA CALVO 

(4º ESO B) 

GAL 
MIGUEL 

(4º ESO B) 

13:25 
14:15 

 
 

INGL 
CRISTINA 
(4º ESO B) 

 
 

FEQ 
FERREIRO 
(4º ESO B) 

EPVEA 
LOLA 

(PLÁSTICA) 
 

 
 

INGL 
CRISTINA 
(4º ESO B) 

 
 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) MUS 
OSCAR MUS 

(SALÓN DE ACTOS) 

 mediodía mediodía mediodía mediodía mediodía 

15:05 
15:55 

BIO 
XOSÉ ANTÓN 

(4º ESO B) 

    

15:55 
16:45 

2LEF 
ANA JORGE 
(4º ESO B) 

    

TICS 
XABI 

(INFORMÁTICA) 

 

AZUL: DOCENCIA DIRECTA 

AMARELO: TITORIZACIÓN DO ALUMNADO. 

 

 

 

 

 

Naquelas materias que contan cunha distribución horaria dunha sesión lectiva semanal: 

relixión e valores (marcadas en branco) ou con dúas: EF (marcadas en laranxa) as 

sesións comezarán á hora establecida pero terán unha duración de 30’. 

A titoría realizarase de xeito telemático na hora estipulada. 



1ºBAC 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:45 
9:35 

LINEPRACMUS 
OSCAR MUS 

(MÚSICA) 

INGL 
MAR 

(1º BAC) 

TICS 
XABI 

(INFORMÁTICA) 

INGL 
MAR 

(1º BAC) 

LINEPRACMUS 
OSCAR MUS 

(MÚSICA) 

9:35 
10:25 

MAT I 
TERESA CALVO 

(1º BAC) 

REL 
PROFE RELI 

(1º BAC) 

 
 

LINEPRACMUS 
OSCAR MUS 

(MÚSICA) 

ECO 
CARMEN 
(1º BAC) 

 
 

FILO 
ANA ISABEL 

(1º BAC) 
MAT APL I 

YARA 
(3º ESO A) 

EXPR 
MAR 

(4º ESO B) 

BIXE 
XOSÉ ANTÓN 

(LABORATORIO) 

10:25 
11:15 

 
 

FILO 
ANA ISABEL 

(1º BAC) 

 
 

GAL 
ANA FDEZ 
(1º BAC) 

MAT I 
TERESA CALVO 

(1º BAC) 

 
 

FILO 
ANA ISABEL 

(1º BAC) 

 
 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) MAT APL I 
YARA 

(PLÁSTICA) 

 recreo recreo recreo recreo recreo 

11:45 
12:35 

 
 

INGL 
MAR 

(1º BAC) 

HIST CONT 
NATALIA 
(1º BAC) 

HIST CONT 
NATALIA 
(1º BAC) 

 
 

CAST 
Mª BELÉN 
(1º BAC) 

HIST CONT 
NATALIA 
(1º BAC) 

FEQ 
FERREIRO 

(LABORATORIO) 

FEQ 
FERREIRO 

(LABORATORIO) 

FEQ 
FERREIRO 

(LABORATORIO) 

12:35 
13:25 

ECO 
CARMEN 
(1º BAC) 

MAT I 
TERESA CALVO 

(1º BAC) 

 
 

ED FIS 
BEATRIZ 

(PAVILLÓN) 

 
 

GAL 
ANA FDEZ 
(1º BAC) 

MAT I 
TERESA CALVO 

(1º BAC) 

BIXE 
XOSÉ ANTÓN 

(LABORATORIO) 

MAT APL I 
YARA 

 (PLÁSTICA) 

MAT APL I 
YARA 

(PLÁSTICA) 

13:25 
14:15 

 
 

CAST 
Mª BELÉN 
(1º BAC) 

ECO 
CARMEN 
(1º BAC) 

ECO 
CARMEN 
(1º BAC) 

HIST CONT 
NATALIA 
(1º BAC) 

 
 

CAST 
Mª BELÉN 
(1º BAC) 

BIXE 
XOSÉ ANTÓN 

(LABORATORIO) 

BIXE 
XOSÉ ANTÓN 

(LABORATORIO) 

FEQ 
FERREIRO 

(LABORATORIO) 

 mediodía mediodía mediodía mediodía mediodía 

15:05 
15:55 

TICS 
XABI 

(INFORMÁTICA) 

    

15:55 
16:45 

GAL 
ANA FDEZ 
(1º BAC) 

    

 

AZUL: DOCENCIA DIRECTA 

AMARELO: TITORIZACIÓN DO ALUMNADO. 

 

 

 

 

 

 

Naquelas materias que contan cunha distribución horaria dunha sesión lectiva semanal: 

relixión e técnicas de expresión escrita (marcadas en branco) ou con dúas: EF e TICS 

(marcadas en laranxa) as sesións comezarán á hora establecida pero terán unha 

duración de 30’. 



2ºBAC 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:45 
9:35 

HIST FILO 
ANA ISABEL 

(2º BAC) 

 
 
 

INGL 
VICTORIA 
(2º BAC) 

 
 
 

INGL 
VICTORIA 
(2º BAC) 

MAT II 
TERESA CALVO 

(MÚSICA) 

HIST FILO 
ANA ISABEL 

(2º BAC) 
 

QUIM 
FERREIRO 

(LABORATORIO) 

MAT APL II 
ROSA 

(2º BAC) 

QUIM 
FERREIRO 

(LABORATORIO) 

LAT II 
NONITO 

(CONVIVENCIA) 

9:35 
10:25 

 
 

HIST ESP 
NATALIA 
(2º BAC) 

HIST FILO 
ANA ISABEL 

(2º BAC) 

MAT II 
TERESA CALVO 

(PLÁSTICA) 

 
 

GAL 
MIGUEL 
(2º BAC) 

XEOG 
NATALIA 
(2º BAC) 

 
 

QUIM 
FERREIRO 

(LABORATORIO) 

MAT APL II 
ROSA 

(2º BAC) 

BIO 
XOSÉ ANTÓN 

(LABORATORIO) 

LAT II 
NONITO 

(CONVIVENCIA) 

DEB TECN II 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

10:25 
11:15 

ECO 
CARMEN 
(2º BAC) 

 
 

XEOG 

NATALIA 
(2º BAC) 

 
 

HIST FILO 

ANA ISABEL 
(2º BAC) 

 
 

 
 
 

CAST 
SUSANA GÓMEZ 

(2º BAC) 

ECO 
CARMEN 
(2º BAC) 

HIST ART 
NATALIA 

(CONVIVENCIA) 

XEO 
XOSÉ ANTÓN 

(4º ESO A) 

XEO 
XOSÉ ANTÓN 

(LABORATORIO) 

BIO 
XOSÉ ANTÓN 

(LABORATORIO) 

 
 

QUIM 
FERREIRO 

(LABORATORIO) 

HIST ART 
NATALIA 
(MÚSICA) 

FIS 
FERREIRO 
(MÚSICA) 

DEB TECN II 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

FIS 
FERREIRO 

(LABORATORIO) 

 recreo recreo recreo recreo recreo 

11:45 
12:35 

REL 
PROFE RELI 

(2º BAC) 

MAT APL II 
ROSA 

(2º BAC) 
 

PSICO 
ANA ISABEL 

(2º BAC) 

XEOG 
NATALIA 
(2º BAC) 

PSICO 
ANA ISABEL 

(2º BAC) 

 
 

EVC 
OSCAR MUS 

(MÚSICA) 

LAT II 
NONITO 

(CONVIVENCIA) 

I MESON 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

BIO 
XOSÉ ANTÓN 

(LABORATORIO) 
 
 

I MESON 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

MAT II 
TERESA CALVO 

(MÚSICA) 

TEC IND II 
ADRIÁN 

(TECNOLOXíA) 

DEB TECN II 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

TEC IND II 
ADRIÁN 

(TECNOLOXíA) 

12:35 
13:25 

 
 

MAT II 
TERESA CALVO 

(MÚSICA) 

 
 
 
 
 
 

GAL 
MIGUEL 
(2º BAC) 

ECO 
CARMEN 
(2º BAC) 

ECO 
CARMEN 
(2º BAC) 

 
 
 
 
 
 

CAST 
SUSANA GÓMEZ 

(2º BAC) 

HIST ART 
NATALIA 

(CONVIVENCIA) 

HIST ART 
NATALIA 
(MÚSICA) 

MAT APL II 
ROSA 

(2º BAC) 

XEO 
XOSÉ ANTÓN 

(LABORATORIO) 

XEO 
XOSÉ ANTÓN 

(CONVIVENCIA) 

LAT II 
NONITO 

(CONVIVENCIA 

FIS 
FERREIRO 
(MÚSICA)  

FIS 
FERREIRO 
(MÚSICA) 

13:25 
14:15 

XEOG 
NATALIA 
(2º BAC) 

PSICO 
ANA ISABEL 

(2º BAC) 
 

 
 
 
 

HIST ESP 
NATALIA 
(2º BAC) 

 
 
 
 

INGL 
VICTORIA 
(2º BAC) 

 
 
 
 

HIST ESP 
NATALIA 
(2º BAC) 

BIO 
XOSÉ ANTÓN 

(LABORATORIO) 

IMESON 
LOLA 

(PLÁSTICA) 
 

DEB TECN II 
LOLA 

(PLÁSTICA) 

TEC IND II 
ADRIÁN 

(TECNOLOXíA) 

 mediodía mediodía mediodía mediodía mediodía 

15:05 
15:55 

GAL 
MIGUEL 
(2º BAC) 

AZUL: DOCENCIA DIRECTA  AMARELO: TITORIZACIÓN DO ALUMNADO 
 

15:55 
16:45 

CAST 
SUSANA GÓMEZ 

(2º BAC) 

 

Naquelas materias que contan cunha distribución horaria dunha sesión 

lectiva semanal: relixión e EVC (marcadas en branco) as sesións 

comezarán á hora establecida pero terán unha duración de 30’. 


