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1. Relación de unidades didácticas  

UD Título Descrición % Peso 
materia 

Nº 
sesións 

Trimestre 

1 A actividade 
científica 

Preséntanse o método científico e 
algúns dos elementos comúns da 
actividade científica e que formarán 
parte, de xeito transversal, do resto 
de unidades 
didácticas, como son os 
relacionados coa medida de 
magnitudes e a expresión do 
seu valor. Outros, como por exemplo 
a representación gráfica de 
resultados experimentais ou as 
normas de uso dos espazos de 
traballo, serán introducidos a 
medida que vaian aparecendo no 
desenvolvemento das unidades. 

9 9 1º 

2 A materia 
Abórdanse propiedades 
fundamentais da materia e a súa 
determinación, así como os estados 
de agregación, os seus cambios e a 
súa explicación dende o punto de 
vista microscópico. Para tal fin, 
introdúcense as nocións de átomo, 
enlace químico e molécula. No caso 
dos gases inclúese o estudo das súas 
leis (Boyle-Mariotte, Charles e Gay-
Lussac). 
Experiencias de laboratorio 
(suxeridas: medida de densidades e 
elaboración de gráfica de 
quencemento con cambio de 18 X 
estado). 

17 18 1º 

3 Sistemas materiais 
Trátase a clasificación dos sistemas 
materiais dende o punto de vista da 
súa composición. Introdúcense os 
conceptos de substancia pura e 
mestura, xunto cos de elemento, 
composto, mestura homoxénea e 
heteroxénea. No caso dos elementos 
preséntanse os símbolos dos máis 
comúns, e tamén fórmulas de 
substancias sinxelas de uso habitual 
e cotiá, como introdución á 
nomenclatura química. Por último, 
tamén se aborda a expresión da 
concentración de disolucións, como 
proporción entre a cantidade de 
soluto e a cantidade de disolución. 
Experiencia de laboratorio 
(suxerida: separación de mesturas). 

15 18 1º/2º 

4 Cambios físicos e 
químicos 

Preséntase os tipos de cambio. No 
caso das reaccións químicas, 
introdúcese á súa notación e tamén 
os aspectos máis básicos 
da súa explicación dende o punto de 
vista microscópico. Exemplificación 
con reaccións de importancia para o 
medio ambiente, a tecnoloxía e a 
sociedade. 

9 9 2º 
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5 O movemento 
Efectúase unha introdución aos 
conceptos fundamentais da 
cinemática, como é o carácter 
relativo do movemento e as 
magnitudes necesarias para a súa 
descrición (posición, velocidade e 
aceleración) e a súa representación 
mediante gráficas. Eses conceptos 
son aplicados ao caso dunha soa 
partícula en repouso ou en 
movemento rectilíneo uniforme, 
uniformemente acelerado ou 
circular uniforme, dentro das 
posibilidades que permiten os 
coñecementos de tipo matemático 
correspondentes a este nivel 
académico. Entre outros aspectos, 
faise unha aplicación ao estudo de 
situacións relacionadas coa 
seguridade viaria así como á caída 
libre de obxectos. 

17 18 2º 

6 As forzas 
Introdúcese o concepto de forza a 
través da súa relación con 
deformacións ou cambios no estado 
de movemento dos corpos. 
Efectúase unha introdución ás leis 
de Newton, que son aplicadas aos 
movementos estudados na unidade 
anterior. Abórdase o concepto de 
peso. Estúdanse aspectos 
cualitativos relacionados con forzas 
de tipo electromagnético. 
Experiencia de laboratorio sobre 
forzas (suxerida: lei de Hooke). 

16 15 3º 

7 A enerxía 
Efectúase unha introdución ao 
concepto de enerxía, así como as 
súas propiedades e manifestacións. 
Preséntanse os conceptos de 
enerxía cinética e potencial 
gravitatoria e a súa aplicación en 
situacións sinxelas a 
través da conservación da enerxía. 
Trátanse as fontes de enerxía e os 
seus tipos, e a súa relación con 
aspectos de carácter 
medioambiental. Por último, 
efectúase unha introdución ás 
transferencias de enerxía en forma 
de calor e os efectos que estas teñen 
sobre os corpos. 
Aplicación práctica sobre o uso 
doméstico e industrial da enerxía. 
Experiencias relacionadas con 
transformacións enexéticas 
(suxeridas: caída libre de corpos; 
condución da calor e/ou dilatación 
lineal). 

17 18 3º 
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2. Distribución do currículo nas unidades didácticas  

UD Título da UD Duración 

1 A actividade científica 9 

Contidos 

- Metodoloxías propias da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, 
elaboración de hipóteses e comprobación experimental destas. 

- Traballo experimental e proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e no 
desenvolvemento de investigacións mediante, a indagación, a dedución, a procura de evidencias e 
o razoamento lóxico-matemático, facendo inferencias válidas das observacións e obtendo 
conclusións. 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: 
materiais, substancias e ferramentas tecnolóxicas. 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica: os laboratorios (materiais, substancias). 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica: contornas virtuais (ferramentas tecnolóxicas). 

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a 
seguridade nas redes e o respecto cara ao medio ambiente. 

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria e o 
respecto cara ao medio ambiente. 

- Seguridade nas redes. 

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional e os seus símbolos. Ferramentas 
matemáticas básicas en 

diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe. 

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes 
formatos e diferentes medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento 
científico achega á mellora da sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria. 

- Valoración da cultura científica e do papel de científicos e científicas nos principais fitos 
históricos e actuais da física e da química para o avance e a mellora da sociedade. 

 

UD Título da UD Duración 

2 A materia 18 

Contidos 

- Metodoloxías propias da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, 
elaboración de hipóteses e comprobación experimental destas. 

- Traballo experimental e proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e no 
desenvolvemento de investigacións mediante, a indagación, a dedución, a procura de evidencias e 
o razoamento lóxico-matemático, facendo inferencias válidas das observacións e obtendo 
conclusións. 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: 
materiais, substancias e ferramentas tecnolóxicas. 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica: os laboratorios (materiais, substancias). 
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- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a 
seguridade nas redes e o respecto cara ao medio ambiente. 

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria e o 
respecto cara ao medio ambiente. 

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional e os seus símbolos. Ferramentas 
matemáticas básicas en diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe. 

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes 
formatos e diferentes medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento 
científico achega á mellora da sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria. 

- Valoración da cultura científica e do papel de científicos e científicas nos principais fitos 
históricos e actuais da física e da química para o avance e a mellora da sociedade. 

- Teoría cinético-molecular: aplicación a observacións sobre a materia explicando as súas 
propiedades, os estados de agregación, os cambios de estado e a formación de mesturas e 
disolucións. 

- Experimentos relacionados cos sistemas materiais: coñecemento e descrición das súas 
propiedades, a súa composición e a súa clasificación. 

- Estados da materia e os seus cambios. 

- Propiedades xerais e específicas: medidas de masa, volume e densidade. 

 

UD Título da UD Duración 

3 Sistemas materiais 18 

Contidos 

- Compostos químicos: a súa formación, propiedades físicas e químicas e valoración da súa 
utilidade e importancia noutros campos como a enxeñería ou o deporte. 

- Metodoloxías propias da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, 
elaboración de hipóteses e comprobación experimental destas. 

- Traballo experimental e proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e no 
desenvolvemento de investigacións mediante, a indagación, a dedución, a procura de evidencias e 
o razoamento lóxico-matemático, facendo inferencias válidas das observacións e obtendo 
conclusións. 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: 
materiais, substancias e ferramentas tecnolóxicas. 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica: os laboratorios (materiais, substancias). 

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a 
seguridade nas redes e o respecto cara ao medio ambiente. 

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria e o 
respecto cara ao medio ambiente. 

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional e os seus símbolos. Ferramentas 
matemáticas básicas en diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe. 

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes 
formatos e diferentes medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento 
científico achega á mellora da sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria. 

- Valoración da cultura científica e do papel de científicos e científicas nos principais fitos 
históricos e actuais da física e da química para o avance e a mellora da sociedade. 
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- Teoría cinético-molecular: aplicación a observacións sobre a materia explicando as súas 
propiedades, os estados de agregación, os cambios de estado e a formación de mesturas e 
disolucións. 

- Experimentos relacionados cos sistemas materiais: coñecemento e descrición das súas 
propiedades, a súa composición e a súa clasificación. 

- Clasificación dos sistemas materiais: separación de mesturas. 

- Nomenclatura: participación dunha linguaxe científica común e universal a través da 
interpretación das fórmulas químicas dalgúns compostos binarios de importancia e o 
coñecemento dos símbolos dos principais elementos químicos. 

- Os sistemas materiais: análise dos diferentes tipos de cambios que experimentan relacionando 
as causas que os producen coas consecuencias que teñen. 

 

UD Título da UD Duración 

4 Cambios físicos e químicos 9 

Contidos 

- Metodoloxías propias da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, 
elaboración de hipóteses e comprobación experimental destas. 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: 
materiais, substancias e ferramentas tecnolóxicas. 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica: os laboratorios (materiais, substancias). 

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a 
seguridade nas redes e o respecto cara ao medio ambiente. 

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria e o 
respecto cara ao medio ambiente. 

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional e os seus símbolos. Ferramentas 
matemáticas básicas en diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe. 

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes 
formatos e diferentes medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento 
científico achega á mellora da sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria. 

- Valoración da cultura científica e do papel de científicos e científicas nos principais fitos 
históricos e actuais da física e da química para o avance e a mellora da sociedade. 

- Experimentos relacionados cos sistemas materiais: coñecemento e descrición das súas 
propiedades, a súa composición e a súa clasificación. 

- Estados da materia e os seus cambios. 

- Clasificación dos sistemas materiais: separación de mesturas. 

- Nomenclatura: participación dunha linguaxe científica común e universal a través da 
interpretación das fórmulas químicas dalgúns compostos binarios de importancia e o 
coñecemento dos símbolos dos principais elementos químicos. 

- Os sistemas materiais: análise dos diferentes tipos de cambios que experimentan relacionando 
as causas que os producen coas consecuencias que teñen. 

- Interpretación macroscópica e microscópica das reaccións químicas: explicación das relacións da 
química co medio ambiente, coa tecnoloxía e coa sociedade. 
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UD Título da UD Duración 

5 O movemento 18 

Contidos 

- Metodoloxías propias da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, 
elaboración de hipóteses e comprobación experimental destas. 

- Traballo experimental e proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e no 
desenvolvemento de investigacións mediante, a indagación, a dedución, a procura de evidencias e 
o razoamento lóxico-matemático, facendo inferencias válidas das observacións e obtendo 
conclusións. 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: 
materiais, substancias e ferramentas tecnolóxicas. 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica: os laboratorios (materiais, substancias). 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica: contornas virtuais (ferramentas tecnolóxicas). 

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a 
seguridade nas redes e o respecto cara ao medio ambiente. 

- Seguridade nas redes. 

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional e os seus símbolos. Ferramentas 
matemáticas básicas en diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe. 

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes 
formatos e diferentes medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento 
científico achega á mellora da sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria. 

- Valoración da cultura científica e do papel de científicos e científicas nos principais fitos 
históricos e actuais da física e da química para o avance e a mellora da sociedade. 

- Análise de movementos sinxelos a partir dos conceptos da cinemática, formulando hipóteses 
comprobables sobre valores futuros das magnitudes implicadas e validándoas a través do cálculo 
numérico, da interpretación de gráficas ou do traballo experimental. 

- Sistema de referencia e movemento relativo. 

- Movemento rectilíneo uniforme e uniformemente acelerado. 

- Movemento circular uniforme: conceptos de período e frecuencia. 

 

UD Título da UD Duración 

6 As forzas 15 

Contidos 

- Metodoloxías propias da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, 
elaboración de hipóteses e comprobación experimental destas. 

- Traballo experimental e proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e no 
desenvolvemento de investigacións mediante, a indagación, a dedución, a procura de evidencias e 
o razoamento lóxico-matemático, facendo inferencias válidas das observacións e obtendo 
conclusións. 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: 
materiais, substancias e ferramentas tecnolóxicas. 
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- Contornas e recursos de aprendizaxe científica: os laboratorios (materiais, substancias). 

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a 
seguridade nas redes e o respecto cara ao medio ambiente. 

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria e o 
respecto cara ao medio ambiente. 

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional e os seus símbolos. Ferramentas 
matemáticas básicas en diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe. 

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes 
formatos e diferentes medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento 
científico achega á mellora da sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria. 

- Valoración da cultura científica e do papel de científicos e científicas nos principais fitos 
históricos e actuais da física e da química para o avance e a mellora da sociedade. 

- As forzas como axentes de cambio: efectos das forzas, tanto no estado de movemento ou de 
repouso dun corpo coma na produción de deformacións. 

- Concepto de forza. Efectos das forzas sobre os corpos. 

- Lei de Hooke. 

- Aplicación das leis de Newton: observación de situacións cotiás ou de laboratorio que permiten 
entender como se comportan os sistemas materiais ante a acción das forzas e predicir os efectos 
destas en situacións cotiás e de seguridade viaria. 

- Fenómenos gravitatorios, eléctricos e magnéticos: experimentos sinxelos que evidencian a 
relación coas forzas da natureza. 

 

UD Título da UD Duración 

7 A enerxía 18 

Contidos 

- Metodoloxías propias da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, 
elaboración de hipóteses e comprobación experimental destas. 

- Traballo experimental e proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e no 
desenvolvemento de investigacións mediante, a indagación, a dedución, a procura de evidencias e 
o razoamento lóxico-matemático, facendo inferencias válidas das observacións e obtendo 
conclusións. 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: 
materiais, substancias e ferramentas tecnolóxicas. 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica: os laboratorios (materiais, substancias). 

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica: contornas virtuais (ferramentas tecnolóxicas). 

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a 
seguridade nas redes e o respecto cara ao medio ambiente. 

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria e o 
respecto cara ao medio ambiente. 

- Seguridade nas redes. 

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional e os seus símbolos. Ferramentas 
matemáticas básicas en diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe. 



 

 

10  

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes 
formatos e diferentes medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento 
científico achega á mellora da sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria. 

- Valoración da cultura científica e do papel de científicos e científicas nos principais fitos 
históricos e actuais da física e da química para o avance e a mellora da sociedade. 

- A enerxía: formulación de cuestións e hipóteses sobre a enerxía, propiedades e manifestacións 
que a describan como a causa de todos os procesos de cambio. 

- Deseño e comprobación experimental de hipóteses relacionadas co uso doméstico e industrial da 
enerxía nas súas distintas formas e as transformacións entre elas. 

- Elaboración fundamentada de hipóteses sobre o medio ambiente e a sostibilidade a partir das 
diferenzas entre fontes de enerxía renovables e non renovables. 

- Efectos da calor sobre a materia: análise dos efectos e aplicación en situacións cotiás. 
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3. Concrecións metodolóxicas 

A metodoloxía utilizada inscríbese no marco determinado polo modelo DUA (Deseño Universal 

para a Aprendizaxe), que se desenvolve con máis detalle no apartado de atención á diversidade 

desta programación. Neste sentido e acorde coas liñas de actuación no proceso de ensino e 

aprendizaxe recollidas no decreto que desenvolve o currículo na Comunidade Autónoma de 

Galicia se porá énfase na atención á diversidade do alumnado, na atención individualizada, na 

prevención das dificultades de aprendizaxe e na posta en práctica de mecanismos de reforzo tan 

pronto como se detecten estas dificultades e no uso de distintas estratexias metodolóxicas que 

teñan en conta os diferentes ritmos de aprendizaxe do alumnado, favorezan a capacidade de 

aprender por si mesmos e promovan tanto o traballo individual coma o cooperativo e o 

colaborativo. 

O traballo por proxectos é un exemplo de metodoloxía que lle axuda ao alumnado a organizar o 

seu pensamento, favorecendo a reflexión, a crítica, a elaboración de hipóteses e a tarefa 

investigadora a través dun proceso no que cada un aplica, de forma activa, os seus coñecementos 

e habilidades a proxectos reais, favorecendo unha aprendizaxe orientada á acción cun 

importante carácter interdisciplinar na que as e os estudantes conxugan coñecementos, 

habilidades e actitudes para levar a bo fin o proxecto proposto. 

Así mesmo, formarán parte da metodoloxía a realización de proxectos significativos para o 

alumnado, de tarefas de carácter experimental así como situacións-problemas formuladas cun 

obxectivo concreto que o alumnado debe resolver facendo un uso axeitado dos distintos tipos 

de coñecementos, destrezas, actitudes e valores. Tamén terán relevancia a resolución 

colaborativa e cooperativa de problemas, reforzando a autoestima, a autonomía, a reflexión e a 

responsabilidade. Polo tanto, o enfoque que se lle dea a esta materia debe incluír un tratamento 

experimental e práctico que amplíe a experiencia dos alumnos e alumnas máis alá do académico 

e que lles permita facer conexións coas súas situacións cotiás, o que contribuirá de forma 

significativa a que todos desenvolvan as destrezas características da ciencia. 

Tendo en conta que a construción da ciencia e o desenvolvemento do pensamento científico 

durante todas as etapas da formación do alumnado debe partir da formulación de cuestións 

científicas baseadas na observación directa ou indirecta do mundo en situacións e en contextos 

habituais. A explicación a partir do coñecemento, da procura de evidencias, da indagación e da 

correcta interpretación da información que a diario chega ao público en diferentes formatos e a 

partir de diferentes fontes precisa unha adecuada adquisición das competencias 

correspondentes. 

Polo dito, en todas as unidades didácticas incluiranse: prácticas de laboratorio, experiencias en 

contornos virtuais así como enunciados de coñecemento que permitan aplicar un proceso de 
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argumentación en base ás probas dispoñibles (recóllense nas descricións das unidades 

didácticas). Guiados polo modelo DUA facilitarase que o alumnado poida seleccionar entre 

distintas actividades e distintos contornos. 

Concederáselle especial importancia á presentación dos resultados obtidos que se axustará ao 

que é habitual nas comunicacións científicas e serán compartidos co resto da aula utilizando 

diferentes estratexias. De esta forma se traballará transversalmente a comprensión lectora, a 

expresión oral e escrita, a comunicación audiovisual e a competencia dixital. 

En relación coa competencia dixital indicar que a aplicación das tecnoloxías dixitais xunto aos 

principios do DUA permiten un elevado grao de personalización do currículo, fundamental nun 

ensino inclusivo que debe proporcionar a todas as persoas oportunidades equitativas para 

aprender. 

Para dar resposta ao indicado no CA1.6 "Traballar de forma adecuada e con medios variados, 

tradicionais e dixitais, na consulta de información e na creación de contidos, seleccionando con 

criterio as fontes máis fiables e adecuadas mellorando a aprendizaxe propia e colectiva" se 

proporán traballos de busca de información sempre que fose posible e, en todo caso, nas 

unidades didácticas 1 (sobre principais fitos históricos e actuais na física e química), e 7 (fontes 

de enerxía). Preténdese, ademais, a realización de actividades de carácter interdisciplinar que 

combinen saberes das diferentes ciencias, da tecnoloxía e das matemáticas, como corresponde 

ao carácter STEM da física e da química. 

Potenciarase o traballo tanto colaborativo como cooperativo deseñando plans de equipo que 

permitan asegurar o correcto funcionamento do mesmo seguindo o indicado no CA1.7 

"Establecer interaccións construtivas e coeducativas, emprendendo actividades de cooperación 

e do uso das estratexias propias do traballo colaborativo, como forma de construír un medio de 

traballo eficiente na ciencia". 

Sempre que sexa, posible e no caso de poder avaliarse o mesmo criterio de avaliación dentro 

dunha unidade didáctica de formas distintas, permitirase ao alumnado elixir entre as distintas 

vías de avaliación coa condición de que ao longo do curso as utilice todas. Preténdese flexibilizar 

o currículo para achegalo a todos os alumnos e todas as alumnas. 

Promocionarase o modelo de aula invertida ou modificacións do mesmo utilizando alternativas 

a vídeo en consonancia co DUA co obxectivo de transformar a aula nun espazo de aprendizaxe 

colectiva. 

No apartado de atención á diversidade recóllense outras moitas concrecións metodolóxicas que 

deberán especificarse na programación de aula. 
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4. Criterios de cualificación e recuperación  

Criterios de cualificación  

- A nota asígnase a cada CA. Para cada UD a cualificación será a media das cualificacións 

obtidas nos distintos CA; esta media será ponderada se se lle quere dar diferentes pesos aos 

CA dentro de cada UD. 

- A cualificación do trimestre será a media das cualificacións das UD impartidas no trimestre.  

- Se un CA avalíase en máis dunha ocasión se lle asignará a media das cualificacións obtidas. 

- O CA 1.4 mídese no laboratorio. Utilízase unha táboa de indicadores. Se obtén un 10 terá un 

10 no CA 1.4. 

- A cualificación non depende do instrumento utilizado, depende do grao de adquisición do 

CA. 

- Nas probas escritas as cuestións ou problemas servirán para avaliar directamente os 

criterios de avaliación que serán valorados sobre 10. Terán un peso na nota final do 70%. 

- O resto de actividades, proxectos, prácticas de laboratorio, cuestionarios ou outras probas 

terán un peso na avaliación dun 30%. 

- Se se utiliza unha táboa de indicadores (por exemplo, no CA 1.4) e obtén un 10 terá un 10 

no correspondente CA. 

- A cualificación final será a media das cualificacións trimestrais. 

Criterios de recuperación  

- O alumnado terá polo menos unha oportunidade por trimestre para recuperar os CA non 

superados nos trimestres anteriores. Os instrumentos utilizados poden ser os mesmos ou 

non, que os utilizados con anterioridade para o CA a recuperar. Procurarase que os CA que 

teñan carácter transversal (como ocorre coa maioría dos correspondentes á UD1) se 

recuperen no marco das distintas UD onde se podan desenvolver. Por exemplo, o CA1.6. 

(Traballar de forma adecuada e con medios variados, tradicionais e dixitais, na consulta de 

información e na creación de contidos, seleccionando con criterio as fontes máis fiables e 

adecuadas mellorando a aprendizaxe propia e colectiva) pódese recuperar acadando o nivel 

requirido en calquera UD. 

- Unha vez superado o CA substitúese a súa cualificación na UD correspondente obtendo a 

nova cualificación trimestral. 
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5. Procedemento de seguimento, recuperación e avaliación das materias pendentes 

Para recuperar a materia pendente o alumnado ten que acadar os obxectivos da materia e 

adquirir as competencias correspondentes. Con este obxectivo garantiranse as seguintes 

accións: 

1. Todo o alumnado que teña pendente a Física e Química de 2º ESO estará matriculado nun 

curso de pendentes na aula virtual. 

2. O alumnado recibirá unha serie de tarefas, actividades e exercicios propostos polo profesor 

ou a profesora responsable da materia baixo a dirección do departamento, que estarán a 

disposición do alumnado na aula virtual. 

3. O seguimento do progreso ao longo do curso farase de forma continuada polo profesor que 

lle de clase no curso no que se atope o alumno. Agás os/as que xa non cursan Física e química 

que o seguimento levarase a cabo pola xefa do departamento. 

4. O alumnado será avaliado dos CA ó longo do curso, se aproba a materia do curso no que se 

atopa, consideramos que acada os obxectivos do segundo curso tamén. No caso contrario 

realizará unha proba escrita na terceira avaliación, e terá que realizar unhas actividades que 

atopará na aula virtual de pendentes. 

Para tal fin, antes do 20 de setembro, o profesorado que imparta Física e Química de 2º ESO 

planificará unha reunión co alumnado que ten a dita materia sen superar, na que se lle 

entregará un documento informativo, aprobado polo departamento, que deberá conter: 

1) Os criterios de avaliación, cos seus mínimos, e os procedementos e instrumentos de 

avaliación a aplicar. 

2) A descrición do curso de pendentes na aula virtual. 

3) Tarefas a realizar e as súas datas de corrección. Estas tarefas deben facilitar o proceso 

de recuperación. Consistirán na realización de actividades similares ás que serán 

obxecto de avaliación nas probas escritas. Ademais, ao longo do curso proporanse as 

actividades que se consideren necesarias, a través da aula virtual. 

En todas as probas contemplarase a posibilidade de recuperar os CA non superados en probas 

anteriores. 

Ao longo do trimestre, o profesorado responsable do seguimento deberá comunicar á familia a 

situación do alumno/a vía Abalar, ou ben nas reunións que a familia teña co titor ou titora. 

En cada un dos trimestres, xunto cos boletíns de cualificacións comunicaráselle ás familias como 

é a evolución do seu fillo/a na recuperación da materia pendente. 

A cualificación non dependerá do instrumento utilizado, senón do grao de adquisición do CA. 
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A cualificación final será a media das cualificacións obtidas por avaliacións. Cando sexa igual ou 

maior que 5 considerarase superada a materia pendente. 

No período comprendido entre a data da sesión de avaliación do terceiro trimestre e o remate 

do curso garantiráselle ao alumnado a posibilidade de recuperar os CA non superados. 
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6. Medidas de atención á diversidade 

Garantirase a adecuada atención á diversidade no marco do modelo de Deseño Universal para a 

Aprendizaxe (DUA). 

Por tanto, desenvolverase o currículo atendendo aos tres principios fundamentais que guían o 

DUA: 

- Proporcionar múltiples formas de representación. 

- Proporcionar múltiples formas de acción e expresión. 

- Proporcionar múltiples formas de implicación. 

I. Proporcionar múltiples formas de representación. 

PAUTA 1. Percepción. 

1.1.-Ofrecendo diferentes formas de presentación. (Uso de materiais dixitais cuxa presentación 

poida ser personalizada). 

1.2.-Ofrecendo alternativas á información auditiva. (Transcricións escritas, subtítulos, gráficos, 

énfases, etc.). 

1.3.-Ofrecendo alternativas á información visual. (Proporcionar descricións). 

PAUTA 2. Linguaxe, expresións matemáticas e símbolos. 

2.1.-Clarificando vocabulario e símbolos. (Pre-ensinar o vocabulario e os símbolos, proporcionar 

descricións de texto alternativas aos mesmos, etc.). 

2.2.-Clarificando sintaxe e estruturas. (Clarificar a sintaxe non familiar a través de alternativas 

tales como estruturas previas, modelos moleculares, mapas conceptuais, etc.). 

2.3.-Facilitando a decodificación de textos, notacións matemáticas e símbolos (Permitir o acceso 

a representacións múltiples de notación; por exemplo, fórmula e modelo molecular). 

2.4.-Promovendo a comprensión entre diferentes idiomas. (Facer que a información clave estea 

dispoñible en varias linguas, utilizar tradutores). 

2.5.-Ilustrando a través de múltiples medios. (Utilizar representacións simbólicas para 

conceptos clave). 

PAUTA 3. Comprensión. 

3.1.-Activando ou substituíndo coñecementos previos. (Utilizar organizadores como mapas 

conceptuais, métodos KWL, etc.). 

3.2.-Destacando ideas principais e relacións. 
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3.3.-Guiando o procesamento da información, a visualización e a manipulación. (Eliminar 

elementos distractores, proporcionar múltiples formas de aproximarse ao obxecto de estudo). 

3.4.-Maximizando a transferencia e a xeneralización. (Integrar ideas novas dentro de contextos 

xa coñecidos, proporcionar situacións que permitan a xeneralización da aprendizaxe). 

II. Proporcionar múltiples formas de acción e expresión. 

PAUTA 4. Interacción física. 

4.1.- Variando métodos para resposta e navegación. (Proporcionar alternativas para dar 

respostas físicas). 

4.2.- Optimizando o acceso ás ferramentas e os produtos e tecnoloxías de apoio. (Proporcionar 

acceso a teclados alternativos). 

PAUTA 5. A expresión e a comunicación. 

5.1.-Usando múltiples medios de comunicación. (Resolver problemas utilizando distintas 

estratexias, utilizar redes sociais, etc.). 

5.2.-Usando múltiples ferramentas para a construción e a composición. (Usar correctores 

ortográficos, proporcionar calculadoras, páxinas web de formulación, etc.). 

PAUTA 6. As funcións executivas. 

6.1.-Guiando o establecemento adecuado de metas. (Poñer exemplos de procesos e definición de 

metas, proporcionar apoios para estimar a súa consecución, visualizar as metas, etc.). 

6.2.-Apoiando a planificación e o desenvolvemento de estratexias. (Usar freos cognitivos, 

chamadas a parar e pensar, revisar portafolio ou similares, proporcionar listas de comprobación 

para establecer prioridades, etc.). 

6.3.-Facilitando a xestión de información e recursos. (Proporcionar organizadores gráficos para 

recollida e organización de información). 

6.4.-Aumentando a capacidade para facer un seguimento dos avances. (Facer preguntas guía, 

mostrar representacións dos progresos, proporcionar modelos de autoavaliación, etc.). 

III. Proporcionar múltiples formas de implicación. 

PAUTA 7. Opcións para captar o interese. 

7.1.-Optimizando a elección individual e a autonomía.(Proporcionar ao alumnado posibilidades 

de elección no contexto ou contidos utilizados para a avaliación das competencias, das 

ferramentas para recoller e producir información, das secuencias e tempos para completar as 

tarefas, etc.). 
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7.2.-Optimizando a relevancia, o valor e a autenticidade. (Deseñar actividades e propoñer fontes 

de información para que poidan ser personalizadas, socialmente relevantes, culturalmente 

significativas, actividades con resultados comunicables, que permitan a investigación, que 

fomenten o uso da imaxinación, etc.). 

7.3.-Minimizando a inseguridade e as distraccións. (Crear un clima de apoio, reducir os niveis de 

incerteza creando rutinas de clase, variando os niveis de estimulación sensorial para que a 

aprendizaxe poida ter lugar). 

PAUTA 8. Opcións para manter o esforzo e a persistencia. 

8.1.-Resaltando a relevancia das metas. (Pedir ao alumnado que formule o obxectivo de forma 

explícita, fomentar a división de metas en obxectivos a curto prazo, involucrar aos alumnos e as 

alumnas en debate de avaliación, etc.). 

8.2.-Variando as esixencias e os recursos para optimizar os desafíos. (Diferenciar o grao de 

complexidade con que poden completar as tarefas, proporcionar ferramentas alternativas, facer 

fincapé no proceso, etc.). 

8.3.-Fomentando a colaboración e a comunidade. (Crear grupos cooperativos, proporcionar 

indicadores para pedir apoio a compañeiros e compañeiras, fomentar as oportunidades de 

interacción, etc.). 

8.4.-Utilizando o feedback orientado cara á excelencia nunha tarefa. (Proporcionar feedback que 

saliente o esforzo, que sexa informativo e non competitivo, que fomente a perseveranza, etc.). 

PAUTA 9. Opcións para a autorregulación. 

9.1.-Promovendo expectativas e crenzas que optimicen a motivación. (Proporcionar avisos, 

listas, rúbricas que se centren en obxectivos de autorregulación, proporcionar apoios que 

modelen o proceso para establecer metas persoais, apoiar actividades que propicien a 

autoreflexión, etc.). 

9.2.-Facilitando estratexias e habilidades para afrontar problemas da vida cotiá. (Proporcionar 

modelos para xestionar a frustración e buscar apoios emocionais, manexar adecuadamente as 

fobias, usar situacións reais para demostrar habilidades e para afrontar os problemas, etc.). 

9.3.-Desenvolvendo a auto-avaliación e a reflexión. (Desenvolver actividades que inclúan 

medios que permitan ao alumnado obter feedback que favorezan o recoñecemento do progreso 

e permitan controlar os cambios na conduta dos alumnos e as alumnas). 


