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Lunes, 16 de marzo (Dia 1 de cuarentena)

=> A partir de hoy no volvemos al instituto hasta que pasen 15 dias. Sera raro, pero
ojala que esto no aumente y que los profes no preparen tareas de repaso para el
confinamiento.

=>Hoy es el primer dia escolar de confinamiento. Este fin de semana el Presidente
ha declarado el estado de alarma por ‘Coronavirus’, por lo que debemos quedarnos en
casa y no salir mas de lo estrictamente necesario. Por la manana los profesores nos han
enviado el trabajo que debemos hacer, asi que comienzo. A las dos, comimos la lasana
que hizo mi abuela y, por la tarde, entre mi tia, mi hermano y yo hicimos unos carteles
para pegar en los ascensores y un arcoiris de papel para poner en las ventanas. Hicimos
una pausa para merendar fruta y un bocadillo y luego realizamos una clase de
entrenamiento a través de un directo de “Instagram” durante una hora. Cuando termino,
cenamos y vimos una pelicula, Guardianes de la Galaxia. Este primer dia fue un poco
confuso ya que esta es una situacion nueva para todos y hay gente que todavia no lo ha
entendido bien.

Ya queda un dia menos.

=>Hoy fue el primer dia de cuarentena, por el ‘Coronavirus’. Me levanté a las 9: 00
h. ya que mi mama tuvo que ir a trabajar, desayuné con ella y se fue como a las 9:45 h.
ya que tiene que ir en bus. La esperé en casa, entonces me puse a ver un rato television
y me quedé dormida. Me desperté a las 14:00 h. cuando mi mama llegd. Almorzamos
como a las 14:45 h. Después me puse a ver qué habian puesto de tareas y me puse a
hacerlas como hasta las 21:00 h. A continuacion nos llamoé mi hermano para ver como
estabamos y nos mostré a mi sobrinita Paulina que estaba jugando con su pingulinita.
Cuando terminamos de hablar con €l nos acostamos a ver television y nos quedamos
dormidas.

=>» Hoy es el primer dia de confinamiento. Me desperté temprano (gracias a que el
movil de mi madre empezdé a sonar porque los profesores empezaron a mandar las
tareas), me aseé y ahora voy a seguir un horario normal para hacer los deberes.

Ya paso el dia, estuve toda la tarde con mi familia jugando a juegos de mesa (que
es la mejor idea que se nos ocurre para no aburrirnos). Fue muy divertido, aunque se
hace raro no poder salir.

= Empecé a estudiar y siento que no tengo ganas de hacer nada. Me desanima
muchisimo no poder salir a la calle. Mis amigos y yo nos aburrimos tanto que he hecho
8 horas de llamada, no pensé que pudiésemos llegar a ese punto. En estos dias me he
dado cuenta de que hay que valorar muchisimo las cosas y la gente que quieres.



=» Hoy me desperté a las 12:00 h. y me fui al salon a ver la tele. A las 14:00 h. mi
madre llegd de trabajar y me dijo que ya habian mandado las tareas por el “Abalar”.
Después de comer un plato de espaguetis me puse a hacer los deberes de inglés. Acabé
agotado y ya eran las 18:00 h. de la tarde asi que me fui a la cocina a preparar un
bizcocho de chocolate para comerlo mientras veia un documental de animales.

Por la noche cené y me puse a ver una serie con mi madre hasta 1:00 de la
manana. Luego cada uno se fue a dormir, después de terminar la temporada.

= Aun sigo sin creerme que la cuarentena ha empezado. Todo lo siento distinto,
como si nada de esto esté pasando. Solo nos dicen que nos quedemos en casa por 15
dias, no nos dicen nada mas. Por la manana no sabia como organizarme y estuve
pensando en como puedo pasar este encierro de la mejor manera posible. Estoy
planificando mis dias y me gusta como lo he hecho, asi que... decido empezar.

=> Hoy es el primer dia de la cuarentena y también el dia que me mandaron todos
los deberes (vaya rollo).
Este es uno de los deberes y aun no sé para qué es. jEspero que no dure mucho porque
si no...!
No entiendo por qué le llaman “cuarentena” cuando solo son quince dias de momento
claro... JAJAJAJA pero lo que hay es lo que hay y, como quiero salir lo antes posible de
casa, me voy a quedar calentita viendo “Netflix”, haciendo los deberes, comiendo y
bebiendo claramente.
Hoy también empecé a hacer deporte en casa por obligacion de la gimnasia ritmica
(vaya rollo), tampoco puedo hacer nada mas entretenido al fin y al cabo.

= A las 11:00 h. me desperté. Después de desayunar y de despertar a mi
hermana, me puse a jugar a la “Switch” en la tele, aprovechando que mi padre estaba
durmiendo y que mi madre se habia ido a trabajar. Después de varias partidas al Stuper
Smash Brothers Ultimate (SSBU), mi padre se levant6 y mi madre volvio
inesperadamente. Le habian dicho que la clinica dental en la que trabaja (Robur) no
puede abrir hasta nuevo aviso, con lo cual, mi madre se queda en casa.

A las 14:30 h. comimos patatas con carne mientras veiamos las noticias del
coronavirus. Después de cansarme de escuchar el “quédate en casa”, me fui a mi
habitacion a leer un bonito comic (Superior Spiderman: mente perturbada). Esta historia
me sorprendio ya que Peter Parker (Spiderman), o al menos su mente, queda en el olvido
y pierde el control de su cuerpo siendo controlado por otra parte del Superior
Spiderman, Otto Octavius. [...]

Después de leer el comic, a las 17:15 h. volvi a jugar al SSBU hasta las 19:00 h.,
que me aburri y me puse a jugar al Pokemon escudo [...] Estuve hasta las 21:30 h.
buscando al pokemon desesperadamente, con las noticias aun menos esperanzadas de
fondo. Tras rendirme y cenar, mis padres y mi hermana se pusieron a ver Supervivientes
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(aunque mi hermana estaba jugando al New Style Boutique 3 (NSB3), su juego favorito
de “Nintendo 3DS”. Luego de entretenerme viendo como los de Telecinco se peleaban por
un cangrejo, me fui a dormir.

= Hoy es lunes, el primer dia oficial de cuarentena, aunque en mi familia ya lo
estamos desde el jueves por la tarde. Las noticias son bastante alarmantes, parece que
cada segundo el numero de victimas sube como si no pudiese haber un fin.

Mi padre, al ser confitero, tiene que ir a trabajar porque se supone que es un servicio
“necesario” aunque, si vender tartas y dulces es algo “de primera necesidad” menuda
chorrada, pero en fin...

Coronavirus: Espaiia registra mas de 300 muertes y mas de 9.190
contagios

Lanes, 16 de marzo de 2020, a las 22400
Espafia afronta su segundo dia en Estado de Alarma por la pandemia de coronavirus Covid-19




Martes, 1’7 de marzo (Dia 2 de cuarentena)

= Hoy me desperté a las 11:30 h. y como ayer, esperé a mi madre para comer.
Después de comer me puse a hacer los ejercicios de Geografia e Historia y a completar
unos mapas que mando la profesora. Terminé sobre las 17:30 h. Ahora, a jugar a la
Play.
Por la noche cené unas “filloas” que estuvo haciendo mi madre y empezamos la nueva
temporada de la serie que comenté ayer. Después de ver unos cuantos capitulos me fui a
la cama a ver un poco el movil hasta que entroé el sueno.

= Desperté temprano y no sabia ni qué dia era... perder la rutina del instituto
hace que me sienta rara. Hoy no tenia ganas de hacer tareas, asi que me puse a ordenar
mi habitacion. Por la tarde vimos una pelicula en familia y luego hice una ficha. Después
de ver la pelicula, mi hermana y yo miramos tutoriales sobre algunos temas que nos
interesa. Hoy me senti mas animada.

=» Hoy me he levantado y he desayunado. Luego vi la tele, hice los deberes y me he
aburrido. Pasé el dia viendo la tele y jugando con mi hermano.
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Coronavirus: Espana contabiliza 11.681 contagios y 525 muertes por
Covid-19
Martes, 17 de marzo de 2020, a las 23:55

Espana afronta su tercer dia en Estado de Alarma por la pandemia de Covid-19 con las fronteras terrestres
cerradas




Miércoles, 18 de marzo (bDia 3 de cuarentena)

= Estos dias, estamos luchando contra un virus que nos tiene preocupados a
todos: en los hospitales, los agricultores cultivando y recolectando para que no nos falte
nada, el ejército y la policia cuidandonos para que todos estemos bien... y los ninos y
ninas quedandonos en casa.

Muchas cosas han cambiado. Por un tiempo no podremos: ir al cole, jugar en la calle
con nuestros amigos, ir al parque.... Posiblemente sintais miedo, ira, enfado, tristeza...
ya os digo yo que todo eso es normal, los adultos también se sienten asi.

Nosotros, los ninos, tenemos mucha fuerza y ahora es el momento de mostrarlo.
Hacemos un gran esfuerzo estando en casa. Somos alegres y tenemos mucha energia
para sacar una sonrisa a los adultos que nos rodean.

= 9:15: Me levanté y desayuné, después me puse a jugar a la consola hasta las
14:30 h., que era hora de comer. Después de comer segui jugando hasta las 17:00 h.
que me aburri y lo dejé. Luego merendé y me fui a duchar. Al salir de la ducha me puse
el pijama y me fui para la cama a jugar con el movil hasta las 04:00 de la manana.

Coronavirus: 623 muertos y 13.910 casos confirmados de Covid-19 en
Espana

Migroies, 18 de marzo de 2020, 2 las 23:50

Tras la declaracion del estado de alarma por Covid-19, Pedro Sanchez ha anunciado una inyeccion econdmica al
pais




Jueves, 19 de marzo (Dia 4 de cuarentena)

= {Qué horror! Nada mas sentarme a desayunar han dicho que hay mas de
17.000 afectados. “iMalas noticias!” pensé. Apagamos la television y nos pusimos con
los deberes. Hoy quiero terminar con algunas materias porque sé que van a mandarnos
muchos mas. Hoy aplaudieron en mi vecindario por ser el dia del padre. El aplauso fue
largo y ruidoso. Creo que esto es terapéutico para algin vecino.

Por la noche jugué con mi hermana a la “Wii” y también estuve dibujando con la tableta
grafica. Manana espero que todo esté mejor.

=>» Hoy es el dia del padre. Es muy extrano porque al ser festivo, siempre ibamos a

comer con mi tia y este ano no podemos ir a ningun lado. Nos pasamos la manana
jugando todos juntos y, dentro de lo que cabe, disfrutamos de un buen rato en familia.
Como “regalo” mi madre prepard la comida favorita de mi padre: jcaldo!
Para no estar todo el dia sentados en el sofa, mi madre y yo creamos “la ruta de los
confinados". Recorrimos el pasillo y las habitaciones, pasando por el salon y el bano y
por ultimo, fuimos hasta la cocina (alli aprovechamos para tomar un tentempié). Es una
buena manera de pasar el rato haciendo ejercicio.

Coronavirus: Espana registra 18.074 casos positivos y 832 muertes

Jueves, 19 de marzo de 2020, a las 23410
El nimero de casos de Covid-19 experimenta un crecimiento del 25% en 24 horas




Viernes, 20 de marzo (Dia 5 de cuarentena)

= Como no tenia que madrugar tanto, disfruté un poco mas, me desperté a las
10:40 h. y desayuné.
Empecé a comer a las 15:30 h., lo hice tranquilamente. Cuando terminé vi que tenia
deberes y me estresé porque habia mucho que hacer...
Por la noche llamé a unos amigos y nos divertimos mucho. Sobre las 22:15 h. cené y me
fui a dormir.

= Hoy se supone que nos darian las notas de la segunda evaluacion, pero no las
dieron.
Tengo ganas de que nos las den, pero creo que no va ser y segiun pone en las noticias
esto va aumentar.

= Hoy por la manana estuve haciendo deberes y luego por la tarde, estuve
jugando al parchis con mis padres y con mi hermano. En la primera partida estaba
perdiendo, iba la ultima pero luego remonté y quedé de segunda. En la siguiente partida
quede primera y estaba toda orgullosa. Cuando nos cansamos de jugar habia visto que
mi madre habia traido palomitas, entonces decidi hacerlas. Me las comi mientras veia
una serie en “YouTube”.

Coronavirus: Espafa registra 21.509 casos positivos y 1.093 muertes
Viernes, 20 de marzo de 2020, a las 23:50
El Ministerio de Sanidad ha anunciado la contratacion de mas de 50.000 profesionales sanitarios




Sabado, 21 de marzo (Dia 6 de cuarentena)

= Hoy me desperté, desayuné y vi una pelicula llamada Deadpool 2 que trata de
un superhéroe muy gracioso llamado “Deadpool”. También hice un trabajo de Valores
sobre una frase motivadora. Mi hermana Elisa, mi madre y yo acabamos las pizzas. Una
la hicimos de tomate, pavo y queso; otra de jamoén ibérico, tomate, albahaca y queso (con
queso en los bordes); y la ulltima de queso crema, cebolla caramelizada y queso rulo de
cabra. Hice ejercicios de practica de ecuaciones y de sistemas de ecuaciones. Segui las
instrucciones de una receta de crema para piel atépica, y dio como resultado una mezcla
aceitosa. Bailé durante aproximadamente 45 minutos. Vi el discurso de Pedro Sanchez
en la tele.

Estoy un poco cansada y disgustada por no haber trabajado mucho hoy, manana me
prometo trabajar mas para acabar los deberes lo antes posible y practicar todos los dias
matematicas, ya que es la asignatura que mas trabajo me cuesta y, como tengo mucho
tiempo por la cuarentena, me propongo sacar muy buena nota en el siguiente examen.
Por cierto, hoy oi un par de noticias que me pusieron muy contenta. La primera era que
en Galicia se estaban realizando pruebas de “Coronavirus” en el coche. Y la segunda es
que se estan empezando a probar algunos farmacos en personas. Espero que la
cuarentena no dure tanto como en Italia, mis prim@s y mis ti@s viven alli y estan sin
clases hasta mayo, como minimo.

=> Hoy es sabado, mi dia libre, asi que podré jugar a la “Swicht” tranquilito todo el
dia sin hacer dano a nadie... Por la manana, una vez desayunado, aprendi a tocar el
himno de Espana en piano, después hicimos video-llamada con mis abuelos, los echo
mucho de menos. Este si que fue un dia monétono, al menos por la manana y tarde
hasta las 17:30 h.

Estuve jugando a la consola, variando entre SSBU y Pokemon escudo. La verdad es
que nunca pensé que podria jugar tanto al Pokemon escudo. Es un juego que recibi6
muchas criticas pero a mi si me divierte mucho, a pesar de sus graficos de 1995. A
Smash juego siempre, es mi juego favorito, aunque la gente esta empezando a cogerle
asco y no sé por qué. Quiza es que no lo ven como yo, porque yo lo veo de manera
competitiva e intento mejorar siempre [...] Luego me llamaron mis primos e hicimos
video-llamada hasta las 20:00h., que teniamos que aplaudir... la verdad es que se nos
fue la llamada de las manos.

Para cenar hicimos pizza otra vez, solo que esta vez era normal... no enrollada
como anoche. Vimos Yo, robot en la tele, una pelicula un poco extrana, pero como es de
Will Smith, el gran Principe de Bell-Air, pues la vimos igual. Cuando acabd vimos en la
UFC como dos pesos pesados se daban de castanazos, el suelo estaba rojo de tanta
sangre... Mi madre se fue para cama y yo dije: “El ultimo combate y me voy a dormir”...
La pelea duré 45 literalmente segundos, decepcionante.
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= Hoy sexto dia de cuarentena y estoy angustiada. Ya llevo una semana completa
sin salir a la calle ni a bajar la basura. En Colombia y Venezuela comenzaron la
cuarentena y me preocupa, ya que tengo a mi abuelita en Venezuela y esta muy viejita.
Ahora no pueden salir y ella solo tenia a mi abuelito que falleci6 el 6 de marzo. Bueno,
no esta tan sola porque tuvo 9 hijos y todos estan con ella en este momento tan triste.
En fin, no me puedo volver loca porque si no me voy a enfermar y eso, en estos
momentos, no es muy bueno, la verdad.

Como a las 14:00 h. almorcé y después me puse a hacer tareas. Termine a las
23:30 h., me acosté y no podia dormir, me dormi como a las 2:30 h. por fin.

Por: ELTIEMPO.COM 21 de marzo 2020, 11:00 p.m.

El Ministerio de Salud actualizé en la noche de este sdbado los registros de personas
positivas para coronavirus en Colombia. El nuevo reporte indica que el namero de
casos pasod de 196 a 210, es decir, 14 casos mas. También se detalla que tres

pacientes se recuperaron del virus.

e

sclaraciones desde el Palaci

Coronavirus: Espana registra 24.926 positivos, 1.326 muertes y 2.215
altas

Satwdo, 21 de marzo de 2020, a las 2200
El Gobierno se inclina a dia de hoy por prorrogar el estado de alarma decretado para combatir la pandemia del
Covid-19
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Miércoles, 25 de marzo (Dia 10 de cuarentena)

=» Hoy hablé con mis abuelos de Uruguay y me dio alegria saber que estan todos
bien. Claro, en Uruguay la pandemia esta recién llegando y hay pocos casos. Mi prima es
meédica y trabaja en los quir6fanos pero, cuando no hay operaciones, la envian a hacer
test de COVID-19 al domicilio de las personas que llaman comunicando que se
encuentran mal.

Una tia mia vive en Nueva Zelanda, y alli las personas se toman mas enserio las cosas.
Por ejemplo, ella nos conté que, en los puestos de verdura, las personas agarran lo que
necesitan y después lo dejan en una caja, sin la necesidad de que les atienda una
persona. Asi se evitan contagios.

= Ya me estoy empezando a aburrir muchisimo. Me empieza a doler la cabeza de
estar tanto tiempo encerrada. Y todos los dias hago lo mismo... y aun encima lo van a
alargar mas... yo asi no puedo.

¢Qué voy a hacer durante tanto tiempo? Yo estaba acostumbrada a salir todos los dias
aunque fuese por una tonteria.

Coronavirus tltima hora: 738 muertos en el dia mas letal en Espana
Miércoles, 25 de marzo de 2020, a las 23:55
Espafia, con 3434 victimas mortales, ya ha superado la cifra de fallecidos en China
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Viernes, 27 de marzo (Dia 12 de cuarentena)

= Mi mejor amiga y yo pensamos que mientras la gente aplaude nosotras
podemos poner musica. Entonces hicimos video-llamada y empezamos a gritar como
locas, que bien me lo pasé. Habra gente que esta con sus primos o sus hermanos pero
estoy sola con mi tia y me aburro mucho mas. Hoy me ilusioné al saber que era viernes
pero ni si quiera voy a salir de casa.

Coronavirus: Espana registra 64.059 casos, 4.858 muertos y 9.357
curados

Viernes, 27 de marzo de 2020, a las 21:40
El nimero de recuperados por Covid-19 aumenta en 2.342 casos mas en tan solo 24 horas
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Jueves, 26 de marzo (Dia 11 de cuarentena)

= Hoy es el undécimo dia escolar de confinamiento. Siguen llegando noticias y
cada dia hay mas muertos. Los paises y la gente estan comenzando a reaccionar y a
tomar medidas mas estrictas. El lunes, el Presidente del Gobierno, comunic6é otros
quince dias de cuarentena y nosotros seguimos quedandonos en casa, aunque nunca
faltaran las risas y el ritmo. La gente teletrabaja y los nifios hacen sus deberes, como
nosotros. Hoy hago los ejercicios de Biologia que nos pusieron por el aula virtual del
instituto. Los profesores nos estan dando muchas facilidades para poder seguir el curso
académico, aunque desgraciadamente, todas implican tener dispositivos electronicos y

conexion a Internet, cosas que algunos alumnos podrian no tener. A las ocho colgamos

la pancarta en el balconcito y fue todo un éxito en el vecindario.
Ya queda un dia menos.
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Coronavirus: Espana registra 4.089 muertos y 56.188 positivos
Jueves, 26 de marzo de 2020, a las 23:15
Son 8.578 casos y 655 fallecidos mas que este miércoles
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Sabado, 28 de marzo (Dia 13 de cuarentena)

= Hoy me levanté a las 12:23 h. de la manana, desayuné, me duché con agua
super fria y les eché de comer a los perros para que mi madre los pudiera bajar. Me puse
a hacer los deberes de la semana, el diario de ayer y conté mi dia, como estoy haciendo
ahora claramente.
Nunca pensé que diria esto pero... jjecho de menos el instituto!!
Después de comer vi la tele y lei un libro, no entero, pero si un trozo. Cenamos junto a
mi hermano Roy, vimos la tele un rato y luego nos fuimos a dormir.

= Me desperté a la 11:10 h. y estuve en video llamada con Emma para hacer los
deberes. Nos lo pasamos muy bien. Después de unas horas haciendo la tarea,
estabamos algo cansadas y para desconectar, hablamos un rato. Mas tarde comi y por la
tarde vino Emma ya que su madre tenia que trabajar. Nos lo pasamos muy bien toda la
tarde. Nos divertimos mucho. Por la noche cenamos y después estuvimos hablando. Fue
un dia muy divertido

Coronavirus: Espana registra 72.248 casos, 5.690 muertes y 12.285
curados

Sabado, 28 de marzo de 2020, a las 21:00
El 8,8 por ciento del personal sanitario contagiado por Covid-19 ha requerido hospitalizacién
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Lunes, 30 de marzo (Dia 15 de cuarentena)

=» Hoy ibamos a celebrar el cumple de Ruth pero al estar en cuarentena y no
poder bajar, lo estamos celebrando por video-llamada.
Ahora estoy en un descanso porque estoy redecorando mi habitacion.

#quedateencasaquequierobajarya y si no te quedas esto dura mas y estoy mas en
casa.

Llevo solo quince dias y ya quiero volver a clase lo nunca visto en mi te lo juro.

Es que ahora... ¢quién me va a poner negativos, a suspenderme...?

iiiHay que conservar mucha salud y animo sobre todo!!!

= Me levanté, desayuné (y me tomé bastante descafeinado porque no dormi bien)
y segui con mis deberes de Gallego, sin acabarlos porque tenia dudas. También acabé
unos ejercicios de repaso de Historia. Envié mi trabajo sobre el “erhu” (instrumento
chino), las 20 preguntas sobre Queen, mi trabajo sobre ‘Pablo Lopez’, la explicacion
sobre un dilema de Valores y las medidas que estoy tomando en esta cuarentena (un
trabajo para Promocién de Estilos de Vida Saludable).
Mi padre hizo una video-llamada con unas primas que tenemos en Asturias, pero no
presté demasiada atencion porque estaba ocupada cocinando. Resulta que el afno pasado
el dia 30 de marzo estabamos en Santiago con una amiga de mi madre. Ese dia llovia
mucho y estabamos muy aburridas, asi que a mi hermana se le ocurrié hacer una
celebracion el 30 del 3. Hicimos una “cena” a nuestra manera porque desgraciadamente
se cancelé Eurovision este ano. Cuando vemos Eurovision pensamos en todo lo que
queremos comer y lo cocinamos. Como no hay Eurovisién, decidimos hacer lo mismo
pero el 30 de marzo. A mi madre se le antojaron patatas fritas y a mi hermana burritos.
Ellas se dispusieron a cocinarlos. Yo, por mi parte, soy muy golosa y decidi coger una
receta de La cocina de Mike. Escogi una receta de “mugcake” de vainilla y oreo, ya que
Mike decia que era la mejor y acert6 (aunque le cambié la vainilla por cacao). Con
nuestros manjares, nos dispusimos a hacerle una video-llamada a la amiga americana
de mi madre, Meghan. Nos conté un montén de cosas de su familia. También bailé con
mi hermana 1 hora. Dimos por finalizado el dia viendo Me Resbala y me voy muy
cansada a la cama.

Coronavirus: 812 nuevas muertes en Espana, que baja del 8% la
transmision

Lunes, 30 de marzo de 2020, a las 2330

Esto es un aumento de 6.398 positivos, hasta los 85195 y superando asi a China, y de 2.071 curados mas en 24
horas
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Viernes, 3 de abril (Dia 19 de cuarentena)

= Hoy me levanté a las diez. Desayuné y me puse a hacer deberes de lengua,
porque tenia muchos atrasados. Estuve haciéndolos hasta la una y después fui a
ducharme y comer. Después de comer estuve con el movil. A las seis segui haciendo
deberes de mate y de gallego.

Datos de coronavirus en Espana hoy
viernes 3 de abril: 10.935 muertes y 117.710
contagios
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Sabado, 4 de abril (Dia 20 de cuarentena)

=» Cada vez odio mas estar en casa porque si estoy sola en mi habitacion, viene mi
hermano a molestar, como siempre. Si estoy comiendo la merienda, que se la tengo que
hacer... no lo aguanto... jjes tres veces peor que yo!!

Hoy me levanté a las 3 de la manana porque queria hacer una fiesta de pijamas,
pero me desvelé y no pude dormir en toda la noche. A las 8:00 h. me levanté y €l
también, claro, porque una no puede ver la tele tranquila. Luego a las 10:00 h. coge y
me rompe todos los deberes porque claro, debe de ser que se aburre mucho y no tiene
nada que hacer. Desayuno. Pasa el dia mientras que veo “YouTube” ya que es sabado y a
la noche vamos a leer... y resulta que dice que esta aprendiendo a leer y se pierde.
Entonces cojo, le mando a su cama y me duermo.

= Esta manana ha sido divertida. Hice deporte con mi madre, los deberes y
jugamos al parchis. Después de comer continuamos con la “Liga del parchis". También
he hecho un premio para la ‘gymkana’ que estuve preparando estos dias.

Ya hemos hecho la ‘gymkana’. Al empezar, mi familia no estaba muy animada,
pero mientras la hacian se estaban divirtiendo. Se lo pasaron tan bien, que me han
pedido que les prepare otra. A mi me parece bien porque me entretengo haciéndola.

Espafia, se sittia como el segundo pais del mundo con mayor ntimero de
contagios por coronavirus con un total de 124.736 casos, de los cuales
11.744 han muerto y mas de 30.500 se han curado. El virus ha infectado ya a
mas de un millén de personas en todo el mundo, la mayoria en Estados Unidos,
que cuenta con mas de 277.000 casos diagnosticados.
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Domingo, § de abril (Dia 21 de cuarentena)

= Los domingos no hago deberes pero mi entrenador nos mando una tabla de
ejercicios que hicimos con €l en video-llamada. Los empecé a hacer y me di cuenta de
que me canso muchisimo y no puedo hacer las cosas que hacia antes. También me
mareo un monton. Creo que necesito salir, no solo por querer ver a gente, sino por mi
salud. Cuando acabé de entrenar estuve todo el rato en llamada con mi mejor amiga y
hablamos de cosas que nunca habiamos hablado y nos dimos cuenta de que nos
parecemos mas de lo que pensabamos.

Locs casos de coronavirus regisirados en Espaiia se elevan a un total de 130.759, lo que supaone
un incremento de 6.023 contagiados en las dlitimas 24 horas, segun el dltimo recuento oficial del
Ministerio de Sanidad, hecho pablico este domingo 5 de abril. La Comunidad de Madrid, con 37.584
infectados, es la autonomia con mas contagiados de covid-19.

Lunes, 13 de abril (Dia 29 de cuarentena)

=» Hoy me levanté, desayuné y continué con mi tarea de Fisica y Quimica. Estaba
muy contenta con mi trabajo y tranquila cuando Jorge me aviso que habia clase de
Fisica y Quimica con Andrés. Asi que llegué un poco tarde, aunque pude preguntarle
una duda que tenia sobre un ejercicio. Después de la clase, me quedé un poco asustada
porque este viernes tenemos que entregar un monton de ejercicios [...] y lo peor de todo,
iiiVAMOS A TENER UN EXAMEN DE FISICA Y QUIMICA DEL TEMA 5!!!
Me puse super triste y preocupada porque es un tema que me lio mucho porque no
tenemos clase (Andrés nos hace videos con explicaciones y podemos preguntar las
dudas, pero no es lo mismo) y en este tema se centran mas en la Fisica que,
curiosamente, no se me da muy bien, como las Matemdticas.
Cuando se acabo, volvi para trabajar mas en Fisica y Quimica. A las cinco de la tarde
tuvimos clase de Matemadaticas y lo mas gracioso fue cuando un companero pensé que
Charo le habia dicho “Que te den”, mientras que ella se referia a cuanto le daba una
operacion. En esa clase hicimos unos cuantos ejercicios. Le envié a Mar unas fichas de
un tema de Historia y le envié el Bloque 3 a Carlos (y se supone que la clase va en el
Bloque 6). A las 20:00 aplaudimos y por la noche vimos Me Resbala presentado por
Arturo Valls.

Datos del coronavirus en Espaina hoy lunes
13 de abril de 2020: 17.489 muertes y
169.496 contagios
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Jueves, 16 de abril (Dia 32 de cuarentena)

= Hoy hace un mes desde que escribo el diario. Nunca habia escrito uno antes y me he
dado cuenta de que es bastante entretenido para pasar el rato. No sé yo, pero quizas
siga escribiendo cuando termine todo esto. Aunque el Ministerio de Educaciéon diga lo
contrario, no creo que volvamos a clase presencialmente este curso. Mayo pinta igual
que abril, un mes vacio XD

8:04 p. m. -> Hoy hice deberes de lengua y de musica. También me puse al dia con
PermaDeath (una serie de Minecraft) y le envie mi tarea de gallego corregida a la profe.

LOS DATOS DEL CORONAVIRUS EN ESPANA

Fuente: Ministerio de Sanidad

Cifras totales: 182.816 casos de coronavirus diagnosticados,
19.1530 muertos

COVID-19 - 16 de abril -

Coronavirus en Espana hoy | Not|C|as y
datos de ultima hora: 551 muertos y 5.183
contagios en 24 horas
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Martes, 21 de abril (Dia 37 de cuarentena)

=» Las videoconferencias de inglés y EF no han salido muy bien que digamos xD se
escuchaba a los profes doble y no se escuchaba muy bien. Bueno, hoy anunciaron una
actualizacion gratuita para Super Mario Maker 2, que sale manana mismo, asi que ya
tengo algo que hacer :D

Hice deberes de Lengua, de Valores y de Lingua. Ademas, anunciaron otra actualizacion
gratuita para Animal Crossing New Horizons que sale el 23 de abril. Otra cosa mas que
hacer xDD. Por cierto, lo de que los ninos puedan salir a la calle, dijeron que solo iba a
ser a acompanar a un adulto al supermercado, farmacia o banco, lo cual obviamente
tiene todo el sentido del mundo porque esos lugares no son para nada, los de mayor
riesgo. Luego, obviamente, cambiaron las condiciones, y si que se podran dar paseos,
porque lo otro no tenia sentido xD

i

SWITCH =

Datos del coronavirus en Espana hoy
martes 21de abril de 2020: 21.282 muertos
y 204.178 contagiados
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Domingo, 26 de abril (Dia 42 de cuarentena)

= Hoy es el gran dia, los ninos y ninas ya podemos salir a la calle después de un
mes y medio encerrados en casa.
Por la manana hice unas tareas online desde el ordenador y fue muy entretenido, porque
hay algunos profesores que se pasan con los deberes. También hice una video-llamada
con mi tia y vi a mi prima pequena. Ella ya habia salido a la calle y nos ensenaron un
video suyo, porque con solo dos anos andaba muy rapido y no habia quien le parara.

Ya sali a la calle y fue increible. Habia muchos ninos corriendo y jugando, aunque eran
todos muy pequenos y me sentia rara porque no habia nadie de mi edad. También habia
gente que no seguia las normas. Al volver a casa tenia ganas de salir otra vez, pero no
puedo.

Hice ejercicio y vi una serie.

Datos del coronavirus en Espana hoy
domingo 26 de abril de 2020: 23.190
muertos y 207.634 contagios
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Lunes, 27 de abril (Dia 43 de cuarentena)

= Hoy es el quincuagésimo dia escolar de confinamiento. Por la manana, como
todos los dias, hago los ejercicios correspondientes, hasta el mediodia. Por la tarde es la
primera vez que podemos salir después de seis semanas encerrados en casa. Es todo
muy extrano, como si no fuera nuestra ciudad. No hay ninos jugando en el parque, ya
que no se puede, ni gente en las terrazas tomando algo con los amigos. Cuando dos
personas conocidas se cruzan en la calle, no se dan dos besos ni un abrazo; sélo se
saludan desde la distancia. Los ninos no juegan con sus amigos; ahora tienen que
hacerlo solos.
Nosotros bajamos con un balon y el patinete de mi hermano, dimos un pequeno paseo y
luego jugamos entre nosotros. Nos encontramos con algunos amigos y hablamos con
ellos, pero a dos metros de distancia no es lo mismo.

Ya queda un dia menos.

Datos del coronavirus en Espana hoy lunes
27 de abril de 2020: 23.521 muertosy
209.465 contagiados
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Miércoles, 29 de abril (Dia 45 de cuarentena)

= Hoy es el cumple de mi madre y no le puedo regalar ningun detalle ya que no
podemos salir casi nada, ni ir al ‘Marineda’.
Esto es horrible pero ya estan empezando a abrir tiendas y eso es genial aunque también
malo ya que la gente se pelea por ir a los bares o a comer.
Hoy también viene mi abuela a comer y por fin la voy a ver. La verdad es que la echaba
muchisimo de menos pero hoy jjpor fin la voy a ver!!
Después de comer jugamos a la “Wii” y cenamos, luego fuimos a dormir.

Datos del coronavirus en Espana hoy
miércoles 29 de abril de 2020: 24.275
muertos y 212.917 contagiados
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Jueves, 30 de abril (Dia 46 de cuarentena)

= Hoy me desperté, desayuné y fui con mi madre al dermatologo. Al entrar en el
hospital me inundé un estado de respeto ante tod@s l@s sanitari@s pero no muchos
nervios. Mas bien estaba nerviosa por lo que me dijera el médico, aunque por el virus
también un poco. Resulta que tengo “Deshidrosis”, que ocurre cuando creces, estas
nervios@... En mi caso son por las dos cosas, pero el dermatologo me dijo que no me
preocupara y me dio una pomada para echarmela por el dia y por la noche. También me
dio una crema de manos que la tendré que usar siempre durante muchas veces al dia.
Cuando llegué a casa cogi mi movil de inmediato y entré en un chat de dudas de Fisica y
Quimica, pero mientras estaba en el chat “ayudé” a mi madre a solucionar un problema
que habia con el microfono del ordenador. Resulta que ayer lo habia desconectado y no
me acordé de volverlo a activar. Al final se solucioné. Mas tarde tuve clase de Lengua con
Carlos. Mi profe de Lengua me pregunté como estaban mis manos y yo alegremente le
conté lo sucedido. También nos leyé un texto y nos explico la tarea que tenemos que
hacer. Hice un trabajo de Mtsica y se lo envié a Pedro, también le envié a Montse unos
ejercicios de Inglés. Después, bailé durante mas de 40 minutos y jugué un poco a Mario
Kart con mi hermana. A las 20:00 h. aplaudimos. Por ultimo vimos Me Resbala
presentado por Arturo Valls.

Hoy me senti muy afortunada de que no tuviera ningun problema en la piel. jAhora no
tengo que preocuparme de lo que toco en casa! Y también puedo tomar productos
lacteos!

Datos del coronavirus en Espana hoy
jueves 30 de abril de 2020: 24.543
muertos y 213.435 contagiados
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Viernes, 1 de mayo (Dia 47 de cuarentena)

= Ya es mayo, guau, en cuanto nos demos cuenta, ya es agosto y claro, la
maldicion de agosto... Consiste en que lees ‘agosto’ en el calendario y dices: “Uff, ya solo
queda un mes para septiem...” y cuando dices “...bre”, estas en el coche dirigiéndote al
instituto.
Hoy es viernes y no me senti tan agobiado por las tareas porque es viernes. Después de
una tarde de ocio, vi una peli y me fui a dormir.

Datos del coronavirus en Espana hoy
viernes 1de mayo de 2020: 24.824
muertos 215.216 contagiados
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Sabado, 2 de mayo (Dia 48 de cuarentena)

= A las 10:30 me levanto, me aseo y desayuno. A las 11:30 adelanto deberes para
hacer menos por la tarde. 14:30 h. como y después juego con mi hermano al parchis.
A las 17:00 hago los deberes. A las 19:30 los termino y hago llamad con un amigo.
21:00 ceno y voy a jugar a la consola con amigos.

= Me levanté como a las 10 de la manana. Hoy estoy un poco estresado porque
tengo muchos deberes y no paro de hacer cosas en la cuarentena; estoy haciendo mas
cosas en la cuarentena que sin la cuarentena. Dentro de un rato saldré al “Mercadona” a
pasear y a que me dé el aire. No entiendo nada “LE PRONOM EN!” de Francés, iNO
ENTIENDO NADA! Quiero ponerme un rato con mis cubos, pero es que no me da tiempo
por los deberes, menos mal que ya estan poniendo las 4 fases de la desescalada.
El1 04/05/2020 ya tengo cita para la peluqueria, tengo que ir con mascarilla y guantes.
El otro dia compramos 4 mascarillas quirurgicas y gel para las manos. Ahora voy a
seguir con el “Francais”.

Ya volvi del “Mercadona”, habia muchisima gente y yo tenia mucho calor. Me sali a
la calle porque no aguantaba mas.

Ahora voy a hacer mas deberes, estoy super estresado con todas las tareas y ya no
aguanto mas... casi todos los profes se creen que nosotros pensamos que estamos en
vacaciones cuando jNO LO ESTAMOS! Tengo ya muchas ganas de que sea el fin de las
clases porque no quiero tantos deberes... Después de los deberes me comeré una lasana.

Estoy super estresado de verdad con todo: que si deberes, que si video-llamadas, que si
me hablan por “Instagram” o “WhatsApp”... j]NO PUEDO MAS! Necesito ya que sea el dia
de la “Nueva Normalidad” para ya no estar estresado y que sean vacaciones y no esta
cincuentena... porque al principio fue “quincena”, luego “treintena”, luego “cuarentena” y
ahora esto: QUE HORROR.

Datos del coronavirus en Espana hoy
sabado 2 de mayo de 2020: 25.1000
muertos y 216.582 contagiados
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Domingo, 3 de mayo (Dia 49 de cuarentena)

= 11:15 h. Hoy me levanté tarde, pero hago lo mismo que todos los dias: me
levanto, me aseo y desayuno.
A las 14:45 h. como y contintio con mis deberes. Hoy comencé a hacerlos temprano
porque quiero estar libre cuanto antes.
18:15 h. Termino y doy un paseo con mis padres antes de las 19:00 h.
20:45 h. Ceno y hago llama con dos amigos.

Datos del coronavirus en Espana hoy
domingo 3 de mayo de 2020: 25.264
muertos y 217.466 contagiados
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Lunes, 4 de mayo (Dia 50 de cuarentena)

= Hoy no hice nada interesante. Solo hice: los deberes, jugué a la “Wii”, vi
“YouTube” y dormi la siesta mananera. Luego comi, vi la tele, merendé, hice los deberes,
cené y me fui a dormir.

En resumen un dia normal para una persona anormal.

Estar en casa es un rollo patatero ya que siempre tienes la misma rutina.

=» Hoy he hecho una video-llamada con mi abuela donde me ha explicado como se
hacen madalenas de naranja. En mi casa las he hecho, segun ella me iba diciendo. No
me quedaron muy buenas porque eran las primeras que hacia con esa receta. A mi
madre le gustaron, a mi hermano también, pero a mi padre y a mi, no nos gustaron
mucho. Por la tarde fui a dar un paseo con mi madre. Fui con todo el equipo de
proteccion.

= No sé por qué pero me levanté muy temprano y me fui a hacer deberes de
Lenguay Gallego. Cuando estaba acabando Lengua, me llegaron varios correos de Inglés,
Religion, Historia y Mtusica de que hay mas deberes... pues no voy tan atrasado,
simplemente que de Lengua tengo que apurar y de Gallego me llego el correo ayer. Ahora
voy a comer y luego saldré a dar un paseo.

Voy a aprovechar a pasear luego porque ahora esta lloviendo y a las 19:00 tengo hora en
la peluqueria y me queda por la Ronda de Nelle, con lo que tengo un paseito. Ahora
estaba haciendo deberes de Religion, también empecé a ver las preguntas de Historia. De
Lengua solo me falta un ejercicio que no entiendo asi que lo corregiré y lo pondré como
“mal”, los demas ejercicios me fueron en general bien.

Ayer pedi por Internet unos “Airpods pro” que me llegaran en pocos dias. Es que necesito
unos auriculares inalambricos porque es un estrés que se me enreden y tenga que
quitar los nudos. También cuando vaya para la peluqueria aprovecharé y compraré una
mascarilla que creo que se llama “FFP2”.

Datos del coronavirus en Espana hoy lunes
4 de mayo de 2020: 25.428 muertesy
218.011 contagios
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Viernes, 8 de mayo (Dia 54 de cuarentena)

= Hoy estuve jugando ACNH con mis amigos :”3 también terminé Gallego y se lo
envié a la profe y estuve haciendo algo de Fisica y Quimica, que a este paso no me va a
dar tiempo ;-;

En fin, en teoria el lunes pasamos a la fase 1 y ya se podra quedar. Pero no se podra
abrazar. Y yo quiero abrazar a mis amigos :(

En fin-

= Hoy es viernes y mi madre tiene una reunion en el trabajo... se le acabo la
“buena vida” y ha de volver a trabajar el lunes.

A las 10:00 h. me levanté, desayuné e hice deberes hasta las 14:00 h. Hoy comimos
tarde porque esperamos a que llegara mi madre de la reunion.

Después de comer estuve viendo videos de “YouTube” hasta las 16:30 h., Luego recogi
mi habitacion algo porque esta hecha una jungla y después me dispuse a usar la
“Switch” el resto de la tarde.

A las 22:05 h. estaban echando Capitdan América Civil War y no perdi la oportunidad de
verla. Cuando el peliculéon acabé, me fui a dormir.

Datos del coronavirus en Espana hoy
viernes 8 de mayo de 2020: 26.299
muertes y 222.857 contagios
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Domingo, 10 de mayo (Dia 56 de cuarentena)

= Hoy me desperté a las 8:00 h. ya que es el dia de la madre. Entonces, sin hacer
ruido, me puse a hacerle el desayuno, le hice tocineta con huevo frito, un sandwich y
jugo de naranja. Quedoé muy impresionada. Después me puse con el almuerzo, hice unas
papas al estilo “Hasselback”, me quedaron muy ricas.

Como a las 20:00 h. hicimos una videoconferencia con la familia de parte de mi mami
para celebrar el dia a todas las mamis de la familia. Se conectaron de Bogota,
Guatemala, Valledupar, Espana y estuvimos recordando momentos y a mi mama se le

apago el celular y no pudimos seguir en la videoconferencia, entonces nos fuimos a
dormir.

Datos de coronavirus en Espana hoy
domingo 10 de mayo de 2020: 26.621
muertos y 224.390 contagiados
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Lunes, 11 de mayo (Dia 57 de cuarentena)

= Me levanté a las diez. Por fin hoy puedo salir con mis padres porque hasta el
dia 15 no tengo los catorce. Después de desayunar hice los deberes. A las 16:00 h.
fuimos hasta Viono, con los perros. No habia tanta gente como antes del estado de
alarma. Volvimos para casa, merendé e hice deberes. Luego estuve jugando con la “X-
Box”.

= Hoy era un dia muy especial y no solo porque empezara la fase 1 de la
desescalada, es porque hoy fue el cumple de mi madre y salimos a la calle. Le compre un
regalo y comimos en una terraza. La calle estaba como si no hubiera pasado nada, como
si nunca hubiera existido el “Covid-19”... lo pasé muy bien. Luego en casa vimos una
pelicula de Sénic.

Hicimos una tarta de queso y nos sacamos unas fotos mientras ella soplaba las velas. Ya
falta poco para la “Nueva Normalidad” pero la gente se esta relajando y yo no quiero
volver a esa situacion. Estuve 52 dias encerrado en casa hasta el dia que ya se podia
salir a la calle y en verano la gente se va a relajar mucho. En invierno, con todos los
cambios de temperaturas y los resfriados que hay, el “Covid-19” podria volver mas fuerte
que nunca, y nadie quiere eso. Yo quiero pasar un buen verano, aunque no sea como
siempre pero lo que no quiero es volver a estar encerrado en casa 60 dias cuando solo se
pensaba que iban a ser 15... Si la gente sale desesperadamente a la calle a lo mejor no
estamos 60 dias en casa, a lo mejor tenemos que estar el doble, y eso da mucho estrés,
yo tengo una casa pequenita y no podria estar encerrado tanto tiempo.

Tienen que hacer algo rapido con esta situacion, y yo creo que el “Coronavirus” no fue de
un murciélago ni nada de eso, yo creo que eso ya estaba creado. Si nos damos cuenta,
Estados Unidos queria hacer la 3% guerra mundial, y puede que el “Coronavirus” haya
sido creado en Estados Unidos y haya sido llevado a China para disminuir la poblacion
de China.

Datos del coronavirus en Espaia hoy lunes
11de mayo de 2020: 26.744 muertesy
227.436 contagios
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Miércoles, 13 de mayo (Dia 59 de cuarentena)

= Hoy por la manana desayuné y me fui directamente a salir ya que hoy es la fase
1 y ya se puede salir, pero solo una hora. Después he de volver a casa ya que algunos
profes estan mandando bastantes deberes y al final se evaluara el trabajo.

Datos del coronavirus en Espana hoy
miércoles 13 de mayo de 2020: 27.104
muertes y 228.691 contagios

Viernes, 15§ de mayo (Dia 61 de cuarentena)

=» Hoy me desperté a las 11:30 h. y lo hice mas feliz de lo normal ya que por fin se
podia salir a la calle. Tuve que hacer un proyecto para Educacién Fisica. Por la tarde
sali a correr con una amiga: hablamos, reimos, nos lo pasamos muy bien.
Cuando llegué a casa hice video-llamada a las 19:30 con unos amigos. Estuvimos
hablando y jugando un rato. Nos divertimos mucho.
A'las 21:45 h. tenia hambre, asi que cené y me fui a dormir.

Wl Apertura de pequeno comercio
-
WTH Terrazas: 30% ocupacion

m Museos: aforo limitado y sin actividades culturales

;“ Hoteles y alojamientos turisticos (sin zonas comunes)

”‘! Lugares de culto: 30%
q Entrenamiento ligas profesionales

Velatorios

Datos del coronavirus en Espana hoy
viernes 15 de mayo de 2020: 27.459
muertes y 230.183 contagios
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Martes, 19 de mayo (Dia 65 de cuarentena)

=> Hoy es el cumpleanos de una gran amiga ya que la conozco desde que nacio. Le
regalo un juego para la “Nintendo Switch”. Me dio un poco de envidia asi que se lo dije a
mi madre y ella me dijo que me compraria uno dependiendo de mis notas. Nos juntamos
a las 18:00 h. en su casa. Me lo pasé genial.

= Hoy es el septuagésimo segundo dia escolar de confinamiento y es el
cumpleanos de mi hermano. Cuando nos levantamos, fuimos a la cocina, y a é€l le
encanto la decoracion que pusimos ayer. Hemos pedido un desayuno especial en una
tienda de dulces llamada “Habaziro”. Luego, trabajamos un poco en las tareas escolares
y, entre mi tia y yo, decoramos el salon. Como su comida favorita son las hamburguesas,
las preparamos para el almuerzo.
Mi madre ha encargado una tarta preciosa con la inicial del nombre del cumpleanero, la
“X”. Ademas, €l cumple 10 anos, y en numeros romanos, la “x” significa “diez”.
Después de comer, le dimos los regalos, entre los que se encontraban un juego, varios
libros y un reloj “MiBand 47, al que le tenia muchas ganas. A pesar de estar confinados,
éste ha sido un dia muy divertido, y mi hermano dice que ha sido su mejor fiesta de
cumpleanos.

Ya queda un dia menos.

Datos del coronavirus en Espana hoy
martes 19 de mayo de 2020: 27.778
muertes y 232.037 contagios

34



Jueves, 21 de mayo (Dia 67 de cuarentena)

= {Qué emocion! Hoy compramos a nuestro primer perro, y es una cosa mas
preciosa... No pensaba convencer a mi padre tan facil, pero me engane a mi misma.
Ademas, llevabamos mi hermana y yo suplicandole a mi padre para tener un cachorro

y... jLlego la hora!

No tengo mucho mas que decir, solo paso eso de interesante.

Datos del coronavirus en Espana hoy
jueves 21de mayo de 2020: 27.940
muertes y 233.037 contagios

Viernes, 22 de mayo (Dia 68 de cuarentena)

= Hoy estuve haciendo deberes de francés. Ademas, hoy hubiera empezado la
“Expotaku”, que obviamente se tuvo que retrasar por el “CoVid-19”. Estoy muy triste, yo
me queria comprar ropa y posters “otakus” y frikis :( pero bueh, al menos el dinero que
no gasté lo estoy ahorrando para comprar un teclado :D

Datos del coronavirus en Espaina hoy
viernes 22 de mayo de 2020: 28.628
muertes y 234.824 contagios
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Sabado, 23 de mayo (Dia 69 de cuarentena)

=» Hoy me he levantado a las 12:00 h. y he estado hasta la hora de comer en mi
cama viendo el movil. Después de comer me puse a jugar a la “Play”, hasta las 20:30 h.
de la tarde. Ya no sé qué hacer. Estoy contando los dias que quedan para que termine el
curso literalmente, y es raro porque, aunque las semanas pasan rapido, parece que
nunca llega.

Bueno, a las 21:00 h. cené y después estuve hasta las mil y una viendo el mévil en la
cama.

= Han bajado las muertes diarias y el numero de afectados, si seguimos asi
seguro acabara pronto y podré volver al instituto. Echo de menos la clase normal... Lo
bueno de esta cuarenta, es que nos da una oportunidad de levantar las materias
suspensas o reforzar la nota.

Hoy banamos a Neo por primera vez, y la verdad, se porté muy bien. Para que no se
asustara le dabamos chuches especializadas para cachorros y demostrarle que esto no
esta mal.

En fin, espero que acabe esta pesadilla.
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Datos del coronavirus en Espaia hoy
sabado 23 de mayo de 2020:28.678
muertos y 235.290 contagiados
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Domingo, 24 de mayo (Dia 70 de cuarentena)

= Desde que empezo6 la cuarentena y desde antes, hay una mujer muy rara en la
ventana de enfrente. Es que lo peor es que parece que conoce a todo Dios, y todos los
dias esta gritando desde la ventana:

- “Eh, Fulanita! ¢:Qué tal estas?”

Me da mazo miedo, porque también por la tarde, cuando mis padres duermen y yo estoy
en la sala viendo “YouTube”, nos observa fijamente, y cuando la miramos, gira la cara.
Alto miedo... y parece que nunca se cambia de ropa. En serio, usa siempre una blusa
roja (es mas fea la blusa...)

Pero quién soy yo para juzgar, en fin, ojala me mude dentro de poco.

= Hoy me he levantado a las 12:30 h. Hice la comida y a las 15:30 ya habia
terminado de comer. Volvi a jugar a la “Play”. Solo esta vez terminé a las 18:00 h.
Merendé y estuve el resto de la tarde viendo la television o mas bien pensando que
manana ya era lunes. Cené y vi una pelicula con mi madre justo antes de irme a la cama
a ver el movil hasta que me entrara el sueno.

Datos del coronavirus en Espana hoy
domingo 24 de mayo de 2020: 28.752
muertos y 28.752 contagiados
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Lunes, 25 de mayo (Dia 71 de cuarentena)

= Me desperté a las 9:00 h., estoy muy feliz porque hoy voy a salir a la playa ya
que entramos en la fase 2 de la desescalada (yupi). Desayunamos, después me puse a
ver un rato television, almorzamos y nos reposamos.

A las 15:30 h. fuimos a la playa y como estaba haciendo mucho calor, fuimos
caminando. Cuando llegamos me puse a tomarme una foto en la orilla de la playa, me
descuidé y me salpiqué toda porque vino una ola grandisima... Menos mal que
habiamos llevado una toalla y me sequé. Vi bastante gente. Nos regresamos como a las
18:00 h y me quedé impresionada. En estos dias ha empezado a oscurecer muy tarde,
son las 21:00 h. y todavia hay sol. Cuando llegamos me acosté y me quede dormida.

=» Hoy empieza la fase 2 y no se mucho de lo que se puede hacer, se abriran los
centros comerciales, las playas, quitaran las franjas horarias, etc...
Hoy no salgo porque fijo que habra mucha gente en todas partes asi que voy a esperar a
que se relaje y también porque se me acaban las mascarillas porque ahora es obligatorio

llevarlas.
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Datos del coronavirus en Espaiia hoy lunes
25 de mayo de 2020: 26.834 muertesy
235.400 contagios

38



Martes, 26 de mayo (Dia 72 de cuarentena)

= Hoy me desperté tarde, no tanto pero si... porque me desperté a las 11:00
cuando tenia una video-llamada a las 11:45 h. Desayuné un “pancake” con fresas y
luego me fui a mi clase, (aunque estaba en pijama.)

Comi macarrones a la boloniesa con un zumito de naranja. No sé si soy el Gnico pero hoy
tengo muchisimo calor, desde el domingo tengo mucho calor. Es como si ya fuera
verano. No me quiero imaginar el calor cuando sea verano... Ya fui dos veces a la playa,
pero no me pienso banar aun, prefiero esperar.

El ‘Marineda’ esta abierto pero no quiero ir tampoco porque no creo que esté todo
abierto, iré la semana que viene.

Estuve practicando con mis “cubos de rubik” y he bajado mucho de tiempos, y creé una
tabla en Excel que me calcula el “Average” o media de los tiempos que voy haciendo, esta
muy chulo.

También estuve jugando con mi primo ahora y quedamos en que vamos a jugar mas
tarde.

Estoy un poco enojado con algunos profes porque no explicaron muy bien como van a
ser las notas del 3er trimestre y no creo que todos los profes estén mirando todas las
tareas que les mandamos.

Datos del coronavirus en Espaia hoy
martes 26 de mayo de 2020: 27.117
muertes y 236.259 contagios
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Jueves, 28 de mayo (Dia 74 de cuarentena)

= Hoy me desperté un poco tarde, pero no mucho. Me levanto, me aseso y
desayuno a las 10: 45h.
A las 12:15 hago deberes, ya casi es rutina: hacer deberes por la manana para hacer
menos por la tarde. A veces, incluso los termino por la manana.
Sobre las 14:30 comemos y, si quedan, termino los deberes.
A las 17:15 bajo con tres amigo a jugar al futbol. A las 19:45 vuelvo y hago llamada con
dos amigos.
Ceno sobre las 21:30h y juego a la consola.

= Me desperté a las 11:00. Me levanté muy feliz y algo apurada porque iba a casa
de mis abuelos y también veria a mis tios y primos. Después de comer jugué con mis
primos y mi hermana. Nos reimos mucho.
Por la tarde queria hacerme fotos con mi primo y nos vestimos a juego. Mientras que las
haciamos nos reimos mucho.
A las 21:30 h. cenamos y, por la noche, hablé con unos amigos y amigas, ya los echaba
de menos...
Mas tarde me fui a dormir.

Datos del coronavirus en Espaia hoy
jueves 28 de mayo de 2020: 27.119 muertes
y 237.906 contagios

Viernes, 29 de mayo (Dia 75 de cuarentena)

=>» 10:30 h. Hago lo que llevo escribiendo que hago a esta hora dos meses.
12: 30 realizo el diario mientras pico algo.
14: 45 como y hago los deberes... estoy muy cansada de toda esta rutina.

Datos del coronavirus en Espana hoy
viernes 29 de mayo de 2020: 27.121
muertes y 238.564 contagios
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Dia 1 de confinamiento...... mas de 300 muertes, masde 9190 contagios.

Dia 75 de confinamiento:......... 27121 muertes, 238564 COntagiOS

CRVID-19
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Han hecho suyo este proyecto (orden alfabético)

Miguel Nicolas Amboage Sanchez (1°ESO B)
Pablo Bahamonde Sanchez (2° ESO B)
Lena Blanco Recarey (1° ESO B)
Anne Rosario Fernandez Ribeiro (2° ESO A)
Valeria Fernandez Rodriguez (2° ESO B)
Nicolas Fernandez Ruiz (2° ESO A)
Ainhoa Ferreira Estable (2° ESO A)
Antonella Ferreira Estable (2° ESO B)
Africa Gomez Fernandez (1° ESO B)
Jorge Gutiérrez Carollo (2° ESO B)
Raul Lopez Nunez (2° ESO B)

Icia Manteiga Castro (1° ESO B)
Candela Oliveira Garcia (1° ESO B)
Diego Pernas Fernandez (1° ESO B)
Uxia Reboredo Pérez (1° ESO B)
Yucef Sobhi (2° ESO A)

Brais Vazquez Galvan (1° ESO B)
Paola Andrea Villarroel Davila (2° ESO B)

Gracias.
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