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1.- INTRODUCIÓN E CONTEXTUALIZACIÓN 

 

 

 O Departamento de Actividades Complementarias e Extraescolares ten unha dobre función:  

 

- Coordinar as actividades que os diversos departamentos planifican como complemento da función 

docente, xestionar a solución dos problemas presentados e poñer os medios materiais e humanos 

necesarios para facilitar a súa execución. 

 

- Dinamizar no posíbel a vida escolar propoñendo outras actividades de diverso tipo a realizar fóra 

do horario escolar, con vistas a pluralizar os contidos ofertados co obxectivo final da formación integral do 

alumnado. 

 

 O traballo a realizar durante o presente curso, continuando a liña dos cursos anteriores, tratará de 

dar cumprimento a esa dobre función. Para conseguilo contamos co compromiso de colaboración e 

participación do profesorado, equipo directivo, persoal non docente e a Asociación de Nais e Pais. 

 

 As actividades complementarias e extraescolares procurarán reforzar aqueles aspectos do 

currículo que nos semellen de maior interese e complementar os esforzos realizados nas aulas. 

 
 

Nome: IES Gonzalo Torrente Ballester 

Dirección: Rúa Herminia Fariña Cobián, s/n 

Oferta educativa: Educación Secundaria Obrigatoria 

Bacharelato LOMCE nas modalidades de Humanidades e Ciencias Sociais e 

Ciencias 

Ciclo Formativo de Grao Superior da familia profesional de Edificación e Obra Civil 

Número de grupos: 1º ESO 3 GRUPOS (76 alumnos) 

2º ESO 4 GRUPOS  (110 alumnos) 

3º ESO 3 GRUPOS  (70 alumnos) 

4º ESO 3 GRUPOS (70 alumnos) 
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1º BACHARELATO 5 GRUPOS (130 alumnos) 

2º BACHARELATO 4 GRUPOS (90 alumnos) 

PROXECTOS DE EDIFICACIÓN 2 GRUPOS  (29 alumnos) 

Instalacións e 

equipamento: 

Sala de Profesores 

Sala de Titoría 

Despachos de cargos directivos 

Secretaría 

Conserxaría 

Salón de Actos 

Biblioteca 

Aulas de Informática 

Aula de Convivencia 

Aulas específicas de Música e Artes Plásticas 

Departamentos 

Laboratorios 

Ximnasio 

Pistas deportivas 

Persoal docente: 59 profesores/as 

Persoal non docente: 2 administrativos 

3 conserxes 

3 limpadoras 

1 coidadora de alumnos/as con necesidades educativas especiais 

Órganos de goberno: Claustro de Profesores 

Consello Escolar 

 
 

Características do centro 

É un centro de barrio situado na zona sur da cidade de Pontevedra. 

Os alumnos pertencen ao centro da cidade e a parroquias e concellos veciños. 

Os colexios adscritos son: 

- CEIP Cabanas (Salcedo) 

- CEIP San Martiño (Salcedo) 

- CEIP A Carballeira (Lourizán) 

Colexios da cidade dos que procede parte do alumnado son o Colexio de Campolongo e algún privado 

concertado como o Colexio Calasancio. 

No bacharelato recibe alumnado de concellos limítrofes como Soutomaior, Marín, Vilaboa, etc. 
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Marco legal 

1.- É competencia do vicedirector/a coordinar a realización das actividades complementarias e extraescolares, 

segundo as directrices aprobadas polo Consello Escolar do instituto. 

 

2.- Terán carácter de complementarias aquelas actividades didácticas que se realizan co alumnado en horario 

lectivo e que, formando parte da programación, teñen carácter diferenciado polo momento, espazo ou recursos 

que utilizan. Así cabe consider as visitas, traballos de campo, viaxes de estudio, conmemoracións e outras 

semellantes. 

 

3.- Teñen carácter de extraescolares aquelas que, sendo organizadas polo centro e figurando na programación 

xeral anual, aprobada polo Consello Escolar, se realizan fóra de horario lectivo e nas que a participación é 

voluntaria. En ningún caso o contido destas actividades pode ser igual ou similar ó dunha ensinanza oficial do 

currículo. Cando as actividades extraescolares sexan organizadas por entidades e deban realizarse dentro dos 

locais e instalacións do centro, haberá que respectar a normativa reguladora da utilización destes locais e 

instalacións. 

Para a realización das ditas actividades é preceptiva a presentación por parte da entidade que as propoña dunha 

memoria descritiva que incluirá, entre outras, a concreción do financiamento da actividade e a garantía da 

asunción plena da responsabilidade contractual respecto do persoal que a vaia desenvolver. 

A dirección e realización de actividades extraescolares de formación física, deportiva ou danza, en calquera das 

súas variantes, estará sempre a cargo de persoal técnico cualificado que dispoña de titulación académica 

suficiente para impartir este tipo de ensinanza, de acordo coa súa normativa, ou que estea legal e 

suficientemente habilitado para tal efecto pola Administración competente. Igualmente, requírese a suficiente 

acreditación ou titulación para a realización doutras actividades cando así estea estipulado por unha norma legal 

ou regulamentaria. 

 

4.- A participación do alumnado nas actividades complementarias e extraescolares é voluntaria e requirirá 

autorización previa por escrito dos pais ou titores sempre que se desenvolvan fóra do centro. No suposto de 

que esta non sexa outorgada, a dirección arbitrará a forma máis conveniente para atender aos alumnos que non 

participen nelas. 

 

5.- Tanto as actividades complementarias como as extraescolares deben respectar os principios de 

voluntariedade para os alumnos, non discriminación e ausencia de lucro. Non obstante o anterior, os institutos 

poderán recibir aportacións de distintas institucións ou asociacións para a realización delas. Estas actividades 

non poderán realizarse en detrimento das actividades inherentes ó currículo oficial.  

 

6.- O departamento de actividades complementarias e extraescolares encargarase de promover, organizar e 

facilitar este tipo de actividades. 

 

7.- Este departamento estará integrado polo xefe do mesmo, o responsable da biblioteca e, para cada actividade 

concreta, polo profesorado e alumnado responsable da mesma. 

 

8.- O Departamento celebrará reunións semanais na hora destinada para tal fin no horario persoal dos 
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profesores, sendo polo tanto a asistencia obrigatoria para tódolos seus membros. Polo menos unha vez ó mes, 

a reunión do Departamento terá por obxecto facer o seguimento do desenvolvemento da programación 

didáctica e establecer as medidas correctoras que, se é o caso, se estimen necesarias. O xefe de departamento 

levantará acta dos acordos adoptados en tódalas reunións. No caso dos departamentos unipersoais, o xefe de 

departamento recollerá nun informe mensual a avaliación do desenvolvemento da programación didáctica e as 

modificacións adoptadas, se é o caso. 

Tanto as actas como os informes serán custodiados polo xefe de departamento e estarán a disposición da 

inspección de educación, do equipo directivo, da comisión de coordinación pedagóxica e de tódolos profesores 

integrados no departamento. 

 

9.- Á vista das actas ou informes os departamentos, despois das avaliacións de xuño, deberase recoller nunha 

memoria ó menos os seguintes aspectos: 

 - Modificacións introducidas durante o curso. 

 - Motivos das modificacións. 

 - Propostas para a revisión de a programación para o curso seguinte. 

 

10.- O xefe do departamento de actividades complementarias e extraescolares será o vicedirector nos centros 

onde exista este cargo. 

 

11.- O xefe do departamento de actividades complementarias e extraescolares será nomeado por un período 

de catro anos . 

 

12.- O xefe do departamento de actividades complementarias e extraescolares actuará baixo a dependencia 

directa do xefe  de estudios e en estreita colaboración co equipo directivo. 

 

13.- O xefe ou xefa do departamento de actividades complementarias e extraescolares terá, entre outras, as 

seguintes funcións: 

 - Participar na elaboración do proxecto curricular de etapa. 

 - Elaborar durante o mes de outubro o programa anual destas actividades para o que se terán en conta 

as propostas dos departamentos, do profesorado, do alumnado e dos  pais e nais e as orientacións do claustro 

e comisión de coordinación pedagóxica. Este programa anual incluirá as relacións secuenciadas e temporalizadas 

de: 

  - As actividades complementarias e extraescolares que vaian realizarse. 

  - As viaxes de estudio e intercambios escolares que se pretenden realizar. 

  - As actividades deportivas e artísticas que se vaian celebrar dentro ou fóra do recinto escolar. 

  - A organización, o funcionamento e o horario da biblioteca do instituto. 

  - Os aspectos económicos do programa anual de actividades.    

 - Programar cada unha das actividades especificando obxectivos, responsables,  momento e lugar de 

realización, repercusións económicas e forma de participación do alumnado. 

 - Proporcionar ó alumnado a información relativa ás actividades do departamento. 

 - Promover e coordinar as actividades culturais e deportivas en colaboración co claustro, a comisión de 

coordinación pedagóxica, os departamentos, a xunta de delegados de alumnos e a asociación de pais. 

 - Coordinar a organización das viaxes de estudios, os intercambios escolares e calquera tipo de viaxes 

que se realicen cos alumnos e alumnas. 

 - Elaborar unha memoria final de curso coa avaliación das actividades realizadas que se incluirá na 

memoria de centro. 
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14.- Para o desenvolvemento das actividades extraescolares que se realicen fóra da localidade onde está situado 

o centro, deberase contar cos seguintes requisitos: 

 - Aprobación do Consello Escolar. 

 - Autorización escrita dos pais, de tratarse de alumnos e alumnas que están baixo a 

 responsabilidade paterna ou  titor ou titora legal. 

 - Os alumnos e alumnas serán acompañados polo profesorado correspondente na proporción dun 

profesor ou profesora por cada vinte alumnos. 

 

15.- Os centros facilitarán e promoverán a participación dos distintos sectores da comunidade educativa tanto 

a título individual como a través das súas asociacións e os seus representantes no Consello Escolar, na elección, 

organización, desenvolvemento e avaliación das actividades complementarias e extraescolares. 

 

16.- Os centros, coa aprobación do Consello Escolar, poderán establecer convenios de colaboración con 

asociacións culturais ou entidades sen ánimo de lucro para o desenvolvemento de actividades extraescolares e 

complementarias. Estes convenios deberán ser autorizados polo delegado provincial da Consellería de 

Educación e Ordenación Universitaria, director Xeral de Ordenación Educativa e Centros ou conselleiro de 

Educación e Ordenación Universitaria, segundo teñan incidencia provincial, autonómica ou estatal. 

 

17.- As Administracións locais poderán colaborar cos centros educativos para impulsa-las actividades 

extraescolares e complementarias e promove-la relación entre a programación dos centros e o contorno 

socioeconómico no que estes desenvolven o seu labor. 

 

18.- A Programación Xeral Anual incluirá entre outros documentos o Programa Anual de Actividades 

Complementarias e Extraescolares. 

 
 
 

2.- COMPOSICIÓN DO DEPARTAMENTO 

 
 
 O Departamento de Actividades Complementarias e Extraescolares, durante o curso académico 

2016/2017, estará constituído permanentemente por dúas persoas: 

 

 -  Dna. CRISTINA OGANDO DÍAZ,  Xefa do Departamento de Xeografía e Historia e Coordinadora da 

Biblioteca. 

 -  Dna. ELENA FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ,  Vicedirectora do centro e Xefa do Departamento. 

 

 Contarase coa estreita colaboración da responsable do Equipo de Dinamización da Lingua Galega, a 

profesora dna. Mª DOLORES VALIÑO FERRÍN,  e coa Xefa do Departamento de Orientación dna. BENITA VICTORIA 

MARTÍNEZ JORRIN. 
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3.- OBXECTIVOS 

 
  

 As actividades pensadas polo Departamento están orientadas á consecución dos seguintes obxectivos de 

carácter xeral: 

 

 Difundir axeitadamente a información relacionada coas actividades que organizará o centro para que 

chegue a todos os membros da nosa comunidade educativa (alumnos, profesores, pais, nais, etc.). 

 Conseguir que se involucren na realización desas propostas o maior número posible de persoas. 

 Adaptarse ás peculiaridades e intereses individuais dos estudantes. 

 Preparar os nosos mozos para a súa inserción na vida activa e para o desempeño das responsabilidades 

sociais e profesionais propias dun adulto. 

 Favorecer o desenvolvemento e o equilibrio persoal dos rapaces e o seu acceso ó patrimonio cultural, 

potenciando valores como a solidariedade e a interacción cos demais, e erradicando calquera xeito de 

discriminación por cuestións de sexo, orixe, raza, capacidade ou condición social (respecto por outras 

formas de ser, de pensar, de crer, etc.). 

 Dotar ós alumnos de ferramentas para detectar, superar e explotar as limitacións e potencialidades de seu. 

 Complementar os contidos teóricos e prácticos das diferentes áreas e materias impartidos na aula. 

 Valorar a arte nas súas máis diversas manifestacións (literatura, teatro, pintura, escultura, arquitectura, 

música, fotografía, etc.) e estimular a creatividade artística. 

 Fomentar a través da observación directa o coñecemento da flora e da fauna, tentado que medre a 

sensibilidade ante a necesidade de preservar a natureza mediante prácticas de vida ecolóxicas. 

 Contribuír ó crecemento físico grazas a actividades deportivas. 

 Impulsar o emprego das novas tecnoloxías, dando a coñecer os logros obtidos froito do desenvolvemento 

científico e tecnolóxico e a importancia que estes teñen para nós. 

 Promover a organización de viaxes a países foráneos para coñecer in situ as linguas e culturas estranxeiras 

que se estudan no noso instituto.  

 Favorecer a convivencia e interiorizar os valores propios dunha sociedade democrática avanzada. 
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4.- CRITERIOS PARA A PLANIFICACIÓN DE ACTIVIDADES 

 
 
 No presente programa recóllense as actividades complementarias e extraescolares que dende o IES Gonzalo 

Torrente Ballester de Pontevedra tentaremos organizar ó longo do curso académico 2016/2017. Este documento 

integrarase na Programación Xeral Anual do centro, que deberá ser aprobada polo Consello Escolar. Nel 

introducíronse, ademais das ideas aportadas polo Departamento de Actividades Complementarias e Extraescolares, 

as propostas do Equipo de Biblioteca, do Equipo de Dinamización da Lingua Galega e dos diferentes departamentos 

didácticos. Todas estas actividades terán carácter voluntario para os alumnos, respectarán o principio básico de non 

discriminación e non procurarán ningún tipo de lucro.  

 Para a súa planificación teranse en conta as seguintes directrices: 

 

a) Procurarase que cada actividade prevista responda ao criterio interdisciplinario, de xeito que poida servir 

aos fins didácticos de diversos departamentos. Para contribuír a acadar este obxectivo, en canto o presente 

programa sexa aprobado, será enviado ós xefes de departamento para que teñan coñecemento das 

actividades que se van organizar e poidan debatelas no seo do seu seminario e estudar as contribucións 

que poderían facer a cada unha delas. 

 

b) Se con posterioridade á aprobación da Programación Xeral Anual xorde a posibilidade de organizar algunha 

actividade que non estea prevista nela, esta circunstancia deberá ser comunicada coa antelación suficiente 

á Vicedirección para que sexa convocado o Consello Escolar e este manifeste a súa opinión ao respecto. 

Existe tamén a posibilidade de que este órgano faculte á Dirección do centro para que organice cantas 

actividades considere de interese, aínda que non estean recollidas no presente programa. 

 

c) Para non incidir negativamente no normal desenvolvemento das clases, exames e recuperacións, non se 

poderá realizar ningunha actividade durante as dúas semanas anteriores ás datas establecidas para as 

distintas sesións de avaliación nin con posterioridade ó día 31 de maio, agás que circunstancias 

excepcionais, as cales valorará a Dirección do centro, aconsellen a súa organización. 

 

d) Cando se vaia organizar unha actividade fóra do centro, os responsables legais dos alumnos deberán 

autorizar por escrito a participación destes nela. Para tal fin empregarase un impreso de autorización, que 

deberá ser enchido polos responsables legais dos alumnos e entregado ao profesor encargado de cada 

actividade. 

O centro arbitrará as medidas oportunas para atender axeitadamente os rapaces que non reciban 
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autorización para participar nalgunha actividade complementaria ou extraescolar. 

 

e) Cunha semana de antelación con respecto ao momento no que vaia comezar unha actividade, a persoa 

encargada de organizala deberá achegar á Vicedirección do centro a relación de profesores e alumnos que 

tomarán parte nela, así como os correspondentes impresos de autorización antes mencionados. Non se 

poderá levar a cabo ningunha actividade á que non asista cando menos o 75% do alumnado de cada grupo 

participante (exclúense deste criterio as viaxes de estudos e intercambios). Para evitar o absentismo 

xeneralizado e sistemático, os profesores organizadores e acompañantes deberán deixar encomendadas 

tarefas para que as realicen os grupos cos que non vaian ter clase e os rapaces que non asistan a unha 

actividade. 

 

f) Con carácter xeral, cada actividade contará coa presenza dun profesor acompañante por cada vinte 

alumnos. Esta norma cumprirase de xeito estrito e inescusable cando se trate de actividades extraescolares 

que teñan lugar fóra do termo municipal de Pontevedra. No que toca ós profesores acompañantes, cando 

sexa oportuno, percibirán as remuneracións adicionais establecidas na Resolución de 29 de decembro de 

2005, pola que se ordena a publicación do acordo do Consello da Xunta de Galicia do 29 de decembro de 

2005, sobre a revisión da contía da indemnización por uso de vehículo particular e a das axudas de custo en 

territorio nacional, establecidas no Decreto 144/2001, do 7 de xuño, sobre indemnizacións por razón de 

servizo ao persoal con destino na Administración autonómica de Galicia (DOG de 30 de decembro de 2005). 

 

g) Con cinco días de antelación con respecto ó momento no que vaia comezar unha actividade, a Vicedirección 

comunicará ós equipos docentes dos grupos que vaian participar nela a súa realización, así como a relación 

de alumnos que si ou non asistirán a esta. 

 

h) Agás en ocasións e situacións de características moi excepcionais, que en todo caso serán avaliadas pola 

Dirección do centro, non poderán coincidir dúas actividades nun mesmo día. 

 

i) A Dirección do centro poderá impedir a participación en determinadas actividades complementarias e 

extraescolares a aqueles alumnos que ao longo do curso resulten expulsados temporalmente do instituto 

nalgunha ocasión ou reciban unha cantidade superior a tres faltas de orde; esta norma será tida en conta 

especialmente no caso de que as circunstancias anteriores se produzan como consecuencia de actos que 

contraveñan as normas de convivencia ou impidan o normal desenvolvemento de actividades docentes, 

complementarias ou extraescolares. Estes alumnos serán debidamente atendidos polo centro. 
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5.- RELACIÓN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E EXTRAESCOLARES 
PROPOSTAS POLOS DIFERENTES DEPARTAMENTOS E OUTROS ÓRGANOS 

 
 
5.1.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 
 
 Teñen a consideración de complementarias aquelas actividades didácticas que se realizan cos alumnos 

durante o horario lectivo e que, formando parte da programación, teñen un carácter diferenciado das propiamente 

lectivas polos recursos que nelas se empregan, polo momento en que se levan a cabo ou polo espazo en que se 

desenvolven. 

 Para unha mellor organización deste apartado, solicitouse a todos os departamentos didácticos interesados 

en realizar actividades complementarias que cubrisen a seguinte ficha: 

 
 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES 

Tipo de actividade:   Complementaria   Extraescolar 

Nome da actividade: 

Profesor/a  responsable: 

Curso ó que vai dirixida: Total alumnado implicado: 

Obxectivo principal: 

Data prevista: Duración prevista: 

Custo aproximado da actividade: 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 

(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
 
 
5.1.1.- CHARLAS / CONFERENCIAS 
 

1ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – FÍSICA E QUÍMICA (1ª) 

CHARLAS / CONFERENCIAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: “ As misións espaciais” 

Profesor/a  responsable: Jose Antonio Villar Piñón 

Curso ó que vai dirixida: 1º e  2º BACHARELATO Física Total alumnado implicado:115 



 
IES Gonzalo Torrente Ballester 
Departamento de Actividades Complementarias e Extraescolares  Páxina 11 de 61 

 
 

Obxectivo principal: 

Data prevista: Duración prevista: 2 horas 

Custo aproximado da actividade: 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: charla divulgativa sobre as misións espaciais 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
2ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – FÍSICA E QUÍMICA (2ª) 

CHARLAS / CONFERENCIAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Click on physics 

Profesor/a  responsable: Jose Antonio Villar Piñón 

Curso ó que vai dirixida:  2º BACHARELATO Física  Total alumnado implicado:   40 

Obxectivo principal: 

Data prevista: Duración prevista: 2 horas 

Custo aproximado da actividade: 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: charla divulgativa con experimentos de Física 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
3ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DEPARTAMENTO ORIENTACIÓN (3ª) 

CHARLAS / CONFERENCIAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  CHARLA SOBRE ACOSO ESCOLAR 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: 1º e 2º ESO Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Dar a coñecer as consecuencias do acoso escolar dos que o padecen así como a 
responsabilidade de todos de denuncialo e combatilo. 

Data prevista: 1º trimestre Duración prevista: 1 hora 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 
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Breve descrición da actividade:   

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

4ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DEPARTAMENTO ORIENTACIÓN (4ª) 

CHARLAS / CONFERENCIAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  CHARLA SOBRE NOVAS TECNOLOXÍAS 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: 1º e 2º ESO Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Prevención dos riscos de seguridade asociados ás novas tecnoloxías e ao uso das redes 
sociais. 

Data prevista: 1º trimestre Duración prevista: 1 hora 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade:   

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

5ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DEPARTAMENTO ORIENTACIÓN (5ª 

CHARLAS / CONFERENCIAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  CHARLA XERAL SOBRE A UNIVERSIDADE 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: 2º Bach Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Obter información sobre acceso, preinscripción e matrícula na universidade, 
instalacións e servizos, así como a oferta académica, bolsas, aloxamentos, etc. 

Data prevista: 2º trimestre Duración prevista: 1 hora 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade:   

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
 

6ª 
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (6ª) 

CHARLAS / CONFERENCIAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  A HISTORIA DA LINGUA DESDE OS COMEZOS DA DEMOCRACIA  

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e  Rosa Monné 

Curso ó que vai dirixida:  2º Bach  Total alumnado implicado:   

Obxectivo principal: charlas sobre lingua e sociedade 

Data prevista:  2º trimestre Duración prevista: 2 horas 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
7ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (7ª) 

CHARLAS / CONFERENCIAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  DESMONTANDO OS PREXUÍZOS E AS MENTIRAS CONTRA A LINGUA GALEGA 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e Xosé Álvarez 

Curso ó que vai dirixida:  3º ESO Total alumnado implicado:   

Obxectivo principal: charlas sobre lingua e sociedade 

Data prevista:  2º trimestre Duración prevista: 2 horas 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
8ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (8ª) 

CHARLAS / CONFERENCIAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  OS DEREITOS LINGÜISTICOS  

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e  Xosé Álvarez 

Curso ó que vai dirixida:  4º ESO Total alumnado implicado:   
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Obxectivo principal: charlas sobre lingua e sociedade 

Data prevista:  2º trimestre Duración prevista: 2 horas 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

9ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (9ª) 

CHARLAS / CONFERENCIAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: ENCONTRO CUN ESCRITOR 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño 

Curso ó que vai dirixida: 3º e 4º ESO Total alumnado implicado: O TOTAL DESES CURSOS 

Obxectivo principal: VALORAR A NOSA LITERATURA E ACERCALOS AOS SEUS CREADORES 

Data prevista: SEGUNDO TRIMESTRE Duración prevista: DÚAS HORAS 

Custo aproximado da actividade:200 EUROS 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

10ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – ECONOMÍA (10ª) 

CHARLAS / CONFERENCIAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Perigos da utilización das redes sociais 

Profesor/a  responsable: Mercedes Suárez Albares 

Curso ó que vai dirixida: 4º ESO (todos) Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal: Que o alumnado se conciencie das consecuencias que se poden derivar dunha 
inconsciente utilización das redes sociais. 

Data prevista: 16/01/17 Duración prevista: 50 minutos 

Custo aproximado da actividade: 0 euros 

Necesidades: Canón. 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
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11ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – ECONOMÍA (11ª) 

CHARLAS / CONFERENCIAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  Qué son os impostos e para qué serven? 

Profesor/a  responsable: Mercedes Suárez Albares 

Curso ó que vai dirixida: Alumnos de economía de 4º e 
1º de bacharelato. 

Total alumnado implicado: 60 

Obxectivo principal: Fomentar a conciencia fiscal  e a responsabilidade tributaria. 

Data prevista: Segundo trimestre Duración prevista: 50 minutos 

Custo aproximado da actividade: 0 euros 

Necesidades: Canón. 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 

 
 
 
 
5.1.2.- EXPOSICIÓNS E CONCURSOS 
 

12ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES (12ª) 

EXPOSICIÓNS E CONCURSOS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: CELEBRACIÓN DO SAMAÍN 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: ESO e Bacharelato Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Expresarse con creatividade a través do culto aos mortos. 

Data prevista: Mes de outubro Duración prevista: 1 hora 

Custo aproximado da actividade: 200€ en premios 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: Concurso de decoración das portas das aulas. Reprodución de vídeos e 
curtos relacionados con esta festa. 

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 
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13ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (13ª) 

EXPOSICIÓNS E CONCURSOS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: POSTAIS NADAL 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e Isabel Pintos 

Curso ó que vai dirixida: ESO Total alumnado implicado: Todos os alumnos da ESO 

Obxectivo principal: Usar o galego en todos os ámbitos 

Data prevista: novembro Duración prevista: 2 horas de titoría 

Custo aproximado da actividade: 20 euros 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
14ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (14ª) 

EXPOSICIÓNS E CONCURSOS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: CONCURSO DE VÍDEOS PARA PROMOVER O USO DO GALEGO GRAVADOS CO MÓBIL 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e Xosé Álvarez 

Curso ó que vai dirixida: 3º e 4º ESO Total alumnado implicado: Todos os deses cursos 

Obxectivo principal: Promover o uso do galego 

Data prevista:  1º trimestre Duración prevista: Dúas horas 

Custo aproximado da actividade: 0 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

15ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – ARTES PLÁSTICAS (15ª) 

EXPOSICIÓNS E CONCURSOS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Traballos relacionados coa EPVeAV e coas artes plásticas 

Profesor/a  responsable:Manuel Martí Figueiras 

Curso ó que vai dirixida:1º, 3º e 4º ESO Total alumnado implicado: 130 (todos os que teñen EPVeAV) 

Obxectivo principal: Fomentar o interese pola materia e valores coma o a comunicación visual e o traballo 
colaborativo 
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Data prevista:Ao longo do curso Duración prevista: 

Custo aproximado da actividade:0 

Necesidades:0 

Breve descrición da actividade: Neste curso optamos por realizar actividades complementarias que non 
impliquen saír do centro, como son a participación en concursos, realización de deseños de carteis, murais,... 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
16ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (16ª) 

EXPOSICIÓNS E CONCURSOS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: CARTAS DE AMOR LITERARIAS 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño 

Curso ó que vai dirixida: 1º de ESO Total alumnado implicado: 

Obxectivo principal: Uso da lingua galega en todos os ámbitos 

Data prevista: Xaneiro Duración prevista: dúas horas de titoría 

Custo aproximado da actividade:20 euros 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

17ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (17ª) 

EXPOSICIÓNS E CONCURSOS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: CONCURSO O SABICHÓN 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e Cristina Ogando 

Curso ó que vai dirixida: ESO Total alumnado implicado: Todos os alumnos da ESO 

Obxectivo principal: Interesalos en diferentes temas sobre Galicia 

Data prevista: 2º trimestre Duración prevista 

Custo aproximado da actividade: 100 EUROS 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 
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18ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (18ª) 

EXPOSICIÓNS E CONCURSOS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: RECEITAS DE ENTROIDO 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño, Xosé Álvarez, Rosa Monné e María Veiga 

Curso ó que vai dirixida: 1º ESO Total alumnado implicado: 

Obxectivo principal: Uso da lingua galega en todos os ámbitos  

Data prevista:  Febreiro Duración prevista: Unha hora 

Custo aproximado da actividade: 30 EUROS 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

19ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – LATÍN (19ª) 

EXPOSICIÓNS E CONCURSOS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Participación no concurso on line “Odisea” 

Profesor/a  responsable: Purificación Hermo Segade 

Curso ó que vai dirixida:  3º ESO, 4º ESO, Bacharelato Total alumnado implicado: 

Obxectivo principal: Fomentar o uso das TIC 

Data prevista: Mes de febreiro Duración prevista: Unha semana 

Custo aproximado da actividade: 0€ 

Necesidades: Internet 

Breve descrición da actividade: Competición, a través de internet, con alumnado doutros centros sobre 
coñecementos do mundo clásico. O alumnado, por equipos, debe responder a unha serie de preguntas 
formuladas a través da rede nun tempo determinado. 

Proposta de profesores acompañantes: Departamentos de Latín e Grego 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
20ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (20ª) 

EXPOSICIÓNS E CONCURSOS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  CONCURSOS LITERARIOS DE POESÍA E PROSA 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e Cristina Ogando 

Curso ó que vai dirixida:  Todos os alumnos Total alumnado implicado: 
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Obxectivo principal: Uso da lingua galega 

Data prevista:  abril Duración prevista: 

Custo aproximado da actividade: 200 EUROS 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

21ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – MATEMÁTICAS (21ª) 

EXPOSICIÓNS E CONCURSOS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: CONCURSO DE FOTOGRAFÍA MATEMÁTICA 

Profesor/a  responsable: Todo o departamento 

Curso ó que vai dirixida: ESO E BAC Total alumnado implicado: Todos 

Obxectivo principal: 

Data prevista: 3º trimestre Duración prevista: 

Custo aproximado da actividade: 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

 

 

 

 

5.1.3.- FESTAS E CONMEMORACIÓNS 
 

22ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES (22ª) 

FESTAS E CONMEMORACIÓNS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: FESTIVAL DE NADAL 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: ESO, Bacharelato e Ciclos Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Facer un remate lúdico do trimestre 

Data prevista: Mes de decembro Duración prevista: 1 hora 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 
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Breve descrición da actividade: Festival con actuacións musicais e teatrais por parte do alumnado 

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

23ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES (23ª) 

FESTAS E CONMEMORACIÓNS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: CELEBRACIÓN DO MAGOSTO 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: TODOS  Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Levar a cabo unha xornada de convivencia entre alumnos, profesores e persoal non 
docente. 

Data prevista: Mes de novembro Duración prevista: 1 hora 

Custo aproximado da actividade: 600€ 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: Degustación de castañas 

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
24ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES (24ª) 

FESTAS E CONMEMORACIÓNS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: CONMEMORACIÓN DE DATAS SINALADAS (Día da Constitución e do Estatuto de 
Autonomía de Galicia; Día da Declaración Universal dos Dereitos Humanos; Día da Paz; Día Internacional da 
Muller Traballadora; Día Mundial dos Dereitos do Consumidor; Día Mundial da Saúde, etc.) 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ, en colaboración cos departamentos didácticos 

Curso ó que vai dirixida: ESO e Bacharelato Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Dar a coñecer a importancia dos feitos históricos que están detrás de todas estas 
conmemoracións 

Data prevista: Ao longo do curso Duración prevista:  

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: Actividades nas que o alumnado buscará información sobre cada unha 
destas datas e os persoeiros máis salientables relacionados con elas; elaboración de materiais que serán 
expostos para dar a coñecer o porqué destas conmemoracións. 

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 
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25ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES (25ª) 

FESTAS E CONMEMORACIÓNS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: CELEBRACIÓN DO ENTROIDO 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: ESO, Bacharelato e Ciclos Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Entender e valorar as orixes e o sentido dunha manifestación da cultura popular 
galega. 

Data prevista: Mes de febreiro Duración prevista: 2 horas 

Custo aproximado da actividade: 200€ en premios 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: Elaboración de disfraces e desfile para valoración por parte do xurado; 
elaboración, exposición e degustación de produtos gastronómicos. 

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
26ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES (26ª) 

FESTAS E CONMEMORACIÓNS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  ACTO DE ENTREGA DE PREMIOS 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: Alumnos e familias Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Facer un recoñecemento público aos alumnos que levaran algún premio ao longo do 
curso 

Data prevista: Mes de maio Duración prevista: 2 horas 

Custo aproximado da actividade: 600€ en agasallos 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade:  Lectura de méritos e entrega de agasallos aos alumnos premiados. 

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
27ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES (27ª) 

FESTAS E CONMEMORACIÓNS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  ACTO DE FIN DE ESTUDOS 
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Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: 2º Bach e  2º Ciclos Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Despedir aos alumnos que rematan os seus estudos no centro 

Data prevista: Mes de maio Duración prevista: 2 horas 

Custo aproximado da actividade: 600€ en agasallos 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade:  Lectura de discursos por parte do director, representante da ANPA, 
representante dos alumnos. Entrega de orlas e agasallos por parte dos titores. Actuación musical. Cea de 
despedida. 

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
 
 
 
5.1.4.- OBRADOIROS 
 

28ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (28ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: CLUB DE DEBATE 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e Xosé Álvarez 

Curso ó que vai dirixida: 4º ESO Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal: usar a lingua galega  

Data prevista:  1º ou 2º trimestres Duración prevista: 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
29ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DEPARTAMENTO ORIENTACIÓN (29ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  OBRADOIRO DE COMUNICACIÓN DE GUERRILLA 

Profesor/a  responsable: CRISTINA OGANDO 

Curso ó que vai dirixida: 2º BACH Total alumnado implicado:  
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Obxectivo principal:  Traballar propostas para os alumnos da materia de Voluntariado 

Data prevista: 1º trimestre Duración prevista: 2 sesións 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade:  Unha primeira sesión teórica e, nun prazo de 15 días, a sesión de 
intervención práctica. 

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
30ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DEPARTAMENTO ORIENTACIÓN (30ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  PREVENCIÓN DE CONDUTAS VIOLENTAS / VIOLENCIA DE XÉNERO 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: 3º ESO Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Tratas os conceptos básicos e coñecer os tipos de manifestación da violencia. 
Coñecer as manifestacións sociais da violencia de xénero así como as estratexias para a igualdade, 
resolución de conflitos sen violencia e habilidades sociais. 

Data prevista: 1º trimestre Duración prevista: 6 sesións 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade:   

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

31ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (31ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  DESENGAIOLANDO A MANUEL MARÍA 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e Xosé Álvarez 

Curso ó que vai dirixida: 1º ESO Total alumnado implicado: 75 alumnos 

Obxectivo principal: usar a lingua galega  

Data prevista:  1º trimestre Duración prevista: 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 
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Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
32ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (32ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: ELABORACIÓN DE TRÍPTICOS PARA PROMOVER O USO DO GALEGO 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño 

Curso ó que vai dirixida: Todo o persoal do centro e ANPA Total alumnado implicado: 

Obxectivo principal: Promoción do uso do galego 

Data prevista: 1º trimestre Duración prevista: 

Custo aproximado da actividade: 20 EUROS 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
33ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA  GALEGA (33ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  POSADOIRO 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño,  Xosé Álvarez e María Veiga 

Curso ó que vai dirixida: 1º ESO Total alumnado implicado:  70 alumnos 

Obxectivo principal: usar a lingua galega  

Data prevista:  1º trimestre Duración prevista: 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
34ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – MATEMÁTICAS (34ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: TALLER DE PAPIROFLEXIA 

Profesor/a  responsable: Xefa do Departamento 
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Curso ó que vai dirixida: 1º ou 2º DE ESO Total alumnado implicado: ? 

Obxectivo principal: 

Data prevista:  1º trimestre Duración prevista: HORA E MEDIA 

Custo aproximado da actividade: Sería no centro e habería que pagar á persoa que veña impartilo 

Necesidades: A biblioteca  

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
35ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (35ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: GALEGUIZACIÓN DAS AULAS 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño,  Rosa Monné, María Veiga e Xosé Álvarez 

Curso ó que vai dirixida: 1º ESO Total alumnado implicado: Todos os alumnos de 1º ESO 

Obxectivo principal: RIQUEZA LÉXICA E REXEITAMENTO DOS CASTELANISMOS 

Data prevista: Todo o curso   (a temática dos 
carteis irá variando en cada trimestre) 

Duración prevista. 

Custo aproximado da actividade: 100 EUROS 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

36ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DEPARTAMENTO ORIENTACIÓN (36ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  ADICIÓNS QUÍMICAS E COMPORTAMENTAIS 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: 1º ESO Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Prevención das adicións químicas e traballar no mal uso e nos riscos de determinados 
comportamentos en relación as redes sociais, whatsapp, xogo on-line, etc. 

Data prevista: 2º trimestre Duración prevista: 4 sesións 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade:   
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Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
37ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DEPARTAMENTO ORIENTACIÓN (37ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  ADICIÓNS QUÍMICAS E COMPORTAMENTAIS 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: 2º ESO Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Prevención das adicións químicas e traballar no mal uso e nos riscos de determinados 
comportamentos en relación as redes sociais, whatsapp, xogo on-line, etc. 

Data prevista: 2º trimestre Duración prevista: 4 sesións 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade:   

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
38ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DEPARTAMENTO ORIENTACIÓN (38ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  INTERCULTURALIDADE. EXPOSICIÓN “MIRA TI” 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: 1º ESO Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Traballar temas que estimulen a formulación de preguntas 

Data prevista: 2º trimestre Duración prevista: 1 sesión 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade:  Consiste nunha exposición interactiva nas que se tratan os seguintes temas: 
as aparencias enganan, verdadeiro ou falso,  feito ou opinión, todos menos eu, prexuízos, o chibo expiatorio 
e discriminación. 

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

 
 

39ª 
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DEPARTAMENTO ORIENTACIÓN (39ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  NUTRICIÓN E ALIMENTACIÓN  

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: 3º ESO Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Conceptos xerais. Información sobre trastornos da conduta alimentaria e sobre 
prexuízos, estereotipos e mitos en torno á alimentación e cánones de beleza-salubridade. 
Hábitos de vida saudable asociados á alimentación e  ao exercizo físico. 

Data prevista: 2º trimestre Duración prevista: 4 sesións 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade:   

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

40ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DEPARTAMENTO ORIENTACIÓN (40ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  PREVENCIÓN DE CONDUTAS VIOLENTAS / RACISMO E XENOFOBIA 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: 4º ESO Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Tratar os conceptos básicos e coñecer os tipos de manifestación da  violencia. 
Coñecer as manifestacións sociais e formas culturais de racismo e xenofobia así como as estratexias para a 
resolución de conflitos sen violencia e habilidades sociais para fomentar a convivencia e a diversidade. 

Data prevista: 2º trimestre Duración prevista: 6 sesións 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade:   

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

41ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DEPARTAMENTO ORIENTACIÓN (41ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  SAÚDE SEXUAL 
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Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: 4º ESO Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Conceptos xerais (saúde, sexualidade, saúde sexual, embarazos non planificados, 
infeccións de transmisión sexual, VIH e Sida). 
Métodos de prevención e fontes de  información e asesoramento. 

Data prevista: 2º trimestre Duración prevista: 4 sesións 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade:   

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

42ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DEPARTAMENTO ORIENTACIÓN (42ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  PREVENCIÓN VIOLENCIA DE XÉNERO 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: 2º ESO Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Coñecer as manifestacións sociais da violencia de xénero así como as estratexias para a 
igualdade, resolución de conflitos sen violencia e habilidades sociais. 

Data prevista: 2º trimestre Duración prevista: 2 sesións 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade:   

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

43ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (43ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  DÁLLE Á LINGUA 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e Xosé Álvarez 

Curso ó que vai dirixida: 1º ESO Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal: usar a lingua galega  

Data prevista:  2º trimestre Duración prevista: 

Custo aproximado da actividade:  
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Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

44ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (44ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  OPS! O GALEGA, A NOSA VANTAXE 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e Xosé Álvarez 

Curso ó que vai dirixida: 3º ESO Total alumnado implicado: 70 alumnos 

Obxectivo principal: usar a lingua galega  

Data prevista:  2º trimestre Duración prevista: 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

45ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (45ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  ESCOLAS NAS ONDAS 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño  

Curso ó que vai dirixida:  1º, 2º, 3º e 4º ESO Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal: usar a lingua galega  

Data prevista:  2º trimestre Duración prevista: 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

 
 
 
 

46ª 
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (46ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  YOUTUBEIR@S 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e Xosé Álvarez 

Curso ó que vai dirixida:  4º ESO Total alumnado implicado:  25 alumnos 

Obxectivo principal: usar a lingua galega  

Data prevista:  febreiro ou marzo Duración prevista: 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

47ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DEPARTAMENTO ORIENTACIÓN (47ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  INTERCULTURALIDADE. TEATRO FORO 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: 1º ESO Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Abordar a temática do racismo representando unha situación na que están presentes 
os prexuízos e  as xeneralizacións. 

Data prevista: 3º trimestre Duración prevista: 1 sesión 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade:  É un xogo  teatral no que se  expón un problema non resolto e pídeselles 
aos asistentes que propoñan solucións e que as representen ocupando o papel do protagonista na obra. 

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
48ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (48ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: PARTICIPACIÓN EN BEN VEÑAS MAIO 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño 

Curso ó que vai dirixida: todo o alumnado Total alumnado implicado: todo 
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Obxectivo principal:usar a lingua galega na poesía , no teatro, na narrativa, na música , na banda deseñada e 
reflexionar sobre os usos incorrectos do galego 

Data prevista:  abril Duración prevista: 

Custo aproximado da actividade:100 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
49ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (49ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: RECOLLIDA DE MATERIAL SONORO 

Profesor/a  responsable: Todo o profesorado de Lingua Galega 

Curso ó que vai dirixida: 2º, 3º e 4º ESO Total alumnado implicado: 

Obxectivo principal: Uso da lingua galega 

Data prevista: 3º trimestre Duración prevista: 

Custo aproximado da actividade: 100 EUROS 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

50ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – LINGUA CASTELA E LITERATURA (50ª) 

OBRADOIROS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Semana del Libro 

Profesor/a  responsable: David Castro Iglesias 

Curso ó que vai dirixida: Toda la ESO Total alumnado implicado: Todos los de ESO 

Obxectivo principal: Fomentar el hábito lector  

Data prevista: 17 a 21 de abril de 2017 Duración prevista: 5 días 

Custo aproximado da actividade: Por determinar (no superaría los 100 €) 

Necesidades: Material de papelería (cartulinas, goma eva, pegamento o cola, etc) 

Breve descrición da actividade: A lo largo de la semana mencionada se propondrán una serie de actividades 
dirigidas a cada uno de los niveles de la ESO. Si bien es necesario perfilarlas, en líneas generales serían: 

 Taller de creación de marcapáginas 

 Taller de restauración de libros 

 Cuentacuentos en la biblioteca 
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 Búsqueda del tesoro mediante códigos QR repartidos por el centro. 

 Proyección de la adaptación cinematográfica de alguna obra literaria o de alguna película que verse 

sobre la temática de la literatura. 

Proposta de profesores acompañantes: Por determinar, en función de los niveles que finalmente participen 
y del tipo de actividad. 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

 
 
 
5.1.5.- OUTRAS ACTIVIDADES 

 
 

51ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – EDUCACIÓN FÍSICA (51ª) 

OUTRAS ACTIVIDADES 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  Actividades deportivas no recreo 

Profesor/a  responsable:  Departamento de Educación Física 

Curso ó que vai dirixida:  1º, 2º, 3º e 4º ESO Total alumnado implicado:  Alumnos de ESO 

Obxectivo principal: Incrementar a cantidade diaria de actividade física no alumnado 

Data prevista:  1º e 2º trimestres Duración prevista: 6 meses 

Custo aproximado da actividade: Ningún 

Necesidades:  Ximnasio e material deportivo 

Breve descrición da actividade: Calendario de deportes a practicar polo alumnado da ESO durante o recreo 
grande (12:05-12:30).  
Dobre obxectivo: incrementar a cantidade diaria de actividade física e reforzar as aprendizaxes das clases de 
Educación Física. 
A distribución será a seguinte: 
Luns: bádminton / Martes: balonmán / Mércores: baloncesto / Xoves: voleibol / Venres: fútbol 

Proposta de profesores acompañantes:  Control por parte do departamento 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
52ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DEPARTAMENTO DE MÚSICA (52ª) 

OUTRAS ACTIVIDADES 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:   Programa VOCI VICINE 

Profesor/a  responsable:  Samuel Saeta Martínez 

Curso ó que vai dirixida: Alumnos 2º ESO Total alumnado implicado:  70 alumnos aprox. 

Obxectivo principal:  Facilitar o achegamento do alumnado á música contemporánea. 

Data prevista:  Un sábado no 1º trimestre Duración prevista: unha tarde 
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Custo aproximado da actividade: - 

Necesidades: - 

Breve descrición da actividade:  

Proposta de profesores acompañantes: Samuel Saeta, como representante do centro. 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
53ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – EDUCACIÓN FÍSICA (53) 

OUTRAS ACTIVIDADES 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Liga de fútbol 

Profesor/a  responsable:  Departamento de Educación Física 

Curso ó que vai dirixida: Bacharelato e Ciclos Total alumnado implicado: 80 alumnos 

Obxectivo principal: Incrementar a cantidade diaria de actividade física no alumnado 

Data prevista: 2º e 3º trimestres Duración prevista: 6 meses 

Custo aproximado da actividade:  Ningún 

Necesidades: Balóns de fútbol e pista exterior 

Breve descrición da actividade: Liguilla de fútbol entre os equipos que formen os alumnos de Bacharelato e 
Ciclos. Os partidos xogaranse no recreo grande (12:05-12:30). Un xogador de cada equipo tamén exercerá de 
árbitro nalgúns partidos. 

Proposta de profesores acompañantes: - 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
54ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – EDUCACIÓN FÍSICA (54ª) 

OUTRAS ACTIVIDADES 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Liga de baloncesto 

Profesor/a  responsable:  Departamento de Educación Física 

Curso ó que vai dirixida: Bacharelato e Ciclos Total alumnado implicado: 40 alumnos 

Obxectivo principal: Incrementar a cantidade diaria de actividade física no alumnado 

Data prevista: 2º e 3º trimestres Duración prevista: 6 meses 

Custo aproximado da actividade:  Ningún 

Necesidades: Balóns de baloncesto e pista exterior 

Breve descrición da actividade: Liguilla de fútbol entre os equipos que formen os alumnos de Bacharelato e 
Ciclos. Os partidos xogaranse no recreo grande (12:05-12:30). Un xogador de cada equipo tamén exercerá de 
árbitro nalgúns partidos. 

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 
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5.1.6.- SAÍDAS DIDÁCTICAS 
 

55ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – BIOLOXÍA E XEOLOXÍA (55ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Visita a centros de investigación de Santiago (CACTUS, CIQUS, Instituto de Cerámica, 
Museo de Ciencias) 

Profesor/a  responsable: Mª Isabel Suárez Otero y Santiago Bas 

Curso ó que vai dirixida: 1º Bach (Cultura Científica) 2º 
Bach (CTM y Xeoloxía) 

Total alumnado implicado: 63 

Obxectivo principal:  Coñecer o funcionamento de un centro de investigación e das técnicas que se levan a 
cabo. 

Data prevista: 1ª e 2ª avaliacións Duración prevista: un día 

Custo aproximado da actividade: o prezo do autobús 

Necesidades: autobús 

Breve descrición da actividade: Visita ao Ciqus e ao Cactus, Museo de Cerámica e Museo de Historia 
Natural. 

Proposta de profesores acompañantes: Aurelio 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
56ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – BIOLOXÍA E XEOLOXÍA (56ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Itinerario Porriño-Tui-A Garda-Baiona 

Profesor/a  responsable: Santiago Bas López 

Curso ó que vai dirixida: 2º Bach C e D Total alumnado implicado: 33 

Obxectivo principal: Puntos de interese xeolóxico e biodiversidade 

Data prevista: novembro/decembro/xaneiro Duración prevista: todo o día 

Custo aproximado da actividade: curso do autobús 

Necesidades: autobús 

Breve descrición da actividade:  Visita de puntos de interese xeolóxico (tectónica, rochas e procesos 
externos) e humedais, etc. 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 3-4 
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57ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – LATÍN (57ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  Visita ao Museo Provincial de Pontevedra e percorrido pola cidade. 

Profesor/a  responsable: Purificación Hermo Segade 

Curso ó que vai dirixida:  3º ESO, 4º ESO e Bacharelato Total alumnado implicado: 

Obxectivo principal: Fundamentar a importancia da arqueoloxía no coñecemento do noso pasado. 

Data prevista: Por determinar Duración prevista: Unha mañá 

Custo aproximado da actividade:  0€ 

Necesidades: ningunha 

Breve descrición da actividade: Visita guiada polo museo e percorrido pola zona vella de Pontevedra. 

Proposta de profesores acompañantes: Departamentos de Latín e Grego 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
58ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (58ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  ROTEIRO CASTELAO 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e Xosé Álvarez 

Curso ó que vai dirixida: 4º ESO Total alumnado implicado:  76 alumnos 

Obxectivo principal: coñecer a obra de Castelao 

Data prevista:  1º trimestre Duración prevista: 2 horas 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
59ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (59ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: SAÍDAS A REPRESENTACIÓNS TEATRAIS 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño, María Veiga e Xosé Álvarez 

Curso ó que vai dirixida: Alumnos de 3º e 4º ESO Total alumnado implicado: Os deses cursos 

Obxectivo principal: Valoración do teatro en galego 
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Data prevista:  3 e 17 de novembro Duración prevista: Dúas horas por obra 

Custo aproximado da actividade: 200 EUROS 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) OS QUE IMPARTAN CLASES NESES CURSOS 

 
60ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – RELIXIÓN (60ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Visita a un Belén articulado en Valga 

Profesor/a  responsable: Isabel Pintos Poceiro 

Curso ó que vai dirixida: 1º e 2º ESO Total alumnado implicado: alumnado de Relixión .  90 aprox 

Obxectivo principal:  Coñecer o traballo que realizan os veciños de Valga con motivo do Nadal, e a súa 
influencia na sociedade. 

Data prevista: mes de decembro Duración prevista: unha mañá 

Custo aproximado da actividade: o prezo do autobús 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: Visita ás instalacións. 

Proposta de profesores acompañantes: 3-4 profesores 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

61ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – FOL (61ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:   Visitar unha  Empresa 

Profesor/a  responsable:  María  Isabel  Martín  García 

Curso ó que vai dirixida: 4º B da ESO  e  CICLOS Total alumnado implicado:  40 alumnos aprox. 

Obxectivo principal:  Comprender o papel da empresa nas sociedades modernas. Analizar o ciclo de 
explotación. Localizar fisicamente a empresa. 

Data prevista:  Depende da empresa Duración prevista: Sen determinar 

Custo aproximado da actividade: Gastos de desprazamento 

Necesidades:  

Breve descrición da actividade:  

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 
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62ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – LATÍN (62ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Festival de Teatro Grecolatino 

Profesor/a  responsable: Purificación Hermo Segade 

Curso ó que vai dirixida:  4º ESO e 1º Bach Total alumnado implicado: 

Obxectivo principal: Coñecer en directo o teatro grecolatino feito por e para alumnado de IES 

Data prevista: mes de abril Duración prevista: unha xornada 

Custo aproximado da actividade: 500€ autobús / 5€ cada entrada 

Necesidades: Autobús e entradas por alumno 

Breve descrición da actividade: Coñecer o teatro grecolatino e visita ao castro e museo de Viladonga 

Proposta de profesores acompañantes: Departamentos de Latín e Grego 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
63ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (63ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: VISITA A CELANOVA E A OURENSE 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e Henrique Egea 

Curso ó que vai dirixida: 1º Bac Total alumnado implicado: O total deses cursos 

Obxectivo principal: Valorar a nosa  literatura e acercalos aos seus creadores 

Data prevista: 2º trimestre Duración prevista: Un día 

Custo aproximado da actividade: 500 EUROS 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
64ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (64ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: SALÓN DO LIBRO 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño, Xosé Álvarez e Rosa Monné 
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Curso ó que vai dirixida: 1º ESO Total alumnado implicado: Todos os de 1º ESO 

Obxectivo principal: Creación literaria en galego 

Data prevista: Marzo Duración prevista: 3 HORAS 

Custo aproximado da actividade: 100 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) Os tres mencionados 

 

65ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – FÍSICA E QUÍMICA (65ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Clesa 

Profesor/a  responsable: M Jesus Martínez Vilanova 

Curso ó que vai dirixida:  2º ESO Total alumnado implicado: 64 

Obxectivo principal: 

Data prevista: Duración prevista: 4 horas 

Custo aproximado da actividade: 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: Visita á fábrica Clesa 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
66ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – GREGO (66ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: FESTIVAL DE TEATRO ESCOLAR EN LUGO 

Profesor/a  responsable: PURI E INMA  

Curso ó que vai dirixida: 1º e 2º BAC, 4º e 3º ESO Total alumnado implicado: 93 

Obxectivo principal:  Desfrutar dunha traxedia ou comedia clásica de teatro e ver a muralla romana. 

Data prevista: Febreiro ou marzo Duración prevista: O día enteiro 

Custo aproximado da actividade: 

Necesidades: UN AUTOBÚS 

Breve descrición da actividade: Ir ao teatro pola mañá e comer alí para poder ir a visitar a muralla de Lugo. 
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Proposta de profesores acompañantes: PURI, INMA 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
67ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – LINGUA CASTELA E LITERATURA (67ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Representación teatral 

Profesor/a  responsable: David Castro Iglesias 

Curso ó que vai dirixida: 1º BAC Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal: Complementar los contenidos de literatura estudiados durante el curso y fomentar el 
gusto por el teatro.  

Data prevista: 14 de febrero de 2017 Duración prevista: Aproximadamente 3 horas 

Custo aproximado da actividade: El precio por alumno es de 6 €. Podría estudiarse que el alumno pusiera 
una parte y el centro otra 

Necesidades: En principio ninguna, ya que nos desplazaríamos andando. 

Breve descrición da actividade: Representación teatral en el Teatro Principal. Habrá dos sesiones: una a las 
09:30 y otra a las 11:30. Todavía estamos pendientes de saber el número de alumnos dispuestos a 
participar en la actividad y que desde la compañía nos confirme la disponibilidad de plazas. 

Proposta de profesores acompañantes: En función del número de alumnado participante 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 
68ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – MATEMÁTICAS (68ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: IMATXINA (EN VIGO) 

Profesor/a  responsable: Xefa do departamento 

Curso ó que vai dirixida: 1º ESO Total alumnado implicado: TODOS 

Obxectivo principal: Ver as matemáticas doutro xeito 

Data prevista: Febreiro ou marzo Duración prevista: UNHA MAÑÁ 

Custo aproximado da actividade: O TRANSPORTE 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: Participación nuns obradoiros de matemáticas 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 
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69ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – BIOLOXÍA E XEOLOXÍA (69ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Saída didáctica as praias do concello de Sanxenxo 

Profesor/a  responsable: Aurelio Sánchez Tomé 

Curso ó que vai dirixida: 1º Bach C y D Total alumnado implicado: 45 

Obxectivo principal: Estudo do substrato xeolóxico e recoñecemento de organismos 

Data prevista: 3º trimestre (maio, xuño) Duración prevista: unha mañá 

Custo aproximado da actividade: o que nos custe o autobús 

Necesidades: calzado para camiñar sobre as rochas 

Breve descrición da actividade: Estudo do substrato xeolóxico (rochas e accidentes xeolóxicos) e 
recoñecemento dos organismos da zona intermareal e a vexetación das dunas. 

Proposta de profesores acompañantes: Maribel e Santiago 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 4-5 

 
70ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (70ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: SAÍDA FOTOGRÁFICO-LÉXICO-NATURALISTA 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e María Veiga 

Curso ó que vai dirixida: 2º ESO Total alumnado implicado: 

Obxectivo principal: Enriquecemento léxico 

Data prevista: 3º trimestre Duración prevista: Unha mañá 

Custo aproximado da actividade: 20 EUROS 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) AS PROFESORAS MENCIONADAS 

 

71ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – EDUCACIÓN FÍSICA (71ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Sendeirismo pola Ruta da Pedra e da Auga 
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Profesor/a  responsable: Isabel Pintos (Dto Relixión) e Elena Fernández  

Curso ó que vai dirixida: 2º ESO Total alumnado implicado: O alumnado de 2º ESO (110) 

Obxectivo principal: Camiñar, a unha intensidade media, durante máis dunha hora 

Data prevista: 3º trimestre Duración prevista: Unha mañá 

Custo aproximado da actividade: o que nos custe o autobús 

Necesidades:  Autobús 

Breve descrición da actividade:  É unha actividade deportiva no medio natural. Ten como obxectivo principal 
o traballo físico nos alumnos, pero tamén  ten un compoñente social fomentando a colaboración a través de 
experiencias reais. O percorrido é de 6 km aprox. 

Proposta de profesores acompañantes: Isabel Pintos, Elena Fernández e dous profesores máis. 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 4-5 

 
72ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – EDUCACIÓN FÍSICA (72ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Sendeirismo  

Profesor/a  responsable: Elena Fernández  

Curso ó que vai dirixida: 1º ESO Total alumnado implicado: O alumnado de 1º ESO 

Obxectivo principal: Camiñar, a unha intensidade media, durante máis dunha hora 

Data prevista: 3º trimestre Duración prevista: Dúas horas 

Custo aproximado da actividade:  Ningún 

Necesidades:  Ningunha 

Breve descrición da actividade:  Aproveitando a visita ao Salón do Libro, realizaremos unha andaina dende o 
IES ata o Pazo de Cultura, pasando pola Illa das Esculturas. 

Proposta de profesores acompañantes: Elena Fernández e dous profesores máis. 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 4-5 

 
73ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – RELIXIÓN (73ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  Visita á cidade de Pontevedra, Igrexas, Comedor de San Francisco 

Profesor/a  responsable: I sabel Pintos Poceiro 

Curso ó que vai dirixida: ESO Total alumnado implicado: 

Obxectivo principal: Coñecer os edificios relixiosos mais característicos da nosa cidade e a labor que 
realizan de axuda aos demais 

Data prevista: 3º trimestre Duración prevista: unha mañá 

Custo aproximado da actividade: nada en principio 
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Necesidades: 

Breve descrición da actividade: ir camiñando e visitar os sitios 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 2-3 

 
74ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – RELIXIÓN (74ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Visita á Catedral e cidade de Santiago de Compostela 

Profesor/a  responsable: Isabel Pintos Poceiro 

Curso ó que vai dirixida: 3º e 4º ESO Total alumnado implicado: 70  

Obxectivo principal: Coñecer a Catedral e ver a súa influenza na sociedade 

Data prevista: abril, maio Duración prevista: todo o día 

Custo aproximado da actividade: 7 euros cada alumno, autobús máis entradas 

Necesidades:  

Breve descrición da actividade:  visitar a Catedral e algún outro edificio 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 3-4 

 
75ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – RELIXIÓN (75ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: Ruta de sendeirismo por Armenteira e visita ao Mosteiro 

Profesor/a  responsable: Isabel Pintos Poceiro 

Curso ó que vai dirixida: 2º ESO Total alumnado implicado: todo o alumnado de 2º ESO. 110 

Obxectivo principal: Coñecer o Mosteiro, descubrir a riqueza do entorno natural que alí hai 

Data prevista: 3º trimestre Duración prevista: unha mañá 

Custo aproximado da actividade: o que nos custe o autobús 

Necesidades:  

Breve descrición da actividade: Ruta de sendeirismo. 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 4-5 
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76ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – TECNOLOXÍA (76ª) 

SAÍDAS DIDÁCTICAS 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: OBRADOIRO E ROBÓTICA 

Profesor/a  responsable: MÓNICA LÓPEZ y ELENA VÁZQUEZ 

Curso ó que vai dirixida: 4º ESO Total alumnado implicado: 50 

Obxectivo principal: Aprender o manexo dos robots 

Data prevista: Mes de abril Duración prevista: 3 horas 

Custo aproximado da actividade: só o transporte 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: O alumnado primeiro recibirá unha formación e longo fara prácticas. 

Proposta de profesores acompañantes: Elena Vázquez , Mónica López e unha terceira persoa sen definir. 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 

 

 

 

 
 
5.1.7.- VIAXES 

 
 

77ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES (77ª) 

VIAXES 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade: VIAXE DE FIN DE ESTUDOS A CATALUÑA 

Profesor/a  responsable: ELENA FERNÁNDEZ 

Curso ó que vai dirixida: 4º ESO e 1º Bach Total alumnado implicado:  

Obxectivo principal:  Favorecer a convivencia, a solidariedade e o compañeirismo entre alumnos e 
profesores. Enriquecerse culturalmente. Aprender a desenvolverse en medios distintos dos habituais. 

Data prevista: Mes de abril Duración prevista: 8 días 

Custo aproximado da actividade: 360€ alumno 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade:  

Proposta de profesores acompañantes:  
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 
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78ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – DINAMIZACIÓN LINGUA GALEGA (78ª) 

VIAXES 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:  VISITA BIERZO 

Profesor/a  responsable: Mariló Valiño e Xosé Álvarez 

Curso ó que vai dirixida: 3º ESO Total alumnado implicado: 55 

Obxectivo principal: COÑECER A ZONA DO GALEGO ESTREMEIRO 

Data prevista: 2 e 3 de maio Duración prevista: 

Custo aproximado da actividade: 300 EUROS 

Necesidades: 

Breve descrición da actividade: 

Proposta de profesores acompañantes: 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) OS XA CITADOS E ALGÚN DE SOCIAIS 

 
79ª 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E/OU EXTRAESCOLARES – EDIFICACIÓN E OBRA CIVIL (79ª) 

VIAXES 

Tipo de actividade:   X  Complementaria Extraescolar 

Nome da actividade:   Construmat 

Profesor/a  responsable:  Juan Carlos Asensi Marzal 

Curso ó que vai dirixida:  1º e 2º CSPE Total alumnado implicado:  15-25 alumnos aprox. 

Obxectivo principal:  Visitar a feira da construción en Barcelona 

Data prevista:  Entre o 23 e o 26 de Maio Duración prevista: 2 días (1 noite) ou 3 días (2 noites) 

Custo aproximado da actividade:  

Necesidades:  Gastos de desprazamento e aloxamento 

Breve descrición da actividade:  Visita da feira da construción e visita da cidade de Barcelona 

Proposta de profesores acompañantes: Yolanda Cabaleiro Barroso 
(Ratio: 1 por cada 20 alumnos) 
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5.2.- ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 
 
 Teñen a consideración de extraescolares aquelas actividades que, sendo organizadas polo centro e 

figurando na Programación Xeral Anual aprobada polo Consello Escolar, se realizan fóra do horario lectivo. A 

participación nelas será sempre de carácter voluntario para o alumnado, e o seu contido non poderá en ningún caso 

substituír nin ser igual ou semellante ao dunha materia oficial do currículo. 

 

 Tradicionalmente non se vén organizando no IES Gonzalo Torrente Ballester ningunha actividade 

extraescolar, principalmente polas seguintes razóns: 

 

 Falta de interese por parte dos alumnos e das familias. 

 O horario lectivo do centro, que remata dous días da semana ás 15:00 horas e tres ás 14.10. 

 A procedencia dunha boa parte dos estudantes que veñen de lugares e concellos, en maior ou menor 

medida, afastados da cidade de Pontevedra, o que obrigaría a dispoñer dun servizo de transporte que os 

achegase ao centro. E este é un gasto que o instituto non pode afrontalo por si só. 

 

 

6.- A BIBLIOTECA DO CENTRO 

 
 
6.1.- INTRODUCIÓN 
 
 A biblioteca do IES Gonzalo Torrente Ballester leva o nome de “Biblioteca Mª Victoria Moreno”, en memoria 

da profesora deste centro que finou no ano 2005. Ocupa unha superficie de 265 m2  con setenta e tres postos de 

lectura, oito ordenadores con conexión a internet, unha zona de mediateca e máis de catorce mil volumes 

rexistrados. Parte destes fondos pertencen ao legado de máis de catro mil libros doado pola escritora e profesora 

Mª Victoria Moreno. 

 

 En canto á súa función, á súa organización e ó seu uso, evolucionou cara a un modelo no que este servizo é 

entendido como unha fonte de recursos de lectura, información e aprendizaxe. Búscase con esta liña de traballo 

darlle cumprimento a un dos obxectivos máis importantes de toda institución educativa: formar persoas 

competentes no tratamento eficiente da información, propoñendo a lectura como eixe transversal. 

 

 Por outra banda, a incorporación masiva das tecnoloxías da información e a comunicación á vida social e 

laboral obriga ao sistema educativa a tomar medidas para facer fronte aos novos desafíos. Novas ferramentas 



 
IES Gonzalo Torrente Ballester 
Departamento de Actividades Complementarias e Extraescolares  Páxina 46 de 61 

 
 

tecnolóxicas fan precisas novas competencias e a capacidade para integralas de xeito eficaz no medio en que se 

desenvolve o alumnado. A nosa biblioteca tenta dar resposta a estas demandas integrando a cultura impresa e a 

dixital, facendo convivir o virtual e o presencial, converténdose nun espazo educativo que facilita o acceso a 

materiais informativos actualizados, diversos, apropiados, suficientes en número, seleccionados con criterios de 

calidade e pertinencia, e orientados cara a todas as áreas do currículo. 

 

 Outro rol que debe cumprir unha biblioteca escolar é o de colaborar na construción do lector social, un 

lector que participe como cidadán activo na súa comunidade, nos problemas que esta teña e na solución destes. 

 A biblioteca tamén ten que cumprir co obxectivo básico ligado a un servizo das súas características: servir 

como un espazo para a lectura. 

 

A actuación na Biblioteca do IES G. Torrente Ballester para o curso 2016-2017 preséntase como unha 

continuación e renovación na execución do proxecto “Un Torrente de saber”, iniciado no ano 2011. Continuidade 

porque seguen sendo precisos certos trocos que logren o gran obxectivo da nosa idea inicial: “que a gran máquina 

de recursos que é a biblioteca entre na vida cotiá do IES”. E renovación polo cambio tanto na estrutura e na 

coordinación do Equipo da Biblioteca como na orientación marcada pola lexislación (LOMCE).  

A formación de usuarios e educación para o acceso á información e o fomento da lectura e 

desenvolvemento do plan lector serán os puntos fundamentais do proxecto. 

 
 

6.2.- OBXECTIVOS 
 

 Recompilar e sistematizar os recursos informativos dos que dispón o centro e darlles publicidade, de xeito 

que se poida crear o marco adecuado que permita a  lectura eficaz, e o desenvolvemento das competencias 

de procura e tratamento da información e de aprendizaxe autónoma. 

 

 Fomentar a colaboración dos alumnos, das familias e dos departamentos didácticos no deseño de 

actividades e na ampliación e xestión dos fondos. 

 

 Converter a biblioteca nun espazo integrador da acción educativa e nun recurso útil para os 

procesos de ensino e aprendizaxe, e para o fomento e a consolidación de hábitos de lectura e 

escritura.  

 

 Integrar a experiencia lectora como unha máis das actividades de lecer. 

 

 Abrir esta dependencia ó mundo da información impresa e dixital, mellorando a porcentaxe de 

fondos de información, de publicacións periódicas, de medios dixitais, etc. 
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 Contribuír ás pretensións do Proxecto Educativo de Centro participando no Plan lecto-escritor, no 

Proxecto Interdisciplinario, etc., traballando co alumnado, o profesorado, o persoal do centro e as 

familias. 

 

 Actuar como axente de compensación social ofrecendo a todos os usuarios a posibilidade dun acceso 

igualitario e eficiente aos bens culturais e aos seus recursos. 

 

 “Sacar” a biblioteca da biblioteca, extendendo a súa presenza a outras zonas interiores e 

exteriores, como a entrada, a secretaría, a cafetería, os corredores, etc.  

 

 Abrir unha liña de comunicación coa biblioteca pública de Pontevedra e coas bibliotecas doutros 

organismos e institucións. 

 

 Difundir información sobre o mundo da literatura e a cultura en xeral mediante visitas de escritores, 

ilustradores, músicos, pintores, etc. 

 
 
6.3.- A ORGANIZACIÓN E FUNCIONAMENTO 
 
 A coordinadora da biblioteca é  a profesora Cristina Ogando Díaz, xefa do Departamento de Xeografía e 

Historia. É a persoa encargada das seguintes tarefas: 

 

 Asegurar a organización, o mantemento e a axeitada utilización deste espazo e dos recursos documentais 

que contén. 

 Establecer as medidas oportunas para que o profesorado implicado na xestión da biblioteca atenda do 

modo máis conveniente aos alumnos que fan uso dela, facilitándolles o acceso ás diferentes fontes de 

información e orientándoos sobre a localización e o uso destas. 

 Propagar entre todos os sectores da comunidade educativa información administrativa, pedagóxica e 

cultural. 

 Colaborar na promoción da lectura como medio de información, entretemento e lecer. 

 Facer e recoller propostas sobre a compra de novos materiais e fondos para a biblioteca, trasladándoas á 

Dirección do centro. 

 
Conta coa colaboración dos seguintes profesores: 
 

 Yolanda Cabaleiro Barroso (Ciclo de Edificación e Obra Civil) 

 Miguel Casado Jiménez (Departamento de Matemáticas) 
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 Mª del Pilar Lucas Hernández (Departamento de Lingua Castelá e Literatura) 

 Mónica López González (Departamento de Tecnoloxía) 

 Mª José Mariño Piñó (Departamento de Bioloxía e Xeoloxía) 

 Andrés Martínez Epifanio (Departamento de Inglés) 

 Mª Isabel Pintos Poceiro (Departamento de Relixión) 

 Mª del Mar Poncela López (Departamento de Matemáticas) 

 Mª Jesús Ríos Calvar (Departamento de Lingua Castelá e Literatura) 

 Amalia Santiago Esperón (Departamento de Educación Física) 

 Mª Isabel Suárez Otero (Departamento de Bioloxía e Xeoloxía) 

 Mª Dolores Valiño Ferrín (Departamento de Lingua Galega e Literatura) 

 Mª Erundina Veiga Tuimil (Departamento de Lingua Galega e Literatura) 

 
  

 O horario da biblioteca para este curso 2016/2017 será o seguinte: 
 

HORAS LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

8.30 a 9.20      

9.20 a 10.10 Mónica López Yolanda Cabaleiro Yolanda Cabaleiro Maribel Martín Maribel Martín 

10.10 a 10.25 

RECREO 

Mar Poncela 

Isabel Pintos 

Amalia Santiago 

Cristina Ogando 

Miguel Casado 

Erundina Veiga 

Maribel Martín 

Mª José Mariño 

Isabel Pintos 

Cristina Ogando 

10.25 a 11.15 Maribel Suárez Andrés Martínez Mariló Valiño Pilar Lucas Isabel Pintos 

11.15 a 12.05 Susana Ríos Cristina Ogando Cristina Ogando Andrés Martínez Yolanda Cabaleiro 

12.05 a 12.30 

RECREO 

Mar Poncela 

Isabel Pintos 

Amalia Santiago 

Cristina Ogando 

Miguel Casado 

Erundina Veiga 

Maribel Martín 

Mª José Mariño 

Isabel Pintos 

Cristina Ogando 

12.30 a 13.20 Mar Poncela Cristina Ogando Cristina Ogando Cristina Ogando Cristina Ogando 

13.20 a 14.10      

14.10 a 15.00        

 

  
 A biblioteca desenvolverá a súa actividade de acordo coas seguintes normas: 
 

Normas xerais de presenza e comportamento neste espazo: 

 

 A utilización ou ocupación da biblioteca por parte do alumnado esixe o respecto cara ás súas normas de 

organización, cara ós demais usuarios e cara ó persoal responsable desta. 

 Durante as horas de clase, o alumnado non poderá estar na biblioteca, nin sequera o alumnado sancionado, 
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agás aquel que conte coa debida autorización por razóns extraordinarias de matrícula ou porque se lle 

asigne ese lugar para a realización dalgunha actividade. 

 Gardarase un silencio absoluto para non interromper a actividade dos demais. 

 Colaborarase no mantemento da limpeza, polo que queda terminantemente prohibido a inxestión de 

calquera bebida ou comida. 

 Non está permitido permanecer de pé na biblioteca ou deambulando dun lugar para outro: de non haber 

sitio onde sentar, será preciso abandonala. 

 A biblioteca abandonarase antes de que toque o timbre, deixando no seu sitio correcto as cadeiras e os 

libros empregados, así como limpo o espazo de traballo. 

 O material que se utilice deberá ser coidado coa máxima atención. 

 Está prohibido o uso de móbiles e de reprodutores de son, agás os da propia biblioteca cos dispositivos 

autorizados. 

 O incumprimento destas normas pode supoñer a expulsión da biblioteca e implicar a suspensión temporal 

do dereito a acceder a ela. 

 O horario de atención ó público por parte dos membros do Equipo de Biblioteca será o indicado ó comezo 

deste apartado. En calquera momento da xornada lectiva os profesores que así o desexen poderán facer 

uso da biblioteca con grupos de alumnos en horas de clase, para o cal será preciso facer a reserva 

correspondente cun membro do Equipo de Biblioteca. Establécense os seguintes criterios de prioridade 

para a asignación de horas: 

  1º  Desenvolvemento de contidos curriculares. 

  2º  Realización de gardas con grupos de alumnos única e exclusivamente cando o número 

  de profesores ausentes sexa superior ó de profesores de garda. Neste caso procurarase  

  enviar á biblioteca o curso de nivel superior. 

 

Normas do servizo de préstamo de fondos: 

 

 Todos os materiais bibliográficos (libros, CD’s, DVD’s, etc.) son susceptibles de ser prestados, agás algúns 

deles, que poderán ser excluídos do préstamo ou sometidos a un réxime restrinxido. Con carácter xeral non 

se poderán tomar en empréstito guías, atlas, enciclopedias, tomos soltos de obras unitarias, dicionarios e 

libros especiais (doazóns, libros antigos, libros de moito valor, etc.). 

 Para poder facer uso deste servizo, será imprescindible a presentación do carné de lector co número de 

identificación claramente lexible. 

 O material tomado en empréstito é persoal, polo que ningún usuario poderá cedelo a outras persoas. 

 Quen desexe tomar prestado algún documento, deberá collelo no estante correspondente e dirixirse con el 

ó posto de control para rexistralo. 
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 A duración do empréstito será de quince días naturais, que se poderán prorrogar noutros tantos previa 

solicitude, se o documento non foi reservado (lista de espera de MEIGA) por outra persoa. Os materiais 

audiovisuais non son susceptibles de prórroga. 

 Realizarase un control estrito dos materiais non devoltos no prazo establecido. Se algún usuario supera o 

prazo estipulado, será requirido por algún membro do Equipo de Biblioteca para que entregue o documento 

á maior brevidade posible. No caso de que non o faga nun tempo razoable, será sancionado coa suspensión 

dos seus dereitos como usuario durante un mes. Se aínda así o documento en cuestión non é devolto, a 

familia do usuario poderá ser chamada pola Xefatura de Estudos para que interveña. Neste caso a sanción 

poderase ampliar, segundo o criterio dos responsables da biblioteca, en proporción ó tempo de demora 

transcorrido ata o momento da devolución. 

 A reiteración ó non respectar os prazos de préstamo ou ó non devolver os materiais poderá implicar a 

suspensión da condición de usuario do servizo e, por conseguinte, a retirada do carné de lector. 

 No caso de non devolución dun material, o alumno deberá repoñelo con outro exemplar idéntico. Mentres 

isto non suceda, ó usuario suspenderáselle temporalmente o dereito a usar o servizo de préstamo. 

 Os materiais tomados en préstamo deberán ser tratados co máximo coidado: nos libros non se pode escribir, 

subliñar, pintar con cores nin abrir en exceso; o material audiovisual debe ser entregado no seu estoxo 

orixinal. Lémbrase, ademais, que é ilegal a copia total ou parcial destes tipos de materiais (o usuario será o 

único responsable). 

 Se algún documento resulta deteriorado por un mal uso, a persoa que o tiña en empréstito debe repoñelo 

nas mesmas condicións establecidas para os casos de non devolución. 

 O servizo de préstamo de fondos documentais rematará tres días antes do día no que se entregarán os 

boletíns de notas correspondentes á avaliación final ordinaria de xuño. Neste momento deberán estar 

devoltos á biblioteca todos os materiais tomados en préstamo, aínda que non rematara o seu período 

ordinario. Se nesa data algún alumno non devolvera algún fondo documental tomado en préstamo, poderá 

ser sancionado coa non entrega do boletín de cualificacións. 

 

Normas do servizo de equipos informáticos: 

 

 Os ordenadores só se poden utilizar para facer buscas no catálogo de fondos da biblioteca, consultar o 

correo electrónico, procurar información (educativa, cultural, xeral...) e realizar traballos de carácter 

académico.  

 Para garantir un correcto funcionamento dos equipos, non se poderá modificar a súa configuración, abrir 

dispositivos externos sen examinalos co antivirus e instalar programas e accesorios non autorizados polo 

administrador da rede. 

 Un dos equipos a disposición dos usuarios na biblioteca estará reservado en exclusiva para consultar o 
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catálogo de fondos documentais. 

 Sete dos ordenadores a disposición dos usuarios na biblioteca poderán ser empregados para os fins 

permitidos segundo estas normas. Durante os recreos dous deles quedarán reservados para as actividades 

de audición musical e visualización de vídeos propostas polo Equipo de Biblioteca (sempre con auriculares). 

No caso de que non sexan empregados para esta función, poderá facerse un uso corrente deles. 

 Cando haxa máis solicitantes que equipos dispoñibles, o tempo máximo que se poderán utilizar os 

ordenadores será de trinta minutos. 

 Para acceder ó servizo de equipos informáticos será preciso estar en posesión do carné de lector e 

presentalo en cada sesión. 

 Os PC’s poderanse utilizar de xeito individual ou en parellas. 

 Será necesario reservar unha hora na folla de rexistro que estará dispoñible na biblioteca, non podéndose 

facer solicitudes con máis dun día de antelación. Ademais, cada usuario poderá empregar os ordenadores 

un máximo de tres sesións por semana. 

 Á hora de traballar cos equipos é preciso ter en conta as seguintes consideracións: 

- As mans deberán estar limpas e secas. 

- Adoptaranse posturas correctas para evitar lesións nos pulsos, costas e pescozo. 

- Está terminantemente prohibido manipular as conexións dos ordenadores. 

- Non se poderá utilizar baixo ningún concepto o ordenador do profesor. 

- O espazo de traballo debe manterse limpo e en orde en todo momento. 

- Accederase ós equipos a través da conta de usuario “Alumnos”, que carece de privilexios para instalar 

aplicacións. 

- Os materiais elaborados polos usuarios deberanse gardar creando unha carpeta propia dentro da carpeta “OS 

MEUS DOCUMENTOS” (este cartafol atópase na partición D do disco duro e poderase encontrar un acceso 

directo a el no escritorio). 

- Os ficheiros que se encontren fóra do cartafol “OS MEUS DOCUMENTOS” serán eliminados periodicamente. 

- Os documentos de valor ou interese deberán ser retirados do ordenador a través dun medio extraíble, xa que 

se poderían perder por algún accidente ou pola mala fe dalgún usuario. 

- Está prohibido acceder ás carpetas, documentos e proxectos creados por outros usuarios dos equipos. 

- Os traballos gardados polos usuarios nos equipos deberán ser retirados destes antes de que remate o curso, 

xa que durante o verán serán formatados e perderase toda a información neles almacenada. 

 

 Calquera erro no funcionamento dos compoñentes informáticos será comunicado inmediatamente a un 

membro do Equipo de Biblioteca. 

 Cada usuario será responsable dos posibles estragos que se produzan no equipo que utiliza, sempre que 

estes veñan derivados de usos indebidos. 
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 Cando se remate de usar un ordenador, os programas, os equipos e as pantallas serán correctamente 

pechados e apagados. 

 Un membro do Equipo de Biblioteca supervisará que todo queda perfectamente recollido e os equipos 

informáticos apagados. 

 O incumprimento das presentes normas poderá dar lugar á suspensión do dereito a usar este servizo e a 

que se apliquen as sancións disciplinarias que se consideren oportunas segundo a falta cometida. 

 

 

Normas do servizo de gardas de biblioteca: 

 

   Hai dous tipos de gardas de biblioteca: as gardas durante os períodos lectivos e as gardas durante os recreos. 

Tarefas nas gardas durante os PERÍODOS LECTIVOS 

 

- Atender os servizos que se ofrecen dende a biblioteca de acordo coas presentes normas de organización e 

funcionamento. 

- Comprobar que o alumnado presente na sala reúne os requisitos indicados para poder estar nela en período 

lectivo, para o cal estará dispoñible na biblioteca un horario do alumnado con situacións extraordinarias de 

matrícula (validacións, exencións, matrícula parcial, etc.). 

- Comunicar á Xefatura de Estudos a presenza na biblioteca de alumnos que non reúnen os requisitos indicados 

para poder estar nela en períodos lectivos. 

- Os alumnos que se atopen na situación do punto anterior poderán ser enviados á súa aula correspondente polo 

propio profesor con garda de biblioteca ou a través dun profesor de garda ordinaria. 

- Anotar as ausencias do alumnado con situacións extraordinarias de matrícula que debería estar na biblioteca en 

períodos lectivos, para o cal se creará un documento de rexistro. 

 

Tarefas nas gardas durante os RECREOS 

- Atender o servizo de préstamo e outras tarefas técnicas (catalogación e outras cuestións, se a densidade de 

usuarios o permite). 

- Controlar o alumnado na sala e manter a orde, evitando na medida do posible que se produzan violacións das 

presentes normas ou das xerais de convivencia. 

 

 

 Os profesores con gardas de biblioteca (tanto de recreos como de períodos lectivos) deberán asinar, ó 

rematar cada hora, o libro de gardas específico desta dependencia para que a Xefatura de Estudos poida levar a 

cabo o control de ausencias. 
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7.- INFORME ECONÓMICO 

 
 

 De acordo co establecido na Orde de 1 de agosto de 1997 (DOG de 2 de setembro de 1997), pola que se 

desenvolve o Regulamento Orgánico dos Institutos de Educación Secundaria e se establece a súa organización  e 

funcionamento, os aspectos económicos do Programa Anual de Actividades Complementarias e Extraescolares 

serán recollidos nun anteproxecto económico que constará de dúas partes:  

 Informe económico dende o comezo do curso ata o mes de decembro. 

 Informe económico dende o mes de xaneiro ata o remate do curso. 

Incluirase un terceiro apartado referido ao informe económico da biblioteca. 

 

 Non está previsto recibir para ningunha das actividades propostas financiamento de institucións, 

asociacións ou organismos alleos á nosa propia comunidade educativa. 

 

 Este programa será presentado no Consello Escolar para a súa aprobación. Unha vez aprobado será 

presentado á ANPA para que o estude e nos indique se vai colaborar economicamente ou doutro xeito na súa 

organización. 

 

7.1.- INFORME ECONÓMICO DENDE O COMEZO DO CURSO ATA O MES DE DECEMBRO 

 

 Este informe realízase tendo en conta o orzamento anual xa aprobado para o centro.  

 Neste primeiro trimestre a previsión de gastos é de uns 2.100€, sumando o total das cantidades 

establecidas por actividade. Hai que ter en conta que moitas das actividades están sen estimación de custo. 

 Algunhas actividades como o magosto, os concursos, as conferencias, etc., serán sufragadas integramente 

polo orzamento xeral do centro  (900€). O importe do resto das actividades (1.200€) serán pagadas polos alumnos 

asistentes, polo centro e polo departamento responsable: 

 

 50% alumnos asistentes 

 30%  departamento responsable da actividade 

 20%  centro 

 

 Para este período non contamos con fondos procedentes da convocatoria establecida anualmente para o 

fomento do uso do galego. 
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7.2.- INFORME ECONÓMICO DENDE O MES DE XANEIRO ATA O REMATE DO CURSO 

 

 Esta sección do informe económico será sometida á consideración da Dirección do centro co fin de que a 

inclúa, se o considera oportuno, no seu anteproxecto de orzamento do centro. 

 Neste segundo período está previsto gastar aproximadamente uns 37.600€, que se poden dividir en: 

 

Actividades complementarias: 9.100€ 

Algunhas actividades como o Entroido, os certames literarios, exposicións, concursos, o acto de fin de estudos, o 

acto de entrega de premios, etc. serán sufragadas integramente polo orzamento xeral do centro (2.450€). O resto 

das actividades (6.650€)  serán pagadas polos alumnos asistentes, polo centro e polo departamento responsable: 

 

 50%  alumnos asistentes 

 30%  departamento responsable da actividade 

 20%  centro 

  

 En función dos fondos que poida obter a través de distintas convocatorias de subvencións, o Equipo de 

Dinamización da Lingua Galega tamén poderá colaborar no financiamento destas actividades. 

 
Viaxe de fin de estudos: 28.500€ 

A viaxe de fin de estudos celebrarase no mes de abril, será a  Cataluña e para os alumnos de 4º ESO e 1º de 

Bacharelato. O custo aproximado e de 28.500 €, contando cunha participación de uns 70 alumnos. Esta viaxe será 

custeada polos alumnos que poderán obter cartos para a viaxe vendendo rifas para sorteos e produtos de Nadal, 

organizando concertos, desfiles, etc. 

 
 
 
7.2.- INFORME ECONÓMICO DA BIBLIOTECA 

 

A biblioteca do noso instituto volveu a ser incluída no Plan de Mellora de Bibliotecas Escolares, o que supón que 

contará cun orzamento de 1.800€ para os seus custos de funcionamento, concedidos para unha única finalidade: a 

renovación e ampliación dos fondos bibliográficos. 

 
 
 
 
 
 



 
IES Gonzalo Torrente Ballester 
Departamento de Actividades Complementarias e Extraescolares  Páxina 55 de 61 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E EXTRAESCOLARES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
    Asdo.: ______________________________________ 
    Elena Fernández Rodríguez 
 
 
 
 
 
 
 

Pontevedra, 24 de outubro de 2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANEXO I 
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RESUMO DAS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E EXTRAESCOLARES PROPOSTAS  
POLOS DIFERENTES DEPARTAMENTOS E OUTROS ÓRGANOS 

 

Data prevista Cursos Tipo de actividade Nº 
Departamento 

responsable 
Custo 
aprox 

1º ou 2º trimestre 1º e 2º Bach 
Charlas/Conferencias:  
As misións espaciais 

1 Física e Química 20€ 

1º ou 2º trimestres 2º Bach (Fis) 
Charlas/Conferencias:  
Experimentos de Física 

2 Física e Química 40€ 

1º trimestre 1º e 2º ESO 
Charlas/Conferencias:  
Acoso escolar  (Plan Director)  

3 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 
Dto Orientación 

0€ 

1º trimestre 1º e 2º ESO 
Charlas/Conferencias:  
Riscos internet (Plan Director) 

4 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 
Dto Orientación 

0€ 

2º trimestre 2º Bach e 2º CSPE 
Charlas/Conferencias:  
Charla xeral sobre a universidade 
(SIOPE) 

5 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 
Dto Orientación 

0€ 

2º trimestre 2º Bach 
Charlas/Conferencias:  
A historia da lingua desde os 
comezos da democracia 

6 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
0€ 

2º trimestre 3º ESO 
Charlas/Conferencias: 
Desmontando os prexuízos e as 
mentiras contra a Lingua Galega 

7 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
0€ 

2º trimestre 4º ESO 
Charlas/Conferencias:  
Os dereitos lingüísticos 

8 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
0€ 

2º trimestre 3º e 4º ESO 
Charlas/Conferencias: 
Encontro cun escritor 

9 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
200€ 

2º trimestre 4º ESO 
Charlas/Conferencias:  
Perigos da utilización das redes 
sociais 

10 Economía 0€ 

2º trimestre 
4º ESO (Eco) 
1º Bach (Eco) 

Charlas/Conferencias:  
Qué son os impostos e para qué 
serven? 

11 Economía 0€ 

1º trimestre 
1º, 2º, 3º e 4º ESO 

1º e 2º Bach 
Exposicións e concursos:  
Samaín 

12 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 

 

1º trimestre 1º, 2º, 3º e 4º ESO 
Exposicións e concursos:  
Postais de nadal 

13 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
20€ 

1º trimestre 3º e 4º ESO 
Exposicións e concursos:  
Vídeos gravados co móbil 

14 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
 

1º, 2º, 3º trimestres 1º, 3º, 4º ESO 
Exposicións e concursos: 
Actividades do Centro 

15 Artes Plásticas 20€ 

2º trimestre 1º ESO 
Exposicións e concursos:  
Cartas de amor literarias 

16 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
20€ 

2º trimestre 1º, 2º, 3º e 4º ESO Exposicións e concursos:  17 E. Dinamización da 100€ 
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O Sabichón Lingua Galega 

2º trimestre 1º ESO 
Exposicións e concursos:  
Receitas de entroido 

18 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
30€ 

2º trimestre 
3º e 4º ESO 
1º e 2º Bach 

Exposicións e concursos:  
Concurso on line “Odisea” 

19 Latín 0€ 

3º trimestre TODOS 
Exposicións e concursos: 
Concursos literarios de poesía e 
prosa 

20 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
200€ 

3º trimestre 
1º, 2º, 3º e 4º ESO 

1º e 2º Bach 
Exposicións e concursos:  
Fotografía matemática 

21 Matemáticas 20€ 

1º trimestre TODOS 
Festas e conmemoracións:  
Festival do Nadal (Representación 
teatral) 

22 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 

 

1º trimestre TODOS 
Festas e conmemoracións:  
Magosto 

23 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 

 

1º, 2º e 3º trimestres TODOS 
Festas e conmemoracións: 
Conmemoración de datas 
sinaladas 

24 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 

 

2º trimestre TODOS 

Festas e conmemoracións: 
Festival do Entroido (Concurso 
disfraces e actuación grupo 
musical) 

25 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 

 

3º trimestre TODOS 
Festas e conmemoracións:  
Acto de entrega de premios 

26 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 

 

3º trimestre 2º Bach e 2º CSPE 
Festas e conmemoracións:  
Acto de fin de estudos 

27 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 

200€ 

1º ou 2º trimestres 4º ESO 
Obradoiros:  
Club de debate 

28 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
0€ 

1º trimestre 2º Bach 
Obradoiros:  
Comunicación de Guerrilla 
(AGARESO) 

29 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 
Dto Orientación 

0€ 

1º trimestre 3º ESO 

Obradoiros:  
Prevención de condutas 
violentas/Violencia de xénero 
(Cruz Vermella) 

30 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 
Dto Orientación 

0€ 

1º trimestre 1º ESO 
Obradoiros:  
Desengaiolando a Manuel María 

31 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
100€ 

1º trimestre TODOS 
Obradoiros:  
Elaboración de trípticos 

32 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
100€ 

1º trimestre 1º ESO 
Obradoiros:  
Posadoiro 

33 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
0€ 

1º trimestre 1º e 2º ESO 
Obradoiros:  
Papiroflexia 

34 Matemáticas 0€ 

1º, 2º e 3º trimestres 1º ESO 
Obradoiros:  
Galeguización das aulas 

35 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
0€ 
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2º trimestre 1º ESO 
Obradoiros:  
Adicións químicas e 
comportamentais (Concello) 

36 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 
Dto Orientación 

0€ 

2º trimestre 2º ESO 
Obradoiros:  
Adicións químicas e 
comportamentais (Concello) 

37 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 
Dto Orientación 

0€ 

2º trimestre 1º ESO 
Obradoiros:  
Interculturalidade. Exposición 
“Mira ti” (AGARESO) 

38 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 
Dto Orientación 

0€ 

2º trimestre 3º ESO 
Obradoiros:  
Nutrición e alimentación (Cruz 
Vermella) 

39 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 
Dto Orientación 

0€ 

2º trimestre 4º ESO 

Obradoiros:  
Prevención de condutas 
violentas/Racismo e xenofobia 
(Cruz Vermella) 

40 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 
Dto Orientación 

0€ 

2º trimestre 4º ESO 
Obradoiros:  
Saúde sexual (Cruz Vermella) 

41 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 
Dto Orientación 

0€ 

2º trimestre 2º ESO 
Obradoiros: 
Prevención de violencia de xénero 
(AGARESO) 

42 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 
Dto Orientación 

100€ 

2º trimestre 1º ESO 
Obradoiros:  
Dálle á lingua 

43 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
20€ 

2º trimestre 3º ESO 
Obradoiros:  
OPS! O galego, a nosa vantaxe 

44 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
0€ 

2º trimestre 1º, 2º, 3º e 4º ESO 
Obradoiros:  
Escolas nas ondas 

45 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
0€ 

2º trimestre 4º ESO 
Obradoiros:  
Youtubeir@s 

46 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
100€ 

3º trimestre 1º ESO 
Obradoiros:  
Interculturalidade. Teatro foro 
(AGARESO) 

47 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 
Dto Orientación 

0€ 

3º trimestre TODOS 
Obradoiros:  
Ben veñas Maio 

48 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
0€ 

3º trimestre 2º, 3º e 4º ESO 
Obradoiros:  
Recollida de material sonoro 

49 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
 

3º trimestre 1º, 2º, 3º e 4º ESO 
Obradoiros:  
Semana del Libro 

50 
Lingua Castelá e 

Literatura 
100€ 

1º e 2º trimestres 1º, 2º, 3º e 4º ESO 
Outras actividades:   
Deportes 

51 Educación Física 0€ 

1º trimestre 2º ESO 
Outras actividades: 
Concerto didáctico 

52 Música  

2º e 3º trimestres 
1º e 2º Bach 
1º e 2º CSPE 

Outras actividades:  
Liga de fútbol 

53 Educación Física  
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2º e 3º trimestres 
1º e 2º Bach 
1º e 2º CSPE 

Outras actividades: 
Liga de baloncesto 

54 Educación Física  

1º ou 2º trimestres 
1º Bach (CuCi) 

2º Bach (CTM e Xlx) 

Saídas didácticas:  
Centros de investigación en 
Santiago 

55 Bioloxía e Xeoloxía 600€ 

1º ou 2º trimestres 2º Bach C e D 
Saídas didácticas:  
Porriño-Tui-A Garda-Baiona 

56 Bioloxía e Xeoloxía 450€ 

1º ou 2º trimestres 
3º e 4º ESO 
1º e 2º Bach 

Saídas didácticas:  
Museo e cidade de Pontevedra 

57 Latín  

1º trimestre 4º ESO 
Saídas didácticas:  
Roteiro Castelao 

58 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
0€ 

1º trimestre 3º e 4º ESO 
Saídas didácticas:  
Teatro 

59 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
200€ 

1º trimestre 1º e 2º ESO 
Saídas didácticas:  
Belén de Valga 

60 Relixión 450€ 

2º ou 3º trimestres 
4º ESO 

1º e 2º CSPE 
Saídas didácticas:  
Visita a unha empresa 

61 FOL  

2º ou 3º trimestres 4º ESO e 1º Bach 
Saídas didácticas:  
Festival de teatro Grecolatino 

62 Latín 500€ 

2º trimestre 1º Bach 
Saídas didácticas:  
Celanova e Ourense 

63 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
500€ 

2º trimestre 1º ESO 
Saídas didácticas:  
Salón do libro 

64 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
100€ 

2º trimestre 2º ESO 
Saídas didácticas:  
Fábrica Clesa 

65 Física e Química 500€ 

2º trimestre 
1º e 2º Bach 
3º e 4º ESO 

Saídas didácticas:  
Festival de teatro escolar en Lugo 

66 Grego 600€ 

2º trimestre 1º Bach 
Saídas didácticas:  
Teatro 

67 
Lingua Castelá e 

Literatura 
600€ 

2º trimestre 1º ESO 
Saídas didácticas:  
Imatxina (Vigo) 

68 Matemáticas 450€ 

3º trimestre 1º Bach C e D 
Saídas didácticas:  
Praias concello de Sanxenxo 

69 Bioloxía e Xeoloxía 450€ 

3º trimestre 2º ESO 
Saídas didácticas:  
Saída fotográfico-léxico-naturalista 

70 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
20€ 

3º trimestre 2º ESO 
Saídas didácticas: 
Sendeirismo 

71 Educación Física  

3º trimestre 1º ESO 
Saídas didácticas: 
Sendeirismo 

72 Educación Física  

3º trimestre 1º, 2º, 3º e 4º ESO 
Saídas didácticas:  
Igrexas e comedor de San 
Francisco 

73 Relixión  

3º trimestre 3º e 4º ESO 
Saídas didácticas:  
Santiago e a catedral 

74 Relixión 600€ 
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3º trimestre 2º ESO 
Saídas didácticas: 
Sendeirismo e Mosteiro de 
Armenteira 

75 Relixión 450€ 

3º trimestre 4º ESO 
Saídas didácticas:  
Obradoiro de robótica 

76 Tecnoloxía 450€ 

2º trimestre 4º ESO e 1º Bach 
Viaxes:   
Viaxe a Cataluña 

77 
Act. Complement. 
 e Extraescolares 

 

3º trimestre 3º ESO 
Viaxes:  
O Bierzo 

78 
E. Dinamización da 

Lingua Galega 
 

3º trimestre 1º e 2º CSPE 
Viaxes:  
Construmat (Barcelona) 

79 
Edificación e Obra 

Civil 
 

  


