Plan de Accién Titorial

Departamento de Orientacion IES Terra de Soneira

PROGRAMACION TRIMESTRAL DE ACTIVIDADES DE TITORIA

2° trimestre.

Curso 19/20

Sesions previstas dende outubro ata decembro: entorno a 9-10 sesions.

Grupo: 3° ESO

BLOQUE

ACTIVIDADES

SESIONS

19, Enquisa sobre
Violencia de xénero
(A cubrir na aula de
informatica).

-39 ESO A: venres 10 de xaneiro as 8h45

-390 ESO B: venres 10 de xaneiro as 10h45
Aplicacion da enquisa na aula de informatica da
ESO.

1 sesion

19, Educacion para
a Saude
(xaneiro)

Obradoiro de Prevencion de
Drogodependencias, impartido pola Cruz Vermella
de Vimianzo.

As datas son as seguintes:

-3° ESO A: martes 21 de xaneiro de 12h45 a
14h25(Musica e Titoria) e xoves 30 de xaneiro de
12h45 a 14h25 (LG e Reli).

-30 ESO B: venres 24 de xaneiro de 9h35 a
11h35 (LC e Titoria)e venres 31 de xaneiro de
10h45 a 12h25 (Titoria e F3/Q2).

4 sesions

29, Programa de
Orientacion
Vocacional
(febreiro e marzo)

2 Sesions impartidas pola Orientadora na aula.
Sesion 12: Coiiecer o Bacharelato , ABAU
Sesion 22: Coiecer a FP

As datas previstas son as seguintes:
-390 A: os venres 7 e 14 de febreiro as 8h45
(Inglés).
-3° B: os venres 7 e 14 de febreiro as 10h45
( Titoria).

Como complemento podedes traballar este programa
que pretende axudarlle ao alumnado na toma de
decisiéns vocacionais cubrindo o cadernifio (sobre as
suas aptitudes, intereses, etc.) .
Sesion 12: Unidade I e II:
- Presentacion do programa (Doc.1)
- Como son eu (Doc.2)
Sesion 22: Unidade III:
- Que me importa (Doc. 3)
- Gustos e aficiéns(Doc. 4)
Sesion 32: UnidadeIVe V
- Enquisa de intereses profesionais(Doc.5)
- Analizo o meu historial(Doc.6)

2 sesions

3-4 sesions

5. Avaliacions
(marzo)

1.- Cuestionario de preavaliacion




