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XUSTIFICACION

O alumnado do CS Estética e Benestar ten, entre as posibles tarefas na sua actividade
profesional nun centro wellness (balneario, centro de talasoterapia ou spa), a
elaboracion dunha presentacion do establecemento en inglés.

As duas finalidades desta unidade son darlle o alumnado pautas para elaborar a referida
presentacion e mesmo expoiiela ante o publico.

Co apoio de Alexandre, asistente de linguas, realizaronse varias sesiéns lectivas nas que
se desenvolveron todos os aspectos que se deben ter en conta & hora facer a
presentacion, e levaron a cabo sesidns practicas de exposicidon do seu traballo individual.
Cada alumna elixiu un centro diferente, sexa nacional ou estranxeiro, describindo como
chegar, as instalacidns, técnicas e tratamentos, asi como actividades complementarias
e outras informacions relevantes.

O obxectivo desta unidade é axudarlles a desenvolver os aspectos importantes cara a
elaboracion e exposicidon dunha presentacién, reforzando as habilidades lingliisticas e
practicando en situacidns reais a través da simulacién na aula.

Nivel: Ciclo Superior de Estética Integral e Benestar
Modulo: Estética Hidrotermal
IDIOMA: Inglés

TEMPORALIZACION APROXIMADA

5 sesidns

RECURSOS TICS

Microsoft word
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Imaxes de Google

Paxinas web

COMPETENCIAS BASICAS QUE SE TRABALLAN

e Manexar terminoloxia basica sobre a elaboraciéon dunha presentacién e a sua
exposicién ante o publico.

e Utilizar férmulas linglisticas para manter o fio condutor dunha exposicion oral,
incidindo na presentacidn, transicidns e despedida.

e Traballar as fortalezas e debilidades para falar en publico.

e Coiiecer termos profesionais relacionados coa técnicas, tratamentos e
actividades e instalacions dun centro wellness.

e Realizar un modelo de presentacion axeitado as pautas descritas e traballadas
na aula.
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OBXECTIVOS
A) LINGUISTICOS

e XENERICOS

o Cofiecer vocabulario relacionado coa elaboracion dunha
presentacion dun centro spa.

o Ser capaz de comunicar informacidon dunha maneira ordenada e
coas formulas apropiadas na lingua inglesa sobre as caracteristicas
dun centro wellness.

o Manexar o vocabulario utilizado nunha presentacion: introducion,
transiciéns e despedida.

o Valorar a través da experiencia de exposicidon ante un publico, os
aspectos de linguaxe non verbal como forma de influir na
audiencia.

e ESPECIFICOS

o Coriecer o vocabulario relacionado con sector wellness:
anatomia, nutricidén, cosmética, técnicas, tratamentos,
instalacidns, actividades ludicas, etc.

o Elaborar unha presentaciéon dun centro wellness en inglés,
describindo como chegar, instalaciéns, tratamentos, etc.

o Desenvolver habilidades comunicativas para expofier en publico
usando o inglés como lingua de comunicacion.

o Aprender a usar expresions especificas para o desenvolvemento
da presentacién, como:

v' Comezo: “let's start by looking at”, “I'd like to start by
looking at”.

v' Despedida: “that’s an overview of..”, “that concludes
(title of section)”.

n u

v" Transicidns: “now let’s move on to”, “now lets take a look
at”, “moving on to the next section, let’s take a look at”.

o Expresarse correctamente de maneira oral e escrita, usando as
estruturas gramaticais necesarias e as formulas de cortesia
apropiadas.
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B) NON- LINGUISTICOS

o Conecer e avaliar a realidade do sector da saude e o benestar e
saber transmitilo.

o Mellorar a sua capacidade profesional con actitudes de iniciativa
y de autoconfianza.

o Desenvolver habilidades relacionadas co marketing e a
comunicacion.

o Aplicar os cofiecementos adquiridos na transmisién “holistica”
das actividades que engloban a experiencia nun centro wellness.
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CONTIDOS
Escoitar e falar:
e Observacion e audiciéon dun modelo de presentacién real .

e Practica da exposicidn para practicar entoacion e pronunciacién e as
destrezas orais necesarias para falar e publico.

e Didlogos creados sobre posibles preguntas as que se poden enfrontar
por parte da audiencia unha vez que a presentacion finalizou.

Ler e escribir:

e Lectura da informacidon necesaria para a elaboracién da sua
presentacion.

e Elaboracidn dos textos necesarios para a exposicion.
Estruturas gramaticais:
e Fdrmulas especificas para desenvolver a presentacién
o Examples of welcoming sentences.
o How tointroduce yourself in a formal way.
o How to start a new point ”l like to start by looking at”.

o Closing a section “That’s an overview of”.
o Starting a new section “moving on to the next section”.

o Closing “That brings us to the conclusion, now I'd like to
summarize...”

Recursos humanos:

e Utilizamos tamén a lingua para revisar as férmulas necesarias para
responder a preguntas relacionadas coa demanda de informacién sobre
o informacidn proporcionada. Aproveitase a unidade para darlles
informacidn que lles aporte seguridade cando tefian que enfrontarse a
unha situacidon no ambito da comunicacion.

e Recoiilecemento da importancia do manexo dun idioma para poder
comunicarse no ambito profesional.
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TEMPORALIZACION E SECUENCIACION

Primeira sesion

Descricidon dos aspectos que deben terse en conta para a elaboracion dunha
presentacion, apartados que se deben incluir, estrutura que se debe seguir, asi como
férmulas bésicas para podela desenvolver diante dunha audiencia.

O alumnado elabora os documentos anteriores nun suposto profesional dunha accién
comunicativa no sector.

Segunda sesién

Revisanse o vocabulario especifico das técnicas, tratamentos, cosmética, ocio, medios
de transporte, etc., observando que se pode mellorar.

Terceira sesion

O auxiliar de conversa fai unha exposicion dunha presentacidon dun centro wellness
gue sirva como modelo é alumnado.

Cuarta sesion

Comezan as exposicion das presentacions elaboradas polo alumnado. Cada dia
realizaranse 5 exposicions. O profesorado (especifico, de linguas e auxiliar de conversa)
cualifica a exposicidn en base a rubrica que achega 6 final do texto.

Quinta sesion

Posta en comun do traballo e feed-back sobre as presentacidns, en especial sobre os
aspectos que se poden mellorar.

CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACION

Criterios
O alumnado ten que ser capaz de:

e Elaborar unha presentacién dun centro wellness en inglés.

e Exponier en publico a presentacion.

e Escribir sobre o tema.

e Interactuar coa audiencia nas cuestiéns que se lle podan propor.
Instrumentos

e Exercicios de vocabulario (reencher/ buscar sinénimos/definir termos).

e Mesmo tipo de exercicios pero o input é auditivo.
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e Producir textos escritos relacionados coa unidade.

e Exercicios cos tipicos erros que o alumnado ten que corrixir para ser
conscientes dos mesmos (get it right).

e Representar didlogos onde demostren a sUa destreza oral.

VER ANEXO
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