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1. Introdución

Esta programación didáctica está pensada para a materia de Física e Química do 1º curso de Bacharelato. Para a súa
elaboración tivéronse en conta as directrices normativas recollidas a continuación:
- A Lei Orgánica 3/2020, do 29 de decembro, pola que se modifica a Lei orgánica 2/2006, do 3 de maio, de educación.
- O Decreto 157/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenación e o currículo do bacharelato na
Comunidade Autónoma de Galicia.
- Decreto 118/2023, do 27 de xullo, polo que se modifica o Decreto 157/2022, do 15 de setembro, polo que se
establecen a ordenación e o currículo do bacharelato na Comunidade Autónoma de Galicia
-  Orde do 26 de maio  de 2023 pola  que se  desenvolve  o  Decreto  157/2022,  do  15 de setembro,  polo  que se
establecen a ordenación e o currículo do bacharelato na Comunidade Autónoma de Galicia e se regula a avaliación
nesa etapa educativa
- A Orde do 13 de febreiro de 2023 pola que se establece o currículo das materias optativas do bacharelato e se
regula a súa oferta.
- A Orde do 8 de setembro de 2021 pola que se desenvolve o Decreto 229/2011, do 7 de decembro, polo que se
regula a atención á diversidade do alumnado dos centros docentes da Comunidade Autónoma de Galicia.
- Resolución do 6 de xuño de 2023, da Dirección Xeral de Ordenación e Innovación Educativa, pola que se ditan
instrucións para o desenvolvemento das ensinanzas de educación infantil, educación primaria, educación secundaria
obrigatoria e bacharelato no curso académico 2023/24.
- Orde do 3 de maio de 2023 pola que se aproba o calendario escolar para o curso 2023/24 nos centros docentes
sostidos con fondos públicos na Comunidade Autónoma de Galicia.
Do mesmo xeito, é de aplicación para o deseño desta programación a normativa para a Educación Secundaria e o
Bacharelato na Comunidade Autónoma de Galicia vixente neste curso 2023/24.
O IES de Soutomaior está situado na localidade de Arcade, concello pontevedrés de Soutomaior. Arcade constitúe o
núcleo urbano do concello e ocupa a fronte costeira da vila. Nela atopamos os principais servizos económicos (zonas
comerciais, porto pesqueiro, etc.), sociais (dispón de numerosas asociacións musicais, artísticas, grupo de teatro,
etc.), culturais e de ocio (biblioteca, edificio de charlas e exposicións, porto deportivo, áreas recreativas, praias, punto
de paso de peregrinos, etc.), polo que actúa como referente para as aldeas limítrofes. Soutomaior, que cuadriplica en
extensión o territorio de Arcade, en cambio, caracterízase por ser núcleo principalmente rural e de maior dispersión
da poboación.
O IES de Soutomaior é un centro de recente creación (inaugurado no curso 2018-2019) con alumnado procede na súa
maior parte do antigo CPI Manuel Padín Truiteiro, agora reconvertido en CEIP, así como do CEIP de Pontesampaio
(Pontevedra). No caso do Bacharelato, acolle a algún alumnado procedente doutros centros da contorna, como o CPR
Santiago Apóstol.
No curso 2023/24 o centro conta con 2 grupos de 1º de Bacharelato, un pertencente á modalidade de Ciencias e
Tecnoloxía, e outro de Humanidades e Ciencias Sociais.
A distribución dos grupos é a seguinte:
- 1ºBachareto A: 14 alumnos e alumnas da modalidade de Ciencias e Tecnoloxía.
- 1ºBacharelato B: 24 alumnos e alumnas da modalidade de Humanidades e Ciencias Sociais.
Tanto as características e contorna do centro como as características do alumnado se tiveron en conta á hora de
crear os principios metodolóxicos.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Resolver  problemas  e  situacións
relacionados coa física e coa química, aplicando
as  leis  e  teorías  científicas  adecuadas,  para
comprender e explicar os fenómenos naturais e
evidenciar o papel destas ciencias na mellora do
benestar común e na realidade cotiá.

1-2-5 12 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX2  -  Razoar  usando  con  solvencia  o
pensamento  c ient í f i co  e  as  dest rezas
relacionadas  co  traballo  da  ciencia  para
aplicalos  á  observación  da  natureza  e  da
contorna,  á  formulación  de  preguntas  e
hipóteses  e  á  validación  destas  a  través  da
experimentación, da indagación e da procura de
evidencias.

1-2 40 4 1

OBX3 - Manexar con propiedade e solvencia o
fluxo de información nos diferentes rexistros de
comunicac ión  da  c ienc ia ,  como  son  a
nomenclatura  de  compostos  químicos,  a
linguaxe matemática, as unidades de medida e
os  cód igos  de  segur idade  no  t raba l lo
experimental, para a produción e interpretación
de información en diferentes formatos e a partir
de fontes diversas.

1-2 4 2

OBX4  -  Utilizar  de  forma  autónoma,  crítica  e
eficiente  plataformas  dixitais  e  recursos
variados, tanto para o traballo individual coma
en  equipo,  consultando  e  seleccionando
información científica veraz, creando materiais
en  diversos  formatos  e  comunicando  de
maneira  efectiva  en  diferentes  contornas  de
aprendizaxe,  para  fomentar  a  creatividade,  o
desenvolvemento  persoal  e  a  aprendizaxe
individual e social.

1 3 1-3 32 2 1

OBX5  -  Traballar  de  forma  colaborativa  en
equipos  diversos,  aplicando  habilidades  de
coordinación, comunicación, emprendemento e
repartición  equilibrada  de  responsabilidades,
para  predicir  as  consecuencias  dos  avances
científicos  e  a  súa  influencia  sobre  a  saúde
p r o p i a  e  c o m u n i t a r i a  e  s o b r e  o
desenvolvemento ambiental sostible.

3-5 31-32 4

OBX6  -  Part ic ipar  de  forma  act iva  na
cons t ruc ión  co lec t i va  e  evo lu t i va  do
coñecemento científico, na súa contorna cotiá e
próxima para converterse en axentes activos da
di fus ión  do  pensamento  c ient í f ico ,  na
aproximación escéptica á información científica
e tecnolóxica e á posta en valor da preservación
do  medio  ambiente  e  da  saúde  pública,  no
desenvolvemento  económico  e  na  procura
dunha sociedade igualitaria.

3-4-5 50 4 2 1

Descrición:
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3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XXO traballo científico X1 5

Esta unidade traballarase ao longo de todo
o curso dende diferentes actividades  e
probas nas que o alumnado terá que poñer
en práctica as etapas do método científico
así como adquirir destrezas xerais
necesarias para o correcto
desenvolvemento da materia.

3

XA materia. Leis fundamentais
da química.2 10

Nesta unidade repasaremos o enlace
químico e a diversidade da materia que se
presenta como substancias cristalinas e
moleculares. Tamén estudaremos as
diferentes leis da química que
desenvocaron na Teoría Atómica de Dalton
e na teoría cinético molecular da materia.
Faremos tamén problemas de disolucións e
as leis dos gases.

12

XReaccións químicas3 20

Nesta unidade traballaremos representando
os cambios químicos en ecuacións
químicas. Faremos cálculos
estequiométricos utilizando o aprendido na
unidade 2 e aprenderemos os conceptos de
reactivo limitante, reactivos impuros e
rendemento dunha reacción. Veremos
exemplos dalgunha reacción importante a
nivel industrial e debatiremos sobre a
importancia e responsabilidade que ten a
industria química de reducir emisións e
vertidos contaminantes co obxectivo de
lograr ser unha sociedade máis sostible.

15

XTermoquímica4 10

Nesta unidade traballaremos novas
magnitudes como entropía, entalpía e
enerxía libre de Gibbs. Con elas
estudaremos a enerxía das reaccións
químicas así como a espontaneidade
destas.

5

Formulación inorgánica X5 15

Repasaremos a formulación estudada na
ESO engadindo a formulación e
nomenclatura de compostos como sales
ácidas e cianuros. Toda explicada según
criterio IUPAC e centrado nas
nomenclaturas con prefixos multiplicadores
e números de oxidación. En compostos
ternarios manteremos a formulación
tradicional admitida xunto coa IUPAC
estequiométricae a nomenclatura do
hidróxeno para os ácidos.

13

Química do carbono X6 15
Veremos formulación e nomenclatura
orgánicas, a química do petroleo e tipos
sinxelos de isomería.

12

XCinemática X7 25Veremos movementos en unha e dúas
dimensións introducindo a expresión 14
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XCinemática X7 25

vectorial das magnitudes que describen o
movemento: vector de posición, velocidade
e aceleración en función do tempo.
Traballaremos os movementos MCU, MCUA
e a composición de movementos.

14

XEstática e dinámica8 20

Concepto de forza e momento dunha forza
para poder estudar e resolver problemas de
estática e dinámica. Conceptos de
momento lineal e impulso lineal e
plantexaremos problemas nos que se
precisa aplicar a conservación do momento
lineal para resolvelos.

14

XEnerxía e traballo9 15
Tipos de enerxía e problemas de
conservación da enerxía. Enerxías
conservativas e non conservativas.
Concepto de traballo mecánico e potencia.

7

XTermodinámica10 5

Principios da termodinámica. Calor e
traballo. Formas de transmisión da calor e
efectos desta sobre os corpos (dilatación e
variación da temperatura). Procesos a
presión e volume constantes.

5

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

O traballo científico

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 35

CA1.1 - Formular e verificar hipóteses como
respostas a diferentes problemas e observacións,
manexando con soltura o traballo experimental, a
indagación, a procura de evidencias e o razoamento
lóxico-matemático.

Aplica habilidades necesarias para a
investigación científica: fai preguntas,
identifica problemas, recolle datos, realiza
experiencias, deseña e argumenta
estratexias de resolución de problemas,
utiliza modelos e leis, revisa o proceso e
obtén conclusións.

CA1.2 - Utilizar diferentes métodos para atopar a
resposta a unha soa cuestión ou observación,
cotexando os resultados obtidos para asegurarse da
súa coherencia e fiabilidade.

Son capaces de entender que hai
diferentes métodos para a resolución dun
problema ou que se pode realizar a
comprobación dunha hipótese por medio
de diferentes experimentos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.3 - Integrar as leis e teorías científicas coñecidas
no desenvolvemento do procedemento da validación
das hipóteses formuladas, aplicando relacións
cualitativas e cuantitativas entre as diferentes
variables, de maneira que o proceso sexa fiable e
coherente co coñecemento científico adquirido.

- Emprega ben a notación científica.
- Efectúa a análise dimensional
correctamente.
- Distingue magnitudes escalares e
vectoriais, e opera adecuadamente con
elas.
- Elabora e interpreta representacións
gráficas de procesos físicos e químicos a
partir dos datos obtidos en experiencias
de laboratorio.

CA1.4 - Poñer en práctica os coñecementos
adquiridos na experimentación científica en
laboratorio ou campo, incluído o coñecemento dos
seus materiais e a súa normativa básica de uso, así
como das normas de seguridade propias destes
espazos, e estimando a importancia que no progreso
científico e emprendedor ten que a experimentación
sexa segura, sen comprometer a integridade física
propia nin a colectiva.

- Utilizar correctamente o instrumental de
seguridade do laboratorio: Guantes e
gafas.
- Aprender hábitos de traballo no
laboratorio que minimicen posibles riscos
nun futuro profesional. Tanto no
laboratorio como noutros lugares de
traballo.

TI 65

CA1.5 - Interactuar con outros membros da
comunidade educativa a través de diferentes
contornas de aprendizaxe, reais e virtuais, utilizando
de forma autónoma e eficiente recursos variados,
tradicionais e dixitais, con rigor e respecto e
analizando criticamente as achegas dos
participantes.

Participar en proxectos educativos nos
que teñan que interactuar con outros
membros do sistema educativo por
calqueira medio.

CA1.6 - Traballar de forma autónoma e versátil,
individualmente e en equipo, na consulta de
información e na creación de contidos, utilizando con
criterio as fontes e as ferramentas máis fiables e
refugando as menos adecuadas para mellorar a
aprendizaxe propia e colectiva.

Formar parte dun equipo axudándoo a
conseguir os obxectivos nunha actividade
ou proxecto.

CA1.7 - Participar de maneira activa na construción
do coñecemento científico, evidenciando a existencia
de interacción, cooperación e avaliación entre iguais
e mellorando o cuestionamento, a reflexión e o
debate ao alcanzar o consenso na resolución dun
problema ou situación de aprendizaxe.

Chegar a conclusións nun proxecto
utilizando o método científico tras
encontrar un problema de interese para o
equipo do que forman parte.

CA1.8 - Construír e producir coñecementos a través
do traballo colectivo, ademais de explorar
alternativas para superar a asimilación de
coñecementos xa elaborados e atopando momentos
para a análise, a discusión e a síntese, obtendo
como resultado a elaboración de produtos
representados en informes, pósteres, presentacións,
artigos etc.

Presentar un proxecto en equipo no
instituto, na III Feira da ciencia de
Soutomaior ou en outro lugar sintetizando
o traballo en pósteres, informes ou
presentacións.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Utilización das metodoloxías propias da investigación científica para a identificación e a formulación de cuestións e
conxecturas, a elaboración de hipóteses e a comprobación experimental destas.

- Deseño e execución de experimentos e de proxectos de investigación en condicións de seguridade, utilizando
instrumental adecuado e razoamento lóxico-matemático e analizando os resultados obtidos para a resolución de
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Contidos

- problemas e cuestións relacionados coa física e coa química.

- Recoñecemento e utilización de fontes veraces e medios de colaboración para a procura de información científica
en diferentes formatos e facendo uso das ferramentas necesarias.

- Interpretación e produción de información científica cunha linguaxe adecuada para desenvolver un criterio propio
baseado na evidencia e no razoamento.

2

Título da UDUD

A materia. Leis fundamentais da química.

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 95

CA2.1 - Aplicar as leis e as teorías científicas na
análise de fenómenos fisicoquímicos cotiáns
relacionados coa estrutura da materia
comprendendo as causas que os producen e
elaborar explicacións utilizando diversidade de
soportes e medios de comunicación.

Coñecer as leis fundamentais da química
e aplicalas nos problemas máis sinxelos.
Coñecer a táboa periódica e a información
máis relevante contida nela para
aprender a distinguir metáis de non
metáis, facer configuracións electrónicas
e explicar de xeito sinxelos os tres tipos
de enlace.

CA3.1 - Aplicar as leis e as teorías científicas na
análise de reaccións químicas, comprendéndoas e
explicándoas utilizando diversidade de soportes e
medios de comunicación.

Realizar as actividades plantexadas na
aula de xeito mínimamente ordeado e
entender que as leis fundamentais foron a
base para entender as reaccións químicas
como interaccións entre partículas.

TI 5

CA2.3 - Empregar diferentes formatos para
interpretar e expresar información relativa a un
proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre si
a información que cada un deles contén e extraendo
o relevante para a resolución dun problema.

Seguir o desenvolvemento da actividade
na aula acadando destrezas e mecánicas
que lle permitan poder resolver e estudar
os problemas propostos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Desenvolvemento da táboa periódica: contribucións históricas á súa elaboración actual e importancia como
ferramenta preditiva das propiedades dos elementos.

- Estrutura electrónica dos átomos tras a análise da súa interacción coa radiación electromagnética: explicación da
posición dun elemento na táboa periódica e da similitude nas propiedades dos elementos químicos de cada grupo.

- Teorías sobre a estabilidade de átomos e ións: predición da formación de enlaces entre os elementos,
representación destes e dedución de propiedades das substancias químicas. Comprobación a través da
observación e da experimentación.

- Leis fundamentais da química: relacións estequiométricas en reaccións químicas e na constitución de compostos.
Resolución de cuestións cuantitativas relacionadas coa química na vida cotiá.

- Leis dos gases. Diferenzas entre gases reais e ideais.
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3

Título da UDUD

Reaccións químicas

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 92

CA3.1 - Aplicar as leis e as teorías científicas na
análise de reaccións químicas, comprendéndoas e
explicándoas utilizando diversidade de soportes e
medios de comunicación.

Aplicar de xeito correcto as leis
aprendidas na unidade anterior.

CA3.2 - Resolver problemas sobre reaccións
químicas e as substancias que nelas participan
aplicando as leis adecuadas para atopar e
argumentar as solucións expresando
adecuadamente os resultados.

Resolver os apartados máis sinxelos dos
exercicios propostos nas probas escritas
puidendo acadar a cualificación necesaria
especificada nos criterios de cualificación.
Cálculos estequiométricos con sólidos,
gases e disolucións, reactivo limitante,
pureza dos reactivos e rendemento dunha
reacción.

CA3.6 - Detectar necesidades da sociedade sobre as
que aplicar coñecementos relacionados con
reaccións químicas que axuden a satisfacer as
devanditas necesidades, incidindo especialmente en
aspectos importantes como a resolución dos grandes
retos ambientais, o desenvolvemento sostible e a
promoción da saúde.

Coñecer e relacionar os coñecementos
científicos con ferramentas útiles para
loitar frente a problemas ambientais e
contra enfermidades polo que nos axudan
a mellorar a calidade de vida tanto a nivel
individual como colectiva.

TI 8

CA3.3 - Identificar situacións problemáticas na
contorna nas que estean implicadas reaccións
químicas, emprender iniciativas e buscar solucións
sostibles desde a física e a química, analizando
criticamente o impacto producido na sociedade e no
medio ambiente.

Atender as explicacións nas que se
exporán os problemas medioambientais
relacionados coa industria química.

CA3.4 - Debater, de maneira informada e
argumentada, sobre cuestións ambientais, sociais e
éticas relacionadas co desenvolvemento da física e
da química, alcanzando un consenso sobre as
consecuencias dos seus avances e propoñendo
solucións creativas en común ás cuestións expostas.

Participar na clase opinando sobre a
problemática medioambiental con
argumentos aprendidos na aula o en
outros contextos.

CA3.5 - dentificar e argumentar cientificamente, á
luz da física e da química, as repercusións de accións
que se acometen na vida cotiá analizando como
melloralas, como forma de participar activamente na
construción dunha sociedade mellor.

Entender que hai solucións aos problemas
medioambientais existentes e que istes
dependen do noso esforzo e sacrificio.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Leis fundamentais da química: relacións estequiométricas en reaccións químicas e na constitución de compostos.
Resolución de cuestións cuantitativas relacionadas coa química na vida cotiá.

- Clasificación das reaccións químicas: relacións que existen entre a química e aspectos importantes da sociedade
actual, como por exemplo a conservación do medio ambiente ou o desenvolvemento de fármacos.

- Cálculo de cantidades de materia en sistemas fisicoquímicos concretos, como gases ideais ou disolucións, así como
o estudo das súas propiedades e variables de estado en situacións da vida cotiá.
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Contidos

- Estequiometría das reaccións químicas: aplicacións en procesos industriais significativos da enxeñería química.

4

Título da UDUD

Termoquímica

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 100

CA3.1 - Aplicar as leis e as teorías científicas na
análise de reaccións químicas, comprendéndoas e
explicándoas utilizando diversidade de soportes e
medios de comunicación.

Comprender as distintas leis que rixen as
reaccións químicas como a teoría de
colisións e a do estado estacionario
explicándoas con suficiente coherencia.

CA3.2 - Resolver problemas sobre reaccións
químicas e as substancias que nelas participan
aplicando as leis adecuadas para atopar e
argumentar as solucións expresando
adecuadamente os resultados.

Aplicar a Ley de Hess para calcular
calores de reacción a presión constante.
Calcular a enerxía libre de Gibbs para
valorar a espontaneidade dunha reacción
química.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estequiometría das reaccións químicas: aplicacións en procesos industriais significativos da enxeñería química.

- Intercambio enerxético e espontaneidade nas reaccións químicas

5

Título da UDUD

Formulación inorgánica

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 100

CA2.2 - Nomear e formular correctamente
substancias simples, ións e compostos químicos
inorgánicos utilizando as normas da IUPAC, como
parte da linguaxe integradora e universal da
comunidade científica.

Formular e nomerar segundo as normas
da IUPAC un mínimo dun 60% dos nomes
e fórmulas propostas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Formulación e nomenclatura de substancias simples, ións e compostos inorgánicos: aplicacións que teñen na vida
cotiá.
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6

Título da UDUD

Química do carbono

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 80

CA4.2 - Nomear e formular correctamente
substancias simples, ións e compostos químicos
orgánicos utilizando as normas da IUPAC, como parte
da linguaxe integradora e universal da comunidade
científica.

Nomear e formular correctamente a
metade das substancias expostas na
proba escrita así como coñecer de xeito
básico o concepto de isomería
identificando o tipo de isómero
dependendo do exercicio.

TI 20

CA4.1 - Identificar situacións problemáticas na
contorna relacionadas coa química orgánica,
emprender iniciativas e buscar solucións sostibles
desde a física e a química, analizando criticamente o
impacto producido na sociedade e no medio
ambiente.

Coñecer as formas de obtención de
hidrocarburos, entendelas e explicala de
xeito sinxelo relacionándoas con
problemas medioambientais de
actualidade e entendendo a necesidade
de concienciarse para alcanzar un mundo
sostible.

CA4.3 - Detectar necesidades da sociedade sobre as
que aplicar coñecementos relacionados coa química
orgánica que axuden a satisfacelas, incidindo
especialmente en aspectos importantes como a
resolución dos grandes retos ambientais, o
desenvolvemento sostible e a promoción da saúde.

Coñecer a relación da química orgánica
cos productos fabricados coa súa
industria: pinturas, farmacéutica, textil,
etc.
Participar nun proxecto de centro no que
terán que expoñer unha clasificación
sinxela de medicamentos, explicar a súa
correcta utilización e a xestión deste tipo
de residuos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Propiedades físicas e químicas xerais dos compostos orgánicos a partir dos seus grupos funcionais: xeneralidades
nas diferentes series homólogas e aplicacións no mundo real.

- Hidrocarburos: obtención na natureza, tipos e tratamento.

- Regras da IUPAC para formular e nomear correctamente algúns compostos orgánicos mono e polifuncionais
(hidrocarburos, compostos osixenados e compostos nitroxenados).

- Isomería xeométrica e estereoisomería.

7

Título da UDUD

Cinemática

Duración

25

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 95

CA5.2 - Resolver problemas sobre movementos
expostos a partir de situacións cotiás, aplicando os
conceptos propios da cinemática para atopar e
argumentar as solucións e expresando
adecuadamente os resultados.

Resolver os apartados máis sinxelos dos
exercicios propostos nas probas escritas
puidendo acadar a cualificación necesaria
especificada nos criterios de cualificación.
Tiro parabólico, MRUA, MCU e MCUA.
Vectores de posición, velocidade e
aceleración.

CA5.3 - Utilizar de maneira rigorosa as unidades
propias das magnitudes cinemáticas, empregando
correctamente as súas notacións e equivalencias e
facendo posible unha comunicación efectiva coa
comunidade científica.

Utilizar nas operacións as unidades
correctas nas magnitudes traballadas
para que os resultados poidan ser
coherentes.

TI 5

CA5.1 - Aplicar os conceptos da cinemática clásica
na análise de movementos cotiáns, elaborando
explicacións utilizando diversidade de soportes e
medios de comunicación.

Entender os conceptos da cinemática
clásica para interpretar correctamente as
situacións plantexadas nos exercicios das
probas escritas os cales refírense a
situacións reais e que lles axudarán a
entender o movemento dos móviles que
observan a diario.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Variables cinemáticas en función do tempo nos distintos movementos que pode ter un obxecto, con ou sen
aceleración: resolución de situacións reais relacionadas coa física e coa contorna cotiá.

- Variables cinemáticas que interveñen nun movemento rectilíneo e circular: magnitudes e unidades empregadas.
Movementos cotiáns que presentan estes tipos de traxectoria.

- Movemento armónico simple.

- Expresión da traxectoria dun movemento composto en función das magnitudes que o describen.

- Expresión das diferentes magnitudes de xeito vectorial.

8

Título da UDUD

Estática e dinámica

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 90

CA6.2 - Resolver problemas de estática e dinámica
de corpos expostos a partir de situacións cotiás,
aplicando as leis da dinámica newtoniana e os
teoremas de conservación pertinentes para atopar e
argumentar as solucións e expresando
adecuadamente os resultados.

Resolver os apartados máis sinxelos dos
exercicios propostos nas probas escritas
puidendo acadar a cualificación necesaria
especificada nos criterios de cualificación.
Principios da dinámica e estática,
conservación do momento lineal e
expresión vectorial dos diagramas de
forzas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 10

CA6.1 - Aplicar as leis da dinámica newtoniana e os
seus teoremas de conservación na análise do
repouso ou movemento dos corpos en situacións
cotiás, comprendendo as forzas que os producen e
elaborando explicacións utilizando diversidade de
soportes e medios de comunicación.

Saber entender enunciados de problemas
sinxelos que plantexan situacións reais e
saber esquematizalos mediante
diagramas de forzas.

CA6.3 - Utilizar e relacionar de maneira rigorosa as
unidades propias das magnitudes da mecánica
empregando correctamente as súas notacións e
equivalencias e facendo posible unha comunicación
efectiva coa comunidade científica.

Utilizar nas operacións as unidades
correctas das magnitudes traballadas
para que os resultados poidan ser
coherentes.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Predición, a partir da correspondente composición vectorial, do comportamento estático ou dinámico dunha
partícula. Par de forzas. Estática de sólidos ríxidos.

- Relación da mecánica vectorial aplicada sobre unha partícula ou un sólido ríxido co seu estado de repouso ou de
movemento. Aplicacións estáticas ou dinámicas da física noutros campos de interese.

- Interpretación das leis da dinámica en termos de magnitudes como o momento lineal e o impulso mecánico:
aplicacións.

9

Título da UDUD

Enerxía e traballo

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 90

CA7.1 - Aplicar os conceptos de calor e traballo e o
teorema de conservación da enerxía mecánica na
análise de fenómenos cotiáns nos que se produza
transferencia de enerxía, comprendendo as causas
que producen esta transferencia e elaborando
explicacións utilizando diversidade de soportes e
medios de comunicación.

Entender o concepto de enerxía mecánica
e termica distinguindo os conceptos de
enerxía conservativa e non conservativa.
expresar en balances de enerxía estes
conceptos de xeito correcto.

CA7.2 - Resolver problemas sobre transferencia de
enerxía mecánica e térmica expostos a partir de
situacións cotiás, aplicando o concepto de calor e o
teorema de conservación da enerxía mecánica para
atopar e argumentar as solucións expresando
adecuadamente os resultados.

Resolver os apartados máis sinxelos dos
exercicios propostos nas probas escritas
puidendo acadar a cualificación necesaria
especificada nos criterios de cualificación.

CA7.4 - Utilizar e relacionar de maneira rigorosa as
unidades propias de magnitudes relacionadas coa
enerxía, empregando correctamente as súas
notacións e equivalencias e facendo posible unha
comunicación efectiva coa comunidade científica.

Utilizar nas operacións as unidades
correctas das magnitudes traballadas
para que os resultados poidan ser
coherentes.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 10

CA7.3 - Identificar situacións problemáticas na
contorna relacionadas coa enerxía e as súas
manifestacións, emprender iniciativas e buscar
solucións sostibles desde a física e a química
analizando criticamente o impacto producido na
sociedade e no medio ambiente.

Coñecer, comprender e explicar
brevemente os principais problemas
medioambientais relacionados coas
diferentes formas de obter enerxía.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Conceptos de traballo e potencia: elaboración de hipóteses sobre o balance enerxético de sistemas mecánicos ou
eléctricos da contorna cotiá e o seu rendemento.

- Enerxía potencial e enerxía cinética dun sistema sinxelo: aplicación á conservación da enerxía mecánica en
sistemas conservativos e non conservativos e ao estudo das causas que determinan o movemento dos obxectos no
mundo real.

10

Título da UDUD

Termodinámica

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 100

CA7.2 - Resolver problemas sobre transferencia de
enerxía mecánica e térmica expostos a partir de
situacións cotiás, aplicando o concepto de calor e o
teorema de conservación da enerxía mecánica para
atopar e argumentar as solucións expresando
adecuadamente os resultados.

Resolver os apartados máis sinxelos dos
exercicios propostos nas probas escritas
puidendo acadar a cualificación necesaria
especificada nos criterios de cualificación.

CA7.4 - Utilizar e relacionar de maneira rigorosa as
unidades propias de magnitudes relacionadas coa
enerxía, empregando correctamente as súas
notacións e equivalencias e facendo posible unha
comunicación efectiva coa comunidade científica.

Utilizar nas operacións as unidades
correctas das magnitudes traballadas
para que os resultados poidan ser
coherentes.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Variables termodinámicas dun sistema para relacionar as variacións de temperatura que experimenta coas
transferencias de enerxía que se producen coa súa contorna.

- Procesos a presión e volume constante. Cálculo de calor, traballo termodinámico e enerxía interna.
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4.1. Concrecións metodolóxicas

A aprendizaxe da física e da química resulta imprescindible, xunto coas demais ciencias experimentais e a tecnoloxía,
para permitir aos alumnos e ás alumnas analizar con coñecemento de causa os problemas de orixe científica e
tecnolóxica que se formulan na nosa sociedade, así como participar no debate que suscitan e dar a resposta que
corresponda como cidadanía responsable. Ademais,  compártese co resto das disciplinas a responsabilidade de
promover no alumnado a adquisición das competencias necesarias para que poida integrarse na sociedade de xeito
activo. Como materia científica, Física e Química ten o compromiso engadido de dotar o alumnado de ferramentas
específicas que lle permitan afrontar o futuro con garantías, participando no desenvolvemento económico e social ao
que está ligada a capacidade científica, tecnolóxica e innovadora da propia sociedade. Para que estas expectativas se
concreten, o ensino desta materia debe incentivar unha aprendizaxe contextualizada que relacione os principios en
vigor  coa  evolución  histórica  do  coñecemento  científico;  que  estableza  a  relación  entre  ciencia,  tecnoloxía  e
sociedade; que potencie a argumentación verbal, a capacidade de establecer relacións cuantitativas e espaciais, así
como a de resolver problemas con precisión e rigor.

A materia de Física e Química debe capacitar os alumnos e as alumnas para extraeren e comunicaren conclusións a
partir  de probas científicas,  formularen preguntas que a ciencia poida responder e explicaren cientificamente
fenómenos físicos e naturais. Á achega á competencia propiamente científica cumprirá engadir as correspondentes
ao resto das competencias clave.

É preciso o afondamento nunha verdadeira cultura científica, baseada na concepción da ciencia como cultura e non
só como un conxunto de coñecementos que, estruturados en teorías, poidan ter algunha aplicación máis ou menos
útil.  Neste sentido, resulta salientable a achega de Física e Química á competencia en conciencia e expresións
culturais,  por ser moitos os logros da ciencia que modificaron o noso modo de entender o mundo e moitos os
científicos e as científicas que influíron na nosa forma de comprender a realidade; consecuentemente, personaxes
como Newton, Lavoisier, Boyle, Marie Curie, Lise Meitner, no plano internacional, ou Antonio Casares Rodríguez,
Ramón María Aller Ulloa e tantos outros, na nosa comunidade, deben ser recoñecidos e valorados como actores
principais da construción da nosa cultura.

A física e a química non son alleas ao desenvolvemento das competencias persoal, social e cidadá, xa que promoven
actitudes e valores relacionados coa asunción de criterios éticos fronte a problemas relacionados co impacto das
ciencias  e  da  tecnoloxía  no  noso  contorno:  conservación  de  recursos,  cuestións  ambientais,  etc.  A  mesma
competencia tamén está relacionada co traballo en equipo que caracteriza a actividade científica.
Non debemos esquecer que o emprego das tecnoloxías da información e da comunicación e, consecuentemente, a
competencia dixital merece un tratamento específico no estudo desta materia. O alumnado de ESO e bacharelato
para o que se desenvolveu o presente currículo básico é nativo dixital e, en consecuencia, está familiarizado coa
presentación e a transferencia dixital de información. O uso de aplicacións virtuais interactivas permite realizar
experiencias prácticas que por razóns de infraestrutura non serían viables noutras circunstancias. Por outra banda, a
posibilidade de acceder a unha grande cantidade de información implica a necesidade de clasificala segundo criterios
de relevancia, o que permite desenvolver o espírito crítico do alumnado.

A elaboración e a defensa de traballos de investigación sobre temas propostos ou de libre elección, que permite
afondar e ampliar contidos relacionados co currículo e mellorar as destrezas tecnolóxicas e comunicativas nos
alumnos e nas alumnas, ten como obxectivo desenvolver a aprendizaxe autónoma destes. Tanto o traballo en equipo
como a creatividade na resolución de problemas ou o deseño de experiencias e pequenas investigacións, tarefas
todas elas propias da actividade científica, propician, nos contextos adecuados, o desenvolvemento da competencia
emprendedora, sen a que non se entendería o progreso da ciencia.

En relación á competencia de aprender a aprender, cómpre indicar que se algo caracteriza a actividade científica é a
curiosidade, o interese por aprender propio da ciencia. En unión a procesos tales como a reflexión sobre si mesmo/a
como estudante, sobre a tarefa para desenvolver ou sobre as estratexias para aprender, que propician todas as
disciplinas, Física e Química achega unha estratexia, o método científico, nomeadamente relevante no proceso de
adquisición de coñecementos.

Para finalizar a análise xeral da participación da materia que nos ocupa no desenvolvemento das competencias clave,
haberá que referirse á competencia de lectoesctitura. Das múltiples achegas a esta competencia clave (defensa de
traballos de investigación, selección e interpretación da información, comunicación dos traballos realizados, etc.)
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podemos  salientar  dúas:  a  relacionada  coa  linguaxe  propia  das  ciencias  (interpretación  de  gráficas,  táboas,
etiquetaxes, símbolos, formulación, etc.) e, moi importante, a relacionada co proceso de argumentación, entendido
como o proceso de avaliación dos enunciados de coñecemento, á luz das probas dispoñibles.

En primeiro de bacharelato esta materia ten un carácter esencialmente formal e está enfocada a dotar o alumnado
de capacidades específicas asociadas a esta disciplina. Cun esquema de bloques similar o que tiveron na última
etapa da ESO, en primeiro de bacharelato, afianzan eses contidos e adaptan aspectos matemáticos máis avanzados
ao estudo dos diferentes contidos desta disciplina.

Os contidos que se recollen no currículo están ao servizo do logro dos distintos criterios. Estes elementos, en unión
coas competencias clave e cos obxectivos, estrutúranse en sete bloques descritos no decreto 157/2022. O primeiro
bloque, común a todos os niveis, está dedicado a desenvolver as capacidades inherentes ao traballo científico,
partindo da observación e a experimentación como base do coñecemento. Os elementos propios deste bloque deben
desenvolverse de xeito transversal ao longo de todo o curso, utilizando a elaboración de hipóteses e a toma de datos
como pasos imprescindibles para a resolución de calquera tipo de problema. Hanse desenvolver destrezas no manexo
do aparato científico, pois o traballo experimental é unha das pedras angulares de Física e Química. Traballarase, así
mesmo, a presentación dos resultados obtidos mediante gráficos e táboas, a extracción de conclusións e a súa
confrontación con fontes bibliográficas. Os CA deste bloque, de carácter transversal como xa se indicou, cobran
sentido ao combinalos cos doutros bloques. É como resultado desta combinación e das características das actividades
de aprendizaxe deseñadas polo profesorado que se poderá avaliar o grao de desenvolvemento dunhas competencias
ou das outras.

Os seguintes bloques son máis concretos e e describen os criterios de avaliación e contidos de 1º de bacharelato:
Enlace químico e estructura da materia, reaccións químicas, química orgánica, Cinemática, Estática e dinámica e
Enerxía. Os contidos estan estructurados en dez unidades didácticas descritas e temporalizadas nos apartados
correspondentes da programación.

A metodoloxia na que se basea o proceso de ensino-aprendizaxe dos contidos e constructivisata, e dicir. A partir dos
contidos aprendidos polo alumnado na etapa obrigatoria da ESO, o profesor irá reforzando e repasandoos para
posteriormente  aplialos  e  introducir  contidos  novos  necesarios  para  a  aprendizaxe  da  física  e  a  química  e
especificados no decreto.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Aula Virtual

Caderno de aula

Libro de texto Edebé

Enlaces e acceso a vídeos con material didáctico.

Laboratorio de física e  laboratorio de química.

A aula virtual do centro utiliza o programa Moodle. Nesta está incluida a materia de física e química de primeiro de
bacharelato. Na aula virtual o alumnado terá acceso a debate e preguntas ao profesor así  como ao material  e
actividades necesarias para o correcto desenvolvemento da asignatura complementando as propostas no libro de
texto.

Os laboratorios de física e química están equipados para que o alumnado poda coñecer o material de laboratorio,
aprender as normas de seguridade e hábitos de traballo nel e facer algunha práctica experimental.
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5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao comezo do curso, de xeito xeral, e o comezo de cada avaliación é preciso coñecer os contidos que o alumnado
traballou ao longo da ESO así como o grado de consecución dos mesmos. Deste xeito o profesor poderá reforzar
contidos importantes adicándolles máis tempo ou,  polo contrario,  adicarlle menos tempo aos que o alumnado
domina. Tamén e moi importante detectar dificultades nalgún alumno ou alumna para atendelos de xeito máis
individualizado propoñéndolles actividades de reforzo.

Para recoller esta información o profesor fará unha proba escrita ao comezo do curso así como revisará o expediente
de cada un dos alumnos, fixándose especialmente nas materias de matemáticas e física e química.

Tamén é importante manter un diálogo o máis cercano posible con eles, favorecendo a súa participación para que
eles podan expresar as súas dúbidas na clase ou en privado.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

3

UD 2

12

UD 3

15

UD 4

5

UD 5

13

UD 6

12

UD 7

14

UD 8

14

UD 9

7

UD 10

5

Proba
escrita 35 95 92 100 100 80 95 90 90 100

Táboa de
indicadores 65 5 8 0 0 20 5 10 10 0

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

Total

100

Proba
escrita 91

Táboa de
indicadores 9

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

A nota de cada avaliación (hai tres) obtense da ponderación dos instrumentos de avaliación empregados, a cal será a
seguinte:
-Un 90% da nota será a valoración das probas escritas/orais realizadas referentes ós criterios de avaliación.
-Un 10% da nota será a valoración a través de táboas de indicadores.
 
Superarán o curso aqueles alumnos e alumnas que na media das tres avaliacións obteñan unha cualificación igual ou
superior a 5. A súa nota terá un redondeo ata a unidade superior a partir do 8º decimal (incluído).
 
O alumnado que falta a unha proba de maneira xustificada realizará a devandita proba o primeiro día trala súa
incorporación  ás  aulas,  agás  no  caso  de  forza  maior  debidamente  xustificada  e  informando  ao  profesor
adecuadamente.
 
 

Criterios de cualificación:
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Criterios de recuperación:

Os alumnos que non acaden un 5 na media das tres avaliacións terán a oportunidade de recuperar as avaliacións
suspensas nunha proba escrita antes de finalizar o curso onde terán que resolver exercicios e contestar preguntas
dos contidos máis relevantes das unidades traballadas.
Aqueles alumnos que non acaden unha media de 5 trala realización das recuperacións parciais poderán facer unha
recuperación global en xuño na que terán que contestar a preguntas dos contidos de toda a materia. O profesor
aclarará cales son os contidos máis importantes que deben repasar e estará á súa disposición para resolver ás
dúbidas.
A nota final do curso calcularase tomando a maior nota entre a da avaliación parcial suspensa e a da recuperación
desta. Caso de se precisar unha recuperación global, a nota final será a máis alta entre a desta e a media das tres
avaliacións.
Se o alumnado non acada o aprobado na convocatoria ordinaria, poderá presentarse á convocatoria extraordinaria ou
proba extraordinaria de xuño, onde realizará unha proba escrita que tratará todos os contidos vistos durante o curso.
Neste caso a nota final será a desta proba.
 

5.3. Procedemento de seguimento, recuperación e avaliación das materias pendentes

O alumnado que promocione a 2º de bacharelato coa materia de Física e Química de 1º de Bacharelato suspensa terá
que realizar unha proba escrita (100% da nota) cada trimestre coa que obterá a cualificación da correspondente
avaliación.
A nota final do curso obterase da media das notas das tres avaliacións. Redondearase a nota a partir do 8º decimal.
No caso de non superar a materia con este criterio, o alumno terá oportunidade de ir á proba extraordinaria de xuño.

5.4. Procedemento para acreditar os coñecementos necesarios en determinadas materias

O alumnado matriculado no curso de 1º de bacharelarelato ten que acreditar ter o título da Educación secundaria
Obrigatoria en calqueira das súas modalidades.
Para cursar a materia de física e química non é preciso realizar ningún itinerario concreto, aínda que o Departamento
de Orientación e a Xunta de Avaliación realiza un consello orientador non vinculante ao final de cada un dos cursos
da ESO.

6. Medidas de atención á diversidade

A diversidade de alumnado que nos atopamos nas aulas débese a diferentes razóns como son as seguintes: as
formas de aprender, os ritmos de aprendizaxe e de traballo, a motivación, a capacidade intelectual, a capacidade de
dispersión, a madurez, a diversidade cultural, a incorporación tardía ao sistema educativo, os coñecementos previos
e o nivel sociocultural. Isto dará lugar á utilización de diversos mecanismos de apoio e reforzo.  
Para o alumnado con necesidades especiais  (NEE) realizaranse as correspondentes adaptacións curriculares e
organizativas co fin de que poida alcanzar o máximo  desenvolvemento das súas capacidades persoais. 
No caso de alumnado con necesidades específicas de apoio educativo (NEAE), estableceranse as medidas de reforzo
necesarias para favorecer a súa aprendizaxe. 
Ao comezo do curso o Departamento de orientación, transmite ao profesorado as características e necesidades de
cada alumno, así como aporta as indicacións e protocolos necesarios para aplicar a cada un deles na aula. 
Na materia de Física e Química, para as sesións levadas a cabo no laboratorio, compre informar previamente ao
alumnado da importancia do cumprimento das medidas de seguridade. Para o alumnado NEAE e NEE é importante
recalcarlle individualmente estas medidas e no desenvolvemento das actividades o profesor estará pendente deste
alumnado.
 
 
 
 

03/04/2024 00:20:25 Páxina 27de18



7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7 UD 8

ET.1 - Comprensión lectora e
expresión escrita, mediante a
busca de información (textos,
gráficas, táboas) e a súa
posterior presentación. Terá
especial interese a
presentación das prácticas de
laboratorio e dos exercicios
de argumentación, que
seguirán as formas das
publicacións científicas. Este
elemento está relacionado,
entre outros, co seguinte
criterio de avaliación: CA1.6.

X X X X X X X X

ET.2 - A expresión oral
traballarase nas
presentacións sobre
diferentes temáticas
(Obtención de enerxía
eléctrica, tratamento de
augas residuais...), así como
en pequenos debates e
similares. A súa avaliación
precisa o uso dunha rúbrica.
Este elemento transversal
está directamente
relacionado, entre outros,
cos seguintes criterios de
avaliación: CA2.4, CA3.5,
CA4...

X X X X X X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual. Como se indicou
no apartado de concrecións
metodolóxicas, promoverase
o modelo de aula invertida
(ou modificacións del
utilizando alternativas ao
vídeo en consonancia co
DUA). Non só se fomentaría o
uso pasivo do vídeo por parte
do alumnado senón tamén
como creadores dese tipo de
materiais.

X X X X X X X X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7 UD 8

ET.4 - Competencia dixital,
mediante o uso da aula
virtual, a produción de
informes ou a presentación
de proxectos empregando
procesadores de texto e
programas de presentación,
respectivamente, a busca de
información en internet, ou
as aplicacións interactivas
sobre formulación e
similares. Este elemento está
directamente relacionado,
entre outros, cos seguintes
criterios de avaliación: CA1.5
e CA1.6.

X X X X X X X X

ET.5 - Emprendemento,
especialmente no deseño de
experiencias e proxectos de
investigación, así como na
proposta de hipóteses e a
comprobación destas, na
proposta de accións de
mellora na sociedade, na
capacidade de liderado do
grupo... Este elemento está
relacionado, entre outros, cos
seguintes criterios de
avaliación: CA1.1 e CA1.8.

X X X X X X X X

ET.6 - O fomento do espírito
crítico e científico é
consubstancial á materia e
trabállase na totalidade
desta, especialmente nos
exercicios de argumentación
fronte a distintos enunciados
a partir das probas
dispoñibles. Este elemento
transversal está directamente
relacionado, entre outros, co
seguinte criterio de
avaliación: CA1.1.

X X X X X X X X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7 UD 8

ET.7 - Educación emocional e
en valores, mediante a
relación entre os membros da
comunidade educativa,
atendendo ao alumnado
desde a empatía e a
comprensión, fomentando o
respecto nas actuacións que
se leven a cabo, chegando a
acordos, co cumprimento das
normas, deseñando e
desenvolvendo protocolos de
resolución de conflitos... Está
relacionado, entre outros,  co
seguinte criterio de
avaliación: CA1.7 -

X X X X X X X X

ET.8 - Igualdade de xénero,
no día a día mediante o trato
igualitario entre os membros
da comunidade educativa
independentemente do seu
xénero e establecendo
interaccións coeducativas en
consonancia co criterio de
avaliación CA1.7.  A linguaxe
será non sexista e coidarase,
neste aspecto, a redacción e
selección dos textos. Subliñar
a contribución das mulleres á
ciencia  e concretamente
facelo no CA1.9 .

X X X X X X X X

ET.9 - Á creatividade élle de
aplicación o indicado para o
fomento do espírito crítico e
científico e para o
emprendemento.

X X X X X X X X

UD 9 UD 10

ET.1 - Comprensión lectora e
expresión escrita, mediante a
busca de información (textos,
gráficas, táboas) e a súa
posterior presentación. Terá
especial interese a
presentación das prácticas de
laboratorio e dos exercicios
de argumentación, que
seguirán as formas das
publicacións científicas. Este
elemento está relacionado,
entre outros, co seguinte
criterio de avaliación: CA1.6.

X X
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UD 9 UD 10

ET.2 - A expresión oral
traballarase nas
presentacións sobre
diferentes temáticas
(Obtención de enerxía
eléctrica, tratamento de
augas residuais...), así como
en pequenos debates e
similares. A súa avaliación
precisa o uso dunha rúbrica.
Este elemento transversal
está directamente
relacionado, entre outros,
cos seguintes criterios de
avaliación: CA2.4, CA3.5,
CA4...

X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual. Como se indicou
no apartado de concrecións
metodolóxicas, promoverase
o modelo de aula invertida
(ou modificacións del
utilizando alternativas ao
vídeo en consonancia co
DUA). Non só se fomentaría o
uso pasivo do vídeo por parte
do alumnado senón tamén
como creadores dese tipo de
materiais.

X X

ET.4 - Competencia dixital,
mediante o uso da aula
virtual, a produción de
informes ou a presentación
de proxectos empregando
procesadores de texto e
programas de presentación,
respectivamente, a busca de
información en internet, ou
as aplicacións interactivas
sobre formulación e
similares. Este elemento está
directamente relacionado,
entre outros, cos seguintes
criterios de avaliación: CA1.5
e CA1.6.

X X
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UD 9 UD 10

ET.5 - Emprendemento,
especialmente no deseño de
experiencias e proxectos de
investigación, así como na
proposta de hipóteses e a
comprobación destas, na
proposta de accións de
mellora na sociedade, na
capacidade de liderado do
grupo... Este elemento está
relacionado, entre outros, cos
seguintes criterios de
avaliación: CA1.1 e CA1.8.

X X

ET.6 - O fomento do espírito
crítico e científico é
consubstancial á materia e
trabállase na totalidade
desta, especialmente nos
exercicios de argumentación
fronte a distintos enunciados
a partir das probas
dispoñibles. Este elemento
transversal está directamente
relacionado, entre outros, co
seguinte criterio de
avaliación: CA1.1.

X X

ET.7 - Educación emocional e
en valores, mediante a
relación entre os membros da
comunidade educativa,
atendendo ao alumnado
desde a empatía e a
comprensión, fomentando o
respecto nas actuacións que
se leven a cabo, chegando a
acordos, co cumprimento das
normas, deseñando e
desenvolvendo protocolos de
resolución de conflitos... Está
relacionado, entre outros,  co
seguinte criterio de
avaliación: CA1.7 -

X X

03/04/2024 00:21:25 Páxina 27de23



UD 9 UD 10

ET.8 - Igualdade de xénero,
no día a día mediante o trato
igualitario entre os membros
da comunidade educativa
independentemente do seu
xénero e establecendo
interaccións coeducativas en
consonancia co criterio de
avaliación CA1.7.  A linguaxe
será non sexista e coidarase,
neste aspecto, a redacción e
selección dos textos. Subliñar
a contribución das mulleres á
ciencia  e concretamente
facelo no CA1.9 .

X X

ET.9 - Á creatividade élle de
aplicación o indicado para o
fomento do espírito crítico e
científico e para o
emprendemento.

X X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

O alumnado de 1º de Bach poderá participar cun
proxecto na feira que terá lugar no mes de Maio. O
profesor coordinador axudará o/os grupos a por a
punto o estudo, póster e presentación.

III Feira da Ciencia de Soutomaior
X X

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

1.-Adecuación de obxectivos, contidos e criterios de avaliación ás características e necesidades do alumnado.
Usando como indicador de logro o éxito académico e ponderando entre 1 e 4 segundo: 1(<50% )2(<75%, >50%) 3
(<90%, >75%) e 4 (>90%)

Metodoloxía empregada

2.-Aprendizaxes acadadas polo alumnado. Usando como indicador de logro o éxito académico, ponderando entre 1 e
4 segundo: 1(<50% ), 2(>50%,<75%), 3 (>75%,<90%) e 4 (>90%).

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

3.-As medidas de atención á diversidade dentro da aula. Usando como indicador de logro a porcentaxe de  medidas
de atención á diversidade recollidas no apartado 6 desta  programación,  para cada una das PAUTAS que foron
desenvolvidas, e ponderando entre 1 e 4 segundo: 1(<50%) 2(<75%, >50%) 3 <(90%, >75%) 4 (>90%).
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Medidas de atención á diversidade

6.-Aproveitamento dos recursos dispoñibles no centro e no contorno para desenvolver as programacións. Usando
como indicador o aproveitamento de recursos medido conforme ao que se recolle no apartado de descrición e
ponderando entre 1 e 4 segundo o número  de respostas afirmativas: 1(<3),  2 (3),  3( 4) e 4( >5).

Clima de traballo na aula

4.-Desenvolvemento da programación didáctica. Usando como indicador de logro o grao de desenvolvemento e
adecuación daquela  e  ponderando entre  1  e  4  segundo:  1  (desenvolveuse < 90% e menos de 3  nalgún dos
anteriores ítems); 2 (desenvolveuse o 100% e menos de 3 nalgún dos anteriores ítems); 3 (desenvolveuse > 90% e
máis de 3 nos anteriores ítems); 4 (desenvolveuse o 100% e máis de 3 nos anteriores ítems).

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

5.-Organización da aula para executar as programacións. Usando como indicador a accesibilidade do alumnado,
conforme ao que se recolle no apartado de descrición, e ponderando entre 1 e 4 segundo a porcentaxe de respostas
afirmativas: 1(<50%),  2(<75%, >50%), 3 (<90%, >75%),  4(>90%)

Outros

7.-Procedementos de avaliación do alumnado. Usando como indicador a eficacia da retroalimentación, medida
conforme e ao que se recolle no apartado de descrición e ponderando entre 1 e 4 segundoa porcentaxe de respostas
afirmativas: 1(<50%),  2(<75%, >50%), 3 (<90%, >75%),  4(>90%)
8.-Coordinación do profesorado. Usando como indicador a coordinación do profesorado, medido conforme ao que se
recolle no apartado de descrición e ponderando entre 1 e 4 segundo o número  de respostas afirmativas: 1(<2),  2
(2),  3( 3) e 4( 4).

ÍTEMS
 
1.-ACCESIBILIDADE FÍSICA NA AULA
1.1.-Todo o alumnado pode participar en calquera actividade sen atopar dificultades físicas?
1.2.-Todo o alumnado pode coller e manipular obxectos comodamente (uso de material escolar, informático, etc.)?
1.3.-Todo o alumnado pode participar nas actividades na clase ou ter o material necesario sen que llo impidan
problemas económicos?
1.4.-As actividades deséñanse para que o alumnado con problemas de saúde poida participar?
 
2.-ACCESIBILIDADE SENSORIAL
2.1.-Todo o alumnado pode acceder sen dificultades, a través dos sentidos, á información necesaria para realizar
actividades, manipular obxectos e desprazarse polas contornas?
2.3.-No caso de que algún alumno ou alumna teña problemas de hipoacusia, cegueira, baixa visión, daltonismo,
hipersensibilidades sensoriais, tipo táctil..., téñense en conta as súas necesidades no deseño de actividades na aula?
 
3.-ACCESIBILIDADE COGNITIVA
3.1.-O alumnado entende as actividades, comprende o que pasa na aula e sabe utilizar os materiais necesarios para
realizar esas actividades?
3.2.-O deseño e contido da actividade trata de eliminar calquera posible prexuízo, parcialidade ou trato inxusto?
3.3.-O alumnado sabe o que vai facer e o que se lle vai a pedir?
3.4.-O tempo/horario e as actividades a realizar están visibles?
3.5.-Os materiais e o contido da actividade teñen en conta a perspectiva de xénero? E as diferenzas culturais?
3.6.-Os materiais e recursos da aula están organizados e etiquetados?
3.7.-Todo o alumnado sabe atopar e gardar o material no seu sitio?
3.8.-No caso de que algún alumno ou alumna requira algún apoio ou axuda específica para a comunicación, tense en
conta no deseño das actividades?
3.9.-Todo o alumnado pode comunicarse na clase sen ningún problema ocasionado por descoñecemento das linguas
vehiculares?
 
4.-ACCESIBILIDADE EMOCIONAL
4.1.-O alumnado síntese capaz de realizar as actividades que se propoñen na clase?

Descrición:
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4.2.-No caso de ter algún alumno ou alumna con historia de fracaso escolar, téñense en conta as súas necesidades no
deseño das actividades de aula?
4.3.-No caso de que algún alumno ou alumna estea vivindo unha situación que poida supor unha barreira emocional
para a aprendizaxe, tense en conta a súa situación no desenvolvemento das actividades de aula?
4.4.-Se chega alguén novo ao grupo, cóntase cun protocolo de acollida?
4.5.-Todo o alumnado coñece as normas de convivencia na aula?
4.6.-Hai procedementos de resolución de conflitos?
4.7.-Cóntase con espazos e actividades periódicas que permitan a participación de todo o alumnado?
 
5-ORGANIZACIÓN DA AULA PARA DESENVOLVER AS PROGRAMACIÓNS
Responder  SI  ou  NON aos  seguintes  ítems aportando as  evidencias  e/ou  propostas  de  mellora  (estas  últimas
obrigatorias se a resposta é NON). Entre outras evidencias deberase ter en conta a resposta dos alumnos e das
alumnas aos ítems.
 
6.-APROVEITAMENTO  DE  RECURSOS  DISPOÑIBLES  NO  CENTRO  E  NO  CONTORNO  PARA  DESENVOLVER  AS
PROGRAMACIÓNS.
Responder SI ou NON aos seguintes ítems, aportando as evidencias e/ou propostas de mellora (estas últimas son
obrigatorias se a resposta é NON). Entre outras evidencias deberase ter en conta as respostas do alumnado aos
ítems.
ÍTEMS
1.-Utilízase o aula virtual?
2.-Utilízase a biblioteca?
3.-Utilízanse os laboratorios?
4.-No caso de que existan, particípase nos proxectos de internacionalización do centro?
5.-Particípase nos proxectos formativos do centro?
6.-Colabórase co club de ciencias, de lectura ou similares?
7.-Particípase  en  actividades  en  colaboración  co  concello  (educación  viaria,  biblioteca  municipal,  actividades
culturais...) ou con outras institucións do contorno?
 
7.-PROCEDEMENTOS DE AVALIACIÓN DO ALUMNADO
Responder SI ou NON aos seguintes ítems, aportando as evidencias e/ou propostas de mellora (estas últimas son
obrigatorias se a resposta é NON).
ÍTEMS
1.-Ao comentar  o  exercicio,  exposición,  etc.  que fixo o  alumno/a sinálase tanto o  que fixo ben como os erros
cometidos?
2.-Os comentarios e a frecuencia en proporcionar retroalimentación axústanse a cada alumno/a en particular?
3.-Téntase que a retroalimentación sexa o máis inmediato posible para o alumnado con menor competencia nesa
tarefa?
4.-Dilátase a retroalimentación para o alumnado con maior competencia?
5.-Ao sinalar un erro indícase en que se equivocou e dáse algunha pista de como resolvelo correctamente?
6.-Cando o alumnado o necesita, exemplifícase o proceso paso a paso?
7.-Facilítanse pautas de corrección, rúbricas... para que o alumnado poida autoavaliar o seu traballo?
8.-Realízanse frecuentemente actividades de autoavaliación e coavaliación na corrección de exercicios?
9.-En ocasións pídeselle opinión ao alumno ou alumna acerca de que comentarios ou apoios sobre a súa tarefa lle
axudan máis?
10.-Anímase ao alumno/a a que reflexione ao realizar un exercicio/tarefa preguntándose que teño que facer, como
estou ao facer e como o fixen?
 
8.-COORDINACIÓN DO PROFESORADO
Responder SI ou NON aos seguintes ítems, aportando as evidencias e/ou propostas de mellora (estas últimas son
obrigatorias se a resposta é NON).
ÍTEMS
1.-Deséñanse tarefas interdisciplinarias?
2.-Analízase e chégase a acordos sobre a forma de avaliar criterios de avaliación que sexan comúns a diferentes
materias?
3.-Analízase e chégase a acordos sobre a forma de tratar os elementos transversais?
4.-Hai outro tipo de acordos entre o profesorado dos cursos e lévanse a cabo?
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O seguimento da programación didáctica será un punto a tratar na reunión mensual do departamento. O resultado de
dito seguimento realizarase e actualizarase no apartado correspondente desta aplicación.

Serán especialmente importantes as reunións posteriores ás sesións de avaliación (en datas o máis  próximas
posibles).  Nestas  reunións  farase  unha  avaliación  do  éxito  da  implementación  da  programación  utilizando  a
información recollida nas sesións de avaliación, ademáis da recollida nesta aplicación. Analizarase expresamente o
grao de cumprimento das propostas de mellora realizadas con anterioridade.

Como indicador de logro do grao de desenvolvemento e adecuación da programación proponse un baseado no
seguimento de cada unidade didáctica (data de inicio e final, sesións previstas frente a sesións realizadas e grado de
cumprimento) e o éxito académico acadado tras cada avaliación ponderando entre 1 e 4 do seguinte xeito:

1. Desenvolveuse menos do 90% e acadou menos de 3 nalgún dos ítems que se recollen a continuación nesta
descrición.
2. Desenvolveuse o 100% e acadou menos de 3 nalgún dos ítems.
3. Desenvolveuse máis do 90% e acadou máis de 3 nos ítems.
4. Desenvolveuse o 100% e acadou máis de 3 nos ítems.

Os ítems de aprendizaxe son os seguintes:

-Adecuación de obxectivos, contidos e criterios de avaliación ás características e necesidades do alumnado. Usando
como indicador de logro o éxito académico ponderando entre 1 e 4 segundo: 1(50% ), 2(>50%,75%), 3 (>75%,90% )
e 4 (>90%).
-Aprendizaxes acadadas polo alumnado. Usando como indicador de logro o éxito académico ponderando entre 1 e 4
segundo: 1(50% ), 2(>50%,75%), 3 (>75%,90%) e 4 (>90%).
-As medidas de atención á diversidade dentro da aula. Usando como indicador de logro a porcentaxe de medidas de
atención  á  diversidade  recollidas  no  apartado  6  desta  programación  para  cada  unha  das  PAUTAS  que  foron
desenvolvidas ponderando entre 1 e 4 segundo: 1(50%), 2( >50%,75%), 3 (>75%,90%) e 4 (>90%).

En función da análise realizada faranse as correspondentes propostas de mellora.

Finalizado o curso, tendo en consideración os resultados da avaliación do proceso de ensino e práctica docente,
estableceranse as propostas de modificación da programación de cara ao seguinte curso.

9. Outros apartados
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