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1. ACTUACIÓNS PREVIAS ANTE A APARICIÓN DUN BROTE NO CENTRO

Non asisitirán ao centro:

1.1. Non  asistirán  ao
centro…

 Os estudantes,  docentes e outros profesionais que teñan  síntomas
compatibles con COVID-19.

 Aqueles que se atopen en illamento por diagnóstico de COVID-19.

 Aqueles  que  estean  en  período  de  corentena domiciliaria  por  ter
contacto estreito con algunha persoa con síntomas ou diagnosticada
de COVID-19.

Actuacións ante un caso SOSPEITOSO de COVID-19.

1.2. O centro Ante a SOSPEITA de que un membro da comunidade educativa comeza a
desenvolver  síntomas compatibles con COVID-19,  no centro seguirase
este plan de continxencia.

1. Levarase a persoa ao espazo separado de uso individual destinado ao
efecto: antigo despacho de Orientación, no vestíbulo da planta baixa.

2. Colocaráselle unha  máscara cirúrxica (tanto ao que iniciou síntomas
como á persoa que quede ao seu coidado).

3. Contactarase coa familia, no caso de afectar a alumnado.

4. Chamarase ao centro de saúde de Atención Primaria de referencia e
seguiranse as súas  instrucións.  En  caso  de  presentar  síntomas  de
gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061.

5. O/A  traballador/a que inicie  síntomas abandonará o  seu posto de
traballo protexido por máscara. Seguirá as instrucións do centro de
saúde  ata  que  a  súa  situación  médica  sexa  valorada  por  un
profesional sanitario.

1.3. Equipo COVID No suposto da aparición dun caso (ou sospeita),  de coronavirus no
centro educativo (alumnado, profesorado ou persoal), o coordinador
do equipo COVID-19 incluirá na aplicación informática a información
do eventual afectado/a relativa aos contactos estreitos:



 Cos compañeiros/as.
 Co seu profesorado.
 Con calquera persoa próxima vencellada ao centro educativo.

1.4. Familias A familia dun alumno con sospeita de contaxio, deberá:

 Solicitar unha consulta telefónica co seu pediatra para que este
avalíe a necesidade de solicitude dun test diagnóstico.

 De non haber cita para ese mesmo día, acudirá ao  PAC para a
valoración polo médico de atención primaria.

Actuacións ante un caso CONFIRMADO de COVID-19

1.5 O centro.  O  centro,  tras  a  aparición  dun  caso  diagnóstico  da  COVID  19,
seguirá as recomendacións da Xefatura Territorial de Sanidade.

 Illamento parcial.
Sería posible que nun centro teña que estar illada unha parte do 
centro (aula ou grupo de aulas).

A parte do centro illada será balizada e sinalizada para impedir o 
acceso á mesma.

No  caso  de  illamento  parcial  dunha  aula  ou  grupo  de  aulas,
manteríase  o  funcionamento  do  resto  da  forma  habitual  (en
función do número de contactos identificados en cada brote).

1.6 Autoridades 
sanitarias.
Consellería de 
Cultura, 
Educación e 
Universidade

 A autoridade sanitaria, en coordinación coa Consellería de Cultura,
Educación e Universidade, a través do Grupo de Coordinación e
Seguimento da Pandemia determinará en cada caso o número de
persoal  e  alumnado  afectado e   a  duración  das  medidas  de
corentena.

1.7 Equipo COVID  O anterior comunicarase ao  equipo COVID  do centro para a súa
comunicación á  comunidade  educativa  (sen  prexuízo  da
información que sexa facilitada pola autoridade sanitaria).



1.8 Autoridades 
sanitarias.

Supostos:

 A autoridade sanitaria, en función do número de contaxios, poderá
ordenar o peche dunha ou varias aulas, dun  nivel educativo ou do
centro educativo na súa totalidade de conformidade con seguintes
supostos:

a) Corentena a) Corentena.

A  aparición  dun  contaxio  confirmado  implicará  -por  parte  da
autoridade  sanitaria-  a  obriga  de  entrada  en  corentena  de  polo
menos 10 días  a  todas as  persoas que teñan a  consideración de
contacto estreito.

b) Suspensión da 
actividade lectiva
presencial

b) Suspensión da actividade lectiva presencial. Vid. punto 2.

Suporá  a  aplicación das  normas  previstas  neste  protocolo
relativas ao ensino a distancia.
Aos  efectos  de  determinación  do  nivel  de  risco  a  autoridade
sanitaria poderá volver a avaliar o pase ao nivel de riscos NR 2
para  os  supostos  de  consideración  de  vulnerabilidade  e  de
cualificación de persoal sensible.



2. ACTUACIÓNS  PARA  O  PERIODO  DE  SUSPENSIÓN  DA  ACTIVIDADE  PRESENCIAL:
ACTIVIDADE LECTIVA NON PRESENCIAL

2.1. Aula virtual. 
Contidos. 
Tarefas.

 O  ensino  non  presencial  será  impartido  polo  profesorado
ordinario do alumnado a través da aula virtual de cada grupo.

 O profesorado realizará o seguimento do alumnado impartindo
os coñecementos da materia de xeito virtual.

 O/A  profesor/a  poderá  poñer  tarefas  ao  alumnado,  a  fin  de
reforzar  o  contido  da  materia  e  adquirir  novos  coñecementos,
destrezas e habilidades para a avaliación da mesma.

 Nos distintos cursos da aula virtual o alumnado atopará recursos e
actividades (documentos, imaxes, vídeos, presentacións, etc.) que
lle permitirán acceder ás materias dun xeito interactivo e flexible;
ademais  poderá participar  na construción de contidos mediante
foros, wikis, glosarios e outros.

2.2. Actuación do 
equipo Covid 
ante alumnado 
con dificultades 
de conexión / 
equipamento

 O equipo COVID do centro en colaboración co profesorado titor
identificará ao alumnado que teña dificultades de conexión ou falla
de  equipamento  para  que  a  consellería  adopte  as  medidas
oportunas que minimicen as eventuais dificultades da educación
realizada por medios telemáticos.

2.3. Avaliacións  Para  cada  caso  concreto  de  suspensión  da  actividade  lectiva
presencial a Consellería poderá adoptar as medidas oportunas en
relación cos períodos ordinarios de avaliación do alumnado cando
coincidan co tempo de suspensión. O centro seguirá as instrucións
ao respecto.

2.4. Medidas 
previstas polo 
centro durante o 
período de 
suspensión da 
actividade 
presencial

 Durante o período de suspensión da actividade presencial o centro
educativo manterá a actividade lectiva de forma non presencial.
Ademais  das  instrucións  que,  no  seu   momento,  se  reciban  da
Consellería,  o  centro  porá en práctica medidas que xa  adoptou
durante os meses de confinamento do curso pasado. Todas estas
medidas estarán publicadas na páxina web cando corresponda.

a) Reunións. Reunións telemáticas dos órganos colexiados e dos órganos
de  coordinación  docente,  a  fin  de  tomar  decisións  conxuntas  e
consensuadas.

b) Contacto.  O profesor empregará a mensaxería da aula virtual  para
poñerse  en  contacto  cos  alumnos  da  súa  materia.  Os  correos
electrónicos do profesorado estarán dispoñibles na web do centro.

c) Tarefas/Contidos.  O  profesorado  de  todas  as  materias  indicará



semanalmente  as  tarefas  a  realizar  en  cada  grupo.  Habilítase  ao
efecto unha folla de cálculo que se publica na web do centro, para
que poida ser consultada polo alumnado e as familias. As tarefas e/ou
contidos indicados estarán a disposición do alumnado na aula virtual.

d) Horario.  O horario de conexión de cada profesor  co  seu grupo de
referencia será o mesmo que figure para a actividade presencial. Cada
profesor,  en  función  das  características  da  materia,  adaptará  ese
horario  a  repasar,  explicar  novos  contidos,  propoñer  exercicios,
resolver  dúbidas,  comentarios,  ou  calquera  outra  actividade
encamiñada á formación do alumnado.

e) Titorías. O horario de titoría do alumnado adaptarase, a in de manter
o titor contacto telemático, audiovisual, cos alumnos.
A titoría de pais realizaráse telefonicamente.

3. MEDIDAS PARA O REINICIO DA ACTIVIDADE LECTIVA PRESENCIAL

3.1
.

Planificación  Finalizado o período de peche presencial da aula, nivel educativo
ou centro realizarase unha  planificación do retorno a actividade
presencial.

3.2 Instrucións  Estas medidas serán postas en práctica atendendo as instrucións
que,  para  este  feito  concreto,  diten  no  seu  momento  as
autoridades educativas e/ou sanitarias.

 Estas  instrucións  serán  adaptadas  ás  circunstancias  e
particularidades do IES Sofía Casanova.

 Con estas bases, realizarase a planificación de retorno á actividade
presencial, que será publicada na web do centro.



4. PLAN DE ACTUACIÓN PARA O ALUMNADO VULNERABLE NO CASO DE ENSINO NON
PRESENCIAL

OBXECTIVO: GARANTIR O ENSINO E APRENDIZAXE AO ALUMNADO VULNERALBLE, NUN CONTEXTO DE 
ENSINO NON PRESENCIAL.

 RECOLLIDA DE INFORMACIÓN
 O  titor/a  coa  colaboración  co  profesorado  que  imparte  clase  no  grupo,  ademais  do

Departamento de Orientación recollerá todo a información relevante do alumnado vulnerable,
segundo o Anexo I,  coa finalidade  de garantir o ensino e aprendizaxe nun contexto de ensino
non presencial.

 COORDINACIÓN CO/A TITOR/A
1. O profesorado do grupo e as especialistas de Pedagóxia Terapéutica / profesorado de ARCO farán

como mínimo unha coordinación semanal co titor/a para facer o seguimento do alumnado a través
do correo electrónico, contacto telefónico …-

2. Está coordinación permitiranos evitar o risco de abandono escolar ou unha desconexión temporal
por mor do confinamento. 

3. O/A titor/a poderá convocar ao profesorado as reunión online  que estime oportunas.
     

 COORDINACIÓN DO PROFESORADO PT/ARCO/PROA + CO PROFESORADO DAS MATERIAS.
As  especialistas  de  Pedagoxía  Terapéutica,  programa  ARCO  e  PROA+  establecerán  os
oportunos contactos co profesorado das materias nas que o alumnado esté a recibir a súa
intervención (principalmente das materias  instrumentáis) para:

1. Seleccionar e secuenciar contidos funcionáis.
2. Deseñar as actividades e  materiais para as Adaptación Curriculares -  reforzó educativo
3. Coordinar os horarios.
4. Selección de recursos a empregar (videos, fichas adaptadas,…)
5. Establecer as ferramentar dixitáis que se van a empregar e axudar ao alumnado no seu uso.

 METODOLOXÍA
Todo o profesorado debéra seguir as seguintes pautas o alumnado especialmente vulnerable:
 

1.  Os  Departamentos  Didácticos  (programacións)  deberán  centrarse  nos  contidos  mínimos
(nucleares)  e que teñan un contido máis instrumental,  de cara a consecución das competencias
claves.
2. Deberánse dar normas e instruccións claras de cómo realizar as tarefas e o seu envio.
3.  Proporcionaranse  recursos  para  a  búsqueda  de  información  (videos,  tutoriais,  …)  Evitarase  a
sobrecarga de tarefas e respetaránse os períodos de descanso para que a atención do alumnado se
siga mantendo no tempo.
4.  Deseño  de  tarefas  multinivel.  (RE-AC).  As  especialistas  de  pedagoxía  Terapéutica,  
ARCO e PROA +, asesorarán e  axudaran nesta labor  e elaborarán propostas de actividades.
5. Estableceranse liñas de coordinación co profesorado de PT/ ARCO/PROA+  e DO.
6. Seguiranse os protocolos establecidos para o alumnado con neae (TDAH, Asperger, Dislexia, Altas
capacidades…) no deseño das actividades , traballos e examenes….
7. Poderanse favorecer traballos en parellas ou pequenos grupos para favorece redes naturais de
apoio no contorno.
8. Flexibilidade na entrega dos traballos e tarefas tendo en conta a súa situación e a brecha dixital.
9.  Realizaránse  as  reunións  online,do  Departamento  de  Orientación,  que  se  precisen,   para  o
seguimento deste alumnado.



10. A Xefa do Departamento de Orientación en coordinación con xefatura de estudios,  poderá facer
reunións  online  cos  titores  do  mesmo  nivel  para  o  asesoramento,  seguimento  e  pautas  de
intervención con este alumnado.

 APOIO EMOCIONAL AO PROFESORADO, ALUMNADO E  FAMILIAS.

1. A Xefatura do DO proporcionará asesoramento ao equipo directivo e ao equipo docente e non
docente no relativo ao benestar emocional da comunidade educativa e prestará especial atención ao
alumnado de neae e as súas familias.

2. O DO facilitará mecanismos e ferramentas para mellorar o benestar emocional e proporcionará o
correo electrónico e  tfno móvil do centro para o contacto directo coa Xefa do Departamento de
Orientación. 
 

3. O/A Titor/a, Xefatura de Estudios e  Equipo Docente colaboraran coa Xefatura do Departamento
de  Orientación  na  prevención  e  identificación  do  alumnado  con  problemas  no  seu  benestar
emocional  ,  principalmente  nas  situación  de  perda  e  dó  onde  a  nosa  labor  de  apoio  vai  ser
fundamental.

 
TABOA DE OBSERVACIÓN PARA O PROFESORADO-TITOR  (MALESTARES EMOCIONAIS)
Incerteza: Reaccións desemesuradas ante situación cambiantes e incertas
Angustia: Inquietude,  desacougo  ou  síntomas  corporais:  a  face,  a  intranquilidade
corporal, a respiración.
Desesperanza: Emocións  como  tristeza,  ansiedade  ou  períodos  de  insomnio  ou
somatizacións derivados do sufrimento da perda ou enfermidade dun ser querido.
Enfrontamento: Confrontación  con  descortesía,  irritabiliade,  incumprimento  das
normas e, nalgunhas ocasións, a violencia.  Condutas de risco. Transgresións.
Perdas: 
Perdas singularizadas: morte dun achegado, as dificultades específicas dunha familia
ao respecto do traballo ou da vivenda.
Perdas colectivas: todas as que supón o virus ou calquera adversidade como ameaza á
perda da relación co saber, a aprendizaxe, as amizades, o proxecto vital, a ocupación…

4. A Xefatura  do Departamento de Orientación colaborará e/ou ou fará as derivacións pertinentes
aos Servicios Sociosanitarios do alumnado que así o precise. De ser o caso, seguirase co protocolo de
prevención, detección e intervención do risco suicida no  ámbito educativo.

5.  A  Xefatura  do  Departamento  de  Orientación  solicitará  o  asesoramento  do  EOE  cando  a
problemática así o requira.

6. A Xefatura  do Departamento de Orientación e Xefatura de Estudios asesorarán aos titores/ as no
protocolo de absentismo escolar informando dos casos ao Servizo de Inspección Educativa.



 ADAPTACIÓN DO HORARIO DO PROFESORADO

a) HORARIO PROFESORADO: Seguirase co horario espello e incluirase unha sesión de coordinación
semanal co profesorado de PT/ARCO/PROA +, se procede.

b) HORARIO PROFESORADO DE APOIO  PT/ARCO/PROA +:
b.a. Apoio do alumnado que recibe intervención fora da aula.  Coordinarase o horario de

PT/ARCO/PROA + co horario espello do profesorado das materias.  Cando se realicen as
videoconferenciasdo grupo clase  por materia, crearase  outra sala paralela para facer a
intervención con este alumnado. 

b.b.Apoio do alumnado dentro da aula. 

Coordinarase o horario  de PT/ARCO/PROA + co horario  espello  do profesorado das materias.
Cando se realicen as videoconferencias do grupo clase por  materia,  este profesorado poderá
facer a intervención conxunta co profesor/a do grupo. No caso de que o grupo sexa moi numeroso
e/ou requira dunha atención individualizada polo que supón a brecha dixital,    crearase outra sala
paralela para facer a intervención con este alumnado.

Axudarase ao alumnado na organización e planificación das tarefas así  como no emprego das
ferramentas dixitais EDIXGAL, AULA VIRTUAL, CORREO ELECTRÓNICO…

 COORDINACIÓN COAS FAMILIAS
Manterase no horario espello do profesorado a hora establecida  para a titoría e atención aos
pais.
A coordinación coas familias poderá ser a través do ABALAR MÓBIL, CORREO ELECTRÓNICO OU
CONTACTO TELEFÓNICO. 
Realizarase unha ESCOLA DE NAIS/PAIS, en coordinación coa ANPA 

 

 AVALIACIÓN
a) Na  avaliación deste  alumnado deberase ter en conta as condicións de vulnerabilidade e as

medidas de atención á diversidade que está a recibir tanto na promoción como na titulación



ANEXO I

 DATOS PERSOAIS
NOME DO ALUMNO/A:
CURSO:
Correo electrónico:
Teléfono:
 TEMPORALIZACIÓN

DATA DE INCIO  PLAN:                                                    DATA DE FINALIZACIÓN DO PLAN:
 IDENTIFICACIÓN DAS NECESIDADES EDUCATIVA ESPECIAIS:

Atraso madurativo                                     Trastornos do desenvolvemento da linguaxe e comunicación
Trastornos da atención                              Descoñecemento grave da lingua de aprendizaxe    
Altas capacidades                                       Atoparse en situación de vulnerabilidade socieducativa
Incorporación tardía                                  Condicións persoais ou de historia escolar
Outras dificultades:……………………………………………………………………………………………………………………….
 IDENTIFICACIÓN DOS RECURSOS NECESARIOS PARA GARANTIR O ENSINO VIRTUAL
(Colaborarase co titor/a e equipo directivo nesta identificación)

Dispón de ordenador   SI                 NON               
Conexión a internet      SI                 NON 
Observacións:No caso de non disponer do equipamento necesario,  o Equipo Directivo realizará unha 
solicitude conforme ao procedemento establecido para a Xestión do Equipamento Dixital COVID-19, 
disponible no seguinte enderezo: https:/www.edu.xunta.gal/portal/familiasealumnado/medidas-
coronavirus
 MEDIDAS DE ATENCIÓN Á DIVERSIDADE

Apoio PT .               Nº de sesións :              Materias nas que recibe o apoio:

Apoio ARCO           Nº de sesións:                Materias nas que recibe o apoio:

Apoio PROA +        Nº de sesións:                Materias nas que recibe o apoio:

ADAPTACION CURRICULAR 
REFORZO EDUCATIVO
PMAR

 FERRAMENTAS DIXITAIS QUE SE VAN A EMPREGAR:
EDIXGAL                                         AULA VIRTUAL                        CORREO ELECTRÓNICO
CONTACTO TELEFÓNICO             OUTROS:



 REXISTRO SEMANAL DAS ACTIVIDADES 
O profesorado  enviarao posteriormente ao titor

(Farase un rexistro diario-semanal  da actividade proposta, ferramenta dixital 
empregada co alumno e rexistro dos contactos coa as familias)

Nome do alumno/a Actividade Ferrame
nta 
dixital

Data

Observacións:
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