
 



ANEXO V: MODELO DE DOCUMENTO “PLAN DE
ADAPTACIÓN Á SITUACIÓN COVID 19 NO CURSO 2020-

2021”

1. Datos do centro

Código  Denominación

IES SOFIA CASANOVA

Enderezo C.P.

Rúa O Galego Soto S/N 15403

Localidade Concello Provincia

Ferrol Ferrol A Coruña

Teléfono Correo electrónico

981311500  ies.sofia.casanova@edu.xunta.es

Páxina web
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Id. Medidas de prevención básica

2. Membros do equipo COVID

Membro 
1

Andrés Rodríguez Bergara Cargo Vicedirector

Tarefas asigna-
das

• Coordinar o equipo Covid- 19
• Comunicación coa administración e o centro de saúde de Re-

ferencia
• xestionar á adquisición de material de protección necesario.
• Aplicar o protocolo dos casos posibles que aparezan no cen-

tro.
• Inserir datos das incidencias na  aplicación informática

Membro 
2

Pilar Vázquez Cargo Profesora  L. Galega

Tarefas asigna-
das

• Recibir información diaria das posibles incidencias respecto á
aparición de sintomatoloxía compatible cunha infección por 
SARS- Cov2.

• Garantir a difusión da información ao profesorado, alumnado 
e pais.

• Rexistro e reposición do material Covid
• Xestión da aparición dos posibles casos compatibles coa Co-

vid 19
• Acompañar ao alumnado con síntomas compatibles antes do 

traslado e recompilar información significativa para trasladar 
ás autoridades sanitarias.

• Recoller a relación de alumnado por grupos e profesorado 
asignado e a relación de teléfonos e direccións dos mesmos.

• Coordinar a a distribución de cartelería nos corredores, entra-
das e aulas.

Membro 
3

Francisco Tenreiro Gavela Cargo Profesor de E. Física

Tarefas asigna-
das

• Recibir información diaria das posibles incidencias respecto a
aparición de sintomatoloxía compatible cunha infección por 
SARS- Cov2

• Garantir a difusión da información ao profesorado, alumnado 
e pais das actuacións do protocolo covid e  as posibles inci-
dencias.

• Rexistro e reposición do material Covid
• Xestión da aparición dos posibles casos compatibles coa Co-

vid 19
• Acompañar ao alumnado con síntomas compatibles antes do 
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traslado e recompilar información significativa para trasladar 
ás autoridades sanitarias.

• Recoller a relación de alumnado por grupos e profesorado 
asignado e a relación de teléfonos e direccións dos mesmos.

3. Centro de saúde de referencia

Cen-
tro

Centro de saúde Fontenla Maristany Ferrol Telé-
fono

981336641

Contacto Pablo Cal (Coordinador Covid para os centros educativos de Ferrol)

4. Espazo de illamento (determinación do espazo de illamento COVID e dos elementos de protección que inclúe)

O espazo de illamento será  unha Aula pequena situada na entrada na esquerda 
da escaleira principal. Esta sala dispón da ventilación adecuada. O espazo disporá 
do material imprescindible (máscara, panos desbotables, papeleira de pedal, dispen-
sados de xel hidroalcohólico, luvas desbotables e termómetros)

5. Número de alumnos e alumnas por nivel e etapa (engadir unha fila por nivel e etapa e indicar o nú-
mero total)

1º ESO 90

2º ESO 90

3º ESO 80

4º ESO 80

1º BACH 132

2º BACH 132

6. Cadro de persoal do centro educativo (unicamente número de efectivos)  

Profesores Ensino secundario 54

Orientación e Pedagoxía Terapeútica 3

Conserxes 2

Persoal administrativo 2

Persoal de limpeza 4

Total 65

7. Determinación dos grupos estables de convivencia (engadir unha táboa por grupo)
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Eta-
pa

Secundaria Nivel 1º Grupo A

Aula
01 Nº de alumnado asig-

nado
23 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Secundaria Nivel 1º Grupo B

Aula
02 Nº de alumnado asig-

nado
23 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Secundaria Nivel 1º Grupo C

Aula
03 Nº de alumnado asig-

nado
21 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Secundaria Nivel 1º Grupo D

Aula
05 Nº de alumnado asig-

nado
21 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Secundaria Nivel 2º Grupo A

Aula
06 Nº de alumnado asig-

nado
21 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Secundaria Nivel 2º Grupo B

Aula
10 Nº de alumnado asig-

nado
22 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Secundaria Nivel 2º Grupo C

Aula
111 Nº de alumnado asig-

nado
21 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Secundaria Nivel 2º Grupo D

Aula
112 Nº de alumnado asig-

nado
19 Nº de profesorado asigna-

do
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Eta-
pa

Secundaria Nivel 3º Grupo A

Aula
119 Nº de alumnado asig-

nado
20 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Secundaria Nivel 3º Grupo B

Aula
123 Nº de alumnado asig-

nado
20 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Secundaria Nivel 3º Grupo C

Aula
122 Nº de alumnado asig-

nado
20 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Secundaria Nivel 3º Grupo D

Aula
121 Nº de alumnado asig-

nado
22 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Secundaria Nivel 4º Grupo A

Aula
114 Nº de alumnado asig-

nado
30 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Secundaria Nivel 4º Grupo B

Aula
117 Nº de alumnado asig-

nado
29 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Secundaria Nivel 4º Grupo C

Aula
118 Nº de alumnado asig-

nado
22 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Bacharelato Nivel 1º Grupo A

Aula
04 Nº de alumnado asig-

nado
30 Nº de profesorado asigna-

do
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Eta-
pa

Bacharelato Nivel 1º Grupo B

Aula
07 Nº de alumnado asig-

nado
30 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Bacharelato Nivel 1º Grupo C

Aula
113 Nº de alumnado asig-

nado
27 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Bacharelato Nivel 1º Grupo D

Aula
115 Nº de alumnado asig-

nado
31 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Bacharelato Nivel 1º Grupo E

Aula
204 Nº de alumnado asig-

nado
27 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Bacharelato Nivel 2º Grupo A

Aula
206 Nº de alumnado asig-

nado
31 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Bacharelato Nivel 2º Grupo B

Aula
207 Nº de alumnado asig-

nado
23 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Bacharelato Nivel 2º Grupo C

Aula
202 Nº de alumnado asig-

nado
17 Nº de profesorado asigna-

do

Eta-
pa

Bacharelato Nivel 2º Grupo D

Aula
205 Nº de alumnado asig-

nado
25 Nº de profesorado asigna-

do
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Eta-
pa

Bacharelato Nivel 2º Grupo E

Aula
202 Nº de alumnado asig-

nado
26 Nº de profesorado asigna-

do

8. Medidas específicas para grupos  Aula (con  inclusión  de  medidas  que  xa  figuren  no  protocolo  das
consellerías ou doutras acomodadas á realidade do centro e grupo)

Dentro da aula estableceranse as seguintes medidas:
- O alumnado de ESO e Bacharelato empregará a máscara continuamente dentro e
fóra da aula, con independencia do mantemento da distancia interpersoal.
-A obrigación contida no apartado anterior  non será esixible  para as persoas que
presenten algún tipo de enfermidade ou dificultade respiratoria. A imposibilidade do
uso da máscara deberá ser acreditada polo pediatra ou facultativo do alumno/a ou da
persoa obrigada.
- O profesorado utilizará a máscara continuamente. O uso adicional de viseiras ou
outras medidas de seguridade será voluntario.
- O alumnado desinfectará as mans antes de entrar na aula nas entradas asignadas,
despois de cambiar a máscara, despois de ir ao baño e sempre que sexa necesario.
Cada alumno deixará a súa roupa na cadeira e a mochila a carón da súa mesa
- Dotación hixiénica: xel hidroalcohólico, panos desbotables, papeleira con pedal e
limpador desinfectante.
- Carteis relativos a hixiene e prevención con respecto ao COVID.
- Extremarase a orde no posto de traballo e nas mesas da aula, realizando a limpeza
e desinfección establecidas por  parte  do alumnado,  do profesorado cada vez que
abandonen o mesmo.
-  O persoal de limpeza intensificará a limpeza e desinfección nas zonas e mobiliario
que indica o protocolo (Baños, manillas, ximnasios, zonas de uso común, etc..)
-  As  ventás,  portas,  dispositivos  de  funcionamento  da  iluminación,  proxectores  e
restantes ferramentas pedagóxicas serán unicamente usadas polo profesorado, coas
medidas de seguridade e hixiene que procedan.
- Todo o alumnado de ESO deberá ter un kit básico de material de protección con:

✔ Un estoxo/sobre de papel ou tea específico para gardar a máscara e outra de
reposto.

✔ Panos desbotables.
✔ Unha máscara de reposto.
✔ Xel hidroalcohólico.
✔ 1 botellín de auga.

- Limitaranse ao máximo os movementos dentro da aula, aínda que si se permitirá
levantarse  para  realizar  pequenos  estiramentos  ou  exercicios  posturais  que  non
impliquen moverse do posto escolar.
- Se é preciso que o alumnado empregue a pizarra, realizarase unha desinfección
previa con xel hidro alcohólico do rotulador ou xiz que empregue.
- Cando haxa un cambio de profesorado procederase a recoller e hixienizar o material
empregado polo mesmo. Esta labor é responsabilidade do profesor que empregue o
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mesmo.
-  Cando sexa necesario trasladarse de aula ou saír ao recreo, o alumnado deberá
respectar o recorrido deseñado na orde de entrada e saída asignadas.
- O alumnado deberá traer na mochila o que precise cada día. Non se deixará libros
nin  material  individual  de  uso  encima  das  mesas  para  facilitar  a  limpeza.  Cada
alumno/a deberá ter o seu material gardado en contedores propios como estoxos ou
semellantes e na medida do posible todo rotulado co seu nome. O alumnado non
compartirá material de uso propio con ningún dos seus/súas compañeiros/as. Cando
se utilice material susceptible de ser compartido será necesario a hixiene de mans
antes e despois de usar o material.
-  Nas aulas  que  asistan  diferentes  grupos (desdobres,  optativas,...)  o  alumno,  ao
abandonar  a  mesma,  hixienizará  o  posto  que  empregou  co  material  de  limpeza
disponible.

Estas  recomendacións  permitiran  ter  unha  maior  seguridade  na  convivencia.
Algunhas  das  restricións  limitan  a  liberdade  coa  que  habitualmente  se  movía  o
alumnado, pero a situación así o require.

9. Canle de comunicación (para dar a coñecer ao equipo COVID os casos de sintomatoloxía
compatible, as
 ausencias de persoal non docente e profesorado e para a comunicación das familias co
equipo COVID para comunicar incidencia e ausencias)

PROFESORADO / PERSOAL NON DOCENTE
- Vía telefónica: 981311500
- Correo electrónico: ies.sofia.casanova@gmail.com 

ALUMNADO
- Vía telefónica: 981311500
- Correo electrónico: ies.sofia.casanova@gmail.com 
Unha vez recibida a información será trasladada ao equipo covid

10. Rexistro de ausencias (procedemento de rexistro de ausencias do persoal e do alumnado) 

Ausencia do alumnado. 
Existirán dous modelos paralelos para o rexistro de asistencia do alumnado:
- Ao rexistro convencional empregado de forma habitual (Xade) engadirase un espe-
cífico para aquelas ausencias provocadas por sintomatoloxía compatible coa Covid-
19.
- As ausencias por estas causas tamén serán rexistradas procedemento convencio-
nal pero ao figurar no rexistro específico por Covid-19 quedará eximida a xustifica-
ción a efectos de apertura do protocolo de absentismo escolar. Para isto o Titor comu-
nicará estas ausencias ao equipo Covid.
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- As follas de rexistro de ausencias por sintomatoloxía compatible coa Covid-19 serán 
notificadas á xefatura de estudos para cotexar as xustificacións.

No caso do persoal docente e non docente o procedemento de xustificación das faltas
de asistencia será o habitual, das que se dará constancia nos cinco primeiros días de 
cada mes á Inspección Educativa. 
Ausencias do profesorado: 
O profesorado terá que informar do motivo da súa ausencia á Xefatura de estudos e
en caso de ter síntomas compatibles coa Covid chamar ao centro de saúde e seguir 
as súas recomendacións. O equipo Covid do centro rexistrará a ausencia nun formato 
especifico en coordinación coa Xefatura de estudos.
O persoal non docente empregará o mesmo procedemento co secretario do centro.

11. Comunicación de incidencias  (procedemento de comunicación das incidencias ás autoridades sanitarias e
educativas) 

Aviso ao coordinador Covid-19 ou persoas do equipo.
A partir dese aviso establecerase a comunicación coas autoridades sanitarias e a fa-
milia do alumnado afectado:
- Comunicación co equipo Covid -escola e ao centro de saúde de referencia.
- Inclusión da información na aplicación informática.
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Id. Medidas xerais de protección individual

12. Situación de pupitres (croques da situación dos pupitres nas aulas ben de xeito individual ou croque xenérico
que sexa reproducible nos restantes espazos e identificación da posición do profesorado) 

13. Identificación de espazos ou salas para asignar grupos (cando o tamaño da aula non permita as
distancias mínimas e identificación de espazos ou salas para asignar a grupos)

Espazos específicos engadidos como aulas ordinarias:
- Biblioteca
- Talleres tecnoloxía
- Laboratorios Física
- Aulas de debuxo
- Aula de música
As citadas serán todas empregadas para facer desdobres
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14. Espazos  de  PT,  AL,  departamento  de  orientación  ou  aulas  especiais.  Modelo
cuestionario de avaliación (determinación das medidas para o uso de espazos de PT e AL, departamento de
orientación ou aulas especiais do centro e modelo de cuestionario avaliación de medidas como anexo ao Plan, pódese
utilizar un semellante ao que figura no protocolo de adaptación ao contexto da COVID-19 nos centros de ensino non
universitario de Galicia para o curso 2020-2021)

- Priorizarase que os grupos de apoio perteñezan á mesma aula.

- As PT´s, xeralmente farán os apoios nas aulas de referencia de cada grupo

- As entrevistas coas familias realizaranse, preferentemente por medios telemáticos. 
Debido a enorme escaseza de espazos non podemos garantir un aula permanente de
apoios. Se finalmente conseguimos liberar ese espazo debido ás características es-
pecíficas que se dan á hora de traballar neste tipo de aulas, adoptaranse as seguin-
tes medidas:
- Ao ser espazos de uso compartido por varios grupos, entre sesións será preciso rea-
lizar unha ventila-ción de 5/10 minutos e labores de limpeza básica.
- Para garantir que este tempo se cumpre, o profesorado especialista irá buscar ao
alumnado á súa aula de referencia.

15. Titorías coas familias (determinación dos xeitos de realizar titorías coas familias) 

Nas reunións de titoría e comunicacións familia centro priorizarase a comunicación 
por teléfono, medios telemáticos e a plataforma Abalar. 
No caso de non ser posible, a reunión será presencial e mediante cita previa.Todos 
os asistentes deberán levar máscara e realizaranse nun pequeno despacho na entra-
da do instituto.

16. Canles de información coas familias e persoas alleas ao centro (provedores, visitantes, persoal 
do concello...)

Cita previa por vías telefónica ou mail Familias
-  Reforzaranse as vías de comunicación dixital, polo que a web do colexio pasará a 
ser o portal onde se colgue toda a información de relevancia a nivel xeral.
- Como sistema de mensaxería empregarase Abalarmóbil, é moi importante que todas
as familias descarguen esta aplicación para reducir as comunicacións alleas a esta 
canle.
- Para as familias que non poidan ter esta aplicación empregarase como vía alternati-
va o correo electrónico ou, en último lugar, a chamada telefónica.
Provedores, persoal do concello, etc...
- Vía telefónica.
- Correo electrónico.
- De forma presencial cando a situación o requira.

17. Uso da máscara no centro
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O uso da máscara no centro adecuarase á normativa existente recollida no protocolo 
da Consellería de Sanidade.
A máscara empregarase en todo momento, sendo o seu uso obrigatorio para:
- Todo o alumnado maior de 6 anos e recomendable para os menores de 6 anos.
- O profesorado, 
- Persoal non docente.
A obrigación contida no apartado anterior non será esixible para as persoas que pre-
senten algún tipo de enfermidade ou dificultade respiratoria. A imposibilidade do uso 
da máscara deberá ser acreditada polo pediatra ou facultativo do alumno/a ou da per-
soa obrigada e conlevará a adopción doutras medidas: pantalla, anteparos, etc
A máscara deberá cambiarse á metade da xornada e todo o alumnado levará nun 
estoxo unha máscara de resposto limpa. Nesta operación realizará o hixienizado de 
mans antes e despois de manipular as máscaras. 

18. Información e distribución do Plan entre a comunidade educativa 

O Plan difundirase a través da web do centro. Así mesmo informarase ás familias 
por abalarmóbil da publicación deste documento na páxina web.
O alumnado recibirá unha formación a principio de curso da man dos seus titores
e profesorado. Visionarán as presentacións deseñadas polo equipo covid e vídeos in-
formativos sobre o hixienizado de mans e uso correcto da máscara; tamén se  expli-
carán as distintas mensaxes da cartelería do centro.
Os primeiros días de clase, os profesores recordarán estes hábitos de protección e hi-
xiene e normas de circulación polo centro.
A presentación informativa será enviada ás familias por medios telemáticos e se
colgará igualmente na web do centro
Tamén se realizou unha presentación para o profesorado que se presentará no claus-
tro  e se difundirá por medios telemáticos.

Id. Medidas de limpeza

19. Asignación de tarefas ao persoal de limpeza, espazos e mobiliario a limpar de xeito 
frecuente (non incluír datos de carácter persoal)

Quenda de Mañá (1 persoa de limpeza)
- Limpeza / desinfección dos baños 2 veces ao longo da xornada lectiva.
- Limpeza /desinfección dos vestiarios de educación física
- Limpeza de pasamáns, teléfonos, pomos das portas..
- Limpeza da sala de illamento sempre que esta sexa empregada
- Espazos específicos (Salón de actos,..) a demanda de acordo coa previsión sema-
nal. 

Quenda de tarde (3 persoas de limpeza)
- Limpeza e desinfección de todas as aulas e zonas de uso común.
- Limpeza e desinfección dos despachos.
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- Limpeza e desinfección das salas de profesorado.
- Limpeza e desinfección dos baños

20. Distribución horaria do persoal de limpeza (distribución horaria do persoal de limpeza e da alternancia
semanal ou mensual de tarefas —no caso de que existan dúas ou máis persoas de limpeza polo menos unha delas realiza-
ra o seu traballo en horario de mañá—) (non incluír datos de carácter persoal) 

Quenda de Mañá – de 09:20 a 13:20
Queda de Tarde – de  14:30 a 20:30 

21. Material e proteccións para a realización das tarefas de limpeza 

O persoal de limpeza empregará os elementos de protección aconsellados para levar 
a cabo este labor, como son as luvas e máscaras.
- Cada unha terá o seu propio carro dotado dos produtos e utensilios básicos.
- Durante o horario lectivo os baños non poderán ser usados mentres se realicen as 
tarefas de limpeza e desinfección, debendo esperar a que estea o labor feito antes de 
reutilizarse o espazo.

22. Cadro de control de limpeza dos aseos 

- En cada baño existirá un modelo semanal de control de limpeza, no que se anotarán
as horas ás que se realizaron os labores de limpeza e a persoa encargada de levalas 
a cabo (cada baño ten que desinfectarse polo menos dúas veces durante a mañá).

23. Modelo de checklist para anotar as ventilacións das aulas (a colocar en cada aula) 

Durante a xornada lectiva a ventilación será responsabilidade do profesorado de 
cada curso ou aula. Deberase ventilar ao inicio da clase, aos 20 min do transcurso 
da mesma (sempre que sexa posible) ,5 min antes de rematar , durante os recreos e 
ao final da xornada.

24. Determinación dos espazos para a xestión de residuos 

Ningún específico

Id. Material de protección

25. Rexistro e inventario do material do que dispón o centro 

- Corresponde ao centro educativo, con cargo aos seus gastos de funcionamento, rea-
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lizar o aprovisionamento de equipos de protección: xel hidroalcohólico, dispensadores,
panos desbotables, material de desinfección, papeleiras de pedal.....
-A secretaría do centro será a encargada e responsable de inventariar o material de 
protección que dispón o centro.
- Rexistraranse todos os gastos, que irán a conta do presuposto de funcionamento, 
pero nun apartado diferente e exclusivo para Covid-19.
- O secretario e os restantes membros do Equipo Covid-19, tamén levarán a contabili-
zación e o inventario do material de protección, certificarán o seu consumo e gastos 
producidos.

26. Determinación do sistema de compras do material de protección 

- Unha vez recibida a dotación inicial por parte da Consellería, o centro garantirá a 
existencia de máscaras suficiente para as posibles continxencias que poidan xurdir. 
Haberá unha dotación delas no espazo de illamento.
- Será o Equipo Covid-19 o encargado de organizarse para inventariar o material e in-
formar á secretaria do centro da necesidade de mercar os produtos necesarios.
- Dende o centro procurarase a mellor oferta e o servizo máis rápido (sempre que 
cumpra os adecuados niveis de desinfección)

27. Procedemento de distribución e entrega de material e da súa reposición 

Ao principio de curso farase entrega, a cada membro do persoal do centro, do mate-
rial enviado pola Consellería e do adquirido polo centro ( para uso individual ). Entre-
garase periodicamente este material individual en función do cálculo de uso do mes-
mo. Este material será repartido polos membros do Equipo Covid-19 e os receptores 
deberán asinar unha folla de rexistro no que se acredite a súa recepción.
(Anexo )
- No centro haberá máscaras dispoñibles (adultos e infantís) para repoñer en caso de 
rotura durante a xornada escolar.
- En cada aula e espazo do centro haberá un dispensador de xel para a desinfección 
das mans, un difusor de limpeza para a desinfección de teclados e mesas, panos des-
botables e un rolo de papel.
- Cando sexa preciso renovar o xel das aulas avisarase aos responsables do Equipo 
Covid-19 de cada etapa, para proceder á reposición do mesmo.
- O Equipo Covid-19 levará un rexistro do material que se vaia repoñendo.
- As novas compras serán almacenadas e entregadas no seu espazo correspondente 
polo Equipo Covid-19.

Id. Xestión dos abrochos

28. Medidas (a determinación das medidas pode ser referida á xenérica do protocolo das consellerías, unha propia do
centro ou unha remisión ao plan de continxencia) 
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Defínese como gromo a aparición súbita dunha enfermidade epidémica nun determi-
nado lugar.Para xestionar a súa aparición no centro escolar:
- Estudantes e persoal do centro realizarán unha autoenquisa diaria para comprobar 
se teñen síntomas compatibles coa Covid.
Non asistirán ao centro estudantes, docentes e persoal non docente que teñan sín-
tomas compatibles con covid-19 Ou que se atopen en illamento por diagnóstico de 
COVID-19, ou en período de corentena domiciliaria por ter contacto estreito con al-
gunha persoa con síntomas ou diagnosticada de COVID-19.
- Tampouco acudirán ao centros as persoas en espera de resultado de PCR por sos-
peita clínica.

Diante dun suposto no que un alumno/a do/a que se sospeita que comeza a desen-
volver síntomas compatibles con Covid-19 no centro educativo seguirase un pro-
tocolo de actuación previsto con antelación:
- O alumno irá a conserxería para ser conducido ao espazo de Illamento.
- Avisar a un membro do Equipo Covid-19 que fará unha pequena enquisa de sínto-
mas e medirá a temperatura corporal.
- Colocar unha máscara cirúrxica (tanto ao que iniciou os síntomas como á persoa 
que quede ao seu coidado) 
- Conectar coa familia para que acuda a recollelo/la coa maior brevidade posible.
- A familia contactará co seu centro de saúde e seguirá as súas instrucións.
- En caso de presentar síntomas de gravidade ou dificultade respiratoria chamarase 
ao 061.

Anexo I – Enquisa de autoavaliación clínica da Covid-19

Os pais/nais/titores  deberán chamar ao seu centro de saúde de Atención Primaria 
para solicitar consulta e seguiranse as súas instrucións. En caso de presentar sínto-
mas de gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061. 

O/A traballador/a que inicie síntomas, avisará á xefatura de estudos, debe abando-
nar o centro protexido por máscara cirúrxica, e logo de seguir as instrucións do cen-
tro de saúde ata que a súa situación médica sexa valorada por un profesional sanita-
rio. 
En ambos casos: traballador  e alumnado,de confirmarse o positivo, o equipo Covid 
do centro escolar comunicarao ao equipo Covid-escola do centro de saúde de refe-
rencia.

No suposto da aparición dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus nun centro
educativo tanto sexa do alumnado, profesorado ou persoal do centro aplicarase o se-
guinte procedimento:
- A persoa coordinadora do equipo formado na COVID-19

- O incluirá na aplicación informática “educovid” a información prevista do eventual
afectado/a; os que teñan a consideración de contactos estreitos, os dos compañei-
ros/as afectados/as e do seu profesorado, así como de quen poida ser unha per-
soa próxima que estea vencellada ao centro educativo. A aplicación xerará unha alerta
no Central de Seguimento de Contactos (CSC) quen se encargará da vixilancia evolu-

Páxina 17 de 32 



tiva das persoas identificadas como contactos. Cando o fluxo de información proceda 
da autoridade sanitaria incorporarase a mesma información.

Os conviventes dunha persoa con síntomas compatibles coa Covid (alumno/a 
ou profesional) que se encontre á espera do resultado, evitarán as interaccións so-
ciais que sexan prescindibles ata que se confirme o resultado. Ademais, os conviven-
tes que non dispoñan dunha pauta de vacinación completa e tampouco foran diagnos-
ticados da COVID-19 nos últimos 6 meses deberán seguir as indicacións do Protocolo
de vixilancia e control epidemiolóxico fronte ao virus SARS-CoV- 2 (Covid19) no ámbi-
to educativo non universitario de Galicia e absterse de asistir ao centro educativo ata 
que se resolva a situación do caso sospeitoso. 

O alumnado ou o persoal do centro que convivan coa persoa positiva serán con-
siderados contactos estreitos, excepto que a Central de Seguimento de Contactos lles
indique o contrario. Tendo en conta isto, as persoas conviventes do caso positivo
que estean vacinadas coa pauta completa ou aquelas que fosen diagnosticadas 
da COVID nos últimos 6 meses poderán acudir tanto á escola como ao seu pos-
to de traballo, extremando sempre as medidas de prevención. Pola contra, os 
conviventes que non dispoñan dunha pauta de vacinación completa e tampouco foran 
diagnosticados da COVID-19 nos últimos 6 meses deberán absterse de asistir ao cen-
tro educativo e esperar as indicacións da Central de Seguimento de Contactos en co-
rentena 

Os distintos escenarios de aparición de gromos defínense no Plan de Continxencia.

29. Responsable/s das comunicacións das incidencias á autoridade sanitaria e educativa
(deben determinarse a/s persoa/s que realizarán as comunicacións das incidencias á autoridade sanitaria e educativa) (in-
dicar unicamente cargo desempeñado e non incluír nome) 

O encargado de comunicar as incidencias ás autoridades sanitarias será o coordina-
dor do equipo covid e/ou a Directora ou calquera membro do equipo Covid.

Id. Xestión das peticións de supostos de vulnerabilidade

30. Procedemento de solicitudes (canle de petición das solicitudes de comunicación coa xefatura territorial e de
solicitude, de ser o caso, de persoal substituto) 

O servizo sanitario do Servizo de Prevención de Riscos Laborais será o encargado de
avaliar a existencia de traballadores especialmente sensible para Covid-19, pero hai 
que ter en conta que, con carácter xeral, na actividade educativa o nivel de risco será 
o sinalado como NR1, como recolle o punto 9 do Protocolo da Consellería.
- Atendendo ao apartado 9 do Protocolo de adaptación ao contexto da covid 19 nos 
centros de ensino non Universitario de Galicia para o curso 2020-2021 a persoa soli-
citante do suposto de vulnerabilidade entregará á persoa que exerce a dirección
do centro o anexo debidamente cuberto xunto coa documentación que debe ache-
gar. Esta documentación poderá entregarse de xeito presencial ou enviándoa ao co-
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rreo do centro: 
- Unha vez revisada e rexistrada, esta documentación será enviada vía mail á Xefatu-
ra correspondente en espera da resolución da mesma.
- Mentres se tramita o informe da Inspección médica, o/a traballador/a terá a obriga de
acudir presencialmente ao centro.
- Se procede, tramitarase a solicitude de persoal substituto na aplicación persoalcen-
tros reflectindo no apartado observacións a casuística.
Anexo III – Modelo de solicitude para a determinación de persoal especialmente sen-
sible.
Anexo IV – Modelo de certificación de condicións de seguridade no centro educativo.

Id. Medidas de carácter organizativo

31. Entradas e saídas (determinación das entradas e saídas, organización das mesmas con horarios de ser o caso.
Regulación da entrada de acompañantes do alumnado —cando o centro dispoña de planos poderanse grafiar sobre unha
copia dos mesmos os lugares de entrada incluíndo, de ser o caso, os das distintas etapas educativas; no caso de non
dispoñer deles poderanse utilizar acomodados á realidade do centro os que figuran como tipoloxías anexos ao protocolo
—)

ENTRADA:
Estableceranse 3 entradas diferenciadas en función da ubicación da aula:
- Entrada principal: aulas do andar 0
- Entrada salón de Actos paa as aulas do Andar 1
- Entrada Edificio Cefore para as aulas do andar 2

As portas abriranse ás 08:20 h. 10 min antes do comezo das clases para evitar  aglo-
meracións

SAÍDAS: Realizaranse polas mesmas portas descritas
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32. Portas de entrada e saída e circulacións no centro educativo (determinación das portas de 
entradas e saídas, as circulacións no centro educativo, uso de elevadores, núcleos de escaleiras, etc. —cando o centro 
dispoña de planos poderanse grafiar sobre unha copia dos mesmos os sentidos de circulacións, no caso de non dispoñer 
deles poderanse utilizar acomodados á realidade do centro os que figuran como tipoloxías anexos ao protocolo—)

Puntos de Entrada e Saída:
Estableceranse 3 entradas diferenciadas en función da ubicación da aula:
- Entrada principal: aulas do andar 0
- Entrada salón de Actos paa as aulas do Andar 1
- Entrada Edificio Cefore para as aulas do andar 2
A circulación  estará indicada coa sinalización, para entradas, saídas e transicións
polo centro. Existirá un sistema de frechas de distinta cor en función do sentido da
circulación.

33. Cartelería e sinaléctica (previsións sobre a colocación de cartelería e sinaléctica no centro, coa premisa de que 
a de prevención prima sobre calquera outra en relación coa súa colocación) 

A cartelería e sinalización elaborada polo centro foi a seguinte:
- Sinalización no chan de entrada e circulación no centro (distancia e circulación)
- Cartelería de todos os avisos prescritivos nas entradas, corredores e en cada unha 
das clases.
- Ubicación das mesas dentro de cada aula coa distancia mínima de seguridade. (pun-
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tos de cor para ubicar a pata da mesa dianteira esquerda).
- Sinalización dos postos a empregar no espazos de uso común (salón de actos, bi-
blioteca, etc...)
- Sinalización do “espazo de illamento”.

34. Determinacións sobre a entrada e saída de alumnado transportado

35. Asignación do profesorado encargado da vixilancia  (só datos numéricos) 

Todos os profesores que imparten clase (54)

Id. Medidas en relación coas familias e ANPA

36. Madrugadores  ou  actividades  previas  ao  comezo  da  xornada (previsións  en  relación  co
programa de madrugadores ou de actividades previas ao inicio da xornada, as medidas e determinacións que figuren no
plan deberán ser coordinadas coa ANPA ou o concello que preste ou organice o servizo e incorporaranse ao presente
plan)

Non existen

37. Actividades  extraescolares  fóra  de  xornada  lectiva  ou  posteriores  ao  servizo  de
comedor  (previsións para  a  realización  de actividades extraescolares  fóra  da xornada lectiva ou posteriores  ao
servizo de comedor, deberán ser coordinadas co organizador do servizo)

Non Existen

38. Determinacións para as xuntanzas da ANPA e o Consello Escolar

As xuntanzas coa ANPA / Consello Escolar – segundo a situación sanitaria poderán ser: 

• Virtual - a través de vías corporativas e telemáticas co uso da aplicación que oferte a Conselle-
ría para o curso 20/21, ou a que acorde o Consello escolar previamente. 

• Presencial - terán lugar no salón de actos xa que é o único espazo do centro que permite man-
ter a distancia social axeitada. As reunións da ANPA faranse en horario de tarde sen presenza 
de alumnado no centro.

- Durante as reunións todo os membros do consello escolar e a ANPA levarán máscara e haberá xel hi-
droalcohólico dispoñible. 

39. Previsión de realización de titorías e comunicacións coas familias

Salvo razón xustificadas ou procedemento administrativo non se permite a entrada dos proxenitores 
no centro. Excepcionalmente e mediante cita previa, o centro establecerá horarios específicos de 
atención as familias.
Nas reunións de titoría e comunicacións familia centro priorizarase a comunicación por teléfono, me-
dios telemáticos e a plataforma Abalar. 
No caso de non ser posible a reunión será presencial mediante cita previa e todos os asistentes debe-
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rán levar máscara e realizaranse nun pequeno despacho na entrada do instituto. Existirá unha folla de 
rexistro onde se debe reflectir o lugar, as persoas que asistiron,etc por si fose necesario en caso dun 
gromo.

40. Normas para a realización de eventos 

Recoméndase non celebrar eventos con afluencia numerosa. No caso de ter que rea-
lizalos cumpriranse todas as medidas de seguridade: distancia de seguridade,hixieni-
zado de mans á entrada e a saída e utilización de máscara. O aforo reducirase ao 
50% sempre que se garanta a distancia de seguridade de 1,2 m.
No caso de poder realizar eventos de tipo deportivo celebraranse sen público.

Id. Medidas para o alumnado transportado

41. Medidas (establecemento de medidas de entrada e saída dos vehículos no centro educativo, establecemento dun espa-
zo de espera para o alumnado transportado, de ser o caso, criterios de priorización para o uso do transporte)

Non procede.

Id. Medidas de uso do comedor

42. Quendas, lugares ocupados polos comensais e priorización do alumnado (establecemento
de quendas para o uso de comedor, determinación dos lugares ocupados polos comensais, priorización do alumnado
sobre o resto do persoal do centro)

Non procede.

43. Persoal colaborador (previsión sobre o persoal colaborador, tendo en consideración que debe ser o mesmo du-
rante as diferentes quendas) (non incluír datos de carácter persoal)

44. Persoal de cociña (previsión sobre o persoal de cociña e a limpeza da mesma) (non incluír datos de carácter persoal)

Id. Medidas específicas para o uso doutros espazos

45. Aulas especiais, ximnasios, pistas cubertas... (realizaranse as previsións que sexan precisas noutros es-
pazos do centro tales como aulas especiais —tecnoloxía, música, debuxo, inglés, laboratorios...— ximnasios, pistas cu -
bertas, salóns ou calquera outro espazo de uso educativo. As previsións incluirán normas de uso e limpeza)

Cada departamento incluirá nas programacións as medidas específicas das aulas es-
peciais.
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46. Educación física (existirán determinacións específicas para a materia de educación física)

Tendo en conta as normas establecidas polas autorizadas sanitarias, e as recomenda-
cións do COLEF (Consello Xeral da Educación Física e Deportiva) e a secretaria xeral
para o deporte galego (protocolo FISICOVID), establécense as seguintes adaptacións 
para o emprego das instalacións deportivas nas clases de Educación Física: 

ENTRADA NO PAVILLÓN /XIMNASIO. 

Os alumnos entrarán nas instalación das clases de EF mantendo a distancia de segu-
ridade segundo as sinaléctica disposta no chan (ver plano) e accedendo á zona habili-
tada para deixar abrigos e mochilas e desinfectarán as máns Esperaran nos puntos si-
nalados onde recibirán as indicacións do profesor para a sesión. 

 e procederán inmediatamente a desinfectar as máns con xel hidroalcóholico no punto
disposto nas entradas xunto ao Cartel de información xenérico do COVID19. 

Unha vez desinfectadas as más os alumnos procederán a sentarse por orde nos pun-
tos sinalados a tal efecto cunha separación de 1,5m., onde deberán deixar o seu kit 
persoal de hixiéne e desinfección. Unha vez todos sentados, recibirán a información 
necesaria para a clase de cada día. 

So poderán acceder coas mochilas os alumnos que teñan clase a primeira e última 
hora, e deberán depositala tamén no punto asignado onde se sentarán para a fase de 
información da clase. 

Para o acceso e saída das da instalacións, os alumnos o farán respectando a distan-
cia de seguridade e atravesando os puntos de acceso/saída.

Se algún grupo clase ten que esperar para acceder á instalación, situaránse na zona 
cuberta acristalada na parte frontal esquerda do pavillón. 

KIT PERSOAL. 
Os alumnos deben vir vestidos de casa coa roupa específica de Educación Física, 
para minimizar o emprego dos vestiarios. 

Os alumnos deberán acudir ás clases cun kit persoal de aseo e desinfección. Este kit 
debe estar composto por: 

•Toalla pequeña e toalliñas de aseo 
•Camiseta de recambio 
•Mascarilla de reposto e sobre de papel ou carcasa para gardala. 
•Bote de xel hidroalcohólico 
•Botellín persoal de auga, márcado co seu nome. 

Os alumnos deberán empregar a máscarilla de protección durante as entradas e saí-
das, e poderán sacar as mascarillas cando a actividade sexa no exterior ou unha vez 
situados no posto asignado para a práctica individual, debendo gardala nun elemento 
de protección (sobre de papel ou carcasa co eu nome). Recoméndase o emprego de 
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mascarillas lavables que faciliten a ventilación (de venta en establecementos deporti-
vos), ou mascarillas cirúrxicas para desechala despois da práctica. 

Os vestuarios so poderán ser empregados por 1 persoa se fose estrictamente necesa-
rio durante a clase. 

EMPREGO DE MATERIAIS. 

O emprego dos materiais será de xeito individual ou en grupos reducidos de ata 6 
alumnos. Os alumnos deberán ser estrictos nas instruccións para o emprego dos ma-
teriais durante as clase, non compartindo os materiais de uso individual asignados 
para cada clase. Unha vez finalizada a práctica, cada alumno deberá dirixirse (xunto 
con seu grupo reducido) á estación de desinfección asignada, onde desinfectarán o 
material empregado cos recursos asignados e procederán posteriorermente a facer 
unha desinfección de mans. Unha vez rematen, procederán a colocar o material em-
pregado no seu lugar de recollida. 

Nun lateral da instalación, disporánse de 5 a 8 estacións de desinfección de material 
consistente nun rulo de papel desbotable, pistola de desinfección cun producto viruci-
da autorizado e rexitrado, e bote de xel hidroalcohólico. Cada estación estará baixo un
cartél de información xenérca das recomnedacións COVID19. Unha vez finalizada a 
desinfección o alumno desbotará o papel empregado na papeleira de pedal situada ao
carón da mesa do profesor. 
Os alumnos non poderán traer ao instituto ningún material deportivo, agás o indicado 
polos profesores de Educación Física 

VENTILACIÓN. 

Durante as clases de EF, manteráse aberto alomenos 1 metro o portalon do fondo 
para facilitar a ventilación, sendo necesario manter a porta de acceso pechada no 
caso de empregar soporte músical para non provocar molestias nas clases próximas. 
Faráse unha ventilación xeral (porta de acceso e portón) durante os intercambios de 
grupos. 

VESTIARIOS. 

Unha vez rematado o proceso de desinfección, os alumnos procederán a: 
•Acceder por turnos aos vestiarios para aseo e cambió a camiseta respectando 
as distancias marcadas. 
•Non poderán estár máis de 4 alumnos en cada vestiario de xeito simultáneo. 
•Non se permitirá o acceso aos vestiarios durante as clases agás ao final da 
mesma (a non ser que sexa absolutamente imprescindible). 
•Non se poderán beber auga dos vestiarios.   

ADAPTACIÓN DA PRÁCTICA. 

Para a adaptación da práctica e o deseño de actividades durante as clases de EF, mo-
dificaránse as programacións didácticas empregando coma base as recomendacións 
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dos protocolos COVID 19 do COLEF e o protocolo FISICOVID da SECRETARIA XE-
RAL PARA O DEPORTE. 

Os cursos que teñán horas asignadas no ximnasio pequeño, priorizarán a práctica no 
exterior, e non sendo posible esta, deseñaranse actividades de baixa intensidade para
facer sempre con mascarilla durante toda a clase. 

ACCESOS E CIRCULACIÓN NO PAVILLÓN. 

47. Cambio de aula (regularase o proceso de cambio de aula ou visita á aula especial ou espazos de uso educativo)

Na medida do posible, mediante a asignación de grupos ou de horarios,a norma xeral 
é que o alumnado non cambiará de clase agás nos supostos excepcionais.

Con carácter xeral, o alumnado debe permanecer no seu sitio durante os cambios
de clase. No caso de ter que trasladarse a outra aula, avisarase ao profesor anterior 
para que finalice a súa clase 5 minutos antes de xeito que se poida facer unha  saída 
ordenada e paulatina do alumnado.

A saída será ordenada e continua, de 1 en 1, deixando a distancia de seguridade. 
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Agardarán polo/a profesor/a á entrada da nova aula en ringleira de 1 gardando a dis-
tancia de seguridade, evitándose a formación de aglomeracións de alumnado.

Se houbera outro grupo na nova aula; agardarase a que saia por completo o grupo 
anterior antes de entrar. Entrarase gardando a distancia evitando que se formen agru-
pacións de alumnado durante a espera, ventilarase a aula e o grupo entrante hixieni-
zará pupitres ou mesas e cadeiras.

48. Biblioteca (as persoas responsables da biblioteca establecerán normas de uso acomodadas ás xerais establecidas no
protocolo) 

Acceso: establecerase unha porta de entrada e outra de saída sinalizada e cun só 
sentido de circulación. Existirá un anteparo na mesa principal de préstamo.

Terá un aforo de 50% sinalando os postos que se poden empregar con puntos 
verdes. Cada usuario desinfectará o seu posto tralo seu uso.

Establecerase unha sinaléctica no chan para determinar as circulacións.

O sistema de préstamo realizarase previa solicitude online e o persoal da biblio-
teca  pasará polas aulas para a entrega e recollida de libros. Cando sexan devoltos 
deberán permanecer como mínimo 4 horas en caixas illadas antes de volver aos an-
deis.

49. Aseos (poderanse asignar grupos de aseos ao alumnado de etapas educativas con carácter exclusivo en atención á
realidade do centro)

Os alumn@s só poderán acudir aos aseos durante os recreos, mantendo o aforo
(3 persoas) e a distancia de seguridade.

Co permiso do profesor os alumnos  poderán ir durante as clases.

Non se permite o emprego dos aseos durante os cambios de clase.

É obrigatorio o lavado de mans con auga e xabón despois do uso do aseo.

Respectaranse os labores de limpeza e desinfección debendo esperar a que estea o 
labor feito antes de ser posible o seu novo uso.

Id. Medidas especiais para os recreos

50. Horarios e espazos (as determinacións sobre o horario do recreo, os espazos, de ser o caso incluso as divisións
dos mesmos, e do uso e orde no recreo realizarase minuciosamente no plan con asignación de espazos a grupos ou niveis
coas previsións propias para os grupos estables de convivencia)

SAÍDA DA AULA: 10:10 h./ 12:10 h.
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RETORNO Á AULA: 10:30 h./12:30 h 

ZONAS:

PATIO TRASEIRO PATIO CAFETERÍA
1º RECREO: 3º E 4º ESO 2º RECREO: 3º E 4º ESO
2º RECREO: 1º E 2º ESO 1º RECREO: 1º E 2º ESO

Respectaranse as portas asignadas para entradas e saídas do centro para as saídas
e entradas ao recreo

CAFETERÍA

Limítase o uso da cafetería ás quendas de recreo establecidas respectando sempre
as normas de circulación e distancia:
 
1ª recreo – 1º e 2º da ESO

2º recreo – 3º e 4º ESO e BACHARELATOS

O SENTIDO DA CIRCULACIÓN É ÚNICO: Espera e entrada polo corredor cuberto e a
porta principal da cafetería, e saída pola porta do lateral esquerdo da barra.

51. Profesorado de vixilancia (nas determinacións figurarán os criterios para a asignación do profesoerado de vi-
xilancia, existirá un cadro que defina os horarios dos grupos de convivencia estable) (non incluír datos de carácter persoal)

Profesores de 1ª hora:
O profesores chegarán 5’ antes da entrada do alumnado e vixiarán que se realiza a 
entrada con seguridade (profesores de garda en entradas e corredores e resto de pro-
fesores nas entradas ás aulas). Este labor será realizado tamén polos conserxes.

Profesores de última hora:
Os profesores que impartan clase a última hora, aseguraranse de que os alumnos de-
sinfecten as mans e os materiais antes de saír, e manteñan a distancia de seguridade.

PROFESORADO DE GARDA XERAL
No caso de ausencia do profesorado priorizarase  a baixada dos alumnos ao patio ex-
terior. No caso de coincidir varios grupos se lles asignará zonas diferentes.

PROFESORES DE GARDA DE RECREOS
Sempre haberá mínimo 3 docentes de garda de recreo que supervisen o cumprimen-
to das quendas, distancias e uso e aforo dos baños.
A distribución organizarase de xeito seguinte: 1 profesor en cada patio e o 3º na inter-
sección para controlar os aseos.
En caso de chuvia o alumnado realizará un só recreo, o que teña asignado como re-
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creo do patio de cafetería e poderá, neste caso, empregar ambos patios

Id. Medidas  especificas  para  alumnado  de  educación  infantil  e  dos  dous
primeiros cursos de primaria

52. Metodoloxía e uso de baños (incluír previsións sobre a metodoloxía na aula e uso de baños que estean situa-
dos na mesma, tamén figurarán determinacións sobre o traballo en recantos e de uso do material de aula)

53. Actividades e merenda (a maiores das previsións xerais sobre recreos existirá unha previsión específica para os
xogos e actividades a realizar no tempo de recreo, incluirase unha previsión sobre o tempo de merenda)

Id. Medidas especificas para uso de laboratorios e talleres

54. Emprego do equipamento  (nas  previsións  de  uso  destes  espazos  deberá  detallarse  o  uso  e  hixiene  dos
elementos e ferramentas que poidan ser utilizadas por varios/as alumnos/as e protocolizarase en función das diferentes
ensinanzas  os  detalles  de  utilización  do  equipamento  e  a  necesidade  dun  recordatorio  continuo  dos  protocolos  de
prevención)

Aulas de informática:
- Redistribución para garantir a distancia de seguridade
- Hixiene específica de teclados e ratos con alcohol isopropílico sobre pano de papel.
- Hixiene de mans antes e despois do acceso.
Aula a empregar para a materia de música (a clase darase principalmente no
salón de actos)
- Entrada e circulación propia do espazo (xa aclarado noutro epígrafe)
- Limpeza e hixienización específica dos instrumentos.

Id. Medidas especificas para alumnado de NEE

55. Medidas (o equipo COVID, en colaboración co departamento de orientación, establecerá as medidas concretas en
relación coa diferente tipoloxía de alumnado con NEE)

Neste apartado remitímonos ao que se establece no punto 24 (normas específicas
para o alumnado con NEE) do protocolo de adaptación ao contexto da COVID 19 nos
centros de ensino non universitario de Galicia para o curso 2020/21) e concretamos
da seguinte maneira:
- Priorizarase na medida do posible o apoio dentro da aula ordinaria. Nos casos nos
que se precise apoio fóra da aula, o profesorado irá a buscar e levar o alumnado á
súa aula de referencia, deixando as ventás e porta da aula abertas.
- O persoal que preste atención a este alumnado valorará o emprego de pantallas e/
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ou anteparos no caso de que o alumnado non poida facer uso da máscara e a súa
atención requira non respectar as distancias de seguridade.
- Os grupos de apoio serán estables e pertencerán ao mesmo grupo clase.
- Priorizarase o uso de material individual.
- Os últimos 5 minutos de clase utilizaranse para desinfectar cadeiras e mesas, venti-
lando de forma simultánea.
- O Departamento de Orientación e titores colaborará co Equipo Covid na identifica-
ción das necesidades de protección e hixiene que este alumnado precisa para a súa
atención.
- As reunións das familias coa orientadora do centro serán con cita previa, non pode-
rán coincidir cos recreos, entradas e saídas do alumnado. Realizaranse no primeiro
andar, corredor dereito primeira aula a man dereita.

56. Medidas e tarefas. Seguimento (particularizaranse as tarefas e medidas que o persoal docente e coidador
debe de extremar en relación co alumnado, as medidas serán obxecto de seguimento continuo para a súa adaptación a
cada circunstancia)

Non procede

Id. Previsións específicas para o profesorado

57. Medidas (para as reunións de profesorado, uso da sala de profesores e departamentos estableceranse as medidas que
sexan oportunas en función do número de persoas e aforos dispoñibles. Existirán previsións para o uso de máquinas de
vending ou cafeteiras) 

Corresponde ao profesorado manter unha conduta exemplarizante no cumprimento
das medidas de protección, ademais, de acordo coas capacidades do grupo, aprovei-
tarase calquera contido para inculcar no alumnado a concienciación sobre o carácter
social da pandemia e o beneficio común do cumprimento das normas. 
- O profesorado deberá dispor dunha dotación de material de hixiene composto por 
panos desbotables, máscara e solución desinfectante e xel hidroalcohólico para o seu 
uso individual, que usará en cada cambio de aula e na limpeza da súa mesa e cadei-
ra, así como do material do profesorado de uso non individual que teña utilizado en 
cada unha das aulas. O material de limpeza e desinfección será suministrado polo 
centro educativo e estará situado na mesa do profesor.

- Os equipos informáticos da aula serán desinfectados polo profesor empregando os 
produtos específicos de limpeza, antes da saída da aula.

- En cada cambio de grupo o profesorado responsabilizarase da hixiene das súas
mans e do material de uso docente, do cumprimento das medidas de ventilación e de
lembrar as medidas hixiénicas e de seguridade ao alumnado segundo as indicacións
específicas establecidas polo equipo COVID do centro.

- Encargarase, nos primeiros días de clase, que o alumnado estea matriculados na
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Aula virtual e Edixgal.

- E moi importante que o profesorado chegue cunha antelación de 5 min para supervi -
sar a entrada do alumnado de acordo coas quendas establecidas. A puntualidade do
profesorado no intercambio de clases será, mais que nunca, de especial relevancia.

REUNIÓNS:

- Todas as reunións do profesorado realizaranse cumprindo as normas de protección e
o aforo dos locais, cando non sexa posible deste xeito usaranse medios telemáticos. 
Para aquelas que impliquen a participación de todo o profesorado empregarase o 
salón de actos xa que ten as dimensións e ventilacións axeitadas para manter a dis-
tancia social. 

- As reunións dos diferentes equipos docentes terán lugar nos departamentos, sala de
xuntas ou na biblioteca sempre que o número non sexa maior de 10, de ser o caso, 
faranse no salón de actos. 

Sala de profesorado:

- Priorozarase que cada departamento empregue o seu propio local nos tempos sen 
docencia directa ou gardas evitando a concurrencia na sala de profesores.

- Estará indicado cunha sinalización verde os postos que se poden empregar de acor-
do coa distancia mínima de seguridade.
- A ventilación nesta sala realizarase cada media hora cando as circunstancias o per-
mitan

- Haberá dispensador de xel e panos desbotables, así como papeleira con pedal. 
- Será responsabilidade individual dos usuarios dos postos que ocupou, ordenadores, 
fotocopiadora e teléfono a limpeza e desinfección con xel hidroalcohólico. 

- Non haberá material para compartir. 

- Na medida do posible, cada quen deixará encima da mesa o imprescindible para o 
seu labor. 

Titorías:

- As reunións de titoria, salvo casos excepcionais, levaranse a cabo mediante medios
telemáticos.

58. Órganos colexiados  (o centro  incluirá  previsións  para  acomodar  ás  situacións  máis  seguras  a  reunión  dos
órganos colexiados do centro mediante o uso, de ser o caso, de ferramentas de comunicación a distancia) 

Claustro / Consello – segundo a situación sanitaria poderán ser: 

• Virtual - a través de vías corporativas e telemáticas co uso da aplicación que 
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oferte a Consellería 

para o curso 20/21, ou a que acorde o claustro previamente. 

• Presencial - terá lugar no salón de actos xa que é o único espazo do centro que
permite manter a distancia social axeitada. 

- Durante as reunións todo o profesorado levará máscara e haberá xel hidroalcohólico
dispoñible.

- Para todo este tipo de reunións, hai que cubrir unha folla de rexistro  (pendente ) 
onde se debe reflectir onde ten lugar, as persoas que asistiron,.... por si fose necesa-
rio en caso dun gromo. 

-  Se  as  sesións  se  celebran  de  forma  virtual,  hai  que  garantir  a  identidade  dos
membros que participen, o contido das súas intervencións e o sentido do seu voto. A
estes efectos,  considerarase válido o voto emitido na propia sesión ou por correo
electrónico. 

Id. Medidas de carácter formativo e pedagóxico

59. Formación en educación en saúde (de conformidade coas previsións do plan de formación do profesorado
e cos programas formativos existentes no centro intensificarase a educación en saúde, particularmente na prevención
fronte a COVID-19, no plan existirá unha previsión das actividades que ao longo do curso se realizará co alumnado e
unha previsión xeral do carácter transversal da prevención e hixiene fronte ao SARS-CoV-2)

Toda a comunidade educativa recibirá a información sobre os protocolos de hixiene e
prevención do centro. 
Difundirase e explicarase a sinaléctica, actualizándose no caso de ser necesario
Nos primeiros días de clase crearanse as distintas aulas virtuais. O profesorado, nos
primeiros días, facilitará ao alumnado a matriculación nos distintos cursos e explicará
a metodoloxía que se realizará no caso de ter que cambiar a metodoloxía por ensino a
distancia.
Os titores identificarán ao alumnado que teñan problemas de conexión ou problemas
de equipamento e informará ao equipo Covid.
As programacións didácticas incluirán a metodoloxía a seguir no caso de suspensión
de clases presenciais.

60. Difusión das medidas de prevención e protección (o Plan regulará a difusión da información das
medidas de prevención e a distribución das medidas e comunicacións que realice a Consellería de Sanidade e a de
Educación, así mesmo, en colaboración co centro de saúde de referencia, incluirá posibles charlas do persoal sanitario
sobre a prevención e protección; establecerase a información que será de uso obrigado na web do centro).

Elaboraranse varias presentacións para alumnos, pais e profesores que se difundirán 
os primeiros días de clase. Este material xunto con videos e os documentos prescriti-
vos (Plans) estarán a disposición de todo a comunidade educativa na paxina web do 
centro.
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Ademáis da páxina web difundirase tamén por medios telemáticos (abalar, correo, 
etc..)

61. Profesorado  coordinador da xestión e dinamización das aulas virtuais (o plan determinará
o profesorado que, en función dos seus coñecementos e experiencia, será o encargado de coordinar a implantación das
aulas  virtuais,  a  comunicación coas  persoas  asesoras  Abalar  ou Edixgal  e  coa UAC; o persoal  docente  designado
colaborará cos compañeiros que teñan maior dificultade na implantación das aulas e divulgará as accións de formación
que estean dispoñibles para o conxunto do persoal docente e dos contidos existentes —engadir unha fila por profesor/a
—)  

Os coordinadores Edixgal e o encargado da paxina Web, ademais das labores especí-
ficos do postos que ocupan, farán labores formativos a profesorado e alumnos da ins-
crición e emprego da Aula virtual para que estes medios estean operativos na primeira
quincena de outubro.

62. Previsións derivadas do documento “Instrucións de inicio de curso” (o plan poderá conter
aquelas previsións existentes no documento de “Instrucións de inicio de curso” aprobadas pola Dirección Xeral que
teñan relación coas medidas de adaptación ao contexto da COVID-19 e que deban ser coñecidas polo conxunto da
comunidade educativa)

Co fin de facilitar a incorporación do alumnado afectado pola suspensión da actividade
presencial
durante o curso pasado, o equipo directo elaborará un Plan de Acollida que será pre-
sentado a toda a Comunidade Educativa. Recollerá os seguintes aspectos:

- Novas normas de organización e funcionamento do centro
- Actuación de prevención, hixiene e protección
- Accións formativas para a mellora da competencia dixital  do alumnado necesario
para o seu
desenvolvemento na modalidade de ensino presencial ou, de ser o caso, non presen-
cial.
- As datas das reunións coas familias.

63. Difusión do plan (o “Plan de adaptación á situación COVID-19” é un documento público do centro que estará a
disposición  das  autoridades  sanitarias  e  educativas  e  poderá  ser  consultado  por  calquera  membro  da  comunidade
educativa, será obxecto de difusión na páxina web do centro e por aquelas canles que o centro considere oportunas)

Elaboraranse varias presentacións para alumnos, pais e profesores que se difundirán
os primeiros días de clase. Este material xunto con videos e os documentos prescriti-
vos (Plans) estarán a disposición de todo a comunidade educativa na paxina web do
centro. Ademais da páxina web difundirase tamén por medios telemáticos (abalar, co-
rreo, etc..)
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