
Sigrid 
Undset
20 de mayo de 1882-
10 de junio de 1949



● Nacida en Dinamarca, Sigrid Undset desde 
pequeña, tuvo que cuidar de su familia por la 
muerte de su padre, con la edad requerida, por 
los días trabajaba y por la noche escribía.

● Sigrid quería ser pintora, así que se fue a Roma 
y se casó con un pintor noruego. Por ser mujer, 
su taleno era opacado por los hombres, por las 
crisis, Sigrid se divorció y tuvo que cuidar de 3 
niños, por lo que su ejercicio solo se podía 
realizar por las noches.

● Los sucesos del matrimonio, la Primera Guerra 
Mundial, la martenidad y la neutralidad noruega 
se vieron reflejados en sus obras. En 1924 se 
convertiría en cristiana y también se vería en sus 
obras.



● En 1928 se le premió con el premio Nobel de 
Literatura.

● En el mismo año, fue nombrada la 
presidente de la Sociedad Noruega de 
Autores (primera mujer en ser nombrada 
presidente).



Las trilogías Kristin Lavransdatter y 
Olav Audunsson son obras 
ambientadas en la época medieval.

Estas obras le permitieron a Sigrid 
Undset recibir el Premio Nobel de 
Literatura.


