
16 de marzo de 1943



 María Dolores Torres Manzanera (Barcelona, 16 de 
marzo de 1943), más conocida como Maruja Torres, es 
una periodista y escritora española (antigua 
colaboradora en la sección de opinión del diario El 
País). Ha sido corresponsal de guerra en el Líbano, 
Panamá e Israel y ha cubierto muchos grandes 
acontecimientos de la historia contemporánea. Desde 
el 25 de octubre de 2013 hasta enero de 2016 escribe 
su columna de opinión en eldiario.es.

 En el año 2000 ganó el Premio Planeta gracias a su 
novela Mientras Vivimos, y en el año 2009 recibe el 
Premio Nadal gracias a su obra Esperadme en el cielo.



 Su obra más importante es “Mujer En Guerra: Más Másters Da 
La Vida” (1999) el cual trata sobre las memorias sobre su 
época como periodista, en la que llegó a ser corresponsal de 
guerra.

 Con su segunda novela, “Mientras Vivimos” (2000), Maruja 
Torres ganó el Premio Planeta.



 Esta obra es una biografía seria, amena y con anécdotas que nos acercan a todas 
las etapas de la vida de la autora. Una carta le abrió las puertas del periodismo; 
luego llegarían las primeras entrevistas a los personajes de la farándula. Entre sus 
recuerdos inolvidables se anteponen sus vivencias como corresponsal de guerra 
en Líbano, Israel y Panamá.


