Laura Esquivel Valdés

30 de Septiembre de 1950




-‘Laura Esquivel nacio el 30
de septiembre de 1950 en
la Ciudad de México. Entre
1966 y 1968 cursé la
carrera de educadora. Mas
tarde se especializ6 en
teatro para ninos y en
1977 fundd, junto con un
grupo de companeras, el
Taller de Teatro y
Literatura Infantil
perteneciente a la
Secretaria de Educacion
Publica.

‘En 1983 cred y dirigio el
Centro de Invencidon
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COMO AGUA
PARA CHOCOLATE

ND‘\.‘EL.& EN DOCE ENTHEGAS l:ON
'AS; AMORES Y REMEDIO
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@agapea.com

‘Su primera novela, Como
agua para chocolate
(1989) alcanzd un gran
éxito de publico tan
extraordinario que el
director de cine Alfonso
Arau rodd una pelicula,
con el guion de la propia
autora, que supuso la
consagracion del titulo. La
novela fue traducida a
mas de treinta lenguas.

‘En 2016, El diario de Tita,

continuacién de Como
AAi1ia nara chocolate Fn



La historia gira entorno a Tita, una mujer que no puede Vvivir
una historia de amor a causa de la tradicién familiar, la cual
la obliga a cuidar de su madre y permanecer soltera de por
vida. El amor imposible, la tradicion familiar, la revolucion,
la gastronomia mexicana, la realidad y la fantasia son
algunos “ingredientes” que dan lugar a Como agua para
chocolate, una historia original que ha logrado pasar de
generacion en generacion.
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