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Curso 2022-23

IES Saturnino Montojo



Martes 14 de marzo

 08.45 Saída

 11.00 Visita a Luarca

 14.30 Covadonga:

- Santuario

- Ruta polos Lagos

 20.00 Hotel: “La Pasera”



Itinerarios do Martes



Rutas en Covadonga



Mércores 15 de marzo

 Descenso do Sella en piragua 
(Arriondas)

 Xantar no Hotel

 Visita a Cangas de Onís



Xoves 16 de marzo

 Visita á Cova El Soplao

 Parque Natural de Cabárceno

 Xantar: Restaurante do Parque



Itinerarios do Xoves



Venres 17 de marzo

 9.00 Saída-Regreso

 9.30 Parque Multiaventuras

 14.30 Xantar no Restaurante: 

“O Fogar do Mariñeiro”

 16.00 Visita a Ribadeo

 18.00 Chegada (aprox.)



Itinerarios do Venres



 Hotel en Benia de Onís

 Estancia en réxime de pensión completa

(Xantar en Cabárceno e Ribadeo) 

 Habitacións dobres e triples

 Actividades: 

- Ruta en Piragua (Arriondas)

- Parque de Aventuras (Cangas de Onís)

- Visitas: Covas do Soplao, Parque de Cabárceno

 Monitores de acompañamento nas actividades

 Seguro de R.C. e equipamento nas actividades

La Pasera – Hotel María Manuela





O programa inclúe:

 Entradas:

- Cova de El Soplao

- Parque de Cabárceno

 Actividades: Parque de Aventuras e Piragua.

 Viaxe en autocar

 Pensión completa, 

excepto xantar do martes.



MOI IMPORTANTE!

 Levar calzado e prendas adecuadas para camiñar e realizar as 
actividades:

- Piragua: Chanclas e/ou Escarpíns, Bañador...

- Parque Multiaventura: Calzado deportivo...

 Medicamentos: Comunicar se o/a alumno/a ten que levalos.

 Alerxias: Comunicar tamén antes da viaxe.

 Os participantes da viaxe deben comprometerse a respectar as
normas de conduta e os horarios que se indiquen. O comportamento
inadecuado pode implicar o retorno anticipado.

 Nos momentos de tempo libre, terán que ir sempre en grupos e
deixar o móbil acceso, sempre operativos para poder localizalos.

 Tal e como recollen as nosas NOF as gravacións co móbil, a
publicación de contido gráfico en redes sociais... deben seguir as
normas do centro e a lexislación vixente.

Se chove
non 

paramos!



PREZO E FORMA DE PAGO

 Prezo:

- Entre 290/300 euros.

(Dependendo do nº de alumnos asistentes)

 Prazos:

1º pagamento – 100 Euros (Ata o 4 de novembro)

2º pagamento - 100 Euros (Ata o 27 de xaneiro)

3º pagamento - O restante (Ata o 3 de marzo)



 Perfumes e ambientadores: Iberaroma

 Doces: Casal Cotón

 Rifas: Viaxes Ecuador / Lotería

Venda de produtos
para financiar a viaxe


