
Hola a tod@s: 

Antes de nada espero que os encontréis bien y que este confinamiento lo estéis llevando lo 

mejor posible. 

Para mi asignatura, se me ocurrió hacer algo similar a los retos que están circulando por las 

redes sociales estos días. 

Aprovechando el material que podamos tener en casa, haremos dibujos, composiciones con 

objetos, fotografías originales, montajes fotográficos,…  que sirvan para animar a esa persona 

que se asoma desde otra ventana y que necesita saber que no está sola. 

Y lo podemos hacer de varias formas: 

a) Lo que vemos por nuestra ventana o lo que nos gustaría ver. 

b) Cómo nos sentimos (alguna de las mejores obras surgieron del desahogo utilizando el 

arte como vehículo) 

c) A dónde nos gustaría teletransportarnos en este confinamiento. 

La idea es llenar el Instagram de nuestro instituto para que, de un modo virtual, nos apoyemos 

unos a otros y nos mantegamos unidos. 

 

Os adjunto alguna foto de cómo podemos, además del dibujo sobre el papel (ya sea con 

lápices, ceras, rotuladores, bolígrafos, acuarelas) también podéis hacer montajes con objetos 

que tengáis por casa (incluso con comida como pasta, arroz, lentejas, garbanzos, tomates,…) 

 

A medida que vayáis teniendo me enviáis fotografías (lo mejor que podáis) para colgarlas. 

Os dejo mi correo y un número de whatsapp para que me envíeis y estar conectados. 

Email:   beatriz.diaz@edu.xunta.gal 

Instagram: ies_sanxillao 

Si queréis me podéis enviar un teléfono de contacto y creamos un grupo. 
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