Programa actividades de intercambio inglés 2015-2016
Eduard-Spranger Gymnasium — IES Sanxillao

LUNES, 29 DE FEBRERO - LLEGADA

20:10 Recogida en el aeropuerto de Santiago de Compostela y salida con destino a Lugo
VUELO FR 4477

21:30-22:00 Recepcidn por las familias de acogida en el |ES Sanxillao

MARTES, 1 DE MARZO - LUGO

09:00 Acto de presentacion en el IES Sanxillao y presentacion de los alumnos en las aulas
11:15 Salida para el teatro en el auditorio Gustavo Freire (hora aproximada)

14:15 Aperitivos de bienvenida para los alumnos en el IES Sanxillao, centro de hosteleria
16:00 Breve paseo visitando la Ciudad de Lugo

18:00 Fin de la visita y tiempo libre para estar con las familias

MIERCOLES , 2 DE MARZO — MARINA LUCENSE

09:00 Salida del IES Sanxillao destino a Marifa Lucense. Parada intermedia con tiempo libre en
Mondofedo o Viveiro y posteriormente continuacion visitando la zona costera y realizando caminata, si
el tiempo lo permite, por la zona (Rinlo - As Catedrais). Recomendable llevar ropa cdémoda y bocadillo.

19:30-20:00 Llegada a Lugo
JUEVES, 3 DE MARZO - A CORUNA
09:00 Salida del IES Sanxillao destino A Corufia

10:30 Visita guiada por la Ciudad comenzando por la visita a las instalaciones del Puerto de A Coruiia
(muelles, lonja y CCS), continuando por la ciudad, castillo de San Antén y finalizando en la Torre de
Hércules. Caminata por el paseo maritimo desde la Torre de Hércules (posibilidad de visita segln
disponibilidad de tiempo, 1€ precio reducido) y paseo por la ciudad (comida libre / bocadillo).

Por la tarde, tiempo libre en Marineda City
19:30 Llegada a Lugo
VIERNES, 4 DE MARZO — GINCANA POR LA CIUDAD DE LUGO

09:00 Salida del IES Sanxillao para realizar una gincana en la cual los alumnos tendran la posibilidad de

conocer Lugo de una forma ludica y diferente.
COFFEE

11:00 Pausa con recepcién en el Concello de Lugo y ((‘-' g

=
2

12: 00 Continuacion de la gincana cultural y gastronémica

14:15 Regreso al IES Sanxillao para recogida por las familias
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SABADO, 5 DE MARZO
Dia libre para disfrutar con las familias de acogida
DOMINGO, 6 DE MARZO

Dia libre para disfrutar con las familias de acogida

LUNES, 7 DE MARZO — SANTIAGO DE COMPOSTELA Y REGRESO A LANDAU

09:00 Despedida de las familias y salida con destino a Santiago de Compostela

09:30 Intercambio Intergeneracional en el Centro de Mayores de Afundacion de Lugo
10:30 Excursién a Santiago de Compostela y paseo por la ciudad monumental .
14:00 Visita de las Instalaciones del CIFP Compostela y comida en el centro

17:00 Salida desde Santiago centro hacia el aeropuerto de Santiago para despedir a los alumnos de
Landau y viaje de regreso a Lugo de los alumnos del IES Sanxillao.

19:00 Llegada a Lugo

VUELO FR4478 A LAS 20:35.



