PROGRAMACION DE ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES E COMPLEMENTARIAS
CURSO 2013/14

Introducion

Despois dun ano sen actividades extraescolares debido 6 lamentable
comportamento do noso alumnado durante unha viaxe a Portugal, retomamos
a actividade deste curso escolar coa programacién de distintas actividades
extraordinarias con certa cautela, traballando na mellora do comportamento
fora do centro do noso alumnado e tratando de sensibilizar ds familias co
traballo de organizacion e a responsabilidade que supon para o profesorado
o desefio deste tipo de actividades nun contexto de recortes e coa
necesidade da implicacion familiar no labor da educacién dos seus fillos e
fillas.

Obxectivos

= Procurar a educacion integral do alumnado nas distintas dreas.

= Completar os contidos aprendidos na aula con experiencias personais
cientificas, deportivas, lingtiisticas, culturais e artisticas propias.

= Mellorar as competencias bdsicas.

= Educar en valores, previr o consumo de drogas e os malos hdbitos sobre
todo no relacionado coa satde.

= Fomentar as relacions interpersoais, a cooperacién e o respeto mutuo.

Actividades = complementarias e  extraescolares
previstas:

Departamento de Lingua casteld e literatura:

sLa casa de Bernarda Alba, obra de teatro representada no auditorio
Gustavo Freire de Lugo o 28 de xaneiro de 2014 para o alumnado de 3°e
4° da ESO.




= Contacontos ou encontro con autor no salén de actos do IES. A data
estaria sen determinar na segunda avaliacién para os cursos de 1° e 2° da
ESO e coa posibilidade de estender a actividade a outros cursos.

Departamento de Lingua e literatura Galegas:

= Visitas guiadas xunto co departamento de Historia da catedral e cidade de
Mondofiedo, o casto Zofidn e Vilamor no primeiro trimestre sen fixar os
grupos.

= Certame literario das letras galegas no terceiro trimestre.

= Saidas ao teatro, o cine, etc. segundo as invitaciéns que reciba o
departamento.

= Colaboracién con outros departamento para a elaboracién da revista.

Departamento de Francés:

= Panigue en cuisine, teatro en Lugo el 13 de marzo do 2014 co alumnado de
francés de 3° e 4° da ESO e 1° de Bacharelato.

Departamento de Inglés:

« Dr. Jekyll and Mr Hyde, obra de teatro en inglés que se representard
en Santiago de Compostela o 24 de marzo de 2014 para o alumnado de 4° da
ESO e 1° de Bacharelato.

= Semana de inmersién lingliistica na comunidade de Galicia (pendente de
aprobacion pola Xunta) cos alumnos de segundo da ESO en novembro ou
decembro.

Departamento de Tecnoloxia:

= MUNCYT e Casa das Ciencias en A Corufia para 2°, 3° da ESO (inclue PDC)
en data sen precisar. Pédese compaxinar co departamento de Ciencias.

= Sotavento e ENDESA en Xermade para 4° de ESO (e PDC) e 1° da
Bacharelato.



Departamento de Xeografia e Historia:

= Excursién a Santiago, Oviedo e/ou Ledn en novembro ou febreiro para 1° e
2° de Bacharelato.

= Excursion a Ferrol en xaneiro e febreiro para 4° da ESO e 1° de
Bacharelato.

= Excursion 6 Castro de Viladonga e Museo de Lugo na terceira avaliacion
con 1° da ESO.

« Excursion 6 Museo de San Paio de Narla e Mosteiro de Sobrado na 3°
Avaliacién con 2° da ESO.

Departamento de Latin e grego:

« Ahora mismitos, espectdculo no IES San Rosendo para o segundo
trimestre (posibilidade de variar a temporalizacién) cos grupos de 4° da
ESO e 1° e 2° de Bacharelato.

Departamento de Economia:

= Visita a INDITEX en Arteixo cos alumnos de 2° de Bacharelato o 9 de
decembro de 10 e media a 12 e media. Esta actividade coordinarase co
departamento de Tecnoloxia.

Departamento de Ciencias Naturais:

= Recollida de cogumelos en Mondofiedo, un dia pola tarde do mes de
outubro con 4° da ESO e 1° de Bacharelato.

= Visita aos museos corufieses na segunda avaliacion con 1° e 3° da ESO.
Esta visita poderiase compaxinar co departamento de Tecnoloxia.

= Visita a unha estacion depuradora de augas residuais préxima a finais da
2° avaliaciéon co alumnado de Ciencias da Terra e Ambientais de 2° de
Bacharelato.



= Visita a Sotavento en Xermade e/ou a central térmica de As Pontes na
terceira avaliacion para 2° e 4° da ESO. Poderiase compaxinar cé
departamento de Tecnoloxia.

Departamento de Pldstica:

= Obradoiro de grabado e visita a exposicion de Nova Caixa Galicia cos
alumnos de Pldstica de 4° da ESO e de Debuxo Técnico de primeiro de
Bacharelato. Tratarase de compaxinar con outros departamentos para
aproveitar a viaxe.

Departamento de Agraria:

= Saidas para realizar traballos no médulo de Técnicas de Educacion
Ambiental en Mondofiedo e arredores 6 longo dos tres trimestres para o 1°
Ciclo Superior.

= Medicidns nas fincas do Proxecto Messifor en Mondofiedo e Abadin para o
primeiro, o segundo e o terceiro ftrimestre cos grupos de 1° e 2° do Ciclo
Superior e do Ciclo Medio.

= Saida en busca de cogumelos en Mondofiedo e arredores no primeiro
trimestre co Ciclo Medio e con 1° e 2° do Ciclo Superior.

= Visita a Serra do Caurel no primeiro trimeste co Ciclo Medio e 1° e 2° do
Ciclo Superior.

= Visita a unha granxa de perdices e 6 Museo da Fauna en Ledn para o Ciclo
Medio e 1° e 2° do Ciclo Superior.

= Visita a varios centros ictioxénicos e cinexéticos das provincias de Lugo e
Corufia no primeiro trimestre co Ciclo Medio e 1° e 2° do Ciclo Superior.

= Visita 06 SDCIF (Servizo de defensa contra incendios forestais) en Lugo,
Becerred ou Rozas ho primeiro ou seughdo trimestre co Ciclo Medio e 1° ou
2° do Ciclo Superior.

= Saida e curso con "Rutas Vivas" no segundo trimestre con 1° e 2° Ciclo
Superior e Ciclo Medio.



= Visita a un espazo natural protexido da Peninsula Ibérica no segundo
trimestre co Ciclo Medio e 1° e 2° do Ciclo Superior.

= Visita 6 Parque Natural Serra da Encifia da Lastra en Ourense no segundo
trimestre co Ciclo Medio e 1° e 2° do Ciclo Superior.

= Visita a algln viveiro da comunidade auténoma no 2° e/ou 3° trimestre cos
alumnos de Ciclo Medio e 1° e 2° do Ciclo Superior.

« Visita a un xardin botdnico da comunidade no terceiro trimestre co Ciclo
Medio e 1° e 2° do Ciclo Superior.

= Demostracion no monte da maquinaria forestal en data sen determina co
Ciclo medio e 1° e 2° do Ciclo Superior.

« Demostracion do funcionamento da motobomba de incendios en
Mondofiedo en data sen fixar ainda co Ciclo Medio e 1° e 2° do Ciclo
Superior.

Departamento de Orientacion:

=Obradoiros do Concello (Asuntos Sociais) ho instituto para finais de
outubro ou primeiros de novembro para 1° da ESO (Igualdade), 2° da ESO
(HH. Sociais) e 4° ESO (Violencia de Xénero e SIDA).

= Plan Director para a convivencia e a mellora da seguridade nos centros
educativos e nho seu contorno. A data estd por determinar. Os temas a
tratar serian novas tecnoloxias, drogas e alcol e acoso escolar e os cursos,
1°,2°,3%°e 4°da ESO.

Biblioteca escolar:

= Ruta literario-natural (lugar por determinar) na semana do 22 6 25 de
abril (un dia) cos alumnos do club de lectura de 1°, 2°, 3° e 4° da ESO e 1°
de Bacharelato.

= Despedida do club de lectura na Biblioteca do IES para os alumnos do club
de lectura dos distintos niveis para finais de maio ou mediados de xufio.



Normalizacion lingiiistica:

= Publicacion da revista O son da Paula.
= Asistencia 6 Correlingua en maio con 1° e 2° da ESO.




