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1. Introducion

A presente programacién didactica, elaborada para a materia de Ciencias Xerais de 2°BAC ten como referencia o
Decreto XX/2022, do 2022, que establece o curriculo da Educacién Secundaria Obrigatoria e do Bacharelato na
Comunidade Auténoma de Galicia.

A materia de Ciencias Xerais pretende que o alumnado, como parte da sociedade, adquira unha cultura cientifica
basica que lle permita entender o mundo actual e ser quen de tomar decisidéns baseadas no cofiecemento cientifico
en distintos contextos; é dicir, conseguir a alfabetizacién cientifica da cidadania (Ultimo paragrafo da introducién).

Os rapaces e rapazas deste curso sitlanse na ultima etapa de operaciéns formais onde o individuo vélvese un ser
reflexivo, capaz de aprender sistemas abstractos do pensamento que lle permiten usar a léxica proposicional
(inferencia obtida a partires da relacién entre dldas premisas), o razoamento cientifico (pensamento hipotético-
dedutivo), o razoamento combinatorio (busca de multiples combinaciéns) e o razoamento proporcional (calculo ou
estimacion de probabilidades) o que Ille permite abordar os contidos desta materia, sempre e cando o proceso de
ensino e aprendizaxe se axuste as sUas necesidades.

Para a elaboracién das unidades didacticas que desenvolverd a programacién tivose como referencia un curriculo que
pretende estudar cuestidns cientificas relevantes que lle permitan ao alumnado cofiecer o mundo que lle rodea.

Asi, iniciase co estudo dos bloques correspondentes & Bioloxia e Xeoloxia, iniciAndose estes polo estudo da Terra no
Universo seguindo coa orixe da vida e a evoluciéon dos seres vivos. Asi mesmo, estidanse os ecosistemas e a
proteccién do medio ambiente seguido dos avances na bioloxia molecular e o estudo das enfermidades e da salde.
Con respecto aos bloques de Fisica e Quimica, realizase o estudo da materia e a enerxia e péchase co blogue
correspondente ao estudo da cinematica e da dindmica.

Outro aspecto que foi tido en conta & hora de desefiar a presente programaciéon foi o centro no que se ia
implementar: as caracteristicas do mesmo, as do seu alumnado e o seu entorno. Esta programacién didactica esta
pensada para ser levada a practica nun IES situado en . (Describir contexto socioecondémico e cultural).

O grupo seleccionado estd composto por XX alumnos e alumnas con idades comprendidas ao inicio do curso entre os
16 e 18 anos. (Recoller informacién acerca de ACNEAE, repetidores...).

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Aplicar as metodoloxias propias da
ciencia utilizando con precisién,
procedementos, materiais e instrumentos
adecuados para responder a cuestiéns sobre
procesos fisicos, gquimicos, bioléxicos e
xeoldxicos.

OBX2 - Comprender e explicar os procesos da
contorna e explicalos utilizando os principios,
leis e teorias cientificas adecuadas para adquirir| 1-2 1 1-2-4 1 11
unha visién holistica do funcionamento do
medio natural.

OBX3 - Argumentar sobre a importancia dos
estilos de vida sostibles e saudables
basedndose nos fundamentos cientificos para 1-2 2-4 2 20 4 1
adoptalos e promovelos na sta contorna.

3 1-2-3 1-3 40 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX4 - Aplicar o pensamento cientifico e os
razoamentos Iédxico-matematicos, mediante a
procura e seleccién de estratexias e 3 1 1.2 1 11 3
ferramentas apropiadas, para resolver
problemas relacionados coas ciencias
experimentais.
OBX5 - Analizar a contribucién da ciencia e das
persoas que se dedican a ela, con perspectiva
de xénero e gntend_eno_loa. como un proceso| 4 5 4 3 40 1 1
colectivo e interdisciplinar en continua
construcién para valorar o seu papel esencial no
progreso da sociedade.
OBX6 - Utilizar recursos variados, con sentido
critico e ético, para buscar e seleccionar
informacién contrastada e establecer| 3 3-4 | 1-2-3 40 3
colaboraciéns.
Descricién:
3.1. Relacion de unidades didacticas
4 P % Peso Ne 1¢ e e
e PEEEE PIE=E A materia [sesions/trim.|trim.|trim.
C Nesta unidade abdérdanse distintos aspectos
1 | O traballo cientifico sobre o traballo nas ciencias. 20 12 X X X
Nesta unidade estidanse as caracteristicas
2 |A Terra no Universo principais do planeta Terra e a sUa 10 12 X
situacién no Universo.
Nesta unidade estidanse a estrutura e
dindmica dos ecosistemas e analizanse os
3 | Os seres vivos nos ecosistemas | principais impactos ambientais. Analizanse 10 14 X
0S seres Vvivos e as slas principais
adaptaciéns.
Nesta unidade estidanse os conceptos
4 | A xenética e a biotecnoloxia bésicos da xenética e os avances no campo 10 14 X
da bioloxia molecular e da biotecnoloxia.
Nesta unidade analizase o concepto de
5 | A saude salde e a importancia de manter habitos 10 12 X
saldables.
. Nesta unidade estidanse as composicién e
6 | A materia as propiedades fisico-quimicas da materia. 10 13 X
Nesta unidade abérdase o estudo da
7 | A enerxia enerxia, as suas propiedades e 10 13 X
manifestacions.
8 | A cinemadtica Esta unidade céntrase no estudo dos 8 8 X
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. 2 % Peso N¢ 1¢ 22 32
D Titul D ricion A s " " "
v ulo escricio materia [sesions/trim.|trim.{trim
. -~ movementos sen considerar as causas que
A cinemati X
8 cinematica os producen. 8 8
Esta unidade céntrase no estudo das forzas
9 | A dindmica gue actlan sobre os obxectos e as causas 12 18 X
que orixinan os seus movementos.
3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas
ubD Titulo da UD Duracién
1 O traballo cientifico 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAL1l.1 - Expor e responder cuestiéns acerca de Expor e responder cuestidns acerca de
procesos observados na contorna, seguindo as procesos observados na contorna.
pautas das metodoloxias cientificas.
CAl.2 - Contrastar hipéteses realizando Contrastar hipdteses realizando
experimentos en laboratorios ou en contornas experimentos en laboratorios ou en
virtuais seguindo as normas de seguridade contornas virtuais.
correspondentes.
CA1.3 - Comunicar os resultados dun experimento ou | Comunicar os resultados dun experimento
traballo cientifico utilizando os recursos adecuados e |ou traballo cientifico.
de acordo cos principios éticos basicos.
CAl.4 - Recofiecer a relevancia da ciencia no Recofiecer a relevancia da ciencia no
progreso da sociedade, valorando o importante progreso da sociedade.
papel que xogan as persoas no desempefio da
investigacién cientifica. TI 100

CA1.5 - Buscar, contrastar e seleccionar informacién
sobre fendmenos e procesos fisicos, quimicos,
bioléxicos ou xeoldxicos en diferentes formatos,
utilizando os recursos necesarios, tecnoldxicos ou
doutro tipo.

Buscar, contrastar e seleccionar
informacién sobre fenémenos e procesos
fisicos, quimicos, bioléxicos ou xeoldxicos
en diferentes formatos.

CAl.6 - Establecer colaboraciéns, utilizando os
recursos necesarios, tecnoléxicos ou doutro tipo, nas
diferentes etapas do proxecto cientifico, na
realizacién de actividades ou na resolucién de
problemas.

Establecer colaboracidns nas diferentes
etapas do proxecto cientifico, na
realizacién de actividades ou na
resoluciéon de problemas.

CALl.7 - Recofiecer o papel das cientificas e dos
cientificos no avance e nas melloras da sociedade,
valorando as sUas contribuciéns & ciencia e &
tecnoloxia.

Recofiecer o papel das cientificas e dos
cientificos no avance e nas melloras da
sociedade.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

evolucion.

- A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién e
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Contidos

- Controis experimentais e contraste de hipéteses.

graficos, pésters, modelosé) e ferramentas dixitais.

" Estratexias para a elaboraciéon dun proxecto cientifico interdisciplinar.
" Fontes fiables de informacién: procura, recofiecemento e utilizacién.

- Experiencias cientificas de laboratorio e/ou de campo: desefio, planificacién e realizacién.

- Métodos de andlise de resultados: organizacién, representacién e ferramentas estatisticas.

- Comunicacién cientifica: vocabulario cientifico, formatos (informes, videos, modelos, gréficos, diapositivas,

- Importancia social da contribucién e do labor cientifico das persoas dedicadas & ciencia. O papel da muller na

(pseudociencias, teorias conspiratorias, crenzas
infundadas, noticias falsas etc.).

CA2.4 - Relacionar a dindmica interna e externa da
Terra coa teoria da tectdnica das placas
recofiecendo as estruturas xeorresultantes e
analizando a aparicién de riscos.

Relacionar a dindmica interna e externa
da Terra coa teoria da tecténica das
placas.

CA2.5 - Analizar a estrutura e as funciéns das capas
fluidas reflexionando sobre o seu papel esencial para
a vida na Terra.

Analizar a estrutura e as funciéns das
capas fluidas.

ciencia.
ubD Titulo da UD Duraciéon
2 A Terra no Universo 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Explicar, utilizando os fundamentos Explicar os elementos e 0s procesos
cientificos adecuados, os elementos e os procesos basicos da biosfera e da xeosfera.
béasicos da biosfera e da xeosfera.
CA2.2 - Cofiecer a orixe do Universo, do sistema Conecer a orixe do Universo, do sistema
solar, da Terra e da LuUa, describindo as suas solar, da Terra e da LUa.
caracteristicas e os seus movementos e
relacionando estes cos seus efectos.
CA2.3 - Reflexionar sobre o proceso da aparicién da | Comprender o proceso da aparicién da
vida adoptando unha actitude critica e escéptica vida.
cara a informaciéns sen unha base cientifica PE 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TIl: TAboa de indicadores

Contidos

- O Universo.

- A LUa e a Terra. Forma e movementos e os seus efectos.

- A orixe do Universo, do sistema solar e da Terra. Importancia das sUas caracteristicas para explicar a sta orixe.
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Contidos

- A xeosfera.

~ Procesos xeoléxicos externos.

- As capas fluidas da Terra.

“Funcidéns e dindmica da atmosfera e da hidrosfera.

" Interaccién coa superficie terrestre e cos seres vivos.

~ Aparicién da vida na Terra. Principais hipéteses. Posibilidade de vida noutros planetas.

- Estrutura e dindmica do interior terrestre. Teoria da tectdnica de placas.

~ Riscos xeoléxicos. Medidas de predicién e prevencién e de correccién.

ub Titulo da UD Duracion

3 Os seres vivos nos ecosistemas 14
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.6 - Recoiecer os criterios utilizados para Clasificar os seres vivos, identificando as
clasificar os seres vivos, identificando as principais principais caracteristicas e describindo as
caracteristicas e describindo as sUas adaptaciéns ao |sUas adaptaciéns ao medio.
medio.
CA3.1 - Identificar os compofentes do ecosistema Identificar os compofentes do ecosistema
describindo as suUas interacciéns e explicando a comprendendo a transferencia de materia
transferencia de materia e enerxia nas redes e enerxia nas redes tréficas.
tréficas.
CA3.2 - Resolver problemas relacionados coa Resolver problemas sinxelos relacionados
dindmica dos ecosistemas utilizando o pensamento coa dindmica dos ecosistemas
cientifico e o razoamento l6xico-matematico.
CA3.3 - Analizar a estrutura e as funciéns dos solos Analizar a estrutura e as funciéns dos
reflexionando sobre o seu papel esencial para o solos. PE 100
desenvolvemento da vida.
CA3.4 - Analizar e recofecer as causas e as Analizar e recofiecer as causas e as
consecuencias das actividades humanas no medio consecuencias das actividades humanas
ambiente propofiendo accidns para a suUa no medio ambiente.
conservacion.
CA3.5 - Investigar e analizar criticamente a solucién |Investigar e analizar criticamente a
dun problema ambiental transmitindoa de forma solucién dun problema ambiental
clara e rigorosa e evitando informaciéns sen base transmitindoa de forma clara e rigorosa.
cientifica (pseudociencias, teorias conspiratorias,
crenzas infundadas, informaciéns falsas etc.).
CA3.6 - Adoptar e promover habitos compatibles cun |Adoptar e promover habitos compatibles
modelo de desenvolvemento sostible e valorar a sia |cun modelo de desenvolvemento sostible.
importancia utilizando fundamentos cientificos.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
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Contidos

- Os seres Vivos.

- Clasificaciéon e principais caracteristicas dos distintos grupos.

- Adaptaciéns ao medio.

- Os ecosistemas.

" Estrutura: relacién entre compofientes bidticos e abidticos.

- Dindmica: relacidns tréficas. Fluxo de enerxia e ciclo da materia.
“Resolucién de problemas asociados.

~Os solos.

- Edafoxénese.

~ A importancia da conservacién do solo.

-~ O medio ambiente.

- Principais problemas ambientais de extensidn local, rexional e global (quecemento global, buraco da capa de
ozono, destrucién dos espazos naturais, perda da biodiversidade, contaminacién do aire e da auga,
desertificaciéné). Causas e consecuencias.

“Recursos e fontes de enerxia renovables e non renovables.

" Prevencién e xestién de residuos.

~ Economia circular.

~Relacién entre conservacién do medio ambiente, saide humana e economia. Concepto one health.

“Modelo de desenvolvemento sostible.

ubD Titulo da UD Duracion
4 A xenética e a biotecnoloxia 14
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAA4.1 - Recofiecer no eido estrutural as biomoléculas | Recofecer estruturalmente as

establecendo relaciéns coas suas funciéns e biomoléculas identificando as suas

importancia nos seres vivos. funciéns.

CA4.2 - Interpretar no eido molecular a expresidon da |Interpretar no eido molecular a expresién

informacién xenética, distinguindo os principais da informacién xenética.

procesos e reflexionando sobre o seu significado PE 100
bioldxico.

CA4.3 - Cofecer conceptos basicos da xenética e Conecer conceptos basicos da xenética e

resolver problemas e cuestiéns sinxelas de herdanza |resolver problemas e cuestiéns sinxelas
de caracteres interpretando os resultados de forma de herdanza de caracteres.
critica.

30/01/2024 20:31:10 Paxina 8 de 21
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAA4.4 - Describir as principais técnicas da enxefieria | Describir as principais técnicas da
xenética e interpretar as implicaciéns éticas, sociais |enxefieria xenética e interpretar as
e ambientais en relacién cos avances en implicacions éticas, sociais e ambientais
biotecnoloxia e enxefieria xenética, utilizando fontes |en relacién cos avances en biotecnoloxia
fiables e adoptando unha actitude critica e escéptica |e enxefieria xenética,.
caraa
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
Contidos
" Bioloxia molecular.
~ Bioelementos. Biomoléculas inorganicas e organicas. Estrutura basica e funciéns. Importancia bioldxica.
~ Expresién da informacién xenética. Procesos implicados.
- O cédigo xenético. Caracteristicas e relacién coa sUa funcién bioléxica.
- Xenética.
~ Conceptos basicos de xenética.
-~ A transmisién xenética de caracteres: resolucién de problemas sinxelos.
“Introducién & xenética cuantitativa e & epixenética.
- Enxeferia xenética e biotecnoloxia.
“Técnicas de enxefieria xenética: PCR, encimas de restricién, clonacién molecular e CRISPR- CAS9.
"~ Posibilidades da manipulacién dirixida do ADN.
- Aplicaciéns e repercusiéns da biotecnoloxia: agricultura, ganderia, medicina ou recuperacién ambiental.
Importancia biotecnoléxica dos microorganismos.
ubD Titulo da UD Duracion

5 A salde 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.5 - Analizar o concepto de salde e enfermidade |nalizar o concepto de salde e
empregando a definicién que proporciona a OMS. enfermidade.
CAA4.6 - Relacionar as enfermidades infecciosas e Relacionar as enfermidades infecciosas e
non infecciosas cos seus axentes causantes e 0s non infecciosas cos seus axentes
seus tratamentos, reflexionando sobre o papel dos causantes e os seus tratamentos. PE 100
antibiéticos e o uso adecuado destes.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.7 - Recofiecer o papel esencial das vacinas na Recofiecer o papel esencial das vacinas
sociedade utilizando fontes fiables adoptando unha na sociedade utilizando fontes fiables.
actitude critica e escéptica cara a informaciéns sen
unha base cientifica (pseudociencias, teorias
conspiratorias, crenzas infundadas, informaciéns
falsas etc.).
CAA4.8 - Adoptar e promover habitos saudables (dieta |Adoptar e promover hébitos saudables.
equilibrada, hixiene, vacinacién, uso adecuado de
antibiéticos, rexeitamento ao consumo de drogas,
legais e ilegais, exercicio fisico, hixiene do sono,
posturas adecuadasé), valorar a sla importancia
utilizando
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
Contidos
“Salde e enfermidade.
- Concepto de salde (OMS).
- As enfermidades infecciosas e non infecciosas: causas, prevencién e tratamento.
~ As zoonoses e as pandemias.
-0 mecanismo de actuacién das vacinas e a sUa importancia.
- O uso adecuado dos antibidticos.
ub Titulo da UD Duracion
6 A materia 13
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.1 - Analizar e explicar fenémenos da contorna, Analizar e explicar fenédmenos da
representdndoos mediante expresidns, taboas, contorna (relacionados con esta UD).
gréficas, modelos, simulaciéns, diagramas ou outros
formatos.
CAb5.2 - Explicar fendmenos que ocorren na contorna, | Explicar fenémenos que ocorren na
utilizando principios, leis e teorias das ciencias da contorna (relacionados con esta UD).
natureza.
CA5.3 - Identificar e analizar os fenémenos Identificar e analizar os fendmenos PE 100
fisicoquimicos mais relevantes, explicAndoos a fisicoquimicos mais relevantes
través das principais leis ou teorias cientificas. (relacionados con esta UD).
CA5.4 - Resolver problemas relacionados con Resolver problemas relacionados con
fendmenos e procesos fisicos e quimicos, utilizando |fenémenos e procesos fisicos e quimicos
o0 pensamento cientifico e o razoamento Iéxico- (relacionados con esta UD).
matematico e buscando estratexias alternativas de
resolucién cando sexa necesario.
Padxina 10 de 21
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.5 - Analizar criticamente a solucién dun Analizar criticamente a solucién dun

problema relacionado con fenémenos e procesos problema relacionado con fenédmenos e

fisicos e quimicos, modificando as conclusiéns ou as | procesos fisicos e quimicos (relacionados

estratexias utilizadas se a solucién non é viable ou con esta UD).

ante novos datos achegados.

CA5.6 - Recoiecer a ciencia como unha area de Recofiecer a ciencia como unha area de

cofiecemento global analizando a interrelacién e a coflecemento global (relacionados con

interdependencia entre cada unha das disciplinas esta UD).

que a forman.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Sistemas materiais macroscépicos.

- A materia e os seus estados de agregacién: sélido, liquido e gasoso.

" Teoria cinética e cambios de estado.

- Cambios fisicos.

~Reaccidns quimicas.

- Clasificacion dos sistemas materiais en funcién da sta composicion.

~ Mesturas, disoluciéns e substancias puras.

- Propiedades das disoluciéns.

- A estrutura interna da materia e a sUa relacién coas regularidades que se producen na tdboa periddica.

- Estrutura electrénica dos atomos. Desenvolvemento histérico do modelo atémico.

- Desenvolvemento da taboa periddica: contribucidns histéricas & slta elaboracién actual e importancia como

ferramenta preditiva das propiedades dos elementos.

~ Posicién dun elemento na tdboa periédica a partir da sla configuracién electrénica.

- Tendencias periddicas. Aplicacién & predicién de valores de propiedades dos elementos da tdboa a partir da sta

posicién nesta.

~ Formacién de compostos quimicos.

- Normas de nomenclatura da IUPAC aplicando as devanditas normas ao recofiecemento e & escritura de férmulas e

nomes de diferentes especies quimicas. Aplicaciéns que tefien na vida cotia.

ubD Titulo da UD Duracion
7 A enerxia 13
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.1 - Analizar e explicar fenémenos da contorna, Analizar e explicar fenédmenos da

representdndoos mediante expresions, tdboas, contorna (relacionados con esta UD).

gréaficas, modelos, simulaciéns, diagramas ou outros

formatos.

CA5.2 - Explicar fendmenos que ocorren na contorna, |Explicar fendémenos que ocorren na

utilizando principios, leis e teorias das ciencias da contorna (relacionados con esta UD).

natureza.

CA5.3 - Identificar e analizar os fenémenos Identificar e analizar os fendmenos

fisicoquimicos mais relevantes, explicAndoos a fisicoquimicos mais relevantes

través das principais leis ou teorias cientificas. (relacionados con esta UD).

CA5.4 - Resolver problemas relacionados con Resolver problemas relacionados con

fenémenos e procesos fisicos e quimicos, utilizando |fenémenos e procesos fisicos e quimicos PE 100
o0 pensamento cientifico e o razoamento l6xico- (relacionados con esta UD).

matematico e buscando estratexias alternativas de
resolucién cando sexa necesario.

CA5.5 - Analizar criticamente a solucién dun Analizar criticamente a solucién dun
problema relacionado con fenémenos e procesos problema relacionado con fendmenos e
fisicos e quimicos, modificando as conclusiéns ou as | procesos fisicos e quimicos (relacionados
estratexias utilizadas se a soluciéon non é viable ou con esta UD).

ante novos datos achegados.

CA5.6 - Recofiecer a ciencia como unha area de Recofiecer a ciencia como unha area de
coflecemento global analizando a interrelacién e a coflecemento global (relacionados con
interdependencia entre cada unha das disciplinas esta UD).

que a forman.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

“Transformaciéns quimicas dos sistemas materiais e leis que as rexen.

- Leis fundamentais da quimica: relaciéns estequiométricas en reacciéns quimicas.

- Clasificacion das reaccidns quimicas: aplicaciéns da reaccién quimica en procesos industriais, ambientais e sociais
significativos.

~Enerxia contida nun sistema, as sUas propiedades e as slUas manifestaciéns:
-~ Conservacién da enerxia mecanica. Enerxia interna.
~ Primeiro principio da termodinamica: intercambios de enerxia entre sistemas.

" Procesos termodinamicos: tipos.

- Ecuaciéns termoquimicas. concepto de entalpia de reaccién. Procesos endotérmicos e exotérmicos. Balance
enerxético entre produtos e reactivos.

- Segundo principio da termodindmica. Entropia.
“Enerxia de Gibbs. Espontaneidade e equilibrio.

- Enerxia e desenvolvemento sostible.
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con fenédmenos e procesos da ciencia utilizando o
pensamento cientifico e o razoamento léxico-
matematico e buscando estratexias alternativas de
resolucién cando sexa necesario.

fendmenos e procesos fisicos e quimicos
(relacionados con esta UD).

CA6.4 - Recoflecer a fisica como unha ciencia global
e bésica, fundamental para a comprensién doutras
disciplinas cientificas.

Recofiecer a fisica como unha ciencia
global e bésica.

ub Titulo da UD Duracion
8 A cinemética 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA6.1 - Analizar e explicar fendmenos da contorna, Analizar e explicar fenémenos da
representandoos mediante diversos formatos, como |contorna (relacionados con esta UD).
expresidns, taboas, graficas, modelos, simulaciéns
ou diagramas.
CA6.2 - Explicar fenédmenos que ocorren na contorna, |Explicar fenémenos que ocorren na
utilizando principios, leis e teorias da fisica. contorna (relacionados con esta UD).
CAG6.3 - Resolver problemas de fisica relacionados Resolver problemas relacionados con PE 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

~Movemento circular uniforme.

- Descricién do movemento dun obxecto empregando as ecuaciéns basicas da cinematica.

- Conceptos xerais: posicién, velocidade e aceleracién; compofientes intrinsecas da aceleracién.

~Movemento rectilineo uniforme e uniformemente acelerado; aplicaciéns, por exemplo, en seguridade viaria.

utilizando principios, leis e teorfas da fisica.

contorna (relacionados con esta UD).

ubD Titulo da UD Duracion

9 A dindmica 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAG6.1 - Analizar e explicar fenédmenos da contorna, Analizar e explicar fenémenos da
representdndoos mediante diversos formatos, como |contorna (relacionados con esta UD).
expresidns, taboas, graficas, modelos, simulaciéns
ou diagramas.
CA6.2 - Explicar fenédmenos que ocorren na contorna, |Analizar e explicar fenémenos da PE 100
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA6.3 - Resolver problemas de fisica relacionados Resolver problemas relacionados con

con fenédmenos e procesos da ciencia utilizando o fendmenos e procesos fisicos e quimicos

pensamento cientifico e o razoamento léxico- (relacionados con esta UD).

matematico e buscando estratexias alternativas de
resolucién cando sexa necesario.

CA6.4 - Recofiecer a fisica como unha ciencia global |Recofiecer a fisica como unha ciencia
e bésica, fundamental para a comprensién doutras global e bésica.
disciplinas cientificas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Dindmica newtoniana.
" Leis de Newton.
~Momento lineal e a sGa conservacién; aplicacidns e manifestaciéns na natureza.

~Momento de forzas e a sUa relacidon coa rotacion.

- Estatica: equilibrios de estruturas simples nas que intervefien pesos, tensiéns e forzas de reaccién; aplicaciéns de
interese en enxeferia, xeoloxia e bioloxia.

" Forzas fundamentais da natureza.

~ Forza gravitacional: lei da gravitacién universal, campo gravitacional, érbitas de astros, leis de Kepler.
" Forza electrostatica: lei de Coulomb, campo electrostatico, exemplos de interese na natureza.

~ Forza magnética: lei de Lorentz; campo magnético.

"~ Electromagnetismo. Fendmenos electromagnéticos de interese.

- Forza nuclear forte: estabilidade nuclear, fisiéon e fusién nucleares, radioactividade e lei de decaemento
exponencial.

4.1. Concrecions metodoldxicas

No bacharelato, dadas as caracteristicas do alumnado en canto & sla madurez intelectual, é posible aumentar a
autonomia na aprendizaxe respecto a cursos anteriores. Dita autonomia non significa que os estudantes traballen
unicamente de xeito individual, senén que poderan facelo en pequenos grupos, desenvolvendo actitudes de
cooperacion entre eles.

As propostas pedagéxicas elaboraranse tendo en conta a atencién & diversidade e os diferentes ritmos de
aprendizaxe e a metodoloxia didactica serad activa, potenciadora da aprendizaxe construtiva favorecendo a
capacidade de aprender por si mesmos, promovendo o traballo cooperativo e aplicando os métodos apropiados de
investigacién sublifiando a relacién dos aspectos tedricos coas sUas aplicaciéns practicas. E por iso que utilizarase
estratexias didacticas variadas, que combinen, dun xeito en que cada docente considere mais apropiada, as
estratexias expositivas acompafiadas de actividades de aplicacién e as estratexias de indagacién.

PRINCIPIOS PEDAGOXICOS

No proceso de ensinanza e aprendizaxe han de asegurar distintos tipos de aprendizaxe:

12: Aprendizaxe significativa: partindo dos cofiecementos previos, os alumnos e alumnas han de ser capaces de
aprender a aprender, adquirindo unha serie de coflecementos, habilidades e actitudes para poder establecer
relaciéns entre a materia e a sla propia realidade.
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29: Aprendizaxe funcional: os novos contidos deberdn ser aplicados en diferentes contextos cando os estudantes o
precisen.

39: Aprendizaxe cooperativa: traballar a materia en grupo, no laboratorio, no desenvolvemento de proxectos de
investigacién ou mediante debates favorecerd o interese pola mesma e axuda ao estudante no seu perfeccionamento
persoal e social.

49: Aprendizaxe mediante o emprego das TICs: coa utilizacién de Internet, de videos divulgativos e do encerado
dixital, que serd utilizado como recurso

Baseandonos no anterior, e co fin de desenvolver as capacidades que os obxectivos de bacharelato requiren
propdfiense as seguintes estratexias metodoléxicas:

- Crear na aula un clima que favoreza as aprendizaxes significativas, que desenvolva o interese pola materia e os
seus estudos posteriores, e que permita a comunicacién e o intercambio de saberes e experiencias na aula como
base para o desenvolvemento integral como persoas.

- Propiciar a construcién dunha imaxe da ciencia, e en particular da bioloxia e xeoloxia, non estatica, entendendo que
a provisionalidade das slas conclusiéns e teorias é unha das sUas caracteristicas fundamentais.

- Ter en conta as ideas previas do alumnado para o desefio e a secuencia de actividades, e facilitar a construcién de
aprendizaxes cooperativas que propicien o cambio conceptual, metodoléxico e actitudinal.

- Dotar ao alumnado de ferramentas que lle permitan iniciarse nos métodos de investigacién mediante o
desenvolvemento de préacticas de laboratorio. Estas actividades proporciénalle aos estudantes un campo de probas
onde poden ampliar as slUas experiencias e modificar as sUas ideas e interpretaciéons facéndoas mais coherentes co
coflecemento cientifico e, ademais, posibilita a siia conexién coa realidade. Non podemos esquecer que unha materia
de ciencias que non tefia practicas de laboratorio queda totalmente afastada da realidade cientifica actual e implica a
perda de cofiecemento imposible de adquirir de forma tedérica.

- Proponfer actividades que pofian de manifesto a correlacién entre os fendmenos estudados na aula e os da vida
cotid, mediante andlise de situaciéns concretas, comentarios de novas de actualidade ou realizando saidas didacticas
(centros de investigacidn, itinerarios xeoldxicos, etc.) combinadas con informes ou traballos especificos utilizando
diferentes formatos.

-Favorecer o uso das tecnoloxias da informacién e a comunicacién valorando a sla importancia na sociedade actual e
propiciando a sUa integracién na aula.

TIPOS DE ACTIVIDADES

Realizaranse actividades diversas de acordo coa seguinte secuencia didactica:

-Actividades de iniciacién: necesarias para cofiecer as ideas previas do alumnado sobre os contidos que se van tratar
con posterioridade; para que os alumnos e alumnas recorden coflecementos e comproben que estes deben ser
ampliados e transformalos e para dispofelos favorablemente para a aprendizaxe.

-Actividades de desenvolvemento e estruturacién: serven para que o alumnado tome contacto, pofia en practica e
asimile os contidos, compare os coflecementos anteriores cos novos e para que incorpore 0s novos contidos a sUa
experiencia persoal.

-Actividades de aplicacién e afondamento: necesarias para que os estudantes amplien e apliquen as novas situaciéns
e contextos os coflecementos adquiridos.

-Actividades de consolidacién e sintese: para dar solidez e firmeza ao aprendido.

-Actividades de reforzo: para aqueles estudantes que non progresan adecuadamente.

-Actividades especificas de avaliacién que serven para comprobar o grao de aprendizaxe logrado polos alumnos e
alumnas e para detectar erros, inexactitudes e dificultades nos cofilecementos adquiridos e para reforzar
aprendizaxes

DESENVOLVEMENTO DAS UNIDADES

O fio condutor que se seguird & hora de desenvolver as distintas unidades didacticas serd o seguinte:
a) Introducién & unidade didactica.

b) Andlise dos coflecementos previos do alumnado.

c) Desenvolvemento da unidade a través de diferentes tarefas e actividades.

d) Resumo e sintese dos contidos da unidade.

TIPOS DE AGRUPAMENTOS

As diversas formas de agrupamento que se utilizaran, dividense en tres tipos:
- Gran grupo.

- Equipos de traballo cooperativo (por parellas ou mais)

- Traballo individual.
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CONTRIBUCION A PLANS E PROXECTOS

Preténdese realizar unha adecuada contribucién ao Plan Lector do Centro, coa proposta de lectura voluntaria de
distintos libros ou capitulos relacionados coa materia, asi como coa lecturas de artigos xornalisticos e textos do libro
do estudante. Asi mesmo, contribuirase ao Plan TICs coa utilizacién de diferentes recursos (proxeccién de videos,
simulaciéns, presentaciéns, avaliaciéns interactivas, kahoots...).

A materia tamén deberd contribuir a outros plans incluidos no Proxecto Educativo do centro como o Plan de
Actividades do Departamento de Orientacién, o Plan de Accién Titorial, o Plan de Atencién & Diversidade ou o

Proxecto Linglistico de Centro, tendo presente en todo momento a Programacién Xeral Anual que se redactou ao
inicio de curso.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacién

Aula virtual da materia

Caderno ou portfolio do estudante

Dotacién da aula (proxector, encerado dixital, tradicional, pupitres...)

Laboratorio (instrumental e materias propios)

Actividades de iniciacién, desenvolvemento, estruturacién, aplicacién, afondamento, consolidacién, sintese, reforzo
e especificas de avaliacién.

Libros de divulgacién cientifica

Materiais audiovisuais: videos didacticos, documentais...

O espazo habitual no que se desenvolverdn as sesidns consiste nunha aula convenientemente equipada cun
encerado dixital ou proxector e outro tradicional, dispofiendo o alumnado de pupitres individuais, o que facilitard os
necesarios cambios na sUa distribucién para o traballo en parellas ou grupal.

O espazo empregado para as clases practicas sera o laboratorio de bioloxia e de xeoloxia, dotado do instrumental e
materiais presentes de xeito habitual nun laboratorio escolar.

En relacién as ferramentas que centraran o traballo do alumnado na aula, as principais seran o libro de texto

recomendado polo Departamento e todos os materiais que formen parte dos contidos da aula virtual da materia, na
sUa maioria desefiadas polo docente.

Na aula virtual o docente colgard material para o alumnado que por razéns xustificadas non asista de forma
prolongada ao centro.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién inicial permitenos cofiecer e valorar o punto de partida do estudante e asi atopar as dificultades de

aprendizaxe do alumnado e as slas carencias, para asi adoptar posteriormente as medidas de reforzo educativo que
se consideren mais axeitadas.

Ao inicio de curso, nas primeiras sesiéns, realizarase unha proba inicial baseada en competencias e contidos
necesarios para enfrontar a materia. O seu obxectivo é facilitar informacién sobre distintos aspectos do alumnado,
tales como o seu coflecemento das destrezas da materia asi como posibles dificultades de aprendizaxe ou
capacidades por riba da media do grupo. Dita informacién servird para programar as adaptaciéns precisas, asi como
as actividades de reforzo e ampliacién no caso de ser necesarias.
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Os resultados da avaliacién inicial formaran parte da orde do dia dunha reunién dos membros do Departamento
correspondente & asignacién da materia e as conclusiéns obtidas a partir da sta analise quedardn reflectidas no
caderno do profesorado e na acta da reunién do Departamento.

Os resultados de dita proba daranse a cofiecer tamén a xefatura de estudos que, xunto co Departamento de
Orientacién levaran a cabo as medidas pertinentes

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

gi“diggt"i'fa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | UD9 | Total
$f:: oo/ 20 10 10 10 10 10 10 8 12 100
:;;',’i:a 0 100 100 100 100 100 100 100 100 80
-il;?dbig:diies 100 0 0 0 0 0 0 0 0 20

Criterios de cualificacion:

Os criterios de avaliacién seran o referente fundamental para valorar tanto o grao de adquisicién das competencias
clave como a consecucién dos obxectivos.

En cada un dos tres trimestres realizaranse duas probas escritas (polo menos) cos contidos especificos asociados aos
criterios de avaliacién.

En cada avaliacién teranse en conta os seguintes criterios:
Realizacién de probas escritas: a media da nota obtida nas probas representard o 80% da nota da avaliacién.

O outro 20%, vén definido polos criterios de avaliacién pertencentes ao Bloque 1 que se recollen nas tadboas de
indicadores. Estes criterios de avaliacién, estardn asociados a distintas rdbricas e listas de cotexo que se analizaradn
en distintos procedementos de avaliacidn ao longo de todas as unidades:

- Practicas de laboratorio
- Traballos cooperativos
- Traballos individuais

- Caderno de aula

- Proxecto cientifico

Polo tanto, os pesos para o cédlculo da nota final en cada avaliacién estaran representados por:
80% probas escritas
20% téboas de indicadores

A nota da avaliacidn final serd calculada como a media aritmética das notas das tres avaliaciéns parciais.
No caso de decimais na nota final de cada avaliacién seguirase os seguintes criterios:
- Decimais menores a 5 seran redondeados & enteiro inferior (exemplo: 6,4 correspéndelle un 6 na avaliacién).

- Decimais iguais ou maiores a 5 serdn redondeados ao enteiro superior (exemplo: 6.6 correspéndelle un 7 na
avaliacion)
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Criterios de recuperacion:

O alumnado que obtefia unha cualificacién negativa nalgunha das tres avaliaciéns do curso realizard ao principio de
xufio unha proba final para poder recuperalas. A cualificacién da avaliacién nesta proba final serd o 100% da nota da
avaliacién. O aprobado establécese no 5.

Avaliacién extraordinaria
Os alumnos e as alumnas que ao remate do periodo ordinario non supere a materia poderan realizar unha proba
escrita extraordinaria no mes de xufo.

A cualificacién nesta convocatoria serd 100% do resultado de dita proba. A materia estara superada cunha nota igual
ou superior a 5.

No caso de decimais na cualificacién final ordinaria ou extraordinaria, seguiranse os seguintes criterios:

- Decimais menores a 5 seran redondeados & enteiro inferior (exemplo: 6,4 correspéndelle un 6 na avaliacién).

- Decimais iguais ou maiores a 5 seran redondeados ao enteiro superior (exemplo: 6.6 correspéndelle un 7 na
avaliacién).

6. Medidas de atencion a diversidade

No bacharelato, etapa na que as diferenzas persoais en capacidades especificas e intereses estan a miido bastante
definidas, a organizacién da ensinanza permite que o propio alumnado resolva esta diversidade mediante a eleccién
de modalidades e optativas como é, por exemplo, esta materia que nos ocupa.

Sen embargo, consideramos conveniente dar resposta, xa desde as mesmas materias, a un feito corroborado: a
diversidade dos estudantes que manifestan en intereses, motivaciéns, capacidades e estilos de aprendizaxe. Polo
tanto é preciso ter en conta os estilos diferentes de aprendizaxe dos escolares e adoptar medidas oportunas para
afrontar esta diversidade (estudantes reflexivos, impulsivos, analiticos, sintéticos..).

Dar resposta a esta diversidade é dificil pois a intencién Gltima de todo proceso educativo é lograr que o alumnado
acade os obxectivos propostos. Asi, para acometer o tratamento da diversidade neste materia proponse
principalmente por dias vias:

A atencién & diversidade na programacién dos contidos, presentdndoos desde dulas fases: a informacién xeral e a
informacién bésica, que se tratard mediante esquemas, resumos, paradigmas, etc.

A atencién a diversidade na programacién das actividades. As actividades constitlien un excelente instrumento de
atencién as diferenzas individuais dos alumnos e das alumnas. Neste sentido esta materia é propicia para adaptarse
as caracteristicas do alumnado propofiendo actividades diversas con distinto nivel de dificultade que permiten a
adaptacién a diferentes capacidades intereses e motivaciéns.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 UD 6 ub 7 uD 8
ET.1 - Comprensién da X X X X X X X X
lectura
ET.2 - Expresion oral e escrita X X X X X X X X
ET.3 - Comunicacion
audiovisual X X X X X X X X
ET.4 - Competencia dixital X X X X X X X X
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uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UbD 5 UD 6 ub 7 uD 8
ET.5 - Empr.endemento social X X X X X
e empresarial
ET6 - Fon_went,q do espirito X X X X X X X X
critico e cientifico
ET.7 - Educacién emocional e X X X X X X X X
en valores
ET.8 - Igualdade de xénero X X X X X X X X
ET.9 - Creatividade X X X X X X X X
ubD 9

ET.1 - Comprensién da X
lectura
ET.2 - Expresion oral e escrita X
ET.3 - Comunicacién

. X
audiovisual
ET.4 - Competencia dixital X
ET.5 - Emprendemento social
e empresarial
ET.6 - Fomento do espirito X
critico e cientifico
ET.7 - Educacién emocional e X
en valores
ET.8 - Igualdade de xénero X
ET.9 - Creatividade X

Observaciodns:
Realizaranse as seguintes acciéns:

-Promoverase a aprendizaxe da prevencién e resolucién pacifica de conflitos en todos os ambitos da vida persoal,
familiar e social, asi como dos valores que sustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, o pluralismo politico, a
paz, a democracia, o respecto polos dereitos humanos e o rexeitamento da violencia terrorista, a pluralidade, o
respecto polo Estado de dereito, o respecto e a consideracién polas vitimas do terrorismo, e a prevencién do
terrorismo e de calquera tipo de violencia.

-Evitaranse os comportamentos, os estereotipos e os contidos sexistas, asi como aqueles que supofan
discriminacién por razén da orientaciéon sexual ou da identidade de xénero.Actividades complementarias
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7.2. Actividades complementarias

Actividade Descricion trim.[trim.|trim.

Conferencias online Conferencias de interese cientifico realizado de
forma online por un experto

Charlas divulgativas Coloquios ou charlas de divulgacién cientifica
realizada por expertos.

CITIUS (USC) 7 programas cientificos (CITIUS): aprendizaxe
automatica; computacién avanzada; e-salde;
procesamento aproximado; robots persoais; X
sensores auténomos e tecnoloxias da linguaxe
natural.

Itinerario xeoléxico Recorrido xeomorfoléxico polo Baixo Mifio X

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacion do nivel de dificultade s necesidades do alumnado

Participacién activa de todo o alumnado

Adecuacién & temporalizacién das unidades didacticas

Toma de medidas de atencién a diversidade para atender ao alumnado con dificultades de aprendizaxe

Toma de medidas de atencién & diversidade para atender ao alumnado con dificultades de aprendizaxe na
elaboracién de probas escritas

Utilizacion de distintas estratexias metodoldéxicas en funcidon das unidades didacticas

Utilizacion dos distintos instrumentos de avaliacion

Combinacién do traballo individual e cooperativo

Eficacia dos programas de apoio, reforzo, recuperacion e ampliacion

Descricion:

Estes indicadores de logro pretenden avaliar aspectos como a adecuacién da proposta educativa as caracteristicas do
grupo, a idoneidade das metodoloxias empregadas en cada momento, o grao de participaciéon de alumnado e familias
no proceso de ensino ou a adecuada resposta as necesidades especificas do alumnado.
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

A principal referencia da que se dispord para este procedemento de seguimento e autoavaliacién sera a
temporalizacién definida ao inicio do curso, debéndose analizar de xeito periédico se o programado se corresponde
coas necesidades do alumnado, de modo que o desenvolvemento das unidades didacticas siga o calendario previsto.
O documento elaborado para levar dito seguimento constituirase como un caderno de traballo na aula. Neste caderno

do docente, reflectirase o desenvolvemento efectivo das sesiéns, facendo fincapé no aproveitamento destas e dos
recursos dispofibles.

Ademais nas reuniéns de departamento comentarse o grao de consecucién dos criterios de avaliacién das materias e
constaran en actas as posibles modificaciéns. Xunto con estas reflexiéns e acordos tomados polos membros do
departamento, a memoria final de curso serd tamén un instrumento para concretar os principais problemas e boas
practicas en relacién & programacién. Con todos estes datos os membros do departamento tomaran acordos e
realizardn as modificaciéns pertinentes que se deberdn incluir na programacién dos cursos correspondentes.

9. Outros apartados
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