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0 DEPORTE?

IDESCOBRE AQuI 9 |E.S SANCHEZ CANTON
COMO PODER SER (PONTEVEDRA)
ADESTRADOR!

« TECNICO DEPORTIVO EN FUTBOL
« TECNICO DEPORTIVO EN BALONMAN

« TECNICO DEPORTIVO SUPERIOR EN FUTBOL
« TECNICO DEPORTIVO SUPERIOR EN BALONMAN

MODALIDADE DE ENSINO PRESENCIAL

CICLOS
FORMATIVOS
TECNICOS
DEPORTIVOS
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MODALIDADES DE ENSINO

TECNICO DERPORTIVO TECNICO DERPORTIVO
= L L SOIAN, T © M. o)
NIVEL 1 NIE2 MBRU s [23/ALONIMI/AN]

455 HORAS ' 565 HORAS 875 HORAS

1. Posuir o titulo de bacharelato ou superar proba de acceso*
2. Posuir o titulo de Técnico Deportivo (Nivel 1e Nivel 2)

“tedrica 3. Exercer minimo 6 meses/183 dias como Entrenador Titular
**técnico-fisica

REQUISITOS

1. Posuir titulo de E.S.O ou proba sustitutoria*

DE ACCESO

2. Superar proba de acceso especifica*™

*tedrica
QUE COMPETENCIAS VAS ADQUIRIR?
e Realizar a iniciacion ao deporte e a sUa promocion e Planificar e dirixir o adestramento de deportistas e
e Programar e efectuar o ensino  do deporte, equipos de futbol o balonman
programar e dirixir os seus adestramentos o Dirixir a participacion en competicions de alto nivel
o Dirixir a xogadores e equipos durante os partidos ¢ Dirixir escolas deportivas de futbol ou balonman.

ONDE PODERAS ADESTRAR?

Todas as anteriores, e ademais: centros de alto rendemento,
centros de tecnificacion deportiva, clubes profesionais,
centros de formacion de adestradores...

Poderads traballar en escolas deportivas municipais, clubes e
asociacions, federacions deportivas, como profesor de actividades
extraescolares ou en empresas de servizos deportivos

Base: Futbol 8 e Futbol 11 ata LNX (Nivel 1)

e Liga Nacional Xuvenil co Nivel 2

Sénior: Ata Preferente Autondmica (Nivel
® 2)e2°RFEF Feminina (Nivel2)

Base: Division de Honra Xuvenil
Sénior: 17 - 2% - 3 RFEF e 1 RFEF Feminina
Profesional: 17 Division e 27 Division

Ve

Sénior: Categorias de ambito estatal (Espana)
e internacional (Europa)

QUE VAS  APRENDER?

gases an_atom\dcas/e_ﬁswo\gchas do depoge . o Biomecanica deportiva*
ases psicopedagoxicas - DENEIDISEEe el Adestramiento do alto rendemento deportivo*
Adestramento deportivo Fisioloxia do esforzo*
Fundamentos socioléxicos do deporte* 1S1010X] rz
Xestion do deporte*

Teoria e socioloxia do deporte Psicoloxia do Alto Rendemento Deportivo*

©sog coes .
grr‘.gﬁ?;'foasc‘aoumxie“éesxésﬁi;ggedgodggogge Socioloxia do Alto Rendemento Deportivo*
Desenevolvemento orofesional | ‘ﬁ) Desenevolvemento profesional |l

P ' Direccién de equipos ||

Direccion qle equipos |-Il Metodoloxia do ensino e do adestramento Il

Metodoloxia do ensino e do adestramento |-l Preparacion fisica Ill
Regras de xogo I @
Seguridade deportiva lll

Preparacion fisica |-l
Tactica e sistemas de xogo |l

Base e Sénior: Categorias de ambito
autondémico (Galicia)
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Graduados/Licenciados
CCAFyD/INEF, poderan
convalidar os médulos do
Bloque Comun marcadas
con*

Regras de xogo |-
Seguridade deportiva

Técnica individual e colectiva lll
Blogue complementario Il

Tactica e sistemas de xogo I-I|
Técnica individual e colectiva |-

Bloque de formacion practica (FCT)
Proxecto Final

Blogue complementario I-II
Blogue de formaciéon practica (FCT)

§

ONDE? SECRETARIA DO ES SANCHEZ CANTON
CANDO?
« PROBAS FiSICAS (N1): DE ABRIL A XUNO DE 2023

« RESERVA DE PRAZA (N3): 22 QUINCENA DE XUNO DE 2023
« MATRICULA (N1 E N3): FINAIS DE XUNO DE 2023

As datas exactas publicaranse na web do centro
aproximadamente en maio de 2023

SE TES ALGUNA DUBIDA CHAMA A0 886 159 039

VANTAXES DE ESTUDAR

POLA VIA ACADEMICA

e E unha ensinanza OFICIAL, regulada por Leis Educativas

o Profesores con experiencia practica e a maxima formacion
¢ Ensinanza piblica cunhas taxas moi baixas

¢ Ten validez a nivel estatal e convalidaciéns noutros paises
e O TDS (N3) da acceso a graos universitarios (CCAFyD...)

GE... NON SON MELLORES AS LICENCIAS UEFA?

De acordo coa RFEF e o seu
Regulamento de Licenza de Clubes
para Competicions UEFA, aprobados
polo Consello Superior de Deportes:

"0 titulo de Técnico Deportivo en Futbol ten as mesmas
competencias profesionais que o diploma de Adestrador
Avanzado de Fuitbol e a Licenza UEFA A"

"0 titulo de Técnico Deportivo Superior en Futbol ten as
mesmas competencias profesionais que o diploma de
Profesional de Adestrador e a Licenza UEFA PRO"



