
San Xoán  
(24 DE XULLO) 

 
A fogueira de San Xoán celébrase en Monforte a noite do 23 de 
xuño, sendo a festa máis importante do ano no barrio de  Os Chaos. 

 

A raíz desta festa vén da antigüidade pagá de conmemorar o día 
máis longo do ano, substituíndo o sol polo lume da noite, de 
maneira que a luz non morre ese día. 

 
A xente recolle madeira para 
formar unha gran fogueira a 
medianoite despois da Santa 
Misa. Os veciños dos Chaos, e 
os de Monforte en xeral, bailan 
e saltan arredor e sobre o lume 
para purificar e protexer as 
almas das malas influencias, de 
acordo coas supersticións. 
 

Ademais de saltar o lume, nesta peculiar noite a xente deixa flores 
en auga nas súas ventás, e á mañá seguinte  lavan a cara con esa 
auga. Se ti fas iso, quedas purificado. 
 
Durante o San Xoán, a xente vai comer a outras casas, e, por 
suposto, os nosos pratos están cheos de deliciosa comida. Aos 
galegos gústanos isto…  
 
 


