PSICOLOXIA 2 BACHARELATO
Contidos minimos

o Las raices histdricas de la psicologia.

. La psicologia como ciencia.

o Las escuelas psicoldgicas.

J Los objetos de estudio de la psicologia.

. La metodologia de la psicologia.

o La investigacién en psicologia.

. Identificacion de las caracteristicas de la psicologia.

o Reconocimiento de las diferentes escuelas psicoldgicas.

. Identificacion de los objetos de estudio de la psicologia (psicologia basica y
aplicada).

. Diferenciacion de los métodos en psicologia

o Comportamiento animal: etologia frente a psicologia experimental; instintos

y reflejos; la etologia como ciencia.

. Los instintos humanos: conducta alimentaria; conducta de cortejo; vinculos
de apareamiento; crianza,; conducta social; conducta agresiva.

. Conceptos basicos de la percepcion humana: la sensacion; umbrales
sensoriales; adaptacion sensorial; tipos de receptores sensoriales.

) Fases del proceso perceptivo: excitacion, transmision, procesamiento de la
informacion.
o Principios del proceso perceptivo: organizacion jerarquica; segregacion

funcional,; procesamiento en paralelo.

o Bases bioldgicas de la percepcién humana, los sentidos: la vision, la
audicion, el tacto, el olfato, el gusto.

) Principales teorias sobre la percepcion humana: el asociacionismo; la
Gestalt;

. Fendmenos perceptivos: ilusiones dpticas;

. Estructura y funcionamiento de la memoria: memoria sensorial; memoria a

corto plazo; memoria a largo plazo.

o Definicién de aprendizaje: tipos de aprendizaje.



) El condicionamiento clasico: los experimentos de Pavlov; fundamentos
basicos del condicionamiento clasico; tipos de procesos; procesos basicos;
aplicaciones.

) El condicionamiento operante; historia del condicionamiento operante;
fundamentos basicos; las consecuencias de la conducta; Programas de
reforzamiento,; procesos basicos del condicionamiento operante; aplicaciones.

) El aprendizaje social: el mufieco bobo de Bandura; tipos de modelo; el
modelado; la influencia del aprendizaje

o Conceptos basicos de la inteligencia: dimensiones de la inteligencia humana;
desarrollo histdrico de los estudios sobre la inteligencia; los test de inteligencia.

o Teorias sobre la inteligencia: Teoria triarquica de la inteligencia; Teoria de
las inteligencias multiples; La inteligencia emocional.

o El desarrollo de la inteligencia: La etapa sensorio-motora; La etapa
preoperatoria; La etapa de operaciones concretas,; La etapa de operaciones
formales.

o La frustracion: Definicion de frustracion; Causas de la frustracion; Los
conflictos motivacionales; Frustracion y conducta agresiva; Mejora de la tolerancia
a la frustracion.

o El estrés: Algunas teorias explicativas del estrés; Mecanismos de
afrontamiento del estrés.



