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1. Identificacién da programacién

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ar,|o .
académico
36017430 | Ricardo Mella Vigo 2022/2023
Ciclo formativo
Cddigo "
da familia Familia profesional . Il dc'> Ciclo formativo Grao Réxime
. ciclo formativo
profesional
SAN Sanidade CMSANO1 Emerxencias sanitarias Ciclos Réxime de
formativos de | adultos
grao medio
Modulo profesional e unidades formativas de menor duracion (*)
Cédigo Sesions Horas Sesions
Nome Curso . ) .
MP/UF semanais anuais anuais
MP0058 | Apoio psicoldxico en situacions de emerxencia 2022/2023 2 53 63

(*) No caso de que o médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracion

Profesorado responsable

Profesorado asignado ao médulo | MARIA DEL CARMEN SUAREZ COTELO

Outro profesorado

Estado: Pendente de supervision inspector
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2. Concrecion do curriculo en relaciéon coa stla adecuacion as caracteristicas do ambito produtivo

A competencia xeral deste titulo consiste en trasladar pacientes aos centros sanitarios, prestar atencién basica sanitaria e psicoléxica na contorna
prehospitalaria, levar a cabo actividades de teleoperacién e teleasistencia sanitaria, e colaborar na organizacion e no desenvolvemento dos plans
de emerxencia, dos dispositivos de risco previsibles e da loxistica sanitaria ante unha emerxencia individual ou colectiva, ou unha catastrofe.

Os técnicos de emerxencias exercen a sua actividade profesional no sector sanitario publico e privado relacionado co traslado de pacientes ou
vitimas,e a prestacion de atencion sanitaria e psicoldxica inicial, coa colaboracién na preparacion e no desenvolvemento da loxistica sanitaria ante
emerxencias colectivas ou catastrofes, asi como participando na preparacién de plans de emerxencia e dispositivos de risco previsible do ambito
da proteccién civil.
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3. Relacion de unidades didacticas que a integran, que contribuiran ao desenvolvemento do médulo profesional,
xunto coa secuencia e o tempo asignado para o desenvolvemento de cada unha

Resultados de aprendizaxe

Duracion|Peso

(sesions)| (%) 2600

RA1 | RA2 | RA3 | RA4

u.D. Titulo Descricion

1 [Generalidades en psicologia  [Nesta unidade tratamos de que o alumno/a recofieza que a 1 16 | X
psicoloxia é unha ciencia. Que describa que é persoalidade e
que esta postie uns compofientes, que identifique , clasifique
e diferencie distintos tipos de persoalidade e as suas teorias.
Identifique e diferencie etapas no desenvolvemento do
ndividuo dende que nace ata que morre e como € a evolucién
psicoloxica da persoalidade nestas etapas. Debe aprender a
clasificar , identificar e diferenciar os diferentes procesos
psicoléxicos , diferenciandoos das necesidades humanas. O
Elumno debe aprender tamén a identificar necesidades
umanas establecendo cales son basicas e cales non
0 estudo desta unidade pretendemos que o alumno/a sexa 12 16 | X
apaz de: Identificalos diversos mecanismos de defensa da
persoalidade. Diferenciar os conceptos de estrés e ansiedad.
onocer las situaciones estresantes que puede sufrir un
ndividuo y comprender las consecuencias que este puede
pcasionar en el individuo. Distinguir el nivel de miedo que
desarrollan las personas en estado de emergencia.
Diferenciar los conceptos de miedo y ansiedad Conocer las
eacciones neuropatoldgicas duraderas y saber cuales son

2 Reacciones psicoldgicas en
kituaciones de emergencia

3 [Comunicacién psicosocial. 0 estudo desta unidade pretendemos que o alumno sexa 8 17 | X X
apaz de: Identificar os elementos que intervefien na
omunicacion. Diferenciar os diversos tipos de comunicacion
e utilizar cada un deles eficazmente nas condicions axeitadas.
Recofiecer/identificar os obstaculos que aparecen tanto a
ora de emitir a mensaxe como de recibilo. Aplicar
abilidades tan imprescindibles hoxe en dia como son a
psertividad, a empatia e escoéita activa, que facilitan as
elacions cos demais dentro dun marco de igualdade e
especto, en supostos practicos. Aplicar as técnicas de
dindmica de grupos mais utilizadas no &mbito empresarial, en
supostos practicos. Aplicar os principios basicos da
omunicacion sanitario-paciente. Identificar malos tratos
isicos e psiquicos na comunicacion verbal € non verbal dun
paciente en divistintas situacions Establecer un protocolo de
omunicacion adecuada con paciente de malos tratos fisicos
e DSId 0
ofiecer a intervencion psicoldxica en situacions de urxencia 8 17 | X X X
e catastrofe: tendo en conta as necesidades psicosociales, a
activacion do dispositivo psicosocial, as fases de intervencion
psicosocial, a clasificacion de vitimas segundo prioridad de
atencion , cofiecer que nunha urxencia hai vitimas e pacientes|
, diferenciando as suas roles e os factores que os determinan,
asi como o apoio psicoléxico para promover un rol favorable.
ofiecer os obxectivos da primeira axuda psicoloxica.
Desenvolver actitudes favorables para a primeira axuda
psicoldxica. Valorar a stia seguridade como un aspecto
undamental dentro da sua atencion a vitimas. Recofiecer
factitudes de han de evitarse na primeira axuda psicoldxica.
ofiecer pautas e actitudes recomendables na atencion
psicoldxica para situacions particulares.Cofiecer que as
diferenzas culturais inflien na forma da reaccionar ante unha
rxencia ou unha catastrofe e que han de ser tidas en conta a
hora de prestar axuda psicoldxica
on el estudio de esta unidad pretendemos que el alumno 12 17 | X X X
sea capaz de: Conocer las pautas de actuacion para prestar
Ayuda psicoldgica ante una situacion de emergencia a nifios,
adultos y personas con cierto grado de limitacion fisica y
psiquica. Conocer como ha de ser la recepcion de familiares
ras una emergencia. Desarrollar actitudes favorables para la
omunicacion de malas noticias a familiares de los afectados.
alorar la importancia de su actuacion psicoldgica en la
atencion a los familiares de una victima en una situacion de
emergencia. Conocer como han de comunicarse las malas
oticias a un nifio

4 |Principios de la atencion
psicolégica

5 JAtencion psicoldgica a grupos
especificos
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Titulo

Descricion

Resultados de aprendizaxe

Duracion|Peso
(sesions)| (%)

5800

RA1

RA2 | RA3

RA4

6 [Salud mental en técnicos de
emergencias sanitarias.

lUD VI Con el estudio de esta unidad pretendemos que el
lumnado sea capaz de: Conocer las pautas de actuacion
ara prevenir y reducir la afectacion psicolégica. Conocer
osibles trastornos psicoldgicos en los técnicos de
mergencias sanitarias. Desarrollar actitudes favorables para
a ayuda a comparieros. Valorar positivamente el trabajo en

12 17

quipo. Valorar la importancia del conocimiento de las

X X

Total:

63

thCIB
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4. Por cada unidade didactica

4.1.a) Identificacion da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion

1 Generalidades en psicologia 1

4.1.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo

RA1 - Recofiece as disfunciéns do comportamento tendo en conta os principios da psicoloxia xeral. NO

4.1.c) Obxectivos especificos da unidade didactica

. e , - Duracion
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades (sesiéns)
1 PERSOALIDADE 40

1.1 Cofiecer e definir personalidade
1.2 Identificar compofientes da personalidade
1.3 Saber diferenciar entre temperamento e caracter

1.4 Conocer, diferenciar las diferentes teorias sobre personalidad atendendo
as suas caracteristicas

1.5 Relacionar o tipo morfoldgico que lle corresponda co tipo de
temperamento que lle corresponda

1.6 Identificar caracteristicas da teoria psicoanalitica da personalidade
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. - q e Duracion
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades (sesiéns)
2.1 Comprender a psicologia como ciencia 2 Apoio Psicoldxico en situacions de emerxencia 6,0
2.2 Cofiecer e clasificar os diferentes modelos psicoléxicos
2.3 Cofiecer e nomear e diferenciar os distintos procesos procesos
cognitivos,
2.4 Diferenciar e identificar sencions e percepcions
2.5 Cofiecer e identificar factores que influen na percepcion,
2.6 Cofiecer e identificar e describir casos das teorias que explican a forma
de percibir diferentes sucesos.
2.7 Definir o concepto de memoria
2.8 Clasificar os tipos de memoria
2.9 ldentificar patoloxias de memoria
2.10 Identificar tipos de pensamentos
2.11 Entender cambios fisioldxicos e psicoloxicos que caracterizan & persoa
nas diferentes etapas da vida( infancia, adolescencia, madurez e senectud)
2.12 Cohecer, clasificar e identificar as necesidades do ser humano
2.13 Nomear e identificar as teorias que relacionan a motivacion coas
necesidades humanas
2.14 Relacionar a motivacién coas necesidades humanas, e identificar e
2.15 Clasificar e identificar as distintas emociéns
2.16 Describir situacions nas que se den diferentes tipos de emocions
2.17 Describir o concepto de intelixencia emocional, describir un caso
2.18 Nomear os diferentes compofientes da intelixencia emocional
2.19 Describir o concepto de aprendizaxe
2.20 Identificar os distintos tipos de aprendizaxe, des
2.21 Comprender a evolucion psicoldxica e fisica do individuo
2.22 Identificar as etapas evolutivas da persoa
2.23 Identificar caracteristicas das etapas evolutivas e factores que influen na
evolucion
3.1 Identificar sensacion e percepcion 3 A psicoloxia e o desenvolvemento evolutivo do ser humano 1,0
3.2 Comprender a evolucion psicoléxica e fisica do individuo
3.3 Identificar necesidades basicas
3.4 |dentificar caracteristicas das etapas evolutivas e factores que influen na
evolucion
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TOTAL

1

4.1.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecuciéon dos obxectivos por parte do

alumnado
Criterios d liacion Instrumentos de avaliacion LIl s
Tterios de avaliacio exixibles cualificacion (%)
CAA1.1 Clasificaronse os tipos de personalidade. 0
CA1.1.1 Identificaronse os compofientes da persoalidade o PE.1 - Componentes da personalidade S 3
CA1.1.2 Diferenciaronse os compofientes da persoalidade o PE.2 - Componentes da personalidade S 3
CA1.1.3 Relacionouse o tipo morfoléxico co tipo de temperamento que lle corresponda « PE.3- Teorias da personalidade : teoria S 4
tipoloxica
CA1.2 Identificaronse as etapas no desenvolvemento da personalidade. 0
CA1.2.1 Identificaronse os cambios fisioloxicos e psicoloxicos que caracterizan & persoa | o PE.4 - Psicoloxia evolutiva na infancia, na S 3
nas diferentes etapas da vida ( infancia, adolescencia, madurez e senectud) adoelscencia, na madurez e na senectud
CA1.3 Diferencidronse as teorias sobre o desenvolvemento da personalidade. 0
CA1.3.1 Clasificaronse, as diferentes teorias da persoalidade atendendo &s stas « PE.5- Teorias da personalidade S 4
caracteristicas
CA1.3.2 Diferenciéronse e recofiecéronse as teorias sobre o desenvolvemento da « PE.6 - Tipos de personalidade e desenrolo S 3
personalidade. da personalidade
CA1.3.3 Diferenciaronse as diferentes teorias sobre personalidade atendendo as stas « PE.7 - Teorias da personalidade S 4
caracteristicas
CA1.3.4 Identificaronse as caracteristicas da teoria psicoanalitica da personalidade « PE.8 - Teorias da personalidade: teoria S 3
psicoanalitica
CAA1.8 Clasificaronse os diferentes procesos psicoldxicos 0
CA1.8.1 Diferenciaronse e identificaronse os distintos procesos procesos cognitivos o PE.9- Procesos cognitivos S 3
CA1.8.2 Diferenciaronse sensacions e percepcions o PE.10 - Procesos cognitivos S 3
CA1.8.3 Identificaronse sensacions e percepcions o PE.11 - Procesos cognitivos S 3
CA1.8.4 identificaronse factores que influen na percepcion « PE.12 - Procesos cognitivos S 3
CA1.8.5 Identificaronse as teorias que explican a forma de percibir diferentes suceso o PE.13 - Procesos cognitivos S 4
CA1.8.6 Definiuse o concepto de memoria o PE.14 - Procesos cognitivos S 5
CA1.8.7 Clasificaronse os tipos de memoria o PE.15 - Procesos cognitivos S 5
CA1.8.8 Identificaronse os tipos de memoria o PE.16 - Procesos cognitivos S 3
CA1.8.9 Identificaronse patoloxias de memoria o PE.17 - Procesos cognitivos S 3
CA1.8.10 Identificaronse tipos de pensamentos o PE.18 - Procesos cognitivos S 3
CA1.8.11 Identificaronse e describironse as necesidades humanas o PE.19 - Procesos motivacion e necesidades S 3
humanas
CA1.8.12 Clasificaronse as necesidades humanas o PE.20 - Procesos motivacion e necesidades S 3
humanas
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Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion LIl )
exixibles cualificacion (%)
CA1.8.13 Nomearonse e identificaronse as teorias que relacionan a motivacion coas « PE.21 - Procesos motivacion e necesidades S 4
necesidades humanas humanas
CA1.8.14 Relacionouse a motivacion coas necesidades humanas « PE.22 - Procesos motivacion e necesidades S 5
humanas
CA1.8.15 Clasificaronse e identificaronse as distintas emocions « PE.23 - Procesos emocion S 5
CA1.8.16 Describironse situacions nas que se den diferentes tipos de emocions o PE.24 - Procesos emocion S 5
CA1.8.17 Describiuse o concepto de intelixencia emocional, 0
CA1.8.17.1 Identificouse o concepto de intelixencia emocional, « PE.25 - Procesos emocion S 3
CA1.8.17.2 Nomearonse os diferentes compofientes da intelixencia emocional « PE.26 - Procesos emocion S 2
CA1.8.18 Describiuse o proceso de de aprendizaxe o PE.27 - Procesos aprendizaxe S 5
CA1.8.19 identificaronse os tipos de aprendizaxe o PE.28 - Procesos aprendizaxe S 3
TOTAL 100
4.1.e) Contidos
Contidos

Introduccion a psicoloxia en xeral
Os procesos xicoloxicos
Procesos cognitivos
Sensacion
Percepcion
Memoria
Lenguaxe
Pensamento
Intelixencia
Procesos de motivacion
motivacion
necesidades humanas
Teorias das necesidades humanas relacionadas coa motivacion
Procesos de emocion
Emocién
Tipos de emocion
Intelixencia emocional

Procesos de aprendizaxe
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Contidos

Tipos de personalidade

Psicoloxia evolutiva

Desenvolvemento da personalidade.
Desenvolvemento da personalidade. Teoria e tipos
Teorias sobre a personalidade

Teoria psicoanalitica da personalidade

Etapas evolutivas do ser humano.

Psicoloxia evolutiva | (a infancia)
Psicoloxia evolutiva Il (adolescencia e madurez)
Psicoloxia evolutivalll. a senectud |

Psicoloxia evolutivalV. a senectud Il

4.1.f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacién, con xustificaciéon de para que e de como se realizaran,

asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacion
Como e con que
Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividad sesions
ctividade Profesorado (en termos Alumnado L L ( )
Resultados ou produtos Recursos procedementos de
. L de tarefas) (tarefas) At
(titulo e descricion) avaliacion
PERSOALIDADE - Cofiecel] , - Revision do .- Lectura, | « Tarefasderepasoe | o Tarefa na plataforma. PE.1 - Componentes da 4,0

0 que é personalidade,
identificar e diferenciar os
seus compofientes,
diferenciar as distintas
teorias da persoalidade, en
especial identificar as
diferentes etapas da teorias
psicoanalitica. aprender a
relacionar o tipo morfoldxicg
co tipo de temperamento
correspondente

contido da plataforma e
correccion de erros
-Elaboracién de tarefas
de repaso da unidade.
Correccion das tarefas
de traballo e repaso da
unidade.

Resolucion de dubidas
através do foro, e
titorias online e
presencial.

- Guiar ao
alumnado no estudo do
contido da unidade

- Elaboracién
dunha proba escrita e
correccion

sublifiado e resumo do
contido da unidade.

Realizacion de tarefas
de traballo e repaso da
unidade

- Pregunta
de dubidas e consulta
das dubidas do resto
dos comparieiros no
foro

- Realizacién da
proba escrita.

reforzo.

o Proba escrita

Materiais da unidade.

Internet e sistemas
informaticos

personalidade

PE.2 - Componentes da
personalidade

PE.3 - Teorias da
personalidade : teoria
tipoloxica

PE.5 - Teorias da
personalidade

PE.6 - Tipos de
personalidade e
desenrolo da
personalidade

PE.7 - Teorias da
personalidade

PE.8 - Teorias da
personalidade: teoria
psicoanalitica

-10-
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Como e con que

Que e para que Como ETCID se valora
Duracion
Actividade Profesorado (en termos Alumnado U TS O (sesiéns)
de tarefas) (tarefas) Resultados ou produtos Recursos procedementos de
(titulo e descricion) avaliacion
Apoio Psicoloxico en e - Revision do .- Lectura, | o Tarefasderepasoe | e Tarefa na plataforma. PE.4 - Psicoloxia 6.0

situacions de emerxencia -
Cofiecer os distintos
aspectos da psicoloxia
xeral. Que comprenda o
concepto de psicoloxia
xeral, cofieza e comprenda
os distintos procesos

contido da plataforma e
correccion de erros
-Elaboracion de tarefas
de repaso da unidade.

Correccion das tarefas

sublifiado e resumo do
contido da unidade.

Realizacion de tarefas
de traballo e repaso da
unidade

reforzo.

o Proba escrita

Materiais da unidade.

Internet e sistemas
informaticos

evolutiva na infancia, na
adoelscencia, na
madurez e na senectud

PE.9 - Procesos
cognitivos

- aistint S detraballoerepasoda| - Pregunta PE.10 - Procesos
psicoloxicos (clasifique os unidade. de dbidas e consulta cognitivos
procesos psicoloxicos en - das dubidas do resto
diferentes grupos, conozca,|  Resolucion de ddbidas | dos compafieiros no PE.12 - Procesos
diferencie e |qenj[|ﬁque a través do foro, e foro cognitivos
factores que inflien entre titorfas online e - Realizacién da
sensacion e percepcion € | presencial. proba escrita. PE.13 - Procesos
identifique, conozcaoque d - Guiar ao cognitivos
a motivacion e emocion. alumnado no estudo do PE.14 - Procesos

contido da unidade cognitivos
- Elaboracion
dunha proba escrita e PE.15 - Procesos
correccion cognitivos
PE.16 - Procesos
cognitivos
PE.17 - Procesos
cognitivos
PE.18 - Procesos
cognitivos
PE.19 - Procesos
motivacion e

necesidades humanas

PE.20 - Procesos
motivacién e
necesidades humanas

PE.21 - Procesos
motivacién e
necesidades humanas

PE.22 - Procesos
motivacién e
necesidades humanas

PE.23 - Procesos
emocion

PE.24 - Procesos
emocion

PE.25 - Procesos
emocion

PE.26 - Procesos
emocion

PE.27 - Procesos
aprendizaxe

PE.28 - Procesos
aprendizaxe

-11-
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Que e para que Como Con que Gomo e con que
se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado Resultad dut R d tos d
' » e (tarefas) esultados ou produtos ecursos procedementos de
(titulo e descricion) avaliacion
A psicoloxia e 0 | e - Revisisndo .- Lectura, | o Tarefasderepasoe | o Tarefa na plataforma. PE 4 - Psicoloxia 1,0
desenvolvemento evolutivo | contido da plataformae|  sublifiado e resumo do reforzo. Materiais da unidade. evolutiva na infancia, na
do ser humano - O alumno | correccion de erros contido da unidade. . Internet e sistemas adoelscencia, na
aprende a identificar nunha|  _Elaboracién de tarefas| - o Proba escrita informéticos madurez e na senectud
situacion a sensacion de de repaso da unidade. Realizacion de tarefas PE.11 - Procesos
percepcion, axidalle a - de traballo e repaso da coanitivos
comprender a evolucion Correccioén das tarefas unidade 9
(como un proceso detraballoerepasoda| - Pregunta PE.18 - Procesos
paulatino, con distintas unidade. de dbidas e consulta cognitivos
etapasequeo - das dubidas do resto
desenvolvemento fisico e Resolucion de dibidas |  dos compafieiros no PE.19 - Procesos
psiquico evolucionan de a través do foro, e foro motivacion e
formg paralela), asi mesmo| titorias online e - Realizacién da necesidades humanas
identificar factores que presencial. proba escrita. PE.28 - Procesos
inflien na evolucion - Guiarao ;
aprendizaxe

alumnado no estudo do

contido da unidade

- Elaboracion

dunha proba escrita e

correccion

TOTAL 11,0

-12 -
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4.2.a) Identificaciéon da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion
2 Reacciones psicolégicas en situaciones de emergencia 12
4.2.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
RA1 - Recofiece as disfunciéns do comportamento tendo en conta os principios da psicoloxia xeral. NO
4.2.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
. - . - Duracion
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades (sesiéns)
1.1 Identificar os diversos mecanismos de defensa da persoalidade 1 MECANISMOS DE DEFENSA 3,0
1.2 Identificar os mecanismos de defensa ante a enfermidade
2.1 Diferenciar os conceptos de estres e ensiedade 2 Reaccion das persoas ante situacions de emerxencias 8,0
2.2 Cofiecer as situacions estresantes que pode sufrir un individuo e
comprender as consecuencias que estas poden ocasionar nel
2.3 Diferenciar os conceptos de medo e ansiedade
2.4 Distinguir o nivel de medo que desenvolven as persoas nunha urxencia
2.5 Cofiecer as reaccions neuropatoloxicas e saber cales son os seus
sintomas
3.1 Diferenciar os conceptos de medo e panico 3 medo e panico 1,0
TOTAL 12

4.2.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecuciéon dos obxectivos por parte do
alumnado

Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacién e Peso
exixibles cualificacion (%)
CA1.4 Establecéronse os mecanismos de defensa da personalidade. 0
CA1.4.1 Establecéronse mecanismos de defensa da enfermidade « PE.1 - mecanismos de defensa da S 10
enfermidade
CA1.4.2 Establecéronse os mecanismos de defensa da personalidade. « PE.2 - mecanismos de defensa da S 8
personalidade.
CA1.5 Analizaronse as circunstancias psicoldxicas causantes de disfuncion. 0
CA1.5.1 Analizaronse os comportamentos das persoas ante situacions de emerxencia 0
CA1.5.1.1 Identificaronse reaccions emocionais desaxustadas « PE.3 - reaccions emocionais desaxustadas S 10
CA1.5.1.2 Identificaronse reaccions psiquicas graves ante unha emerxencia o PE.4 - reaccions psiquicas graves ante unhg| S 8
emerxencia
CA1.5.1.3 Identificaronse reacciéns neuropatoloxicas duraderas « PE.5 - reaccions neuropatoloxicas S 8
duraderas

-13-



KA XUNTA

CONSELLERI'A DE CULTURA, AN EXO X|||
RH DE GALICIA

EDUCACION, FORMACION

PROFESIONAL E UNIVERSIDADES MODELO DE PROGRAMACION DE MODULOS j BI | C | B

PROFESIONAIS

Ty N Tl Minimos Peso
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion exixibles cualificacién (%)
CA1.5.1.4 Identificaronse reacions psicoloxicas e de comportamento en distintas fases | , PE 6 - reacions psicoloxicas e de S 10
da emerxencia comportamento en distintas fases da
emerxencia
CA1.5.2 Diferenciouse estres de ansiedade 0
CA1.5.2.1 Analizaronsefidentificaronse situacions e factores estresantes « PE.7 - Reacions psicoldxicas en situacions S 8
de emrexencia: estres
CA1.5.2.2 Identificaronse etapas do estres « PE.8- Reacions psicoloxicas en situacions S 10
de emrexencia: estres
CA1.5.2.3 Identificaronse/describironse respostas ¢ estres « PE.9- Reacions psicoléxicas en situacions S 9
de emrexencia: estres
CA1.5.2.4 Diferenciouse ansiedade de estres « PE.10 - Reacions psicoldxicas en situacions S 9
de emrexencia: estres, ansiedade
CA1.5.3 Identificaronse situacions de medo e de panico « PE.11 - Reacions psicoldxicas en situacions S 10
de emrexencia: medo e panico
TOTAL 100

4.2.¢e) Contidos

Contidos

OReaccion neuropatoloxica duradeira.
Reaccion psiquica grave.
Reaccidns psicoldxicas e do comportamento.
Trastornos mais frecuentes: estrés postraumatico, estrés agudo, crise de angustia, trastornos disociativos, depresion e afrontamento.
Mecanismos de defensa da personalidade.
Experiencias asociadas ao proceso de enfermar.
Mecanismos psicoldxicos de adaptacion ante a vivencia de doenza.
Reaccion emocional desaxustada.
Factores de estrés.
Concepto e situacions estresantes
Etapas

Respostas psicoloxicas ¢ estres

4.2.f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacién, con xustificaciéon de para que e de como se realizaran,
asi como os materiais e 0os recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de
avaliacion

Como e con que

Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)

Profesorado (en termos Alumnado
Resultados ou produtos Recursos procedementos de
. .. de tarefas) (tarefas) Y
(titulo e descricion) avaliacion
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Como e con que

situaciéns de emerxencias -|

Esta actividade e unha

actividade online, na que o
alumno cofiecera o que son

situacions de crises e
urxencia, entendendo que
as persoas teran que
enfrontarse a elas en
distintos momentos das

stias vidas. esta actividade
tamén lle permitira cofiecer,

identificar e diferenciar as

reaccions das persoas ante

unha situacion de crise ou
emerxencia.sta actividade

tambien serve para cofiecer
o0 impacto que producen as

situacions de crises e

urxencias nas persoas que

as sofren, asi como as

consecuencias cando estas
situacions se prolonagan no

tempo. Cofiecer a
importancia do apoio
psicoléxico nestas
situacions

contido da plataforma e
correccion de erros
-Elaboracion de tarefas
de repaso da unidade.
Correccion das tarefas
de traballo e repaso da
unidade.

Resolucién de dubidas
a través do foro, e
titorias online e
presencial.

- Guiarao
alumnado no estudo do
contido da unidade

- Elaboracién
dunha proba escrita e
correccion

sublifiado e resumo do
contido da unidade.
Realizacion de tarefas
de traballo e repaso da
unidade

- Pregunta
de dubidas e consulta
das dubidas do resto
dos comparieiros no
foro

- Realizacion da
proba escrita.

reforzo.

o Proba escrita

Materiais da unidade.
Internet e sistemas
informaticos

emocionais
desaxustadas

PE.4 - reaccions
psiquicas graves ante
unha emerxencia

PE.5 - reacciéns
neuropatoléxicas
duraderas

PE.6 - reaciéns
psicoloxicas e de
comportamento en
distintas fases da
emerxencia

PE.7 - Reacions
psicoloxicas en
situaciéns de
emrexencia: estres

PE.8 - Reacions
psicoldxicas en
situaciéns de
emrexencia: estres

PE.9 - Reaciéns
psicoloxicas en
situacions de
emrexencia: estres

PE.10 - Reacions
psicoloxicas en
situaciéns de
emrexencia: estres,
ansiedade

Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesiéns)
Profesorado (en termos Alumnado Resultad dut R d tos d
' - de tarefas) (tarefas) esultados ou produtos ecursos procedementos de
(titulo e descricion) avaliacion
MECANISMOS DE e - Revisiondo .- Lectura, | o Tarefasderepasoe | o Tarefanaplataforma. | e PE.1- mecanismos de 3,0
DEFENSA - Cofiecer os contido da plataforma e|  sublifiado e resumo do reforzo. Materiais da unidade. defensa da enfermidade
mecanismos de defensada|  correccion de erros contido da unidade. . Internet e sistemas .
persoalidade e identificalos _Elaboracion de tarefas| - o Proba escrita informaticos PE.2 - mecanismos de
en diversas situacions. de repaso da unidade. Realizacion de tarefas defensa da
- de traballo e repaso da personalidade.
Correccion das tarefas unidade
de traballo e repaso da - Pregunta
unidade. de dubidas e consulta
- das dubidas do resto
Resolucién de dubidas dos comparieiros no
a través do foro, e foro
titorias online e - Realizacion da
presencial. proba escrita.
- Guiar ao
alumnado no estudo do
contido da unidade
- Elaboracién
dunha proba escrita e
correccion
Reaccion das persoas ante| , - Revision do .- Lectura, | o Tarefasderepasoe | e Tarefana plataforma. PE.3 - reaccions 8,0
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Como e con que
Que e para que Como L se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado Resultad dut R d tos d
' - do tarsfas) (tarefas) esultados ou produtos ecursos procedementos de
(titulo e descricion) avaliacion
—
medoepanico-Eunha |, . Revision do .- Lectura, | o Tarefasderepasoe | e Tarefanaplataforma. | e PE.11- Reacions 1,0
actlv!dade en lifia que se contido da plataforma e|  sublifiado e resumo do reforzo. Materiais da unidade. psicoldxicas en
suscita no foro da UD 2, e correccion de erros contido da unidade. . Internet e sistemas situacions de
que trata de que o alumno -Elaboracion de tarefas - « Proba escrita informaticos emrexencia: medo e
aprenda a recofiecer de repaso da unidade. |  Realizacion de tarefas panico
situacions de medo e - de traballo e repaso da
panico Correccion das tarefas unidade
de traballo e repaso da - Pregunta
unidade. de dubidas e consulta
- das dubidas do resto
Resolucién de dubidas dos comparieiros no
a través do foro, e foro
titorias online e Realizacion da
presencial. proba escrita.
- Guiar ao
alumnado no estudo do
contido da unidade
- Elaboracién
dunha proba escrita e
correccion
TOTAL 12,0
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4.3.a) Identificaciéon da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion
3 Comunicacién psicosocial. 8
4.3.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
RA1 - Recofiece as disfunciéns do comportamento tendo en conta os principios da psicoloxia xeral. NO
RA4 - Utiliza técnicas de comunicacion, para o que selecciona os recursos comunicativos mais axeitados a cada escenario. NO
4.3.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Duralc’:lon
(sesions)
1.1 Cofiecer e identificar os elementos de comunicacion e empregar cada un 1 Comunicacion: Elementos e tipos 3,0
deles de forma eficaz
1.2 Diferenciar os diversos tipos de comunicacion e empregar cada un deles
de forma eficaz
1.3 Recofiecer e/ou identificar as condicions necesarias para que se de lugar
unha comunicacion psicosocial.
2.1 Identificar e recofiecer os obstaculos que poden xurdir na comunicacion 2 Comunicacion psicosocial 4,0
2.2 Aplicar habilidades tan imprescindibles hoxe en dia como son a
asertividad, a empatia e escoita activa, que facilitan as relacions cos demais
dentro dun marco de igualdade e respecto,
2.3 Aplicar técnicas e dinamicas de grupos mais empregadas no ambito
empresarial.
2.4 Identificar malos tratos fisicos e psiquicos na comunicacion verbal e non
verbal dun paciente en distintas situaciéns
2.5 Establecer un protocolo de comunicacion adecuada con paciente de
malos tratos fisicos e psiquicos
2.6 Establecer un protocolo de comunicacion adecuada de malas noticias
3.1 Aplicar os principios basicos da comunicacién sanitario-paciente. 3 Principios basicos da comunicacion sanitario-paciente. 1,0
TOTAL 8

4.3.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacién da consecucién dos obxectivos por parte do
alumnado

o Ay Ao Minimos Peso
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion A Y
exixibles cualificacion (%)
CA1.7 Transmitiuse serenidade e empatia. 0
CA1.7.1 Transmitiuse serenidade e empatia na comunicacion sanitario paciente o PE.1 - Habilidades basicas da comunicacion S 5
interpersonal, serenidade, empatia, e
comunicacion sanitario paciente
CA1.7.2 Transmitiuse serenedidade e empatia na comunicacion coas victimas de malos | o PE.2 - Habilidades basicas da comunicacion S 5
tratos fisicos e psiquicos interpersonal, serenidade, empatia,
elndicativos de malos tratos fisicos y
psiquicos en la comunicacion verbal y no
verbal del paciente, e ;Que facer hacer
como profesionais sanitarios?
CA4.1 |dentificaronse elementos de intervencion na teoria da comunicacion. « PE.3 - Elementos de comunicacion e S 7
condicions na comunicacion psicosocial
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Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion Minimcs )
exixibles cualificacion (%)
CA4.2 Establecéronse as diferenzas entre as canles comunicativas e os tipos de o PE.4 - elemnetos de comunicacion na S 7
comunicacion. comunicacién psicosocial e Tipos de
comunicacions
CA4.3 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de escoita e de resposta na asistencia a 0
unha persoa afectada en diversos escenarios.
CA4.3.1 Aplicouse a escaita activa o PE.5 - Habilidades basicas da comunicacion S 6
interpersonal,escoita activa
CA4.3.2 Aplicouse a asertividade o PE 6 - Habilidades basicas da comunicacion S 6
interpersonal,: asertividade
CA4.3.3 Aplicouse empatia o PE.7 - Habilidades basicas da comunicacion S 6
interpersonal; empatia
CA4.3.4 Aplicouse negociacion o PE 8 - Habilidades basicas da comunicacion S 6
interpersonal: negociacion
CA4 .4 Describironse as connotacions da psicoloxia do traballo en equipo. 0
CA4.4.1 Recofieceuse a importancia do traballo en equipo o PE.9 - Técnicas de comunicacion e relacion S 6
en grupo. E Desenvolvemento de técnicas
de dinamica de grupo
CA4.4.2 Aplicaronse as técnicas de dindmica de grupos méis utilizadas no &mbito « PE.10 - Técnicas de comunicacion e S 7
empresarial, en supostos practicos relacion en grupo. E Desenvolvemento de
técnicas de dinamica de grupo
CA4.5 Definironse os principios basicos da comunicacién entre persoal sanitario e persoas 0
afectadas.
CA4.5.1 Aplicaronse os principios basicos da comunicacion sanitario-paciente « PE.11 - Principios basicos da comunicacion S 5
sanitario-paciente
CA4.6 Aplicaronse as medidas de control que cumpran onde existan dificultades de 0
comunicacion.
CA4.6.1 Identificaronse as condicions axeitadas para unha comunicacion « PE.12 - condicions axeitadas para unha S 5
comunicacion
CA4.6.2 Recorieceronselidentificaronse os obstéculos que aparecen tanto & hora de emitir] 4 PE.13 - Dificultades da comunicacion. S 5
a mensaxe como de recibilo
CA4.6.3 Aplicaronse as medidas de control que cumpran onde existan dificultades de « PE.14 - Dificultades da comunicacion. S 5
comunicacion
CAA4.7 Detectaronse hipotéticas vitimas de malos tratos, logo da comunicacién verbal e non 0
verbal coas persoas implicadas.
CA4.7 1 |dentificar malos tratos fisicos e psiquicos na comunicacion verbal e non verbal | o PE.15 - ndicativos de malos tratos fisicos e S 6
dun paciente en divistintas situacions psiquicos na comunicacién verbal e non
verbal con pacientes
CAA4.8 Elaborouse un protocolo de comunicacion para informar sobre axuda psicosocial. 0
CA4.8.1 Elaborouse un protocolo de comunicacion adecuada con paciente de malos tratos| o PE.16 - ndicativos de malos tratos fisicos e S 6
fisicos e psiquicos psiquicos na comunicacion verbal e non
verbal con pacientes.; Que facer hacer
como profesionais sanitarios?
CA4.8.2 Elaborouse un protocolo de comunicacion de malas noticias 0
CA4.8.2.1 Elaborouse un protocolo de comunicacion de malas noticias « PE.17 - Comunicacion entre persoal S 7
sanitario e pacientes.
TOTAL 100

4.3.e) Contidos

Contidos

Negociacién.
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Contidos

Concepto
Asertividade.
Concepto
Empatia.
Concepto
Elementos da comunicacion.
Tipos de comunicacion.
Dificultades da comunicacion.
Habilidades basicas que melloran a comunicacion interpersoal.
Asertividade
Escoita activa
Empatia
Negociacion
Técnicas de comunicacion e relacién en grupo.
Desenvolvemento de técnicas de dinamica de grupos.
Phillips 66.
Role-playing
Brainstormig o tormenta de ideas
Jornadas de autdoor training
Comunicacion entre persoal sanitario e pacientes.
Indicativos de malos tratos fisicos e psiquicos na comunicacion verbal e non verbal con pacientes.
Indicativos de malos tratos fisicos y psiquicos en la comunicacion verbal y no verbal del paciente

¢ Que facer hacer como profesionais sanitarios?

4.3.f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacién, con xustificaciéon de para que e de como se realizaran,
asi como os materiais e 0os recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de
avaliacion

Como e con que

Que e para que Como Con que se valora
Duracion
. sesions
Actividade Profesorado (en termos Alumnado L L ( )

Resultados ou produtos Recursos procedementos de
. L de tarefas) (tarefas) s
(titulo e descricion) avaliacion
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Como e con que

Que e para que Como (eI se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
GO D (00 D0 G Resultados ou produtos Recursos procedementos de
. . de tarefas) (tarefas) .
(titulo e descricion) avaliacion
Comunicacion: Elementos ¢ , - Revisin do o - Lectura, | o Tarefasderepasoe | e Tarefanaplataforma. | e PE.3 - Elementos de 30

tipos - Identificar os
elementos que intervefien
na comunicacion.
Diferenciar os diversos
tipos de comunicacion e
empregar estos de unha
forma eficaz. Recofiecer
elou identificar as
condicions necesarias para
que se de lugar unha
comunicacion psicosocial.

contido da plataforma e
correccion de erros
-Elaboracion de tarefas
de repaso da unidade.
Correccion das tarefas
de traballo e repaso da
unidade.

Resolucién de dubidas
a través do foro, e
titorias online e
presencial.

- Guiarao
alumnado no estudo do
contido da unidade

- Elaboracién
dunha proba escrita e
correccion

sublifiado e resumo do
contido da unidade.

Realizacion de tarefas
de traballo e repaso da
unidade

- Pregunta
de dubidas e consulta
das dubidas do resto
dos comparieiros no
foro

- Realizacion da
proba escrita.

reforzo.

o Proba escrita

Materiais da unidade.

Internet e sistemas
informaticos

comunicacion e

condicions|
na comunicacion
psicosocial

o PE.4 - elemnetos de
comunicacion na
comunicacion psicosocial
e Tipos de
comunicacions
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Como e con que

Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividade Profesorado (en termos Alumnado [ IERLEE0 (sesiéns)
de tarefas) (tarefas) Resultados ou produtos Recursos procede[nep'tos de
(titulo e descricion) avaliacion
Comunicacion psicosocial { 4 . Revision do .- Lectura, | o Tarefasderepasoe | e Tarefanaplataforma. | e PE.2 - Habilidades 40

Identificar e recofiecer as
dificultades ou obstaculos
que poden xurdir na
comunicacion

contido da plataforma e
correccion de erros
-Elaboracion de tarefas
de repaso da unidade.
Correccion das tarefas
de traballo e repaso da
unidade.

Resolucién de dubidas
a través do foro, e
titorias online e
presencial.

- Guiarao
alumnado no estudo do
contido da unidade

- Elaboracién
dunha proba escrita e
correccion

sublifiado e resumo do
contido da unidade.

Realizacion de tarefas
de traballo e repaso da
unidade

- Pregunta
de dubidas e consulta
das dubidas do resto
dos comparieiros no
foro

- Realizacion da
proba escrita.

reforzo.

o Proba escrita

Materiais da unidade.
Internet e sistemas
informaticos

basicas da comunicacion|
interpersonal,
serenidade, empatia,
elndicativos de malos
tratos fisicos y psiquicos
en la comunicacion
verbal y no verbal del
paciente, e ¢Que facer
hacer como profesionais
sanitarios?

e PE.5 - Habilidades
basicas da comunicacion|
interpersonal,escoita
activa

o PE.6 - Habilidades
basicas da comunicacion|
interpersonal,:
asertividade

o PE.7 - Habilidades
basicas da comunicacion|
interpersonal: empatia

o PE.8 - Habilidades
basicas da comunicacion|
interpersonal:
negociacion

e PE.9- Técnicas de
comunicacion e relacion
en grupo. E
Desenvolvemento de
técnicas de dindmica de
grupo

o PE.10 - Técnicas de
comunicacion e relacion
en grupo. E
Desenvolvemento de
técnicas de dindmica de
grupo

e PE.12 - condicions
axeitadas para unha
comunicacion

o PE.13 - Dificultades da
comunicacion.

o PE.14 - Dificultades da
comunicacion.

o PE.15 - ndicativos de
malos tratos fisicos e
psiquicos na
comunicacion verbal e
non verbal con pacientes

o PE.16 - ndicativos de
malos tratos fisicos e
psiquicos na
comunicacion verbal e
non verbal con
pacientes.;Que facer
hacer como profesionais
sanitarios?

o PE.17 - Comunicacién
entre persoal sanitario e
pacientes.
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Como e con que

Que e para que Como L se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado Resultad dut R d tos d
' - do tarsfas) (tarefas) esultados ou produtos ecursos procedementos de
(titulo e descricion) avaliacion
Principios basicos da e - Revisién do .- Lectura, | o Tarefasderepasoe | e Tarefanaplataforma. | e PE.1 - Habilidades 1,0
comunicacion §anltar|o- contido da plataforma e|  sublifiado e resumo do reforzo. Materiais da unidade. basicas da comunicacion|
paciente. - C’)olnecer 08 correccion de erros contido da unidade. ) Internet e sistemas interpersonal,
principios P?SlCOS da -Elaboracion de tarefas| - o Proba escrita informaticos serenidade, empatia, e
comunicacion do sanitario de repaso da unidade. Realizacion de tarefas comunicacion sanitario
co paciente - de traballo e repaso da paciente
((j)orrecmon das tarefas unidade o PE.11 - Principios
eltraballo e repaso da - Pregunta basicos da comunicacién
unidade. de dubidas e consulta sanitario-paciente
- das dubidas do resto
Resolucién de dubidas dos comparieiros no
a través do foro, e foro
titorias online e - Realizacion da
presencial. proba escrita.
- Guiar ao
alumnado no estudo do
contido da unidade
- Elaboracién
dunha proba escrita e
correccion
TOTAL 8,0
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4.4.a) Identificacidon da unidade didactica

thCIB

N.° Titulo da UD

Duracion

4 Principios de la atencion psicoldgica

8

4.4.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo

Completo

RA1 - Recofiece as disfunciéns do comportamento tendo en conta os principios da psicoloxia xeral.

NO

situacion de crise.

RA2 - Aplica os primeiros auxilios psicoldxicos a persoas supostamente afectadas por unha emerxencia ou catéstrofe, empregando a técnica mais apropiada a cada NO

RA4 - Utiliza técnicas de comunicacion, para o que selecciona os recursos comunicativos mais axeitados a cada escenario.

NO

4.4.c) Obxectivos especificos da unidade didactica

Obxectivos especificos Act Titulo das actividades

Duracion
(sesions)

1.1 Describir as alteraciéns do comportamento ante situacions de 1 Axuda psicologica en casos particulares
agresividade e consumo de sustancias

1.2 Describir as alteracidons do comportamento ante situaciéns con
problemas de satde mental

1.3 Relacionar a psicopatoloxia ( nun caso de agresividade ou de consumo
de sustancias ou de intento autolitico) amosada unha emerxencia ou
catastrofe coa atencion psicoldxica que deba recibir

1.4 Seleccionar e aplicar técnicas de primeiros auxilios psicoléxicos en
persoas con problemas de salud mental e consumo de sustancias ou intentos
autoliticos

2,0

2.1 Tomar conciencia da importancia do opoio psicoloxico en situacions de 2 Principios de la atencion psicoloxica
emerxencia e catastrofe

2.2 Identificar reacciéns psicoloxicas ante unha situacién de emerxencia

2.3 Cofiecer os obxectivos dos primeiros auxilios psicoléxicos

2.4 Saber como prestar primeiros auxilios psicoléxicos

2.5 Recofiecer actitudes que han de evitarse coa primeira axuda psicoléxica

2.6 Valorar a importancia de considerar as diferenzas de culturais, no
momento de prestar axuda psicoléxica ou de comunicarse

2.7 Saber prestar axuda psicoléxica tendo en conta as diferenzas de culturais
e relixiosas

2.8 Valorar a stia seguridade como aspecto fundamental dentro da stia
atencion &s vitimas

29 Desenvolver competencias para prestar e organizar o apoio

2.10 Valorar a importancia de considerar as diferenzas de culturais, no
momento de prestar axuda psicoloxica ou de comunicarse

2.11 Saber prestar axuda psicoldxica tendo en conta as diferenzas de
culturais e relixiosas

4,0

axitadas catastrofe

3.2 Slecionar e aplicar técnicas de axuda psicoldxica e aplicar nestes casos
0s primeiros auxilios psicoléxicos

3.1 Describira/ identificara comportamentos de persoas deorientadas e 3 Outros casos particulares en situacions de emerxencia ou 20

TOTAL 8
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4.4.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do

alumnado
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion M'." imos . 'Pess)' o
exixibles cualificacion (%)
CA1.5 Analizéronse as circunstancias psicoloxicas causantes de disfuncion. « PE.1 - Habilidades de comunicacion e S 8
axuda psicoldxica
CA1.6 Describironse as alteracions do comportamento ante situacions psicoléxicas 0
especiais.
CA1.6.1 Describironsefidentificaronse comportamentos agresivos « PE.2 - Apoyo psicoloxico en casos S 3
particulares
CA1.6.2 Describironsefidentificaronse comportamentos causados por consumo de « PE.3 - Apoyo psicoloxico en casos S 3
sustancias causados por consumo de sustancias particulares
CA1.6.3 Describironse/identificaronse comportamentos de victimas de intentos autoliticos | , PE.4 - Apoyo psicoléxico en casos S 3
particulares
CA1.7 Transmitiuse serenidade e empatia. 0
CA1.7.3 Transmitiuse serenidad e empatia as victimas de unha emerxencia ou catastrofe | 4 PE 5 - Habilidades de comunicacion e S 3
axuda psicoldxica
CA2.1 Identificaronse os comportamentos mais comuns en pacientes afectados por unha 0
emerxencia ou catastrofe.
CA2.1.1 Identificaronse comportamentos estresantes « PE.6 - Apoyo psicoloxico en casos S 3
particulares
CA2.1.2 |dentificaronse comportamentos axitados « PE.7 - Apoyo psicoloxico en casos S 8
particulares
CA2.1.3 Identificaronse comportamentos desorientados « PE.8 - Apoyo psicoloxico en casos S 8
particulares
CA2.1.4 Identificaronse outros en funcion do impacto psico-social « PE.9 - Manifestacions individuais en S 9
catastrofes: fisicas, cognitivas, emocionais e
de conduta.
CA2.2 Establecéronse as reaccions psicopatoldxicas mais frecuentes en persoas afectadas 0
CA2.2.1 Estableceronse as reaccions psicopatoloxicas mais frecuentes nuha situacion de | o PE.10 - Manifestacions individuais en S 9
emerxencia ou catstrofe catastrofes: fisicas, cognitivas, emocionais e
de conduta.Principios da atencion
psicoldxica..Obxectivos do apoio
psicoloxico. Técnicas de relaxacion.,
Primeiros auxilios psicoldxicos.
CA2.3 Relacionouse a psicopatoloxia amosada coa atencion psicoloxica que deba recibira | 4 PE.11 - Manifestacions individuais en S 3
persoa afectada. catastrofes: fisicas, cognitivas, emocionais €
de condutaPrincipios da atencion
psicoldxica..Obxectivos do apoio
psicoléxico. Técnicas de relaxacion.,
Primeiros auxilios psicoléxicos. .
CA2.4 Describironse os criterios aplicados nos primeiros auxilios psicoloxicos. « PE.12 - Intervencion nas catastrofes S 8
emerxencias .Principios da atencion
psicoloxica. Obxectivos do apoio
psicoldxico.
CA2.5 Identificaronse as respostas emocionais segundo os factores que actien. 0
CA2.5.1 Identificaronse respostas emocionais segun os factores que influyen no impacto | o PE.13 - Manifestacions individuais en S 4
psicosocial dunha emerxencia ou ctastrofe catéstrofes: fisicas, cognitivas, emocionais ¢
de conduta.
CA2.7 Identificaronse e describironse as funcions dun equipo de axuda psicosocial. « PE.14 - Intervencion nas catastrofes S 3
emerxencias
CA2.8 Empregaronse habilidades bésicas para controlar situacions de do, de agresividade, 0
de ansiedade, de angustia ou de emocidns non desexadas.
CA2.8.1 Empregaronse habilidades basicas para controlar situacions de do,, de « PE.15 - Control de situacions de crise, do, S 3
ansiedade, de angustia ou de emocions non desexadas nuha situacion de emrxencia ou tension, agresividade, ansiedade e angustial
catastrofe técnicas de relaxacion
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Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion Minimcs )
exixibles cualificacion (%)
CA2.8.2 Empregaronse habilidades basicas para controlar situacions de agresividade « PE.16 - Control de situacions de crise, do, S 4
nuha situacion de emrxencia ou catastrofe tensi(’)n! agresividadeY ansiedade e angustia.
técnicas de relaxacion
CA2.9 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de primeiros auxilios psicoléxicos. 0
CA2.9.6 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de primeiros auxilios psicoloxicos nas o PE.17 - Primeiros ausxilios psicoloxicos. S 4
situaciéns mais comuns nuha emerxencia ou catastrofe técnicas de relaxacion
CA2.9.7 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de primeiros auxilios psicoldxicos en « PE.18 - Primeiros ausxilios psicoloxicos. S 4
casos particulares persoas, desorientadas, axitadas, técnicas de relaxacion
CA2.9.8 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de primeiros auxilios psicoldxicos en « PE.19 - Primeiros ausxilios psicoloxicos. S 4
peroas con problemas de salud mental e consumo de sustancias,e intentos autoliticos, técnicas de relaxacion
CA2.10 Identificaronse situacions de emerxencia psiquitrica que leven consigo problemas| o PE.20 - Intervencion nas catastrofes S 3
de agresividade. emerxencias
CA4.3 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de escoita e de resposta na asistencia a « PE.21 - Intervencion nas catastrofes S 3
unha persoa afectada en diversos escenarios. emerxencias
TOTAL 100

4.4.¢e) Contidos

Contidos

-
Fases sociais do afrontamento de catastrofes colectivas: Fase previa e de alerta. Choque e reaccion. Adaptacion e poscatastrofe. Emerxencia e resolucion contemporanea.

Principios da atencién psicoldxica.
Obxectivos do apoio psicoléxico.
Manifestacions individuais en catastrofes: fisicas, cognitivas, emocionais e de conduta.
Factores que influyen en el impacto psicosocial (1)
Factores que influyen en el impacto psicosocial (1)
Reacciones psicoldxicas ante situacions de emerxencia (1)
Reacciones psicoldxicas ante situacions de emerxencia (I1)
Técnicas de relaxacion.
Control de situacions de crise, dd, tension, agresividade, ansiedade e angustia.
Primeiros auxilios psicoldxicos.
Primeira axuda psicoloxica
Principios basicos para a actuacion en situacions de emergencias .
Principios basicos para a actuacion en situacions de emergencias |1.
¢ Qué debemos evitar nuha emerxencia sanitaria?..
A seguridade na primeira axuda psicoldgica.
Axuda psicoldxica nos casos particulares
Persoas con condutas agresivas
Intentos autoliticos I.

Intentos autoliticos II.
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Contidos

Intentos autoliticos Il

Intervencions con persoas afectadas por trastornos mentais.
Consumo de sustancias

Persoas desorientadas

Persoas axitadas

Comportamento da poboacion ante unha catéstrofe: reaccidn de conmocién-inhibicion-estupor, reaccién de panico, medo colectivo e éxodos.

4.4.f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificaciéon de para que e de como se realizaran,
asi como os materiais e 0s recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacion

Como e con que

Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)

Profesorado (en termos Alumnado
Resultados ou produtos Recursos procedementos de
. .., de tarefas) (tarefas) St
(titulo e descricion) avaliacion
Axuda psicologica en casos| , - Revision do .- Lectura, | o Tarefasderepasoe | e Tarefa na plataforma. PE.2 - Apoyo psicoloxico 20

particulares - Describironse
as alteracions do
comportamento ante
situacions de agresividade
e consumo de sustancias,
Describironse as
alteracions do
comportamento ante
situacions con problemas
de salde mental.
Relacionar a psicopatoloxia
amosada unha emerxencia
ou catastrofe coa atencion
psicoléxica que deba
recibir..Seleccionare aplicar
técnicas de primeiros
auxilios psicoldxicos en
persoas con problemas de
salud mental e consumo de

sustancias

contido da plataforma e
correccion de erros
-Elaboracion de tarefas
de repaso da unidade.
Correccion das tarefas
de traballo e repaso da
unidade.

Resolucién de dubidas
a través do foro, e
titorias online €
presencial.

- Guiarao
alumnado no estudo do
contido da unidade

- Elaboracién
dunha proba escrita e
correccion

sublifiado e resumo do
contido da unidade.

Realizacion de tarefas
de traballo e repaso da
unidade

- Pregunta
de dubidas e consulta
das dubidas do resto
dos compafieiros no
foro

- Realizacién da
proba escrita.

reforzo.

o Proba escrita

Materiais da unidade.

Internet e sistemas
informaticos

en casos particulares

PE.3 - Apoyo psicoloxico
en casos particulares

PE.4 - Apoyo psicoloxico
en casos particulares

PE.16 - Control de
situacions de crise, dé,
tension, agresividade,
ansiedade e angustia.
técnicas de relaxacion

PE.19 - Primeiros
auxilios psicoléxicos.
técnicas de relaxacion

PE.20 - Intervencién nas
catastrofes emerxencias

-6 -




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

KA XUNTA

e ANEXO XIlI
¢ DE GALICIA

MODELO DE PROGRAMACION DE MODULOS
PROFESIONAIS

thCIB

Como e con que

Que e para que Como L se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado Resultad d R d d
de tarefas) (tarefas) esultados ou produtos ecursos proce: e{nep'tos e
(titulo e descricion) avaliacion
Principios de laatencion | - Revision do o Tarefasderepasoe | e Tarefanaplataforma. | e PE.1- Habilidades de 4,0

psicoloxica -

Cofiecer a
intervencidn psicoldxica en
situaciéns de catastrofe e
emerxencia. En caso de
catastrofe: o alumno
recofiecera e identificara
necesidades psicosociales.
describira e/ou diferenciara
os tipos de apoio
psicosocial que cofiece.
identificara os niveis de
actuacién psicosocial.
Seguira unha orde de
intervencion segundo a
clasificacion das vitimas. En
caso de emrexencia:
recofiecers, identificara e
describira as fases de
intervencidn psicoldxica de
urxencia.ldentificara e
diferenciara vitima de
paciente.Valorara a
importancia do apoio
psicoldxico para promover
un rol favorable

contido da plataforma e
correccion de erros
-Elaboracion de tarefas
de repaso da unidade.
Correccion das tarefas
de traballo e repaso da
unidade.

Resolucién de dubidas
a través do foro, e
titorias online e
presencial.

- Guiarao
alumnado no estudo do
contido da unidade

- Elaboracién
dunha proba escrita e
correccion

. - Lectura,
sublifiado e resumo do
contido da unidade.
Realizacion de tarefas
de traballo e repaso da
unidade
- Pregunta
de dubidas e consulta
das dubidas do resto
dos compafieiros no
foro
- Realizacién da
proba escrita.

reforzo.

o Proba escrita

Materiais da unidade.
Internet e sistemas
informaticos

comunicacion e axuda
psicoléxica

PE.5 - Habilidades de
comunicacion e axuda
psicoléxica

PE.6 - Apoyo psicoloxico
en casos particulares

PE.9 - Manifestacions
individuais en
catastrofes: fisicas,
cognitivas, emocionais e
de conduta.

PE.10 - Manifestacidns
individuais en
catastrofes: fisicas,
cognitivas, emocionais e
de conduta.Principios da
atencién psicoloxica..
Obxectivos do apoio
psicoléxico. Técnicas de
relaxacion.,Primeiros
auxilios psicoléxicos.

PE.11 - Manifestacidns
individuais en
catastrofes: fisicas,
cognitivas, emocionais e
de condutaPrincipios da
atencién psicoloxica..
Obxectivos do apoio
psicoléxico. Técnicas de
relaxacion.,Primeiros
auxilios psicoldxicos. .

PE.12 - Intervencién nas
catastrofes emerxencias
.Principios da atencién
psicoldxica. Obxectivos
do apoio psicoldxico.
PE.13 - Manifestaciéns
individuais en
catastrofes: fisicas,
cognitivas, emocionais e
de conduta.

PE.14 - Intervencion nas
catastrofes emerxencias

PE.15 - Control de
situaciéns de crise, dd,
tension, agresividade,
ansiedade e angustia.
técnicas de relaxacion

PE.17 - Primeiros
auxilios psicoloxicos.
técnicas de relaxacion

PE.21 - Intervencion nas
catastrofes emerxencias
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Como e con que

Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesiéns)
Profesorado (en termos Alumnado Resultad dut R d tos d
' - de tarefas) (tarefas) esultados ou produtos ecursos procedementos de
(titulo e descricion) avaliacion
Outros casos particulares [ 4 . Revision do .- Lectura, | o Tarefasderepasoe | o Tarefanaplataforma. | e PE.7 - Apoyo psicoléxico 2,0
en situacions de . contido da plataforma e|  sublifiado e resumo do reforzo. Materiais da unidade. en casos particulares
emerxencia ou catastrofe - correccion de erros contido da unidade. Internet e sistemas
Describir comportamentos _Elaboracion de tarefas| - o Proba escrita informaticos o PE.8 - Apoyo psicoldxico
de persoas deorientadas e de repaso da unidade. Realizacion de tarefas en casos particulares
axitadas, selecionara R de traballo e repaso da o
técnicas de axuda Correccion das tarefas | unidade o PE.18 - Primeiros
psicoloxica e prestara de traballo e repasoda| - Pregunta auxilios psicoldxicos.
nestes casos primeiros unidade. de dubidas e consulta técnicas de relaxacin
auxilios psicoldxicos R das dubidas do resto
Resolucién de dubidas dos comparieiros no
a través do foro, e foro
titorias online e - Realizacion da
presencial. proba escrita.
- Guiar ao
alumnado no estudo do
contido da unidade
- Elaboracién
dunha proba escrita e
correccion
TOTAL 8,0
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4.5.a) Identificacion da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion

5 Atencién psicoldgica a grupos especiﬁcos 12

4.5.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo

RA1 - Recofiece as disfunciéns do comportamento tendo en conta os principios da psicoloxia xeral. NO

RA2 - Aplica os primeiros auxilios psicoldxicos a persoas supostamente afectadas por unha emerxencia ou catéstrofe, empregando a técnica mais apropiada a cada

situacion de crise. NO

RA4 - Utiliza técnicas de comunicacion, para o que selecciona os recursos comunicativos mais axeitados a cada escenario. NO

4.5.c) Obxectivos especificos da unidade didactica

Duracion

Obxectivos especificos Act Titulo das actividades L
(sesions)

—
1.1 Cofiecer as pautas de actuacion para prestar axuda psicoléxica ante 1 Primeiros auxilios psicoloxicos nos nenos e ancians 3,0
unha situacién de urxencia a nenos e ancian

2.1 Cofiecer disfuncions mediante analise das circunstancias psicoléxicas 2 Atencion psicoldgica a grupos especificos 8,0
causantes en grupos especificos nuha emerxencia o catastrofe

2.2 Cofiecer as caracteristicas ou indicadores para saber detectar ou
recofiecer una vitima de violencia de xénero, maltrato infantil

2.3 Saber prestar primeiros auxilios psicoloxicos, a vitmas de maltrato infantil
e de violencia de xenero, empregando habilidades basicas para controlar
situacion, de dor, ansiedade etc nesteas vitimas

2.4 Reforzar habilidades basicas da comunicacion: trasmitir empatia e
serenidade,s eleccionar e aplicar técnicas de escoita e de resposta na
asistencia a unha persoa vitima de violencia de xenero e maltrato infantil

2.5 Cofiecer como ha de ser a recepcion de familiares tras unha emerxencia.
2.6 Saber prestar apoio psicoldxico as familias dos afectados nas situaciéns
de crisi

2.7 Desenvolver actitudes favorables para a comunicacidn de malas noticias
a familiares dos afectados e nenos.

2.8 Valorar a importancia da sua actuacion psicol6xica na atencion aos
familiares dunha vitima nunha situacién de emerxencia

2.9 Analizar as estratexias de control emocional e de caracter relixioso.

2.10 Comunicouse informacion a poboacién nuha situacién de merxencia

3.1 Saber detectar/ identificar victimas nunha emerxencia con certo grado de 3 Atencion psicologica vitimas cun certo grado de limitacion e 1,0
limitacién fisica e psiquica discapacitados psiquicos

3.2 Saber prestar primeiros auxilios psicoloxicos a vitmas on certo grado de
limitacién fisica e psiquica

3.3 Reforzar habilidades psicoloxicas de comunicacion : tramitir empatia na
comunicacion destas vitimas

TOTAL 12

4.5.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do
alumnado

Minimos Peso

Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion . Y
exixibles cualificacion (%)
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Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion Mi." i.mos A 'Pesg'
exixibles cualificacion (%)
CA1.5 Analizaronse as circunstancias psicoldxicas causantes de disfuncion. 0
CA1.5.4 Analizaronse as circunstancias psicoloxicas causantes de disfuncion en grupos |  PE.1 - Primeiros auxilios psicoléxicos. S 6
especificos nuha emerxencia o catastrofe Intervencién psicoloxica en familiares.
Indicativos de malos tratos fisicos e
psiquicos na comunicacion verbal € non
verbal con pacientes
CA1.6 Describironse as alteracions do comportamento ante situacions psicoléxicas 0
especiais.
CA1.6.4 Describironsefidentificaronse as alteracions do comportamento ante situacions de| o PE.2 - PRIMEIROS AUXILIOS S 4
violencia e xenero PSICOLOXICOS: Atencién psicoldxica a
grupos especifcos., Atencidn psicoldxica a
grupos especificos de afectados por a
emerxencia, Primeiros auxilios ante un caso
de violencia familiar, Violencia de xenero |,
|1, 1ll. Recofiecemento do maltrato. Violencia
de xenero V. Actuacion
CA1.6.5 Describironsefidentificaronse as alteracions do comportamento ante situaciéns de| o PE.3- PRIMEIROS AUXILIOS S 4
maltrato infantl PSICOLOXICOS : Atencion psicoloxica a
grupos especifcos., Atencion psicoloxica a
grupos especificos de afectados por a
emerxencia. Primeiros auxilios ante un
caso de violencia familiar. Maltrato infantil.
Maltrato infantil. Indicadores
CA1.6.6 Describironsef/identificaronse comportamentos de vitimas con certo grado de o PE.4-PRIMEIROS AUXILIOS S 8
limitacion PSICOLOXICOS : Atencién psicoléxica a

grupos especifcos., Atencién psicoléxica a
grupos especificos de afectados por a
emerxencia. Primeiros auxilios ante vitimas
con certo grado de limitacion

CA1.6.7 Describironsefidentificaronse comportamentos de dismiuidos fisicos PE.5 - PRIMEIROS AUXILIOS S 8

PSICOLOXICOS : Atencion psicoloxica a
grupos especifcos., Atencion psicoloxica a
grupos especificos de afectados por a
emerxencia. Primeiros auxilios ante
discapacitados psiquicos

CA1.7 Transmitiuse serenidade e empatia. 0

CA1.7.4 Transmitiuse serenidade e empatia na atencions a nenos e ancidns PE.6 - PRIMEIROS AUXILIOS S 1

PSICOLOXICOS : Atencion psicoldxica a
grupos especifcos., Atencién psicoldxica a
grupos especificos de afectados por a
emerxencia

CA1.7.5 Transmitiuse serenidade e empatia na atencions a victimas violencia de xénero | o PE.7 - PRIMEIROS AUXILIOS S 1
PSICOLOXICOS : Atencion psicoléxica a
grupos especifcos., Atencién psicoldxica a
grupos especificos de afectados por a
emerxencia

CA1.7.6 Transmitiuse serenidade e empatia na atencions a victimas de maltrato infantil | 4 PE.g - PRIMEIROS AUXILIOS S 1
PSICOLOXICOS : Atencién psicoloxica a
grupos especifcos., Atencion psicoléxica a
grupos especificos de afectados por a

emerxencia
CA2.6 Analizéronse as estratexias de control emocional e de carécter relixioso. « PE.9- Atencion psicoléxica atendendo a S 7
cracteristicas culturais: relixioso
CA2.8 Empregaronse habilidades bésicas para controlar situacions de do, de agresividade, 0
de ansiedade, de angustia ou de emocions non desexadas.
CA2.8.3 Empregéaronse habilidades bésicas para controlar situacions de do, de « PE.10 - PRIMEIROS AUXILIOS S 4
agresividade, de ansiedade, de angustia ou de emociéns non desexadas. nos nenos e PSICOLOXICOS : Atencion psicoloxica a
ancians ante unha situaciéns de emerxencia ou catastrofe grupos especifcos., Atencion psicoloxica a
grupos especificos de afectados por a
emerxencia
CA2.9 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de primeiros auxilios psicoloxicos. 0
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Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion Minimcs )
exixibles cualificacion (%)
-
CA2.9.1 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de primeros auxilios en nenos e ancians | , PE.11 - Atencion psicoloxica a grupos S 5
especificos de afectados por unha urxencia
incluidos os seus familiares
CA2.9.2 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de primeiros auxilios psicoléxicos a o PE.12 - Atencion psicoloxica a grupos S 4
victimas de violencia de xénero especificos de afectados por unha urxencia
incluidos os seus familiares
CA2.9.3 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de primeiros auxilios psicoléxicos a « PE.13- PRIMEIROS AUXILIOS S 6
victimas de maltrato infantil PSICOLOXICOS : Atencion psicoloxica a
grupos especifcos., Atencion psicoloxica a
grupos especificos de afectados por a
emerxencia. Primeiros auxilios ante un
caso de violencia familiar. Primeiros auxilios
en nenos |, Il,.Maltrato infantil. Maltrato
infantil. Indicadores
CA2.9.4 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de primeiros auxilios psicoloxicos a o PE.14 - Atencion psicoloxica a grupos S 8
victimas con certo grado de limitacién fisica e psiquica especificos de afectados por unha urxencia
incluidos os seus familiares
CA2.9.5 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de primeiros auxilios psicoloxicos a « PE.15 - Atencion psicoloxica a grupos S 4
familiares especificos de afectados por unha urxencia
incluidos os seus familiares
CA4.3 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de escoita e de resposta na asistencia a o PE.16 - Atencion psicoloxica a grupos S 5
unha persoa afectada en diversos escenarios. especificos de afectados por unha urxencia
incluidos os seus familiares
CAA4.7 Detectaronse hipotéticas vitimas de malos tratos, logo da comunicacién verbal e non 0
verbal coas persoas implicadas.
CA4.7.2 Detectaronse victimas de maltrato infantil o PE.17 - Atencion psicoloxica a grupos S 4

especificos de afectados por unha urxencia
incluidos os seus familiares

CA4.7.3 Detectaronse victimas con certo grado de limitacion fisica e psiquica « PE.18 - Atencion psicoloxica a grupos S 4

especificos de afectados por unha urxencia
incluidos os seus familiares

CA4.8 Elaborouse un protocolo de comunicacion para informar sobre axuda psicosocial. 0
CA4.8.2 Elaborouse un protocolo de comunicacion de malas noticias 0
CA4.8.2.2 Elaborouse un protocolo de comunicacion a nenos do fallecimiento de seres | , pE.19- INTERVENCION PSICOLOXICA S 8
queridos EN FAMILIARES. Como informar os nenos
do fallecemento de seres queridos |, Il

CA4.8.3 Aplicouse o protocolo de comunicacion de malas noticias PE.20 - INTERVENCION PSICOLOXICA S 4

EN FAMILIARES: Atencion psicoldgica a
familiares de afectados.. Recepcién dos
familiares.. Comunicacién de malas noticias.
Ver o no ver ao fallecido. Acompafiamiento
na identificacién de cadaveres

CA4.8.4 Aplicouse un protocolo de comunicacion ao neno do fallecemento dun ser querido| o PE.21 - INTERVENCION PSICOLOXICA S 4

EN FAMILIARES. Como informar os nenos
do fallecemento de seres queridos |, Il

TOTAL 100

4.5.e) Contidos

Contidos

Primeiros auxilios psicoléxicos.
Atencién psicoldxica a grupos especifcos.
Atencion psicoloxica a grupos especificos de afectados por a emerxencia.
Primeiros auxilios en nenos |

OMaltrato infantil. Indicadores
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Contidos

Primeiros auxilios ante discapacitados psiquicos

Primeiros auxilios ante vitimas cun certo grado de limitacion
Primeiros auxilios en nenos ||

Primeiros auxilios en ancians

Primeiros auxilios ante un caso de violencia familiar

Violencia de xenero |

Violencia de xenero |l

Violencia de xenero lll. Recofiecemento do maltrato

Violencia de xenero IV. Actuacion

Maltrato infantil
Atencion psicoloxica atendendo a cracteristicas culturais: relixioso
Informacién a poboacion
Intervencion psicoloxica en familiares.
Atencion psicoldgica a familiares de afectados..

Recepcion dos familiares.

Comunicacion de malas noticias

Ver o no ver ao fallecido

Acompafiamiento na identificacion de cadaveres

Como informar os nenos do fallecemento de seres queridos |

Como informar os nenos do fallecemento de seres queridos I

Informacién & poboacién: preventiva, en emerxencias, medios de comunicacion, rumores e informacién.

4.5.f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificaciéon de para que e de como se realizaran,
asi como os materiais e 0s recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacién
Como e con que

Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)

Profesorado (en termos Alumnado
Resultados ou produtos Recursos procedementos de
. " de tarefas) (tarefas) Y
(titulo e descricion) avaliacion
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Como e con que

Que e para que Como (eI se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado Resultad dut R d tos d
' - e (tarefas) esultados ou produtos ecursos procedementos de
(titulo e descricion) avaliacién
P(imqirgs auxilios e - Revision do .- Lectura, | o Tarefas de repaso e o Tarefa na plataforma. | « PE.6 - PRIMEIROS 30
PSICQ'OX'COS Nnos nenos e contido da plataforma e|  subliiado e resumo do reforzo. Materiais da unidade. AUXILIOS
ancians - CO“?CeT como hal  correccion de erros contido da unidade. ) Internet e sistemas PSICOLOXICOS :
de actuar un técnico de -Elaboracion de tarefas| - o Proba escrita informaticos Atencion psicoloxica a
emerxencias ante un neno | de repaso da unidade. |  Realizacién de tarefas grupos especifcos.,
e un ancian que se atopen - de traballo e repaso da Atencion psicoléxica a
en situacion de emerxencia|  Gorreccion das tarefas unidade grupos especificos de
de traballo e repaso da - Pregunta afectados por a
unidade. de dubidas e consulta emerxencia
- das dubidas do resto « PE.10 - PRIMEIROS
Resolucion de dubidas | dos compafieiros no AUXILIOS
através do foro, e foro o PSICOLOXICOS :
titorias online e Realizacion da Atencién psicoléxica a
presencial. proba escrita. grupos especifcos
- Guiarao Atencion psicoléxica a
lumnado no estudo do -
alum ¢ grupos especificos de
contido da unidade afectados por a
- Elaboracion emerxencia

dunha proba escrita e
correccion

PE.11 - Atencién
psicoloxica a grupos
especificos de afectados
por unha urxencia
incluidos os seus
familiares

PE.16 - Atencién
psicoloxica a grupos
especificos de afectados
por unha urxencia
incluidos os seus
familiares
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Como e con que

r m n
Que e para que Como Con que "
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado
de tarefas) (tarefas) Resultados ou produtos Recursos procedementos de
(titulo e descricion) avaliacion
Atencion psicoldgica a e - Revisiondo o Tarefasderepasoe | o Tarefanaplataforma. | e PE.1- Primeiros auxilios 8,0
grupos especificos - O contido da plataforma e reforzo. Materiais da unidade. psicoloxicos. Intervencion
alumno aprendera a correccion de erros ) Internet e sistemas psicoloxica en familiares.
identificar disfuncions -Elaboracion de tarefas o Proba escrita informaticos Indicativos de malos
mediante analise das de repaso da unidade. tratos fisicos e psiquicos
circunstancias psicoléxicas R na comunicacion verbal
causap@es €en grupos Correccion das tarefas € non verbal con
especmco_s nuha stron de traballo e repaso da pacientes
emerxencia ou catastrofe, unidade.
recofiecer as caracteristicay . * iE')%lLl%FgMElROS
ou indicadores para saber Resolucion de dibidas ;
detectar ou recofiecer una 5 PSICOLOXICOS:
a través do foro, e A0 b inal Ay
e ; . 1 1ra ) 1010, Atencion psicoloxica a
vitima de violencia de titorias online e i
xénero, maltrato infantil. presencial. %upols’espem lclosl,.,
prestar primeiros auxilios ~ Guiar 20 encion psmgroxmz a
psicoloxicos, a vitmas de alumnado no estudo do grupos especiiicos de
maltrato infantil e de i i afectados por a
contido da unidade L
: : 1 emerxencia, Primeiros
violencia de xenero, - Elaboracion auxilios ante un caso de
empregando habilidades dunha proba escrita e ) ' o
i ” violencia familiar,
basicas para controlar correccion Violencia d Ll
situacion, de dor, HI'ORenC'% N xenetro d’ ’
ansiedade etc nesteas Lect : It ect;on\(jgtalmen 0 d 0
vitimas. Que o alumno * wublitad &C ”rz' maitra OIV ':j”c'?, €
aplique as habilidades su t!r(}a ; e rg(s’ugno o xenero IV. Actuacion
basicas da comunicacion: [~ ¢ontdo daunidace. « PE.3- PRIMEIROS
trasmitir empatia e R lizacion de taref AUXILIOS
serenidade,s eleccionar e de? 'ZSCI'IO" e lare ads PSICOLOXICOS :
aplicar técnicas de escoita e dra da 0 € repaso da Atencion psicoloxica a
e de resposta na asistencia| ~ Unicade Prequnt grupos especifcos.,
a unha persoa vitima de d dtbid regulrg a Atencion psicoldxica a
violencia de xenero e € dubidas & consutia grupos especificos de

das dubidas do resto
dos compafieiros no
foro

- Realizacién da

proba escrita.

maltrato infantil. que sepa
recepcionar a os familiares
dunha vitima nuha
emerxencia e prestarlles
primeiros auxilios,

afectados por a
emerxencia. Primeiros
auxilios ante un caso de
violencia familiar.
Maltrato infantil. Maltrato

desenvolver actitudes para infantil. Indicadores

comurisr s « PET- PRIEROS

sobre o fallecemento de AUXILIOS
PSICOLOXICOS :

seres queridos, e valore a

; . Atencion psicoldxica a
importancia de esta axuda P

N - rupos especifcos.,
icoloxi familiar grupos Especticos
ﬁ(ser?gso A?w?al?zg?a: ares & Atencion psicoloxica a

" rupos especificos de
estratexias de control gfegta d os% ora
emocional e de caracter .

emerxencia

relixioso. Saber como debe
darse a informacién a PE.8 - PRIMEIROS
poboacion nuha situacion AUXILIOS

de emerxencia PSICOLOXICOS :
Atencion psicoloxica a
grupos especifcos.,
Atencion psicoloxica a
grupos especificos de
afectados por a
emerxencia

o PE.9 - Atencién
psicoléxica atendendo a
cracteristicas culturais:
relixioso

o PE.12 - Atencion
psicoloxica a grupos
especificos de afectados
por unha urxencia
incluidos os seus
familiares

« PE.13 - PRIMEIROS

AUXILIOS
PSICOLOXICOS :
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Como e con que
Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado
de tarefas) (tarefas) Resultados ou produtos Recursos procede[nep'tos de
(titulo e descricion) avaliacion

Atencion psicoloxica a
grupos especifcos.,
Atencion psicoldxica a
grupos especificos de
afectados por a
emerxencia. Primeiros
auxilios ante un caso de
violencia familiar.
Primeiros auxilios en
nenos |, Il,.Maltrato
infantil. Maltrato infantil.
Indicadores

PE.15 - Atencién
psicoloxica a grupos
especificos de afectados
por unha urxencia
incluidos os seus
familiares

o PE.16 - Atencién
psicoloxica a grupos
especificos de afectados
por unha urxencia
incluidos os seus
familiares

PE.17 - Atencién
psicoloxica a grupos
especificos de afectados
por unha urxencia
incluidos os seus
familiares

o PE.19- .
INTERVENCION
PSICOLOXICA EN
FAMILIARES. Como
informar os nenos do
fallecemento de seres
queridos |, Il

e PE.20- .
INTERVENCION
PSICOLOXICA EN
FAMILIARES: Atencion
psicoldgica a familiares
de afectados..
Recepcion dos
familiares..
Comunicacion de malas
noticias. Ver o no ver ao
fallecido.
Acompafiamiento na
identificacion de
cadaveres

o PE21- INTERVENCION
PSICOLOXICA EN
FAMILIARES. Como
informar os nenos do
fallecemento de seres
queridos |, Il
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Que e para que Como Con que Coms: 1‘9’ :Ic::aque
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado Resultad dut R d tos d
' - e (tarefas) esultados ou produtos ecursos procedementos de
(titulo e descricion) avaliacion
Atencion psicoldgica vitimag . Revisién do o Tarefas de repaso e  Tarefa na plataforma. | ¢ PE.4 - PRIMEIROS 1,0
cun celrjto graqo de ) contido da plataforma e reforzo. Materiais da unidade. AUXILIOS
limitacion e discapacitados | correccion de erros . Internet e sistemas PSICOLOXICOS :
psiquicos - O alumno -Elaboracion de tarefas o Proba escrita informaticos Atencion psicoléxica a
aprenda a detectar victimas|  de repaso da unidade. grupos especifcos.,
nunha emerxencia con R Atencion psicoléxica a
gerto gradg dg limitacion Correccion das tarefas grupos especificos de
f|5|ca_ e p_SIqUICE! e prestarlle| de traballo e repaso da afectados por a
0s primeiros auxilios unidade. emerxencia. Primeiros
p§|coloxm0§ segundo as R auxilios ante vitimas con
stias necesidades. Resolucién de dubidas certo grado de limitacion
a través do foro, e e PE.5- PRIMEIROS
titorias online e AUXILIOS
presencial. PSICOLOXICOS :
- Guiar a0 Atencion psicoloxica a
alumnado no estudo do grupos especifcos.,
contido da unidade Atencion psicoloxica a
- Elaboracion grupos especificos de
dunha proba escrita e afectados por a
correccion emerxencia. Primeiros
auxilios ante
.- Lectura, discapacitados psiquicos,
subliﬁado € resumo do o PE.14 - Atencién
contido da unidade. psicoloxica a grupos
T especificos de afectados
Realizacion de tarefas por unha urxencia
de traballo e repaso da incluidos os seus
unidade familiares
- Pregunta
de dibidas e consulta o PE.18 - Atencin
das dibidas do resto psicoloxica a grupos
dos compafieiros no especificos de afectados
foro por unha urxencia
- Realizacion da incluidos os seus
proba escrita. familiares
TOTAL 12,0
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4.6.a) Identificacion da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion
6 Salud mental en técnicos de emergencias sanitarias. 12
4.6.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
RA1 - Recofiece as disfunciéns do comportamento tendo en conta os principios da psicoloxia xeral. NO
RA2 - Aplica os primeiros auxilios psicoldxicos a persoas supostamente afectadas por unha emerxencia ou catéstrofe, empregando a técnica mais apropiada a cada NO
situacion de crise.
RA3 - Presta atencidn psicoldxica aos equipos de intervencion. Sl
RA4 - Utiliza técnicas de comunicacion, para o que selecciona os recursos comunicativos mais axeitados a cada escenario. NO
4.6.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
. - . - Duracion
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades (sesiéns)
1.1 Entender o impacto das situacions de crises nos profesionais sanitarios 1 POS.itble.S trastornos psicoloxicos nos técnicos en emerxencias 3,0
sanitarias.
1.2 cofiecer as manifestacions da afectacion psicoloxicas mais frecuentes
que pode sufrir un TES durante a sua vida profesional
1.3 Cofiecer técnicas que axuden a disminuir o estres tras unha intervencion
duna emerxencia
2.1 Tomar conciencia da necesidade da atencion psicoloxica ao equipo de 2 Sefiales de afectacion psicoloxica 8,0
intervencion
2.2 Cofiecer as pautas de actuacion para previr e reducir a afectacion
psicoloxica
2.3 Saber aplicar técnicas sinxelas de axuda psicoloxica
2.4 Desenvolver actitudes favorables para axudar aos seus compafieiros
2.5 Porier en préactica dinamicas e técnicas de traballo grupal
2.6 Valorar positivamente o traballo en equipo
3.1 Cofiecer os posibles trastornos psicoloxicos nos técnicos de emerxencias 3 Posibles trastomos psicoldxicos nos técnicos en emerxencias 1,0
sanitarias: Sd. Do estrés postraumatico e depresion vicaria sanitarias.
3.2 Cofiecer as pautas de actuacion para previr e reducir a afectacion
psicoloxica causada por Sd. Do estrés postraumatico e depresion vicaria
3.3 Tomar conciencia da necesidade da atencion psicoléxica ao equipo de
intervencion
3.4 Saber aplicar técnicas sinxelas de axuda psicoloxica
3.5 Desenvolver actitudes favorables para axudar aos seus comparieiros
TOTAL 12

4.6.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecuciéon dos obxectivos por parte do
alumnado

Minimos Peso

Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion .. e
exixibles cualificacion (%)
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Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion Minimcs )
exixibles cualificacion (%)
CA1.5 Analizaronse as circunstancias psicoldxicas causantes de disfuncion. 0
CA1.5.5 Analizéronse as circunstancias psicoléxicas causantes de disfuncion nos equipos 0
de intervencion
CA1.5.5.1 Analizéronse as circunstancias psicoloxicas causantes dun Sd. do estrés o PE.1- Posibles trastornos psicologicos: S 4
postraumético e depresion vicaria nos equipos de intervencion estrés postraumatico e depresion vicaria
CA1.5.5.2 Analizéronse as circunstancias psicoloxicas causantes doutras disfuncions nog o PE.2 - Estrés e estratexias de S 5
equipos de intervencion afrontamento. Sindrome da persoa
queimada.
CA1.6 Describironse as alteraciéns do comportamento ante situacions psicoléxicas 0
especiais.
CA1.6.8 Describironsefidentificaronse os sintomas de afectacion psicoloxica mais « PE.3-Saude mental en técnicos de S 4
fercuentes que pode sufrir un tes tras unha intervencion de unha emerxencia emerxencias sanitarias. Sefiales da
afectacion psicoldxica no persoal sanitario.
Manifestacions da afectacion psicoldxica I,
Manifestacions da afectacion psicoldxica Il
CA1.6.9 Relacionaronse os sintomas de afectacion psicoloxica mais frecuentes que pode | o PE.4 - Saude mental en técnicos de S 6
suffir un tes tras unha intervencion de unha emerxencia co tipo de accion correctiva que lle emerxencias sanitarias. Sefiales da
corresponda afectacion psicoldxica no persoal sanitario.
Manifestacions da afectacion psicoldxica I,
Manifestacions da afectacion psicoldxica Il
CA1.7 Transmitiuse serenidade e empatia. 0
CA1.7.7 Transmitiuse serenidade e empatia en situacions de estres dos profesionais « PE.5 - Obxectivos do apoio psicoloxico. S 3
sanitarios dun equipo de intervencion Psicoloxia do traballo en equipo.
CA2.8 Empregaronse habilidades basicas para controlar situacions de do, de agresividade, 0
de ansiedade, de angustia ou de emocidns non desexadas.
CA2.8.4 Empregéronse habilidades bésicas para controlar situacions de do, de « PE.6 - Obxectivos do apoio psicoloxico. S 3
agresividade, de ansiedade, de angustia ou de emocions non desexadas en situacions de Psicoloxia do traballo en equipo.
estres dos profesionais sanitarios
CA2.9 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de primeiros auxilios psicoléxicos. 0
CA2.9.9 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de primeiros auxilios psicoldxicos 6 0
técnico de emerxencias sanitarias
CA2.9.9.1 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de primeiros auxilios psicoloxicos 6 | o PE.7 - Desenvolvemento de técnicas de S 4
técnico de emerxencias sanitarias ante situacions de Sd. Do estrés postraumatico e dinamica de grupos. Estrés e estratexias de
depresion vicaria afrontamento. Técnicas de axuda
psicoldxica para os equipos de intervencion.
CA2.9.9.2 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de primeiros auxilios psicoloxicos 6 | o PE.8 - Desenvolvemento de técnicas de S 4
técnico de emerxencias sanitarias noutras situacions dinamica de grupos. Estrés e estratexias de
afrontamento. Técnicas de axuda
psicoldxica para 0s equipos de intervencion.
CA3.1 Clasificaronse os factores dun cadro de estrés que poidan padecer os equipos de « PE.9-Estrés e estratexias de afrontamento. S 6
intervencion.
CA3.2 Describiuse a sindrome da persoa queimada . « PE.10 - Trastornos psicoloxicos mais S 5
frecuentes do técnico en emerxencias
sanitarias
CA3.3 Describiuse o concepto de traumatizacion vicaria. 0
CA3.3.1 Identificouse o concepto de estres postraumatico o PE.11 - Trastornos psicoloxicos mais S 4
frecuentes do técnico en emerxencias
sanitarias
CA3.3.2 Identificouse o concepto de Traumatizacion vicaria o PE.12 - Trastornos psicoloxicos mais S 4
frecuentes do técnico en emerxencias
sanitarias
CA3.3.3 Identificouse unha situacion onde o equipo de intervencion sofre un estres « PE.13 - Trastornos psicoloxicos mais S 4
postraumatico frecuentes do técnico en emerxencias
sanitarias
CA3.3.4 Describironse os sintomas  dunha situacion onde o equipo de intervencion sofre | , PE.14 - Trastornos psicoloxicos mais S 4
un estres postraumatico frecuentes do técnico en emerxencias
sanitarias
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Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion Minimcs )
exixibles cualificacion (%)
CA3.3.5 Identificouse unha situacion onde o equipo de intervencion sofre traumatizacion |  PE.15 - Trastornos psicoloxicos mais S 4
vicaria frecuentes do técnico en emerxencias
sanitarias
CA3.3.6 Describironse os sintomas  dunha situacion onde o equipo de intervencion sofre | , PE.16 - Trastornos psicoloxicos mais S 4
traumatizacion vicaria frecuentes do técnico en emerxencias
sanitarias
CA3.4 |dentificaronse os obxectivos do apoio psicoléxico que recibe o equipo de o PE.17 - Apoio psicoldxico aos equipos de S 5
intervencion. intervencion
CA3.5 Explicaronse os fundamentos das técnicas de apoio psicoléxico aos equipos de 0
intervencion.
CA3.5.1 Explicouse a técnica de respiracion abdominal, como técnica de reduccion do « PE.18 - Estrés e estratexias de S 4
estres afrontamento. Desenvolvemento de
técnicas de dinamica de grupos Técnicas de
axuda psicoloxica para os equipos de
intervencion.
CA3.6 Detallaronse as técnicas de apoio psicoloxico ao equipo de intervencion. « PE.19 - Estrés e estratexias de S 6
afrontamento. Técnicas de axuda
psicoldxica para 0s equipos de intervencion.
CA3.7 Aplicaronse técnicas de apoio psicoldxico. 0
CA3.7.1 Nomearonse técnicas de apoio psicoloxico a aplicar en supostos practicos dun | o PE.20 - Estrés e estratexias de S 6
sd estres postraumatico e traumatizacion vicaria afrontamento. Técnicas de axuda
psicoldxica para 0s equipos de intervencion.
CA4.3 Seleccionaronse e aplicaronse técnicas de escoita e de resposta na asistencia a « PE.21- Desenvolvemento de técnicas de S 5
unha persoa afectada en diversos escenarios. dinamica de grupos Técnicas de axuda
psicoloxica para os equipos de
intervencion..
CA4 .4 Describironse as connotacions da psicoloxia do traballo en equipo. « PE.22 - Configuracion e funciéns do equipo S 6
psicosocial .Papel do persoal sanitario.
Obxectivos do apoio psicoldxico. Psicoloxia
do traballo en equipo.
TOTAL 100

4.6.e) Contidos

Contidos

Posibles trastornos psicoldgicos.
OTraumatizacion vicaria.
Sindrome do estres postraumatico
Técnicas de axuda psicoldxica para os equipos de intervencion.
Saude mental en técnicos de emerxencias sanitarias
Sefales da afectacion psicoldxica no persoal sanitario.
Manifestaciéns da afectacién psicoldxica |
Manifestacions da afectacion psicoloxica Il
Configuracién e funcions do equipo psicosocial.
Papel do persoal sanitario.
Obxectivos do apoio psicoléxico.
Psicoloxia do traballo en equipo.

Desenvolvemento de técnicas de dinamica de grupos.
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Contidos

Estrés e estratexias de afrontamento.

Factores que causan estres nos membros dos equipos sanitarios

Factores de risco interpersonais

Factores de risco propios dunha emerxencia

Outros factores de risco

Cuidados en la salud mental de los técnicos en emergencias sanitarias.
Actividades preventivas |
Actividades preventivas Il
Salde mental en técnicos en emerxencias sanitarias.
Coidado da saude mental ¢ retorno dunha intervencion (1).
Coidado da saude mental ¢ retorno dunha intervencion (11).
Coidado da satde mental ¢ retorno dunha intervencion (1l1).

Sindrome da persoa queimada.

4.6.f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para que e de como se realizaran,
asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de
avaliacion

Como e con que
Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado
de tarefas) (tarefas) Resultados ou produtos Recursos procede[nep'tos de
(titulo e descricion) avaliacion
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Como e con que

Que e para que Como ETCID se valora
Duracion
Actividade Profesorado (en termos Alumnado U TS O (sesiéns)
de tarefas) (tarefas) Resultados ou produtos Recursos procedementos de
(titulo e descricion) avaliacion
Posibles trastornos e - Revision do .- Lectura, | e Tarefasderepasoe | e Tarefanaplataforma. | e PE.3- Saude mental en 30

psicoldxicos nos técnicos
en emerxencias sanitarias.
permite cofiecer as
manifestacions da
afectacion psicoloxica mais
frecuentes que pode sufrir
un TES durante a sua vida
profesional.

contido da plataforma e
correccion de erros
-Elaboracion de tarefas
de repaso da unidade.
Correccion das tarefas
de traballo e repaso da
unidade.

Resolucién de dubidas
a través do foro, e
titorias online e
presencial.

- Guiarao
alumnado no estudo do
contido da unidade

- Elaboracién
dunha proba escrita e
correccion

- Revisién do
contido da plataforma e
correccion de erros
-Elaboracion de tarefas
de repaso da unidade.
Correccion das tarefas
de traballo e repaso da
unidade.

Resolucién de dubidas
a través do foro, e
titorias online e
presencial.

- Guiarao
alumnado no estudo do
contido da unidade

- Elaboracién
dunha proba escrita e
correccion

sublifiado e resumo do
contido da unidade.

Realizacion de tarefas
de traballo e repaso da
unidade

- Pregunta
de dubidas e consulta
das dubidas do resto
dos comparieiros no
foro

- Realizacion da
proba escrita.

reforzo.

o Proba escrita

Materiais da unidade.
Internet e sistemas
informaticos

técnicos de emerxencias
sanitarias. Sefales da
afectacion psicoléxica no
persoal sanitario.
Manifestacions da
afectacion psicoloxica |,
Manifestaciéns da
afectacion psicoloxica Il

e PE.4 - Saude mental en
técnicos de emerxencias
sanitarias. Sefales da
afectacion psicoloxica no
persoal sanitario.
Manifestacions da
afectacion psicoloxica I,
Manifestacions da
afectacion psicoloxica Il

e PE.18-Estrése
estratexias de
afrontamento.
Desenvolvemento de
técnicas de dindmica de
grupos Técnicas de
axuda psicoldxica para
0s equipos de
intervencion.
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Como e con que

Que e para que Como L se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado Resultad d R d d
de tarefas) (tarefas) esultados ou produtos ecursos proce: e{nep'tos e
(titulo e descricion) avaliacion
Sefiales de afectacion e - Revision do o Tarefas de repaso e o Tarefa na plataforma. | ¢ PE.2- Estrése 8,0

psicoloxica -

cofiecer como previr ou
diminuir os trastornos
psicoloxicos derivados do
exercicio da sua profesion

contido da plataforma e
correccion de erros
-Elaboracion de tarefas
de repaso da unidade.
Correccion das tarefas
de traballo e repaso da
unidade.

Resolucién de dubidas
a través do foro, e
titorias online e
presencial.

- Guiarao
alumnado no estudo do
contido da unidade

- Elaboracién
dunha proba escrita e
correccion

. - Lectura,
sublifiado e resumo do
contido da unidade.
Realizacion de tarefas
de traballo e repaso da
unidade

reforzo.

o Proba escrita

Materiais da unidade.
Internet e sistemas
informaticos

estratexias de
afrontamento. Sindrome
da persoa queimada.

PE.5 - Obxectivos do
apoio psicoldxico.
Psicoloxia do traballo en
equipo.

PE.6 - Obxectivos do
apoio psicoléxico.
Psicoloxia do traballo en
€quipo.

PE.8 -
Desenvolvemento de
técnicas de dindmica de
grupos. Estrés e
estratexias de
afrontamento. Técnicas
de axuda psicoloxica
para 0s equipos de
intervencion.

PE.9-Estrés e
estratexias de
afrontamento.
PE.10 - Trastornos
psicoloxicos mais

- Pregunta frecuentes do técnico en
de dubidas e consulta emerxencias sanitarias
das dubidas do resto o PE.17 - Apoio

dos compafieiros no
foro

- Realizacién da
proba escrita.

psicoloxico aos equipos
de intervencion

PE.19 - Estrés e
estratexias de
afrontamento. Técnicas
de axuda psicoléxica
para 0s equipos de
intervencion.

PE.21 -
Desenvolvemento de
técnicas de dindmica de
grupos Técnicas de
axuda psicoloxica para
0s equipos de
intervencion..

PE.22 - Configuracién e
funcions do equipo
psicosocial .Papel do
persoal sanitario.
Obxectivos do apoio
psicoloxico. Psicoloxia
do traballo en equipo.
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Que e para que

Como

Con que

Como e con que
se valora

Actividade

(titulo e descricion)

Profesorado (en termos
de tarefas)

Alumnado
(tarefas)

Resultados ou produtos

Recursos

Instrumentos e
procedementos de
avaliacion

Duracion
(sesions)

Posibles trastornos
psicoldxicos nos técnicos
en emerxencias sanitarias.

recordé o que
xa a aprendido en unidades|
anteriores sobre 0 Sd. Do
estrés postraumatico e
depresion vicaria e aplique
devanditos cofiecementos
nun equipo de intervencion,
Identificando os conceptos
de estrés posttraumatico e
depresién vicaria,
analizando as
circunstancias psicoléxicas
causantes dun Sd. do
estrés postraumatico e
depresion vicaria nos
equipos de intervencién,
Seleccionando técnicas de
primeiros auxilios
psicoléxicos 6 técnico de
emerxencias sanitarias antej
estas situacions.

Revisién do
contido da plataforma e
correccion de erros
-Elaboracion de tarefas
de repaso da unidade.
Correccion das tarefas
de traballo e repaso da
unidade.

Resolucién de dubidas
a través do foro, e
titorias online e
presencial.

- Guiarao
alumnado no estudo do
contido da unidade

- Elaboracién
dunha proba escrita e
correccion

Lectura,
sublifiado e resumo do
contido da unidade.

Realizacion de tarefas
de traballo e repaso da
unidade

- Pregunta
de dubidas e consulta
das dubidas do resto
dos comparieiros no
foro

- Realizacion da
proba escrita.

o Tarefas de repaso e
reforzo.

o Proba escrita

o Tarefa na plataforma.
Materiais da unidade.
Internet e sistemas
informaticos

PE.1 - Posibles
trastornos psicoldgicos:
estrés postraumatico e
depresion vicaria

PE.7 -
Desenvolvemento de
técnicas de dinamica de
grupos. Estrés e
estratexias de
afrontamento. Técnicas
de axuda psicoldxica
para 0s equipos de
intervencion.

PE.11 - Trastornos
psicoloxicos mais
frecuentes do técnico en
emerxencias sanitarias

PE.12 - Trastornos
psicoléxicos mais
frecuentes do técnico en
emerxencias sanitarias

PE.13 - Trastornos
psicoloxicos mais
frecuentes do técnico en
emerxencias sanitarias

PE.14 - Trastornos
psicoloxicos mais
frecuentes do técnico en
emerxencias sanitarias

PE.15 - Trastornos
psicoléxicos mais
frecuentes do técnico en
emerxencias sanitarias

PE.16 - Trastornos
psicoloxicos mais
frecuentes do técnico en
emerxencias sanitarias

PE.20 - Estrés e
estratexias de
afrontamento. Técnicas
de axuda psicoléxica
para 0s equipos de
intervencion.

PE.21 -
Desenvolvemento de
técnicas de dindmica de
grupos Técnicas de
axuda psicoloxica para
0s equipos de
intervencion..

PE.22 - Configuracién e
funcions do equipo
psicosocial .Papel do
persoal sanitario.
Obxectivos do apoio
psicoloxico. Psicoloxia
do traballo en equipo.

1,0

TOTAL

12,0
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5. Minimos exixibles para alcanzar a avaliacidon positiva e os criterios de cualificacién

MINIMOS ESIXIBLES:

Considéranse minimos esixibles 06s criterios de avaliacion que son imprescindibles para acadar as competencias profesionais do maédulo profesio-
nal. Deste xeito, existen tamén criterios de avaliacién no curriculo que, malia ser importantes, considerouse que non comprometen gravemente a
adquisicion da competencia profesional se o alumnado non os evidencia. No apartado 4 especificase cales dos criterios de avaliacion asociados as
diferentes unidades didacticas considéranse minimos esixibles.

A denominacion dun criterio de avaliacion como minimo esixible implica que, para superar o total do médulo, o alumno/a debera acadar unha
cualificacion positiva (maior ou igual a 5) na proba que o avalia. En ningun caso o alumno/a superara o mddulo se ten algun criterio de avaliacion
minimo esixible cunha cualificacion negativa.

CRITERIOS DE AVALIACION:

A) AVALIACIONS PARCIAIS

A avaliacién dos CA realizarase mediante unha proba escrita, que englobara as unidades traballadas ata ese momento. Dita proba consistira en
preguntas curtas e/ou preguntas de desenrrolo e/ou preguntas tipo test e/ou de asociacion de conceptos. No caso de ser tipo test as respostas mal
contestadas restaran 1/3 do valor.

Realizarase un exame por avaliacion.

B) AVALIACION FINAL
Para superar 0 médulo é necesario que TODOS os exames parciais esten aprobados (obter alomenos un 5/10), xa que é necesario que tédolos
minimos esixibles esten superados. A cualificacion final do moédulo calcularase realizando a media aritmética das tres avaliacions parciais.

A cualificacion sera un nimero enteiro. Se o decimal da cualificacion é inferior a 0.5, a cualificacion redondearase 6 numero enteiro
inmediatamente inferior. Se o decimal é igual ou superior a 0,5, 0 nimero enteiro resultante sera o inmediatamente superior.
Se algunha unidade didactica tivese unha cualificacién menor a 5/10, a cualificacion final da avaliacién non podera ser positiva (superior a 4).

*NORMAS PARA OS EXAMES PRESENCIAIS:

- Os exames son presenciais e de caracter obrigatorio. A non presentacion do alumno/a conleva o suspenso desa avaliacion

- Pedirase o DNI para poder acceder ao exame

- Esta prohibio 0 acceso ao exame con dispositivos mébiles e electronicos (pulseiras intelixentes, reloxos...). O seu uso supora o suspenso no
exame.

- A deteccion de copia no exame supora autométicamente o suspenso (0) en dita proba.

6. Procedemento para a recuperacion das partes non superadas
6.a) Procedemento para definir as actividades de recuperacion

En caso de suspender algunha das avaliacions parciais, o/a alumno/a podera acudir a un exame de recuperacion que se programara para 0 mes
de xufio. Neste examen, o alumno/a recuperara soamente as avaliacidns non superadas ata a data (as avaliacions aprobadas son liberadoras de
materia).
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O exame de recuperacion consistira nunha proba escrita de caracteristicas similares 6s exames realizados 6 longo do curso (incluira preguntas tipo
test, e/ou curtas, e/ou resolucion de casos practicos), nos que se avaliard ao alumno/a dos criterios de avaliacion asociados a cada avaliacion.

6.b) Procedemento para definir a proba de avaliaciéon extraordinaria para o alumnado con perda de dereito a
avaliacion continua

Na modalidade formativa de distancia non se contempla a perda do dereito a avaliacién continua polo que non existira proba extraordinaria.

7. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacion da propia
practica docente

De acordo coa Orde do 12 de Xullo de 2011 realizarase un seguimento mensual da programacidn co obxectivo de realizar melloras e adaptar a
metodoloxia das sucesivas unidades didacticas &s caracteristicas do grupo. O seguimento da programacion quedara reflexado na aplicacion
informatica da Conselleria de Educacién destinada a tal fin. Nas reunions do equipo de ciclo informarase regularmente sobre o desenvolvemento
da programacion e as posibles incidencias ou modificaciéns

Ademais, realizarase unha avaliacion dos resultados académicos tras a avaliacion final, mediante unha memoria de fin de curso.

8. Medidas de atencion a diversidade

8.a) Procedemento para a realizacion da avaliacién inicial

Realizarase unha avaliacion inicial para detectar os cofiecementos previos do alumnado en relacidén co médulo, e as dificultades que lles poidan
surxir do manexo de platega. Para iso observarase nas primeiras semanas do curso ao alumnado mediante o foro da primeira unidade , diferentes
mensaxes, nas clases presenciais, etc.

Tendo en conta que as duas primeiras semanas do curso empreganse para 0 manexo da plataforma,.

A avaliacién inicial en ningun caso levara consigo cualificacion para oalumnado

8.b) Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos obxectivos programados

Para o alumnado que, tras a avaliacion inicial, tefia a necesidade dun reforzo educativo, adaptaranse aqueles aspectos susceptibles de
modificacién (tarefas, recursos, tempos...) que permitan ao alumnado a adquisicion dos resultados-aprendizaxe do médulo.

-45-



KA XUNTA

CONSELLERI'A DE CULTURA, AN EXO Xl”
RH DE GALICIA

EDUCACION, FORMACION

PROFESIONAL E UNIVERSIDADES MODELO DE PROGRAMACION DE MODULOS j BI | C | B

PROFESIONAIS

9. Aspectos transversais

9.a) Programacién da educacién en valores

Favorecer a igualdade entre homes e mulleres, promover o traballo en equipo, asi como a integracién do alumnado con discapacidades, através de
actividades interactivas e coloborativas. asi mesmo se fomenta o respeto mutuo, igualdade de trato e a libertade de pensamento

9.b) Actividades complementarias e extraescolares

Decidiranse na primeira xuntanza do ciclo

10.0utros apartados

10.1) COVID19

Dada a situacion da crise sanitaria que estamos a vivir plantexamos a posibilidade de que xurdan os seguintes escenarios:

*CONFINAMENTO: Continuaremos traballando ca plataforma con normalidade e os exames realizaranse via telematica. As titorias presenciais
pasarian a ser titorias on line

*NORMALIDADE: Continuamos tal e como se reflexa na programacion

10.2) TITORIAS COLECTIVAS

A asistencia as titorias colectivas é voluntaria, en ninguin caso teran cualificacion.

10.3) TAREFAS

E aconsellable realizar as tarefas online propostas polo docente, xa que constitiien un complemento importante ao estudo da unidade didactica. A
docente pora a disposicion do alumnado a solucién a ditas tarefas co fin de que estes fagan unha autocorreccion.
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