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1 Introducion. Identificacion e contextualizacion da
programacion

Centro educativo

Cadigo Centro Concello Ano académico
36017430 IES RICARDO MELLA VIGO 2022/2023

Ciclo formativo

Cédigo da Cédigo do
familia Familia profesional . g . Ciclo formativo Grao Réxime
. ciclo formativo
profesional
SAN SANIDADE CM19001 COIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA MEDIO ORDINARIO

Maédulo profesional e unidades formativas de menor duracién (*)

Cadigo Sesions Horas Sesions
Nome Curso . . .

MP/UF semanais anuais anuais

CM0310 TECNICAS BASICAS DE ENFERMERIA 1° 12 320 384

(*) No caso de que 0 médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracién.

Profesorado responsable

Elaboracién | MARIA LOURIDO FUERTES

Imparticion | MARIA LOURIDO FUERTES

2 Concreciéon do curriculo en relacion a sua
adecuacidén as caracteristicas do ambito produtivo

MARCO LEGAL:

A presente programacién didactica realizase tomando como referencia o contido no decreto que se indica, polo
que se establece o curriculo do ciclo formativo de grao medio de Técnico en Coidados Auxiliares de
Enfermeria:

* Decreto 61/1999, do 18 de febreiro, polo que se establece o curriculo do ciclo formativo de grao medio
correspondente 6 titulo de técnico en coidados auxiliares de enfermeria.

PERFIL PROFESIONAL:

Proporcionar coidados auxiliares ao paciente/cliente e actuar sobre as condicidns sanitarias do seu contorno
como membro dun equipo de enfermeria nos centros sanitarios de atencion especializada e de atencion
primaria, baixo a dependencia do ou da diplomado/ ou diplomada de enfermeria e, no seu caso, como membro




dun equipo de salde na asistencia sanitaria derivada da practica do exercicio laboral, baixo a supervision
correspondente.

RELACION CO SECTOR PRODUTIVO:

Este técnico podera exercer a sua actividade laboral fundamentalmente no sector sanitario, na area de
asistencia ¢ paciente/cliente, formando parte do equipo de enfermeria en atencidn primaria, comunitaria e/ou
especializada. Os principais subsectores nos que pode desenvolver a sla actividade son:

+ Atencion primaria € comunitaria: atenciéon domiciliaria, promocién de saude, saude bucodental, consultas e
residencias de ancians.

+ Atencion especializada: consultas, hospitalizacion, urxencias, unidades de partos, pediatria, unidades
especiais (UVI, UCI, REA, UCP, UC), quir6fanos, esterilizacion, saude mental e xeriatria.

+ Qutros: centros sanitarios, departamentos de asuntos sociais de ministerios, CCAA e concellos e centros
balnearios terapéuticos.

A titulo de exemplo e especialmente con fins de orientacion laboral, enumérase a continuacién un conxunto de
ocupacions ou postos de traballo que poderian ser desempefiados, en entidades de caracter publico ou
privado, cando se tefia adquirida a competencia profesional definida no perfil do titulo:

* Auxiliar de Enfermeria/Clinica. * Auxiliar Pediatrico.

* Auxiliar Xeriatrico. . * Auxiliar de Saude Mental.

* Auxiliar Bucodental.

* Auxiliar de Esterilizacion.

* Auxiliar de Unidades Especiais.

* Auxiliar de Atencion Primaria e Coidados de Enfermeria a Domicilio

3 Capacidades terminais elementais

O modulo de TBE estad asociado a unidade de competencia nimero 2: aplicar coidados auxiliares de

enfermeria ao paciente/cliente.

Os obxectivos do modulo, enunciados en termos de capacidades, definen en termos de resultados avaliables o
comportamento, saber e comprender, que se require do alumnado para acadar os logros profesionais do perfil
profesional.

As capacidades terminais elementais asignadas a este mddulo estan especificadas no Decreto 61/1999, do 18
de febrero, polo que se establece o curriculo do ciclo formativo de grao medio correspondente 6 titulo de

técnico en coidados auxiliares de enfermeria, e son as que se citan a continuacion:

Capacidades terminais elementais

Analizar os procedementos técnicos necesarios e realiza a hixiene persoal dun paciente ou cliente en funcién do seu
estado, idade e/ou situacién, informandoo da técnica a realizar e respectando a sta intimidade

Identificar e aplica os procedementos técnicos axeitados para realizar a recolleita de excretas en funcién do estado e
necesidades do paciente ou cliente.

Analizar e preparar os procedementos técnicos necesarios para facilitar a observacion e/ou exploracion médica dun
paciente ou cliente en funcion do seu estado e condicions fisicas tanto en atencién hospitalaria como domiciliaria.

Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno, durante a aplicacion dos
coidados bésicos de enfermaria.




Adaptar os protocolos de mobilizacion e traslado dun paciente ou cliente en funcion do seu estado e necesidades.

Axudar na deambulacion dun paciente ou cliente segundo as suas necesidades utilizando os medios de soporte precisos
segundo o caso.

Realizar a toma de constantes vitais e efectuar o seu rexistro grafico.

Interpretar ordes de tratamento, precisando a via de administracién e o material a utilizar en funcion da técnica a
empregar

Valorar a influencia dos refugallos asi como a importancia da sta correcta eliminacién para evitar a incidencia negativa
no medio ambiente.

Efectuar a recollida de excretas e elaborar o balance hidrico do/a paciente/cliente.

Colaborar na atencion preoperatoria e postoperatoria do/a paciente aplicando os coidados fisicos e psicoloxicos
adecuados.

Identificar as diferentes técnicas de administracién de dietas que permitan manter nos pacientes unha nutricion
adecuada.

Administrar a alimentacién a un paciente cliente a través dunha sonda.

Analizar as técnicas de asistencia sanitaria de urxencia determinando e aplicando a mais adecuada en funcién da
situacion e estado do paciente.

Aplicar, utilizar e realizar as técnicas necesarias dos coidados postmortem.

Aplicar técnicas de hidroterapia segundo o estado e necesidades do paciente cliente.

Preparar a medicacion aplicando os criterios de equivalencia necesarios para a preparacion de medicacion.

Analizar os procedementos necesarios e realizar a hixiene, alimentacion e coidados da nai € do neonato segundo os
protocolos establecidos.

4 Relacidén de unidades didacticas que a integran, que
contribuiran ao desenvolvemento do médulo
profesional, xunto coa secuencia e o tempo
asignado para o desenvolvemento de cada unha

. .y Duracion
ub Titulo Descricion
(Horas)
1 : . Estructura e fisioloxia celular. Concepto e tipos de tecidos. Organos, aparellos e
Células e tecidos ) . . P , p. g P 12
sistemas. Planos, eixos e direccidns anatdémicas.
2 Hixiene e aseo do e , iy . .
. Anatomia, fisioloxia e patoloxia da pel. Hixiene do paciente. Técnicas. 25
paciente
3 . Anatomia, fisioloxia e patoloxia osteomuscular. Posiciones anatdémicas e
Sistema osteo-muscular o o . 25
movilizacion, traslado e deambulacién de pacientes.




4 Ulceras por presién  Concepto, etiopatogenia, clasificacion e localizacions frecuentes das UPP. 16
(UPP) Prevencion e tratamento das UPP.
5 | Aparato cardiovascular Anatomia, fisioloxia e patoloxia do aparato cardiovascular. 12
6 o Constantes vitais; T2, pulso, respiracion, TA, PVC e Pulsioximetria.
Constantes vitais. L o i . .
e o Caracteristicas e procedementos. Descripcion das gréficas, tipos de gréficas e 20
Graficas hospitalarias . . o .
formas de cumprimentalas. Balance hidroelectrolitico e rexistro.
7 Aparato respiratorio. Anatomia, fisioloxia e patoloxia do aparato respiratorio. Fisioterapia respiratoria.
Osixenoterapia e ventiloterapia. Aspiracion de secrecions. Coidados do 24
Cuidados. paciente intubado e con traqueotomia.
8 N Anatomofisiopatoloxia dixestiva. Paciente ostomizado e coidados de
Aparato dixestivo . o 22
enfermaria. Sondaxe rectal e aplicacion de enemas.
9 Alimentacion e dietética AI’|mejntaC|on, r.1utr|0|on.fe nutrientes. Dietas preventivas ou terapéuticas. 16
Técnicas de alimentacién.
10 . Anatomia, fisioloxia e patoloxia renal. Paciente incontinente. Sondaxe vesical,
Aparato urinario . . L, 24
recollida de mostras e técnicas de depuracion extrarrenal.
11 Sistema nervioso Anatomia, fisioloxia e patoloxia do sistema nervioso. 10
12 Aparato reproductor  Anatomia, fisioloxia e patoloxia dos aparatos xenitais masculino e feminino. 14
masculino e feminino. Enferrmidades de transmisién sexual. Embarazo, parto e puerperio.
13 Coidados dorecén O RN e os seus coidados. Hixiene e coidados do cordén umbilical. 12
nacido Alimentacion.
14 i . Concepto de envellecemento. Proceso fisioldxico do mesmo. Coidados de
0 ancian e o paciente ; . . . . .
terminal enfermeria relacionados co ancian e o paciente terminal. Coidados postmortem. 16
Donacién de érganos.
15 e Composicion e presentacion dos medicamentos. Farmacocinética e
Terapéutica . . " ., o
- farmacodinamia. Vias e técnicas de administracion. Conceptos e aplicacions 24
farmacéutica L . . . . .
basicas da termoterapia, crioterapia e hidroterapia.
16 Procedementos Exploracion. Diagnéstico por imaxe. Estudios de mostras bioloxicas. Estudios
diagndsticos. Coidados mediante impulsos eléctricos. Funciéns do TCAE. Coidados preoperatorios, 23
do paciente cirdirxico. intraoperatorios e postoperatorios. Drenaxes cirurxicas.
17 Valoracién e actuacion en situacions de emerxencia. Cadea de supervivencia.
Primeros auxilios SVB adulto e pediatrico. OVACE. Hemorraxias, feridas, e lesions térmicas. 25
Carro de paradas.
TOTAL 320

Esta temporalizacién podera sufrir modificacions en funcién das dificultades ou complicacions que poidan xurdir

durante o proceso de ensino-aprendizaxe.




5 Unidades didacticas.

Unidade didactica 1.

1.1

Titulo: Células e tecidos.

1.1.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

Analizar e preparar os procedementos técnicos necesarios para facilitar a observacion e/ou
exploracion médica dun paciente ou cliente en funcién do seu estado e condicions fisicas tanto
en atencion hospitalaria como domiciliaria. INCOMPLETA.

Analizar os procedementos técnicos necesarios e realiza a hixiene persoal dun paciente ou
cliente en funcién do seu estado, idade e/ou situacion, informandoo da técnica a realizar e
respectando a sua intimidade. INCOMPLETA.

Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno,
durante a aplicacion dos coidados basicos de enfermaria. INCOMPLETA.

1.1.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

Diferenciar os tipos de células e describir as funcions dos seus organulos.

Explicar o concepto de tecido e cofiecer os distintos tipos presentes no organismo e as suas
funcions e caracteristicas.

Explicar a diferencia entre aparato, érgano e sistema.

Definir e utilizar os termos de posicion anatémica e especificar 0s planos, eixos e cavidades
corporais.

1.1.3. Criterios de avaliacidon minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacidn da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Detallouse a xerarquia de célula a sistema.

Describiuse a estrutura e fisoloxia celular.

Clasificaronse os tipos de tecidos.

Detallaronse as caracteristicas xerais e funciéns dos distintos tipos de tecidos.
Enunciaronse os aparellos e sistemas do organismo e a stia composicion
Definiuse a posicion anatémica.

Describironse os planos anatdémicos.



¢ Aplicouse a terminoloxia de posicion e direccion.

e Enumeraronse e localizaronse as rexions corporais.

o Detallaronse e situaronse as cavidades corporais.

1.1.4. Contidos

o Células eucariotas e procariotas.

e Estrutura e fisioloxia das células eucaribticas.

e Concepto, tipos e caracteristicas dos tecidos do organismo.

o

©)

o

©)

Tecido epitelial.
Tecido conxuntivo.
Tecido muscular.
Tecido nervioso.

e Organos, aparellos e sistemas.

e Terminoloxia de posicion e direccions anatomicas.

¢ Planos e eixos corporais.

e Cavidades rexiéns corporais.



1.1.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificacion de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso,
os instrumentos de avaliacion

Que e para que Como Con que Como e con que se valora Duracion
(sesions)
Actividade (titulo e Profesorado (en termos de tarefas) Alumnado (tarefas) Resultados ou Recursos Instrumentos de avaliacion
descricion) produtos
As células: Tipos de células, Realiza unha avaliacion inicial Identifica os elementos celulares sobre debuxos, fotos ou esquemas. | Fichas e /ou informes | Apuntamentos. Proba escrita global da unidade |3
estructura, organulos mediante preguntas e respostas | Describe a fisioloxia celular. finais  do  x0g0 |Medios didactica de tipo mixto (contidos
celulares e fisioloxia celular. ora~is do grupo para valorar 08 | pocoive as fichas/kahoot entregadas polo profesor. didactico (kahoot). audiovisuais: tedricos e précticos).
cofiecementos  previos sopre a Presentacion Dita. proba pode incluir:
unldac(ijg para lter]ft_ar tgonseguw unha powerpoint, Preguntas tipo test, preguntas
. . - aprendizaxe significativa. : - - - . ' . i i
Os tecidos: tipos, funcions e | P10 2ax® Significatly Describe as caracteristicas e funciéns dos distintos tecidos do | Fichas e Jou informes | imaxes e videos. curtas,preguntas a desenvolver, |4
caracteristicas. organismo. finais do  xogo | Fichasfexercicios, supostos  practicos, imaxes e
Explica de forma tedrica e practica @ | petermina a estructura e composicion dos distintos tecidos. didactico (kahoot). kahoot. debuxos.
unidade  didactica, empregando Identif tecid i distint iruct tomi Aula virtual.
presentacions en powerpoint, imaxes entifica oslem os presentes en distintas estructuras anatomicas.
e videos, etc. Resolve as fichas/kahoot entregadas polo profesor.
Organo, aparello e sistema: Eéagzraeglcﬁgz E:tci)no eléehrgloctlfs a(;: Define 6rgano, aparello e sistema. Fichas e /ou informes 1
Concepto, caracteristicas e asi?nilar e repasarp os contidosp da | Determina a localizacion dos distintos 6rganos. finais ~ do  xogo
localizacion. ) L : . ; ; didactico (kahoot).
unidade didactica. Describe a diferencia entre aparellos e sistemas.
Resolve as fichas/kahoot entregadas polo profesor.
Resolve dubidas.
Posicion anatomica, planos, Subir & aula virtual Describe e identificalocalizaciéns anatémicas de diversas partes do | Fichas e /ou informes 4
eixos e cavidades corporais: ubir @ aula virtual apuntamentos | oo, hymano cun vocabulario axeitado respecto 4 posicion de | finais  do  xogo
Tipos de planos e esixos | ©/0U exercicios da unidade didactica. | reerencia, didactico (kahoot).
corporais, direccions ] Diferencia os planos e eixos corporais. Proba escrita global
anatom!cas.l i qu|dages Elabora unha proba escrita global da | pegcrine as distintas cavidades corporais e os 6ganos e estructuras | da unidade didactica.
corporais, localizacion dos | unidade didactica. que contefien cada unha delas.
seus organos e estructuras. )
Resolve as fichas/kahoot entregadas polo profesor.
Resolve una proba global escrita da unidade didactica.
TOTAL 12




Unidade didactica 2.

2.1

Titulo: A pel. Hixiene e aseo do paciente.

21.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

Analizar os procedementos técnicos necesarios e realiza a hixiene persoal dun paciente ou
cliente en funcién do seu estado, idade e/ou situacion, informandoo da técnica a realizar e
respectando a sua intimidade. INCOMPLETA.

Identifica e aplica os procedementos técnicos axeitados para realizar a recolleita de excretas
en funcidn do estado e necesidades do paciente ou cliente.INCOMPLETA.

Analizar e preparar os procedementos técnicos necesarios para facilitar a observacion e/ou
exploracion médica dun paciente ou cliente en funcidn do seu estado e condicions fisicas tanto
en atencion hospitalaria como domiciliaria. INCOMPLETA.

Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno,
durante a aplicacion dos coidados basicos de enfermaria. INCOMPLETA.

2.1.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

Coniecer as bases anatdmicas e fisioloxicas da pel.
Describir as lesidns e patoloxias basicas da pel.
Determinar e aplicar as normas xerais na hixiene dos pacientes.

Describir e realizar as técnicas de aseo xeral e parcial do paciente.

2.1.3. Criterios de avaliacion minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Identificaronse as caracteristicas anatomofisioloxicas da pel e dos anexos cutaneos.
Describironse as lesions e patoloxias basicas da pel e dos anexos cutaneos.
Definironse os protocolos de hixiene e aseo do paciente.

Seleccionouse a técnica mais adecuada de hixiene en funcién do estado do paciente e o nivel
de dependencia.

Seleccionaronse e prepararonse 0s materiais necesarios para 0 aseo segundo a técnica a
sequir.

Describiuse a secuencia de operacions necesarias para realizar as distintas técnicasde aseo.
Seleccionaronse as técnicas de aseo total e parcial.
Seguironse os procedementos de aseo parcial e total do paciente.

Describe os procedementos de recollida de excretas, precisando os materiais necesarios para
a sua realizacion en funcion das necesidades do paciente.

Recolléronse as incidencias acaecidas durante a execucion da técnica.

8



e Valorouse a importancia do respecto a intimidade do paciente e a sua dignidade.

2.14. Contidos

e Histoloxia da pel e anexos cutaneos.
e Organizacidn topografica da pel.
e Fisioloxia da pel.
e Lesions elementais da pel; primarias, secundarias e patoloxias
o Beneficios da hixiene e aseo do paciente.
e Técnicas e protocolos de hixiene e aseo do paciente.
o Técnicas de aseo parciais.
o Técnicas de aseo totais. Paciente encamado.
e Recollida de excretas: Cufia e botella.

o Tipos de materiais absorbentes.

9



2.1.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacién, con xustificacion de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso,
os instrumentos de avaliacion

Que e para que Como Con que Con que se valora Duracion
(sesions)
Actividade (titulo e Profesorado (en termos de tarefas) Alumnado (tarefas) Resultados ou Recursos Instrumentos de
descricion) produtos avaliacion
Anatomofisioloxia da pel: Realiza unha avaliacion inicial Identifica a anatomia e histoloxia da pel e os anexos cutaneos. | Fichas e /ou informes | Apuntamentos. Proba escrita global |5
Cara’cterist!ca§ . mediante preguntas e respostas orais | Decribe as funcion da pel e os anexos cutaneos. fipajs - do X090 | Medios audiovisuais: | da unidade didactica
apatomgﬂsmloxmas e |co gupo para valorar 08 | poooe o fichas/kahoot entregadas polo profesor. didactico (kahoot). Presentacion de ~ tipo B mixto
histoloxicas da pel e anexos. cofiecementos  previos sobre a powerpoint, imaxes e | (contidos  tedricos e
unidade para tentar conseguir unha videos. practicos).
o . - aprendizaxe significativa. - . I ) ) . - i
Lesions e patoloxias basicas prendizaxe significativ Clasifica e describe as lesion primarias e secundarias da pel. Fichas e fou informes | Fichas. i?lltt:?uir' pmbpare 5&2‘: 5
da Peg Lesions F’”Lnatﬂlas e Explica de forma tecrica e practica os Describe as patoloxias basicas da pel e 0s anexos cutaneos. g{‘;}st_ (dko ; t>)<09° Kahoot. fipo test, pr egu ntas
secundarias. atoloxia . idactico (kahoot). ; '
basica da pel e anexos. contidos da unidade  didactica, Resolve as fichas/exercicios/kahoot entregadas polo profesor. Aula.wr’tual. . curtas,preguntas @
empregando  presentaciéns  en Maniquis, e material | desenvolver,
. powerpoint, imaxes e videos, etc. o ] -~ . i . de aseo e hixiene do | supostos  practicos,
A hixiene e aseo do Determina a importancia e os beneficios da hixiene e aseo do | Fichas e /ou informes | paciente. imaxes e debuxos. 3
paciente:  Beneficios da o paciente. finais do  xogo
hixiepde do pacente e )I(Ecl)agt:)c;ra gr(]?héllisr_{;oll?tsip(;onkzﬁrgtl)c Iops)a?: Describe as consideracion xerais a ter en conta nas técnicas | didactico (kahoot). Proba préctica ou
consideracions xerais. ixi i gy o
asimilar e repasar os contidos da de aseo e hixiene do paciente. tedrico-practica
unidade didactica. Resolve as fichas/kahoot entregadas polo profesor. SObretun Sl:jpojto
caracterizado de
. ) aseo hixiene do
Técnicas de aseo parcial e | o°Pe @ aula virtual apuntamentos, | peqyrine as distintas técnicas de aseo parcial e total do | Fichas e /ou informes paciente. 12
total do paciente: Os wdzoz o;llcl||gat.zons elou exercicios da | aciente, finais do  xogo
protocolos e pasos a seguir | Unicade didactica. Selecciona a técnica mais axeitada as caracteristicas e | didactico (kahoot).
nas distintas tecnicas de N situacion do paciente. Proba escrita global
Zseo dotpauente. Recollida | Resolve dubidas. Selecciona os materiais adecuados para desenvolver as | da unidade didactica.
€ excretas. distintas técnicas de hixiene.
Elabora unha proba escrita global da | Realiza a recollida de excretas cos materiais adecuados.
unidade didactica Describe e aplica de forma ordenada os distintos protocolos
de aseo e hixiene do paciente.
PerQrciona casos ou supostos | Resolve as fichas/kahoot entregadas polo profesor.
practicos. Resolve una proba global escrita e practica ou tedrico-
practica da unidade didactica.
TOTAL 25




Unidade didactica 3.

3.1

Titulo: Sistema osteomuscular.

3.1.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

Adaptar os protocolos de mobilizacién e traslado dun paciente ou cliente en funcién do seu
estado e necesidades. INCOMPLETA.

Axudar na deambulacién dun paciente ou cliente segundo as suas necesidades utilizando os
medios de soporte precisos segundo o caso. INCOMPLETA.

Analizar e preparar os procedementos técnicos necesarios para facilitar a observacion e/ou
exploracion médica dun paciente ou cliente en funcién do seu estado e condicions fisicas tanto
en atencion hospitalaria como domiciliaria. INCOMPLETA.

Comprendereterasensibilidadeanteoestadoemocionaldopacienteedoseucontorno,duranteaaplic
aciondoscoidadosbasicosdeenfermaria. INCOMPLETA.

3.1.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

Identificar e describir as principais estruturas anatomicas do sistema osteomuscular.
Determinar a fisioloxia das distintas estructuras do sistema osteomuscular.
Coniecer a patoloxia basica do sistema osteomuscular.

Identificar e describir as distintas posicions do paciente encamado, posicions de exploracién e
tratamentos médicos, e as suas indicacions.

Determinar en qué lugar colocar os elementos de apoio e descarga nas distintas posicions do
paciente encamado.

Seleccionar a posicidn mais axeitada para o paciente en funcién da sua situacién e
caracteristicas.

Describir e aplicar as diversas técnicas de mobilizacion de pacientes de xeito seguro.

3.1.3. Criterios de avaliacion minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Clasificaronse e localizaronse os 6sos no esqueleto.
Describironse as funcions dos 0sos.

Describironse os tipos e as caracteristicas das articulacions.
Determinaronse as funciéns das articulacions.

Describiuse a estrutura e tipos dos musculos.
Identificaronse os diferentes musculos do organismo.
Determinaronse as funcions dos musculos.

Detallaronse as lesions e as enfermidades osteoarticulares e musculares mais frecuentes.

11



e Enumeraronse os principios fundamentais de mecanica corporal eergonomia.

o Describironse as posicidns que poden adoptar os pacientes en funcién do seu estado ou
necesidades, exploracion ou tratamento médico.

e Enumeraronse as normas para unha correcta mobilizaciéon do paciente.

o |dentificaronse os recursos humanos e materiais necesarios para as distintas técnicas de
mobilizacién, traslado e deambulacion.

o Describironse e efectuaronse manobras de cambios posturales e outras mobilizacions
segundo plan de coidados.

¢ |dentificaronse posibles complicaciéns durante a mobilizacion dun paciente.

o Describironse e efectuaronse as operacions necesarias para o traslado de cama a cadeira de
rodas e de cama a padiola.

e Aplicaronse e describironse as técnicas de apoio & deambulacion.

3.14. Contidos

e Sistema dseo, articular e muscular. Anatomia e fisioloxia.

¢ Patoloxias do sistema osteo-muscular e articulacions.

e Hixiene postural. Ergonomia e mecanica corporal.

e Posicions do paciente encamado e posicidns de exploracion e tratamentos médicos.
e Movilizacién de pacientes.

e Traslado de pacientes.

e Axuda & deambulacion.

12



3.1.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacidon de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso,
os instrumentos de avaliacidn

Que e para que Como Con que Con que se valora | Duracion
(sesions)
Actividade (titulo e Profesorado (en termos de Alumnado (tarefas) Resultados ou produtos Recursos Instrumentos de
descricion) tarefas) avaliacion
Anatomofisioloxia do | Realiza unha avaliacion inicial | Describea anatomia e fisioloxia dos 6sos, musculos e articulacions. Fichas, laminas e /ou | Apuntamentos. Proba escrita global |6
sistema mediante preguntas e respostas | | ocaliza e identifica os 6sos, musculos e articulacions mais importantes do corpo | informes finais do xogo | Medios  audiovisuais: | da unidade didactica
osteomuscular. orais co grupo para valorar 0s | humano. didactico (tipo kahoot). Presentacion de tipo mixto
Descricion i i e ot i ori
. |cofiecementos previos sobre | poqyye o fichasfexercicios/laminas entregadas polo profesor. powerpoint, imaxes e | (contidos tedricos e
anatonomofisioloxica. | unidade para tentar conseguir videos. practicos).
unha aprendizaxe significativa. Fichas Dita proba pode
Patoloxia do sistema Clasifica e describe as patoloxias basicas dseas, musculares e articulares. Fichas e fou informes |Kahoot/xogo didactico. Itndtum Preg;mtas tipo |3
: i i . e est, preguntas
osteomuscular: Explica de forma tedrica e | Regolye as fichaslexercicios/kahoot entregadas polo profesor. finais do xogo didactico | Ayia virtual. " preg ;
Descricion da practica os contidos da unidade (kahoot). o curtas,preguntas a
patoloxia basica. didactica, empregando Maniquis, e elementos | desenvolver,
presentacions en  powerpoint, dedqpoyo ‘Z desca(;ga, supostos zrabctlcos,

" i i . . . . . - - cadeiras de rodas, .
Hixiene postural e imaxes e videos, etc. Determina a importancia e os beneficios da hixiene postural e da mecanica | Fichas, exercicios e /ou padiolas, grua, taboas IMaxes & debuxos 3
mecanica corporal: corporal. informes finais do xogo de ' tranéferencia
Concepto de hixiene | Elapora  fichas/laminas  con | Describe as consideracions bésicas a ter en conta na mecénica corporal para a | didactico (kahoot). muletas, etc. Proba practica ou
y descreién da | imaxes/follas con exercicios ou | mobilizacién de cargas. tedrico-practica sobre
mecénica corporal. Aot : 5

P xogos  didacticos (tipo kahoot) | Resolve as fichas/kahoot entregadas polo profesor. as E(_?_slcpr'\s, lad

para asimilar e repasar o0s mo ||za0|on,lgrasa 0
Posicions do contidos da unidade didactica. | Describe as distintas posicions do paciente encamado e posicion de exploracion e | Fichas e Jou informes & dgant\bulamon do |5
paciente: descricion tratamento médico. finais do xogo didactico paciente.
dasposicionsmais | gy 4 ayla virtual | Determina as indicacions das distintas posiciéns do paciente e onde colocar os | (kahoot).
a:z::fndt(aese‘r)\af[iangién apuntamentos,  videos  ou | elementos de descarga en cada unha delas.
za sta patoloxia Ilge_az()ns ) 9/0{1 exercicios  da | Seleccién a posicion mais adecuada para o paciente en funcion das necesidades

| unidade didactica. do mesmo e do supuesto médico do que se trate.
Elabora un plan de cambios posturais.

Resolve dubidas. Resolve as fichas/kahoot/exercicios e casos practicos entregados polo profesoro.

. Elabora unha proba escrita global . ] - o o - i .

Técnicas de da unidade didactica Describe e aplica as distintas técnicas de mobilizacion, traslado e deambulacién Fichas e /ou informes 8
mobilizacion, traslado do paciente, en funcién dos recursos humanos e materiais dsiponibles. finais do xogo didactico
e deambulacién de I : kahoot).
pacientes: Descricion Proporciona casos ou supostos Resolve as ﬂchas/kahoot/exermcps e cas?s .pract|cos (’ethrega(’io§ polo prof(lesor. ( ) _

- practicos Resolve una proba global escrita e practica ou tedrico-practica da unidade | Proba escrita global da
dos distintos : e ; idact

didactica unidade didactica.
procedementos. '
TOTAL 25




Unidade didactica 4.

4.1

Titulo: Ulceras por presion (UPP).

41.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

Adaptar os protocolos de mobilizacién e traslado dun paciente ou cliente en funcién do seu
estado e necesidades. INCOMPLETA.

Axudar na deambulacion dun paciente ou cliente segundo as suas necesidades utilizando os
medios de soporte precisos segundo o caso. INCOMPLETA.

Analizar e preparar os procedementos técnicos necesarios para facilitar a observacion e/ou
exploracion médica dun pacinete ou cliente en funcién do seu estado e condicions fisicas tanto
en atencion hospitalaria como domiciliaria.INCOMPLETA.

Comprendereterasensibilidadeanteoestadoemocionaldopacienteedoseucontorno,duranteaaplic
aciondoscoidadosbasicosdeenfermaria. INCOMPLETA.

41.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

Establecer as causas e mecanismos de formacion de UPP.
Determinar as medidas de prevencion de UPP.
Valorar o risco de padecer UPP no paciente.

Evitar as complicacions e o agravamento das Ulceras existentesmellorando a calidade
asistencial.

41.3. Criterios de avaliacion minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacidn da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Explica os mecanismos e causas de formacion das ulceras por presion e os lugares
anatdémicos de aparicion mais frecuente.

Describe as fases de evolucién na aparicion das UPP.
Recofiece os diferentes grados de UPP.

Establece o risco de aparicion de UPP no paciente segundo as escalas de valoracion do risco
de UPP.

Explica as principais medidas preventivas para evitar aparicion de ulceras por presion e sefiala
os productos sanitarios a emplear para evitar a sta prevencion.

Selecciona o dispositivo mais adecuado para a prevencién de UPP.

Selecciona e prepara o0 material necesario para o tratamento de unha UPP.
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41.4. Contidos

o C(lasificacion e localizacion mais frecuentes das UPP.
o Axentes causais e factores predispofientes das UPP.
e Etiopatoxenia das UPP.

o Valoracién de riscos, prevencion e tratamento de UPP.

e Aplicacién de medidas de prevencion de UPP.
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41.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacién, con xustificacion de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso,
os instrumentos de avaliacidn

Que e para que Como Con que Con que se valora | Duracion
(sesions)
Actividade (titulo e Profesorado (en termos de Alumnado (tarefas) Resultados ou produtos Recursos Instrumentos de
descricion) tarefas) avaliacion
As UPP: Descricion do | Realiza unha avaliacion inicial | Identifica as causas e factores predisponentes de aparicion de UPP. Fichas, laminas e /ou |Apuntamentos. Proba escrita global |12
concepto, mediante preguntas e respostas | Describe o mecanismo de formacién UPP. informes finais do x0go | Medios audiovisuais: | da unidade didactica
et|op_atox§'n|a, orais co grupo para valorar os Diferencia os distintos grados de UPP. didactico (tipo kahoot). Presentacion de tipo m|xt9 _
clasificacion e |cofiecementos previos sobre a i . ) powerpoint, imaxes e | (contidos tedricos e
prevencion de UPP. unidade para tentar conseguir Relacmnal as lesiéns que aparecen co o estadio da UPP. videos. practicos).
unha aprendizaxe significativa. | Valora o risco de padecer UPP. Fichas. Laminas. Dita proba pode
Determina a localizacién anatémica mais fercuente de UPP. Kahootixogo incluir: Preguntas
Explica de forma tedrica e |Establece as medidas de prevencion de UPP. didacticolexercicios. | PO test, preguntas
préf:tiga os contidos da unidade | Identifica materiais sanitarios empregados na prevencion de UPP. Aula virtual. glérstg;,r;rleglrjntas a
didactica, . empregando | pegyive as fichasikahootlexercicios e casos practicos entregados polo tv ver i
presentacions en powerpoint, profesor Suposlos praclicos,
imaxes e videos, etc. i imaxes e debuxos.
Tratamento das UPP: Clasifica e describe o tratamento de UPP en funcion do grado de UPP e  |Fichas, exercicios e /ou 4
descicion do  |Elabora fichas/laminas  con | Situacion do paciente. informes  finais do xogo Proba préactica ou
tratamento a levar a  |imaxes/follas con exercicios ou |Resolve as fichas/kahoot/exercicios e casos practicos entregados polo | didactico (kahoot). terico-practica
cabo en funcién da | xogos didacticos (tipo kahoot) | profesor. Proba escrita global da sobre un suposto
situacién do paciente & para asimilar e repasar 0S| Resolve una proba global escrita e practica ou tedrico-practica da unidade | Unidade didactica. caracterizado sobre
do estadio da UPP asi | contidos da unidade didactica. | gigactica. UPP.
como as posibles
complicaciéns , )
Sobe a aula virtual
apuntamentos,  videos  ou
ligazéns elou exercicios da
unidade didactica.
Resolve dubidas.
Elabora unha proba escrita
global da unidade didactica
Proporciona casos ou supostos
practicos.
TOTAL 16




Unidade didactica 5.

5.1 Titulo: Aparato cardiovascular.

5.1.1.

5.1.2.

5.1.3.

5.1.4.

Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

e Analizar e preparar os procedementos técnicos necesarios para facilitar a observaciéon e/ou
exploracion médica dun pacinete ou cliente en funcidn do seu estado e condicions fisicas tanto
en atencion hospitalaria como domiciliaria. INCOMPLETA.

e Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno,
durante a aplicacion dos coidados basicos de enfermaria. INCOMPLETA.

e Realizar a toma de constantes vitais e efectuar o seu rexistro grafico. INCOMPLETA.

Obxectivos especificos da unidade didactica

e Describir a anatomofisioloxia do aparato cardiovascular.

¢ |dentificar as patoloxias mais relevantes do aparato cardiovascular.

Criterios de avaliacion minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado
o Detallaronse as bases anatomofisioloxicas do sistema cardiocirculatorio.
e Ubicaronse os principais vasos sanguineos e linfaticos.
o Detallaronse os parametros funcionais do corazoén e a circulacion.

e Describironse as enfermidades cardiacas e vasculares mais frecuentes.

Contidos

e Bases anatomofisioloxicas do corazdn e vasos.

e Distribucién anatémica dos principais vasos sanguineos e linfaticos.

¢ Analise da circulacion arterial e venosa.

e Determinacion dos parametros funcionais do corazén e da circulacion.

e Estudo da patoloxia cardiaca e vascular.
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51.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso,
os instrumentos de avaliacidn

Que e para que Como Con que Con que se valora | Duracion
(sesions)
Actividade (titulo e Profesorado (en termos de Alumnado (tarefas) Resultados ou produtos Recursos Instrumentos de
descricion) tarefas) avaliacion
Anatomofisioloxia do | Realiza unha avaliacion inicial | Describe e identifica a anatomia e fisioloxia cardiaca. Fichas, laminas e /ou |Apuntamentos. Proba escrita global |8
apara.to_ cardiovascular: | mediante preguntas e respostas | Describe a anatomia e fisioloxia vascular. informes finais do x0go | Medios audiovisuais: | da unidade didactica
de.scncllon da anatomia e orais co grupo para valorar os Cofiece 0s grandes vasos sanguineos. didactico (tipo kahoot). Presentacion de tipo m|xt9 _
fisioloxia  do  aparato | cofiecementos previos sobre a s oY powerpoint, imaxes e (contidos tedricos e
cardiovascular. unidade para tentar conseguir Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. videos. practicos).
unha aprendizaxe significativa. Fichas. Laminas. Dita proba pode
. . . . . . . - incluir: Preguntas
Patoloxias do aparato Exolica de forma terica e Describe as patoloxias cardiovasculares principais e as siias causas. Fichas, exercicios e fou | Kahoot/xogo fipo test, preguntas
i . cion | Expli i ) ; ; idacti (i )
cardiovascular: descnc[on rée:tica o5 contidos da unidade | REaliza as fichas/kahoot entregadas polo profesor. |n.fo’rmles finais do xogo dldactllco/exercmos. curtas,preguntas a
das principais patoloxias | Practic . ) - didactico (kahoot). Aula virtual.
: didactica empregando | Resolve una proba global escritada unidade didactica. ) desenvolver,
do aparato cardiovascular. ! Proba escrita global da -
presentacions en powerpoint, idade didct §upostos précticos,
imaxes e videos, etc. unidade diaactica. imaxes e debuxos.
Elabora  fichas/laminas  con
imaxes/follas con exercicios ou
xogos didacticos (tipo kahoot)
para asimilar e repasar os
contidos da unidade didactica.
Sobe a aula virtual
apuntamentos,  videos  ou
ligazéns elou exercicios da
unidade didactica.
Resolve dubidas.
Elabora unha proba escrita
global da unidade didactica
Proporciona casos ou supostos
practicos.
TOTAL 12




Unidade didactica 6.

6.1

Titulo: Constantes vitais. Graficas hospitalarias.

6.1.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

Analizar e preparar os procedementos técnicos necesarios para facilitar a observacion e/ou
exploracion médica dun pacinete ou cliente en funcidn do seu estado e condicions fisicas tanto
en atencion hospitalaria como domiciliaria. INCOMPLETA.

Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno,
durante a aplicacion dos coidados basicos de enfermaria. INCOMPLETA.

Realizar a toma de constantes vitais e efectuar o seu rexistro grafico. INCOMPLETA.

Intrerpretrar ordes de tratamento, precisando a via de administracién e o material a utilizar en
funcion da técnica a aplicar. INCOMPLETA.

6.1.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

Definir o concepto de constantes vitais
Determinar as técnicas de medicion de constantes vitais.

Describir os parametros normais e as alteracions das constantes vitais dentro da exploracién
do paciente.

Identificar os factores que inflien nos valores normaisdas constantes vitais.
Seleccionar as técnicas de medicion de constantes vitais encada situacion.
Describir os apartados que forman parte dunha grafica hospitalaria.

Rexistrar as actividades e datos numéricos das constantes vitais dun paciente.
Identificar os factores que afectan ao equilibrio hidrico do paciente.

Realizar a valoracion do balance hidrico dun paciente.

6.1.3. Criterios de avaliacion minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Enumeraronse os requisitos e 0s materiais necesarios para a exploracion médica.
Definironse os fundamentos das constantes vitais.

Establecéronse os valores normais e as alteracions das constantes vitais.
Seleccionouse o material necesario para a toma das distintas constantes vitais.
Aplicaronse as técnicas de toma de constantes.

Describironse as técnicas de medida de diuresis.

Determinaronse os parametros a valorar no balance hidrico.
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e Realizouse o rexistro grafico das constantes vitais e dos datos obtidos para o balance hidrico.

6.1.4. Contidos

e Constantes vitais: Temperatura, pulso, presion arterial, respiracién, presion venosa central y
pulsioximetria.

e Material para a toma de constantes vitais.

e Técnicas de determinacion de constantes vitais.

o Alteracidns nas constantes vitais.

e Técnicas de medida da diuresis.

e Recollida de informacién para o calculo do balance hidrico.

o Rexistro grafico das constantes vitais e o balance hidrico.
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6.1.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacidon de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso,
os instrumentos de avaliacidn

Que e para que Como Con que Con que se valora | Duraci
6n
Actividade (titulo e Profesorado (en termos de tarefas) Alumnado (tarefas) Resultados ou Recursos Instrumentos de | (sesi6
descricion) produtos avaliacion ns)
As constantes  vitais: | Realiza unha avaliacion inicial mediante preguntas e | Describe as constantes vitais € as slas caracteristicas Fichas, laminas | Apuntamentos | Proba escrita 8
explicacion do concepto de | respostas orais co grupo para valorar os | Determina as zonas anatomicas mais axeitadas para realizar a valoracion das [€ fou informes | . global da unidade
constantes vitais e protocolos | cofiecementos previos sobre a unidade para tentar | constantes vitais. finais do X090 | Medios didactica de tipo
e material paraf medir 25 conseguir unha aprendizaxe significativa. Identificacién e seleccion de material para a medicion de constantes vitais. didactico  (tipo | audiovisuais: | Mixto (contidos
ngi‘zﬁges en funciondo Realiza casos practicos de medicion de constantes vitais. kahoot) Presentacion tegrlgos ©
P ' Explica de forma tedrica e practica os contidos da | Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. powerpoint, | Prac icos).
unidade didactica, empregando presentacions en Imaxes e | Dita proba pode
powerpoint, imaxes e videos, graficas hospitalarias, videos. incluir: Preguntas
e . s o ) i tipo test, preguntas
Valores fisioloxicos e|etc. Describe os valores fisioldxicos e factores que infllen nos valores das | Fichas, F|phgs. cE tas rep ugtas a 5
patoléxicos das constantes constantes vitais. exercicios e fou | L&minas. desen;/F:JIvgr
vitais: descricion dogdvalo(jres Elabora fichas/laminas con imaxes/follas con | Determina os valores patoléxicos das contantes vitais informes  finais Sraf',‘;als _ supostos practicos
ue  son  considerados ici idacti i ' ) ospitalarias. | '
ue foloxi exercicios ou xogos didacticos (tipo kahoot) para | Reqjiza as fichas/kahoot entregadas polo profesor. do xogo | hosp imaxes e debuxos.
normais & paloloxicos - Na | asimilar e repasar os contidos da unidade didactica. didactico Kahoot/xogo
nje(_ilcmn das  constantes (kahoot). didacticolexer |
vitais. , ) ) cicios Lista de cotexo
Sobe & aula virtual apuntamentos, videos ou Al N | sobre o rexistro
iaz6 ici i idacti ula virtual. .
ligazéns efou exercicios da unidade didactica. das constates vitais
Gréficas hospitalarias: tipos Analiza as partes dunha gréafica de constantes vitais. Fichas, rexistro e balance hidrico.
de graficas e rexistro dos | Resolve diibidas. Calcula o valor dos intervalos en varios modelos de gréficas. dos valores das
valores das constantes vitais. Rexistra os valores das contantes vitais nunha gréfica hospitalaria. constantes  na
Proporciona datos de constantes vitais e de entradas | Resolve as fichas/kahoot/exercicios e casos practicos entregados polo profesor. ﬁgasfgi:taalaria
e saidas de liquidos para facer o seu rexistro nunha )
s .. | gréfica. . . - : ) .
Balance Hidrico: Descricin | & . L . Mide e anota os valores obtidos para o balance hidrico elaborando o rexistro | Fichas, rexistro 3
do equilibrio hidroelectrolitico. Elgb(_)ra unha proba escrita € practica ou tedrico- | grafico oportuno. das entradas e
Rexistro de entradas e saidas. | Practica global da unidade didacica. Interpreta os datos do balance de unha gréfica previamente confeccionada. saidas de
Describe os factores que inflien nas variacions do balance hidrico. liquidos ¢
. . . . ) . balance hidrico
Rexistra as entradas e saidas de liquidos na grafica e realiza o balance hidico. na gréfica
Resolve as fichas/kahoot/exercicios e casos practicos entregados polo profesor. | hospitalaria.
Resolve a proba escrita global da UD. Proba  escrita
global da UD.
TOTAL| 20
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Unidade didactica 7.

71

Titulo: Aparato respiratorio. Coidados.

7.1.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

Interpretar ordes de tratamento, precisando a via de administracion e o material a utilizar en
funcion da técnica a empregar. INCOMPLETA.

Realizar a toma de constantes vitais e efectuar o seu rexistro grafico. INCOMPLETA.

Analizar e preparar os procedementos técnicos necesarios para facilitar a observacion e/ou
exploracion médica dun pacinete ou cliente en funcidn do seu estado e condicions fisicas tanto
en atencion hospitalaria como domiciliaria. INCOMPLETA.

Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno,
durante a aplicacion dos coidados basicos de enfermaria. INCOMPLETA.

71.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

Describir a anatomofisioloxia e patoloxias basicas do aparato respiratorio.
Determinar e aplicar as técnicas basicas da fisioterapia respiratoria.
Cofiecer as técnicas de administracién de osixeno.

Seleccionar e identificar o material de osixenoterapia

Describir as técnicas relacionadas coa ventiloterapia.

Aplicar coidados o paciente con problemas respiratorios.

7.1.3. Criterios de avaliacion minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Detallaronse as bases anatomofisioldxicas do aparello respiratorio.
Describironse as enfermidades respiratorias basicas.
Identificaronse as probas da funcidn respiratoria.

Describironse as técnicas de fisioterapia respiratoria e materiais.
Identificouse o material de intubacién endotraqueal.

Describironse as caracteristicas de ventilacion manual e mecénica.
Clasificouse o0 material de osixenoterapia e ventilacion manual.

Describironse as caracteristicas das técnicas de aspiracién de secreciones segundo o estado
do paciente.

Seleccionouse 0 material e aparataxe para a aspiracion de secreciones.

Establecéronse os cuidados ¢ paciente traqueostomizado.
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7.14. Contidos

e Bases anatomofisioloxicas do aparello respiratorio.
e Patoloxias do aparello respiratorio e probas de funcion respiratoria.

o Fisioterapia respiratoria; exercicios respiratorios, mobilizacion de secrecions e drenaxes
posturais

e Procedementos de aplicacion de osixeno; balas de O,, tomas centrais e outros dispositivos.
e Procedementos de ventilacion manual e mecanica; ventiloterapia.

e Aspiracién de secrecions respiratorias.

¢ Coidados do paciente con intubacién endotraqueal.

e Coidados do paciente con traqueostomia.

¢ Rexistro de datos na grafica hospitalaria.
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71.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacidon de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso,
os instrumentos de avaliacidn

Que e para que Como Con que Con que se Duracion
valora (sesions)
Actividade (titulo e Profesorado (en termos de tarefas) Alumnado (tarefas) Resultados ou Recursos Instrumentos de
descricion) produtos avaliacion
Anatomofisioloxia e patoloxia | Realiza unha avaliacion inicial mediante | Describe anatomia e fsioloxia do aparello respiratorio. Fichas, laminas e | Apuntamentos. Proba escrita
basica do aparello | preguntas e respostas orais co grupo para | Describe as patoloxias basicas do aparello respiratorio. fou informes finais | Medios global da
respiratorio: ~ Descricion  da | valorar os cofiecementos previos sobre a | Determina as probas de funcion respiratoria. do xogo didactico | aydiovisuais: unidade
anatom]a, fisioloxia e unldadg para tentar conseguir unha Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. (tipo kahoot). Presentacion d|§iact|ca de; tipo
patoloxia ~ do  aparello | aprendizaxe significativa. powerpoint, imaxes | Mixto (contidos
respiratorio. e videos. teoricos e
Explica de forma tedrica e practica os Fichas. Laminas. pr.actlcos).
Fisioterapia respiratoria: | contidos da unidade didactica, empregando | Describe as técnicas e finalidade da fisioterapia respiratoria: Exercicios | Fichas, —exercicios | cag0g practicos. _Dlta _proba pode
explicacion do concepto de | presentacions en powerpoint, imaxes e | respiratorios, drenaxes posturais e mobilizacion de secrecion. e Jou informes Kahoot! incluir:
fisioterapia respiratoria videos, materiais, etc. Resolve casos practicos de fisioterapia rspiratoria. finais do xogo | anoOUX0g0 Ipreguntas tipo
R T didactico (kahoot). didactico/exercicios fest, preguntas
esolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor.
Elabora fichas/laminas con imaxes/follas Casos practicos. |, - . curtas preguntas
cn Ima | Aula virtual. a desenvolver,
(k:oE etxer0|0|os _ogl xogos didacticos t(lgpo Materiais de | supostos
da oq)para.asrlmlare repasar os contidos osixenoterapia, practicos,
a unidade didactica. ventilacion manual, | imaxes e
Osixenoterapia: Concepto de Describe os procedementos de aplicacion de técnicas de osixenoterapia asi como | Fichas, —exercicios | intubacion, debuxos. 6
osixenoterapia, indicacions e | Sobe 4 aula virtual apuntamentos, videos | 0s materiais necesarios para a sta correcta administracion. elou informe do | aspiracion de
materiais. ou ligazéns elou exercicios da unidade | Identifica os dispositivos de osixenoterapia e as suas idicacions. kahoot. secrecions, Lista de cotexo
didactica. Establece as medidas de precaucion na osixenoterapia. Casos practicos. | maniquis de | sobre a

Ventiloterapia: descricion do
concepto e  tipos de
ventiloterapia.

Resolve dubidas.

Elabora casos practicos sobre fisioterapia
respiratoria, osixenoterapia, ventilacion e
coidados.

Elabora unha proba escrita e practica ou
tedrico-practica.global da unidade.

Resolve casos practicos deaplicacion de técnicas de osixenoterapia cos distitnos
dispositivos
Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor.

Define ventiloterapia clasifica os distintos procedementos de ventiloterapia.

Describe os procedementos de ventilacion mecanica e manual asi como 0s
materiais necesarios para a sla correcta realizacion.

Resolve casos practicos de aplicacidn de técnicas ventilacion mecanica.
Resolve as fichas/exercicios entregadas polo profesor.

Fichas, exercicios
elou informe do
kahoot.

Casos practicos.

intubacion, etc.

fisioterapia
respiratoria,
osixenoterapia,
ventilacién,
aspiracion de
secrecions
respiratorias e
coidados po
paciente.
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Coidados respiratorios:
coidados  respiratorios  en
funcion das caracteristicas do
paciente

Describe as técnicas de aspiracion de secrecions asi como os materiais
necesarios para levar a cabo o procedemento.

Cofiece o procedemento de intubacion endotraqueal asi como os materiais
necesarios.

Describeas técnicas de aspiracions de secrecions a través da traqueotomia e o
tubo endotraqueal e das secrecion orofarinxeas seleccionando o material
adecuado.

Describes e identifica as partes dunha canula de traqueostomia, € o procedemento
de limpeza das canulas de traqueotomia.

Resolve casos practicos de diferentes técnicas de coidados respiratorios.

Resolve a proba escrita e practica ou tedrico practica global da unidade didactica.

Fichas, exercicios,
€ casos practicos.
Proba escrita
global da UD.

TOTAL

24
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Unidade didactica 8.

8.1

Titulo: Aparato dixestivo.

8.1.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

Interpretar ordes de tratamento, precisando a via de administracion e o material a utilizar en
funcion da técnica a empregar. INCOMPLETA.

Valorar a influencia dos refugallos asi como a importancia da sta correcta eliminacién para
evitar a incidencia negativa no medio ambiente. INCOMPLETA.

Efectuar a recollida de excretas e elaborar o balance hidrico do/a paciente/cliente.
INCOMPLETA.

Identificar e aplicar os procedementos técnicos axeitados para realizar a recolleita de excretas
en funcidn do estado e necesidades do paciente ou cliente. INCOMPLETA.

Analizar e preparar os procedementos técnicos necesarios para facilitar a observacion e/ou
exploracion médica dun paciente ou cliente en funcidn do seu estado e condicions fisicas tanto
en atencion hospitalaria como domiciliaria. INCOMPLETA.

Colaborar na atencién preoperatoria e postoperatoria do/a paciente aplicando os coidados
fisicos e psicoloxicos adecuados. INCOMPLETA.

Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno,
durante a aplicacion dos coidados basicos de enfermaria. INCOMPLETA.

8.1.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

Decribir e identificar a anatomia e fisioloxia do aparello dixestivo.
Identificar algunhas patoloxias basicas do aparello dixestivo.
Describir e aplicar as técnicas relacionadas cos coidados das ostomias.

Identificar os materiais necesarios para o coidado das estomias, sondaxe rectal e aplicacion de
enemas.

Describir e aplicar coidados relativos @ sondaxe rectal e administracion de enemas.

8.1.3. Criterios de avaliacion minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacidn da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Describironse as bases anatomofisioloxicas do aparello dixestivo.

Detallaronse as caracteristicas da dixestion dos alimentos e a absorcion dos nutrientes.
Definironse as manifestacions patoldxicas e enfermidades dixestivas basicas.
Definironse as caracteristicas das heces.

Identificaronse as posibles alteracidns nas heces.

Seleccionouse o material necesario para a sondaxe rectal
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e Describiuse a técnica de sondaxe rectal.

e Seleccionouse 0 material necesario para a administracion dun enema.
e Describiuse a técnica de administracién dun enema de limpeza.

o Clasificaronse os tipos de ostomias.

e Describironse as complicacions das ostomias.

e Determinaronse os coidados do paciente ostomizado e seleccionouse o material necesario.

8.1.4. Contidos

¢ Anatomia do aparello dixestivo.
e Fisioloxia da dixestién e a absorcion de nutrientes.

e Patoloxias do aparato dixestivo; esofaxicas, gastricas, intestinais, do figado e vesicula biliar e
do pancreas.

¢ O paciente ostomizado; complicacions dos estomas, coidado dos estomas e da pel.
o Asondaxe rectal; obxetivos, conplicacion e contraindicacions.
o Tipos de enemas.

e Administracion de enemas.
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8.1.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso,

os instrumentos de avaliacion

Que e para que Como Con que Con que se valora | Duracion
(sesions)
Actividade (titulo Profesorado (en termos de tarefas) Alumnado (tarefas) Resultados ou Recursos Instrumentos de
e descricion) produtos avaliacion
Anatomia e | Realiza unha avaliacion inicial mediante preguntas e | Describe anatomia e fsioloxia do aparello dixestivo. Fichas, laminas | Apuntamentos. Proba escrita 6
fisioloxia ~do | respostas orais co grupo para valorar os cofiecementos | Describe as patoloxias basicas do aparello respiratorio dixestivo. e fou informes | Medios audiovisuais: | 9lobal da unidade
aparello dixestivo. previos sobrg a _unldade para tentar conseguir unha | Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. ﬂrla’IS. do X0go | Presentacion dl_dactlca dt_e tipo
aprendizaxe significativa. didactico  (tipo | powerpoint, imaxes e | Mixto (contidos
kahoot). videos. teoricos e
Explica de forma tedrica e practica os contidos da Fichas. Laminas. pr.act|cos).
unidade didactica, empregando presentacions en Casos practicos. Dita proba pode
powerpoint, imaxes e videos, materiais, etc. : - — Kahoot/xodo incluir: Preguntas
Patoloxias do Describe as patoloxias basicas do aparello dixestivo. Fichas, didéctico/gxercicios tipo test, preguntas | 4
aparello dixestivo. - : .. | Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. exercicios e /ou * |curtas,preguntas a
Elabora ﬂgh:g,lltgmlnat_s cokn r:matxes/follas_ cg)ln €Xercicios informes _ finais | Aula virtual. desenvolver,
8: ():(gr?t(i);osl dzculr?i%sa((iclapgi d:ct?::c;) para asimilar & repasar do xogo | Materiais da sondaxe | supostos practicos,
: didactico rectal, enemas, | imaxes e debuxos.
(kahoot). maniquis, bolsas de
Sobe & aula virtual lapuntalm('ent.os, videos ou ligazéns Casos practicos. | colostomia, etc. Lista de cotexo
elou exercicios da unidade didactica. sobre a sondaxe
rectal, aplicacion
Coidados do | Resolve dibidas. Describe os procedementos da sondaxe rectal e aplicacion de enemas. Fichas, de enemas, e 12
paciente Elabora casos practicos sobre a sondaxe rectal e a | Selecciona o material necesario para realizar a sondaxe rectal e administrar exercicios  efou coidados do
ostc:jmlzado, | aplicacion de enemas e os coidados pos paciente | Enemas. informe do paciente
SO? axe recta de ostomizado. Simula a aplicacién de enemas nun maniqui. kahoot. ostomizado.
aplicacion e . . L L . o . -
egemas Elabora unha proba escrita e practica ou tedrico-practica | Describe as complicacions das ostomias. Casos précticos.
' global da unidade. Selecciona o material necesario nos coidados do paciente ostomizado. Proba  escrita
Realiza o cambio dunha bolsa de colostomia. global da UD.
Adquire sensibilidade e consciencia do estado emocional dun paciente
ostomizado.
Resolve casos practicos sobre a sonsaxe rectal, administracion de enemas e
coidados do paciente ostomizado.
Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor.
Resolve a proba escrita e practica ou teorico practica global da unidade
didactica.
TOTAL 22
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Unidade didactica 9.

9.1

Titulo: Alimentacion e dietética.

9.1.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

Identificar e aplicar os procedemetnos técnicos adecuados para realizar a recolleita de
excretas en funcion do estado e necesidades do/a paciente cliente. INCOMPLETA.

Identificar as diferentes técnicas de adminsitracion de dietas que permitan manter nos/as
pacientes unha nutricion adecuada. INCOMPLETA.

Administrar a alimentacion a un/ha paciente cliente a través dunha sonda. COMPLETA.

Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno,
durante a aplicacion dos coidados basicos de enfermaria. INCOMPLETA.

Valorar a influencia dos refugallos asi como a importancia da sua correcta eliminacién para
evitar a incidencia negativa no medio ambiente. INCOMPLETA.

Efectuar a recollida de excretas e elaborar o balance hidrico do/a paciente/cliente.
INCOMPLETA.

Colaborar na atencidn preoperatoria e postoperatoria do/a paciente aplicando os coidados
fisicos e psicoloxicos adecuados. INCOMPLETA.

9.1.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

Establecer os principios de alimentacion saudable e nutricion
Clasificar e identificar los nutrientes presentes en los alimentos.

Determinar os distintos tipos de dietas en funcién das necesidades e requerimentos
nutricionais do paciente.

Describir e simular as técnicas de alimentacion oral e nutricién enteral.

9.1.3. Criterios de avaliacion minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Clasificaronse os nutrientes organicos e inorganicos.

Clasificaronse os alimentos segundo a sia composicion nutricional e funciéns.
Definironse as caracteristicas da dieta equilibrada.

Identificaronse os distintos tipos de dietas en funcién dos requerimentos do paciente.
Detallouse a técnica de axuda na alimentacion oral do paciente en condicions adecuadas.
Detallouse a técnica de administracion de nutricion enteral en condicionsadecuadas.

Enumeraronse as posibles incidencias que poden ocorrer durantea administracion da nutricidn
enteral.
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e Describironse os coidados hixiénico-sanitarios que hai que ter en conta na administracion de
nutricién enteral.

o Establecéronse as indicacions, caracteristicas e complicacions da nutricion parenteral.
o Valorouse a importancia de atender ao paciente con amabilidade erespecto.

e Simulouse a administracion de nutricion enteral e axuda na alimentacidnoral nun maniqui.

9.1.4. Contidos

e Conceptos de alimentacion e nutricion.

o (Clasificacion de nutrientes.

e Funciéns dos nutrientes.

¢ Necesidades nutricionais; alimentacion equilibrada, dietética e dietas.
e Dietas preventivas ou terapéuticas.

e Procedementos de axuda a alimentacion oral.

o Nutricion enteral e parenteral. Procedementos.

e Sonda nasogastrica e PEG.
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9.1.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificaciéon de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso,

os instrumentos de avaliacion

Que e para que Como Con que Con que se valora | Duracion
(sesions)
Actividade (titulo Profesorado (en termos de tarefas) Alumnado (tarefas) Resultados ou Recursos Instrumentos de
e descricion) produtos avaliacion
Principios basicos | Realiza unha avaliacion inicial mediante preguntas e | Define alimento, alimentacion, nutriente, nutricion e dieta. Fichas, laminas | Apuntamentos. Proba escrita 5
de alimentacion e | respostas orais co grupo para valorar os cofiecementos | Establece as diferenzas entre alimentacion e nutricion. e /ou informes | Medios audiovisuais: | 9lobal da unidade
nutricion. previos sobre a unidade para tentar conseguir unha | |gentifica e clasifica os tipos de nutrientes. finais do x0go | pPresentacion didctica de tipo
aprendizaxe significativa. Establece 0s nutrientes maioritarios presentes nos distintos grupos de | didactico  (ipo | powerpoint, imaxes e | Mixto (contidos
alimentos. kahoot). videos. tec’)rlgos e
. - _— ) L ) -~ racticos).
Explica de forma tedrica e practica os contidos da | Resolve as fichasfexercicios/laminas entregadas polo profesor. Fichas. Laminas. Pr )
unidade ~ didactica, empregando presentacions  en Casos practicos. Dita proba pode
: : powerpoint, imaxes e videos, materiais, etc. : - : - Kahoot/xodo incluir: Preguntas
Tipos de dietas. Determina as caracteristicas dunha dieta equilibrada. Fichas, didéctico/gxercicios tipo test, preguntas | 4
L . - i isti i i i0 i exercicios e /ou * | curtas,preguntas a
Elabora fichas/laminas con imaxes/follas con exercicios Peesu(;”r?rgerﬁf))s glstlr:gisemt;pos de dietas en funcion das necesidades e informes  finais | Aula virtual. desenvolver,
ou xogos didacticos (tipo kahoot) para asimilar e repasar q P o do 000 | Materiais necesarios | Supostos practicos
0s contidos da unidade didactica Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. o~ Xog lals necesarios | - '
) didactico para a administracién | imaxes e debuxos.
(kahoot). de nutricion enteral,
Sobe & aula virtual lapuntalm('ent.os, videos ou ligazéns Casos practicos. | alimentacion oral, etc. | | ists de cotexo
elou exercicios da unidade didactica. sobre a axuda na
alimentacion oral
Técnicas de | Resolve dubidas. Describe os distintas técnicas de alimentacién: axuda na alimentacién oral, | Fichas, dun paciente e a 7
alimentacion: Elabora casos practicos sobre a axuda na alimentacion nutrlcpn enteral e pallrenteral. . B o ) exercicios elou admlry’stramon de
Ql)i(;i?ltacidn orgla oral do paciente e a administracion de nutricion enteral. gelehcmonado materlalt peces:gg para administrar nutricion enteral a través Iknfzrm? do nutricion enteral.
) ) - - - . ahoot.
nutricién enteral e Elabora unha proba escrita de practica ou teérico-practica unna §on a nasggas fica ,e, . . o
i Determina os coidados bésicos a ter en conta antes da administracion da | Casos practicos.
arenteral global da unidade. it
p : nutricion enteral. Proba  escrita
Simula a adminisnistracion de nutricién enteral. global da UD.
Colabora na alimentacion oral dun paciente.
Describe os riscos da nutricién enteral e parenteral.
Adquire sensibilidade e consciencia do estado emocional do paciente.
Resolve casos practicos sobre dietas, alimentacion oral e nutricion enteral.
Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor.
Resolve a proba escrita e practica ou teorico practica global da unidade
didactica.
TOTAL 16
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Unidade didactica 10.

10.1

Titulo: Aparato urinario.

10.1.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

Identificar e aplicar os procedemetnos técnicos adecuados para realizar a recolleita de
excretas en funcion do estado e necesidades do/a paciente cliente. INCOMPLETA.

Adaptar os protocolos de moblizacion e traslado dun/ha paciente ou cliente en funcién do seu
estado e necesidades. INCOMPLETA.

Analizar e preparar os procedementos técnicos necesarios para facilitar a observacion e/ou
exploracion médica dun/ha paciente ou cliente en funcién do seu estado e condicions fisicas
tanto en atencion hospitalaria como domiciliaria. INCOMPLETA.

Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno,
durante a aplicacion dos coidados basicos de enfermaria.INCOMPLETA.

Valorar a influencia dos refugallos asi como a importancia da sua correcta eliminacién para
evitar a incidencia negativa no medio ambiente. INCOMPLETA.

Efectuar a recollida de excretas e elaborar o balance hidrico do/a paciente/cliente.
INCOMPLETA.

10.1.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

Describir a anatomofisioloxia do aparello urinario.
Identificar as distintas alteracidns da funcion renal e as suas patoloxias prinicpais.
Selecciona o material necesario para a sondaxe urinaria do paciente.

Describe e aplica os coidados do paciente sondado.

10.1.3. Criterios de avaliacion minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Describironse as bases anatomofisioloxicas do aparello urinario.

Analizouse o proceso de formacién de ourifios.

Describironse as enfermidades renais e os trastornos urinarios mais frecuentes.
Definironse as caracteristicas dos ourifios.

Identificaronse as posibles alteracions nos ourifios.

Describironse os procedementos de recollida de ourifios.

Identificouse o material utilizado na recollida de ourifios.

Preparouse o material necesario para realizar unha sondaxe vesical.
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o Describiuse, a técnica de sondaxe vesical, sen que poida procederse a sta execucion.
o Describironse as técnicas de depuracion extrarrenal.

10.1.4. Contidos

e Anatomia do aparato urinario.

o Fisioloxia e patoloxias do aparato urinario.

e Alteracidns da funcion urinaria.

e O paciente incontinente.

e Asondaxe vesical; tipos de sondas e sondaxes, complicacions.
e Recollida de mostras.

e Técnicas de depuracion extrarrenal.
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10.1.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificaciéon de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso,
os instrumentos de avaliacidn

Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
(sesions)
Actividade (titulo Profesorado (en termos de tarefas) Alumnado (tarefas) Resultados ou produtos Recursos Instrumentos de
e descricion) avaliacion
Anatomia e Realiza unha avaliacién inicial mediante | Describe a anatomofisioloxia do aparello urinario. Fichas, laminas e /ou | Apuntamentos. Proba escrita global da 8
fisioloxia do preguntas e respostas orais co grupo para | Decribe o proceso de formacion de ourifios. informes finais do xogo | Medios unidade didactica de tipo
aparato urinario. | valorar os cofiecementos previos sobre a | peqqive as fichaslexercicios/laminas entregadas polo profesor. didactico (tipo kahoot). audiovisuais: mixto (contidos tecricos e
unidade para tentar conseguir unha Presentacion practicos).
aprendizaxe significativa. powerpoint, imaxes | Dita proba pode incluir:
e videos. Preguntas  tipo  test,
Patoloxias do Explica de forma tedrica e practica os |Describe as alteraciéns mais habituais da funcién urinaria e patoloxia | Fichas, exercicios e /ou | Fichas. Laminas. | preguntas 5
aparato urinario. | contidos da unidade didactica, empregando | basica do aparello urinariuo. informes  finais do xogo | Casos practicos. curtas,preguntas a
presentacions en powerpoint, imaxes e | Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. didactico (kahoot). Kahoot/xogo de§c3tnvolver, __Supostos
videos, materias, etc. Casos précticos. didactico/exercicios | Pracicos,  Imaxes e
debuxos.
Elabora fichas/laminas con imaxes/follas con Aula virtual. Lista b
exercicios ou xogos didacticos (tipo kahoot) Materias e 'SZ N cotlex? so dred a
para asimilar e repasar os contidos da instrumental sondaxe vesical, coldados
: unidade didactica . ) . : : o necesario para a do paciente sondado e o
Coidados de ' Determina os coidados necesarios para tratar a un paciente | Fichas, exercicios elou q ical. | Paciente incontinente. 10
enfermeria no incontinente, en funcion do grao da incontinencia e as necesidades do | informe do kahoot. tson axgz vestlca,
paciente sondado. | Sobe & aula virtual apuntamentos, videos ou | paciente. Casos practicos. c%rircliz do: mos ra:js(;
ligazons efou exercicios da unidade didactica. | identifica e selecciona o material necesario no caso de incontinencia | Proba escrita global da UD. | paciente
urlnar!a segundo as caracter!stlcas do Ramente. . incontinenete e
Resolve dubidas. Describe os pasos e o material necesario na sondaxe vesical. sondado,etc.
Elabora casos practicos sobre a axuda na | Describe os coidados e realiza a sua simulacién no maniqui.
sondaxe vesical, recollida de mostras e |Describe as técnicas de recollida de ourifios en funcion da proba
coidados no paciente sondado. solicitada, e selecciona o material necesario.
Elabora unha proba escrita e practica ou | Describe as técnicas de depuracion extrarrenal.
tedrico-pracica global da unidade. Resolve as fichas/exercicios/laminase casos practicos entregados polo
profesor.
Resolve a proba escrita e practica ou tedrico practica global da unidade
didactica.
TOTAL 24
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Unidade didactica 11.
11.1 Titulo: Sistema nervioso.

11.1.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

e Analizar e preparar os procedementos técnicos necesarios para facilitar a observaciéon e/ou
exploracion médica dun paciente ou cliente en funcidn do seu estado e condicions fisicas tanto
en atencion hospitalaria como domiciliaria. INCOMPLETA.

e Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno,
durante a aplicacion dos coidados basicos de enfermaria. INCOMPLETA.
11.1.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

e (Coriecer a anatomofisioloxia do sistema nervioso.

¢ Identificar as patoloxias mais relevantes do sistema nervioso.

11.1.3. Criterios de avaliacidon minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacidn da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

e Detallaronse as bases anatomofisoldxicas do sistema nervioso.

e Describironse as patoloxias do sistema nervioso mais frecuentes.

11.1.4. Contidos

¢ Neuronas e neuroglias.
e Anatomia e fisioloxia do SNC y SNP

e Patoloxia basica do sistema nervioso.
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11.1.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificaciéon de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso,
os instrumentos de avaliacidn

Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
(sesions)
Actividade (titulo e Profesorado (en termos de tarefas) Alumnado (tarefas) Resultados ou produtos Recursos Instrumentos de
descricion) avaliacion
Anatomofisioloxia  do | Realiza unha avaliacion inicial mediante | Describe e identifica a anatomia e fisioloxia do sistema nervioso central e | Fichas, laminas e /ou | Apuntamentos. Proba escrita global da
sistema nervioso: | preguntas e respostas orais co grupo | periférico. informes finais do xogo | Medios unidade didactica de tipo
Estudio da anatomia e | para valorar os cofiecementos previos | Resolve as fichasfexercicios/laminas entregadas polo profesor. didactico (tipo kahoot). audiovisuais: mixto (contidos tedricos e
fisioloxia do sistema |sobre a unidade para tentar conseguir Presentacion practicos).
nervioso. unha aprendizaxe significativa. powerpoint, imaxes | Dita proba pode incluir:
e videos. Preguntas  tipo  test,
Patoloxias do sistema | Explica de forma tedrica e practica os | Describe as alteracions e patoloxia basica do sistema nervioso Fichas, exercicios e /ou | Fichas. Laminas. | preguntas
nervioso:  patoloxia | contidos da  unidade  didactica, | Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. informes  finais do xogo | Casos practicos. gurtas,prleguntas ta
basica do sistema | empregando presentacions en : didactico (kahoot). Kahoot/ esenvolver, supostos
: . . | Resol b ta global da UD. anoouxogo o .
Nervioso. powerpoint, imaxes e videos, materiais, | ¢ o o0 ot 9O0a 6 Proba escrita global da UD. | didactico/exercicios | Practicos,  imaxes e
etc. . debuxos.
Aula virtual.
Elabora fichas/laminas con imaxes/follas
con exercicios ou xogos didacticos (tipo
kahoot) para asimilar e repasar os
contidos da unidade didactica.
Sobe & aula virtual apuntamentos,
videos ou ligazons ef/ou exercicios da
unidade didactica.
Resolve dubidas.
Elabora unha proba escrita global da
unidade.
TOTAL 10
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Unidade didactica 12.

12.1

Titulo: Aparato reproductor masculino e feminino.

12.1.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

Adaptar os protocolos de mobilizacion e traslado dun/ha paciente en funcion do seu estado e
necesidades. INCOMPLETA.

Analizar e preparar os procedementos técnicos necesarios para facilitar a observacion e/ou
exploracion médica dunha paciente ou cliente en funcién do seu estado e condicions fisicas
tenato en atencion hospitalaria como domiciliaria. INCOMPLETA.

Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno,
durante a aplicacion dos coidados basicos de enfermaria. INCOMPLETA.

Analizar os procedementos necesarios e realizar a hixiene, alimentacion e coidados da nai e
do neonato segundo os protocolos establecidos. INCOMPLETA.

12.1.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

Describir a anatomia e fisioloxia do aparello reprodutor feminino e masculino.
Conecer as patoloxias basicas do aparello reproductor femenino e masculino.

Determinar as actividades do auxiliar de enfermaria en relacion co embarazo, parto e
puerperio.

12.1.3. Criterios de avaliacidon minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacidn da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Describironse as caracteristicas anatomicas do aparello xenital feminino.
Relacionaronse o ciclo ovarico e o ciclo endometrial.

Detallouse o proceso da reproducion.

Citaronse as alteracions patoldxicas mais frecuentes do aparello xenital feminino.
Describironse as caracteristicas anatémicas e funcionais do aparello xenital masculino.
Citaronse as alteracions patoldxicas mais frecuentes do aparello xenital masculino.
Identificaronse o0s signos e sintomas que presenta a embarazada no momento do parto.

Identificaronse as fases do parto.

12.1.4. Contidos

Anatomia dos aparatos xenitais masculinos e femininos.
Patoloxias do aparato xenital masculino e feminino.

Enfermidades de transmisén sexual
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e Embarazo, parto e puerperio. Funciéns do TCAE.
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12.1.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificaciéon de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso,
os instrumentos de avaliacidn

Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
(sesions)
Actividade (titulo e Profesorado (en termos de tarefas) Alumnado (tarefas) Resultados ou produtos Recursos Instrumentos de
descricion) avaliacion
Anatomofisioloxia  do | Realiza unha avaliacion inicial mediante | Describe e identifica a anatomia e fisioloxia apararto reproductor e | Fichas, laminas e /ou | Apuntamentos. Proba escrita global da
aparello  reproductor | preguntas e respostas orais co grupo | xenitais masculinos e femeninos. informes finais do xogo | Medios unidade didactica de tipo
masculino e feminino. | para valorar os cofiecementos previos | Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. didactico (tipo kahoot). audiovisuais: mixto (contidos tedricos e
sobre a unidade para tentar conseguir Presentacién practicos).
unha aprendizaxe significativa. powerpoint, imaxes | Dita proba pode incluir:
e videos. Preguntas  tipo  test,
Patoloxias basicas do | Explica de forma teérica e practica os | Describe as enfermedidades de transmision sexual e patoloxias bésicas | Fichas, exercicios e /ou | Fichas. Laminas. | preguntas
aparello  reproductor | contidos da  unidade  didéctica, | do aparello reproductor masculino e femenino. informes  finais do  xogo | Casos practicos. | curtas,preguntas a
masculino e feminino e | empregando  presentacions  en | Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. didactico (kahoot). Kahoot/xogo desenvolver, supostos
e enfermidades de | powerpoint, imaxes e videos, materiais, didactico/exercicios | Précticos,  imaxes e
transmision sexual. | etc. _ debuxos.
Aula virtual.
Elabora fichas/laminas con imaxes/follas
con exercicios ou xogos didacticos (tipo
Coidados de | kahoo) para asimilar e repasar os Describe os signos e sintomas do parto. Fichas, exercicios e /ou

enfermeria durante o
embarazo, parto e
puerperio.

contidos da unidade didactica.

Sobe & aula virtual apuntamentos,
videos ou ligazéns elou exercicios da
unidade didactica.

Resolve dubidas.

Elabora unha proba escrita global da
unidade.

Identifica as fases do parto.

Determina as funciéns do TCAE nos coidados da muller embarazada,

parto e puerperio.

Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor.

Resolve a proba escrita global da UD.

informes finais do xogo
didactico (kahoot).

Proba escrita global da UD.

TOTAL
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Unidade didactica 13.

13.1

Titulo: Coidados do recén nacido (RN).

13.1.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

Adaptar os protocolos de mobilizacion e traslado dun/ha paciente en funcion do seu estado e
necesidades. INCOMPLETA.

Analizar e preparar os procedementos técnicos necesarios para facilitar a observacion e/ou
exploracion médica dunha paciente ou cliente en funcién do seu estado e condicions fisicas
tenato en atencion hospitalaria como domiciliaria. INCOMPLETA.

Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno,
durante a aplicacion dos coidados basicos de enfermaria. INCOMPLETA.

Identificar diferentes técnicas de administracién de dietas que permitan manter nos/as
pacientes unha nutricion adecuada. INCOMPLETA.

Analizar os procedemetnos necesarios e realizar a hixiene, alimentacion e coidados da nai e
do neonato segundo os protocolos establecidos. INCOMPLETA.

13.1.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

Definir as caracteristicas fisioldxicas do recentemente nado.
Coriecer as técnicas de medicion e peso do bebé e as técnicas de alimentacion infantil.

Identificar os coidados basicos do recentemente nado.

13.1.3. Criterios de avaliacion minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Describironse as caracteristicas do recentemente nado.
Describironse os coidados iniciais ao neonato.

Determinaronse e aplicaronse as técnicas de hixiene do recentemente nado, medicion e peso
do RN.

Describiuse o proceso de control e coidado do cordon umbilical.

13.1.4. Contidos

Caracteristicas anatomicas, morfoldxicas e fisioldxicas dos RN.
Valoracion inicial e primeiros coidados do RN.

Coidados xerais do recentemente nado.

Alimentacon do recén nacido; lactancia materna e artificial.

Seguimento do lactante; peso, talla, vacunacions.
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13.1.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso,
os instrumentos de avaliacidn

Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
(sesions)
Actividade (titulo e Profesorado (en termos de tarefas) Alumnado (tarefas) Resultados ou Recursos Instrumentos de
descricion) produtos avaliacion
Caracteristicas Realiza unha avaliacion inicial mediante | Describe e identifica as caracteristicas anatomicas, fisioloxicas e | Fichas, ldminas e | Apuntamentos. Proba escrita global da
anatémicas preguntas e respostas orais co grupo | morfoldxicas do RN. fou informes finais | Medios audiovisuais: unidade didactica de tipo
mgrfoqumas e | para valoraf o0s cofilecementos previos | Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. do xogo didactico | Presentacion powerpoint, mixto (contidos teéricos e
fisioloxicas do | sobre a unidade para tentar conseguir (tipo kahoot). imaxes e videos. précticos).
recentemente nado. | unha aprendizaxe significativa. Fichas. Laminas. Dita proba pode incluir:
Casos practicos. Preguntas  tipo  test,
Explica de forma tedrica e practica os Kahoot/xogo preguntas
Coidados basicos | contidos da  unidade  didéctica, | Describeos coidados basicos iniciais do RN. Fichas, ~exercicios | idacticolexercicios.Bascula, | Curtas.preguntas a
recentemente nado | empregando  presentacions  en | Selecciona o material necesario para realizar os coidados do cordon | € fou informes | tallimetro e material desenvolver,  supostos
powerpoint, imaxes e videos, materiais, | ymbilical. finais do  x0go | necesario para os coidados EF%C“CO& Imaxes €
. . . iy ) .| didacti ebuxos.
eic. Describe e simula a técnica de hixiene do RN e coidados do corddn didactico (kahoot). | do RN.
umbilical. Aula virtual. Lista de oot b
1 Ami ; _— ista de cotexo sobre os
Elabora fichas/laminas con imaxes/follas | Resolve os casos practicos propostos polo profesor. .
con exercicios ou xogos didacticos (tipo - e coidados do RN.
e Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor.
kahoot) para asimilar e repasar os
contidos da unidade didactica.
Técnicas de medicion, EI?(S’O(;"’ dcasR(;\lS practicos  sobre 0S| pegcribe a lactancia matema e artificial. Fichas, exercicios
i 06 coidados do RN. ) ) . . . i
peso ‘t3 allm?ntac(ljon do Selecciona o material necesario para medir e pesar 6 RN. e fou informes
recentemente nado. ) ) - o
. ) Describe e realiza a técnica de medicidn e peso do RN. ﬁ!‘a,'s . do  xogo
Sobe a aula virtual apuntamentos, Resolve as fichas/exercicios/ldminas e casos practicospropostos polo didactico (kahoot)
videos ou ligazéns elou exercicios da rofesor P prop PO proba escrita
unidade didactica. P ’ global da UD.

Resolve dubidas.

Elabora unha proba escrita global da
unidade.

Resolve a proba escrita global da UD.

TOTAL
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Unidade didactica 14.

14.1

Titulo: O ancian e o paciente terminal.

14.1.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

Analizar os procedementos técnicos necesarios e realiza a hixiene persoal dun paciente ou cliente en
funcién do seu estado, idade efou situacién, informandoo da técnica a realizar e respectando a sua
intimidade. INCOMPLETA.

Adaptar os protocolos de mobilizacion e traslado dun/ha paciente en funcion do seu estado e
necesidades. INCOMPLETA

Aplicar, utilizar e realizar as técnicas necesarias dos coidados postmortem. COMPLETA.

Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno,
durante a aplicacion dos coidados basicos de enfermaria. INCOMPLETA.

14.1.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

Describir os cambios propios do envellecemento.
Determinar as funciéns do TCAE nos coidados do ancian.
Describir os coidados relacionados co paciente terminal.

Describir os coidados e protocolos postmortem.

14.1.3. Criterios de avaliacion minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Identificaronse os cambios propios do proceso de envellecemento.

Establecéronse as funcions do TCAE nos coidados do ancian, do paciente terminal e nos
coidados postmorten.

Determinaronse os coidados do paciente terminal.

Describironse os coidados postmortem

14.1.4. Contidos

Proceso de envellecemento; cambios bioldxicos, psiquicos e sociais. Necesidades do ancian.
Coidados do TCAE; ancians institucionalizados e ancians que viven sos.

Concepto de enfermidade terminal e coidados paliativos. Protocolos de enfermaria
relacionados co enfermo terminal.

Agonia do paciente terminal e signos de morte.
Coidados postmortem.
Donacion e transplante de 6rganos e tecidos.
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14.1.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificaciéon de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso,
os instrumentos de avaliacidn

Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
(sesions)
Actividade (titulo e Profesorado (en termos de tarefas) Alumnado (tarefas) Resultados ou produtos Recursos Instrumentos de
descricion) avaliacion
Proceso bioléxico de | Realiza unha avaliacion inicial mediante | Determina os cambios bioléxicos, psiquicos e sociais do proceso de | Fichas, ldminas e /ou | Apuntamentos. Proba escrita global da
envellecemento; preguntas e respostas orais co grupo | envellecemento. informes finais do xogo | Medios unidade didactica de tipo
necesidades e | para valorar os cofiecementos previos | Establece as necesidades e coidados do ancian. didactico (tipo kahoot). audiovisuais: mixto (contidos tedricos e
coidados do ancién. | sobre a unidade para tentar conseguir | pescribe as funcions do TCAE nos coidados do ancian. Presentacion practicos).
unha aprendizaxe significativa. Resolve 0s casos practicos propostos polo profesor. powerpoint, imaxes | Dita proba pode incluir:
’ A e videos. Preguntas  tipo  test,
) . o Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas pola profesor. ) -
Explica de forma tedrica e practica os Fichas. Laminas. preguntas
Coidados do paciente |contidos ~ da  unidade  didactica, | Describe os coidados do paciente terminal. Fichas, exercicios e /ou | Casos practicos. gurtas,prleguntas als
terminal. emprega_n(tio_ presepdtamons fori €N | Define e determina os coidados paliativos. informes ~ finais do  xogo | Kahoot/xogo pcra:;?c\:)c;ver, ima::SpOStO:
owerpoint, imaxes e videos, materiais, o idacti idacti ici ,
Ztc. P Resolve os casos practicos propostos polo profesor. didéctico (kahoot). .d|dact|co/exercm|os debuxos.
Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. Aula virtual. .
Elabora fichas/laminas con imaxes/follas Lista de cotexo sobreos
con exercicios ou xogos didacticos (tipo coidados do ancian, do
kahoot) para asimilar e repasar os paciente terminal e os
) contidos da unidade didactica. , i , . coidados postmorem.
Coidados postmortem. Cofiece os signos de morte. Fichas, exercicios e /fou

Elabora casos practicos sobre os
coidados do ancian, o paciente terminal
e 0s coidados postmortem.

Sobe & aula virtual apuntamentos,
videos ou ligazéns efou exercicios da
unidade didactica.

Resolve dubidas.

Elabora unha proba escrita global da
unidade.

Establece os coidados postmortem do paciente.
Describe a actuacion no caso dunha posible doacién de érganos.

Resolve as fichas/exercicios/laminas e casos practicospropostos polo
profesor.

Resolve a proba escrita global da UD.

informes  finais do xogo
didactico (kahoot).

Proba escrita global da UD

TOTAL
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Unidade didactica 15.

15.1

Titulo: Terapéutica farmacéutica.

15.1.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

Interpretar ordes de tratamento, precisando a via de administracion e o material para utilizar en
funcién da técnica a aplicar. INCOMPLETA.

Preparar a medicacion aplicando os criterios de equivalencia necesarios para a preparacion de
medicacion. COMPLETA.

Aplicar técnicas de hidroterapia segundo o estado e necesidades do paciente
cliente. COMPLETA.

Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno,
durante a aplicacion dos coidados basicos de enfermaria. INCOMPLETA.

15.1.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

Cofiecer a farmacocinética e farmacodimania dos farmacos.

Identificar as vias de administracién de médicamentos e as suas carateristicas.
Describir as técnicas de administracion de medicamentos polas vias oral, topica e rectal.
Simular a administraciéon de medicamentos via oral, rectal e topica.

Interpretar las indicaciones de la prescripcion de farmacos.

Coriecer técnicas de termoterapia e hidroterapia.

15.1.3. Criterios de avaliacidon minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacidon da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Determinarone as diferenzas entre medicamento e farmaco.
Describironse os procesos da farmacocinética e farmacodinamia.
Describironse as distintas vias de administracion de medicamentos

Clasificaronse os medicamentos en funcién da caducidade, via de administracion, 6rgano ou
sistema ao que vai dirixido a sua accion.

Interpretaronse as siglas e simbolos presentes nos envases e prospectos dos medicamentos

Establecéronse os procedementos e materiais necesarios para a administracion de
medicamentos por diferentes vias.

Interpretaronse ordes de tratamento e seleccionouse o material necesario para a sUa
administracion.

Simulouse a administracion de farmacos por via oral, rectal e topica.

Seleccionouse e preparouse 0 material para realizar unha perfusion intravenosa e calculouseo
ritmo de goteo para a correcta administracion.
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e Caracterizéronse as técnicas de tratamentos de termoterapia e hidroterapia.

15.1.4. Contidos

e Composicidn e presentacions dos medicamentos.

e Caracteristicas dos envases e o prospecto.

e Farmacocinética e Farmacodinamia.

¢ (Clasificacion farmacoloxica.

o Vias de administracion de medicamentos enterales, parenterales e topicas.
e Efectos adversos dos medicamentos.

e Sueroterapia.

o Termoterapia, crioterapia e hidroterapia.
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15.1.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificacion de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso,
os instrumentos de avaliacidn

Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
(sesions)
Actividade (titulo e Profesorado (en termos de tarefas) Alumnado (tarefas) Resultados ou produtos Recursos Instrumentos de
descricion) avaliacion
Médicamentos: Realiza unha avaliacion inicial mediante | Establece a diferenza entre medicamento e farmaco. Fichas, laminas e /ou | Apuntamentos. Proba escrita global da 6
composicion, preguntas e respostas orais co grupo | |dentifica as siglas e pictogramas de prospectos e envases de |informes finais do xogo | Medios audiovisuais: | unidade didactica de tipo
caracteristicas, formas |para valorar os cofiecementos previos | medicamentos. didactico (tipo kahoot). Presentacion mixto (contidos tedricos e
de presentacion e |sobre a unidade para tentar conseguir | |genfifica as formas de presentacion dos medicamentos. powerpoint, imaxes e | practicos).
;Zﬁm:gggligm & | unha aprendizaxe significativa. Determina a diferenza entre urxencia e emerxencia. videos. Dita proba pode incluir:
' Describe as etapas do proceso LADME. Fichas. Laminas. Preguntas  tipo  test,
Explica de forma terica e practica 0S | piferencia a accién dos famacos. Casos practicos. preguntas
cotidos  da  unidade = diddcticd, | o i diversos medicamentos en funcién da diana farmacoléxica Kahoot/xogo curtas preguntas :
empregando presentacions en - e : didacticolexercicios. de§epvolver, . supostos
powerpoint, imaxes e videos, materiais, | Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. Medicamentos, practicos,  imaxes e
. i efc. envases ¢ | debuxos.
Vias e técnicas de |dentifica e describe as distintas vias e técnicas de administracion dos | Fichas, exercicios e /ou prospectos 14
administracion de medicamentos. informes finais do xogo ’ "
. 3 . ; i Lista de cotexo sobre as
medicamentos. Elabora fichas/laminas con imaxes/follas | o L - . L didactico (kahoot). Aula virtual. Ista _sobre a
con exercicios ou xogos didcticos (tipo Slmula.a administracion de meld|camentos por. vlla orall', rectal top|ca.” técnicas Fje administracion
kahoot) para asimilar e repasar os Selecmona e prepara o material para a administracién dunha perfusion dfe medlcamenFo_s e as
contidos da unidade didactica. intravenosa. ;Ir:taesr rSthiéandmc;glsStrzilt?;é
Elabora casos practicos  sobre | Interpreta ordes de trate.imento. de trgtamento ot
interpretacion das ordes de tratamentos, | Resolve os casos practicos propostos polo profesor. e
siglas e pictogramas dos envases e |Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor.
prospectos, vias de administracion,
fluidoterapia, aplicacién de termoterapia
Termoterapia, e hidroterapia, etc. Describe e clasifica as técnicas de termoterapia, crioterapia e |Fichas, exercicios e /ou 4
crioterapia_ e|Sobe & aula virtual apuntamentos, | hidroterapia e a sua finalidade. informes finais do xogo
hidroterapia. videos ou ligazéns efou exercicios da | Resolve as fichaslexercicios/laminas e casos practicospropostos polo | didéctico (kahoot).
unidade didactica. profesor. Proba escrita global da
Resolve a proba escrita global da UD. ub
Resolve dubidas.
Elabora unha proba escrita global da
unidade.
TOTAL 24
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Unidade didactica 16.

16.1

Titulo: Procedementos diagnésticos. Coidados do paciente

cirurxico.

16.1.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

Adaptar os protocolos de mobilizacion e traslado dun/ha paciente en funcion do seu estado e
necesidades. INCOMPLETA.

Colaborar na atencion perioperatoria e postoperatoria do/a paciente aplicando os coidados
fisicos e psicoloxicos adecuados. INCOMPLETA.

Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno,
durante a aplicacion dos coidados basicos de enfermaria. INCOMPLETA.

Analizar e preparar os procedementos técnicos necesarios para facilitar a observacion e/ou
exploracion médica dun paciente ou cliente en funcién do seu estado e condicions fisicas tanto
en atencion hospitalaria como domiciliaria. INCOMPLETA.

16.1.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

Clasificar e determinar as caracteristicas das distintas probas diagndsticas
Seleccionar e preparar o material necesario para as probas diagnésticas.
Colaborar na recollida,transporte e conservacion de mostras bioldxicas
Realizar e describir os cuidados do paciente pre, intra e post cirurxico.
Seleccionar o material relacionado co cuidado da ferida cirUrxica.
Clasificar os distintos tipos de drenaxes cirurxicas.

Determinar os procedementos de enfermeria que se aplican no cuidado dos drenaxes.

16.1.3. Criterios de avaliacidon minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacidn da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Enumeraronse os requisitos e 0s materiais necesarios para a exploracion médica.
Identificaronse e describironse as probas complementarias.

Definironse as caracteristicas do paciente cirurxico.

Identificaronse as drenaxes segundo a sua funcién e localizacion.

Describironse e aplicaronse, no ambito da sua competencia e segundo protocolo, coidado das
drenaxes.

Establecéronseos coidados basicos do paciente cirurxico, pre, intra e post-cirdrxico.
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16.1.4. Contidos

¢ Aexploracion; anamnesis, exame fisico e probas complementarias.

e Diagnostico por imaxe; tipos de probas, radiacidns ionizantes, radiaciéns non ionizantes,
ultrasons e visualizacion directa.

e Estudios mediante impulsos eléctricos.

e Estudo de mostras bioloxicas.

e Probas funcionais.

e Funciéns do TCAE nas probas diagnésticas.

¢ Tipos de ciruxia e coidados perioperatorios.

o Coidados preoperatorios.

e Coidados intraoperatorios; técnicas asépticas no quiréfano, participacion do TCA;AE.

o Coidados postoperatorios; postoperatorio inmediato e mediato, coidados da ferida quirurxica.
e Drenaxes; tipos de drenaxes e coidados de enfermeria.
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16.1.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificaciéon de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso,
os instrumentos de avaliacidn

Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
(sesions)
Actividade (titulo e Profesorado (en termos de tarefas) Alumnado (tarefas) Resultados ou produtos Recursos Instrumentos de
descricion) avaliacion
A consulta ou sala de | Realiza unha avaliacion inicial mediante | Determina as caracteristicas, equipos e materias dunha consulta ou sala | Fichas, laminas e /ou | Apuntamentos. Proba escrita global da 5
exploracion, preguntas e respostas orais co grupo | de exploracion médica. informes  finais do  xogo | Medios unidade didactica de tipo
exploracion médica do | para valorar os cofiecementos previos | Describe a anamnesis, e a exploracion fisica do paciente e a sta | didéctico (tipo kahoot). audiovisuais: mixto (contidos tedricos e
paciente. sobre a unidade para tentar conseguir | finalidade. Presentacion practicos).
unha aprendizaxe significativa. Resolve os casos practicos propostos polo profesor. powerpoint, imaxes | Dita proba pode incluir:
Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. eIV|deos.l ] Preguntas  fipo  test,
Explica de forma tedrica e practica os Fichas. Laminas. preguntas
Probas de diagndstico | contidos ~ da  unidade  didactica, | Identifica, clasifica e describe distintas probas complementarias basicas. | Fichas, exercicios e /ou | Casos practicos. curtas,preguntas asg
complementarias empregando presentacions en | Establece a finalidade das probas complementarias. informes  finais do  x0go | Kahoot/xogo de§c3tpvolver, _ supostos
int i i g idacti I - racticos, imaxes e
Zi)cwerpomt, imaxes e videos, materials, | gojociong os equipos e materiais necesarios na realizacion de distintas didéctico (kahoat). didactico/exercicios zebuxos.
' probas de diagnostico. A i virtual
Resolve os casos practicos propostos polo profesor. ula virtual. ;
Elabora fichasflaminas con imaxesffollas Resolve as fichas/errciciosF,)/lérilinas epntrepadas olo profesor. Loa de_cotex0 sobfe
con exercicios ou xogos didacticos (tipo gadas polo p ' sobre @ exploracién
kahoot) para asimilar e repasar os gqiaeg:lc:s’ticas . probgz
. . contidos da unidade didactica. . -, . —_ ' . i .
Coidados do paciente Elabora casos practicos sobre a Clasifica os distintos tipos de cirurxias. Fichas, exercicios e /ou coidados do paciente | 10
cirtrxico e drenaxes. |, easus Rt ; ; oS, i i ; informes finais do xogo cirurxico.
exploracién médica, probas diagndsticas Describe os coidados preoperatorios, intraoperatorios e postoperatorios. didctico (kahoo) 9 irurx
e 0s coidados do paciente cirdirxico. Clasifica e identifica distintos tipos de drenaxes. . '
Sobe 4 aula virtual apuntamentos, | Establece as funcions do TCAE nos coidados do paciente cirdrxico e o Proba escrita global da UD
videos ou ligazons efou exercicios da | coidado das drenaxes.
unidade didéctica. Resolve as fichas/exercicios/laminas e casos practicospropostos polo
profesor.
Resolve dubidas. Resolve a proba escrita global da UD.
Elabora unha proba escrita global da
unidade.
TOTAL 23
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Unidade didactica 17.

171

Titulo: Primeiros auxilios.

17.1.1. Capacidades terminais elementais do curriculo que se tratan

Adaptar os protocolos de mobilizacion e traslado dun/ha paciente en funcion do seu estado e
necesidades. INCOMPLETA

Analizar as técnicas de asistencia sanitaria de urxencia determinando e aplicando a mais
adecuada en funcién da situacion e estado do/a paciente. COMPLETA.

Analizar e preparar os procedementos técnicos necesarios para facilitar a observacion e/ou
exploracion médica dun/ha paciente ou cliente en funcién do seu estado e condicions fisicas
tanto en atencion hospitalaria como domiciliaria. INCOMPLETA.

Comprender e ter a sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno,
durante a aplicacion dos coidados basicos de enfermaria. INCOMPLETA.

17.1.2. Obxectivos especificos da unidade didactica

Realizar a valoracion inicial da asistencia nunha urxencia, describindo riscos, recursos
dispofiibles e tipo de axuda necesaria.

Describir e aplicar técnicas de soporte vital basico, describindoas e relacionandoas co
obxectivo que hai que conseguir.

Describir e aplicar procedementos de inmobilizacion e mobilizacién de vitimas, seleccionando
os medios materiais e as técnicas.

17.1.3. Criterios de avaliacidon minimos exixibles que se aplicaran para a
verificacidn da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Establecéronse os pasos da conducta PAS.

Determinaronse as prioridades de actuacion en incidentes de multiples vitimas.
Describironse procedementos para comprobar o nivel de consciencia.
Describironse os procedementos para verificar a permeabilidade das vias aéreas.
Describiuse a cadea de supervivencia.

Describiuse a secuencia de actuacion segundo o protocolo establecido por o ERC (European
Resuscitation Council) do SVB no adulto, pediatrico e actuacion no caso de OVACE.

Describironse os fundamentos da resucitacion cardio-pulmonar.
Determinaronse e aplicaronse técnicas de apertura da via aérea.
Aplicaronse maniobras de RCP segundo o ERC

Describiuse e realizouse a desfibrilacion externa semiautomatica (manexo do DESA).
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e Describironse e executaronse os procedementos de actuacién en caso de hemorraxias,
queimaduras, feridas, fracturas, esguinces e luxacions.

¢ |dentificouse o material presente no carro de paradas.

e Valorouse a importancia de manter o autocontrol en situaciéns de estrés e infundir confianza e
optimismo ao accidentado durante toda a actuacion.

e |dentificaronse os medios materiais de inmobilizacion e mobilizacion e valoraronse as
consecuencias dunha mobilizacion ou inmobilizacion incorrectas.

e Caracterizéronse as posicions e medidas posturales para colocar a vitima segundoa situacion
e estado da mesma.

17.1.4. Contidos

e Urxencias e emerxencias.

e Conducta PAS.

e Prioridade de actuacion en IMV. Triaxe.

e (Cadea de supervivencia.

e Valoracién da vitima.

e Algoritmos SVB adulto e pediatrico do ERC.
e Protocolo de actuacion na OVACE.

e Desfibrilacidn externa semiautomatica.

e Hemorraxias e feridas. Atencion inicial.

e Queimaduras. Atencion inicial.

e Esguinces, fracturas e luzaciéns.

¢ Mobilizacion e inmobilizacidn das vitimas. Materiais.

e Carro de paradas. Material.
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17.1.5. Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificacion de para que e de como se
realizaran, asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso,
os instrumentos de avaliacidn

Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
(sesions)
Actividade (titulo e Profesorado (en termos de tarefas) Alumnado (tarefas) Resultados ou produtos Recursos Instrumentos de
descricion) avaliacion

Valoracion do entorno | Realiza unha avaliacion inicial mediante | Describe e establece a conducta PAS. Fichas, laminas e /ou | Apuntamentos. Proba escrita global da

e da vitima nunha |preguntas e respostas orais co grupo | Describe a valoracion inicial da vitima. informes  finais do xogo | Medios unidade didactica de tipo

situacion de | para valorar 0s cofiecementos previos | petermina a diferenza entre urxencia e emerxencia. didactico (tipo kahoot). audiovisuais: mixto (contidos tedricos e

emerxencia. sobre a unifiade para ter)tar conseguir Valora a importancia do triaxe no IMV. Presentacion practicos).
unha aprendizaxe significativa. Establece a prioridade de actuacion as vitimas. powerpoint, imaxes | Dita proba pode incluir:

Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. @ videos. Preguntas  fipo test,

Explica de forma tedrica e practica os 9 polop ’ Fichas. Laminas. preguntas

Cadea de | contidos  da  unidade  didactica, | |gentifica os eslabons da cadea de supervivencia. Fichas, exercicios e /ou | Casos practicos. glé;t:s\,i)l’ﬁg;]ntas su ostoesl 12

supervivencia. SVB e | empregando  presentaciéns  en Describe, identifica e aplica os algoritmos de SVB adulto e pediatrico e | informes  finais do  xogo | Kahootxogo i T P

OVACE. powerpoint, imaxes e videos, materiais, OVACE didéctico (kahoot). didactico/exercicios | Practicos, Imaxes €
efc. Resol ' <ol 105 bolo bro Balon o resucitador | 9€0UXOS:

esolve 0s gasos praci pog prc?pgs os polo profesor. manual, DESA,| o
Elabora fichas/laminas con imaxes/follas Resolve as fichas/exercicios/laminas entregadas polo profesor. canulas de Guedel, L|st_a_ dé cotexo primeiros
con exercicios ou xogos didacticos (tipo et. auxilios: RCP ‘e uso do
kahoot) para asimilar e repasar os Aula virtual. DESA, OVACE, etc.
~ contidos da unidade didactica. - ) ) ) ) i o
Actuacion en casos de Clasifica os tipos de hemorraxias, feridas e queimaduras. Fichas, exercicios e /ou

hemorraxias, feridas,
queimaduras, fracturas
esguinces e luxacions.

Carro de paradas

Elabora casos practicos sobre primeiros
auxilios; PCR, OVACE, IMV, etc.

Sobe & aula virtual apuntamentos,
videos ou ligazéns elou exercicios da
unidade didactica.

Resolve dubidas.

Elabora unha proba escrita global da
unidade.

Describe a actuacién no caso de hemorraxias, feridas, queimaduras,

informes  finais do xogo

fracturas, esguinces e luxacions. didactico (kahoot).

Resolve as fichas/exercicios/laminas e casos practicospropostos polo

profesor.

Identifica o instrumental e material do carro de paradas. Fichas, exercicios e /ou

Establece a importancia de revisar o contenido do carro de paradas.
Resolve a proba escrita global da UD.

informes finais do xogo
didactico (kahoot).

Proba escrita global da UD.

TOTAL

25
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6 Metodoloxia didactica

A metodoloxia utilizada ao longo de todo o0 modulo sera fundamentalmente a seguinte:

Metodoloxia explicativa por parte da profesor dos contidos conceptuais, procedementais e actitudinais mais
importantes. Para iso empregaranse principalmente presentacions powerpoint, imaxes e videos didacticos e
X0gos.

Realizacidn actividades/ exercicios/ xogos didacticos/ debates que motiven ao alumnado e permitan asimilar
os diferentes contidos desenvoltos en cada unidade didactica. Estas actividades realizaranse de forma
individual/grupo pequefio e gran grupo e resolveranse mediante unha posta en comun tratando de que todo o
alumnado participe.

Utilizarase a aula virtual do instituto, na que se subiran distintos materiais ao longo do curso.

Realizacidn das practicas no taller para demostrar as destrezas en cada una das préacticas programadas

7 Instrumentos de Avaliacion e criterios de
cualificacion

Seran obxecto de avaliacion os tres puntos basicos dos contidos e criterios de avaliacion que queremos que o
alumnado acade ao final de cada unidade didactica: Conceptuais, procedimentais e actitudinais.

A valoracién dos puntos anteriores realizarase baseandose en probas obxectivas realizadas ao longo dos
periodos de avaliacion segundo o calendario establecido polo equipo directivo do centro. A valoracién dos
puntos anteriores poderase facer de multiples formas, entre as que se atopan:

e Probas de tipo test, preguntas curtas, preguntas a desenvolver, supostos practicos, exames sorpresa etc.,
relativas aos contidos das unidades didéacticas.

e Traballos e actividades realizados na aula ou féra desta, tanto individuais como en equipo.
e Realizacion, na aula, das técnicas e simulacions correspondentes a cada unidade didactica.

e Puntualidade na entrega de traballos, correccion, orde e limpeza destes, etc.

7.1 Procedementos e instrumentos de avaliacion

= Probas escritas:

Realizarase unha proba escrita cada duas unidades tematicas. Esta proba escrita, segundo sexan os
contidos da unidade didactica podera incluir dous partes ben diferenciadas:

> Parte tedrica: na que se valorara a asimilacion dos contidos de tipo conceptual. Esta parte
tedrica podera incluir:

» Preguntas tipo test de resposta unica.
» Preguntas curtas (incluidas imaxes a completar ou identificar).
» Preguntas a desenvolver.
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Cada 4 respostas incorrectas tipo test restaran 1 resposta correcta, e polo tanto cada
resposta incorrecta restara a parte proporcional dunha resposta correcta. Por exemplo: Se
cada resposta correcta suma 1 punto, cada resposta incorrecta tipo test ou curta resta 0.25
puntos(no caso de varias opciéns).No caso de verdadeiro falso cada resposta incorrecta
restara a mitade da correcta.As preguntas curtas e a desenvolver non contaran negativo.

> Parte practica: na que se valorara a asimilacion dos contidos de tipo procedemental e
actitudinal. Esta parte practica podera incluir:

» Preguntas a desenvolver sobre supostos préacticos.
+ Identificacion de imaxes, materiais, instrumental, equipos, etc., con preguntas asociadas.
» Preguntas para completar, asociar, seleccionar, etc.

= Traballos/fichas realizadas en clase ou féra de clase:

Terase en conta a capacidade, correccion e organizacion na expresion de ideas, a claridade de exposicion,
a capacidade de sintese, a presentacion dos exercicios escritos, etc. Aqueles traballos nos que se aprecie
un copia- pega non puntuaran.

= Probas practicas:

Probas nas que valoraranse as habilidades e destrezas adquiridas para levar a cabo a competencia
profesional. Estas probas cualificaranse mediante listas de cotexo, taboas de observacion ou rubricas.

7.2Criterios de cualificaciéon
= A cualificacién do alumno ao final de cada unidade didactica calcularase da seguinte forma:
*  Proba escrita: 70%

 Proba practica(no caso de que se puidesen realizar): 30%

No caso de que nunha unidade didactica non houbese contidos do tipo procedemental, a proba soamente
tera unha parte e por tanto a nota desa unidade didactica representara o 100% da cualificacion obtida na
devandita proba.

Para poder obter unha cualificacién positiva na evaluacion é imprescindible ter superada cun minimo do
50% cada unha destas partes e alcanzar unha cualificacién minima de 5 sobre 10 en cada unha déas
unidades didacticas.

= A cualificacién do alumno de cada avaliacién calcularase da seguinte forma:
» Media das cualificacions das unidades didacticas do trimestre: 95%
» Traballos/fichas realizadas na aula ou féra dela indicados no trimestre: 5%

= A cualificacién final do moédulo obterase da media ponderada das cualificaciéns numéricas de cada
avaliacion atendendo o peso cualificativo de cada UD (ver anexo |).

Posto que as notas entregadas ao alumnado tefien que ser numeros enteiros, as cifras decimais
redondearanse & alza ou & baixa, de maneira que decimais iguais ou por encima de 6 redondearan a alza e
decimais por baixo de 6 redondearan a baixa. Para o calculo da cualificacién final do mddulo, teranse en
conta as cualificacions obtidas en cada unha das avaliaciéns cos seus decimais, non a cualificacion (nimero
enteiro) que figure no boletin de notas.
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Quen non asista & realizacion dunha proba sen unha causa xustificada (enfermidade grave con xustificante
médico ou causa legal), terd a posibilidade de realizala na proba da proba global de recuperacién da
avaliacién. Quen non asista a realizacion dunha proba cunha causa xustificada tera a posibilidade de realizala
na proba da seguinte unidade didactica, salvo no caso da ultima unidade do trimestre que se realizaré na
proba global de recuperacion da avaliacion.

Calquera intento de fraude durante a realizacion das probas levara a expulsion da/o alumna/o e a
cualificacion da proba cun 0. Esta prohibido o emprego de teléfonos moviles, tablets, portatiles, reloxos
intelixentes ou calquera dispositivo de comunicacién do alumnado co exterior e co resto do alumnado na aula
a excepcion de ser requerido polo docente.

Sobre as faltas de asistencia, quen chegue tarde ao comezo da clase ou se vaia antes da sua terminacion,
considerarase atraso cando se perdan menos de 15 minutos de clase e considerarase falta cando se perdan
15 ou mais minutos de clase. Tres atrasos equivalen a unha falta.

8 Procedemento para a recuperacion das partes non
superadas.

8 Procedemento para definir as actividades de recuperacion.

Ao finalizar cada avaliacion realizarase unha proba escrita con parte tedrica e/ou practica e unha proba
practica (apartado 7.1) de recuperaciéon na que o alumnado tera a posibilidade de superar a/as
unidades didacticas nas que non alcanzara a nota minima de 5 sobre 10. Esta proba realizarase antes
ou despois da avaliacion trimestral (segundo o criterio do profesor). Aplicaranse os mesmos criterios
de cualificacion descritos anteriormente.

8.2 Proba extraordinaria para o alumnado con perda do dereito a avaliacién
continua.

O alumnado que falta mais ala dun 10% das sesions presenciais, perde o dereito & avaliacién continua.

Neste suposto proponse unha proba de avaliacion extraordinaria en Xufio, que consistira nunha proba escrita
con parte tedrica e practica, e unha proba practica de avaliacion de todos os contidos impartidos ao longo do
curso. Esta proba extraordinaria podera consistir en preguntas tipo test, preguntas curtas (incluidas imaxes a
completar ou identificar) preguntas a desenvolver e desenvolvemento e aplicacion de supostos practicos.

Na parte tedrica da proba escrita, cada 4 respostas incorrectas tipo test e curtas restaran 1 resposta correcta,
e polo tanto cada resposta incorrecta restara a parte proporcional dunha resposta correcta. Por exemplo: Se
cada resposta correcta suma 1 punto, cada resposta incorrecta tipo test o curta resta 0.25 puntos,

= A porcentaxe da cualificacion final do médulo sera a seguinte:
+ Parte tedrica da proba escrita dos contidos de todo 0 médulo: 70%
+ Parte practica da proba escrita e proba practica: 30%.
Para poder obter una cualificacion positiva do médulo é imprescindible acadar o 50% da porcentaxe
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correspondente en cada unha destas partes.

Para acadar a cualificacion positiva do médulo sera necesario ter unha cualificacion final minima de 5 puntos
sobre 10.

Posto que as notas entregadas ao alumnado tefien que ser numeros enteiros, as cifras decimais
redondearanse & alza ou & baixa, de maneira que decimais iguais ou por encima de 6 redondearan & alza e
decimais por baixo de 6 redondearan & baixa.

Nesta proba de avaliacidn extraordinaria de Xufio, ofertarase ao alumnado que, non habendo perdido o dereito
a avaliacion continua tefia unha unidade didactica ou mais nas que no alcanzara a nota minima de 5 sobre 10,
a posibilidade de superalas. A porcentaxe do peso na cualificacion da recuperacion das partes non superadas
axustarase de acordo aos criterios seguidos nas distintas avaliaciéns trimestrais e completarase coas notas
obtidas nas unidades didacticas superadas no momento ordinario comun.

Calquera intento de fraude durante a realizacion das probas levara a expulsion da/o alumna/o e & cualificacion
da proba cun 0. Esta prohibido o emprego de teléfonos mdviles, tablets, portatiles, reloxos intelixentes ou
calquera dispositivo de comunicacién do alumnado co exterior e co resto do alumnado na aulaa excepcion de
ser requerido polo docente.

9 Procedemento sobre o seguimento da programacién
e a avaliacion da propia practica docente

Avaliacion da programacion:

A programacion avaliase coa memoria de fin de curso do Departamento, a partires da cal, se fora o caso,
realizaranse as modificaciéons necesarias na programacion.

Avaliacion da practica docente:

Os procedementos e instrumentos existentes para avaliar a practica docente son: cuestionarios s alumnos (de
forma oral ou escrita), intercambios orais (pais e/ou alumnos), e os resultados do proceso de aprendizaxe dos
alumnos.
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10 Aspectos transversais

10.1. Programacion da educacion en valores.

Ao longo do curso neste modulo atenderase ao desenvolvemento de aspectos relacionados coa non
discriminacion por razons de raza, sexo, xénero ou orientacion sexual, crenzas ou relixion, o uso das novas
tecnoloxias de informaciéon e comunicacion, educacion moral, civica e ambiental e a educaciéon para a
saude, principalmente en relacion coas Infecciones de Tramsmision Sexual. Para iso, incidiremos ao longo de
todo o curso na responsabilidade individual que temos cada un dos cidadans en evitar a propagacion destas
enfermidades, destacando a importancia de seguir as medidas de prevencion participaremos no Proxecta
Xente con Don’realizando actividades de concienciacion no resto da comunidade educativa.

Este ciclo formativo de coidados auxiliares de enfermeria € un ciclo que tradicionalmente se relaciona co
xénero feminino e no que as mulleres constituen a porcentaxe maioritaria do alumnado. Por iso, a transmisién
dos saberes e valores neste modulo ira encamifiada a eliminacion dos estereotipos de xénero de maneira
xeral e en particular aos asociados coa profesion do equipo de coidados de enfermeria.

Tamén desenvolveremos en cada actividade a adquisicion da capacidade de traballo en equipo, do
seguimento veraz de técnicas e protocolos, e do valor engadido das tarefas ben feitas.

Trabarallase a Educacion medioambiental impulsando habitos de reciclaxe, de todo tipo de materiais de
embalaxe e outros residuos xerados no traballo de rutina do laboratorio pofiendo atencién especial a algun tipo
de residuo perigroso para 0 medio ambiente e o resto da poboacion.

10.2 Actividades complementarias e extraescolares.
Neste curso 2022-2023, se ten previsto a realizacion de actividades extraescolares.

Estas actividades realizaranse en coordinacién con todos os profesores do ciclo formativo, de forma que o
alumnado do ciclo poida asistir a todas as visitas e charlas organizadas para eles.

Para que estas actividades tefian sentido no proceso de aprendizaxe do alumnado é necesario programalas
relacionandoas cos obxectivos do modulo e co resto do curriculo formativo. Terase en conta, sempre, que
habera que traballalas en tres momentos: na aula antes de realizalas (procurarase que o alumnado tome
contacto co que vai visitar), no momento de realizalas (proporcionaraselles guias de observacion preparadas
de acordo cos obxectivos expostos para as visitas) e de volta na aula (traballarase partindo da informacién
obtida previamente, utilizando outros textos, e materiais se fose necesario).

Proponse:

-Visita a Central de Esterilizacién do Hospital Menxoeiro.
-Visita a ADOS (Axencia de Doazon de Organos e Sangue).
-Visita @ AXEGA (Axencia Galega de Emerxencias)(112).

11 Medidas de atencidn a diversidade
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11.1 Procedemento para a realizacion da avaliacion inicial.

A avaliacion inicial persigue contextualizar a situacion de partida dos/as alumnos/as. Tamén sirven para xerar interese
e motivacion polo tema. E basica para unha aprendizaxe significativa.

Ademais da avaluacion inicial dos cofiecementos de partida do alumnado sobre 0 médulo, proponse que a
primeira tarefa de cada Unidade Didactica sexa de avaliacion inicial de cofiecementos previos que ten o
alumnado sobre os contidos que se traballaran en cada unidade didactica.

Ademais segundo o Artigo 28 da Orde do 12 de xullo de 2011 pola que se regulan o desenvolvemento, a
avaliacion e a acreditacién académica do alumnado das ensinanzas de formacion profesional inicial, ao
comezo das actividades do curso académico, o equipo docente realizara unha sesion de avaliacion inicial do
alumnado, que tera por obxecto cofiecer as caracteristicas e a formacion previa de cada alumno e de cada
alumna, asi como as suas capacidades.

11.2.Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos
obxectivos programados.

A atencién a diversidade xurde como consecuencia das diferentes motivacions, capacidades e intereses dos
alumnos. E tarefa do docente detectar esas diferenzas e ordear a sta accién pedagoxica en relacion con
elas, utilizando recursos e estratexias variadas co fin de responder as necesidades de cada alumno/a. O
profesor non debe actuar como un mero transmisor de contidos, senon que, partindo das ideas previas e 0s
intereses do alumnado, debe facilitar os aprendizaxes, establecendo os obxectivos mais apropiados e a
metodoloxia axeitada para acadalos.

E preciso indicar que na Formacién Profesional especifica, ensino postobrigatorio, non caben as adaptacions
curriculares significativas. As adaptaciéns que se poden aplicar deben ser non significativas, polo tanto
existen duas situacions:

o Necesidades sensoriais: utilizanse elementos materiais, escritos, audiovisuais e informaticos, de acceso

ao curriculo.

Diversidade de intereses e ritmos nas aprendizaxes: utilizaranse actividades de anexas de apoio, reforzo ou
ampliacién segundo a situacién. Ademais, nas probas de avaliacion, procederase coa claridade a hora de
preguntar, a letra do exame mais grande, faraselle entrega do exame pregunta a pregunta.

Ante calquera dubida, estarase en contacto coa orientadora do centro, para abordar, da mellor maneira a
aprendizaxe de este tipo de alumnado, de acordo cos plans de actuacion especificos.

o Estas actividades desenvolveranse na aula ou fora de ela como traballo persoal.

* Actividades anexas:

En moitos casos tratanse de preguntas de resposta directa, para que o0 alumno repase as ideas principais de
cada unidade didactica. Noutros casos, cun nivel de complexidade maior, preténdese a reflexién do alumno

ou alumna ou a procura de informacién sobre algin asunto da sua vida cotia ou do entorno, relacionado cos
contidos do médulo e o ciclo formativo .
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* Actividades de reforzo e de ampliacion:

Pensadas para os alumnos cuxo proceso de aprendizaxe presenta caracteristicas especificas. As primeiras
permiten repasar conceptos fundamentais das unidades didacticas e deben servir para os alumnos que
necesitan reforzar o seu proceso de aprendizaxe. As actividades de ampliacion constitien unha
profundizacién nalgun aspecto de gran interese relacionado cos contidos das unidades didacticas.
Representan unha boa oportunidade para responder aos intereses de determinados alumnos que demandan
un grao maior de aprendizaxe sobre certos temas.

Ademais destes instrumentos, o tratamento da diversidade debe abordarse tamén mediante a utilizacion de
variados materiais e recursos de distintos grados de dificultade. Poden citarse os seguintes:

= Ordenador e internet, coa sua variada oferta multicultural.

= Material bibliografico do departamento e a biblioteca do centro educativo.

Finalmente, pode abordarse tamén a diversidade do alumnado mediante os distintos agrupamentos. Os
procedementos propios da materia requiren tanto o traballo individual, como o de grupo, tanto na aula como
nas actividades extraescolares (visitas a museos e exposicions, hospitais, asistencia a conferencias,...). En
funcion do traballo a desenvolver en cada un deses ambitos, pddese optar por agrupamentos que favorezan a
reflexion persoal, a cooperacion entre varios alumnos ou a interaccion entre diferentes grupos.

12 ANEXOS

12.1. Anexo |
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ub Titulo Duracion (horas) Peso Cualificativo
1 Células e tecidos 12 4%
2 Hixiene e aseo do paciente 25 8%
3 Sistema osteo-muscular 25 8%
4 Ulceras por presién (UPP) 16 5%
5 Aparato cardiovascular 12 4%
6 Constantes Yitais.. Gréficas 20 6%
hospitalarias
7 Aparato respiratorio.
24 %
Cuidados.
8 Aparato dixestivo 22 7%
9 Alimentacion e dietética 16 6%
10 Aparato urinario 24 %
1 Sistema nervioso 10 4%
12 Aparato reprodlfc'tor masculino 14 49
e feminino.
13 Coidados do recén nacido 12 5%
14 0 ancian e o paciente terminal 16 6%
15 Terapéutica farmacéutica 24 5%
16 Pr.ocedementos.diagné.osficc.)s. 23 5%
Coidados do paciente cirurxico.
17 Primeros auxilios 25 9%
320 100%
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