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Identificacién da programacion

1.1. Centro educativo

Cadigo Centro Concello Ano académico
36017430 IES RICARDO MELLA VIGO 2022-2023
1.2. Ciclo formativo
Cddigo da Cédigo do
familia Familia profesional ciclo Ciclo formativo Grao Réxime
profesional formativo
SAN SANIDADE CM19001 | COIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA MEDIO | ORDINARIO
1.3. Modulo profesional e unidades formativas de menor duracion (*)
Cadigo Sesions Horas Sesions
Nome Curso - . .
MP/UF semanais | anuais anuais
CMO0304 | HIXIENE DO MEDIO HOSPITALARIO E LIMPEZA DE MATERIAL 2022/2023 6 160 192

(*) en el caso de que o médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracién.

1.4. Profesorado responsable

Elaboraciéon | ANA IGLESIAS COSTA

Imparticion | ANA IGLESIAS COSTA
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2. Concrecion do curriculo en relacion coa sUa adecuacion as caracteristicas
do ambito produtivo

A Formacion Profesional, no campo da salde ten como finalidade a preparacion dos/as
alumnos/as para a actividade no medio sanitario, proporcionandolles unha formacién que
lles permita adaptarse as modificaciéns laborais e aos avances cientificos e tecnoléxicos
gue poden producirse ao longo da sUa vida, ademais de potenciar o lado humano dos/as
alumnos/as. Polo tanto, o obxectivo principal do proceso ensino-aprendizaxe deste
modulo non é s6 o de conseguir que os/as alumnos/as adquiran os cofiecementos,
habilidades e destrezas necesarios para a correcta aplicacion e desenvolvemento dos
procedementos, senén que ademais hai que potenciar a capacidade de adaptacién aos
posibles cambios tecnoloxicos e facelos comprender que o obxecto do seu traballo é o
ser humano.

Os requirimentos xerais de cualificacion profesional do sistema produtivo para o Técnico
en Coidados Auxiliares de Enfermeria (TCAE) son: Proporcionar coidados auxiliares ¢
paciente/cliente e actuar sobre as condiciéns sanitarias do seu contorno como membro
dun equipo de enfermeria nos centros sanitarios de atencidn especializada e de atencién
primaria, baixo a dependencia do diplomado de enfermeria e, no seu caso, como membro
dun equipo de salde na asistencia sanitaria derivada da practica do exercicio liberal, baixo
a supervision correspondente.

Este técnico podera exerce—la sua actividade laboral fundamentalmente no sector
sanitario, na area de asistencia 6 paciente/cliente, formando parte do equipo de enfermeria
en atencion primaria, comunitaria e/ou especializada.

En canto ao contorno funcional e tecnoléxico o TCAE sitlase nas funcions / subfunciéns de
organizacién/xestion da unidade / consulta, prestacién do servicio e educacion sanitaria.
Entre as técnicas e cofiecementos tecnoléxicos que debe abarcar o TCAE encdéntranse:

- Administracién e organizacion dos recursos na sla area de competencia.

- Teécnicas asistenciais e de coidados 6 paciente/cliente.

- Hixiene e coidado do medio en que se atopa o paciente/cliente.

- Técnicas instrumentais de limpeza e esterilizacion do material.

- Ciencias psicosociais aplicadas.

- Técnicas especiais de salde bucodental

Sendo as sublifiadas obtidas no presente médulo de formacion; é dicir, un terzo das
técnicas e dos coflecementos que debe acadar para o seu desempefio profesional
conséguense neste madulo

Os principais subsectores nos que pode desenvolve—la sua actividade son:

- Atencion primaria e comunitaria: atencion domiciliaria, promocién de salde, salude
bucodental, consultas e residencias de ancians.

- Atencién especializada: consultas, hospitalizaciéon, urxencias, paritorios, pediatria,
unidades especiais (UVI, Cl, UCP, UC e UQ), quiréfanos, esterilizacion, saide mental e
xeriatria.

- Outros: centros sanitarios, departamentos de asuntos sociais de ministerios, CCAA e
concellos e centros balneoterapicos.
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Relacion de unidades didacticas que a integran, que contribuirdn o
desenvolvemento do médulo profesional, xunto coa secuencia e 0 tempo
asignado para o desenvolvemento de cada unha

Duracion | Peso

ubD Titulo Descricion (sesions) (%)
1 |Unidade do Presentacién da programacion didactica do médulo 27 17
paciente e cama Control de cofiecementos previos e recompilacién doutra
hospitalaria informacion relevante

A unidade de hospitalizacién domiciliaria

A unidade de enfermeria

A unidade do paciente e os elementos que a compofien
A cama bésica hospitalaria

Accesorios

Tipos de camas e colchéns

A lenzaria hospitalaria

Como facer a cama ocupada adecuadamente en funcién
do paciente

Como facer a cama desocupada.

2 |Cadea Enfermidades transmisibles. 27 17
Epidemioldxica: Infeccions.
Enfermidades Cadea epidemioloxica.
transmisibles Actuacions.
Infeccién Concepto e definicion de infeccién nosocomial.
nosocomial Patoxenos mais frecuentes.
Prevencion de infeccions.
3 |Técnicas de lllamento. 26 16
illamento Tipos, técnicas y medidas de illamento.

Normas de illamento.
Lavado de mans.
Colocacion de prendas de illamento o barrera.

4 | Mostras biol6xicas | Definicion. 27 17
e xestion de Finalidade.
refugallos Mostras mais frecuentes.
hospitalarios Procedementos e protocolos de actuacion.
Definicién de refugallo hospitalario.
Tratamento.
5 | Material, Diferenciar entre materiais refugables e non refugables 26 16
instrumental e (desechables e reutilizables).
limpeza Principal material e instrumental.

Carro de curas.

Carro de paradas.

Definicion de limpeza.
Procedementos habituais de limpeza.

6 |Desinfeccion e Definicidns e diferencia entre desinfeccién e esterilizacion. 27 17
esterilizacion do Diferencia entre antisepsia e desinfeccion.
material Procedementos habituais de desinfeccion e protocolo de
actuacion.

Métodos mais frecuentes de esterilizacion.
Procedemento e protocolo de actuacion.
Unidade de esterilizacion.

TOTAL 160 100%

A seguinte distribucion preséntase como unha proposta e, polo tanto, unha referencia na que pode basearse o
docente. As horas reais destinadas a cada unidade dependera da estrutura organizativa e de funcionamento do
centro, asi como dos recursos dispofiibles e do grupo ao que se dirixa 0 médulo.
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4.

Unidades didacticas

4.1 Unidade didactica 1: UNIDADE DO PACIENTE E CAMA HOSPITALARIA

4.1.a ldentificacion da unidade didactica

N° Titulo da UD Duracion
1 |UNIDADE DO PACIENTE E CAMA HOSPITALARIA 27
4.1h Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultados de aprendizaxe do curriculo (*) Completo
(SIN)
= Diferencia—los compofientes da unidade do paciente e analiza—las condicidéns S
hixiénico—sanitarias que debe cumprir, describindo os métodos e as técnicas para
conseguilas.
= Realiza-la preparacion de berces e incubadoras segundo os protocolos de hixiene S
e seguridade establecidos
(*) No caso de madulos profesionais LOXSE, capacidades terminais elementais
4.1c Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Duracion
(sesidns)
= Cofiecer a contorna de traballo no 1 |A unidade de hospitalizacion, de 9
medio hospitalario e as obrigas do enfermeria e do paciente
TCE respecto ao paciente
- Cofiecer os compofientes basicos, 2 | A cama basica hospitalaria e os 8
accesorios, colchéns e lenceria da Seus accesorios
cama bésica hospitalaria xunto cos
tipos existentes
= Cofecer e aplicar os distintos 3 | Como facer as distintas camas 10
procedementos para facer a cama
ocupada e desocupada

4.1.d Criterios de avaliacién que se aplicaran para a verificacion da consecuciéon
dos obxectivos por parte do alumnado

Criterios de avaliaciéon Instrumentos de Minimos Peso na
avaliaciéon esixibles cualificacion
(S/N)
= Identificouse a contorna de S 10%
traballo no medio hospitalario,
diferenciandose os conceptos de
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Criterios de avaliacion

Instrumentos de
avaliacion

Minimos
esixibles
(S/N)

Peso na
cualificacion

unidade de hospitalizacion,
unidade de enfermeria e unidade
do paciente

= |dentificaronse axeitadamente as
obrigas do TCE en relacion co
paciente

= Describironse as caracteristicas
da unidade do paciente e o
mobiliario e material presentes

= |dentificaronse axeitadamente as
obrigas do TCE en relacion co
paciente

= |dentificaronse as caracteristicas
gue presentan as camas
hospitalarias

= Describironse os distintos tipos
de camas, de berces e de
incubadoras

= Diferenciouse entre cama aberta,
pechada, ocupada, cirlrxica e
desocupada

= |dentificaronse os accesorios
dunha cama hospitalaria

= Manexouse a lenceria da cama
hospitalaria, aplicando medidas
de limpeza e hixiene

= Utilizaronse as técnicas
necesarias para o cambio da
lenceria de cama

Proba Escrita (PE)

Téaboas de Observacion
(TO)

Listas de Cotexo (LC)

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

4.1.e Contidos

Contidos

1. Asistencia sanitaria: Hospital.
- Unidade de enfermeria.
- Unidade do paciente.

2. Tipos de camas hospitalarias. Berces e incubadoras
- Accesorios de camas hospitalarias

- Manexo de roupa de cama
- Xestién da roupa de cama
3. Técnicas de cambio de lenceria
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4.1.f Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para que e de como se realizaran, asi como 0s materiais
€ 0S recursos necesarios para a sua realizacion, e de ser 0 caso, os instrumentos de avaliacién

Que e para que Como Con que Como e con que se valora Duracién
(sesidns)
Actividades (titulo | Profesorado (en | Alumnado (tarefas) | Resultados ou Recursos |Instrumentos e procedementos de
e descricion) termos de tarefas) produtos avaliacién

A unidade de Exposicién da Avaliacién mediante |Os criterios de PE Cuestionario sobre a UD1 9
hospitalizacion, de programacién do  |PE avaliacién Bibliografia |TO Caderno de practicas do alumno
enfermeria e do maodulo e Rexistrados no CP |Apuntes
paciente avaliacién inicial  |Rayistro dos criterios Internet

Explicacion dos iacié - Aula Virtual

P de avaliacion do Rexistro no CP das o qenadores

conceptos de médulo no Caderno  normas de

unidade de de Practicas (CP)  convivencia de 3

hospitalizacion, Procura en internet  hospitais

Explicacion do de normas de

cometido, convivencia Rexistro no CP da

localizacion e hospitalaria taboa de vantaxes

contido da unidade

de enfermeria QOs_ cartos

L Desenrolo dunha individuais e

Exposicion dos taboa de vantaxes  compartidos

gl)enrwneonr”;[gﬁ gue dos cartos individuais

unidgde do e compartidos Rexistro no CP dos

paciente Procgra en |r_1ter—net tipos de ingreso

o, dos tipos de ingreso

Explicacion das hospitalario

obrigas do TCE co

paciente
A cama bésica Exposicién dos  |Avaliacién mediante |Rexistro no CP dos Bibliografia PE Cuestionario sobre a UD1 8
hospitalaria e os  elementos da cama PE accesorios Apuntes TO Caderno de practicas do alumno
Seus accesorios basica hospitalaria identificados e dos |Internet

e dos accesorios Ordenadores

Aula Virtual
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Identificacion e tipos de camas e  |Aula Fisica
Exposicién dos rexistro dos colchéns
tipos de camas e  [accesorios dunha  |Esquema no CP do
colchéns cama hospitalaria no |orde de colocacién
cpP e de retirada da
Presentacién da 'dentificacion na aula |lenceria
lenceria e dos tipos de camas e
explicacion do orde d0S seus colchons
de colocacién e de Rexistro no CP dun
retirada da lenceria [esquema do orde de
colocacién da
lenceria
Como facer as Explicacién dos  |Avaliacién mediante |Descricién no CP  Bibliografia 10
distintas camas procedementos e |PE dos pasos a seguir |Apuntes PE Cuestionario sobre a UD1
visualizacion de no procedemento  |Internet TO Caderno de practicas do alumno
Videos gue mostren Rexistro dos pertinente Aula Virt_ual LC de Avaliacién das précticas
ditos . Aula Fisica
procedementos vistos
procedementos |5 cp Ordenadores
Practica en grupos
dos pasos a seguir
TOTAL 27
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4.2 Unidade didactica 2: CADEA EPIDEMIOLOXICA: ENFERMIDADES TRANSMISIBLES.
INFECCION NOSOCOMIAL

4.2.a ldentificacion daunidade didactica

No Titulo da UD Duracion

2 | CADEA EPIDEMIOLOXICA: ENFERMIDADES TRANSMISIBLES. 27
INFECCION NOSOCOMIAL

4.2.b Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo (*) Completo
(S/N)
= Contribuir na prevencion de infecciéns hospitalarias actuando sobre a transmision S
de enfermidades aplicando as medidas individuais e colectivas establecidas.

(*) No caso de mddulos profesionais LOXSE, capacidades terminais elementais

4.2.c Obxectivos especificos da unidade didactica

Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Duracion
(sesibéns)
= Cofiecer o concepto de infeccion e 1 |Concepto de infeccion: Cadea 9
identificar a cadea epidemioloxica epidemioloxica.
= Cofecer as principais enfermidades 2 | Enfermidades transmisibles. 9
transmisibles e as actuaciéns sobre
elas
= Cofecer as medidas de prevencion 3 | Prevencion de infeccions 9
e o programa EPINE nosocomiais

4.2.d Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacién da consecucion
dos obxectivos por parte do alumnado

Instrumentos de A ImeE PEE0 IEY
Criterios de avaliacion L esixibles cualificacion
avaliacion
(S/N)
= Describironse as caracteristicas S 10%
gue identifican as enfermidades
transmisibles
= Diferenciouse entre epidemia, S 10%
pandemia e endemia
= Expuxose o concepto de S 10%
epidemioloxia
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Minimos
. . Instrumentos de .
Criterios de avaliacion . esixibles
avaliacion
(S/N)

Peso na
cualificacion

- Identificaronse os elos da cadea | * Proba Escrita (PE) S
epidemioloxica e diferenciaronse| = Taboas de
as distintas situacions que se Observacion (TO)
dan

10%

= ldentificaronse as medidas pre- S
ventivas aplicables a cada elo

10%

= Entendeuse o concepto de S
infecciéon nosocomial e as
consecuencias

10%

= ldentificaronse os principais S
factores de risco que favorecen
a aparicién das infecciéns
nosocomiais

10%

= |dentificaronse as infecciéns S
nosocomiais mais frecuentes

10%

= Describieronse as medidas de S
prevencion asociadas as
infecciébns nosocomiais

10%

= Comprendeuse para que sirve 0 S
Servizo de medicamento
preventivo e saude publica e o
programa EPINE

10%

4.2.e Contidos

Contidos

1) A Cadea epidemioléxica
a. Epidemioloxia
b. Axente causal
c. Infeccion
2) Enfermidades transmisibles
a. Medidas preventivas
b. Factores de risco
3) Infeccions hospitalarias mais frecuentes
a. Prevencion especifica
b. Medidas de prevencion e control
Servizo de medicamento preventivo e saude publica. Programa EPINE
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4.2.f

Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para que e de como se realizaran, asi como 0s materiais
€ 0S recursos necesarios para a starealizacion, e de ser o caso, 0s instrumentos de avaliacion
Que e para que Como Con que Como e con que se valora Duracién
(sesidns)
Actividades (titulo | Profesorado (en Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos e procedementos de
e descricion) termos de (tarefas) produtos avaliacion
tarefas)

Concepto de Explicacion do  |Avaliacion Rexistro no CP  Bibliografia PE Cuestionario sobre a UD2 9
infeccion: Cadea  |concepto de mediante PE dos conceptos ~ Apuntes o
epidemioléxica. infeccién Anotacién no CP  |Esquema no CP Interngt TO Caderno de practicas do alumno

Explicacion do  dunha serie de  dacadeaeda AulaVirtual

concepto e conceptos funcién de cada

identificacion dos |e dun esquema da participante

elos da cadea cadea e dos seus

elos

Enfermidades Exposicién do Avaliacién Rexistro no Bibliografia PE Cuestionario sobre a UD2 9
transmisibles. concepto de mediante PE caderno de Apuntes TO Caderno de practicas do alumno

enfermidade Procura en practicas (CP) |Internet

transmisible Internet de das procuras  |Aula Virtual

Explicacion e diferentes realizada Ordenadores

visualizaciéon de |enfermidades e

videos coas de medidas

actuacions a preventivas

realizar aplicables a cada

elo

Prevencién de Exposicién do Avaliacién Rexistro no Bibliografia PE Cuestionario sobre a UD2 9
infeccions concepto de mediante PE caderno de Apuntes
nosocomiais infeccién noso- practicas (CP) |Internet TO Caderno de practicas do alumno

comial e das Procura en da procura Aula Virtual

consecuencias no realizada Ordenadores

paciente

Internet de casos
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Que e para que Como Con que Como e con que se valora Duracion
(sesibns)
Actividades (titulo | Profesorado (en Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos e procedementos de
e descricion) termos de (tarefas) produtos avaliacion
tarefas)
de infeccions Esquema
Identificacién dos |nosocomiais desenvolto no
patéxenos cpP
hospitalarios mais |Rexistro no CP
frecuentes dun esquema cos [Esquema no CP
Exposicién das patéxenos das medidas de
medidas de Rexistro no CP prevencion
prevencién e do dun esquema
programa EPINE |coas medidas de
prevencion
TOTAL 27
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Unidade didactica 3: TECNICAS DE ILLAMENTO

4 .3.a ldentificaciéon daunidade didactica

Ne Titulo da UD Duracion
3 TECNICAS DE ILLAMENTO 26
4.3.b Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultados de aprendizaxe do curriculo (*) Completo
(S/N)
= Utiliza—las medidas de illamento necesarias segundo a situacion, estado e S
idade do paciente.
(*) No caso de mddulos profesionais LOXSE, capacidades terminais elementais
4.3.c Obxectivos especificos daunidade didactica
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Duracién
(sesions)
= Cofiecer o concepto, tipos, 1 |Concepto de lllamento: Normas, 8
técnicas e medidas de illamento e tipos, técnicas y medidas de
a aplicacién das suas normas illamento.
- Cofiecer e realizar axeitadamente 2 | Técnicas de lavado de mans. 9
os distintos tipos de lavado de
mans
= Cofiecer e empregar 3 |Colocacion de prendas de illamento 9
correctamente os protocolos para o de barrera.
a colocacion das prendas de
illamento

4.3.d Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificaciéon da consecucion
dos obxectivos por parte do alumnado

Instrumentos de Ml'_nl_mos P?S.O na
Criterios de avaliacion o esixibles cualificacion
avaliacion
(SIN)

= Comprendeuse a importancia de S 25%

aplicar técnicas de illamento e )

diferenciaronse as caracteristicas | * Proba Escrita (PE)

de cada técnica de illamento = Téboas de

Observacion (TO)

= Comprendeuse a diferenza entre . Listas de Cotexo S 25%

o illamento sobre a fonte de (LC)

infeccidn e o que se aplica &

persoa susceptible

Péaxina 15 de 30

Modelo: MD85PROO01 Programacion de médulo. Data 01/09/2017. Version 1




Instrumentos de Minimos PRS0 1)
Criterios de avaliacion . esixibles cualificacion
avaliacién
(S/N)
= Executaronse axeitadamente as S 25%
diferentes técnicas e protocolos
de lavado de mans
S 25%

= Identificaronse as pezas de
proteccion individual ou pezas de
illamento, os procedementos e a
sUia orde de colocacion

4.3.e Contidos

Contidos
1. Técnicas de illamento.
2. Medidas de prevencion.
3. Lavado de mans
4. Equipo de proteccion individual
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4.3.f

Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para que e de como se realizaran, asi como 0s materiais

€ 0S recursos necesarios para a sua realizacion, e de ser 0 caso, 0s instrumentos de avaliacién

Que e para que Como Con que Como e con que se valora Duracion
(sesibns)
Actividades Profesorado (en | Alumnado (tarefas) | Resultados ou Recursos |Instrumentos e procedementos de
(titulo e termos de tarefas) produtos avaliacion
descricidn)
Concepto de Exposicién do Avaliacién mediante |Rexistro no CP do [Bibliografia ~ |PE Cuestionario sobre a UD3 8
Illamento: concepto, tipos, PE esquema Apuntes TO Caderno de préacticas do alumno
Normas, tipos,  |técnicas e medidas |Realizacion dun Rexistrono CP Intermet.
técnicas y de illamento esquema cos tipos, das normas Aula Fisica
medidas de Explicacion das  |técnicas e as empregadas no ~ Aula Virtual
illamento. normas a aplicar ~ medidas de illamento |role playing Ordenadores
sobre a fonte de Role Playing do
infeccién e sobre o emprego das normas
paciente de illamento sobre a
fonte e o paciente
Lavado de mans |Explicacién dos  |Avaliacién mediante |Rexistro no CP  Bibliografia  |PE Cuestionario sobre a UD3 9
protocolos de PE dos protocolos de /Apuntes TO Caderno de practicas do alumno
lavado de mans Préctica na aula dos |lavado de mans |Internet Aula |LC de Avaliacion da practica
protocolos de lavado Fisica
de mans
Colocacién de Explicacion das Avaliacion mediante |Rexistro no CP  Bibliografia PE Cuestionario sobre a UD3 9
prendas de técnicas e PE dos procedemen- /Apuntes TO Caderno de practicas do alumno
illamento o protocolos e Practica dos tos de colocacion (Internet LC da Avaliacion da practica
barrera proxeccion de procedementos de  (do EPI Aula Virtual
videos colocacion do EPI Aula Fisica
TOTAL 26
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4.4

Unidade didactica 4: MOSTRAS BIOLOXICAS E XESTION DE REFUGALLOS

HOSPITALARIOS

4.4.a |dentificacion daunidade didactica

N° Titulo de la UD Duracion
4 MOSTRAS BIOLOXICAS E XESTION DE REFUGALLOS 27
HOSPITALARIOS
4.4.b Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultados de aprendizaxe do curriculo (*) Completo
(S/N)
= Selecciona-los medios e técnicas en funcién do tipo de mostra bioléxica a S
recoller e aplicar a técnica de recolleita adecuada 6 estado e idade do paciente
ou cliente para realizar o estudio solicitado.
= Realizar e elimina-los refugallos clinicos segundo os protocolos de hixiene e S
seguridade establecidos.
(*) No caso de mddulos profesionais LOXSE, capacidades terminais elementais
4.4.c Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Duracion
(sesions)
= Cofiecer o concepto e a finalidade 1 |Concepto de mostra bioloxica e 9
da recollida das mostras bioldxicas finalidade.
- Cofiecer e empregar correctamente 2 |Recollida de mostras mais 9
0s protocolos e procedementos de frecuentes: Procedementos e
recollida mais frecuentes protocolos
= Cofecer os refugallos hospitalarios 3 | Definicién de refugallo 9
e 0s procedementos para o seu hospitalario e o seu tratamento
tratamento no medio hospitalario

4.4.d Criterios de avaliacién que se aplicaran para a verificacion da consecucion
dos obxectivos por parte do alumnado

Criterios de avaliacion

Instrumentos de Minimos

Peso na
cualificacion

avaliacién esixibles (S/N)
= Comprendeuse a importancia que S 20%
tefien as mostras bioloxicas
o = Proba Escrita (PE
= Describironse os procedementos de Taboas de (PE) S 20%
llid d tra bioloxi ) g
recollida segundo a mostra bioloxica Observacion (TO)
= lIdentificaronse e clasificaronse os S 20%

refugallos hospitalarios
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Criterios de avaliacion

Instrumentos de
avaliaciéon

Minimos
esixibles (S/N)

Peso na
cualificacion

= Aplicaronse medidas de control e de
reducion de refugallos

= Comprendeuse a xestion de
refugallos.

S

20%

20%

4.4.e Contidos

Contidos

1. Mostra biol6xica:

1.1. Tipos de mostras bioldxicas: Ourifia, Feces, Sangre, Esputos, Liquido cefalorraquideo,

Outras mostras

1.2. Conservacion e transporte das mostras bioloxicas

2. Refugallos sanitarios.
2.1. Clasificacién de refugallos
3. Xestion de refugallos
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4.4.f%

Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificacién de para que e de como se realizaran, asi como 0s materiais
€ 0S recursos necesarios para a sta realizacién, e de ser 0 caso, os instrumentos de avaliacion
Que e para que Como Con que Como e con que se valora Duracion
(sesibns)
Actividades (titulo |Profesorado (en/Alumnado (tarefas)] Resultados ou Recursos Instrumentos e procedementos de
e descricion) termos de produtos avaliacion
tarefas)
Concepto de Exposicion das |Avaliacién mediante Esquemano CP  /Apuntes PE Cuestionario sobre a UD4 9
mostra bioléxica e |mostras PE das mostras Internet TO Caderno de practicas do alumno
finalidade. bioléxicas mais |Realizacion dun  bioléxicas mais Aula Virtual
frecuentes e da |esquema coas frecuentes Ordenadores
sUa finalidade mostras mais
frecuentes
Recollida de Explicacién dos |Avaliacién mediante Protocolos e Bibliografia PE Cuestionario sobre a UD4 9
mostras mais protocolos e PE procedementos a  Apuntes TO Caderno de practicas do alumno
frecuentes: procedementos |Rexistro no CP dos [aplicar no CP Interngt _
Procedementos e  segundo a protocolos e Aula Fisica
pl’OtOCOlOS mostra procedementos a
aplicar
Definicién de Explicacién do  |Avaliacién mediante Rexistro no CP do /Apuntes PE Cuestionario sobre a UD4 9
refugallo concepto e tipos PE esquema Internet TO Caderno de préacticas do alumno
hospitalario e o seu |de refugallos  |Realizacion dun  clasificatorio Aula Virtual
tratamento hospitalarios esquema coa Rexistro no CP Ordenadores
Explicacién das |clasificacion de dos protocolos e
medidas para  |refugallos procedementos
control e Rexistro no CP dos
reducion dos protocok)s e
refugallos procedementos a
aplicar
TOTAL 27
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4.5 Unidade didactica 5: MATERIAL, INSTRUMENTAL E LIMPEZA

45a ldentificacion da unidade didactica

N° Titulo de la UD Duracion
5 MATERIAL, INSTRUMENTAL E LIMPEZA 26
45h Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultados de aprendizaxe do curriculo (*) Completo
(S/N)
= Aplicar técnicas de limpeza e desinfeccion 6s materiais e instrumentos utilizados N
na asistencia sanitaria.
(*) No caso de mddulos profesionais LOXSE, capacidades terminais elementais
45.c Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Act. Titulo das actividades Duracion
(sesibns)
- Recofiecer os principais materiais e 1 |ldentificacion do 9
instrumentais hospitalarios instrumental médico e
cirarxico
= |dentificar as partes e a organizacion do 2 |Carro de curas 7
carro de curas
= Cofiecer o concepto de limpeza os tipos 3 | Técnicas de limpeza de 10
e procedementos a empregar materiais

45.d Criterios de avaliacién que se aplicaran para a verificacién da consecucién

dos obxectivos por parte

do alumnado

técnicas de limpeza do material

Criterios de avaliacién Instrumentos de Minimos Peso na
avaliacién esixibles (S/N) | cualificacion
= Clasificouse o material recibido S 20%
segundo as sUas caracteristicas
(metalico, plastico, vidro, téxtil e
de precision)
= Diferenciouse entre materiais S 20%
refugables e non refugables
= Describiuse a utilidade do carro = Proba Escrita (PE) S 20%
de curas, as sllas partes e o seu | = T4boas de
mantemento. Observacion (TO)
. . = Listas de Cotexo (LC
= ldentificaronse axeitadamente t©) S 20%
os distintos tipos de produtos
empregados na limpeza,
segundo o material
= Aplicaronse axeitadamente as S 20%
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45.e Contidos

Contidos

1) Material hospitalario: Clasificacion
a. Material e instrumental médico
b. Material e instrumental cirdrxico
2) Carro de curas
3) Limpeza.
a. Tipos de Limpeza.
b. Limpeza de superficies
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4.5.f

Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para que e de como se realizaran, asi como 0s materiais

€ 0S recursos necesarios para a sua realizacion, e de ser o caso, 0s instrumentos de avaliacion

Que e para que Como Con que Como e con que se valora Duracién
(sesidns)
Actividades (titulo | Profesorado (en | Alumnado (tarefas) | Resultados ou Recursos |Instrumentos e procedementos de
e descricion) termos de tarefas) produtos avaliacion
Identificacién do  Exposicion dos Avaliacién mediante [Clasificaciéon de  |Apuntes PE Cuestionario sobre a UD5 9
instrumental materiais e PE materiais no CP  |Internet TO Caderno de practicas do alumno
médico e cirGrxico |instrumentais Rexistro dunha Aula Virtual
Explicacion das clasificacion de Taboa de Ordenadores
diferencias entre materiais bandeixas de
material refugable e |Creacién dunha instrumental no
non refugable; e 0s |taboa coas bandeixas/CP
Seus usos de instrumental de
quiréfano mais usuais
Carro de curas Explicacién do Avaliacién mediante |Esquema no CP |Bibliografia |PE Cuestionario sobre a UD5 7
contido e da PE da organizacién ~ |Apuntes TO Caderno de practicas do alumno
organizacion do Realizacién dun do material e Interngt _ LC Avaliacion da practica
carro de curas esquema do carro de instrumental dun  |Aula Fisica
curas carro de curas
Practica de
identificacion do
material no carro
Técnicas de Explicacion do Avaliacion mediante Bibliografia |PE Cuestionario sobre a UD5 10
limpeza de concepto e PE Apuntes.
materiais exposicion dos Internet
produtos e Aula Virtual
procedementos a Ordenadores
empregar
TOTAL 26
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4.6 Unidade didactica 6: DESINFECCION E ESTERILIZACION DO MATERIAL

46.a ldentificacion da unidade didactica

Ne° Titulo da UD Duracién

6 DESINFECCION E ESTERILIZACION DO MATERIAL 27

4.6.h Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo (*) Completo
(S/N)
= Aplicar técnicas de limpeza e desinfeccion 6s materiais e instrumentos utilizados N

na asistencia sanitaria.

= Esteriliza-los materiais e instrumentos sanitarios, realiza-los controis S
correspondentes e almacenar adecuadamente o material estéril.

(*) No caso de modulos profesionais LOXSE, capacidades terminais elementais

4.6.c Obxectivos especificos da unidade didactica

Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Duracion
(sesidns)
= Recorfiecer o concepto de 4 |Técnicas de desinfeccion de 14
desinfeccion os procedementos e materiais

protocolos a empregar

= Cofiecer o concepto de esterilizacion| 5 |Técnicas de esterilizacion de 13
e 0s métodos procedementos e materiais
protocolos mais empregados no
medio hospitalario

4.6.d Criterios de avaliacién que se aplicaran para a verificacién da consecucion
dos obxectivos por parte do alumnado

Criterios de avaliaciéon Instrumentos de Minimos Peso na
avaliacién esixibles (S/N) | cualificacion
= |dentificAronse as técnicas de S 20%

desinfecciéon do material.

= Diferenciouse entre desinfeccion e S 20%
antisepsia.
= Proba Escrita (PE)
= Aplicaronse axeitadamente as - Taboas de S 20%
técnicas de esterilizacion segundo Observacion (TO)
0 material e instrumental. - Listas de Cotexo (LC)
= Diferenciouse entre os distintos S 20%

controis de esterilizacion

= Entendeuse a organizacion dunha S 20%
central de esterilizacion
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4.6.e Contidos

Contidos

1) Desinfeccion.

a. Técnicas de aplicacion dos desinfectantes.
b. Antisepsia

2) Esterilizacion.

a. Controles de esterilizacion
b. Unidade central de esterilizacion
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4.6.1

Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para que e de como se realizaran, asi como os materiais

€ 0S recursos necesarios para a sta realizacion, e de ser o caso, os instrumentos de avaliacién

Que e para que Como Con que Como e con que se valora Duracion
(sesibns)
Actividades (titulo | Profesorado (en Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos e procedementos de
e descricion) termos de tarefas) (tarefas) produtos avaliacion
Técnicas de Explicacion dos Avaliacion Bibliografia PE Cuestionario sobre a UD5 13
desinfeccién de conceptos de mediante PE Apuntes
materiais desinfeccion e Internet
procedementos e  [antisepsia Aula Virtual
protocolos Exposicién dos
produtos e
procedementos
mais frecuentes nas
técnicas de
desinfeccion
Técnicas de Explicacion do Avaliacion Bibliografia PE Cuestionario sobre a UD5 14
esterilizacion de concepto de mediante PE Apuntes
materiais esterilizacion e Internet
Das técnicas mais Ordenadores
usuais
Descricién da
unidade de
esterilizacion
TOTAL 27
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5.

6.

Minimos esixibles para alcanzar a avaliacion positiva e os criterios de
cualificacion

Os contidos minimos esixibles son os criterios de avaliacion indicados como tales nesta programacion didéctica.

Tratase dunha avaliacion continua. Por tanto, valoraremos os cofiecementos, habilidades e actitudes do alumnado en cada
avaliacion ao longo de todo o curso académico.

A distribucién das porcentaxes da nota en cada avaliacion, sempre que o alumnado non perdese o dereito para ser
avaliado de forma continua, sera o seguinte:

Apartado 1: 60% da nota: Ao longo de cada avaliacion realizarase a lo menos un exame o proba escrita (PE) que
poderé estar composta por:

e Preguntas tipo test

e  Preguntas curtas

e  Preguntas de desenvolvemento
que versara sobre os contidos dunha ou mais unidades didacticas presentadas o longo da avaliacién, podendo incluir
calquera tipo de imaxe ou grafico. O exame puntuarase de 1-10, sendo 0 5 a puntuacion minima para superar 0 exame.
No caso de obter puntuacions con decimais aplicarase o redondeo: se a décima é >= 5 redondearase cara ao valor mais
alto, pola contra, se é <5 redondearase 4 cifra méis baixa.

Apartado 2: 30% da nota: Resultara da realizacion dun exame practico que avaliarase mediante una lista de
cotexo (LC)
Apartado 3: 10% da nota: Resultara de aplicar a media aritmética a nota asignada a actividades, traballos e

exercicios practicos realizados e entregados en tempo e forma sobre os contidos de cada avaliacion, é que deberan
estar debidamente recollidos no caderno de practicas do/da alumno/a. Este apartado avaliarase mediante unha tboa
de observacion (TO)

o Os exames que contefian contidos de mais dunha unidade didactica, presentaran as preguntas separadas e
agrupadas por unidade
Os exames ensinaranse aos/as alumnos/as corrixidos e cualificados e quedaran arquivados en poder do profesor.

e Oslas alumnos/ as que superasen 0 modulo e que ao final de curso queiran subir nota, poderan facelo mediante unha
proba escrita onde se contemplasen todas as unidades didacticas do mddulo.

e Osfas alumnos/as que a xuizo do equipo docente haxan perdido o dereito a avaliacion continua por acumular unha
porcentaxe de faltas superior ou igual ao 10% non poderan ser avaliados segundo os criterios establecidos neste
punto.

e Para cada apartado darase unha valoracion numérica de 1-10.

e Para superar cada avaliacion a media ponderada dos apartados 1, 2 e 3 deberd ser igual ou superior a 5, sendo un
requisito imprescindible acadar a lo menos un 4 nos apartados 1 e 2.

e Para a superacion do modulo é necesario obter una nota igual ou superior a 5 como resultado da media ponderada
das avaliacions correspondentes, sempre e cando cada una delas este superada ou de selo caso as respectivas
recuperacions.

e A cada avaliacion daranselle as porcentaxes ou pesos establecidos nesta programacion.

e Oslas alumnos/ as que non se presenten ao exame na data establecida perderan o dereito para ser avaliados
mediante o devandito exame, salvo causa maior debidamente xustificada.

Procedemento para a recuperacion das partes non superadas

6.1

Procedemento para definir as actividades de recuperacion

= Como a avaliacién é continua esta previsto repetir as unidades didacticas non superadas de cada
avaliacion para os/as alumnos/ as que asisten con regularidade a clase e non perdesen o dereito &
avaliacién continua.

= Habera polo tanto como minimo 3 exames de recuperacion, un por cada avaliacién. De non superar
as recuperacions, o/a alumno/a poderase presentar a un exame final que consistird nunha proba
escrita daquelas unidades didacticas no superadas do médulo.

= Os/as alumnos/ as que non superen as practicas pertinentes, deberan repetilas nun intento adicional

antes de cada avaliacién. En caso de seguir sen superar as practicas poderan presentarse a un
exame final en xufio.
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6.2 Procedemento para definir a proba de avaliacion extraordinaria para o
alumnado con perda de dereito a avaliacion continua

= Para o alumnado que perdeu o dereito & avaliacion continua (a xuizo do equipo docente) por superar
0 10% das horas do moédulo en faltas, establécese un sistema extraordinario de avaliacién que
consiste en:
1) Unha proba escrita que supofiera o 60% da nota sobre os contidos das unidades didacticas
do mddulo e que se cualificara de 1 a 10
2) Un exame practico de todas as técnicas e procedementos do modulo, que suporfiera o 40%
da nota e que se cualificara de 1 a 10.
= A cualificacion final obterase mediante media ponderada dos apartados anteriores.

= Para superar o médulo os/as alumnos/ as deberan superar de maneira independente as duas partes,
cunha nota igual ou superior a 5 en cada unha.

7. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacion da propia
practica docente

= Ao inicio do curso o alumnado sera informado de todas as condicions establecidas nesta
programacion didactica.

= O seguimento da programacion sera documentada no modelo oficial do sistema de calidade:
Seguimento da programacion (MD.75.PR0O.03), dando conta mensualmente nas reuniéns de equipo
docente nas que se presentara o devandito documento.

= O final de curso realizarase a Memoria final do moédulo segundo o modelo establecido
(MD.75.PRO.04) na que se incluiran tédalas propostas de mellora feitas durante o curso, que
serviran como base para a elaboracién das programacions do vindeiro curso.

= Ademais realizarase a avaliacion final desta programacion didactica, na que se anotaran todas as
incidencias acaecidas ao longo do curso.
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8.

Medidas de atencién & diversidade

8.1 Procedemento para arealizacion da avaliacién inicial
A avaliacion inicial, vai destinada a recoller informacion para cofiecer as caracteristicas e a formacién
previa de cada alumna/o, os cofiecementos de partida, asi como as sUas capacidades para orientar
segundo a individualidade e situar mellor en relacion co perfil profesional correspondente.
Tameén cofiecer as caracteristicas das alumnas/os que podan ser relevantes para a sUa participacion
e aportaciéon no desenvolvemento do médulo a través do modelo de cuestionario inicial que o/a titor/a
de grupo pasa ao inicio do curso.
A avaliacién inicial en ningun caso levara consigo cualificacién para o alumnado.

8.2 Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda

globalmente aos obxectivos programados

Para o alumnado no que, trala avaliacion inicial, se detecten NECESIDADES ESPECIFICAS DE
APOIO EDUCATIVO (N.E.A.E), que requiren unha atencion educativa diferente & ordinaria, por
presentar necesidades educativas especiais, por dificultades especificas de aprendizaxe, polas suas
altas capacidades intelectuais, ou por condicions persoais, 0s principios ou fundamentos para este
alumnado son: normalizacion, inclusién e individualizacién. Adaptaranse aqueles aspectos do
proceso ensinanza-aprendizaxe susceptibles de modificacion como: tarefas, recursos, espazos,
tempos, modalidades de avaliacion, que permitan ao alumando a adquisicién dos resultados de
aprendizaxe do médulo, requisito imprescindible para a superacion do mesmo.

A programacion esta desefiada para un grupo de persoas heteroxéneo, diverso, polo tanto terase
en conta todo tipo de medidas para dar resposta s necesidades especificas ante esa diversidade.
Partimos da consideracion da diversidade como feito enriquecedor. Concretamente na FP hai unha
variabilidade grande: nas idades, polo tanto no desenrolo psicoevolutivo, no contexto sociocultural
de procedencia, nas motivacions, nos estilos de aprendizaxe, na procedencia do alumnado con
distintas titulaciéns académicas; do medio laboral (polo tanto con formacion especifica nese médulo),
de bacharelato, etc. A todo isto temos que unir as diferencias individuais no ritmo de aprendizaxe e
nas capacidades intelectuais.

MEDIDAS A TOMAR:
1. Expor actividades con distintos grados de dificultade:

- Actividades de reforzo educativo; consisten en adaptar ou modificar os elementos non
prescriptivos do curriculo (principalmente cuestions metodolédxicas) para o alumnado
gue non remata facilmente as tarefas xerais.

- Actividades de ampliacién; para alumnado mais avantaxado, que remata antes as
tarefas, etc.

- Agrupamentos de traballo compensados; mesturando de maneira heteroxénea
- 0s grupos para compensar e dar flexibilidade na eleccion de tarefas.
2. Desde actitudes como profesora que favorezan:
- A proximidade na accién educativa
- As actividades préacticas e motivadoras.
- As clases participativas
- Aflexibilidade nos tempos de resposta.
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9.

Aspectos transversais

9.1 Programacion da educacion en valores

= Trabdllase de maneira implicita e explicita no desenvolvemento do médulo, e contrible a formacion
integral da persoa e a mellorar actitudes para a sua incorporacion laboral, destacamos:
- Educacion medioambiental:
Impulsar habitos de reciclaxe, de todo tipo de materiais de embalaxe e outros residuos xerados
no traballo de rutina do laboratorio pofiendo atencion especial a algun tipo de residuo perigoso
para o medio ambiente e o resto da poboacion.
- Educacion para a saude:
Hixiene e seguridade na aula: que cofiezan unha serie de normas de hixiene, de habitos cotias
nas préacticas; de seguridade no traballo, asi como as precauciéns necesarias no emprego do
material. Deste xeito impulsarase a aprendizaxe de valores como a saude laboral,
responsabilidade no traballo, cofiecer o algoritmo ante calquera accidente laboral, entre outros.
- Educacion para a igualdade de oportunidades entre ambos sexos:
Desde este médulo contamos con elementos para concienciar as alumnas/os sobre a xusta
igualdade de oportunidades entre homes e mulleres:
» Usando unha linguaxe non discriminatoria e inclusiva.
» Facendo grupos mixtos de traballo.
+ Distribuindo as tarefas, roles, na mesma medida entre todo o grupo por igual.
+ Fomentando a participacion de cada persoa sen distincions de sexo.
- Educar para a convivencia:
Funcionamos sempre tendo en conta 0s principios da convivencia democréatica e pacifica:
tolerancia, respecto e igualdade. Amosando actitudes contrarias & violencia, 6s estereotipos de
xénero, linguisticos, relixiosos, fisicos, de clase social, e és prexuizos, utilizando o didlogo como
medio de traballo nos grupos e na clase. Recofiecendo e valorando a diversidade como feito
enriquecedor, aproveitaremos a realidade plural que pode existir na clase cando compartamos
espazos, tempos, actividades, materiais e experiencias.
= A modo de conclusion, tratase de fomentar en xeral aspectos educativos para formar persoas con boa
disposicién e bos habitos no seu futuro sociolaboral.

9.2 Actividades complementarias e extraescolares

Previo acordo do equipo docente e sempre que o modelo organizativo o permita intentarase facer
algunha das seguintes actividades:

= Charla sobre Doazéns e Transplantes,

= Charla sobre a Diabetes Mellitus,

= Charla sobre a Enfermidade Celiaca

= Asistencia a posibles conferencias, e

= Participar en cursos, que no seu momento considérense oportuno.

10. ADAPTACIONS AO ESCENARIO COVID-19

Debido 4 situacion actual que estamos vivindo pola Pandemia poden darse tres escenarios docentes durante o curso:
= Presencialidade: se non hai problemas durante o curso a programacion desenvolverase tal e como aparece neste documento.

= Semipresencialidade: en caso de ser necesario por falta de espazo nas aulas para realizar determinadas actividades poderase optar por esta
accion na que 12 alumnos quedaran na casa facendo tarefas establecidos polo docente e os outros 12 estaran na aula co docente.

= On line: en caso de que a aula ou o centro sexa confinado utilizaranse diferentes estratexias como son:

o Aula Virtual: dende o comezo do curso a aula virtual estari operativa para que os alumnos/as estean familiarizados con ela. Nela
colgaranse contidos, actividades e recursos complementarios.

o Videoconferencia: faranse clases online a travis de aplicaciins como Webex para poder ter un contacto mais directo cos alumno
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