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EQUIPO DE NORMALIZACION LINGUISTICA

"Calar ¢ un acto polftico, o mesmo ca protestar” (Arundhati Roy)

VIAXES:

Cinco grupos de teatro, coordinados polo Equipo de Normalizacién Lingiiistica, levaron a
escena algilns retrincos escollidos de cldsicos teatrais e cinematogrificos: William
Shakespeare, Billy Wilder, Ingmar Bergman ou Els Joglars foron os autores dos textos inter-
pretados cun enorme talento polos nosos estudantes. Ademais. 15 alumnas representaron fer-
mosos monodlogos sobre mulleres importantes na historia e completaron asi un curso no que
o teatro foi o principal protagonista

Mais teatro ca nunca no IES Ribeira do Louro ‘I \

Roma

Atapuerca (Burgos)

Parque de Solavento

MOSTRAS FOTOGRAFICAS:

O RETABLO DAS MARABILLAS, de Els Joglars O REI LEAR, de Willam Shakespeare V

“Crounferencias de crital™ (M. Ribeira )

1" Concurso de fotogratia matematica

Temgia de Ramsés 11 (Xawé M. Miguez)
“Upha ollada a0 mundo dende o IES
Ribeirado Lowro™

0O espectdaculo GRANDES MU [LLRLS NA HISTORIA 0 SE‘IM() SELO. de Ingmar Bergman

volve ds aulas por terceiro ano consecutivo

Gran preocupacion na comunidade educativa de Galicia polo novo
decreto sobre o uso do galego no ensino que acaba de publicar a Xunta

Orbita ofrece aos seus lectores unha completa andlise sobre este cambio normativo e as sdas posibles consecuencias

Un mural xigantesco en
i homenaxe a Uxio Novoneyra -

Letras Galegas - 2010

Inauguracion da Biblioteca do noso : Un fermoso agasallo de letras e per- :  Uxia Senlle e Sérgio Tannus ofrecen un
instituto, totalmente remodelada  : sonaxes de comic para os alumnos de : extraordinario concerto no noso instituto '
" educacion especial de ACEESCA  * na Semana das Letras
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EDITORIAL:

Na imaxe, algiins dos esiudantes colaboradores da revisia Orbita

Xa estamos de novo convosco e traémosvos unha revista que

sobrepasa por primeira vez as cincuenta pixinas de gran formato, con

mdis contidos ca nunca e nos que, coma sempre, quixemos gue houbese

un pouco de todo: novas, entrevistas, reportaxes, artigos de opinién,

creacions artisticas, propostas diddcticas, estudos monogrificos e

moitas, moitas fotografias. O esforzo por parte de todas as persoas que

participaron neste proxecto foi enorme, pero ao mesmo tempo moi fer-

moso porque cada niimero de Orbita é xa para sempre un anaco da memo-

ria do noso instituto ¢ de todos nés.

EQUIPO DE NORMALIZACION LINGUISTICA

SUMARIO:

-Andlise do novo decreto (péx. 3-6 ¢
4042)

-Teatro: reportaxe e publicacidon das
cinco obras representadas (pax. 7-13).
monologos “Grandes mulleres™ (pax.
14-17). Escola de teatro do Porrifio ¢ a
experiencia dunha actriz (pix. 18-19)
-Escola de pais (pix. 20-21)

-Plan de autoproteccion (pax. 22)
-Viaxes: Roma (pix. 23). Awapuerca
(24-25), As Pontes ¢ Parque
Experimental de Sotavento (26-27)
-Visitas: Semana Matemdtica en Vigo
(pix.28), Roteiro  Castelao  en
Pontevedra (piax. 28), Trasalba (pdx.
29), Lugo (pix. 29), Castrelos (pdx.
30

“Carta da ANPA ds familias (pix. 29)
-Investigacion sobre a xerga xuvenil do
Porrifio (pix.30)

-Exposicions: Aves ¢ paxaros (pdx.
31), Cogomelos (pdx. 31). Fotografia

matemitica (pax. 32), “Unha ollada ao

mundo dende o IES Ribeira do Louro
(contraportada).

-Abecedario ¢ personaxes de cémic
para ACEESCA.

-Alzheimer (pix. 34-35)

-Dia da Paz (pix. 35).

-Entrevista a Ricardo Paz sobre banca
éuca (36-37)

-Como crear un blog? (pix. 38)
-Charla sobre seitas (pix. 39)
-Inauguracion da Biblioteca (pax. 43)
-Semana das Letras Galegas (pix.44)
-Clubs de lectum (pédx. 45)
-Homenaxe a Rosalia: os alumnos ana-
lizan Follas Novas (pix. 46-48)
-Recomendacidns literanas:  Marliese
Arold (pix. 45), Milena Agus (péx.
49), Cademo dun lector (péx. 49)
-Tres fermosas narracions, dias delas
ilustradas (pdx. 50-52)

-Banda descfiada (pdx. 53)

-Charda de Fernando Lalana (pdx.54)
-Festas: Magosto (pdx. 54). Entroido
(péx. 55).

-Pasatempos ¢ caricaturas (pix. 55)

Orbita, xornal do 1ES Ribeira do Louro (O Porriiio)
ALUMNADO

Equipo de redaccién:

Noclia Ferndndez (1° ESO-A), Alejandro Soto (1Y ESO-A), Xosé Maria
Alonso (2° ESO-A), Junior Manuel Aradjo (2° ESO-A), Andrea
Gonzilez (2° ESO-A), Sofiin Bahini (2 ESO-B), Deborah Pulido (2°
ESO-B), Tamara Iglesias (2° ESO-C), Jacobo Pérez (2" ESO-C),
Manuela Ribeiro (2°ESO-C), Xoana Rodriguez (2° ESO-C), Danicl
Romin (2" ESO-C). Nuria Sdnchez (2° ESO-C), . Sara Silva (2° ESO-
C). Aroa Torres (2° ESO-C), Nerea Alvarez (3° ESO-A), Aitor Lago (3°
ESO-B). Rocio Castaio (3° ESO-C), Lucia Alonso (1° BACH.-A), lago
Prado (1° BACH.-A). Rebeca Rocha (19 BACH.-A), Maria Saa (1°
BACH.-A). Marta Alonso (1" BACH:-B). Florentina Castafio (1°
BACH.-B). Andrea Lima (1° BACH-B). Tania Novo (1° BACH.-B).
Vanessa Otero (17 BACH -B). Tamara Pedreira (1° BACH-B), Paula
Rey (1" BACH.-B). Lara Rodriguez (1° BACH -B). Nerea Ferndndez (2°
BACH.-A). Sylvia Maninez (4° ESA). M" Teresa Solifio (4° ESA).
Alejandro Fernandes (4" ESA). Tania de Alén (CM Xestién
Administrativa), Patricia Sanjudn (CM Xestién Administrativa).
Colaboracions especiais:
Asier Alonso (17 ESO-A), Lorelai Chapela (1° ESO-B). Cris Miguez (1°
ESO-C). Javier Argibay (2° ESO-A), Cristofer Costa (2° ESO-A),
Santiago Coto (2" ESO-A), Alisalem Hmetou (2° ESO-A). Angela
Pereira (2° ESO-A), Raquel Ferndndez (3° ESO-B), Katia Fernindez (3°
ESO-A), Alberto Martinez (3° ESO-A). Laura Nomiclla (1" BACH.-A),
Jennifer Rodriguez (1Y BACH.-B), Antia Gonzilkz (2° BACH.-A), Iris
Maria Boullosa (traballo de cando cursou 1" BACH.), Maria Luisa
Muiioz (traballo de cando cursou 1° BACH )

PROFESORADO:

Entrega e supervision de traballos de estudantes:

Xulio César Abalde, Xesis Blanco, Virxinia Calvifio, Ana M" Castro,
Sara Costa, M* Paz Ferndndez. Victorino Garcia, Pilar Gonzdlez, M*
Xosé Iglesias, Rubén Mantinez, Xos¢ Manuel Miguez, Sonia Omil, M*
Isabel Saco, M* Fernanda Salguciro, Aurora Sobrino, M* Luisa Tenreiro.

Textos de seu:

Xulio César Abalde. Virxinia Calvifio., Guillerme Comesafia, M" Paz
Ferndndez. M" Xosé Iglesias, Dolores Méndez, Ana Perdigucro,
Herminia Pérez. Xos¢ Luis Rodriguez. Asuncién Teixeira.

Outros agradecementos:
A C.Brandao. Xan Casalderrey. Afonso Castro. Xulia Cervifio. Antonio
Faifia. M" Lourdes Ferrin. Laureano Giron, Xesis Gutiérrez, Arturo
Longa. Antonio Méndez. Verénica Mourifio, Xoana Rosa Mufioz. Eva M*
Pazos. Euloxio Reinoso. M* Elvirn Rey, M* Encarnacién Rodriguez,
Migue! Antonio Salgueiro, Laura Tenreiro, Xosé¢é Manuel Villar,
A nosa gratitude tamén a estoutros membros da comunidade educativa:
Xunta Directiva da ANPA, Antonio Vilar, Elvira Sabucedo,
Enrique Teixeira, Ana Alén, Xusto Gutiérrez, Olimpia
Goémez, M* Carmen Gonzikz, Cindido Pérez,
Asuntos econdmices: Rudesinda Ramos
Asesoramento informéitico: Xodn Manuel Alvarez ¢ Xos¢ Luis Rodriguez,
Tratamento para a versién dixital en Intenet: Xos¢ Manue! Iglesias

Mecanografado de artigos manuscritos: alumnado de Xestion Admistrativa ¢
M* Sol Mouzo

Complementos de audio e video: David Barros

Coordinacién: Delio Garcia
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O Goberno da Xunta aproba o novo decreto sobre o
uso do galego no ensino, en contra da posicion
maioritaria da comunidade educativa de Galicia

Dende que se aprobou o Estatuto de Autonomia de Galicia
en 1981, os sucesivos gobernos autondmicos traballaron
para que houbese acordos undnimes no gue respecta ao mo-
delo lingiifstico no ensino, e conseguirono. Cémpre lem-
brar que a lexislacién vixente ata agora neste eido foi con-
sensuada e aprobada por unaniminade no Parlamento
de Galicia no ano 2004, nun documento que se chamou
Plan Xeral de Normalizacion da Lingua Galega.

Por iso, o feito de que a Xunta acabe de publicar
o chamado Decreto para o plurilingiiismo no ensino non univer-
sitario de Galicia de xeito non consensuado, estd a
provocar unha enorme preocupacién. Practicamente
toda a comunidade educativa se declarou en contra: o
Consello Escolar de Galicia, os sindicatos que representan
a0 90% do profesorado, todas as asociaciéns pedagdxicas
que exercen o seu labor no dmbito galego, a maioria das fe-
deracions de ANPAS, ou instituciéns tan prestixiosas como
a Real Academia Galega ou o Consello da Cultura Galega (no

que estdn representadas as tres universidades).

Esta preocupacién polo que poida pasar a partir do
curso que vén chegou tamén & nosa propia comunidade
educativa e levou ao claustro de profesores do 1ES Ribeira
do Louro a apoiar un documento elaborado polo Equipo de
Normalizacion Lingiiistica do centro sobre o novo decreto.
Publicdmolo aqui, para que toda a cidadania do noso con-
torno poida conecer cal € a posicion neste tema dos nosos
profesores e profesoras.

O texto intenta responder ds seguintes cuestiéons:
cales son os principais cambios deste novo decreto
respecto ao tiiamos ata agora? Habia algunha razén
pedagéxica para esta viraxe tan radical no modelo
lingiiistico de ensino? Cal é a situacién do sistema
educativo galego se o comparamos co doutras comu-
nidades auténomas? (estudo do dltimo Informe PISA)
Que consecuencias inmediatas pode acarrexar a sia
aplicacién?

POR QUE REXEITAMOS ESTE DECRETO?

1 . Supén o maior retroceso na lexislacion sobre o galego no ensino dende que se aprobou o Estatuto de Autonomia de Galiciaen 1981,
De feito, coidamos que pode ser nulo de pleno dereito xa que vai en contra da Lei de Normalizacion Lingiiistica (1983), considerada de desen-
volvemento estatutario, que establece no seu art. 13.2 que “as autoridades educativas da Comunidade Auténoma arbitrardn as medidas
encaminadas a promover o uso progresivo do galego no ensino™. Lembremos os cambios que se veiien de aprobar:

Decreto ata agora vixente

Novo Decreto

EDUCACION INFANTIL

1. O profesorado usard na clase a lingua materna predominante entre o alumnado

2. Determinarase polo claustro, de acordo cos datos achega-

2. Determinarase preguntdndolle cada ano ds familias.

(E dicir, os profesionais do ensino, profesores e pedagogos, xa non
deciden nada, senén s6 as familias, ou mellor dito, algunhas fami-
lias, aquelas que “gafien” a comezo de curso nunha especie de
votacion).

3. Dise que “ profesorado procurard que adquira, de forma oral e escri-

ta, o conecemento da outra lingua”, pero non se establecen por-
centaxes de tempo minimas para o galego.

dos polo mapa sociolingiifstico de Galicia, os datos estatis-

ticos e a informacion achegada polas familias.

3. No caso de contornos casteldn falantes, por exemplo as

cidades, o uso da lingua galega serd polo menos do 50% e
EDUCACION

1. Polo menos o 50% do horario en galego. —_—

2. Concrétase nesa porcentaxe que, por exemplo, >

Matemiticas e Cofiecemento do medio tefien que se impar-
tir en galego.

PRIMARIA

1. Como méximo un 50% en galego: o outro 50% ten que ser en
casteldn.

No caso de que se aprobase no centro a imparticién de clases en inglés, aquelas
porcentaxes reducirianse (poderian quedar nun 33%)

2. Coniecemento do medio mantense en galego, pero Matemdticas
serd en casteldn.

Cada catro anos, a lingua do resto das materias debe ser aprobada polo
Consello Escolar (figurardn nun documento chamado Proxecto lingtiistico)

EDUCACION SECUNDARIA OBRIGATORIA

1. Polo menos o 50% do horario en galego —
2. Especificanse unha serie de materias que se deben impar-  —3m

tir en galego. Por exemplo. Ciencias Sociais. Naturais e
Matemadticas

1. Como méximo un 50% en galego: o outro 50% ten que ser en
casteldn.

(Se se dan clases en inglés as porcentaxes poderian quedar nun 33%)
2. Ciencias Sociais e Ciencias Naturais (Bioloxia e Xeoloxia) serdn

en galego: e Matemdticas, Tecnoloxias e Fisica e¢ Quimica, en
casteldn

Cada catro anos. a lingua do resto das materias debe ser aprobada
polo Consello Escolar
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- Polo menos o 50% do horario en galego.

BACHARELATO

—

- Especificanse unha serie de materias que deben impartirse

en galego: por exemplo, en 1°: Filosofia ¢ cidadania, ¢

Ciencias para o mundo contemporineo; e en 2% Historia da

Filosofia ¢ Historia de Espana.

Lembremos que na actualidade o horario completo dun estu-
dante de 1° Bacharelato atinxe as 32 horas 4 semana. Se
sumamos todas as horas que un alumno recibe nesas mate-
rias que por lei se especifican (contando Lingua e literatura
galegas) obtemos s6 10 horas. O resto (6 horas) debe com-
pletalas o Claustro para chegar polo menos a ese 50%

FORMACION PROFESIONAL, ENSINANZAS ARTISTICAS E DEPORTIVAS

- Debe garantirse polo menos un 50% da docencia en

galego.

- Especificase que o mddulo de Formacién e orientacion
laboral deben impartirse en galego.

- Xa non hai o0 minimo do 50% nin materias obrigatorias en galego
establecidas pola Administracion (cada centro determinard as sias),

“Cada centro educativo (Consello Escolar) aprobard cada catro anos
unha oferta equilibrada na mesma porcentaxe de materias comuns, de
modalidade e optativas para impartir en galego ¢ en casteldn”

Este feito vai supor unha considerable diminucién da oferta de
libros de texto e outros recursos pedagéxicos para os profesores
¢ profesoras que traballen en galego, xa que 4s editoriais lles vai
ser moito menos rendible editar en galego.

—_—

—

- Xa non se establecen porcentaxes minimas nin médulos concretos
en galego establecidos pola Administracién

-S6 se di: “Cada centro establecerd unha oferta equilibrada de materias

e modulos en galego e casteldn™

(De novo atoparémonos con reducion de materiais editoriais en

galego, xa agora escasos).

(Poderfanse dar tamén ata 0 33% das clases en inglés, o mesmo ca en Bacharelato)

- En todos os médulos garantirase que o alumnado cofieza o vocabulario especifico en galego.

EDUCACION DE ADULTOS

- Nos niveis | (Alfabetizacion) e Il (Primaria) debe impar-
tirse como minimo o 50% do horario en galego.

—

- No nivel I (Secundaria) e nos Bacharelatos de adultos,
todas agds as materias de linguas especificas

- Non se establecen porcentaxes minimas en galego

2 . Non existe ningunha razén pedagéxica para propor esta viraxe tan radical no modelo lingiiistico de ensino. Os informes oficiais
demostran que 0s resultados e competencias académicas acadadas polos rapaces e rapazas que estudan no sistema educa-
tivo galego estian entre os mellores do Estado. Vexamos isto mdis polo mitdo:

a) En primeiro lugar,
debemos referirnos aos datos
do Gltimo informe PISA publi-
cado (Programa para a
Avaliaciéon Internacional de
Alumnos da OCDE). Cémpre
lembrar que trata do
estudo mdis serio que hoxe
existe para analizar o ren-
demento académico

S¢

dos
alumnos e comparar os sis-
temas educativos no
mundo. No dltimo informe
participaron os ministe-
rios de educacién de 57
paises (o centro de coordi-
nacién estid en Australia).
O que se fai é preparar uns
exames que permitan avaliar
con rigor a competencia cien-
tifica, matemdtica e lectora do
alumnado de 15 anos (¢ dicir,
aquel que na maior parte dos
estados participantes  estd
proximo a rematar a educacion
secundaria obrigatoria). Unha
vez que se lefien prontas as
preguntas, realizanse as
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CADRO 1. A competencia cientifica dos
alumnos galegos eswi 17 puntos por riba

da media do Estado espariol

probas nas mesmas datas
en centros educativos de
todos paises. O
nimero de exames realiza-
dos en cada estado ¢é moi

€ses

alto (s6 en Espana se
avaliaron mdis de 20000

alumnos), de ai a enorme
fiabilidade destes datos.
Pero ademais hai algo que
nos interesa e € que PISA
permite que en estados
como o espaiol as comu-
nidades auténomas,
desexan, poidan facer
exames a maiores entre o
seu estudantado. co obxec-

s€ 0

to de analizar o rendemento
educativo do seu alumnado
e comparalo cos doutras
comunidades e mesmo cos
doutros paises. No iltimo
informe quixeron ter estes
datos propios dez comunidades
auténomas, entre elas Galicia.
Por certo, haberia que pregun-
tarse por que as consellerias de
educacion  das comu-
nidades restantes non quixeron
participar en PISA.

sete

O informe PISA
realizase cada tres anos e en
cada ocasién a maioria das pre-

guntas (aproximadamente o

60% ) céntranse nunha determi-
nada competencia, ainda que
tamén se inclien cuestions
para avaliar as outras duas
competencias (por ai un 20%
das preguntas en cada caso).

No dltimo informe o
estudo centrouse na avaliacion
da competencia cientifica
¢ como vemos no CADRO 1,
Galicia sitaase 17 puntos
por riba da media do
Estado.

Verbo da competencia
matematica, os resultados
son tamén moi positivos.
Galicia estd 14 puntos por
riba da media do Estado
espanol (véxase o CADRO 2).

E no tocante compe-
tencia lectora, os resul-
tados dos estudantes gale-
gos volven a estar moi por
riba da media do Estado,
neste caso 18 puntos.
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CADRO 2. A competencia matenditica
dos estudantes galegos estd 14 puntos
por riba da media do Estado espafiol

b) Se nos paramos agora a
ollar os indices de fracaso
escolar no Estado espanol (é
dicir, a porcentaxe de alumnos
que abandonan os seus estudos
antes de tempo ou deben repe-
tir), Galicia ten, segundo os
datos do Ministerio de
Educacion, un 25,1% de fraca-
$0 escolar (unha taxa sen dibi-
da moi alta se a comparamos
con outros paises da UE; aqui
hai moito que mellorar), pero
claro estd, o dato que a nés
mdis nos debe interesar ¢ a
comparanza co conxunto de
Espaiia, xa que hai outros pai-
Ses  europeos que invisten
moito mdis dineiro en edu-
cacion respecto do Produto
Interior Bruto.

Pois ben, Galicia ten 5.7
puntos menos de fracaso esco-
lar que a media espanola
(30.8%).
exemplo as porcentaxes de fra-

Lembremos por

caso escolar dalgunhas comu-
nidades: Baleares (38%).
Valencia (37,7%), Canarias
(35.9%), Andalucia (34%),
Castela A Mancha (33,7%),
Murcia (32,5%), Estremadura
(32,4%), Madrid (292%),

a ollar qué lugar ocupan os
nosos alumnos nas listaxes de
resultados, sendn que € preciso
ter en conta outros datos. Para
que se vexa isto con claridade,
podemos por o seguinic exemplo:
que
desexamos comparar a calidade

Imaxinemos

educativa (e mdis concreta-
mente na materia de
Matemdticas) de dous institu-
tos de
chamaremos Ae que se sitia no

secundaria, un que

Porrifio, e outro que deno-
minaremos B e que se localiza
en Vigo. Pois ben, supoitamos
que para iso nos fixamos nas
notas de Selectividade (unha
proba obxectiva e externa aos
dous centros) e comprobamos
o seguinte: os alumnos do IES
A sacan na proba de
Matemidticas unha media dun
6, e en troques, os alumnos do
IES B tefien de media un 8.
Conclusion 4 que poderiamos
chegar: “O sistema educativo
no IES B ¢ mellor ca no do IES
A, ¢ dicir, seguro que no IES B
teiien mellores profesores de
Matemdticas ou menos alum-
nos por aula”. Pero seria esta
unha conclusién precipitada.
Por que? Porque seguimos
analizando e comprobamos o
seguinte (0 caso, por suposto,
¢ hipotético): todos os alum-
nos do IES A que fixeron ese
exame tifian pais que non
remataron os estudos primar-
ios: e en trogues. todos os
IES B que
realizaron a proba tiflan pais

alumnos do

con estudos universitarios e,
ademais, eran licenciados en
Matematicas. Evidentemente a
valoracion da calidade dos sis-
temas educativos dos dous cen-

ros poderia entén mudar de
xeito considerable.
Efectivamente,
informe PISA,
xunto co sistema educati-
vo de cada pais, o factor
que mais inflie no rende-
mento educativo dos
alumnos ¢ o nivel de estu-
dos dos seus pais. Uns pais
que non remataron os estudos

segundo o

primarios poden darlles agari-
mo aos seus fillos, algo moi
importante, pero non o0s
poden axudar academicamente,
como si 0 poden facer os que
tefien estudos superiores.
Daquela. os alumnos que tefien
pais con estudos universita-
rios podemos dicir que xogan
con vantaxe 4 hora de obter
mellores resultados.

Pois ben, fixémonos
no CADRO 4 correspondente
ao dltimo informe PISA, que
nos mostra o nivel de estudos
dos pais dos alumnos que fixe-
ron 0s exames:

O cadro € enormemente re-
velador ¢ amosa dias cousas:
en primeiro lugar,que Galicia
¢ unha das comunidades
cunha maior porcentaxe
de fogares nas que ningan
dos pais rematou os estu-
dos secundarios (o 12%
fronte ao 7% de Cantabria,
Aswrias ou o Pais Vasco): e
pola contra, a nosa comu-
nidade é unha das conta
cunha menor porcentaxe
de pais con estudos uni-
versitarios, aqueles que
mdis poden axudar os seus fi-
llos (0 25%, fronte o 29% de
Castela e Leén e mais ARioxa,
0 30% de Aragém, o 32% de
Navarra ¢ o 36% do Pais Vasco).
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Aragén (29,1%). En realidade
Galicia ¢ unha das comu-
nidades con menor fraca-
s0 escolar no Estado
espanol

¢) Pero para que a
andlise da calidade do sistema
educativo galego sexa comple-
ta e poida ser valorada na sia
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xusta medida, non nos

podemos limitar simplemente

CADRO 4: Nivel de estudos dos pais dos alumnos que fixeron os exames PISA

CADRO 3. No tocante d competencia

lectora, os resultados dos estudantes

galegos estan 18 puntos por riba da
media do Estado

Todo isto ddlle ainda
mdis valor ao sistema educati-
vo galego e confirmao de
novo como un dos mellores
sistemas educativos do Estado.

d) Existen ademais
outros datos que nos permiten
analizar o sistema educativo
galego e comparalo co doutras
comunidades auténomas, e
eses son, por exemplo, os pre-
mios que reciben os nosos
estudantes. Imos fixarnos en
chamados

dous deles, os

Premios Excelencia e os
Premios Extraordinarios de
Bacharelato e  Formacion
Profesional.

Cada ano a Xunta de
Galicia outorga 80 Premios
Excelencia para os alumnos
que inician os estudos univer-
sitarios. Na iltima convocato-
ria sinalibase que para poder
acceder a eles, os alumnos que
viflan do Bacharelato debian
ter unha media polo menos de
9.30 puntos (0 60% represén-
tao a media do expediente
académico dos dous anos de
Bacharelato, e 0 40% restante,
a cualificacion das probas de
Selectividade). Como vemos,
a media € elevadisima e, asf e
todo, neste dltimo ano houbo
nada menos que 161 estudantes
que cumprian ese requisito; de
feito, o propio reitor da
Santiago
chegou a dicir que se trata-

Universidade de

ba da promocién mdis

preparada da historia.
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Pero mdis nos interesan
ainda, a efectos comparativos,
08 chamados Premios
Extraordinarios. Neste caso,
para poder presentarse a nota
que se esixe ¢ algo menor
(8,75) pero agora o que se pide
¢ que fagan uns exames a
maiores  (do  estilo  de
Selectividade, nos que hai
probas de todo tipo). As me-
llores cualificacions  reciben
0s premios ¢ ademais tefien a
oportunidade de ir a Madrid
para facer outros exames e
competir con alumnos doutros
lugares do estado que recibiron

tamén eses premios nas suas
respectivas comunidades
auténomas.

Como dicimos, a andlise
dos resultados nesas probas
pode resultar interesante para
comprobar o nivel dos nosos
estudantes no conxunto do
Estado. Debemos lembrar que
o Ministerio de Educacion ou-
torga cada ano 15 premios de
Bacharelato ¢ que por por-
centaxe estudantil (Galicia ten
0 5% dos alumnos de todo o
Estado) a nés correspon-
derfanos unha media de 0.75
premios cada ano. E dicir, que

para estar ben os alumnos
galegos deberian sumar cada
tres anos dous premios.

Pois ben, 0 que aconteceu
no ano 2008 foi algo real-
mente sensacional ¢ que todos
deberiamos cofecer: nese ano
concedéronselles 3 premios a
alumnos galegos (os tres, por
certo, procedentes do ensino
publico), ¢é dicir, coma se
Galicia representase o 20% da
poboacién estudantil.
Ademais, outros tres alumnos
galegos (tamén de centros
piblicos) recibiron os pre-
mios extraordinarios de FP

(neste caso convocanse 26
premios. O nimero ¢ tamén
elevadisimo: é como se os
nosos estudantes represen-
tasen o 11,5% do total).

Significa isto que somos
os mellores e imos obter sem-
pre eses resultados? Xaora que
non, mais parece confirmar de
novo que o sistema educativo
galego estd entre 0s que ofrece
unha mellor calidade en todo o
Estado, do que debemos sen-
tirnos orgullosos ¢ que debe-
mos coidar.

3. Este novo Decreto non garantird que os estudantes finalicen cada etapa educativa con destrezas lingiiisticas en

galego. Precisamente unha das cousas nas que debemos mellorar € que ainda existen problemas para conseguir que boa parte

dos rapaces e rapazas, sobre todo nas zoas urbanas, tefian fluidez comunicativa en galego. Diminuir a presenza da nosa lin-

gua como lingua vehicular agravard a situacién.

4 . A aprobacion deste decreto polo actual Goberno da Xunta significa tronzar por primeira vez 0 consenso nun tema
clave como a lingua e a educaciéon. Ata agora, gobernase quen gobernase. sempre houbo acordos undnimes neste asunto tan
importante, e estamos convencidos de que ese clima de paz e entendemento explica en gran medida o éxito acadado polo

noso sistema educativo.

Compre lembrar que
toda a lexislaciéon vixente
relativa 4 lingua no ensino
(por exemplo os minimos
do 50% para o galego na
Primaria ¢ na Secundaria)
xa foi consensuada e
aprobada por unaniminade
no Parlamento de Galicia
no ano 2004, nun docu-
mento que se chamou Plan
Xeral de Normalizacion da
Lingua Galega. Tritase este
dun informe serio e rig-
oroso, de centos de pdxi-
nas, para o que se crearon
sete comisions de traballo,
integradas por un total de
60 expertos e para o que
fixeron achegas mdis de
900 persoas.

Fronte a esta

maneira consensuada de
actuar, a entrevista da de-
reita aparecida nos medios
de comunicaciéon é moi re-
veladora do método de tra-
ballo empregado polo ac-
tual responsable da
Conselleria de Educacion,
Jesus Vizquez.

Nela parece darse a enten-
der que o groso do articulado do
novo decreto se elaborou a
través de conversas informais
(alguén poderia dicir que de
cafetaria), sen o aval dun
informe de expertos e sen
avaliar o grao de consecucién
do anterior decreto.

Esta pode ser unha das
razons polas que practica-
mente toda a comunidade
educativa se declarou en contra
do borrador: dende os sindi-

calos que representan ao
90% do profesorado, ata
todas  as
pedagdxicas que exercen o
seu labor no dmbito galego,
pasando pola maioria das
federacions de
ANPAS ou
institucions tan

asociacions

nirevista pu

prestixiosas
a Real
Academia
Galega ou o
Consello da
Cultura Galega
(no que estdn
representadas

como balleguis(a?

as tres universi-
dades), e mdis
recentemente o
Consello
Escolar de
Galicia.

educacion, Jesis Vidzquez (1001-2010)
Son estas realmente las bases para un decreto

Son unas bases para el equilibrio, el
onsenso, ampliamente reflexionadas, consul-
fadas con miembros de la comunidad educativa y|
e tuvo el germen en la encuesta a los padress.

| Con quién se consulté?

Consultar... Claro que hablamos con gente en
privado: "Estoy haciendo esto, ;qué te parece?"
Compaiieros de la Administracion del sector|
pducativo, padres... Pero la consulta va a venir|
phora con todos los organismos implicados en el

sistema y la defensa 'y promocion del gallego.

a no

aro de vigo co Conseietro de

5 .Preoctipanos nomeadamente o gravisimo risco de conflitividade que pode supor aprobar este decreto, con
radicalizaciéon de posturas e divisiéns no seo da nosa propia comunidade educativa. Ainda que logo ese novo
decreto non tivese demasiado percorrido no tempo e fose declarado nulo de pleno dereito, abririanse feridas que serian malas

de pechar, Vexamos algins deses conflitos que poden xurdir:

a) Conflitos
selle > oS Ord-
do.

E a primeira vez dende
que temos Estatuto que un
decreto vai pretender pro-
hibir a un profesor usar a
lingua propia de Galicia.
Por iso podemos pregun-
tarnos:

entre _ a

Que vai pasar con todos
eses profesores e profeso-
ras que ata agora estiveron
cumprindo coa lexislacién
e apostando pola norma-
lizacién da lingua galega?
Que vai pasar con todos os
profesionais do ensino que
durante todos estes anos

estiveron facendo un

notable esforzo de
adaptacion dos seus mate-
riais  pedagdxicos  ao
galego ata atinxir unhas
ferramentas diddcticas na
nosa lingua de alta cali-
dade? Moitos xa anuncia-
ron, co apoio dos servizos
xuridicos dos sindicatos,
que van exercer a desobedi-

diante deste
decreto, para poder cumprir
o Estatuto de Autonomiae a
Lei de Normalizacion
Lingiifstica. E que vai lacer
a Conselleria? Vai expedi-
entalos a todos?

encia civil

(Segue na pax. 40)
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Shakespeare, Bergman, Wilder e Els Joglars,
interpretados polos nosos estudantes

Cinco grupos de teatro, coordinados polo Equipo de Normalizacién Lingiiistica
cldsicos teatrais

do IES Ribeira do Louro, levan 4 escena algins retrincos escollidos de ¢

Durante este curso
tivo lugar un fermoso acon-
tecemento, o Equipo de
Normalizacion Lingiiistica
do noso centro comezou a
traballar dende o primeiro
trimestre na adaptacion de
textos teatrais e cine-
matogrificos, e conseguiu
coordinar  simultaneanea-
mente o funcionamento de
cinco grupos de actores e
actrices dispostos a levalos
4 escena. Despois de moitos
meses de preparacién e
ensaios, 08 nosos estudantes
puideron demostrar os seus
excelentes dotes interpreta-
tivos e represetaron aquelas
Xoias artisticas cun enorme
éxito, primeiro durante o Dia
do Libro -para esta data
estreamos O Rei Lear, de
William Shakespeare- e logo
na Semana das Letras
Galegas, na que incluimos
ademais outras catro pezas:

das marabillas
(arte e cocina), de Els
Joglars: Con saias e a
rachar, de Billy Wilder, ¢ O
sétimo selo, de Ingmar
Bergman.

A potenciaciéon da
actividade teatral por parte

O retablo

Os nosos actores ¢ actrices durante a representacion d° O retablo das marabillas, de Els Joglars

e cinematogrificos

oral, control dos
nervios 4 hora de
falar en piblico,
capacidade de
integracion,
responsabilidade
ao traballar en
equipo, autoesti-
ma, creativi-
dade...

A seguir sinala-
mos a ficha artis-
tica e técnica das
pezas represen-
tadas (dende estas
pidxinas queremos

expresar 0 noso

do Equipo de Normalizaciéon

: ap agradecemento a todos os
vén sendo unha constante no o
colaboradores desta activi-

noso instituto durante os
Gltimos anos, convencidos dade) e facemos algo mdis:
como estamos das enormes publicamos os retrincos re-

posibilidades que este recur-
s0 ofrece na mellora educati-
va: memoria, expresion

presentados co gallo de que

culqucru outro centro o8

poida utilizar.

O REI LEAR, de William Shakespeare

Esta marabillosa traxedia aborda dous
en primeiro lugar, a
revelacién de que o mdis importante nesta
vida non son as palabras sendn os feitos:

temas fundamentais:
is0,

por

0s o que fan.

fiarnos s6 do que nos din.

E o segundo tema do que Shakespeare nos
fala é tan importante coma o primeiro:
temos que concienciarnos de que debemos
coidar moito a nosa comunicacién cos

demais, para que?,

se realmente queremos coiiecer
como € o corazén das persoas, que € o que
senten por nés, témolo moi doado: vexam-
Lamentablemente existe
moita hipocrisia no mundo ¢ non debemos

para non dar lugar a
malentendidos. As persoas precisan afecto
de obra, si, pero tamén de palabra.

'“’i

Ficha técnica e artistica:
Elenco de actores ¢ actrices (por orde de intervencion):

Presentadora...
| 717 .
Goneril
Regania ..... .....
Cordelia ...........
Kent iiasesis

Rei de Francia ....

... LAURA NORNIELLA (1° BACH.)

IAGO PRADO (1° BACH.)

........... REBECA ROCHA (1° BACH.)

JUDIT VILA ¢ VANESSA OTERO (1° BACH.)
MARIA SAA (1° BACH.)

MIGUEL ANGEL LAGO (1° BACH )
ADRIAN TEIXEIRA (1° BACH.)

Fotografia correspondente ao cartel anunciador da obra O Ru Lcur de Wlllmm Shakespeare, a
traxedia que nos fala dun tema moi actual: moitos dos conflitos que xorden entre as persoas
prodiidense por mor dun simple problema de comunicacion

— ] [ i

T a3

-,

'.:‘u

. Sonia Omil ¢ alumnos de 3° ESO
Abel Fendndez (1° Bach.)

Alfonso Alonso, Rosa Pereira ¢ Aurora Sobrino

Decorado (pazo real) ..........

Atrezzo (mapa do reino de Bretaia). ...
Técnicos de escena ...
Muisica de inicio ..... Concerto Grosso n” 26 en Re Maior

(“Musica para foguetes "), Minuetto, de G. F. Hiindel
Pano e control musical ...... Brais Dominguez (1° Bach.) e José
Angel Portela (1° Bach.)

Coordinacion e adaptacion do texto ....... Delio Garcia
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jonertt en accion!

expresen o mew amor por vos " . Lear escoita compracido

O REI LEAR,
de William Shakespeare

LEAR: Vouvos revelar os meus
propositos. Achegideme ese mapa.
Debedes saber que dividin o meu
reino en tres parte. pois desexo
aliviar a mifia vellez dos coidados ¢
desvelos do goberno. deixdndoo en
mans méis novas para. descargado
destes negocios, camifiar lividn cara
4 morte. Decideme. miflas fillas.
nesta hora de me desprender de toda
autoridade. de todo poder do meu
reino: cal de vés me profesa miis
amor? A mifia Xxenerosidade serd
maior con aquela cun carifio que
mereza  mdis  recompensa,  Ti,
Gonenl, a mifa primoxénita, falaen
primeiro lugar,

GONERIL: Sefior, non existen ver-
bas que expresen 0 meu amor por
vos, Amovos mais ¢ luz dos meus
ollos, mdis ¢6 espazo ¢ a liberdade;
miis ca todo o existente ou imaxi-
nado: mdis cd vida ornada de
grazas, satde, fermosurm ¢ honra;
coma filla ningunha amou endexa-
mais 0 scu pai. Traede o mdis dese-
xado polos homes: eu dmovos por
riba de todo.

LEAR: De canto abranguen estas
estremas, desta lifia & outra. coas
stas fragas mestas, os seus fértiles
campos, caudalosos rios ¢ extensas
pradeiras. noméote dona.

enor, non existen verbas que

Agora escoito a mifa filla segunda,
a moi amada Regania. Que di?

REGANIA: Estou feita do mesmo
metal ca mifia irmd ¢ a medida do
meu afecto equipdrase 4 stia. Con
sincendade debe declarar o meu
corazén que as sdas verbas descri-
biron fielmente a substancia dos
meus sentimentos. S6 que cla que-
dou curta: repudio os praceres que
me poidan proporcionar os sentidos.
pois non cofiezo outra felicidade ¢6
VOSO amor.

CORDELIA (d parte): Coitada
Condelia! Non, non, nada de coita-
da: o mérito do meu corazén
sobrepasa en moito o mérito da
mifa linguaxe.

LEAR (a Regania): Ti ¢ os teus
herdeiros recibide por sempre este
amplo anaco do meu reino, tan
extenso, valioso ¢ atractivo coma 0
que recibiu Gonenl.

(A Cordelia) E agora, i, a mifia
ledicia, Que tes que me manifestar
para recibir unha parte mdis ricaz cd
das tias irmds? Escéitote.

CORDELIA: Nada, sciior.
LEAR: Nada?
CORDELIA: Nada.

LEAR: De nada non se saca nada.
Fala.

Lear con ira, diante das frias palabras de Cordelia:

“Dende agora ¢ por sempre, destérrote do meu corazon™

CORDELIA: Ouh, Sciior! Son tan
malpocada quc non sei por o
corazén nos beizos. Amo a vosa
maxestade coma unha filla ama un
pai. nin mdis nin menos.

LEAR: Como, Cordelia? Que dis?
Mide ben as mias verbas, se non
queres que sufra o teu dote.

CORDELIA: Meu bo sefor,
désiesme a vida, velastes por min e
quixéstesme. En correspondencia
recibides de min o que o deber me
sinal: obedézovos, dmovos e respée-
tovos fondamente. Se as mifas
immds, como din, aman cun amor tan
excluinte, que reservan para os seus
esposos? Cando cu case, o home
que me reciba levard a metade do
meu amor, das mifias atencions ¢
dos mecus deberes. Endexamais
casarci, coma as miias irmds, para
amar s6 a meu pai.

LEAR: Agroman do teu corazén
esas verbas?

CORDELIA: Agroman, meu pai.
LEAR: Tan nova ¢ tan endurecida.
CORDELIA: Tan nova e tan sincera.

LEAR: De¢ acordo; sexa a sinceri-
dade o teu dote. Dende agora ¢ por
sempre. rescindo as mifias obrigas
paternais ¢ os vencellos de sangue.e
destérrote do meu corazén.

O Rei de Francia explicalle que o tnico pecado de
Cordelia ¢ “non saber por o corazon nos beizos”

KENT: Pero sefior...

LEAR: Silencio. Kent! Non te inter-
pofas entre 0 dragdn ¢ 0 obxecto da
sua furia.

KENT: Dispén da mifa vida se¢ a
tia filla menor non ¢ a que mais te
ama. Non estd baleiro un corazén
porque se exprese con voz timida.

LEAR: Interposte entre as mifias
ordes ¢ o seu acatamento? O arco
estd tenso, ten conta coa frecha.

KENT: Que se dispare, ainda que
me atravese o corazén! Por que non
vai perder Kent as boas maneiras
cando Lear perde o sentido? Adeus,
rei: aliberdade estd f6ra, aqui estd o
desterro.

REl DE FRANCIA: E cousa mala
de entender que @ persoa que ata
hoxe foi a vosa filla predilecta, ob-
xecto das vosas gabanzas, consolo
da vosa vellez, cometese ¢n tan
breve tempo un fallo tan monstruo-
so que lle arrebate todos eses mere-
cementos. Pero o seu tinico pecado
foi carecer dunha mirada persuasiva
¢ dunha linguaxe ricaz que lle per-
mitise a expresion dos scus senti-
mentos.

Presentadora ...

Unha escena mitica da pelicula de Bergman O sé¢timo sclo: o cabaleiro e a morte enfrontanse
nunha partida de xadrez Vemos a morte moi atenta a calquera descoido do seu adversario

MOt .i:iiiicimidon

O SETIMO SELO, de Ingmar Bergman

Nesta peza asistimos a unha das mdis famosas personifi-
cacions da historia do cinema. E € que na nosa existencia
hai determinados fenémenos que parecen actuar por von-

tade propia e sobre os que nés non temos ningtin control.
Elenco de actores e actrices:

vrrr. LAURA NORNIELLA (1° BACH.)
Cabaleiro............. IVAN RODRIGUEZ (1° BACH.,)
HECTOR MUNOZ (3° ESO)

Retrinco sonoro ...."Sons da terra. Ondas gravadas en Oleiros”

Pano e control musical......... Brais Dominguez e José

Angel Portela

Coordinacion e adaptacion do texto....... Delio Garcia
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0 SETIMO SELO,
de Ingmar Bergman

MORTE: Estis pronto?

CABALEIRO (érguese): O espinto

s . estd pronto pero a carne ¢ feble.
Na praia. No escenario aparece o p pe

Cabaleiro. Reza unha
Nunha beira hai unha mochila ¢ un
O Cabaleiro
ponse de crequenas e busca algo na

oracién, (Decdtase de que a Morte estd indo
cara a el para cubrilo coa siia capa.
Mentres
pasenifio, soa unha nuisica que

acentiia o misterio ) Agarda un intre.

taboleiro de xadrez, esta estdntiga camiia

stia mochtla. De stipeto ergue a
cabeza porque sente a presenza de

MORTE: E o que todos dicides,

alguén,
8 pero cu non concedo prorrogas.

CABALEIRO: Quen es ti? CABALEIRO: Ti xogas ao xadrez,

non si?

MORTE: A Morte,

CABALEIRO: [ que vés na mifia MORTE: Como o sabes?
procura? CABALEIRO: Vino e¢n pinturas ¢

MORTE: Hai moito tempo que UG ER CANCI0NS.
camifio 4 tia beira.

CABALEIRO: Ben o sei

MORTE: Pois si. Son recalmente un
excelente xogador de xadrez.

CABALEIRO: Non creo que sexas
tan bo coma min.

MORTE: Para que queres xogar ao
xadrez comigo?

CABALEIRO: E § mifia conta.
MORTE: Xaora que si.

(Sémtanse diante do taboleiro de
xadrez)

CABALEIRO: Xoguemos cunha
condicién: s¢ me gafas, levarasme
perdes a partida,

deixarasme vivir.

contigo;  s¢

(Sacan a sortes a cor das figuras)
CABALEIRO: Para ti as negras.

MORTE: Era o I6xico. non che
parece?

Escena d' O sétimo selo. Estamos no
séc. XIV. Un cabaleiro volta ao seu
castelo, en Suecia, despois de dez anos
de terribles loitas nas Cruzadas, e atopa
o seu pais asolado pola peste negra. El,
que ¢ crente, ten dibidas na stia fe ¢
pregiintalle a Deus por que permite
tanto sufrimento.

O RETABLO DAS MARABILLAS (I).
de Els Joglars

Unha sdtira sobre os criticos e galeristas de arte,
que 4s veces pretenden convencernos das excelen-
cias dun cadro ou dunha peza escultérica que non €,
no fondo, mdis ca unha auténtica tomadura de pelo.
-Elenco de actores e actrices (por orde de interven-
cion):

Presentadora ...LAURA NORNIELLA (1 BACH.)
Anadia .......... LUCIAALONSO (1° BACH.)

Ut sisivsins YESSICA GONZALEZ (1° BACH )
Guillerme ...... ABEL FERNANDEZ (1° BACH.)
Arlecchino-escultura humana BALTASAR SANCHEZ

-Decorado (escultura vangardista) .... Sonia Omil

-Maiisica ....... - Peza inicial: Gallarda 6 de Lluis de
Mild (interpretacion: Jordi Savall ¢ Andrew Lawrence- E —

King): - Ritual das sinaturas: Canon de Pachelbel
(interpretacion: Jordi Reguant)

Coordinacioén e adaptacién do texto .. Delio Garcia

TEXTO

(Anadia fai 0 aceno de levar a peza
pero nese intre chega Guillerme)

GUILLERME: Entén, que hai?
ANADIA: Home. ai 0 estd. Que tal
Guillerme, como foi a viaxe?

GUILLERME: Ben,
canso pero ben, ben...

Estamos nunha galeria de arte.
Uxia estd sentada nunha beira do
escenario

ANADIA (entra traendo unha
escultura absurda): Uxia.., Uxia,
mira, fixate... Sabes ese tipo tan raro
que che dixen que vén cada semana
i galena, abre a porta, deixa unha
peza ¢ marcha? Pois ben, hoxe
deixoume esta trapallada, ¢ dixo:
“Aqui lle deixo esta figura, Que me
dd por ela?” Estou del ata aqui.

un  pouco

UXIA: Precisamente estaba a ler a
tha critica no Xormal de Galicia,
sobre a antwldéxica de Balthus.

GUILLERME (con certa indiferen-
za): Ah, si... Unha antoléxica moi
frouxa, ch. Si, si.., moi frouxa.
{Mira sorprendido a figura) Ocs.
Que fai aqui este Andy Moore? (As
mulleres sorrin)

UXIA: Estes presuntos artistas que
s¢ atreven con todo...

ANADIA: E ben, que fago?

UXIA: Non creo que tefia maior ;
interese. Podeste desfacer dela. ANADIA: Andy Moore?
GUILLERME: Isto ¢ un Andy

ANADIA: Ai. por certo. Guillerme 3
Moore. non si?

acaba de chegar de Berlin.

UXIA: Moi ben UXIA: Non. non é un Moore.

GUILLERME: Non ¢ un Moore?
Pois cu si que cu o xurara (mirao
atentamente) Estd xenial, € abraian-
te. Pero que proposta tan., pero tan
interesante (sepdrase para velo con
nmuiis perspectiva, e

cunha figura humana).

case choca

UXIA: Coidado, Guillerme.

GUILLERME: Si, xa vexo que
tedes aqui a escultura de Antonciiio

Lopez.

UXIA: Si. é a homenaxe que fixo a0
Arlequin de Picasso.

GUILLERME (sen amosar dema-
siado interese): Si, si, ben... pero
“déjd vu”, non. Ademais iso de
cambiar a guitarra pola aspiradora
paréceme apuntarse & modernidade
co scu realismo de... pacotilla.
(Volve mirar a primeira figura)
Pero a ver isto. a ver (fai acenos a
Uxia para que lla deixe mirar de

Velaqui unha imaxe da obra de Els Joglars O retablo das marabillas, tal como a repre-
sentaron os nosos estudantes. Na peza, entre outros aspectos, ridiculizanse os criticos
da incomprensible arte contempordnea, viciados de snobismo.

novo). Ho. manda forza! E é rompe-
dor. que poderoso resulta. De quen
&? (ponse a mirar por quen estd asi-
nado)

ANADIA: Ah. pois non sei. £ dun
Lipo moi raro que vén cada semana 4
galeria, abre a porta, deixa unha
peza ¢ marcha,

GUILLERME: Ben, pero deixard
algunha tarxeta, non?

ANADIA (con certo medo): Non,
GUILLERME: Como que non?
UXIA: Nada?

ANADIA: Nada.(Sentindose obser-
vada) Vexamos con que nome asi-
nou.

GUILLERME: Ah, pois claro.

(Soa unha nuisica de clave, ¢ os
tres achéganse d figura coma nun
ritual. Non ven ningunha sinatura).
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Diferentes intres escénicos da representacion d O retablo das marabillas (ane) por parte dos nosos estudantes. A escultura de vangarda que atrae tanto a atencion de Guillerme, o

propietarto da galerta, é dun tal Andy Moore, artista inexistente na realidade pero que parece facer referencia ao escultor inglés Henry Moore (1898-1986), coftecido polas siiay escul-
turas abstractas de bronce ¢ mdrmore . A peza que aparece na imaxe, réplica moi semellante d que wilizou o grupo cataldn Els Joglars nas siiays representacions, foi creada expresa-
mente para as nosas funcions pola profesora do Departamento de Plistica, Sonia Omil

GUILLERME: Eh, mirade debaixo,
que estes ds veces asinan debaixo.
UXTA: Ves algo?

ANADIA: E... Si.si... Aqui: ROCA.
GUILLERME: Non, parva, iso ¢
porque traballa con materiais reci-
clados ... Eh, unha cousa. Anadia,
onde estin as outras pezas?

UXIA: Telas abaixo?

ANADIA: Non.

UXIA: Entén?

ANADIA: Desfixenme delas.
GUILLERME (como non dando

creto): A ver.. Que te desfixeches
delas... Pero que demo queres dicir, eh?

ANADIA: Tirei con elas.
UXIA: Non.

GUILLERME: Non me amoles.
Non, non, non, non...

ANADIA: Cando as vin pensei que
cran unha forma de transvangandis-
Mo ¢ transimpresionismo sen interese.

GUILLERME: Pero. a ver (alponza-
do).como vas confundir isto ¢o trans-
vangardismo, por deus, Anadia. Eh?
UXIA: Anadia. a préxima vez que
decidas algo. consiltasmo primeiro.
se fas favor.

GUILLERME: Uxia. eu que son

socio nunha galeria de arte ou dun
todo a cen.

ANADIA: Pero se tampouco estaban
asinadas...

GUILLERME (facendo burla): Non
estaban asinadas... Ou sexa que
segundo esta teoria da sinatura pois
mira li: G trarias todo o Bntish
Museum ¢ sé deixarias pois.. a
cupula de Foster, ¢ o libro de visitas,
coas sinaturas, non si?

UXITA: A ver Guillerme, isto pédelle
pasar a calquera.

GUILLERME: A calquera, non.
Claro que non, porque se désedes
unha volta mdis a mitido por Nova
York, c¢sas cousas quizais non
pasarian,

UXIA (cun sorriso): Xa imos por
Nova York.

GUILLERME: Cando ides por Nova
York?

UXIA: Eu estiven hai scis meses
concretamentke en Nova York.

GUILLERME (cos brazos abertos,
mirando ao ceo): Scis meses... Pois
mira, todo o que viches estd obsoleto.

UXIA: Esti obsoleto Jeff Koons?
GUILLERME: Acabado.

UXIA: ... William Pope?

GUILLERME: Esquecido.
UXIA: Pero por favor...

GUILLERME: Digoche que xa
ninguén fala deles... Non. non. non...
A ver, guapas... Sabedes algo do
“MIPISMO™?

UXIA: Algo lin sobre mipismo.

GUILLERME: E da “ARTE BIS-
AGRA™?

UXIA: No dltimo Arco. asi... asi de
bisagras.

GUILLERME: E da PINTURA
XENETICA? (Uxia estrafiada) Ah.
E do NEOBLAS..? E do movemento
DAT?

ANADIA: Ai. do movemento DAF,
estiven a ler uns artigos hai case
nada nunha revista moi boa.

GUILLERME: Pois, mira, chata,
liches a revista Motor, porque DAF ¢
un camién. (alporizado) Movemento
da DAT. Dillo ti, que me pon dos
nervios.

UXIA: Deconstutivismo Acromético
Total. Anadia, DAT, con T.
GUILLERME: Cando non s¢ estiao
comente das vangardas ocorren estas
disparatadas. que s¢ botan novas
propostas coma csta marabilla ao
colkector do lixo.

UXIA: Anadia. é que realmente a

obra ¢ moi boa.

ANADIA: pero Uxia, s¢ ti anles me
dixeches que...?

UXIA: Dixenche que?

ANADIA: Cando deixei a peza ai. ti
dixéchesme que... {con acenos, xa

gue non quere que a oia Guillerme,
dille que lla mandara tirar)

UXITA: Pasaches dunha maneira que
nin a vin.

GUILLERME: Temos aqui unha
peza extrmordinaria, ¢ agora resulta
que a nena non sabe de quen ¢,
Como se chama este “ghicho™?

A ESCULTURA HUMANA: Xos¢
Maria Daganzo

GUILLERME: Daganzo?
ANADIA: Ah, Daganzo?

GUILLERME: Eu son quen o pre-
gunto? Daganzo?

UXIA: Dixéchelo ti?
ANADIA: Non. dixoo ¢l?
GUILLERME: Pero como o vou

dicir cu? Dixéchelo ti?
ANADIA: Ben. ben. Daganzo.
UXIA: Anadia. temos un Daganzo.

GUILLERME: Pois haberd que
localizar a ese Daganzo.

CON SAIAS E A RACHAR, de Billy Wilder

As alumnas Maria Saa e Rebeca Rocha adaptan para o teatro
esta divertidisima comedia. Malia vivirmos nun mundo fonda-

mente machista e misoxino, 4s veces ser muller ten as sias

vantaxes.

Elenco de actores e actrices (por orde de intervencion):

Jerry e Daphne

Adaptacion do exto.......ooeennnis
Efectos sonoros e peneira musical.... Maria Saa

Pano e control musical.............. Brais Dominguez

Coordinacion ....... Maria Saa, Rebeca Rocha e Delio Garcia

vereerne MARIASAA (19 BACH.)
Joe ¢ Josephin........... ADRIAN TEIXEIRA (1° BACH.)
Revisor ¢ Osgood Fielding .. REBECA ROCHA (1 BACH.)

Maria Saa ¢ Rebeca Rocha

José Angel Portela

- -

.
Nesta imaxe vemos ds autoras da adaptacion teatral da pelicula Con saias ¢ a rachar
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Fotografias que recollen distintos intres da interpretacion dos nosos actores e actrices: d esquerda, Jerry ¢ Joe chegan d

estacion de tren vestidos de muller, para fuxiren duns mafiosos. No centro, o multimillonario Osgood faille as beiras a

Dafnellerry. Na dereita. os dous botan un baile a ritmo de tango.

Frag repres dos de
Con saias e a rachar

[ ESCENA
(Aparecen dous homes. correndo ¢
agochdndose)
Jerry: Creo que me deron. creo que
me deron!
Joe: Ao violin si que lle deron.
Jerry: Hai sangue?
Joe: Se nos collen por suposto que a
haberd, do grupo 0.
Jerry: Joe, a onde imos?
Joe: O miis lonxe posible.
Jerry: Non ¢ o bastante lonxe, coié-
cennos, ¢ todos os bandidos de
Chicago seguirannos,
Joe: Vamos!
(Corren ata unha cabina de welé-
fono)
Joe: Dime unha moeda.
Jerry: Que?
Joe: Unha moeda.
Jerry: Ah si, unha moeda, toma, Vas
a chamar 4 policia?
Joe: Non vivinamos o bastante para
declarar contra “Botines Colombo™
(Wabba Spead. 98)
Jerry: Debemos de sair da cidade se
queremos que nos siga crecendo a
barba.
Joe: Irémonos de aqui tan axifia
como nos teflamos afeitado.
Jerry: Afeitado?
Joe: Afeitado.
Jerry: Nun momento asi? Eses tipos
armados de metralladoras para
esburacarnos ¢ queres que nos afei-
temos?
Joe: As pernas, estipido.
Jerry: Afeitamos as pernas?
(Joe tipalle a boca a Jerry ¢ pon voz
de muller)
Joe: Ola seior Pholiaco, creo que
estd vostede buscando dias mozas
para unha orquestra... Ahmmm...
Ahmmm..,

[ ESCENA

(Aparecen Jerry ¢ Joe vestidas de
mulleres, camifando por unha
estacion de tren cargadas con male-
tas ¢ o violin)

Revisor: Expreso de Flonda forma-
do na via 1 para a Washington,
Chardeston, Sabana. Jacksonville ¢
Miami. Viaxeiros ao tren, viaxeiros
a0 tren.

(Jerry tropeza cun tac6n)

Joe: Que che pasa agora?

Jerry: Como poden andar con estas
cousas? Como poden gardar o equi-
librio?

Joe: Debe ser segundo a distribu-
cién do peso. Vamos.

Jerry: E esta roupa tan lixeira...
Deben de constiparse acotio.

Joe: Deixa xa os comentarios. imos
perder o tren.

Jerry: Sintome espido. creo que
todo o mundo ¢sta a mirar para min.
Joe: Con esas pernas? Estas iolo.
Anda, vamos.

Jerry: Serd indul continuar esta
farsa, Joe.

Joe: Chamome Josephine ¢ ademais
inicialmente a farsa foi nia. De que
tes medo, ninguén che vai facer as
beiras. Estes disfraces axudarannos
a sair de aqui, en Florida tirarémo-
los.

Jerry: Esta vez asegiiroche que non
vou a deixar que me leves ata onde
ti queres.

Joe: Vamos. Jeraldine.

(Seguen camifiando ata onde estd o
revisor)

Jerry: Ben, aqui estamos.

Revisor: Enviouvos a axencia
Pholiaco?

Joe: Si. somos as novas mozas.
Jerry: Novidas.

Joe: Eu chimome Josephine.

Jerry: E eu Dafne (Joe mirao abria-
do)

Revisor: Saxofén ¢ contrabaixo.
Alégrome de que esteades aqui fi-
llifias, salvistesnos a vida.

Joe: O mesmo lle dicimos.

Revisor: A ver. onde tocastes anteri-
ormente?

Jerry: Pois en varios sitios, € dificil
recordalo.

Joe: Estivemos tres anos no conser-
vatono de muisica.

Revisor: Viaxeiros ao tren! Tedes os
asentos: 7 ¢ 7.A.

Joe: Moi recofecidas.

Revisor: Benvidas.

Joe: Ben achados.

Revisor: (Para o publico) Parcce
que Pholiaco mandounos ddas ver-
dadeiras damas.

(Xa dentro do tren)

Joe: (Agarma a Jemry polo pescozo
con cara de malhumorado) Dafne?
Jerry: Nunca me gustou o nome de
Jeraldine.

(Jerry apoia a chaqueta ennba da
alarma)

Joc: Non te agarres ai. € o timbre de
alarma.

(Joe apdrtaa forzosamente)

Jerry: Porque non miras o que fas?
Rompichelo.

Joe: Que rompin?

Jerry: Rompiches un dos meus
saintes.

Joe: En canto cheguemos a Florida
quitdmonos todo isto, de acordo?
(Joe zarandea a Jerry fortemente)
Jerry: Agora rompiches o outro.

[T ESCEA

(En Flonda, aparcce Jemy/Dafne
vestida de muller levando moitas
maletas: sentado nunha cadeira estd
Osgood. Cando cla pasa por el,
opeza, caelle o zapato ¢ el intenta
axudala)

Osgood: Oh, perdoe, sciiorifia.
Permiteme?

Dafne: Mot amable.

Osgood: Son Osgood Ficlding 111
Dafne: Eu. cu Cincenta I1.

Osgood: Se hai algo que me fascina
¢ unha moza cos noccllos finos.
Gustanme.

Dafne: E a min. Ata logo!

Osgood: Permiteme que a axude?
Dafne: Oh. si. grazas. Ha, ha. ha, ¢
vostede moi amable.

Osgood: Resulta delicioso ver
sangue nova por aqui.

Dafne: Advirtolle que a mifa ¢ do
grupo 0.

Osgood: Sempre me gustaron os
negocios de especticulos.

Dafne: Oh. de veras?

Osgood: Si. ¢ a verdade ¢ que iso
custoulle a mifa familia moito
dificiro.

Dafne: Interésase pola ante.
Osgood: Polas artistas. Estiven
casado scie ou 0ito veces.

Dafne: Non recorda cantas?
Osgood: Mamd ¢ quen leva a conta.
Agora ostd un pouco enfadada
comigo.

Dafne: Non me estafia,

Osgood: Cando na cidade comezou
a tempada de especticulos en-
vioume aqui a descansar. Agora
imaxina que ¢stou no meu iate de-
dicado & pesca.

Dafne: (Apartindoo) Fixese onde
lanza o anzol sciior Philbin, non
vaia trabucarse de peixe.

Osgood: Non tema. Cal destes
instrumentos toca vostede?

Dafne: O contrabaixo.

Osgood: Oh. fascinante, ¢ emprega
vostede 0 arco ou so petisca as cor-
das?

Dafne: Algunhas veces, abofetéoas.
Ha. ha.

Osgood: Que feminina ¢ vostede.
Dafne: Non o sabe ben. Ha, ha!
Osgood: A mifia Gltima muller era
bailarina acrobdtica, mais ben con-
torsionista. Fumaba un cigarro su-
xeitdndoo cos pés. Extraordinanio.
Pero mamad fixome deixala,

Dafne: Porque?

Osgood: A cla non lle gustan as
mozas que fuman, Por certo, se lle
prometese ser bo aceptaria cear
comigo esta noite?

Dafne: Non sei... a onde me levaria?
Osgood: Coficzo un sitioque lle vai
gustar, asegurollo.

Dafne: Pois daquela imos.

IV ESCENA

(Estan sentados a cear nun restau-
rante)

Dafne: A cea estivo boisima.
Osgood: Gustoulle?

Dafne: Si. moito.

Osgood: (Para o piblico) Pois o
postre vaille gustar moito mdis.
Dafne: Dicia algo?

Osgood: Ehh, que se quere bailar
comigo?

Dafne: Oh, por suposto.

(Empeza a soar unha musica de
tango ¢ eles comezan a bailar. Ao
rematar ¢l ponse de xeonllos ¢ ofré-
celle un anel de compromiso.)
Osgood: Quere casar comigo?
Dafne: Oh, claro que si!

V ESCENA

Joe: Ola, Jerry, Como sairon as
cousas?

Dafne: Tefo moito que contarche,
Joe: Que pasou?

Dafne: Prometinme,

Joe: Parabéns, ¢ quen ¢ cla?

Dafne: Ela son cu.

Joe: Que??

Dafne: Osgood declarbuseme, pen-
Samos casar en Xufo.

Joe: Pero que estas dicindo? Ti non
podes casar con Osgood.

Dafne: Demasiado vello para min?
Joe: Jerry. non estards a falar en
serio?

Dafne: Por que? El casa ¢ divércia-
se constantemente.
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ORETABLO DAS MARABILLAS (1), de Els Joglars
Ficha técnica e artistica:
Elenco de actores e actrices (por orde de intervencion):

Presentadora......... LAURA NORNIELLA (1° BACH.)
vvereen. GABRIEL ESTEVEZ (1° BACH.)
Arlecchino ........ BALTASAR SANCHEZ (1° BACH.)
Xerente do restaurante ... DIEGO PEREZ (1° BACH.)
Muller 1 ..... RAQUEL FERNANDEZ (3° ESO)
Reporteira da BBC ... JENNIFER TEIXEIRA (3° ESO)
Muller 2 ...... NOELIA GONZALEZ (1° BACH.)

weeen.. MARIA TOBIO (3° ESO)

Home

Camareira ....

Decorado (dias réplicas de cadros de Miquel Barcelo:
“A paella”™ e “Gran cuina”) ....... Maria Xosé Iglesias
Técnicos de escena..... Alfonso Alonso e Rosa Pereira

Asesoramento en lingua inglesa .... Herminia Pérez

Miisica (peza inicial) ..... Sonata para piano n° 1l en
La maior, “Alla turca”, de Mozart

Pano e control musical....... Brais Dominguez
José Angel Portela

M Elvira Rey

Coordinacion e adaptacion do texto ...... Delio Garcia

TEXTO

Na entrada dun Restaurante, cunha
ringleira de clientes agardando

HOME (a Arlecchino, que se inten-
ta coar): Que ... Buscas axuda par
te suicidares?

ARLECCHINO: Ai, non.

HOME: Pois veia (faille acenos de
que vaia para atrds e aquel obe-
dece).

XERENTE: Bos dias. Benvidos ao
Restaurante de Xosé Mari. Vostedes
son os empregados escollidos pola
empresa Carrefour?

MULLER 1: Si, o sefior Ximénez. o
xefe de persoal. dixonos que nés
eramos os escollidos.

XERENTE: Ben, pero non me
fagan cola. Todos poderdn gozar de
balde das ledicias do noso mend
cero. Se me acompafian, por favor.

ARLECCHINO: Vostede ¢ Xosé
Man?

XERENTE: Non, cu son o ascsor de
imaxe deste negocio ¢ socio de
Xosé Mari (Dan unha volta polo
escenario).

HOME: Coidado co chanzo.

XERENTE: Xos¢ Mari considera
que comer ¢ 0 miximo pracer dos
sentidos. Por iso ofreceralles un
men para a vista, o oido, o olfacto,
0 gusto ¢ o tacto. Schiores, xantar
neste Restaurante seria semellante
..., non sei.. Que lles dirfa cu...? A
escoitar unha sinfonia de Mozan,
ch? (Os clientes quedan con cara de
descofiecer de quen lles fala).

Coiiccen voskedes a Mozart?

TODOS (con algo de vergona):
Pois non...

XERENTE: Xa..., claro... T4, w-td,
L= La- L= La-ta-tad

HOME: Si, iso séame dun mébil.
MULLER 1: A cancién ¢ moi boni-
.

XERENTE: Aqui tefien vostedes as
cartas ¢co mend que van degustar
(entrégalles unhas madeiras)
HOME: Isto ¢ a carta?

XERENTE (a Home): Para vosiede
cabaletro.

MULLER 1: Técame a min. non?
XERENTE (a Muller 1): Para vost
ede, sefiorita.

MULLER 2: Moitisimas grazas.
XERENTE (a Muller 2): Para vost-
ede, sefora.

MULLER | (a Muller 2): Se
queres, cu axddoche a ler a carta.
XERENTE (a Arlecchino): E para
vostede.,

ARLECCHINO: Beizons!

(Unha reporteira comeza a gravar)

HOME: Eh, escoile, que o sefior
Ximénez non dixo nada de tele-
visions.

XERENTE: Ha. ha. ha. Cabaleiro.
esté na casa vostede do mellor
cocificiro do mundo. Aqui sempre
hai xornalistas ¢ programas de tele-
vision. Ela concretamente ¢ a

Como vimos antes

porque substituiron o concepto de

— e~ e
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sefionta Marta Three, da BBC.

HOME: Da “bi-bi" que?
XERENTE: Da Television
Britdnica. Estd a facer unha repor-
taxe desta xornada, do meni cero.
Eu imaxino que a vostedes xa os
puxeron a0 corrente..., ¢ dicir, que
nés temos 6 estrelas Michelin,
(Quédanse sen dicir nada)

MULLER I: Ah..., pois...que ben...,
non...7

XERENTE: Pero vostedes saben
que ¢ isto da Guia Michelin?

MULLER I: Pois non.
HOME: E un pneumdtico. home.

XERENTE: Xa. moi ben (rindose).
Vale. cando queiras Marta.

REPORTEIRA (en inglés): We are
in the uptown in Vigo. for a BCC
television programme. Come and
visit with us Xosé Maria's
Restaurant. You won't find such a
cool restaurant as this one in the
world. Today is a special day, with
the menu zero for the popular class-
es

(MULLER 2- TRADUTORA SIMULTANFA;
“Estamos no centro de Vigo, para a
BBC, veian hoxe visitar connosco o
Restaurante de Xos¢é Maria. Non
atoparfin - outro  restaurante  no
mundo tan de vangarda coma este.
Hoxe ¢ un dia especial co mend cero
para as clases populares™).

(A Home) Se fai favor, diga o scu
nome.

HOME: Xesiis Carballo Chopos.

REPORTEIRA: E a primeira vez
que proba a alta cocifia de Xosé

, ao falar da arte de vangarda, esta obra

mestra He soglars

estd chega de criticas burleiras sobre o comportamento deses personaxes moi dos
nosos dias que xogan coa nosa inxenuidade para nos venderen fume. Neste caso, a
critica vai dirixida aos novos guris do séc. XXI, os cociiieiros de elite, eses que
nos ofrecen aire no canto de comida e a prezo de ouro, eses que se cren deuses

‘cocifia” polo de “laboratorio”

Mari, non?

HOME: Si, sefora. porque hoxe ¢
de balde, se non isto ¢ moi caro para
min.

REPORTEIRA (a Muller 1): Moi
ben, 0 seu nome por favor

MULLER | {mirando fixamente d
cdmara): Eu chdmome Pun, sabe.

REPORTEIRA: Non mire 4 cimara,

MULLER 1 (agora astistase e mira
para o chan): Traballo no superme-
reado. con ela. E que ela é estranx-
cira.

REPORTEIRA (d muller 2): De
onde vén vostede?

MULLER 2: De Saraxevo.

MULLER 1: E que ela fai a limpeza
do supermercado, sabe.

REPORTEIRA: Son didas afortu-
nadas que van probar a cocifa de
Xosé Mari.

XERENTE (mirando para a
cdmara da reporteira, paseando):
Vou por aqui non...? Ben, a ver se
levantamos un pouquiio o nivel,
Pois o dia do mend cero consiste
nun dia de aproximacion da alta
gastronomia 48 capas miis desta-
vorecidas da sociedade. Xos¢ Mari
ten un fondo senso da solidariedade
¢ entende que os praceres do padal
non son exclusiva das clites. Non,
non. non.., non cstamos a facer
ningunha demagoxia. Xos¢ Mari ten
previsto pdr eses menis de balde
polo menos tres veces por tempada,
para asi contribuir a erguer o nivel
cultural do pais. Isto haberd que
repetilo.
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clientes para coarse
HOME: Pois si, iso estd moi ben,
pero aqui cando se come, porque ¢
que tefio unha fame.

XERENTE (sorrindo): A ver.
acougue, ch, acougue... Pois ben. o
aperitivo que lles propén Xosé Mari
¢ unha transubstanciacion dun ver-
mut popular. Sintetizamos.... sinteti-
zamos a oliva...

ARLECCHINO (entusiasmado): -iva
XERENTE: ...0 croque...
ARLECCHINO: -oque.

XERENTE: ...a anchoa...

HOME 2: -oa.

XERENTE: ... ¢ a pataca..., ¢ todo
is0 licuouse pois nada, cun vermut
da casa ¢ un, chiff, chornifio de sifén,
MULLER I{tamén entusiasmada):
Sabe vostede. a min o sifén sébeme
i cabeza,

XERENTE (rindo): Moi ben, moi
ben, Pois nada, cabaleiro, comece-
mos por vostede (entra un camareiro
cunha bandexa, na que estin pou-
sadas unhas xiringas cun liguido).
Por favor, s¢ ¢ tan amable, abra vost-
ede a boca ¢ prepare o padal.
HOME (abre de mala gana ¢ con
cara de sufrimento recibe a dose)
XERENTE: Sefiorita, abra a boca ¢
prepare o seu padal.

MULLER 1: Ah, pois visto asi. a
min ddme un pouco de grima. sabe.
XERENTE: Isto? Non. non., muller,
se isto lle vai gustar, xa verd. Abra a
boca, sen medo, con toda a confian-

Arlecchino intenta despistar os outros

za do mundo. Af estd. moi ben...,
Beceeen..., perfecto (a muller recibe a
racion con noxo).

(Dirixindose agora ¢ Muller 2)
Sefiora. € a stia quenda.

MULLER 2: Non, non. non. Por
favor, Puri.

MULLER 1: Non. ¢ que sabe vost-
ede que pasa: estivo moi enferma.
tivo un cancro de pel. e danlle como
¢inco ou oito inxeccions cada dia.

XERENTE: Vale, vale.

HOME (ainda co mal sabor de
boca) Oia, poderia tracrme unha
cafia?

XERENTE: Ha, ha, ha. Sébeme mal,
¢h, pero iso aqui non, ch. Iso pédeo
tomar mafid en calquer outro sitio,
pero 150 nds non O LCamos...

E por cero, como poden vosiedes
comprobar neste comedor non hai
decoracion, nada que distraia 0 gran
festival dos sentidos. Unicamente
preside a sala este marabilloso cadro
do xenial Miquel Barceld. (Ve que
ninguén di nada) Cofecen vosiedes
a Barcel6?

TODOS (con algo de vergofia): Pois
non.

XERENTE: Xa. ufia que supolo. Ou
sexa que nin Mozart. nin guia
Michelin, nin Barcelé? Ah. pero
vostedes non se preocupen...
MULLER 1: Ah.non?

XERENTE: Non muller. non desen-
toan, non. Forman parte da media
nacional.

O xerente: “Xantar neste restawrante seria semellante a....
escoitar unha sinfonia de Mozart™

“Nesie comedor non hai nada que distraia o gran festival dos seniidos. U

Traducion simultdnea: " Estamos no centro de Vigo para a

— 2]

BBC. Non atopardn outro restaurante no mundo

ran de vangarda coma este ™

nicamente presiden

a sala esies marabillosos cadros do xenial Migquel Barceld”.
Os belidos lenzos cos que se decorou o escenario son réplicas case exactas de traballos do
artisia mallorguin (“A paella”™ ¢ “Gran cuina”), pintadas expresamente para a obra pola
profesora do Depariamento de pldstica Maria Xosé Iglesias

(Vén da pdxina 11)

Joe: Pero, pero ti non es unha muller.
Es un home, nin en broma podes
facer iso,

Dafne: E o porvir?

Joe: Jerry, ¢ mellor que te deites, t
non estis ben,

Dafne: Queres deixar de tratarme
como unha nena? Non son idiota, xa
seique ¢ un problema,

Joe: Naturalmente que o €.

Dafne: A sia nai, iso € 0 que me pre-
ocupa, pero darame o seu consenti-
mento porque non fumo.

Joe: Jerry, hai outro problema miis
grave.

Dafne: A si? Cal?

Joe: A viaxe de vodas, imbécil.
Dafne: Xa falamos diso. el quere ir &
Riviera, pero cu inclinome mdis

polas fervenzas do Nxigara.

Joe: Escéitame. Jemry, i non estds
nos teus cabais. Como pensas
arranxar iso?

Dafne: E que non vai a durar moito,
Joe. Direille a verdade no momento
oportuno.

Joe: Cando?

Dafne: Inmediatamente despois da
voda: solicitase mpidamente o divor-
€10, ¢l asigna una cantidade mensual
para Os meus gastos ¢ cu a vivir tran-
quilamente o resto dos meus dias.
Joc: Jerry, Jerry. escoita Jerry,
escoita. Hai disposicidns, leis, iso
que dis non pode facerse.

Dafne: Shhhh, Joc. non terei outra
ocasién de casarme cun millonario.
Joe: Oes. Jerry.

Dafne: Que?

Joe: Queres seguir o meu consello?
Esquécete de este asunto, con-
véncete de que es un home. Es un
home.

Dafne: Son un home.

Joe: Iso estd mellor.

Dafne: Son un home, son un home,
Ah, que desgraza a mifia, Xa non sei
0 que son. Son un home. Caramba,
que vou facer ¢6 agasallo de com-
promiso?

VI ESCENA

Osgood: Falei con mamd, estaba tan
contenta que ata chorou. Quere que
leves o seu vestido de noiva, € de
encaixe branco.

Dafne: Osgood. non podo casarme
¢6 vestido da tia nai. Seguro que cla
€ ¢u non emos 0 mesmo Lipo.

Osgood: Podemos reformalo.

Dafne: Non fai falla, Osgood, debo
ser sincera contigo. Ti ¢ eu non
podemos casar,

Osgood: Por que non?

Dafne: Pois... pameiro porque non
son loura natural,

Osgood: Non me importa,

Dafne: E fumo, fumo moitisimo,
Osgood: Eme igual,

Dafne: Teno un pasado terrorifico,
desde hat tres anos estou vivindo cun
saxofonista,

Osgood: Perdéocho,

Dafne: Nunca poderet ter fillos.
Osgood: Adoptarémolos.

Dafne: Non me comprendes,
Oswood! Bah. son un home.
Osgood: Bueno., ninguén ¢ perfecto.
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15 monologos teatrais para celebrar o Dia da Muller

Clara Zetkin: "

o Dia Internacional da Muller”

Durante o 8 de marzo, por terceiro
ano consecutivo, alumnas do IES
Ribeira do Louro encarnaron a
mulleres sobranceiras na historia da
humanidade, para nos contaren en
primeira persoa os seus logros en
multiples especialidades. As nosas
actrices representaron os seus papeis
na maioria das aulas do IES Ribeira do
Louro ¢ ademais levaron o especticu-
lo uns dias despois ata o IES N 1 do
Carballifo, onde quedaron abraiados
pola calidade da proposta.

Por outra banda, o Departamento de
Filosofia ¢ mais o Equipo de
Normalizacién, organizadores da
actividade, tiveron a satisfaccién de
cofecer que este mesmo ano outros
centros educativos de Galicia, como o
IES Taboada Chivite, de Verin,
prepararon actuaciéns do mesmo tipo,
servindose para iso dos discursos
publicados na nosa revista Orbita.
Aqui tedes o album de fotos da activi-
dade desenvolvida neste curso e mais
os textos integros dos mondélogos que
incorporamos por primeira vez.

Fun eu a que propuxen que a data do 8 de marzo se considerase

-

Momento da intervencion de Victoria Kent nunha aula do noso instituto

Téano (Andrea Lima)

Bos dias. Chimome Téano ¢ nacin no século VI a.C
na cidade de Crotone. unha localidade que hoxe estd no
sur de Ttalia pero que daquela pertencia a Greeia. Fun
importante por ser unha gran matematica e dirixir duran-
te varios anos a Escola Pitagérica.

A diferenza do que acontece agora nalgiins paises do
mundo. en que a muller non pode estudar, na nosa ¢sco-
la pitagénca dibase moita importancia 4 cducacion,
tanto de homes coma de mulleres. Considerdbase moi
imponante que unha rapaza fose intelixente ¢ culta, ¢ a
min as matemdticas apaixondronme dende pequeniiia,
Fun alumna de Pitdgoras ¢ cheguei a casarcon el Cando
o meu home morreu, continuei cu a tarefa de espallar os
cofiecementos matemdticos por Greeia ¢ Exipto.

Gustdbanos repetir unha frase que logo se fixo moi
famosa: “Todo € nimero™, ¢ dicir, estabamos convenci-
dos de que na natureza todo se podia ex plicar mediante
os nimeros. Se vos decatades, o emprego de relacions
matemadticas ¢ algo que facemos acotio; por exemplo,
cando viaxamos predicimos o tempo que imos tardar en
base a unha funcion matemadtica na que relacionamos o
espazo coa velocidade media.

Outro caso: a nosa Escola foi a primeira en relacio-
nar as matemiticas coa misica ¢ fomos nds os que des-
cubrimos a escala musical. Sabedes que o son produci-
do 6 tocar unha corda depende da sia lonxitude. grosor
¢ da sta tensién. Pois ben. o que nos descubrimos ¢ que
6 dividir a corda en certas proporciéns prodicense sons
pracenterros 6 oido. ¢ dicir. harménicos. Como curiosi-
dade p6dovos dicir que moitos muisicos da vosa actuali-
dade estdn a buscar algo asi como a ecuacién da melo-
dia perfecta ¢ usan os algarismos de programas de edi-
ci6n de audio para crear as sias cancions. Moitas grazas.

Fotografia que recolle un intre da actuacion de Sofia Brahe nunha aula do
1ES N I do Carballifio, ata onde levamos as nosas representacions

A profesora Virxinia Calviiio coas estudantes que participaron neste curse na
actividade “Grandes mulleres na historia™
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Bos dias. Chdmome Clara Schumann
¢ fun a pianista mdis importante do
século XIX; o pblico europeo conside-
ribame tan boa coma Franz Liszt, outro
pianista virtwoso neste tempo. O meun
marido foi Robert Schumann, un dos
grandes compositores do Romanticismo
alemdn, Nacin en Leipzig, Alemafia, en
1841, Os meus pais eran profesores de
piano ¢ tifian un negocio relacionado
coa venda de partituras ¢ instrumentos
musicais. Eles preocupdronse por
darme dende nena unha formacién
musical completa cos mellores mestres
dispoiiibles.,

O meu primeiro concerto deino nun
mportante auditorio da mifa cidade
cando tifa s6 11 anos. Daquela habia
outras “nenas prodixio” que tocaban
moi ben obras de gran dificultade ¢ con-
quistaban o piblico amante da misica.
pero o problema era que a maior parte
destas rapazas. cando chegaban a certa
idade, deixaban os escenarios. Por que?
Polo machismo existente na sociedade
que facia recaer sobre as mulleres a res-
ponsabilidade exclusiva de coidar o
fogar e de cnar os fillos. e impedia que
dispuxesen de empo para desenvolve-
ren a sia vocacion.

O meu caso foi tinico ¢ ainda que tiven oito fillos, conseguin realizar arre-
dor de corenta xiras de concertos por todo o continente europeo. Ademais de
concertista fun compositora ¢ escribin unha deliciosa coleccion de 6 pezas
para piano chamadas Soirées Musicales. que poderiamos traducir 6 galego
como Senins Musicais, unha especie de xuntanzas ou parladoiros musicais
que cran bastante frecuentes no séeulo XIX, Finei en 1896, Moitas grazas,

T

|

Chimome Clara Zetkin. Nacin en Alemafa
en 1857 ¢ fun unha politica partidaria do paci-
fismo ¢ da reivindicacidn dos dereitos da
muller.

Estudei para ser mestra ¢ 6s 24
anos afilicime 6 Partido Socialdemdéerata
Alemidn, que logo seria prohibido, feito polo
que tiven que exiliarme en Suiza durante oito
anos. En 1892 fundei un xomal chamado A
Igualdade, escnto exclusivamente por mulle-
res, no que entre outras cousas reclamabamos
0 noso dereito a poder votar nunhas eleccions,
En 1910, durante o Il Encontro Internacional
de Mulleres  Socialistas  realizado  ¢n
Copenhague, onde asistiron delegadas de 17
paises, fun cu a que propuxen que a datado 8
de marzo se considerase o Dia Internacional
da Muller ou Dia da Muller Traballadora. e tal
proposta foi aceptada. Por que o 8 de marzo?
Porque nesa data. dous anos antes. en 1908,
morreran calcinadas 146 mulleres traballado-
ras da fibrica éxtil Cotton. de Nova York.
nun incendio provocado polos propios empre-
sarios. cando as operarias se negaron a aban-
donar un peche ¢ unha folga. nos que protes-
taban polos baixos soldos. as aldraxantes con-
diciéns laborais que padecian ¢ o traballo

Clara Shumann (Sara Silva)

infantil.
Durante a I Guerra Mundial. ese — ¢ygpy Zegkin (Marta Alonso)
terrible conflito que como sabedes tivo lugar

entre 1914 ¢ 1918 ¢ que produciu 10 milléns de mortos, participei Xunto con
outros activistas en muluples actividades nas que criticabamos a politica belicis-
ta do noso pais ¢ nas que pediamos paz. Por expresar estas opiniéns fun arresta-
da unhas poucas de veces. En 1920 son elixida deputada no Parlamento alemin
polo Partido Comunista, ¢ en 1933, cando Hitler toma o poder en Alemaiia, tefio
que exiliarme na Unién Soviética. Nese mesmo ano ten lugar o meu pasamento,

Beizons.

Chédmome Hellen Keller, Fun a primeira
persoa xordocega en obter un titulo universi-
wrio ¢ unha gran activista que loitou polos
dereitos das persoas con este tipo de discapa-
cidade sensorial.

Nacin en 1880, nunha localidade
rural de Alabama, en Estados Unidos. Cando
ufia 18 meses era unha nena nomal: encan-
tibanme as flores, as aves, a natureza, pero a
esa idade enfermei, ainda hoxe non se sabe
de que, se de sarampelo. rubéola...: lembrade
que daquela 6s nenos non se nos vacinaba de
nada, 0 mesmo que pasa no voso lempo ¢n
moitos paises do que chamades Terceiro
Mundo. Pois ben, o certo é que cando a febre
me baixou. mifia nai notou que eu non pecha-
ba os ollos cando me bafiaban. levoume 6
oculista ¢ descubriron que era cera: logo
fixouse tamén que eu non reaccionaba diante
dos ruidos fortes, tamén era xorda, e de ali
pouco tempo volvinme muda, xa que esque-
cin as poucas palabras que xa antes balbuce-
aba.

Con seis anos levironme a un
experto en educacion de xordos, Alexander
Graham Bell, que como sabedes foi tamén o
inventor do teléfono en 1876, ¢ grazas a ¢l
cofiecin @ unha mestm excepcional, desas
que nos cambian a vida; chamdbase Anne
Sullivan, Co seu esforzo conseguin, cando

tifia tila dez anos, aprender a ker ¢ escribir en Braille, ¢ a comunicanme directa-
mente cos demais coa linguaxe manual dos mudos. Pero o miis incrible € que
wmén me ensinou a falar, Neste caso foi un proceso méis longo. Para ensinarme
diccion, puiia a mifia man na sia gorxa mentres falaba ¢ logo animdbame a xerar
esas mesmas vibracidns. E, o que son as cousas, pasados os anos cheguei a ser
unha gran oradora, Efectivamente, licencicime en 1904 nunha universidade ame-
ricana ¢ adiquei o resto da mifia vida a publicar libros ¢ pronunciar conferencias
para mellorar a calidade de vida das persoas cegas. A mifia vida foi varias veces
kevada 6 teatro ¢ 6 cine, co titulo de O milagre de Anne Sullivan. Finei ¢n 1968 ¢
coido que pode ser unha boa despedida unha frase que sempre me gustaba dicir:

Hellen Keller (Nerea Ferndndez)

“As cousas mdis fermosas ¢ mellores no mundo non se poden ver nin tocar. senén

que se senten no corazén™.

Chimome Sofia Brahe. Nacin
1556 ¢ fun
importante por ser unha extraor-

en Dinamarca en

dinaria astrénoma.
Dende
unha gran paixén polas estrelas

moi novifia amosei

¢ con 10 anos xa lle axudaba a
meu irmédn. Tycho Brahe. outro

gran cientifico, no traballo da
Uns
anos despois quixen ingresar na
universidade pero neste tempo

observacién astronémica.

s6 aceptaban homes: por iso
convencin a meus pais para que
me permitisen tomar cursos par-
ticulares en diversas disciplinas
académicas.

En 1572 o rei Federico I
financiounos a construcién do
investigaciéon  de

Uraniborg. o maior observatorio

centro  de

de astronomia da cra previa 4
invencién do telescopio, ¢ ali
continuamos o noso labor.
Conscguimos calcular dun xeito

moi preciso a traxectoria dos

planctas ¢ a posicién de mdis de
700 estrelas. Estas observacidns

foron csenciais para que anos

Sofia Brahe (Xoana Rodriguez)

despois Johannes Kepler formulase as tres leis que rexen 0 move-

mento dos planetas, ¢ que & sia vez habian servir de base para que

posteriormente  Isaac Newton

formulase a

famosa Lei da

Gravitacion Universal | € dicir, esa lei sobre a forza de atraccién

mutua que experimentan os corpos polo feito de ter unha masa

determinada. Moitas grazas ¢ lembrade que se ollades o cco con

atencion. poderedes atopar moitas respostas.
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Bos dias. Chimome Victoria Kent.
Nacin en Milaga en 1898 ¢ fun unha gran
avogada ¢ politica republicana,

Estudei Dereito na que hoxe se
chama Universidade Complutense de
Madnd ¢ en 1930 convertinme na primei-
. muller que exerceu como avogada
perante un tribunal militar, En concreto,
nese Xxuizo asumin a defensa do politico
Alvaro de Albornoz, a quen xulgaron nese
ano por asinar un manifesto republicano, ¢
cu conseguin a sta absolucién. En 1931
procldmase en Espafia a Il Repiblica, un
sistema de gobemo como sabedes no que
non hai un rei que herde o poder do seu
pai, senén no que o Xefe do Estado € esco-
llido democraticamente entre todos os
cidaddns. Pois ben, eu son clixida deputa-
dac o Presidente da Repuiblica. que daque-
la era Alcald-Zamora, noméame Directora
Xeral de Prisions. Neste cargo continuei
co labor emprendido no século XIX pola
galega Concepeién Arenal, ¢ traballei
arreo para mellorar os circeres espafois.
baixo o criterio de que as sociedades estin
obrigadas a recuperar o delincuente como
persoa activa.

Durante a Guerra Civil fixenme cargo
da creacién de refuxios para nenos e das
garderias infantis, ¢ envidronme a Francia
para me encargar da evacuaciéon dos
nenos. O 14 de xuiio de 1940 os nazis
entran en Paris ¢ eu tiven que refuxiamme
na Embaixada de México para que non me
detivesen, Vivin cunha identidade falsa, a
de Madame Duval, ata que se conseguiu a
liberacion de Pans, ¢ neste tempo na capital francesa escribin unha novela auto-
biogrifica titulada Catro anos en Paris. En 1948 marchei a México, onde
impartin clases de Dereito Penal na Universidade, ¢ mdis tarde a Nova York,
onde dirixin durante vinte anos a revista /bérica. Nesa cidade finei en 1987,

Victoria Kent (Raja Rizki)

Chimome Artemisia Gentileschi ¢ fun
unha extraordinaria pintora ftaliana de
estilo barroco.

Nacin en Roma en 1593, Meu pai, que
fora un dos grandes representantes da
escola romana de Caravaggio, ensinou-
me a pintar. No scu obradoiro aprendin
a téenica do debuxo, a empastar as cores
¢ a darlles bnllantez 6s cadros.

Por ser muller non puiden entrar na
Academia Profesional de Belas Artes,
razén pola que meu pai, cando cu tifia
19 anos, contratou para min un profesor
privado. Este chamdbase Agostino Tassi
¢. ainda que pintaba ben, resultou serun
delincuente que case me arruina a vida.
Violoume ¢ cando a mifa familia o
denunciou diante do tribunal papal, os
setes meses que durou a instrucién do
proceso foron tamén para min un pesa-
delo polos métodos inquisitoriais deste
tribunal. Fun sometida a un aldraxante
exame xinecoloxico e torturada usando
un instrumento que apertaba progresiva-
menie cordas arredor dos dedos (unha
tortura particularmente cruel para un
pintor): esics eran os lamentables méto-
dos que tifian no meu tempo para verifi-
car a veracidade dunha acusacién. O
final créronme a min ¢ Tassi foi conde-
nado a prisién. Pouco tempo despois
pintei unha das mifias obras méis valora- Arfemisia Gentileschi (Paula Rey)
das, Judith degolando a Holofernes, que algins criticos interpretan en clave psi-
canalitica como un desexo de vinganza respecto 4 violencia que eu sufrira,

Despois vivin ¢ traballei noutras cidades, coma Florencia, Venecia ou Londres,

¢ conscguin crear excelentes cadros cheos de realismo, no que salientan o rigor
no debuxo, a acentuacion dramdtica cargada de efectos teatrais ¢ unha aplicacion
da téenica do claroscuro que lembran a outro gran pintor, Caravaggio, Finei en
Nipoles en 1654,

Chimome Aspasia ¢ nacin no
sée. V a.C na cidade grega de
Mileto, que agora pertence a
Turquia. Fun quizais a muller con
mdis sona na Grecia cldsica ¢
unha experta na arte da comunica-
¢ién ¢ persuasion.

Recibin de cativa unha
excelente educacién. xa que na
cidade-estado de Mileto as mulle-

res podiamos estudar. No ano 450
viaxei ata outra cidade-estado.
Atenas, onde me fixen mestra de
retorica. A mifla casa converteuse
centro intelectual ¢ ata cla
achegdronse os mdis sobranceiros

nun

escritores ¢ pensadores, coma por
exemplo o filésofo Sdcrates.
Todos quedaban abraiados cando
me escoitaban conversar ¢ argu-
mentar, Ali cofiecin a Pericles, o
politico que gobernou Atenas na
idade de ouro ¢ o maximo
defensor da democracia grega.
Lembrade que a matoria das estru-

st

turas aquitecténicas que sobrevi-
ven da Acrépole de Atenas, inclui-
do o Partenén, comezaron a cons- Aspasia de Mileto (Karina da Silva)

truirse na época deste gobernante.

Pericles ¢ mais cu casamos ¢ cu convertinme nunha das persoas con
mdis influencia na vida social de Atenas. ¢ tamén nunha asesora politi-
ca do meu marido, a quen lle cheguei a escribir moitos dos scus dis-

cursos. Moitas grazas pola vosa escoita.

Chdmome Juana Inés de la Cruz. Nacin |
en México en 1648 ¢ son unha das mixi- |
mas figuras da literatura do meu pais.

De pequena, falando cos veciiios,
aprendin nghuatl, a lingua onxinana de
México que ainda falan hoxe uns dous
milléns de persoas. Con tres anos mifia
irmd maior ensinoume a ler ¢ a escribir. ¢
en canto descubrin a biblioteca de meuf
avé. afeccioncime G6s libros. Fun unha
auténtica nena prodixio ¢ con trece anos |
nomedronme dama de honra no pazo dos
virreis de México. onde todos se sentian
marabillados pola mifia intelixencia e
cofiecementos.

Malia todo. como cu era muller. non
puiden acceder 4 universidade. Deste
Xcito, a unica maneira que tiven de facer o
que queria, que era seguir esudando ¢

escribindo, ¢ non ter que casar para ser
unha escrava do matrimonio, foi ingresar
nun convento. A mifia cela converteuse en
punto de xuntanza de poetas ¢ intelec-
tuais, ¢ cheguei a ter unha biblioteca de
4000 volumes ¢ unha importantc colec-
cién de instrumentos musicais. En 1790,
logo publicar unha carta na que criticaba
un sermoén de Antonio Vieira (un presti-
X10s0 xesuita portugués), un bispo mexi-
cano chegou a escrbir sobre min: “Ainda
recofiecendo o talento da autora, reco-
méndolle que se adique 4 vida mondstica, miis acorde coa condicién de monxa ¢
muller, ca 4 reflexion teoléxica, exercicio reservado 6s homes™, Isto provocou
mifia indignacién ¢ reaccidn, ¢ publiquei un texto no que fixen unha acesa defen-
sa do meu labor intelectual ¢ no que reclamei o dereito da muller 4 educacion.

Finei en 1695 pero varos séeulos despois da sia creacién, as mifias poesias
seguen a ser recitadas: as mifas obras teatrais. representadas: ¢ 0s meus ensaios
e cartas, lidos ¢ estudados.

Juana Inés de la Cruz (Aroa Torres)
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Aqui estamos outras seis mulleres que destacamos en diversas disciplinas do saber. Se queres cofiecer algo
madis sobre nos, consulta os nimeros anteriores da revista Orbita (podelos descargar da web do instituto).

Rigoberta Menchii: activista indixena Ada Byron: programadora informdatica

Agnodice: xinecologa (Maria Gonzilez) - s
( Vanessa Otero) (Jennifer Teixeira)

Safo: poetisa Rosalia de Castro: escritora Maria, a Profetisa: alquimista
(Leidy Jhoana Quiniones) (Tamara lIglesias) (Raquel Ferndndez)
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Achégate a Escola Municipal de Teatro do Porriio

O centro cumpre tres anos cheos dunha excelente e
frenética actividade teatral, e afortunadamente, unha vez des-
mentidos parece que de xeito definitivo os rumores sobre o
seu posible peche, continuard formando artisticamente a

rapaces e rapazas, ofrecéndolles unha alternativa saudable &

NEREA
FERNANDEZ /

A Escola Municipal de
Teatro do Porrino abriu
as sgas portas hai tres
anos, no 2007, Daquela
era una escola mdis cati-
va pero xa contaba con
cinco disciplinas: inter-
pretacién,  caracteri-
zacion, historia do
teatro, dramaturxia e artes
circenses, e as sidas clases
impartianse no salén de actos
do Circulo Recreativo Cultural
da cidade. Como s6 existia
unha materia de interpretacion,
unicamente aqueles maiores de
dezaseis anos podian formarse
na escola,

Ao longo dese primeiro ano,
a escola relizou quince bolos da
obra Tambores na noite, do dra-
maturgo  alemdn  Bertolt
Brecht, A devandita obra
chegou mesmo a participar nun
certame de teatro no Grove, no
nadal de 2008; porén, dito cer-
tame acabou sendo anulado,
malia que a obra si fora repre-
sentada.

Ao ano seguinte da apertura da
escola, esta asentouse nun
local propio, 4 beira da Escola
Municipal de Mausica. Asi
mesmo, introduciu novas disci-
plinas, entre as que salientan
dous cursos de interpretacion
(maiores de 18 anos), teatro
para nenos/as e teatro para ado-
lescentes (de 14 a 18 anos).
Mativéronse as anteriores
materias ¢ aumentouse o profe-
sorado, repartindose o traballo
nun horario mdis completo.

Ese mesmo ano, a EM.T.
comezou coas actividades para
a celebracion do Dia Mundial
do ‘Teatro, 0 27 de marzo. Para
este  primeiro  acto, orga-
nizdronse actividades e espec-
tdculos nas rias do Porrino,
realizadas polos alumnos dos
cursos superiores da escola e
tivo lugar a representacion de
pequenos retrincos de todas as
obras que a escola estaba a
preparar ese ano, nun acto cele-
brado no Centro Culwral. As
devanditas pezas foron posteri-

ormente representadas ao com-
pleto entre os dias 19 e 20 de
xunio do pasado ano.

Os mdis pequenos levaron 4
escena o texto O gran teatro: o
grupo dos adolescentes, inte-
grado s6 por mulleres, repre-
sentaron a obra Arre, de
Yasmina Reza, ¢ os de primeiro
e segundo de interpretacion
subiron ao escenario defenden-
do as pezas A excepcion e a
regra, de Bertolt Brecht, e
Fando e Lis, de Fernando
Arrabal respectivamente.

Xa no presente ano a esco-
la comezou coa introducion dun
terceiro curso de interpretacion
e unha disciplina mdis: teatro
para mozos/as (de 10 a 14
anos). O alumnado da escola é
bastante numeroso este ano,
sobre todo nas materias de
primeiro de interpretaciéon e
tealro para nenos/as.

O pasado 27 de Marzo
volveuse celebrar o Dia
Mundial do Teatro co mesmo
acto no Centro Cultural, onde
todos os cursos da escola,
amosaron uns anaquifios do seu
traballo, que se poderdn ver ao
completo os proximos 11,12 ¢
13 de xuiio.

Non ten volta que a creacion
da escola de teatro supuxo unha
enorme fonte culwral para O
Porrifio, cun milleiro de activi-
dades ¢ proxectos para todo o
mundo e para todas as idades,
40 MESmMo empo que serve para
perder todos eses medos que os
mdis novos senten ao actuar
perante un piiblico.

Todo este proxecto levouse a
cabo grazas 4 organizacion
Xerpo Cultural, que ademais da
escola do Porrifio. conta con
outras dias, na Guarda e en Tui.

hora de gozar do seu tempo de lecer e espallando o teatro
por toda a vila e os seus arredores. A alumna de 2° BACH.
Nerea Fernidndez ofrécenos un percorrido pola historia e ca-
racteristicas da escola, e contanos en primeira persoa a sia
experiencia como actriz.

Imaxes correspondentes a ensaios e diversos exercicios na Escola Municipal de Teatro

Esta organizacion € a encargada
de todos os especticulos de ria,
entre os gue sobrancean as ani-
maciéns, Xogos e contacon-
10s, que se organizan nas festas
municipais, en dias festivos ou
en datas conmemorativas, Por
outra banda, leva a cabo a re-
presentacion de diversas obras
teatrais, baixo a direccion de
Irene Moreira, entre as que
destacan Salpicados e Mac. Yes
we can, unha version moder-
nizada do clasico de William
Shakepeare, Macbeth, vista
dende o punto de vista da
politica actual.

Compre salientar ademais a
creacion dun grupo ao que os
propios profesores da escola
lle gardan un grande carifio, un
grupo para 0s mozos € mozas
con discapacidade de
ACEESCA , que tamén represen-
tardn a sia peza o vindeiro 11
de xufio no Centro Cultural.

Teatro e politica

Tralo recente cambio de go-
bemo, todas as actividades le-
vadas a cabo pola escola de
teatro, entre as que destacan a
organizacion dos cabezudos
para o entroido, non chegaron
a realizarse. Isto conduciu a
unha serie de conflitos entre a
organizacion da escola e o con-
cello, que levantou a voz de
alarma sobre un posible peche
da escola. Anoticia espallouse
por todos os xornais locais, e
moitos dos pais dos alumnos da
escola amosaron o seu descon-
ento.

Apesar do rumor do peche, os
mestres da escola non fixeron
alusién ao mesmo, evitando
asi o tema politico e centrin-
dose s6 en facer o seu traballo.

Logo dun tempo de
dubidas e incertezas,
algins dos alumnos
e pais dos mesmos
atrevéronse a falar
sobre o tema cos
mestres, que por
sorte, negaron toda
posibilidade de
peche.
Asi, recuperouse a
normalidade nas
actividades de ria, que
se retomaron na Semana das
Letras Galegas, coa creacion da
Bibliorriia, un pequeio espazo
situado na praza do concello,
onde a conecida Liia con luvas
(Keka Losada) contaba os seus
contos na ria para os mdis
pequenos e tamén para 0s mais
maiores.

A mifa experiencia na
escola de teatro

Dende moi nova, sempre
quixen estudar teatro. A mifa
vocacion artistica leva pre-
sente en min dende a primeira
vez que no colexio me permi-
tiron subirme a un escenario.
Por esta razon, insistin na casa
para que meus pais me encon-
traran algunha escola de teatro
preto da casa, algo bastante
complicado, xa que o madis
preto posible era Vigo, pero ali
a maioria das escolas son pri-
vadas ou non dirixidas a nenos.

Asi que pensei en abandonar
0 meu sofo e dirixir os meus
esforzos en atopar algunha
cousa que me interesara por
igual. Porén, cando xa o daba
por perdido, meu pai trouxo
novas do concello e infor-
moume sobre a creacion dunha
escola de teatro dirixida a todas
aquelas persoas maiores de 15-
16 anos. Non o pensei dias
veces: matriculeime ¢ no
mesmo dia, comecei as clases.

Teio que recoiiecer, agora que
Xa pasou tanto empo, que ao
comezo sentinme  estraia,
posto que as clases eran impar-
tidas dun xeito senlleiro, ade-
mais de que moitos dos que
comezaron o primeiro dia, non

permaneceron ata o dltimo.
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A creacion da Escola se vos bota de menos a

Municipal de Teatro supuxo un
piar moi importante na miia
vida artistica, Foi grazas 4
escola que tiven acceso 4 infor-
macion sobre a Escola Superior
de Arte Dramdtica de Vigo, por
aquel entén ainda de recente
creacion, o que supuxo que ter-
minara por definir o meu futuro.

Pero a escola € algo mdis ca
un centro de formacion artisti-
ca, ¢ un lugar de reunién onde
coflecer xente que comparte 0s
teus mesmos gustos. Achegaun
milleiro de experiencias que
recomendo a calquera, xa tefa
17 ou 40 anos. Non € s0 subir a
un escenario e actuar -porque si,
iso determinase polo talento,
non polo aprendido-, sendn
que a escola € o dia a dia, clase
por clase, os ensaios e as
actividades que se organizan.
Pode dar medo nun principio,
porque o escenario sempre
impon o seu respecto, pero non
hai nada como o que existe trala
escena: as risas, 0s erros, os
nervios, as conversas...

Cantas veces pensamos os
alumnos en filmar cunha
cdmara todos eses intres que
tantas boas sensacidns nos
achegan! E despois de todo un
curso traballando nunha obra,
moldedndoa, facéndoa nosa,
non creo que se poida ter unha
mellor satisfaccién na vida que
cando, por fin, mostramos ese
traballo ao piblico, tanto aos
nosos amigos e familiares, que
comparten indirectamente ese
dia a dia, ese esforzo, con nés,
como cos veciiios e vecinas da
cidade, aos que sempre se lles
agradece o seu interese polas
actividades culturais que tanto
traballo nos levan.

E aseglirovos que non existe
maior premio que escoitar os
aplausos, os asubios dun publi-
o que goza co teu traballo: é
tan emocionante que ainda
agora sinto ganas de chorar. E
ben, non falemos xa das gaban-
zas, porque nin que dicir ten que
a todo o mundo lle sentan ben.

A escola non s6 € algo
incrible para min, senén que os
alumnos todos que estdn ou
estiveron comparten comigo
esta opinién, Todos eles gozan
compartindo os seus dias e
divertindose nas clases, inclu-
so disfrutan dos nervios e
malestares da pre-actuacion.

“Non podo asistir ds clases
de teatro por culpa das clases
particulares, pero o certo € que

todos. Agardo poder
volver para o ano, ainda
que o miro dificil” di unha
ex compaiieira do grupo de
teatro de adolescentes,
mentres que outra, do
mesmo grupo, dinos sem-
pre: “O ano que vén
volverei con vés. Non
sabedes ¢co6mo o estraino.”
Tras todos os cambios
que se sucederon na orga-
nizacion da escola, vinme
obrigada a abandonar o
grupo de teatro do meu
primeiro ano, que se corres-
ponderia agora con primeiro de
interpretacion, e por esta razén
tiven que comezar de cero nun
novo grupo, o de adolescentes.
Apesares de que nun comezo s6
eramos tres, o  grupo
agrandouse e chegamos a ser
seis mozas, sendo bastante
cofiecidas na escola pola nosa
actuacion do dia 27 de marzo,
no que saimos bailando unha
cancién de Martin, de onde nos
quedou o apodo de “Mozas
Martini”. Asi, o cambio tornou
de malo a fantdstico, e este ano
ainda algunhas

que com-

paneiras abandonaron,

entrei xa mdis confiada ¢ con

nos

ganas de volver velas.

O que non sabiamos ao come-
z0 era que esle ano traerfanos
como novidade a incorpo-
racion de dous rapaces, 0 que
rompia a dinidmica do curso
pasado. no que sO eramos
mulleres. A presenza masculina
no curso non tardou en notarse,
tanto nas clases. como na obra.

Gustariame mencionar aos

Na Escola creouse un grupo con mozos ¢
mozas con discapacidade de ACEESCA, ao
que os profesores lle tefien especial carifo

meus compaieiros/as do grupo
dos adolescentes e & nosa pro-
fesora, Keka Losada, cos cales
gardo unha boa relacién, ¢ os
que me axudaron a lomar as
fotografias para este artigo. Os
compoiientes do grupo son
Sara, Celia, Sarai. Javier.Eva e

A Escola Municipal de Teatro do Porrifio ofrece a nenos e adultos unha
alternativa saudable d hora de gozar do seu tempo de lecer ¢ espalla

esta arte escénica por toda a vila e os seus arredores

Airton, todos eles uns grandes
actores €Os que paso uns
grandes momentos e que me
achegan tantas cousas.

Sen diibida ningunha, a esco-
la supuxo todo para min. O
esforzo e preocupacién das
profesoras Irene Moreira e

“Asegurovos que non
existe maior satisfac-
cion que escoitar 0s
aplausos dun publico
que goza co teu traba-
llo. E tan emocionante
que ainda agora sinto
ganas de chorar”

Keka Losada sobre o meu futuro
no teatro foron moi impor-
tantes & hora de tomar a mina
decisién. Agora haberd que
esperar 4 probas de acceso 4
escola de Vigo (ESAD) e ver se
finalmente consigo formar
parte dela.

Proximos eventos

Entre os dias 11 e 13 de xuiio
do presente ano, terd lugar a
representacion  das  obras
tetrais preparadas este ano
polos cursos da escola, na que
ademais dos actores, tamén
participan os alumnos de carac-
terizacion e dramaturxia, quen
se encargan da maquillaxe e
posta en escena, respectiva-
mente,

O venres 11 de xuio, os
alumnos de teatro de ACEESCA
compartirdn cartel cos alumnos
do grupo dos adolescentes, que
presentarin a obra O home
espido e a muller do frac, unha
version da peza de Dario Fo
feita pola escola, na que, a
excepcion do personaxe do
home espido, todos os outros

personaxes foron modificados,
sendo  transformados  en
mulleres, a falta de mozos no
grupo. O acto iniciarase 4s
20:00 da tarde e terd lugar no
Centro Cultural do Porrifio.

O sdbado 12 fardn a sia re-
presentacion os alumnos de
segundo e terceiro de inter-
pretacion, pondo en escena
estes ultimos La Celestina, de
Femando de Rojas, coa pecu-
liaridade de que non fardn unha
representacion fiel ao texto
orixinal, senén que o seu tra-
ballo estard baseado na impro-
visacion en escena,

Por tiltimo, o domingo 13 de
Xufio, actuardn os alumnos de
primeiro de interpretacion,
compartindo cartel cos madis
pequenos da escola, os alum-
nos/as de teatro para nenos, e
as alumnas de teatro para
mozos/as.

As portas estardn abertas a
toda persoa con interese cultu-
ral polo teatro, sendo a entrada
de balde, e esperdandose que a
sala acabe estando chea. No
especticulo todos os alumnos
da escola dardn o mellor de si
mesmos para ofrecervos unha
boa actuacion e facer que
pasedes un bo momento.
Matriculas e inscriciéns

O prazo da pre-inscricion
abrirase en xullo. Como todos
os anos, os interesados
deberdn acudir ao Centro
Culwral do Porriio para perdir
o formulario, En setembro
abrirase o prazo da matricula
oficial, que tamén se deberd
pedir no Centro Cultural, e para
0 que se necesitan fotocopia do
DNI e duas fotos tamaio carné.
Para acudir 4s clases deberase
pagar unha cota mensual de
15€. podéndose pagar por pra-

Z0S Ou conxuntamente.
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Como educar un adolescente?

Unha guia para pais, nais ou titores

Velaqui unha sintese dalgins dos aspectos mdis importantes que se poderian tratar nunha Escola de pais, preparada

polas profesoras do noso Departamento de Orientacién, Asuncion Teixeira e Ana Perdiguero

A adolescencia ¢ un periodo
dificil da vida na que os pais obser-
van  cambios importantes  na
relacion cos seus fillos. Educar €,
sen dabida, unha tarefa complexa
que require coflecemento, respecto ¢
exemplo cara a eles. Ser pais leva
un proceso de instrucion que supon
reflexion. adquisicion de  cofiece-
mentos tedricos ¢ posta en prictica
dos mesmos.

Aqui ofrecemos algunhas
respostas a cuestions clave na edu-
cacion dos fillos adolescentes.

Sobre disciplina ¢ normas

1. Hai que educar con
autoridade?

Actualmente escoitase acotio
falar da “desobediencia dos fillos”,
pero ¢ importante considerar que
seria méis axeitado falar da “faltade
autoridade dos pais”. Moitos pais,
por propia comodidade ou por
temor a ser impopulares perante os
ollos dos fillos, mantefien actitudes
de concesion constante ¢ ceden
diante de  calquera peticion dos
mesmos, [sto ¢ moi prexudicial para
cles porque crecerin sen  patréns
acafdos de conduta ¢ s6 guiados
polo scu libre albedrio.

AS pOrmas son necesanas,
ainda que sempre dependerd da
gravidade do caso, Xxa que e¢n
situacions de posible perigo para o
fillo hai que ser firmes (por ex..
cando se trata de permitir que viaxe
nun coche cun condutor que poida
consumir alcol). Noutros casos
(compartir as tarefas cotids. cuarto
ben ordenado, uso do eléfono...) a
autoridade debe exercerse no marco
do didlogo.

2-Como reaccionar cando o noso
fillo non respecta as regras?

Antes de pensar no casti-
go inmediato, ou de ser demasiado
permisivos, hai que escoitar o ado-
lescente ¢ permitirlle que expofia os
motivos do seu comportamento,
Cuestionar sempre 0 que pensa dos
seus actos axudaralle non s6 a com-
prender  por que non estamos de
acordo con tales comportamentos

tamén a
chegar  por s
mesmo a pregun-
tarse os porqués, a
matinar sobre cles
¢ pouco a pouco a
responsabilizarse.
Podemos dicirlle,
por exemplo:
“Faite de conta
que i oes o feu
pai... COMO reac-

senon

cionarias neste
caso?".
Se a pesares

disto non entra en
razén. debe saber que deberd asumir
as consecuencias dos scus actos.

3. Como facer para que cambie

un comportamento equivocado?
Podemos facelo mediante a
modificacion das consecuencias da
sia conduta. Por exemplo, por
moito que pidamos aos nosos fillos
que armanxen a sda habitacion, serd
menos eficaz que se os gabamos
cando a arranxen sen pedirllo
explicitamente . E dicir, que despois
de sorprender so noso fillo facendo
algo de forma positiva, producimos
un cambio nas consecuencias con-
sistente en eloxiar a sda conduta, o
cal incrementard a probabilidade no
futuro desa resposta axcitada.

yhre ¢ icacion pais-

4. Cémo podo mellorar a
relacién, en xeral, co meu fillo?

Algunhas cousas concretas que
poden axudar a favorecer arelacion son:

-Falar no canto de berrar ou de criticalo.
-Gabalo cando faga algo ben.
-Abrazalo de xeito espontineo a mitido.
-Interesarse polas sias cousas en
xeral. non sé polos seus estudos.
-Compartir ambos os dous pais as
tarefas disciplinarias.
5- Sempre estou discutindo co
meu fillo por parvadas.
Que podo facer?

Deberiamos ser mdis tolerantes
nas pequenas cousas para poder
esixir nas fundamentais. Pola con-
tra, podemos caer no erro de estar
sempre facendo reproches aos nosos
fillos, 0 que pode facer que per-

damos a sia confianza. ao converter

a nosa relacién con elkes en algo
desagradable ¢ que. polo tanto, €n-
dese a evitar, perdendo capacidade
de influir no verdadeiramente
importante.

6. Como abordar cun adolescente
certos temas (problemas famil-

iares, cuestions politicas ou soci-
ais, amor e sexualidade...)?

O adolescente pode expor pre-
guntas que le interesan sobre temas
“delicados™. Debemos ser recep-
livos perante estas cuestions pam
lles dar a oportunidade de falar
daquilo que lles preocupa, ainda que
O lema nos parcza insignificante ou
incémodo.

Diante do seu desexo de saber,
¢ indtil, por exemplo. ocultar segre-
dos de familia que acabard des-
cubrindo. Contarllo equivale a
demostrarile que ocupa un sitio na
familia ¢ que confiamos nel.

Se o que desexa saber son as
nosas ideas politicas. ou a nosa
opinién sobre calquera tema impor-
tante da actualidade. deberiamos
darlle esa informacién e favorecer o
didlogo. permitindolle ter a oportu-
nidade de que se exprese. Todo isto
aumentard o seu sentido da respon-
sabilidade ¢ desenvolverd a sua
capacidade critica perante esie Upo
de cuestions.

Nunca se deberia dicir a un ado-
lescente que as cousas que lle pre-
ocupan son “de maiores” nin deixar
de responder @s stas preguntas.,

f Responder sinxela ¢ clara- |
mente ds preguntas dos fi- | !
Hos arrequenta a comini-
cacidn ¢ mais a confianza
destes cara aos seus pais |

* Sinxela ¢ clara-
mente.t Ast
responderei dende I

\ hoxe ds preguntas

 de Mafalda

4 Papd, poderiasme
‘ explicar por que
funciona tan mal

T

Adormecen?

obre como favorece

a sta independe

7. Como conseguir que sexan
independentes ¢ tefian confianza
en si mesmos?

Sobre isto, hai que dicir que tan
negativa ¢ a excesiva permisividade
como o sobreproteccionismo.

Na permisividade educativa
(educar sen esixencias), non existen
normas de conduta nin horarios, non
hai correccién  nin  castigo.
Inicialmente, o adolescente pre-
sume de fer uns pais liberais, mais
adiante 1 descubrindo que en rea-
lidade o que fan ¢ desentenderse del
¢ ser ineficaces no desempefio do
seu papel.

Ao non ter esixencias, os ado-
lescentes carccen  de  afin de
superacion persoal, o que afecta
negativamente 0 seu autoconcepto ¢
autoestima, Isto tamén repercute
nos resultados escolares, A falta de
esixencia impide igualmente que se
desenvolva a capacidade para o
esforzo ¢ o autodominio, que son
dous aspectos basicos na educacion
da vontade.

Asi mesmo, para favorecer a
madureza do fillo, os pais deberian
desfacerse de xeito gradual dalgins
hibitos de control sobre ¢l que xa
non son acaidos nestas idades. Os
pais_sobreprofectores proporcionan
axudas innecesarias aos seus fillos,
intentan resolver todos os scus
problemas. substitticnos na toma de
decisions. suprimen 0s atrancos que
atopan no seu camifio, satisfin o
seus desexos sen lles pedir ningtin
tipo de esforzo a cambio. Algiins
pais non queren que os seus fillos
sufran o que eles sufriron: outros
resistense a que o seu fillo medre.
pretenden seguir sendo impre-
scindibles na sia vida. Estas acti-
tudes propias do amor posesivo son,
de feito, unha forma de dominio
sobre o fillo.

8. Como intervir nos seus gustos...”

Debemos deixar aos nosos fillos
que escollan a sda aparencia, pero
150 non significa non tervir en
absoluto. Non hai que impor ao ado-
lescente os gustos dos pais verbo da
roupa, ¢ mdis recomendable facer-
lles suxestions, En casos conceretos,
por exemplo, roupa demasiado
provocativa ou inaxeitada para ir a0
nstitto, hai que ser fires ¢ non
consentilo,

Perante as actuais tendencias,
como o piercing hai que ter en conta
a sta idade ¢ sempre deberiamos
dar 0 noso punto de vista (no canto
de prohibirlle. por exemplo. que se
perfore o embigo seria mellor que
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lle fixeramos tomar conciencia do
compofiente de imitacién que estd
manifestando). Se finalmente lo
permitimos, axudémoslle a elixir un
sitio onde se practique en boas
condiciéns,

O adolescente debe ser
libre de armnxar ¢ decorar o seu
cuarto como ¢l queira, ainda que se
deberia intervir cando as condicions
hixiénicas non sexan as axeitadas |
[ importante que sinta a necesidade
de arrombar a stia habitacion para si
mesmo, sen que haxa sempre alguén
que o faga porel,

c lecer ¢ y

9. Deben influir os pais na
eleccion dos amigos?

En primeiro lugar. hai que teren
conta que ainda que o noso fillo
cuestione _constantemente a nosi
opinién. non deixamos por iso de
exercer unha influencia sobre el.

Os pais poden transmitir o seu
saber ¢ as sias experiencias tocante
4 amizade. Debemos animalos, por
exemplo, a dar importancia nun
amigo ds cualidades humanas (xe-
nerosidade, capacidade para abrirse
cara aos demais, a modestia...), en
lugar de darlla 4 sia forma de vesur
ou 0 scu éxito ante aos demais.

Cando un adolescente presenta
0§ SCuSs amigos a0s scus pais, ¢ un
signo de confianza cara a cles. Polo
tanto, deberiamos afoutalo a que o
faga. Cando os pais respectan a
cleccion do seu fillo, este terd a
impresion de que ¢ otalmente capaz
de elixir por si mesmo. Necesita
sabelo para crecer.,

Pola contra, se algins dos scus
amigos nos  desgustan  non
dubidemos en manifestarlles os
nosos sentimentos. Prohibidle fre-
cuentar malas amizades xeralmente
non fai mdis que agravar as cousas.
Asi ¢ todo, amosar firme ¢ clara-
mente a nosa preocupacion si que ¢
util. Por is0. debemos ser flexibles ¢
tomarnos tempo para explicarlle as
razéns da nosa desaprobacién. Se
estas razons tefien boa base. o ado-
lescente tomard conciencia dos
nscos que para ¢l representan tales
amizades e poderd renunciar a elas.

10. Como favorecer o uso axeita-
do do tempo de lecer?

Para que as posibilidades do
tempo de lecer se fagan realidade,
os pais deben fomentar bos hibitos
nos seus fillos dende as primeiras
idades,

O tempo de lecer ¢ visto polo
adolescente como unha oportu-
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nidade imprescindible pama actuar
mdis libremente. para estrear a
liberdade que acaba de descubrir.

E importante transmitirlles que
o lecer non ¢ ociosidade senén cam-
bio de actividade . O lecer ¢ descan-
S0 activo, tempo ocupado con
actividades creadoras. Por iso, hai
que procurar que non se abandonen,
que se levanten ¢ deiten a horas
razoables, que aprendan a divertisse
sen gastar moito difieiro.

A famiha pode ser un bo lugar
onde cofiecer ¢ compartir 0cios
diversos. Os fillos poden ver que os
scus pais tefien hdbitos interesantes
como a lectura, o deporte. o cinema,
participar en labores dalgunha
ONG...

11. Debemos estar informados de
como empregan os nosos fillos
o tempo de lecer?

Os pais deben estar atentos aos
cambios na vida social do adoles-
cente: saidas ds discotecas. concer-
10s.... pero esta atencién non debe
supoifier un atranco. O mais mpor-
tante ¢ que aprendamos a confiar no
noso fillo. Para conseguilo debemos
impofier regras ¢ facer que as
respecten. Estas deben ser rigorosas
pero a0 mesmo fempo abertas 4
negociaciéns segundo as circun-
stancias. Por exemplo, antes de dar
pemmiso para as saidas nocturnas,
seria necesano aclarar onde vai ir,
canto vai durar a actividade, onde ¢
con quen vai pasar a noike, se haberd
adultos presentes ou como regresard
a casa.

E impontante que lle explique-
mos 0s molivos que nos levan a
actuar dese Xeito ¢ que 08 Xusti-
fiqguemos. Dicirlle, por exemplo,
que as regras son pama protexclo,
non para castigalo.

Tamén ¢ importante demostrar
certo interese polas saidas, por ex.
preguntarlle se lle gustou o concer-
10, s¢ 0 pasou ben cos amigos., eic....
Iso daralle a impresién de que valo-
ramos a sda opinién ¢ abrrd nel
unha posibilidade de didlogo.

Sobre a colaboracién con
outros profesionais

12. Como podemos os pais axu-
dalos a decidir o seu futuro?

Na adolescencia xa non
somos indispensables para 0s nosos
fillos, ainda que sigamos sendo
responsables deles.

Ser pais tamén significa
aceptar que os filllos medran para
SCEUIr O Seu propio camifio, quizais
diferente 20 que imaxinaramos para

eles. Agora son eles
atopar 0 scu camifio.
Saber onde van ¢, sen dubida,
tan importante como saber “como™
¢ “por onde™. O labor dos pais
deberia ser acompaiiar ao seu fillo
adolescente nunha reflexién sobre
estes aspectos. Non hai que deixar
que 0 noso fillo decida 6, ainda que
reivindique o seu dereito a facelo.
Tampouco que crea que non poderd
facelo por si mesmo, porque esa
seria a mellor maneira de que aban-
donara ese traballo de reflexion.

As decisions de futuro
implican a superacién de conflitos ¢
prexuizos ¢ 80 require un tempo.
Polo tanto, ¢ mportante falar con
calma ¢ axudarlle a ver as cousas
mdis claras, asi como a nosa cola-
boracién cos profesionais que poden
achegar algunha axuda neste tema:
profesores. titores, orientador. ..

quen deben

3. Que facer se o noso fillo ten
un problema “de caracter™:
adolescentes intransixentes,

en constante oposicién, timidos...

Cando estes problemas
de cardcter estin localizados en par-
ticular na vida familiar ¢ non entor-
pecen o resto da vida social, afect-
va ¢ ecscolar do adolescente,
podemos pensar que forman parte
do seu desenvolvemento evolutivo ¢
non entran dentro de ningunha
patoloxia. Na maioria dos casos,
este cardeter maniféstase xa durante
a infancia, polo tanto hai que axudar
o antes posible aos nenos a que, por
exemplo., canalicen a sda impulsivi-
dade cara as actividades fisicas ou
ensmarlles a controlarse a si mes-
mos .

Con todo, un adoles-
cenle que sistematicamente se opén
atodo, tanto a seus pais ¢ profesores
como a todos os que o rodean, un
adolescente impulsivo na casa. no
colexio. co adestrador deportivo. un
adolescente que se pecha nunha
construcion ideal da que non quere
sair ¢ que entorpece a sia vida en
xeral.... todo iso debe incitar aos
pais a non deixar que eses trazos de
cardcier esmaguen o conxunto da
personalidade do seu fillo ¢ a con-
sultar a un especialista.

4. Cando debemos pedir axuda
a un profesional?

As veces, non ¢ doado
saber que aspectos do comporta-
mento do adolescente son realmente
preocupantes. Con todo, ante a pre-
senza de certos indicios deberiamos
consultar sempre cun profesional
(psicélogo, psiquiatra):

E FACER JEBER!:E:/
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-Un cambio brusco de comporta-
mento: agresividade, mutismo, fati-

ga  constante, pranto  cotidn,
ansiedade incontrolada...
-Trastomos alimentarios instalados:
bulimia real (distinguila do pico-
1co), anorexia ...

-Manifestacions  psicosomdticas
repetidas: dores de cabeza. dores
abdominais. dores lumbares...
-Unha baixada inexplicable ¢
repentina dos resultados escolares.
-Dificultades para relacionarse cos
demais, sentirse s6. illado. subesti-
marse. ..

15. Como levar a un adolescente
a un psicélogo ou psiquiatra?

Malia desdramatizacion que se fai
hoxe en dia das consultas psicoldxi-
cas ou psiquidtricas, decidir kevar a
un fillo a unha destas consultas
dista moito de ser ainda algo natu-
ral. En primeiro lugar, hai que acep-
tar que o fillo ten problemas ¢ que
se precisa o axuda dunha terceira
persoa. Non sempre resulta doado
para 0s pais, Xa que algins poden
sentirse culpables ou non aceptan
ben a figura destes profesionais.

Hai que estar dispostos a contarlle
a un “observador™ a historia fami-
liar . con todo o que iso implica.
Canto antes s¢ aborde o problema,
mais posibilidades existen de que
este se poida arranxar doadamente.

A todo o anterior, engidese ds
veces. o rexeitamento do adoles-
cente. No caso de que temamos un
verdadeiro problema . haberd que
obrigalo a ir pero deixando claro
que se trata de ter outra opinidn. ¢
que 180 non supord por forza ter que
volver 4 consulta ou iniciar unha
psicoterapia.

Os sentimentos do ado-
lescente sempre deben ser tidos en
conta e este debe ter confianza na
persoa coa que se vai reunir, De non
ser asi, podemos preguntarlle se
desexa cambiar ¢ ir a consultar con
outro. Deste xeito, daremos a0 noso
fillo a posibilidade de pasar de ser
espectador ou opoiente a actor da
atencion ¢ dos coidados que poida
recibir.

Para saber mdis

Un adolescente en mi vida, de
Dicgo Macid. Editorial Pirdmide
Claves para entender a mi hijo ado-
lescente, de  Gerardo  Castillo.
Editorial Pirimide

Guia del adolescente, de Alain
Braconnier. Editorial Sintesis
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Cronica dun accidente
que non chegou a ocorrer

O Instituto organiza un simulacro de incendio
para perfeccionar o Plan de evacuacion

O pasado martes, 25 de maio, 18 alumnos e
alumnas ¢ un profesor do IES Ribeira do Louro do
Porrino non tiveron que ser atendidos de urxencia
no hospital do Meixoeiro de Vigo con sintomas
de asfixia, Ningin estd ingresado e as sdas vidas
seguen a salvo. Os alumnos e mais o seu profesor
atopdbanse na aula de misica do centro, cando
non se produciu un incendio na sala de caldeiras da
calefaccion, proxima 4 aula onde se atopaban.
Non fixo falta analizar indicios que puidesen
apuntar a un escape incontrolado por un defecto
no mantemento do sistema ou a un cortocircuito
provocado por parte da instalacion eléctrica en
mal estado. O plan de emerxencia do centro fun-
cionou correctamente e a evacuacion foi completa
e rdpida, pero houbo unha excepcién: os ocu-
pantes da devandita aula non oiron o sinal de alar-
ma ¢ o equipo de emerxencia decatouse de que
faltaba ese grupo.

“O profesor estdbanos falando da heavenly
music (¢ que temos miusica bilingiie) cando
empezamos a notar que nos custaba respirar. Non
se via fume e ao primeiro non sospeitamos nada.
Cando quixemos sair, a porta estaba atrancada e
tivemos que pedir axuda berrando polas ventds.
Logo oimos o sinal de emerxencia e alguén do
equipo de emerxencia abriunos a porta”; este € o
testemuiio que non nos tivo que dar Alicia Chaves,
alumna do centro, que se atopaba na aula naquela
hora.

Segundo o director do centro: “Teremos que
perfeccionar todos os sistemas de alarma e o plan
de evacuacién para evitar sinistros non ocorridos
coma o do pasado martes. Estd claro que o plan de
autoproteccion do centro necesita unha revision a
fondo e o persoal do centro precisa recibir a for-
macion axeitada.”

Profesorado do IES Ribeira do Louro participa
nun curso anti-incendios e de primeiros auxilios

Un grupo de
trece profe-
sores e pro-
fesoras do
IES Ribeira
do Louro
participou
durante este
ano nun
curso de for-
macion des-
tinado a
mellorar a
seguridade
no centro.
Tratdbase
dun curso de
autoproteccién. A auto-
proteccion engloba a
prevencion de riscos, a
loita contra as catdstro-
fes e a atencion ds viti-
mas. O profesorado par-
ticipante recibiu forma-
cion sobre prevencién
de riscos, especialmente
o de incendio. Como no
caso do noso centro a
catdstrofe mdis probable
seria un incendio, o
curso centrouse na loita
anti-incendios (manexo
de medios, forma de
actuaciéon, evacuacion,
etc.). Finalmente, os
participantes recibiron
formacion bdsica de
primeiros auxilios, para
os casos de incendio
pero tamén para outros

casos (parada cardiorres-
piratoria, traumatismos,
elc.)

O grao de satisfac-

cion foi moi elevado,

destacando a opinién
xeral do profesorado de
que o asunto da preven-
cion de riscos e da
actuacion  diante  de
casos de emerxencia
necesitan mdis atencion
¢ mellor formacién da
que ata o de agora
existia. Velaqui os teste-
muiios dalgins dos par-
ticipantes:
“Impresionoume
coller unha mangueira de
bombeiro de verdade: a
presion da auga era terri-
ble”, dixo Bibiana
Ponte. “Era a ilusién da

mina vida, e agora sei
que chegado o caso
poderei usala correcta-
mente.

“Gustoume moito a
parte prictica, sobre
todo a respiracién boca
a boca”, declara Tomé
Cruceiro. “O boneco
impresionaba porque lle
faltaba medio corpo,
pero daba moita sen-
sacion de realismo”

En opinion de Miguel
Campovello, “o que
mdis me gustou foron os
profes, o Sr. Barbosae o
seu axudante: fixéron-
nos vivir a sta paixén
polo que nos trans-
mitian ¢ ensindronnos
moitas cousas intere-
santes”

Imaxes que reflicten distintos intres do curso anti-incendios celebrado no IES Ribeira do Louro, con clases nomeadamente prdcticas
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O privilexio de visitar Roma

TANIA NOVO/

A nosa agradable odisea come-
zou 0 2 de marzo, cando alum-
nos de 1° ¢ 2° de bacharelato
partimos cara ao aeroporto
para coller ese avién que nos
levaria ao noso destino. Ese
intre que tantos meses le-
vabamos agardando estaba a
punto de facerse realidade.

A nosa estadia en Roma
(rouxo consigo o cofiecemen-
to da cultura italiana, a sia gas-
tronomia e sobre todo ofre-
ceunos a posibilidade de poder
ver de preto esas grandes
belezas arquitecténicas que
moitas veces vemos por inter-
net, por revistas... pero que
non se comparan co inmenso
pracer de telas ao cardn e sentir
que si son unha realidade e que
nds eramos uns verdadeiros
privilexiados.

Particularmente o que mdis
me impresionou, quizais pola
stia fermosura ou sinxelamente
por ser o que moitas veces
desexaba cofiecer, foron a

fontana de Trevi, o Coliseo ¢
mais o Panteén de Agripa.

A Fontana de Trevi

A figura central da fonte,
fronte un gran nicho, ¢
Neptuno, deus do mar. El vai
nun carro con forma de cun-
cha, tirado por dous cabalos de
mar. Cada cabalo de mar réxese
por un Tritén. Un dos cabalos
é tranquilo e obediente: o
outro, inquedo. A auga na parte
inferior da fonte representa o
mar. A lenda di que voltard a
Roma se se lanza unha moeda 4
auga (débese lanzar por enriba
do ombreiro. de costas d fonte)

Coliseo

Antigo anfiteatro de forma
abovedada no que tifian lugar
loitas de gladiadores e espec-
ticulos publicos: o seu aforo
era duns 50000 espectadores.
O Coliseo ten as dimensions
aproximadas que hoxe en dia
corresponderia ao campo de
fitbol mdis grande do mundo.

Pantedén de Agripa

Templo adicado a todos os

- - N ""‘

O noso grupo diante das termas de Caracalla, un amplo complexo de bafios

da Roma imperial, construidas no séc. 111

deuses. O teito estd descuberto
por un pequeno circulo expos-
1o a todo fenémeno atmosférico.

Roma foi verdadeiramente
COmO un conto no gue a nosa
imaxi-

obra de arte, cada recuncho...
facianos concibir na nosa
mente a imaxe dunha cidade
perdida, dos nosos devan-
Ceiros romanos € 0s seus cos-

tumes.

nacion era
a protago-
nista: cada
monumen-
to, cada

A Fontana de Trevi Panseon de Agripa. wemplo circular adicado

a todos os deuses

— - L
Imaxes do Coliseo de Roma, gran anfiteatro construido no século 1.

Foro romano, € dicir, a zona central ao redor da cal se desen-
volveu a antiga cidade e na que tifia lugar o comercio

Fotografias do Vaticano. E un dos microestados europeos. Ten unha extension de 44 hectdreas
¢ unha poboacion de 900 persoas. Alberga a chamada Santa Sé, mdxima institucién do catolicismo
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Do Porrino a Atapuerca, diario de a bordo

Para cofiecermos mellor os xacementos da Serra de Atapuerca e a historia da evolucién humana, a nosa visita contou con algunhas clases prdcticas

IAGO PRADO /

Todo estaba listo. As 7:30
do 5 de novembro, un
rebumbio de maletas e agari-
mosas despedidas perturbaban,
fronte 0 noso instituto, a tran-
quilidade da fria e chuviosa
madrugada de inverno,

Arrincaba o autocar ¢ o
entusiasmo dos seus pasa-
xeiros traducfase nun murmu-
rio constante, procedente das
numerosas conversas que se
formaban nas fileiras dos
asentos. Pola mifa parte s6
podia fitar na paisaxe, cam-
biante, dende os frondosos
montes da nosa terra ata as
infinitas e dridas chairas de
Castela.

Despois dun longo traxecto
chegamos 4 primeira parada da
nosa viaxe: as Médulas. Unha
breve explicacion e unha olla-
da rdpida polo pequeno museo
serviu para comprender a
tamafa importancia daquel
lugar.

Xacementos de owro na actualidade

Zonas produtoras de owro no mundo
romano. Como vemos, as Médulas era un
dos principais lugares de onde se exirafa

Formadas polos romanos
cuns abraiantes e adiantados
métodos mineiros para a
época, co fin de obter ouro,
érguense  estes  xiganles
alaranxados que nos ofrecen
unhas marabillosas vistas e
unhas fantdsticas rutas para
pasear ¢ gozar da beleza destes
colosos.

Xantarmos neslte escenario
de pelicula ¢ un recordo que de
seguro non habemos esquecer
endexamais.

Rematada a visita & Médulas
regresamos ao autobis e puxe-
mos rumbo cara a Leén, o
segundo punto marcado no
noso mapa. Perdéndonos
entre as sudas rdas cheas de
encanto, disfrutamos da mag-
nifica arquitectura da cidade, da

cal me gustaria destacar a sta
catedral, de estilo gético, que
me gustou en particular.

Faciase tarde asique despedi-
monos de Ledn e encaming-
monos cara a Burgos, onde
habiamos de pasar a noite.
Chegados ali gozamos dunha
cea rdpida pero encantadora,
xa que as luces da cidade
cubrian dun luminoso manto
as fachadas dos edificios na
escura noite, facendo do lugar
unha estampa perfectamente
sacada dun conto de fantasia.
Unha vez rematamos de encher
os estémagos fomos para o
hotel a “descansar”.

Tras unha divertida noite de
troula (da que omitirei os miu-
dallos) e un leve tempo de

No centro de inierpreiacion das Médulas puidemos ver esies estes diddcticos paneis nos que
se explicaba o sisiema moneiario romano. Estaba baseado no owro € a praia, permitia regu-

lar os intercambios comerciais ¢ era un dos mecanismos esenciais do Estado romano para

controlar a polftica wributaria e mais os pagamenios. Mdis abaive aparecen algiins exemplos
do que custaban as cousas (como se pode comprobar, a existencia da escravitude facia que

os seres humanos se tratasen como pura mercadoria )

nosa seguinte visita:
Atapuerca, un dos maiores xa-
cementos arqueoloxicos de
Europa, Antes de ir ata a zona
das escavacions, participamos
nunhas actividades que nos
axudaron a comprender como
era a vida dos nosos devan-
ceiros: como fabricaban os
coitelos cunha pedra e un
anaco de mineral chamado
sflex, que instrumentos utili-
zaban para cazar ¢ ata como
conseguian prender lume. Con
isto, sumado a unha expli-
cacion practica de como dife-
renciar ¢ clasificar aos nosos
anlecesores e recomnecer 0 esti-
lo de vida que tifia cada un, xa
estabamos preparados para
visitar o xacemento. Al
ollamos o lugar onde se
atoparon os restos dos
hominidos e continuou a
explicadeira cos métodos que
se levan a cabo para desente-
rrar os fosiles e a identifi-
cacion destes.

Durante a visita a guia
desvelounos unha gran canti-
dade de ideas que se sacaron dos
restos  atopados ali en
Atapuerca, como que probable-
mente os nosos devanceiros
practicaran o canibalismo
pero s cos hominidos, sobre
todo nenos pertencentes a ou-
tros grupos, ou gue utilizaban
os tineles que se formaban na
terra para cazar, tapdndoos con
follas para que os animais
pouco precavidos caeran
nestes, morrendo ao instante.
A apaixonante e interesantisi-
ma visita durou ata o mediodia,
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Nds Médulas vimos como se ergutan estes xigantes alaranxados, que nos ofrectan unhas marabillosas vistas ¢ unhas fantdsticas rutay
para pasear ¢ gozar da beleza destes colosos

Profesora ¢ estudantes no interior da Basilica de San Isidoro de - Catedral de Ledn (sécs. XII ¢ XIV). Cat ' dril de Buie 5, XTI, AAroe e Sanio Marta; un dor.monumency
Leon (sées. X1 e XN). No fondo podemos distinguir o Paniedn  Presenia un desefio do mdis depurado a “ ueas s ‘r""(’u‘ {sec. " mdiy emblemdticos de Burgos. Trdtase dunha
dos Reis, onde se atopan as seis bévedas que esidn toialmenie  esiilo gotico cldsico francés tamén de estilo gotico dax antigas doce portas de acceso d cidade

decoradas de pinturas (V. nimero anterior de Orbita) na lade Media. Comunica a ponse de Sania
Maria, sobse o rio Arianzén, coa praza de
San Fernando, onde se ergue a catedral

Escavacion arqueoldxica simulada Interpretacién dos dsos atopados, para Aproximacion prdctica para entender como vivian
comprobar se son de hominidos ¢ cazaban os nosos devanceiros

momento no que nos diriximos a
Burgos para xantar e, agora xa coa
luz do dia, contemplar a cidade.
Tanto o ambiente do lugar, coma a
stia xente ou a sta fantdstica arquitec-
tura, na que cabe destacar a marabi-
llosa catedral, conquistan a cada un
dos seus visitante, ¢ por suposto nos
non fomos menos, xa que,
atreveriame a dicir, todos nos senti-

mos abraiados pola sia fermosura.
Pero ainda que aquela cidade € estu-
penda, o autobis esperaba e a mo-
rrifa pola terra xa comezaba a
chegar, asi que tras o reconfortante
Xantar ¢ a visita puxemos rumbo de
volta & nosa querida Galicia.

De novo cambiaba a paisaxe, pero  Og nosos esmdantes nos xacementos da Serra de Atapuerca, actualmente  En Atapuerca atoparon indicios do uso
desta volta deixabamos atrds as un referente obrigatorio para calquera estudo da evolucion humana do lume e prdcticas de canibalismo

extensas e baleiras chairas de

Castela para atoparnos de novo cos Despois do longo traxecto, amenizado con E asi chegamos ao final da aventura, un
nosos montes pintados con ese ale- xogos, chegamos o punto e final da nosa pouco mdis sabios, un pouco mdis aven-
gre e fermoso verde co que tanto nos travesia, onde os seres queridos esperaban wreiros, pero o que € miis importante: moito

identificamos. desexosos de volver a vernos. mais felices e unidos.
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Visita a Central Térmica das Pontes e ao
Parque Experimental de Sotavento

Dias maneiras de entender a xeracion de electricidade baixo puntos de vista antagénicos

Durante este ano decidimos que
serfa interesante que os alumnos
coiecesen aspectos relacionados coa
xeracion de electricidade. Unha das
maiores centrais de Espafia estd si-
tuada nas Pontes de Gareia Rodriguez.
Produce preto do 5% de enerxia con-
sumida en todo o territorio,

A viaxe ademais permitia
achegarnos ao parque experimental
de Sotavento. Ainda que a distancia
era importante, finalmente mereceu
a pena a visita.

Preparacion previa da visita

Antes de iniciar a excursion d cen-
tral térmica das Pontes ¢ ao parque
eblico de Sotavento preparamos
algunhas actividades onde os alum-
nos se¢ achegaron ao mundo da
enerxia eléctrica desde dous puntos
de vista distintos: producién con
impacto ambiental ¢ producion clée-
trica utilizando fontes de enerxia
renovables,

Nas actividades entregduselles aos
alumnos un cuestionario para que
pensasen  sobre  cuestions  rela-
cionadas coa xeracion, transporte ¢
consumo de enerxia eléetrica.

A viaxe

Fai falta unha viaxe de case 3 horas
para chegar & central térmica. Cando
nos achegamos ao val das Pontes
empézase a divisar unha estrutura
que sobresae sobre todo 0 que se
atopa ao seu aredor. A cheminea da
central vese rodeada doutras edifi-
cacions igualmente  rechamantes
pola sta magnimde.

Percorrendo a central térmica

A carta de presentacion desta
espectacular instalacion ¢ a sua
inmensa torre de evacuacion de
fumes. Un total de 356 m que che
obrigan a erguer a cabeza para albis-
car o final da columna. Para nos
facer unha idea do alta que ¢,
podemos comparala cun dos edifi-
cios miis emblemiticos de Nova
York, o Empire State Building, que
mide 381 m ata o dltimo piso. Aqui
en Europa a torre Eiffel ¢ mais baixa
que esta cheminea,

A visita comeza cunha charla sobre
a maqueta da central, Convidannos a
participar na exposicion, facendo
preguntas clave que pofien a proba
0s coficcementos dos nosos alumnos
sobre 0s cuestionanios previos d visi-
ta, Inférmannos do inicio das obras,
ald polo 1972, En tan s6 catro anos

construfronse os catro grupos de
xeracion, que Xuntos suman cn total
1.400MW de potencia.

Torre de refrixeracién

A mitido temos a idea de que € este
edificio 0 que provoca a contami-
nacién do medio. porque vemos ele-
varse grandes columnas brancas
parecidas a nubes. A torre de refri-
xeracion non implica unha contami-
nacién ambiental por saida de fumes
sulfurosos. Esta estrutura permite
que a auga en forma de vapor do cir-
cuito primario se arrefric para que se
poida reutilizar na caldeira.

O impacto que ocasionan estas edi-
ficacidns sobre 0 medio ¢ o consumo
de auga externa que provén do rio
Eume para conseguir o arrefriado do
vapor de auga quente mediante un
sistema de intercambio de calor. A
auga que condensa nestas torres
almacénase nunhas piscinas que se
sitdan xusto debaixo.

Parque de carbéns
A central térmica das Pontes ¢ unha
central que consome grandes canti-
dades de carbén. O carbén almacé-
nase nun silo ao que chaman parque
de carbéns. A superficie do silo é de
10Ha (o equivalente a 12 campos de
fitbol). O reto deste silo € que a
superficie cuberta non dispoiia no
scu interior de columnas de sus-
tentacién. Para  conseguir  isto
utilizanse arcos percorrendo a parte
exterior da cuberta que permite
aguantar todo o peso. Esta estrutura
foi pioneira no seu dia ¢ deu lugara
naves de almacenamento como a de
acronaves exisiente en Barajas.
A sala de control
Para chegar 4 sala de control
pasamos pola sala de alternadores.
Tivemos ocasion de observar a
miquina responsable de converter a
enerxia mecdnica do vapor de auga
en clectricidade. O alternador até-
pase unido mediante un cixo 4
turbina de vapor. Esta dividese 4 sia
vez en didas partes: a turbina de alta
¢ baixa presién.

Un dos puntos clave da visita foi
coficcer as instalaciéns da sala de
control. Con axuda de dous téenicos,
os alumnos preguntaron todos aque-
les aspectos dos que dubidaban
sobre o funcionamento da insta-
lacién. Decatdmonos de que a cen-

tral controla uns 70.000 sinais elée-
ricos.

A sala fora remodelada recente-
mente nas dltimas obras de acondi-
cionamento ¢ todo os pupitres elée-
tricos substituironse por sistemas
SCADA (Sistemas de Control e
Adquisicién de Datos) aos cales
accédese mediante computadores.

A mina convertida en lago

Sitwar unha central cléctrica
depende de varios factores. Os dous
principais ¢ que sc atope cerca do
matenal que se utilizard como com-
bustible ¢ 0 outro ¢ que exista auga
para o funcionamento de todos os
sistemas da central. As Pontes ofrece
as dias cousas. Polo concello pasa o
rio Eume ¢ ademais existe unha
explotacién de carbon na variedade
de lignito.

Na actualidade a mina de lignito
deixouse de explotar para reducir o
mdis posible as emisions de xofre 4
atmosfera. O proxecto de recu-
peracion da contorna consiste ¢n
encher 0 espazo que ocupaba 4 mina
con auga procedente do rio Eume ¢
varios afluentes que se desviaron
cando se iniciaron as tarcfas de
explotacién.

Espérase que a totalidade da
superficie da mina quede asolagada
no ano 2012. Como di o refrdn “non
hai mal que por ben non veda”, e
neste senso o desastre ecoléxico da
explotacién mineira pode reverter
beneficios 4 poboacién das Pontes.
A Universidade da Corufa realizou
un proxecto de aproveitamento
xcotérmico baseado na diferenza de
temperaturas entre o fondo ¢ a super-
ficic da auga.

Hai que saber que este lago terd
un calado maximo de 210 metros. As
dimensidns do lago serd de 5
quilémewos  de  longo por 2
quilémetros de ancho. Ocupard en
superficic 0 cquivalente 4 cidade
herculina.

A polémica da contaminacién

Recentemente a mina sufriv unha
reestruturacion que busca minimizar
o impacto ambiental da central tér-
mica. Algins datos sobre a reforma
da central fan que as xentes das
Pontes volvan ver na central un novo
pulo da economia local.

A transformacién consiste en adap-
tar a instalacién para un novo com-

bustible, hulla subimminosa impor-
tada, en lugar do que vifia empregan-
do desde mediados dos anos 90,
unha mestura do citado carbon con
lignito local. Este deixouse de
extracr da mina das Pontes ¢n
decembro de 2007, polo esgotamen-
1o da mesma.

Desde o punto de vista ambiental,
as vantaxes son notables. A central
transformada  reduce as  sdas
emisions de dioxido de xofre nun
955%. as de 6xido nitroso. nun
16.5%. ¢ as de particulas. nun
54.5%. O diéxido de carbono baixa
un 95% por mellora do rendemento
dos grupos: as cinzas tamén di-
mintien moi notablemente, xa que a
stia producién redicese nun 92.8%.
A pesar de todo a central €mica
seguird contaminando. ainda que
bastante menos que hai unha década,
cando a central das Pontes ¢ de
Meirama supufia o 30% dos sulfuros
emitidos 4 atmosfera en Espaia.

De camiiio a Sotavento, sopran
novos ventos ...

Coa mente chea de cousas novas
¢ 0 estomago baleiro da viaxe ¢ a
visita 4 central térmica, subimos
novamente a0 autobus,
Despedimonos de Mireia, a nosa
guia, ¢ puxemos rumbo a Sotavento
para coficcer algo mdis sobre a
xeracion cléetrica desde un punto de
vista antagénico a como o fan na
central das Pontes.
Antes de iniciar a visita ao parque
démonos unha boa homenaxe a base
de bocadillos ¢ refrescos.

Logo de visitar As Pontes, en
fase de recuperacién pero tan
degradado ecoloxicamente. cabe
pensar como o ser humano non se dd
conta do que ten ata que o perde. A
recuperacién. en parte. da contorna
das Pontes permite observar como ¢
posible volver reencontrarse coa
Natureza. Sotavento ensinanos ade-
mais como algo que estivo presente
sempre nas nosas vidas, o vento,
serve para algo mdis que para
despeitearse.

O parque

Sotavento ¢ unha fundacién de
capital publico ¢ privado. Ten instal-
ada unha potencia duns 65MW (pro-
duce 30 veces menos clectricidade
que a central @€rmica convencional
das Pontes), En realidade non se
construiu como parque edlico, senén
como unha plataforma de investi-
gacion para 4s enerxias renovables,
Sotavento ¢ sobre todo un espazo
divulgativo. Ofrécense charlas ¢
espazos de traballo. onde se espera
que os visitantes poidan desenvolver
experiencias con temas relacionados
coas enerxias renovables.,
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Os fins que se perseguen son oS
seguintes:

*A promocion., divulgacion forma-
cion, fomento ¢ debate de todos os
aspectos relacionados coas enerxias
renovables.

*Promocion ¢ realizacion de pro-
xectos, estudos ¢ outras actuacions
de investigacién ¢ experimentacion
relacionadas coa e6lica en particular
€ coas enerxias renovales en xeral.

sFomentar ¢ divulgar a importancia
do aforro ¢ eficiencia enerxética para
conseguir un desenvolvemento sostible.

*Promover, divulgar ¢ fomentar
actuaciéns que vinculen o desen-
volvemento enerxético coa sta inte-
raccion co medio ambiente.

*Calquera outro tipo de actuacion
que implique unha mellora na opti-
mizacién ¢ implantacién  das
enerxias renovables en xeml ¢ da
edlica en particular,

Interactuando co aforro enerxéti-
€O € 08 CONSUMos pantasmas

Un dos puntos da visit foi unha
posta en comin sobre o aforro
cconémico nos sistemas de itlumi-
nacion. Os excelentes monitores
fixéronnos razoar sobre 0 gasto que
supén manter as nosas vellas lim-
padas ¢ non desenchufar da corrente
receplores como o Ielevisor ou o
computador.

Aproveitamos toda a enerxia?

O certo é que o problema da
enerxia céntrase sobre todo en como
organizar os centros de producién de
enerxia. A electricidade flie pola
rede, ¢ ¢ importante non entregar d
rede miis potencia eléetrica da que
esta poida consumir. Todos os dias
Rede Eléetrica Espafiola (REE) poxa
a electricidade que ha de consumirse
no mercado. Sdbese de antemidn o
consumo estimado ¢ a capacidade de
producién de cada centro, co que se
reparte 0 montante de enerxia entre
todos os centros, queddndose coa
producion aqueles que mdis barao
produzan a electncidade.

O criterio de reparto non s6 tenen
conta o prezo da electricidade, sendn
que tamén se ten en conta 0 compro-
miso de preservar o medio ambiente.
O Centro de Control para 0 Réxime
especial (CECRE) que depende de
Rede Eléetrica Espaiola coordina
todos os centros produtores de
enerxia renovables.

Coordinar non ¢ sinxelo. Para que
a cnerxia cléetrica non supofia un
problema hai que procurar que na

rede circule a potencia que s
demanda. nin mdis nin menos. O
exceso ou defecto de enerxia provo-
ca que nun caso sufran as lifias que
deben disipar o que non s¢ consome
¢ no outro os consumidores que ven
que non chega a potencia que se
demanda. Asi pois. existen ocasiéns
en que non ¢ posible o aproveita-
mento de toda a capacidade de pro-
ducién e parte da enerxia pérdese.
O hidréxeno, o futuro da enerxia

Neste punto poderiamos pensar
que ¢ unha pena que se desperdicic
producién de electricidade bascada
en enerxias renovables, simplemenie
por unha cuestion de falta de deman-
da por parte dos consumidores. Seria
posible almacenar esa enerxia que
non s¢ consome? A resposta € si. No
parque experimental de Sotavento
leva a cabo un proxecto pioneiro na
producion de hidréxeno. Para enten-
der por que producir hidréxeno antes
temos que centender que non
podemos almacenar a enerxia clée-
trica, pero si sustancias quimicas que
poden servir como combustible para
producir electricidade.

O par quimico que suscita actual-
mente un maior interese teenoléxico
no almacenamento de enerxia elée-
trica ¢ o hidrdxeno-osixeno. Ambos
constittien a molécula de auga (H,0)
¢ poden obterse dela mediante elec-
rolise (descomposicion por clectri-
cidade). A postenior combinacién de
ambos (H, O,) para formar auga
devolve parte da enerxia absorbida
na clectrélise previa.

A vantaxe do par H, O, sobre ou-
tros reside en que sé6 € necesario
almacenar o hidréxeno. xa que o
osixeno pode tomarse da atmosfera
da que forma parte nun 20%.

Ainda que sexa a pila de com-
bustible a que revolucionou o uso do
hidréxeno, a sia combustién nun
motor de explosién con osixeno ¢
unha teenoloxia cofiecida.

O proxecto consta dunha planta de
almacenaxe de enerxia edlica, que
empregard o hidréxeno a unha escala
que, sen ser a que deberia resolver a
variabilidade da xeracion, permitird
tomar experiencias en operacion real
que facilmente poderdn ser extrapo-
lables para desefiar  solucidns
globais.  Deste  xeito  pddese
aproveitar o hidréxeno xerado en
periodos de baixa producién edlicae
compensar asi a posible falta de
potencia prevista. De igual forma.

cando existan periodos de descone-
xion de rede pédese utilizar a poten-
cia xerada para producir hidréxeno.

A producién de hidrdxeno con-
séguese cun clectrolizador. alimenta-
do con corrente eléctrica proveniente
dos acroxcradores. O electrolizador
produce hidréxeno a baixa presion
que logo se comprime para reducir 0
volume de almacenaxe en cilindros
de aceiro a uns 200 bar. Para a poste-
rior conversion a enerxia eléctrica,
emprégase un equipo motoxcrador
de 60 kW eléetricos.

Ambos os sistemas (clectrolizador
¢ motoxerador) deséfianse para un
completo ensamblaxe nun colector

que non requira unha gran obra civil
adicional.

Bioclimatismo aplicado ao fogar

Nun século marcado polo esgo-
tamento de recursos enernxéticos ¢ os
problemas ambientais derivados dun
exceso de consumo. a Fundacién
Sotavento presenta este proxecto que
pretende pér a disposicion de todas
as persoas interesadas, unha exem-
plificacion real das posibilidades que
a bioclimética ofréeenos de face a
aforrar enerxia ¢ de mellorar a nosa
calidade de vida.

A vivenda bioclimitica ocupa uns
200m?2. Tendo en conta o clima uti-
liza o seu desciio ¢ os propios cle-
mentos arguitecténicos, como prin-
cipais bazas para obter unhas condi-
cions Optimas de habitabilidade no
scu interior. A escasa demanda
enerxética desta vivenda c6brese por
sistemas enerxéticos renovables e/ou
cficientes.

A vivenda, dotada dun sistema
integral de xestién, ofrece ao visi-
tante toda a nformacion relativa ao
scu funcionamento ¢ ata pennite
vanar as condiciéns exteriores (tem-
peratura, época do ano, radiacion
solar, ctc.) para comprobar a sida
resposta en distintos ambicentes si-
mulados.

O principal obxectivo desta casa
¢ mostrar os fundamentos das cons-
truciéns bioclimdticas ¢ os distintos
fen6menos que nelas se producen. E

Alumnos ¢ profesores que foron d excursion: Equipos Electronicos de Consumo (CM1 ¢ CM2). Sistemas de Tecomunicacion ¢ Informdtica (CS1) e PCPI de electronica

importante entender que o confort
pddese conseguir dun xeito sinxelo,
aforrando enerxia ¢ sendo respec-
wosos co medio ambiente.

Co fin de entender isto realizamos
un percorrido guiado polos seguintes
aspectos da vivenda bioclimdtica:

*A importancia do asentamento no
terreo ¢ a forma do edificio para con-
trolar as fontes ¢ sumidoiros de calor
(sol. ceo. aire ¢ chan).

*A importancia da onentacién para
un bo funcionamento bioclimdtico.

*A optimizacién ¢ xestién da luz
solar no verdn e no inverno.

*0s modos de transmision de calor
de acordo cos nosos intereses ¢
habiticulos dentro da vivenda para
ter o mellor confort,

*As calidades térmicas dos mate-
riais  opacos que  se  utilicen,
Materiais illantes, condutores, acu-
mulacion de calor ¢ estabilidide érmica.

*Condiciéns de confort térmico,
Temperatura ¢ humidade relativa

*Usos enerxéticos da vivenda (tipo
de ekectrodomésticos, clases de ilu-
minacion, xestion da auga, cle.).

sFuncionamento enerxético integra-
do da propia vivenda, ¢ dicir a
xestion das condiciéns bioclimdticas
con achegas das fontes de enerxfas
renovables necesarias  unido 4
domdtica. Posibilidades ¢ efectos
destas intervencions.

*Resultados enerxélicos esperados ¢ medidos

*Posibilidade de extrapolacién de
resultados a outro tipo de constru-
ci6ns bioclimadticas (casa, piso, elc.).

*A utilizacion de materiais naturais
¢ locais como elementos importantes
dunha arquitectura sostible.

*No proxecto aplicarase integra-

mente o Cddigo Técnico da
Edificacion, de modo que akcance os
valores de  excelencia na
Cualificacion Enerxética,
Durante  a
chamounos especialmente a atencion
o ben illada que se atopa do mido.
Ao pé dun muifio do parque, a casa
mantense indiferente ao barullo que
este produce.

estancia na casa

De volta
Logo de pasar varias horas relativa-
mente lonxe do noso querido val do
Porrifio, subimonos unha vez mdis
a0 autobus para descansar da visita,
Atrds quedou o monte ¢ o val pero
connosco viaxa tamén a inquictude
de entender ¢ aprender cousas novas.,

Xosé Luis Rodriguez Ferndndez

Departamento de Electrénica
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Os estudantes de 2° ESO participan das actividades da

VI Semana Matematica de Vigo

SARA SILVA/ moitos dos exercicios que nos
propuxeron. xa os resolve-
ramos nés na clase.

Todos gozamos moito con esta
saida, xa que brincamos coas
mates e traballamos con elas
dun xeito diferente a como o
facemos na aula. Pareceunos
unha proposta moi interesante
por parte do Departamento de
Matemidticas do  centro.
Pasdmolo moi ben e, por
certo, déronnos os parabéns
polo noso bo comportamento.

O venres 23 de abril, os
alumnos de 2° ESO fomos de
excursion a un obradoiro de
matemiticas no edificio de
Caixanova, en Vigo, ao que
nos acompaiaron algins pro-
fesores. O obradoiro constaba
de oito postos. Os que mdis
nos gustaron e debemos
salientar fon os xogos con

tangrins e a resolucion de
problemas. Foi moi curioso e
sorprendé monos moito porque

Visita ao museo de Pontevedra e percorrido polo roteiro Castelao

colares, cruces, cunchas
NURIA SANCHEZ / ¢ amuletos feitos de

acibeche que mercaban

A dereita, unha estatua que representa
a Castelao na cidade de Pontevedra.

Embaixo, un debuxo do intelectual de
Q M Q £ 1 « > 2z .

OS peregrinos a sua  Rianxo que ten mdis de oitenta anos e

chegada a Santiago: no que denuncia xa o terrible proble-

O venres 7 de marzo
os alumnos e alumnas de
2° ESO fixemos unha
saida ao museo de

) sinTeiisi . xénen
tamén unha maqueta dun ma da violencia de xénero

dos barcos que se usou

Pontevedra e logo per- i — T ——
) nunha expedicién a !
corremos o0 roteiro B2 o'z
Castel o d América, a recreacion
“astelao, co gallo de y 2y,
i 3 do despacho de Méndez s
conecer algo mdis deste P - ' "
. Niufiez ¢ unha mostra de /r e i
ersoeiro, ) -
P vaixelas de Sargadelos. / \a! '
O museo constaba de < . : \ N/ 4/
Co roteiro vimos | I Jl

dous edificios onde 1) | J_/‘
slafng yare . S | : l
habia dende xoias ata algdns AgNEey as !( PL _l'

: Pontevedra que tifan o
unha reproducién do o 9 S I s -
: " relacion con Castelao, NS SR b
interior dun  barco, s i S ) |
pasand por wiih como a Fibrica da Luz, o =
asando 0 a x .
Café Moderno ou a praza “-Ela non me queria ¢ mateina™

exposicion das obras de

5 : da Ferreria.
Castelao. Ali vimos
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Faite socio da ANPA

A nosa ANPA fai neste artigo un chamamento ds familias para que se animen a participar no seo da asociacion

Un ano mdis a Xunta Directiva da ANPA traballou na medida das
stias posibilidades, co obxectivo de poder colaborar na mellora da

educacion integral dos nosos fillos/as, pero € necesario que os pais
supervisen e se impliquen mdis nas vidas dos rapaces, que corrixan
e sancionen o mal comportamento e, a0 memo tempo, que saiban

valorar e felicitar o esfozo, a solidariedade, disciplina, respecto,
ete. Sabemos que € dificil xa que por desgraza moitos traballamos
e non temos todo o tempo para dedicérllelo.

Dende a Xunta Directiva temos moitas ganas de seguir traballan-
do para eles, mais queremos recordarvos que non ¢ suficiente coa
elaboracion do proxecto que se realiza todos os anos. Precisamos a
vosa colaboracion, sabemos que a vida estd mal pero dez euros por
familia 6 ano non nos fan mdis ricos nin mdis pobres, e para a
ANPA significaria moito, sobre todo para que o concello nos con-

ceda mdis axudas.

Animdmosvos a todos/as a participar e colaborar no que poidades.
Un saido da Xunta Directiva da ANPA

Entramos na casa de Ramon Oter

TAMARA PEDREIRA /

Nesta excursion visitamos
o pazo de Trasalba, que Ramén
Otero Pedrayo legou a Galicia.
Nel viviu coa sia muller, sia
nai e o servizo. Puidemos ollar
o interior da casa, que se man-
tivo asi dende a morte do
escritor, en 1976. Do interior
da casa vimos a cocina, de
ferro, ¢ o bano, que era
pequeno e con billeria dourada:

Fermoso pazo de Trasalba (séc. XVII), no que viviu Ramdn Otero Pedrayo

pasamos por unha sala na que
Otero ¢ a familia recibian as
visitas, que daba ao dormito-
rio, cunha cama alta e cunha
cabeceira de madeira. O despa-
cho tifia un pequeno escritorio
e as paredes cubertas de andeis
con libros. Logo diso vimos o
cuarto de invitados, e na
habitacién do lado estaba a da
stia nai, que tifia un moble
parecido a unha cémoda coa

No recinto acondicionaron este espazo como sala de butacas ¢ nel

o Pedrayo

puidemos ver representados algiins personaxes ideados por Otero

fotografias da sta voda, e ao
carén da cama tifa un pequeno
santuario.

Despois de visitar a casa,
asistimos a unha repre-
sentaciéon na que a protago-
nista nos contou algo dos
libros escritos por Otero
Pedrayo, coma os Contos do
camifio e da riia e Arredor de si,
e na que se escenificaron
algunhas historias coa partici-

pacion de alumnos e profe-
sores,

Para min foi unha ricaz expe-
riencia; resultou  moi intere-
sante ver como vivira Otero
Pedrayo ¢ a representacion foi
realmente divertida. Gustoume
moito que participara o ptbli-
co, ainda que tamén hai que
dicir que a muller protagonista
da representacion era moi boa
actriz.

RAQUEL FERNANDEZ /

O pasado dia 25 de marzo parte
dos alumnos de 3° e 4° ESO fomos
de excursion a Lugo para ver o
Museo e uns castos.

Aviaxe fixose un pouco longa
pero mereceu a pena. Cando che-
gamos 4 Muralla de Lugo o autocar
deixounos, € nés seguimos o0 noso
percorrido; e ainda que nos
perdemos, logramos chegar.

Xa no Museo fixemos dous gru-
pos: un entrou coa profe Paz nas
stias intalacions ¢ o outro dinxiuse
co profe de latin ¢ a profe Aurora &
Catedral: alil Rubén explicounos un
pouco sobre a construcion e as car-
acteristicas da Catedral ¢ logo
diriximonos nds 6 Museo. Aqui o
guia deunos unha cartolina cunhas
preguntas e tinamos que buscar as
respostas polo edificio.  Logo,

Excursion a Lugo

reunimonos todos nunha sala para
ver quen gaiiara. NOs perdemos por
contar mal os chanzos das
escaleiras. Como premio, Os
ganadores déronlles uns boli-
grafos.

O rematar fomos comer e os pro-
fes permitironnos ir xantar a onde
quixeramos. Case todos le-
vabamos bocatas, pero unha conr
paieira trouxera difeiro para a
comida. Non atopabamos un sitio
onde houbese hamburguesas ou
bocatas. O final encontrdmolo ¢
comemos nun templo que habia
nunha praza dentro da muralla. O
rematar marchamos 4 praza do
Museo, gue era o lugar de encontro.
Uns compaiieiros estdbanlle facen-
do unhas bromas a uns homes que
pasaban por ali, e pasimolo moi
ben. Despois desprazimonos 6
castro de Viladonga. Ali puxéron-

nos un video sobre a historia do
lugar. Ao rematar déronnos
unhas fotocopias cunhas pre-
gunias gue tfamos que contes-
tar coa informacion que se
atopaba na exposicién. Logo
levdronnos a ver os restos do
castro antigo e estivéronnos
explicando como era todo.
Camifiamos pola que fora a
muralla do castro e 6 baixar

ensinfronnos un proxecto que
estd 4 espera dunha subvencion
para poder traballar nel. Em
como un burato ¢ pensan que
poderfa ser unha mina da antiga
Citania.

Con isto rematou a nosa
visita e regresamos para O
Porrifio  despois dun longo
camifo. Aviaxe pagou apenae
foi moi divertida.

Duias fotografias tomadas durante a viaxe a Lugo
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Vocabulario da xerga xuvenil do Porrino (II)

LUCIA ALONSO / TANIA NOVO /
VANESSA OTERO / MARIA SAA /

Continuando o artigo que comezou un alumno do IES Ribeira do
Louro, Alexandre Pires, no anterior nimero da revista Orbita, pu-
blicamos outras palabras e expresions propias da xerga que empre-
ga a mocidade do val da Lourifia. Moitas delas seguro que as empre-
gastes algunha vez, e se non o fixestes nunca, animdmosvos a que
as utilicedes (iso si, na situacién informal axeitada) xa que tamén ¢
unha boa maneira de ampliar a nosa linguaxe oral.

-Pillar cacho: ligar (Na festa de onte pillei cacho).

-Ghastar pista: bailar (Moza, ghastas pista? / Onte gastei pista toda
a noite)

-Cabestro: persoa que ¢ moi bruta {Que golpe me deches, es un cabestro)

-Cego: 1. Borracho ou que non se di conta do que acontece ao seu
arredor (Bebeu moito e ia cego perdido). 2. Namorado (Notaselle
ben que estd ceguiiio porque sé fai pensar nela).

-Comerlle a béla a alguén: emprégase para facer referencia a alguén
que estd a molestar (Deixa de comerme a béla que xa tefio bastante
co met).

-Coscarse:enterarse ou darse conta de algo (Non me cosquei de nada
do que me dixo).

-Enconado: namorado (Dende que botou moza, anda enconado € xa
case non sae cos amigos).

-Estar de baixén: atoparse fristeira unha persoa (Hoxe non me
apetece sair; estou de baixon e sé me apetece chorar).

-Espichar: morrer (Antonte espichou).

-Estirar a pata: morrer (Antonte estirou a pata).

-Facer o avién: facerse o xordo (Non fagas o avion que me
escoitaches perfectamente).

-Farra: festa (Estiven de farra na despedida de lolanda).
-Flipar: dicir cousas imposibles (Non flipes que iso non vai ocorrer)
-Fliparse: crese mellor ou superior (Non te flipes que non es tan listo)

-Ghalar: tomar alimentos (Teqo fame, vou ghalar).
-Ghuapérrimo: adx. Superlativo de belo (Esta moto ¢ ghuapérrima).

-Irselle a pinza a alguén:despis-
tarse unha persoa sobre algo que
tifia que facer (Esqueceume traer-
cho, féiseme a pinza).

-Ir de sobrado: mostrarse fachen-
doso ou crerse con capacidade
para conseguir todo 0 que quere
(Vai de sobrado; case non estu-
dou nada e pensa que vai aprobar).
-Liala parda: cometer un erro grande (Mesturei sodio con auga e
lieina parda).

-Me caghi no/na: expresion que se usa para maldicir algo (Me caghi
na luz / Me caghi no mundo)

-Meter ficha: ligar (O outro dia na festa metin ficha. Que bo estaba
o rapaz!

-Niguelado: perfecto (O traballo quedou niquelado).

-No quinto pino: moi lonxe (O instituto queda no quinto pino).
-Pirar: Irse dun determinado lugar (Piro d casa).

-Pirado: tolo (Estds pirado).

-Pisamerdas: substantivo co que se coiiece aos zapatos da marca
“Converse” (Giistanme os teus pisamerdas) .

-Plasta: persoa pesada e agobiante (E un plasta).

-Rular:circular algo entre varias persoas (Ao final a noticia rulou
duns a outros).

-Ser a pomada: ser xenial, abraiante ( Esa cancion é a pomada),
-Sudarlla a alguén: expresion que se utiliza para indicar que a alguén
lle dd igual algo (O que digas ou penses de min siidama).

“Tocho: refirese a algo extenso (Menudo tocho de libro € o Quixote).
-Non columpiarse: emprégase cando alguén di algo e non ¢ verdade
(Bueno..., non te columpies que ben sabemos que non foi asi).

-Zoupar. golpear a alguén ou algo (Non lle zoupes ao rapaz, que se portou ben).

-Zumbado: tolo, que non estd nos seus cabais (Esa ghicha estd zum-
bada).

Un percorrido pola prehistoria no Museo de Castrelos

LORELAICHAPELA /

Os alumnos de 1° ESO fomos a unha excursion ao parque de Castelos, en Vigo. No museo explicdronnos como era a vida
na prehistoria, que armas usaban, con que cociiaban ¢ as stas crenzas relixiosas. Ensindronnos a cazar con arco e a pescar

cun arpén: empregamos o primeiro teléfono que existiu na prehistoria e fixemos escavacions arqueoloxicas en diferentes
tipos de terreo, descubrindo unha morea de cousas: 6sos, puntas de frecha, arxila, etc.

Miis tarde fomos ver o museo arqueoléxico situado na planta baixa. Ali habia de todo, dende moedas ata esqueletos dos
nosos devanceiros. Para rematar, merendamos mentres dabamos un paseo polos arredores do parque. Estamos desexando

volver.
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Colaboracion e intercambio de actividades entre os Equipos de
Normalizacion do IES Ribeira do Louro e IES Pino Manso

Durante este curso e continuando cunha lifia de cooperacion que comezou hai algiin tempo, os Equipos de Normualizacion Lingiiistica dos dous TES
do Porrifio quixeron rendibilizar ao maximo os seus esforzos e decidiron intercambiar dias excelentes mostras fotogrificas: 0 noso instituto cedeulles
temporalmente aos nosos companeiros unha coleccion de imaxes de peixes ¢ mariscos, que a nosa comunidade educativa tivo ocasion de contemplar
oano pasado, e, d stia vez, 0 [ES Pino Manso quixo compartir connosco unha magnifica exposicion para aprender a identificar aves e paxaros, Ogalld

que a u)labouuon se pmk)nbm nos vindeiros anos.
. ﬁ ﬂ -- = ﬂ n

Fotos no noso instituto da exposicion “Aves e paxaros de Galiza”, cedidas temporalmente polo Equipo de Nummh.m ion do 1ES Pino Manso

III Exposicion de cogomelos do IES Ribeira do Louro

Organizada polo Equipo de Normalizacién Lingiiistica e mais polo Departamento de Ciencias Naturais, por terceiro ano consecutivo cele-
brouse no outono unha exposicion micoléxica no noso centro. Alumnos, profesores, pais e o persoal de administracion e servizos trouxe-
ron exemplares de fungos que logo foron clasificados. Ademais, como vén sendo habitual nos Gltimos cursos, contamos coa colaboracion
da asociacion ecoloxista ADENCO, cuxo presidente ofreceu unha instrutiva charla sobre o tema para os alumnos do primeiro ciclo da ESO.
Por outra banda, xunto coas especies procedentes dos nosos montes, tivemos a ocasion de ver, grazas & xentileza do profesor de Tecnoloxia
Arturo Longa, unha interesante mostra filatélica sobre o eido dos cogomelos, con selos de diferentes lugares do mundo.

AT,
Fathariin o

e ——

Como vemos, moitos paises do mundo senten unha gran fascinacion polos cogome-
los e iso reflictese na stia filatelia. Os selos foron cedidos para esta exposicion polo
profesor Aruro Longa e forman parte da stia impresionante coleccion particular
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I Concurso de Fotografia Matematica

O Departamento de Matemdticas introduce a fotografia como ferramenta diddctica nas sidas aulas

As fotografias estdn a ser utilizadas de diver- Matemdticas do IES Ribeira do Louro pretende
sos xeitos como material diddctico nas clases contribuir 4 educacién da capacidade de visua-
desta disciplina académica, porque combinan lizacién. O obxectivo ¢ facerlle ver ao alum-
moi ben os aspectos matemdticos cos estéti- nado que o mundo que nos rodea ¢ pura
cos. Con este traballo o Departamento de matemadtica.

- 1%
“Poligono iregular” “Cilindros™ “Circunferencias de cristal™ “Gaudi ¢ as Matemiiticas™
Cris Miguez (1° ESO -C) Javier Argibay (2’ESO-A) Manuela Ribeiro (2° ESO-C) Manuela Ribeiro (2° ESO-C)
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“Matemiticas de verdn™ “Xoga coas mates” Adivifia o que ¢ “As matemdticas dun caf¢”

Angela Percira (2 ESO-A) Cris Miguez (17 ESO-C) Manuela Ribeiro (2° ESO-C) Manuela Ribeiro (2° ESO-C)

“Matemiticas cotids™ “Os xiros que dd a vida™ “As matemdticas protéxennos™ “As mates iluminante”
Cristofer Costa (2° ESO-A) Vanessa Otero e Jenni Gonzalez (r Bacit) Asier Alonso (1° ESO-A) Santiago Coto (2° ESO-A)

Eixos de coordenadas “Rectingulo” ~ “Paralclas™ i “Mestura de figurs”
Cris Miguez (1° ESO-C) Katia Femdndez (3°ESO-A) Javier Argibay (2° ESO-A) Alberto Martinez (3°ESO-A)

“Xcometria de andar pola casa™
Vanessa Otero e Jenni Gonzdlez (- sacu,

“Presumo coas mates”™ (Serie: roupa matemdtica e complementos)
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Abecedario e personaxes de comic para imaxinar

Alumnos de ACEESCA recibiron un agasallo especial construido no IES Ribeira do Louro

Zipi, Calimero, Mortadelo, Obélix ou Mafalda quedidronse a vivir no centro de discapacitados ACEESCA do
Porrifo. A recepcion tivo lugar con toda a honra despois de que fosen construidos en papel de xornal, en for-
mato tridimensional de mdis de un metro de alto, polos alumnos de 4° ESO do noso centro, baixo a direccion
da profesora do Departamento de Plastica Maria Xosé Iglesias, que ademais € escultora e pintora.

A parte de famosos personaxes de banda deseiia-
da, destinados a incentivar a imaxinacion do alum-
nado do centro de educacion especial ACEESCA  os
estudantes do noso instituto tamén costruiron con
madeira e poliestileno todas as letras do abecedario
a tamano descomunal. *O uso ¢ diddctivo, tanto das
letras coma dos bonecos. As primeiras, con ese
tamario axudan os alumnos de ACEESCA a cofiece-
las™, explica a nosa profesora Maria Xosé Iglesias.
“Traballamos durante 2 anos no proxecto e os
nenos fixérono encantados polo fin social que ia
ter: moitos deles, ademais da hora da clase, empre-
garon periodos do seu tempo de lecer”™.

Todo o traballo quedou recompensado pola aco-
llida. A nosa profesora recofiece que foi impresion-
ante ver como os alumnso de ACEESCA se
amosaron encantados co agasallo: “Sé verlles a
cara de ledicia encheunos de satisfaccion a todos™.

Durante o acto Maria Xosé comentoulles aos
nosos alumnos: “Hai quen quere, pero non pode, e
segue esforzdndose, o cal ten un gran mérito; e hai
quen pode e non quere. Esta actividade facémola
porque destes nenos aprendemos moito”,

Algins dos estudantes de ACEESCA teiien dis-
capacidades visuais, feito que lles dificulta conecer
as letras; por iso, a sia elaboracién a tamano
xigante e pintadas de xeito atractivo serd unha
grande axuda para aprenderen.

(Adapracién dun artigo publicado no Fam de
Vigo sobre exta actividade do noso centro )

Adereita, altennos traballando nas pezas artésticas no noso institu-
to. Arriba, traslado das figuras a ACEESCA. Embaixo, tlusionante
entrega dos agasallos aos alunmnos de educacion especial
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O Alzheimer e a emotiva experiencia dunha filla coidadora

A alumna de 4° ESA M* Teresa Solifio restimenos as claves para entender esta doenza mental
e reldtanos en primeira persoa un conmovedor testemuiio

De onde ven 0 nome
desta doenza?

Dun médico alemdn, Alois
Alzheimer, que descubriu a
enfermidade en 1907, cando
observou no microscopio que
as neuronas da corteza cerebral
diminuian esaxeradamente,
ocupando ese espazo tecido
desorganizado que non fun-
cionaba como neurona.

Que ¢ o Alzheimer?

E a demencia mdis comiin.
Cando se fala de demencia
referimonos a unha perda irre-
versible por parte do individuo
das suas capacidades intelectu-
ais ¢ da memoria, da capaci-
dade de comunicarse e expre-
sarse, de organizar a sia vida
cotid e levar unha vida famil-
iar, laboral e social auténoma.
Isto conduce a persoa afectada
a un estado total de dependen-
cia e, finalmente, & morte.

A quen afecta?

Preséntase en persosas con
idade avanzada, pero tamén
compre dicir que xa hai indi-
viduos diagnosticados con 40
ou 50 anos e mesmo mdis
novos, ainda que son exeepeions,

Como son os seus comezos?
Comeza  sempre  con
trastornos da memoria. As
veces pode confundirse con
€ses pequenos “esquecementos”
que afectan por exemplo as amas de
casa cando, pola sda rutina
diaria ou estrés, en determina-
do momento non saben o que
ian facer: facer a comida,
poner a lavadora, deixar o
mobil ou 0 paraugas na casa...
No principio maniféstase no
esquecemento de feitos como o
dia, mes, ano en que viven, ou
o nome do seu home e fillos, O
que mdis lembran estas per-
soas son cousas do pasado, da
stia infancia e xuventude,
vivindoo coma se fose en
tempo presente,  Ademais
poden ter alucinacions: a mdis
comin é a que aconteceu en
dous dos meus familiares, que
era que vian ao seu pai morto
habia moitos anos atrids.
Como se desenvolve a
enfermidade?

Componse de tres fases, ainda
que hai quen di que son catro.

Na primeira fase
comeza a obser-
varse algin dete-
rioro cognitivo:
principia o
“esquecemento”.
Na segunda xa
deixa de falar e de
moverse por si
mesmo. Na ter-
ceira fase enca-
man, ¢os con-
seguintes proble-
mas que aconte-
cen neste esta-
do:pneumonias, bochas (estas
iltimas mesmo fan buracos
polos cales entraria un pufio e
saen nas extremidades dos cor-
pos: cobados. xeonllos,
cadris, calcaifares, etc.).

Que se pode facer?

O mellor para eles € en todo
momento o contacto afectivo
e emocional, o trato afectuoso
que se lle dispensa, que acostu-
ma a ser aceptado e agradecido.
Segundo din, na fase final isto
pérdese: eu non o acepto, para
min foi moi importante esta
afectividade ata o dltimo dia da
stia existencia, ata o seu ult-
mo sopro de aire.

Cales son os trastornos
tipicos?

Nestas 3 fases aparecen estes
tipos de trastornos:
-Afasia: Trastorno da lin-
guaxe. A persoa esquécese das
cousas mds usuais e das per-
soas, empeora a comunicacion
interactiva e o entendemento.
¢ diminiie a capacidade de falar,
sentindose ausente ¢ incémoda.
-Apraxia: Trastorno da mobili-
dade, no sabe facer un simple
debuxo, nin sequera asinar un
papel ou mesmo vestirse ou
peitearse.
-Agnosia: Non recofiece nin
comprende o significado do
que ve, toca, etc...
-Indiferenza ou ignorancia do
problema, o cal pode exaspe-
rar a familia. Mentres eles
reaccionan con calma, os do
seu arredor poden chegar & vio-
lencia con eles perante o grave
deterioro mental, e mdis ainda
trala morte do seu pai, cando a
responsabilidade recae sobre
os fillos.
-Trastornos da personalidade e
da conduta. Ao principio pode

haber problemas de
depresion,
ansiedade ¢ irri-
tabilidade.
Decdtanse de que
acontece algunha
cousa que eles non
comprenden: € por
is0 que nunca debe-
mos falar da sia
doenza diante
deles. Persoas que
antes eran bulido-
ras, despois son
tranquilas, e vice-
versa. Poden estar caminando
durante todo o dia sen esgo-
tarse. Non se pode deixar
ningunha porta aberta xa que
escaparian. Vdlvese descon-
fiado, agocha as cousas e pode
manifestar agresividade.
-Desorientacién espacial:
Pérdese doadamente e nunha
fase mdis avanzada non sabe
onde se atopa o bafo, cocifa,
0 seu cuarto, etc...

Cales son as saas causas?

Non se coiecen. O tnico no
que se avanzou foi na identifi-
cacion dos factores de risco:
idade (dos 60 anos en diante);
sexo (aparece mdis en
mulleres): xenética. Outros
factores de risco menos rele-
vantes son o0s seguintes:
antecedentes de trastorno cra-
nial (existe unha teoria segun-
do a cal. canto maior € o nivel
cultural da persoa, menos
posibilidades ten de contraer a
enfermidade): ictus, isquemia,
hipertension. diabete, coles-
terol, tabaquismo parecen
aumentar o risco de padecela.

Que probas se fan para
chegar a un diagnéstico?

Se a persoa ten problemas de
memoria que interfiren na sia
vida normal e son progresi-
vas, debemos levala ao médi-
co.

Antes dun diagnéstico posi-
tivo debemos descartar outras
posibilidades: toxicos,
medicamentos, doenzas que
afectan ao sistema nervioso
central, tumores cerebrais,
déficit de vitamina B12, etc.

Descartado o anterior, o
neurélogo ou xeratra faralle
un test ao doente e familiares
que convivan con el para ver se

pode detectar algin tipo de
demencia, e para certificalo
realizardselle un TAC, no cal
veremos se o seu cerebro estd
danado, asi coma andlises para
descartar enfermidades
metabélicas, etc...
Deben facerse estudos
xenéticos?

Ten que quedar a criterio do
especialista, pero a min non
me gustaria facelos. Seria
realizarlles probas aos fillos
destas  persoas, por se
puidesen ser portadores desta
doenza. Penso que esta lacra do
século XXI non estd estudada o
suficiente como para dicirlle a
alguén: “Despois de todas as
probas ten vostede algunha
pegada de Alzheimer, tome
estas  pilulas e xa nas
seguintes revisions veremos
como se desenvolve™,

Isto para min ¢ facer de
cobaia dun especialista que se
aproveita do medo, porque se
ainda hoxe en dia non hai
medicamento ningtin para ata-
llar este problema, como pode
alguén darche unha porcentaxe
segura de que tes iso no teu
cerebro? Hai dous anos fun a
unha conferencia dun neurdlo-
go galego chamado Martinez
Laxe que dicia que se podian
facer as probas, pero o indice
de suicidio naquelas persoas ds
que se lle diagnosticaba a
enfermidade era tan importante
como para pensalo didas veces
e non facelas. Coido que iso é
o mellor para todos.

Que € a biopsia cerebral?

E. de feito, a tinica forma de
saber se finan por esta enfermidade.

Como se reflicte a doen-
za nos familiares?

CONTAREI A MINA PROPIA
EXPERIENCIA

Miiia nai tina 65 anos cando
lla diagnosticaron. Nunca pen-
saramos que aqueles esquece-
mentos,  desconfianzas...,
puideran chegar tan lonxe. De
feito un dia dixo que non sabfa
cocifiar ¢ despois nin sequera
sabfa vestirse por si mesma.
Decidin levala ao médico e
manddronme ao especialista.
Fixéronlle as probas e
dixéronnos o diagnéstico:
Alzheimer.
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Os estudantes reclaman paz e respecto polos dereitos humanos no mundo

VANESSA OTERO /

O 30 de xaneiro € Dia escolar da Paz e da Non Violencia. Este
ano os compaieiros afiliados
cional denominada Amnistia Internacional quixémolo conmemo-
rar dun xeito especial, achegando o noso gran de area a prol da
paz mundial, Mdis concretamente adicamos a hora do noso boca-
ta durante a semana do 25 ao 29 a acumular a maior cantidade de
sinaturas posibles para combater ¢ abolir a pena de morte, ainda
vixente desgrazadamente no século XXI en moitos paises. E
grazas ao interese de alumnos, parentes ¢ conecidos, acadamos un
gran nimero de sinaturas. Foi unha experiencia realmente grati-
ficante. Para o ano que vén, debedes saber, alumnos do
Ribeira do Louro e demais lectores de Orbita, que tedes un oco na
nosa pequena familia, podendo contribuir asi a axudar aos mdis

desprotexidos.

£

4 conecida asociacion interna-

IES

anisTiA

Estudantes dando a conecer as campaias de Amnistia Internacional sobre
a defensa dos dereitos humanos no mundo

-l

0 30 de xaneiro, Dfa da Paz, conmemora a morte do humanista Gandhi ¢ con este motivo o alumnado de 2°ESO ¢ 1" BACH leu poesias no patio do instituto

(Vén da pdxina anterior)

Daquela non habia o que
hoxe: obradoiros para estas
persoas para que poidan
retrasar o avance desta doenza,
un maior coniecemento do que
temos que facer perante unha
situacién como esta, etc...
Daquela s6 lera un simple arti-
g¢o nunha revista e con iso
tiven que lidar durante varios
anos. Sobre todo porque non
houbo pautas, consellos...
para rexer o que nos caeu enri-
ba. Xa existia AFAGA, pero
non tifia constancia dela, e
ainda pasaron moitos anos ata
que acudin a eles.

Ao principio meu pai com-
partia esta tarefa comigo e era,
claro, moi duro. Tifia unha nai
cunha doenza dexenerativa e
meu pai € mais eu con moitas
dibidas, sen ningunha
preparacion diante do que
viia, ¢ o esquecemento do
resto da familia, que sempre
tina algunha cousa que dicir
para  non vir 4 casa.
Deprimfanse: nolos dous, en
cambio, bailabamos e
cantabamos de puro contento.
A iso, penso eu, chdmaselle
egoismo, e este durou ata o dia
do pasamento da mifia nai e
voltou para a mina desgraza
nalgins familiares hoxe en
dia.

Por iso se tefo que aconse-
llar algunha cousa ¢ que se
obrigue a involucrarse a toda a
familia, porque do contrario a
persoa coidadora enterrarase
en vida. Unha persoa non pode
afrontar soa o problema.
Precisase de todos para levalo
o mellor posible e non caer en
sentimentos de culpabilidade.
desesperanza,  frustracién,
soidade, rancor e mesmo
envexa, pois ti deixas de telo

todo para ocuparte do teu
familiar; mentres os demais
contintan a facer a sta vida, ti
permaneces encerrada nunha
casa, atendendo a unha persoa
durante as 24 horas do dia.

A parte diso, pasas de ser
unha filla a ser nai: recae en ti
o coidado total: aseo. comi-
das. cambios posturais. cam-
biar cueiros, facer de enfer-

meira... A mifa escasa ou nula
vida laboral ou social foise 4
merda. Se safas da casa s6
pensabas en volver: se estabas
na casa s6 querias marchar, E
unha incongruencia, pero iso
foi ao que me levou: a poier 0
corpo ¢ a alma, mergullarme
no abismo e acabar na consul-
ta dun psiquiatra e un psicolo-
¢o, iniciando un tratamento
para a depresion. Sentiame
incomprendida por todos.
Menos mal que tina amigas
que me convenceron a sair un
pouco da casa e asi foi como
comecei a estudar portugués na
escola oficial de idiomas.
Unha vez traballei durante un
ano, pero tiven de deixalo,
sentia culpa por deixar a mifa
nai desatendida e iso ainda me
sumiu mdis no pozo. Tamén
axudou a iso que soubese que
non fa cobrar un euro no dia
que mifa nai morrese. Tifa a
mina vida vendida cunha man
diante e outra detrds para
sobrevivir, pero continuei o
meu dia a dia, loitando contra o
meu problema e a imaxe cada
vez mdis desmellorada de miia
nai. E a familia sen facer nada,
sen unha simple palabra de
apoio da stia parte, e cunha
despreocupacién total pola sia
nai. Para qué preocuparse?
Acaso non estaba a sda irmd na
casa para iso? Non vivia ela 4

conta da nai? Cando se pensa
asi, non hai lugar para remor-
sos de conciencia, algo que a
min me sobraba,

Pero hoxe estou mellor,
atopome con forzas para
loitar, posio un traballo que
ainda que non sexa gran cousa
sérveme para sentirme unha
persoa viva, con moitas
cousas por facer. Atrds
quedaron eses malos tempos,
os amarguexos dunha larga
doenza e a morte en vida.

Desexo dicir tamén que non
todo foi malo, aprendin a que-
rer a mina nai dunha forma que
antes non coifecia. Pdédese
dicir que non tifiamos moito
trato, pero esta doenza me uniu
tanto a ela que penso que dei
todo o amor ¢ o mdis sincero
de toda a mina vida, Nese sen-
tido foi unha experiencia
plena, que safisfixo todas as
expectativas ¢ que hoxe en dia
estdn marcadas a fogo no meu
corazon e na mifa mente, Fun
filla sta, nai, coidadora, enfer-
meira ¢ sobre todo souben o
que € amar por riba de todas as
cousas. Sempre lembrarei ese
sorriso que me regalaba, un
sorriso de agradecemento e
amor. Hai algo mellor ca iso
nesta vida?



36 | Dereitos humanos

1ES Ribeira do Lowro. Levras galeyas. Xuho - 2010 ?

“Unha banca ética permite crear unha sociedade mais xusta”
Entrevistamos a Ricardo Paz, experto en banca ética

Durante o mes de marzo, o profesor de Filosofia do

IES N°

1 do Carballino ¢ membro da AIS

(Asociacion por un Interese Solidario) O Peto pro-
nunciou unha charla no noso centro para explicarnos

qué son os bancos éticos e as enormes posibilidades

MARTA ALONSO /
TAMARA PEDREIRA

Que ¢ un banco ético?

Unha instituciéon ou mesmo
una asociacion como Fiare ou
o Peto que fai una interme-
diacién financeira, € dicir,
recibe e deixa cartos para
proxectos que melloran a
sociedade. Para nds, etica-
mente aceptable € todo aquilo
que contribiie a que a sociedade
sexa mellor, que a riqueza estea
mdis repartida, que ninguén
dependa da esmola ou dos
servizos sociais para vivir e
poida traballar e ser indepen-
dente economicamente.,

Con todos os negocios
negros que hai no mundo,
¢ seguro un banco ético?

Si. Non todos os negocios
negros son rendibles, como se
demostrou nesta crise
econdmica, produto do des-
madre do sistema e dunha ho-
mrible falta de transparencia.
Os bancos mdis poderosos
caeron, todo se veu abaixo e os
estados interviron cos cartos
de todos nés para salvalas. O
certo € que a banca tradicional
non me parece un Sitio moi
Seguro, Como O que pasou en
Arxentina hai uns anos, cando
moitos bancos, entre eles dous
espaiiois, o BBVA e o
Santander Central Hispano,
queddronse cos aforros dos
pensionistas, da clase media
baixa arxentina, é dicir, cos
aforros de toda a sia vida.,

“Aristoteles dicia :

‘Ningtin home ¢ libre se
lle ten que pedir permiso

a outro para vivir’.

O ideario de Peto € ese,
poiier medios econémi-
COS para que as persoas

poidan custear o seu
propio proxecto de
emprego”

que ofrecen para mellorar o noso mundo. Sorprende
que os medios de comunicacion apenas nos informen
destas entidades e no actual contexto de crise
econémica sigan amosdndose moi pouco criticos cos
bancos privados, principais responsables da mesma.

Ricardo Paz nun intre da entrevista mantida coas nosas xornalistas

Na crise financeira actual
resulta que, por exemplo, en
Italia o dnico banco que non
tifia problemas financeiros era
unha banca ética. A Banca
Popular Etica, que manexa mi-
ll6ns de euros, atinxiu xa un
tamano considerable e non
tivo nunca ningin problema.
Por que? Porque o que non fixo
con eses cartos foi xogar con
eles en bolsa ou especular, xa
que iso € eticamente inacep-
table. Cando alguén presta car-
tos e gaia soamente un Xuro
mdis alto dos que paga por
eles, xa xera moitos benefi-
cios. Fiare neste intre estd a
Xerar cartos practicamente
coma para manter a stia estrutu-
ra sen tocar o difieiro que ten
en depésito: quérese dicir,
estamos falando de que pode
xerar case 300.000 € anuais
prestando s6 11 milléns de
euros, o que € unha miseria se o
comparamos co que estdn pre-
stando os bancos a nivel
nacional, e con iso xéranse
cartos para fter tres oficinas
abertas. O sistema é perfecta-
mente seguro, xera rendibili-
dade econémica e, algo moi
importante, sup6n rendibili-
dade social. Coido que € esen-
cial preguntarnos sempre: que
responsabilidade tefio eu cos
meus cartos do que ocorre no
mundo?

Na charla comentaches
que hai asociaciéons éti-
cas en Galiza. Hai sé
asociaciéns ou tamén hai
bancos?

Non, banco en canto tal non
hai ningin en Espana. Existe
unha cooperativa que é COS57;
nela os coperativistas poiien
un capital e con el xogan:
hoxe déixocho a ti e maid a
outro, de xeito que se van fina-
ciando os distintos proxectos.
Tamén estd Fiare, que vai ser
un banco pero ainda non o €,
unha especie de sucursal dun
banco italiano, a Banca
Popular e Etica. Ademais debe-
mos citar moitas asociacions
da Banca Popular e Etica, por
exemplo, o Peto, un modelo
que estd funcionando en
moitas partes de Espafa con
distintos nomes. O mdis coie-
cido € AIS Sevilla que manexa
midis de 700.000 € en
empréstitos. Todos son aso-
ciacions de persoas nos que se
aprobaron uns estatutos que
mancan o funcionamento ¢ o
obxectivo, que sempre € o
mesmo: deixar cartos ali
durante un tempo para que con
eles se poidan financiar pro-
xectos aceptables para cons-
truirmos unha sociedade madis
xusta.

Que vos levou a querer
crear un banco ético?

Pois eu coido que unha serie
de inquedanzas por transformar
a realidade mdis proxima, ¢
dicir, eu persoalmente acabei
na banca é€tica para resolver os
problemas financeiros dos
meus estudantes. Vin que
iflamos rapaces e rapazas con
dificultades para financiar os
seus estudos, e entén des-

cubrin Peto, co que cadrei nos
seus idearios: facer unha
economia ao servizo do ser
humano e non escravizar o ser
humano a0  servizo da
economia. Para nés, a
economia ten gue ser un instru-
mento para que todos tefan
aquilo que € necesario.
Aristételes dicia : “Ningiin
home € libre se lle ten que
pedir permiso a outro para
vivir”, e consideramos que o
minimo que ten que posuir
unha persoa para non pedirlle
a ninguén nada para vivir € a
posibilidade de subsistir por si
mesmo. Se temos en conta que
o traballo € a ferramenta funda-
mental que temos nesta
sociedade, non € razoable pen-
sar que unha sociedade na que
temos catro milléns de para-
dos se poida considerar mini-
mamente aceptable, nin do
punto de vista ético, nin
politico, nin econémico, nin
social... Hai que buscar meca-
nismos para que ninguén caia
na exclusion e o tnico meca-
nismo € que a xente tefaun tra-
ballo: o ideario de Peto € ese,
pofier medios econdémicos
para que eles poidan custear o
seu  propio proxecto de
emprego.

Triunfa a idea do banco
ético?

Isto € un camiio lento, porque
se fose rdpido acabaria noutro
lugar que non queremos. Un
falar: a Kutxa ¢ unha banca
vasca e dende hai tres anos
quere que Fiare forme parte
dela, dunha entidade financeira
tradicional que afirma compro-
melerse a respectar totalmente
o ideario de Fiare, Iso darfalle a
Fiare unha gran dimension;
estamos a falar de que en lugar
de posuir 23 milléns de euros
en depésito, pasaria a ter 100
milléns, pero tememos que a
Kutxa imporia unhas regras
que non terfan nada que ver co
que nos plantexamos. Xa que
logo, nés coidamos que o cre-
cemento de algo como Peto,
como Fiare, ten que se producir
devagar, reflexionando ben
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todo con calma: mdis vale dar
pasos cara adiante paseniio
que correr moito e ter despois
que recuar,

O goberno apéiavos?
Dévos algin tipo de axuda
econbémica?

Non. Nés non somos moi

molestos  por  ser  moi
pequenos, pero por por un
exemplo, o PSOE débelle 40
milléns de euros o BBVA e o
PP outros tantos ao Santander
Central Hispano, ¢ se un par-
tido lle debe tantos cartos a un
banco non pode tomar unha
decision que vaia en contra dos
intereses da banca. Eu creo que
non.
Un problema moi grave da
crise € o embargo de
vivendas pola imposibi-
lidade de pagamento &
banca (dende que comezou
a crise, mais de 100000
familias en Espana foron
desafiuzadas das sdas
casas). Como solu-
cionaria isto unha banca
ética?

NGs nunca imos ter ese
problema; evidentemente se
alguén non pode pagar, noés
esperdmolo. Non ¢ eticamente
aceptable que te quedes coa
casa de alguén porque non che
pode pagar. Aqui hai que ver
qué ¢ mdis importante, se o
dereito dunha persoa a ter unha
casa ou o dereito dun banco a
recuperar os seus cartos, e para
noés o banco non pode estar
xamais por riba do dereito
dunha persoa a cubrir unha
necesidade bdsica como € unha
vivenda. Ten que haber unha
serie de medidas lexislativas
que dean un maior prazo para
pagar. Neste momento hai
medidas deste tipo, e con-
cédese mdis tempo, pero non
por bondade dos bancos,
senén porque ao banco neste
momento non lle compensa a
expropiacion, de xeito que fard
todo o posible para que lle
paguemos antes de embargar,
Xa que a vivenda non ¢
rendible.

A creacién dun banco
publico poderia substi-
tuir a unha banca ética?

De ningtin modo. Os bancos
publicos poden ser mellores
que os bancos privados? Eu
pensariao, porque o Banco
Central Europeo ¢ un banco
ptblico e dende logo, o Banco
Central Europeo ¢ “a nai de
todas as treboadas™.

Poderia ser intere-
sante un banco publico nunha
situacién conxuntural distinta
onde a politica dominara a
economia, onde 0s nosos re-
presentantes politicos tivesen
poder de coaccién para que non
imperara a lei do mdis forte ¢
se levase a cabo unha politica
de distribucion da riqueza, pero
hoxe iso ¢ absolutamente
irrisorio. Ningunha institu-
cion politica ten poder de
decision sobre os intereses
econémicos dos mdis fortes. E
mdis, as institucions politicas
que creamos, como o Banco
Central Europeo son en reali-
dade instituciéns politico-
econdmicas que miran mdis
polos intereses dos mdis
fortes que polos intereses da
sociedad en xeral. Neste con-
texto un banco publico galego
ou de calquera outro sitio re-
presentaria un elemento mdis
ou un elemento de distraccion.

Acabas de mecionarnos as
caixas de aforro. Cal é a
tda opinién verbo da
diferenza entre unha caixa
¢ un banco, se é que real-
mente pensas que ainda
existe unha diferenza?
Existir non existe. Neste
momento unha caixa de afor-
ros funciona exactamente
igual que un banco. Por poier
un exemplo, hai unha caixa
galega que estd financiando
directamente unha guerra, €
dicir, financia unha empresa de
fabricacion de armas que
despois as vende a un pais en
guerra.
E, asi e todo, esas caixas
de aforros dinse difer-
entes aos bancos...

Unha cousa € a diferenza sobre
o papel (as caixas de aforros
poden dicirse diferentes aos
bancos xa que non tratan uni-
camente de obter un benefi-
¢io...), pero eu coido que non,
coido que as caixas fan unha
obra social como a poden facer
os bancos e a partir de ai nada
mdis. Supostamente o control
politico das caixas poderia
levar a unha mellora dos seus
servizos de cara aos cidaddns,
mais tendo en conta a politica
e a sta relacion coa
economia...

Un banco privado francés
financiou a guerra en
Ruanda. Que controis
existen para evitaristo?

Ningiin, ningin. A ver, no

A conferencia tivo lugar no salén de actos e foi o froito da colaboracion dos
Departamentos de Filosofia e os ENDL do 1ES Ribeira do Louro ¢ 0 IESN® 1
do Carballifio. Unhas semanas antes, as nosas alumnas levaran ds aulas dese

instituto de Ourense a actividade “Grandes mulleres da historia™

mercado financeiro interna-
cional ti entras coma nun
supermercado, colles un car-
rniio e vas collendo cousas.
Poflamos por caso que es un
comprador compulsivo e levas
o carro cheo de cousas: ao
chegar & caixa atdpaste con
que tes que pagar 414 €. Sabes
exactamente o que custa cada
cousa cando colles a tarxeta e
pagas? E sabes exactamente o
que leva cada produto? En
realidade non. Pois no merca-
do intemacional é o mesmo:
eu merco un paquete financeiro
¢ en realidade non sei o que
levo. Cando ti mercas accions
na bolsa, non sabes se 150 estd
relacionado dalgin xeito coa
guerra de Ruanda. Eu dende
logo non me considerarei
nunca inocente da guerra de
Ruanda por ter os cartos no
banco, porque eu non sei a
onde van ese cartos. Cando
FIARE se constitia como
banco legalmente recoiecido
no banco de Espaia. deixard de
capital social uns 3 ou 4 mil-
Ions de euros. Nés non temos
ningunha garantia de que o

Despois da conferencia, algiins alumnos
amasdronse interesadas en que o noso convidado
lles ampliara algiins dos aspectos tratados

banco non vai financiar algo
disto: daquela, nés podemos
controlar os cartos que presta-
mos, pero eses cartos que
debes ter inmovilizados, ou
que supostamente ten inmovi-
lizados o Banco de Espaiia, en
realidade manéxanos eles de
xeito que rematas por perderlle
a sda pista. E iso tendo en
conta que son cartos legais,
porque o 40% difeiro que se
move no mundo estd en parai-
sos fiscais onde non hai
ningtin control, ou no que se
chaman “operacions tras o
mostrador™ nas que se venden
por exemplo accidns sen
ningin tipo de control legal.
En moitas destas operacions
participan os bancos e con-
verten o sistema en algo abso-
lutamente falto de transparencia.
Coidas que Caixa Galicia
e Caixa Nova deben
unirse?

Non o sei, a verdade:
primeiro porque o tema non
me interesa en absoluto e, en
segundo lugar, paréceme que
estdn xurdindo unha serie de
aspectos partidistas nos que
cada partido apoia unha parte,
eu creo que 4s veces sen saber
moi ben o porqué, o que serve
para facer localismos estipi-
dos como provocar mani-
festacions a prol dunha cousa
ou doutra,

E certo que ata agora, cando
unha pequena empresa galega
se¢ uniu a outra maior de fora,
150 sempre trouxo malos resul-
tados para Galiza, polo que
neste senso si que ¢ intere-
sante que siga sendo unha
empresa maioritariamente
galega. Con todo, as cousas
son moito mdis complicadas,
Xa que as empresas non deben
considerarse galegas s por
levar o nome galego.
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Blogs, as tuas inquedanzas na rede

O profesor do Departamento de Electréonica Xosé Luis Rodriguez preparou para Orbita este utilisimo especial
sobre os blogs. Na actualidade existen decenas de milléns deles e a cifra contimia medrando. Achégate a esta nova
maneira de expresarte e date a conecer. Os teus coilecementos tamén contan

Dende un punto de vista
medidtico, Internet diferéncia-
se doutras canles de comuni-
cacion en que calquera persoa
pode deixar constancia da sia
opinién ou inquedanza. Non ¢
preciso ser xornalista nin
escritor de renome ou unha
personaxe controvertida. Non
hai que pasar nin filtros nin
censuras. O que hai € que ter
acceso a unha conexién a
Internet e ter ganas de contar
algo.

(Aalguén se lle ocorre sair
un dia da sda casa e dirixirse
aos estudos da Television de
Galicia para contar que lle
interesan moito o mundo dos
cogomelos? Creo que todos
temos claro que o primeiro que
nos dirfan ao chegar é que
voltemos por onde vifiemos.
E ¢ que a television non fun-
ciona asi.

Os contidos televisivos
son moi distintos dos conti-
dos en Internet. A television
escravizanos a estar diante
dunha pantalla un dia e hora
determinados se queremos
informarnos dun tema que nos
guste.

Os contidos en Internet en

troques permiten ao usuario

consultar a informacion cando
0 estime oportuno. Existe
unha verdadeira liberdade de
informacidn, para o bo ¢ para
o malo.

O caso € que se queremos
contar cousas dos cogomelos
leremos que pensar noutra
canle que estea ao alcance das
nosas posibilidades. Estades a
pensar en Intemet, va que si?
Ben, pois agora teremos que
pensar a mellor ferramenta
para facelo.

O que se estd a demostrar
mdis interesante cando unha
persoa quere expresar 0s seus
conecementos sobre algunha
temdtica € o blog.

Non sempre o mundo de
Internet foi tan interactivo
como na actualidade. De feito
dentro da revolucion que supon
Internet, vén de producirse un
cambio cualitativo impor-
tante. O concepto orixinal da
primeira xeraciéon de Internet.
chamado web 1.0, eran péxi-
nas estdticas que non se actual-
izaban  acotio.  Daquela
Internet era propiamente uni-
direccional, € dicir. a informa-
cién era mdis ben de corte
informativo € non permitia a
interaccion directa entre os

usuarios.

BEADE O BRONCE

Ter un Hllo,
plamtar unha drbore
« facer un blog

Hoxe en dia, converteuse en
bidireccional ¢ permitenos a
interaccion de todo tipo de
contido, sexan estes videos,
imaxes, textos e inclusive
almacenamento e edicién de
arquivos online en tempo real.,
Estas ferramentas permiten a
integracion dun tecido social,
¢ dicir, unha rede de persoas
que poden interactuar a través
de blogs, google groups, twit-
ter, facebook, wikipedia e
unha infinidade de dtiles apli-
cacions que permiten a inte-
mrelacion de informacion.

A web 2.0 permite novas
posibilidades de traballo
auténomo e colaborativo,
critico e creativo, a expresion
persoal, investigar e compar-
ir recursos, crear conecemen-
to e aprender... Coas sias apli-
cacions de edicion todos
poden elaborar facilmente
materiais de xeito individual
ou grupal, compartilos e
sometelos aos comentarios
dos lectores.

A web baséase entén nun
compoiiente social e constitiie
un potente medio para cons-
truir o conecemento de forma
colaborativa, aos que logo
todos poderdn acceder me-

diante achegas individuais.

Como case sempre pasa
con isto da informdtica, un
blog parece algo distinto
dependendo da fonte consulta-
da. Segundo algunhas fontes
un blog, ou tamén unha bit4-
cora, “¢ un sitio web perio-
dicamente actualizado que
recompila cronoloxicamente
textos ou artigos dun ou varios
autores, aparecendo primeiro o
mdis recente, onde o autor
conserva sempre a liberdade de
deixar publicado o que crea
pertinente™. Outros en cambio
defineno como “pdxinas web,
xeralmente persoais, onde se
publican periodicamente noti-
cias, artigos ou comentarios
de interes sobre diversos
temas ou a propia vida do seu
autor”. Sexa como for, o blog
¢ algo que xa ten 0 seu oco den-
tro do mundo das ferramentas

de Internet.

Existen moitos sitios en
Internet onde crear e aloxar un
blog de forma grawita. Pola
stia facilidade de adminis-
tracion e uso recoméndanse 0s

seguintes sitios:

En Wordpress.com utilizase
o cofiecido sistema de xestion
de contidos wordpress para
xestionar os blogs.

Outro sitio € o sistema de
blogs de Google: Blogger. A
Coctelera ¢ Nireblog son
xestores de blogs espaiiois
que se caracterizan pola sia
sinxeleza.

Para crear un blog temos
entén que localizar algin
sitio en Internet que permita
a publicacién de blogs.  Un
requisito indispensable ¢
crear unha conta na que
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“Hai 300 seitas en Espana e 50 000 sectarios son galegos™

LUCIA ALONSO /

O nimero elevado de sectarios
galegos abraia 0 alumnado do IES
Ribeira do Louro, que asiste a unha
charda do Pai Don Atilano Alaiz, un
gran estudoso desta cuestion. Para
el “a principal receita para non caer
nas seitas € a fe”,

Apalabra seita non tivo sempre
un significado pexorativo, senén
que se consideraba como unha rama
da relixion. A fébrica de converter
persoas en robots € o significado
que lle damos hoxe en dia. Podense
considerar dous tipos de seitas:
destrutivas e non destrutivas, ainda
que segundo o Pai Don Atilano
todas son destrutivas, unha smdis
que outras. Se falamos do contido,
podemos diferenciar catro tipos
principias: pseudocristidns, orien-
tais, esotéricas e satdnicas.,

En Galiza hai 50.000 sectarios,
dos cales 20 000 pertencen a seitas
perigosas, Mentres que en Espaiia
existen 300 seitas, en Estados
Unidos son 3 000,

Charla do escritor Atilano Alaiz no IES Ribeira do Louro

A profesora de relixion M® Fenanda Salgueiro presenta o escritor
Atilano Alaiz, analista das seitas

As seitas psedocristidns
inspiranse no cristianismo e fanse
pasar por cristidns. As orientdis
inspiranse nos métodos orientais.
As esotéricas na maxia. Por ltimo
as satdnicas, as mdis destrutivas,

poden chegar a sacrificar a persoas,

incluso a nenos. En Brasil
3000000 de cidaddns que viian
do catlicismo convertéronse a

unha seita pseudocristid, a “Igrexa
Universal de Deus™.

As seitas son creadas para fins
lucrativos. Unha das diferenzas
entre as seitas e a lgrexa € que a
primeira ¢ unha asociacion cultural
que non permite 0 acceso ds contas
administrativas.

As seitas son un grupo
relixioso pechado que funcionan

cun radicalismo total, que adoran a
un Deus e se opoiien visceralmente
4 sociedade. A cardcteristica princi-
pal das seitas ¢ a manipulacion
mental para chamar a mdis secta-
rios.

Para un sectario, o cen-
o do mundo € a propia seita. O
lider ten poder absoluto e € consid-
erado como un verdadeiro Deus e os
fillos da seita son os fillos da luz.
Para introducir un novo sectario
son necesarios dous procesos, por
unha parte desafeccion do propio
ambiente. que consiste en separar 0
individuo da familia e, por outra
parte, afeccion do propio grupo.
Existen asociacions que axudan a
mocidade a superar 0s seus proble-
mas co alcohol, tabaco, drogas,
elc. e unha vez rehabilitados estes
séntense obrigados a agradecerllo
formando parte da seita.

No século XXI a nova
forma de captar compoiientes para
as seitas actuais ¢ mediante os
medios de comunicacion, princi-
palmente Internet

(Vén da paxina anterior)

teremos que facilitar como dato
algiin enderezo de correo electroni-
co. Unha vez que nos deamos de
alta, estamos en disposicion de
seguir un asistente gue nos permi-
tird ir dando forma ao noso proxec-
o de blog. O asisiente permitira-
nos darle un nome ao noso blog
baixo un nome de dominio, por
exemplo www . cogumelos

blogspot.com. Ademais teremos
que escoller un nome curto tamén
conecido como nick, que nos dard
aconecer cada vez que publiquemos
algtin contido no noso blog.

EaZE®

Cresale o blog i

1 sasy 11ep1

oD

Un aspecto que nos terd entretidos
un bo pouco € escoller a aparencia
que terd 0 noso blog. O asistente
amosaranos unha serie de planti-
llas que definird o tipo de letra,
xogo de cores, posicion e estilos
dos diferentes elementos que for-
man o noso blog. Dende o blog
sempre nos quedard a opcién de
poder cambiar algiin aspecto da
configuracion.

Tamén poderemos definir o tipo
de interactividade que terdn os
nosos lectores. Basicamente con-
Sistird en permitir ou no comentar-

108 sobre 0s contidos ou crear lista

Bitdcora sobre W

Wabgeovh suben bpeumensiin Data e titulo,
| da entrada ' |

de membros gue poden publicar
tamén contidos.
Apartir de este punto Xa estaremos
en disposicion de colgar contidos.
A islo, como case que todas as
accions sobre un sitio de Intemet,
asiciaselle o nome de postear. De
nés  dependerd que
exponamos sexa atractivo para os
lectores do blog.

Os blogs serven tanto para o
dmbito persoal como o profesio-
nal: os sitios de noticias ou xornais

0 que

dixitais adoitan estar administra-
dos por profesionais, mentres que

os weblogs son principalmente

a«bQuusl

3 ftulo ¢ descricion

persoais ¢ ainda que nalgins casos
poden estar incluidos dentro dun
xomal dixital ou ser un blo g corpo-
rativo, estdn acotio escritos por un

autor ou autores determinados que
mantefien acotio a siia propia iden-
tidade.

Existen empresas que organizan
CONCUrSOS para ue quen queira

poida participar co seu blog e

someterse & puntuacion do

xurado, que non € outro que

os usuarios de Internet.
..... Algiins exemplos de con-
cursos podémolos  atopar
en:

htp:/lablogoteca 20min-
utos.es/premios-20blogs/
| http://blog.espacioeu-
ropa. eu/ uncategorized

feoncurso/
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(Vén da pdxina 6):
b) Conflitos entre
0s pais e os profesores:

pédense empezar a producir
denuncias de pais a profe-
sores (sobre todo se hai
suspensos polo medio) por
impartir a materia nunha
determinada lingua.

¢) Conflitos entre
o8 profesores. Parécenos a
mdis grave e a que pode
producir mdis dano ao sis-
tema educativo galego.
Porque o que parece claro é
que se se denuncia a profe-
sores por dar as sidas clases
en galego, vai haber tamén
unha reaccién contraria e
denunciaranse profesores
por dar as sias clases en
casteldn. Os
debemos

profesores
traballar  en
equipo porque 0 noso prin-
cipal obxectivo ¢ a edu-
cacion dos nenos, e para
unha

iso debe existir

relaciéon  cordial  entre

todos eles e resulta
enormemente irrespon-
sable que a principal

autoridade educativa, a
Conselleria de educacion,
pretenda minar esa boa
propiciando a
creacion nos centros dunha

relacion

especie de estado policial
de vixilancia lingiiistica.
d) Conflitos entre
alumnos e profesores.
verbo da lingua usada polo
estudante na aula. Ata
agora non habia ningin
problema sobre este punto.
pero tanto porfiaron os
actuais responsables
politicos en anunciar que
que os alumnos “terdn
liberdade para usar na aula
a lingua que lles dea a
gana”, 4 marxe do que
recomende o profesor, que
se cadra nos vindeiros tem-
pos poderemos asistir a un
didlogo, inédito ata agora,
que Manuel Rivas (El Pais,

19-03-2010) exemplificaba
con humor acedo asi:

“-Desculpe por molestalo,
prezado alumno, mais agrade-
ceria inmenso que vostede teiia
a amabilidade de responder a
esta mina pregunta en galego
xa que estamos en clase de
Conecemento do Medio.
Poderta dicirme, por favor, un
nome en galego deste insecto
coledptero de nome cientifico
Lampyris nocticula e en
castelan conecido como luciér-
naga?

-Ni entiendo lo que dices ni
entiendo por que me preguntas
lo que no sé. A mi no me vas a
practicar tii la inmersion y hay
un decreto que dice que en el
aula puedo hablar la lengua que
me sale de los huevos y
escribir los examenes en la que
me salga de los cojones. Paso
de ti, tio.

-Paso-de-ti. Magnifico! Xa
temos un novo nome para o
vagalume. Luceci, vella, lucer-
na, corcono... ¢ Paso-de-1i! "

e) E divisiéns entre os pro-

pios pais, coa sensacion de
que uns gafian e outros per-
den nas votacions sobre a
lingua.

E cal € a raz6n de todo isto?
Pois a clave dinola nesta entre-
vista (£ Pais, 17-01-2010) Anxo
Lorenzo, actual Secretario xeral de
Politica Lingiiistica:

ay ahora algun problema en|
as aulas con los idiomas?
las aulas no. Hay un decreto en|
iigor vy se esta cumpliendo. En
rincipio, problemas no detecto
inguno.

| Entonces, qué necesidad hay
e cambiar el decreto?

ue una promesa electoral.

E dicir, se a politica debe
servir para solucionar os prob-
lemas, neste caso (sase para
crealos.

6 . Cando lle preguntaron polos motivos nos que se basea a Conselleria para decretar que o casteldn ¢ para as matemdticas ou para a fisi-

ca e o galego para as ciencias sociais, Jests Vizquez referiuse a un “criterio de tradiciéon”. Se cadra, o actual Consellerio de educacion

desconiece que os profesores de Matemiticas e Fisica e Quimica levan moitos anos dando as sias clases en galego, e que algtins dos que foron

os seus alumnos estdn hoxe traballando en centros punteiros de investigaciéon no mundo:

Todos nos sentimos moi
orgullosos cando, por exem-
plo, un conxunto de cientifi-
cos galegos que traballan para
o Centro Europeo de
Investigacion Nuclear
(CERN), en Xenebra, enviaron
0 seguinte texto aos medios de
comunicacion galegos:

“ Somos un conxun-
to de [isicos e enxefeiros
galegos vencellados ao Centro
Europeo de Investigacion
nuclear (CERN) en Xenebra, a
dia de hoxe uns dos laborato-
rios cientificos mdis impor-
tantes do mundo. Desde a dis-
tancia, levamos meses asistin-
do ao debate que se estd a xerar
sobre a posicion que debe ocu-
par a lingua galega no noso
sistema  educativo,  Esta
cuestion estd a provocar unha
confrontacién continua  de
posturas e opiniéns que se
estende a distintos dmbitos da
nosa sociedade. Se ben consi-

deramos este debate lexitimo
tamén coidamos que as pos-
turas deben ser mantidas e
defendidas desde a mdis abso-
luta rigorosidade, a mesma
pola que nés estamos rexidos
nas nosas actividades cientifi-
cas. E vémonos na obriga de
intervir cando determinados
argumenlos que non seguen
esta mdxima aparecen por
parte de persoas cunha
opinién que non se restrinxe
ao dmbito privado.

En declaracions ao
Faro de Vigo, o voceiro da
Confederacion das
Asociaciéns  de  Pais  de
Alumnos de Colexios
Concertados (Congapa), José
Ramé6n  Hermida,  dicia:
“Utilicemos el sentido comuin.
Quimicas ou Fisicas, con tan-
tas nomenclaturas interna-
cionales, no se pueden dar en
gallego. No podemos retroce-
der”. Ben, for desde a ignoran-

cia, for intencionadamente,
declaracions deste tipo resul-
tan totalmente inadmisibeis. E
dicimos isto con coficemento
de causa, pois no noso dmbito
de traballo estamos acostuma-
dos a ter conversas de alto
nivel cientifico de temas moi
diversos en galego. Nun
enlorno no que lemos a sorte
de traballar con algiins dos
mellores fisicos e enxeiieiros
do mundo, o galego estd,
modestamente a través de nés,
presente como vehiculo de
comunicacién cientifica. E
para isto un idioma exacta-
mente igual de vilido que o
francés. o alemdn ou, desde
logo, o casteldn. Ben ¢ certo
que o galego non ¢ empregado
para as comunicaciéns nin
publicaciéns cientificas a
grande escala, pero € necesario
que se saiba que tampouco o € 0
casteldn. A lingua franca da
ciencia desde hai moitos anos
¢ o inglés, e desde logo se

algunha lle discutiu no pasado
tal condicion esa non foi o
casteldn. O noso obxectivo
con esta carta ¢ simplemente
evilar que se empreguen argu-
mentos falsos (ou falseados)
na discusién dun tema tan deli-
cado e importante coma este.
E tamén reivindicar o galego
como lingua que nos identifica
sen excluirnos estando como
estamos lonxe da casa.”

No CERN e¢n Xenebra, a 26 de
Maio de 2009 (Fonte: Vieiros com)

Nober O Vil Dioociady an Fiiea ¢ estudine &
Dovtormento - USC, exponimento LHOD, / Panda Cond:
Mudfo, Dovtors an Fision de P, Investigadon do LIP

(Lsdx 2 e Blkienteo  Fick N "
ik Pamcolas)

- Lishou (Posugd), ogerimento Alle. / Dunkel Bypeank:
Feein, Evcfcio d Flaomnkeadon ¢ ouxbine &
1 USC. et LHOD T Koo
Murtn, Dovsornen Fisn de PartColas investigadon iocidy
i Royal Hobowary Univenity - Londrs (Reino Unidol
expetmento At/ AbndumCaka Toredn, Dosoron Fida
e Paticub investigacr Ramon y Cigalna USCexperk

o LHCh / Manod Galls Toaran, Doutor en Fikin o
Panticuls, antigo stall do CERN no deputamento o Fiska
Expetmental/ Macos Manio Beies, Doskr en Haon &
Patioula. Caaodratioo de Fiaan M it ra Univeradad
e Nencho (Sufa) /Dicgo Martinez Sanks, Lioondido en
Fian ¢ otudnke d Dosormanty - USCL exparimenky
LHCh / Chain Sntananing Rios, Dovkr o Fisen de
Paticuls. imvestigkr ascciah na MGl University -
Monteal(Canadh opaimenoAtls.
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Auns dias do peche de edicion
do noso xornal, a ENCIGA deu
a conecer o seguinte comunicado:

A Asociacién dos Ensinantes de
Ciencias de Galicia (ENCIGA), na
Asemblea celebrada o 7-V-2010,
aprobou por unanimidade transmitir
4 Conselleria de Educacién ¢ aos
medios de comunicacion a seguinte
resolucion.

ENCIGA manifesta a sua oposicion
a0 decreto de plurlinguismo presen-
tado pola Xunta bascindose nos
seguintes argumentos:

1- A nosa asociacion, con miis de
650 socios. leva vinte ¢ dous anos de
funcionamento ¢ tritase da aso-
ciacion de profesorado  madis
numerosa de Galicia. Entre as aso-
ciacions de profesorado de Ciencias
¢ a mdis veterana do Estado espaiiol
e das miis veteranas de Europa. Ao
longo destes anos non tivo cofece-
mento de que ningiin dos seus mem-
bros recibise ningunha reclamacién
nin queixa polo feito de ter emprega-
do o galego na aula. Por iso non

comprende o interese da Xunta de
Galicia en aprobar un decreto que
impén o uso do casteldn de xeito
obrigatorio en materias de Ciencias
como a Fisica ¢ Quimica,
Matemiticas ou Teenoloxia, véndose
afectados con esta decision moitos
dos socios da nosa Asociacion,

2.- Ao longo destes anos, nos case 70
nimeros publicados da nosa revista
¢ proximos a realizar o XXII con-
greso da nosa Asociacidn, a maioria
das publicacidns ¢ comunicaciéns
foron presentadas en galego, proban-
do que ¢ unha lingua tan natural
coma outras para transmitir ¢ divul-
gar ideas cientificas. Ningunha
raz6n cientifica pode argumentar
unha chata ou deficiencia por usar o
galego para falar de Ciencia.

3- Unha parte importante das activi-
dades da nosa Asociacion estin rela-
cionadas co estudo. divulgacién e
investigacion de métodos que
acheguen a ciencia 4 sociedade ¢ ao
alumnado das distintas idades. o que,
xunto co apartado anterior, amosa
que o profesorado de Ciencias ten un

interese especial por conseguir a
mixima competencia do alumnado
galego nas materias das sias dreas ¢
promover o uso comin do galego na
aula ¢ unha mostra dese achegamen-
10 4 sociedade galega. O contrario
seria continuar a longuisima ctapa de
imposicion do casteldn, procurando
que o galego cstea practicamente
fora do sistema educativo, polo
menos  de moitas  materias  de
Ciencias, 0 que vai en contra de todo
argumento pedagéxico ¢ lembra os
tempos escuros de “la letra con san-
gre entra”™, méxima antipedagéxica
por excelencia que hoxe todos re-
Xcitamos.

4- Diversos informes cientificos
coiiecidos pola Conselleria de
Educacién proban que a competen-
cia xeral do alumnado ¢ menor en
galkego que en castelin. Dado que
necesariamente o obxectivo educati-
vo neste tema € o de acadar unha boa
competencia tamén en galego, a
Conselleria deberia tomar decisiéns
para conseguir esc  obxectivo.
Sorprende que. no seu lugar. apunien

a0 contrano, ao reducir as malterias a
impartir en galego ¢ decidir que a
maioria das de Ciencias sexan
impartidas en casteldn  contradicin-
do no caso do galego o que a propia
Conselleria promove no inglés,

5- O decreto supén unha imposicion
aos profesores, moitos da nosa
Asociacion, do uso do casteldn, En
vez de promover o uso do galego
como seria razoable nunha comu-
nidade cunha lingua  propia,
promévense leis que o desprotexen,
involucrando nesta tarefa ao profe-
sorado das dreas de Ciencias, Isto ¢
malo para 0 pais, para 08 centros,
para a docencia das ciencias, para 0
profesorado implicado nestas dreas
¢. por suposto. malo para o alumna-
do ¢ para toda a sociedade galega.

6- Por todo isto. consideramos
razoable ¢ apoiamos a decisién do
profesorado gque se ten manifestado
publicamente no sentido de non

aceptara substitucién do galego polo
casteldn nas sias aulas.

Compostela. 27 de maio de 2010

7 .Sobre o tema do inglés, eliminouse a abraiante disposicién que se recollia no primeiro borrador de decreto de decem-

bro, que case vifia a considerar obrigatorio para un centro dar un terzo das clases en inglés se asi o querian os pais (abraiante

porque revelaba un fondo descoiecemento do sistema educativo galego e espanol, e poderia levarnos a aumentar espectacu-

larmente as taxas de fracaso escolar). Asi e todo, no novo decreto ségueselle dicindo 4 cidadania que os centros tefien agora

a oportunidade de dar clases en inglés. Pois ben, os cidaddns deben saber que iso non ¢ hoxe ningunha novidade (as

chamadas aulas bilingiies existen xa dende hai anos), ainda que iso si, compre ser consciente de que a sia extension levard

moitos anos ¢ esixird fortes investimentos. Por esta razén, sorprenden especialmente os recortes orzamentarios da

Conselleria nas Escolas de Idiomas de todo o pais, a supresiéon das subvenciéns aos programas de intercambio con alumna-

do estranxeiro nos centros de ensino, ou a diminucién nun 30% na formacién do profesorado neste curso,

8 . A posibilidade que se contempla no decreto de que os pais decidan a lingua que debe usar o mestre en educacién infan-

til, ou que poidan co-decidir sobre a lingua de determinadas materias en primaira, secundaria ¢ Bacharelato (xa que iso debe

figurar no Proxecto lingiiistico e este debe ser aprobado polo Consello Escolar), parécenos un grave erro:

a) Xuridicamente non se
sostén. A dltima sentenza
ao respecto do Tribunal
Supremo (21-10-2009)
déixao ben claro: o desefio
dos contidos educativos,
dos métodos de ensino e
das linguas nas que se
imparten as materias ¢€
unha responsabilidade da
Administracion educativa,
non dos pais.

Para a andlise de toda
a xurisprudencia ao respec-
t0, na que se insiste en que
esta proposta “transgrede o
cadro legal do que consen-
suadamente nos  temos
dotado os galegos e gale-
gas”, podese ler a andlise
xuridica elaborada por mdis
de cincuenta profesionais
do dereito, entre 0s que se

atopan maxistrados,
xuices, fiscais e catedrdti-
cos de dereito, neste
enlace:

http://www.udc.es/snl/doc-
umentospdf/analise _criti-
ca_xuridica_bases.pdf

O dictame do Consello
Consultivo deixouno
tamén moi claro: “Este
decreto resulta contrario ao
ordenamento xuridico™
(12-5-2010). De ai que a
oposicién politica se pre-
guntase no Parlamento
galego: “Quen vai defender
a legalidade, un Goberno
que pretende impulsar un
texto inconstitucional ou a
comunidade educativa
negindose a acatalo?”

b) Con todo, alén do
puramente xuridico, paré-
cenos especialmente perti-
nente aplicar o “sentidifio”
que nos recomendan os
nosos maiores ¢ razoar do
seguinte xeito:

Non podemos meter as
familias no lio de se esta
materia hai que impartila
en galego, casteldn (ou

inglés). Porque, que acon-
tece se logo as cousas non
funcionan ben? [moslles
botar a elas a culpa? Estd
claro que iso € competencia
dos técnicos da Conselleria
e dos profesores, por algo
lles pagan, e algo mdis
importante, por algo toda a
sociedade investiu cartos
na sta formacién, para que
tomasen as mellores
decisiéns: o contrario
seria despilfarrar todo ese
capital humano. Ata agora
foinos ben, por que cam-
biar?

Na polémica
enquisa as
familias real-
izada pola
Conselleria de
Educacion, esta
recofieceu que
en secundaria
s6 votaran o

E que inter-
pretacién podemos facer
desta abstencién do 62% e
do 67%?, pois unha lectura
na lifia que apuntabamos.
Moitos deses pais dixéron-
lle 4 Administraciéon: “En
que lingua quero que se
impartan estas materias que
me dicides? E eu qué sei,
vos saberedes, por algo
VOS pago 0s meus impos-
tos. O que eu desexo ¢
que o meu fillo reciba a
mellor educaciéon e saia

ben preparado”.

Imaxe do CERN, o mator laboratorio

38% dos pais. e
na FP s6 o 33%.

de investigacion en fisica de particulas

a nivel mundial
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Mesmo entre os que parti-
ciparon na enquisa, moitos
pais confesaban que 4 hora
de pér a lingua das diversas
disciplinas o que facian era
preguntarlles aos seus fi-
llos en que idioma prefe-
rian,

¢) E hai un terceiro
argumento que podemos
Por

poden opinar os

empregar, que s6
pais?
Aqui a educacion pdgana
cidaddns,

tamén aqueles que non

todos 0s

tefien fillos. Non seme-

lla léxico que se lles

pida a estes que

sufraguen o ensino cos
seus

impostos e que

logo non lles deixen
emitir o seu xuizo.

d) E ainda debemos dicir
mdis algo para refutar a
cuestién da “liberdade™ de
eleccion dos pais. O que
queren a inmensa maioria
dos pais e nais non ¢ elixir
a lingua das disciplinas
académicas, senén que se
lles axude na educacién dos
seus fillos e para iso com-
pre aumentar os investi-
mentos e recursos publicos
e nunca reducilos.

A este respecto, seria
preciso. por exemplo. que
a Xunta de Galicia arrequen-
tase considerablemente o
educadoras

nimero das

familiares e sociais no
noso pais, esa figura que
ainda moitos descoiiecen
que existe ¢ que € importan-
tisima; vén ser unha
especie de supernanny que
vai polas casas algins dias
4 semana, para axudar os
pais ¢ nais a establecer cos
seus fillos unha serie de
pautas educativas e normas
de conduta. Duplicar ou
triplicar o nimero de edu-
cadoras familiares e so-
ciais seria diminuir o fraca-
so escolar deses rapaces e
aumentar o rendemento ¢ a
calidade no ensino, ao

reducir focos de conflito

nas aulas,

Por iso sorprende tamén
que o actual Goberno da
Xunta non lles renovase o
contrato o pasado mes de
decembro a 61 traballado-
ras do Consorcio Galego de
Igualdade ¢ Benestar, as
cales tinan como parte das
funciéns

stas apoiar a

aquelas  educadoras, ou
tamén ir aos centros educa-
tivos (sen que a estes lles
custase nada), como foi o
caso do IES Ribeira do
Louro, a impartir mensual-
obradoiros

mente aos

alumnos sobre diversas
temdticas (prevencion de
comportamentos violen-

tos, etc.).

9 . Aprobar este Decreto seria ir contra o traballo dos Equipos de Normalizacion Lingiiistica dos centros educativos ¢ mesmo

os poderia por en perigo:

Non hai que esquecer que
estes equipos naceron para
potenciar o uso da nosa lingua
en toda a comunidade escolar e
neste intre estdn detrds dunha
gran parte das actividades
complementarias que se rea-
lizan nos colexios e institu-
tos, de xeito que veiien traba-
llando tamén para conseguir
unha maior calidade do ensino
en Galicia.

Aedicion de revistas esco-
lares, organizacion de grupos
de teatro, rodaxe de peliculas,

emisién de programas de

radio, funcionamento de

moitos clubs de lectura,
mostras fotogrificas, activi-
dades musicais, festas, concur-
s0s de todo tipo, intercambios
con escolares doutros centros,
etc., ¢ unha proba do que dici-
mos.

Cada ano que se organizan
as Xornadas dos Equipos de

Normalizacién e
Dinamizacién  Lingiiistica,
calquera asistente pode

quedar abraiado coa gran

cantidade e calidade das
actividades que se realizan
nas nosas escolas impul-
sadas por profesores e pro-
fesoras de todas as espe-
cialidades, escolantes que
estdn dispostos a sacrificar
moitas horas do seu tempo
de lecer a prol da sda
vocacion docente ¢ a sia
paixon pola lingua galega.

E malo de predicir o que
pode pasar, mais existe a
posibilidade de que se pro-
duzan dimisiéns en blogue
dos

dos coordinadores

equipos. Por que? Porque se
lles vai pedir que asinen a
comezo de curso un docu-
mento chamado Proxecto
Lingiifstico, no que se pre-
tende obrigar a profesores
que impartiron sempre as
stias materias en galego a
que se pasen ao casteldn.
Nin que dicir ten que se iso
ocorrese os colexios e
institutos galegos

perderian moitas desas
actividades que contribien

4 excelencia educativa.

10. En conclusién, o que lle reclamamos ao Goberno da Xunta é que retire urxentemente este decreto, que tan-
tas enerxias nos estd facendo consumir, e tamén lle dicimos que se quere introducir algin cambio en materia
de lingua e educacién, que busque o consenso, como ata agora sempre se fixo. Coidamos que os acordos
asinados por todos s6 deben ser substituidos por outros asinados tamén por todos.

Esta

declaracion

Jfoi

elaborada

polo Equipo de

Normalizacion e Dinamizacion Lingiiistica e apoiada
polo Claustro do profesorado do IES Ribeira do Louro
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Biblioribeira, un centro de recursos

O noso centro ten como
unha das sias prioridades a
dinamizacion e posta en valor
da biblioteca escolar. Temos
traballado moito estes dltimos
anos para acadar este obxecti-
vo, coa nova distribucion dos
espazos, coa actualizacion dos
fondos, coa presentacion de
proxectos de mellora, con
actividades de animacion lec-
tora ou a creacion do blog da
biblioteca e do club de lectura.

Asumimos o reto de facer da
biblioteca do centro non s6 un
lugar preferente na vida deste,
senén de xerar unha nova
forma de ensinar, ou o que € o
mesmo, un xeito diferente e
mdis auténomo de aprender.

Este proxecto de transfor-
macion da biblioteca foi valo-
rado moi positivamente polos
responsables de bibliotecas da
Xunta de Galicia e fixo que a
partir deste curso, 2009/2010,
formemos parte do Plan de

Mellora de Bibliotecas
Escolares, cunha dotacién

econémica de 8B800€, para
investir na adquisicion de fon-
dos documentais para todas as
(3500€),

materias material

informdtico (2500€'), mobi-
liario (2500€) e gastos xerais
(300€). Formarmos parte do
Plan de Mellora supén tamén a

Festa e acto de inauguracidn da Biblioteca do IES Ribeira do Louro, na que o Director pronunciou unhas verbas

posibilidade de participar na
rede colaborativa das bibliote-
cas escolares e compartir
materiais e  intercambiar
libros, e tamén nos propor-
ciona formacién ao profesora-
do que participamos neste
proxecto.

Os cambios na biblioteca
son evidentes. Tiramos un
tabique para adecuarmos o
espazo, rotulamos de novo os
fondos, mercamos ordenadores
¢ unha pantalla para informar
de actividades,
andeis..., ata unha alfombra e

mesas,

moitos libros e peliculas |, que
elevan a mdis de 12000 vo-
lumes os nosos fondos.

E inaugurdmola, o 22 de
abril de 2010 fixoo o noso
director acompanado por gran
parte do profesorado, moitisi-

Cartel informativo da celebracion da

Semana da Lectura

Lectura dos alumnos e profesores
no Salén de Actos

mos rapaces € rapazas, mem-
bros da ANPA e o asesor do
CEFORE en materia de bi-
bliotecas. a quen lle agradece-
mos a sia presenza € asesora-
mento.

Hai outras actividades que
evidencian o dinamismo da
Biblioribeira. Continuamos
con dous clubs de lectura, cuxo
proxecto foi ben valorado
polas autoridades en materia
bibliotecaria e ten unha axuda
de 600 €.

Elaboramos diferentes
materiais e actividades de for-
macién  de uswvarios como
poden ser a webguest sobre
Darwin, as diferentes buscas
que facemos en proxecto inter-
disciplinar para saber mover-
nos pola biblioteca, ou

mesmo esa webquest das

Pegada de carteis da actividade :

Para que les?

A nova pantalla de informacién da Biblioteca

Prazas e Europa. Culminamos
estas actividades de alfabeti-
zacion informacional co Pista
a Pista das Letras galegas.

Temos conmemorado
tamén algiins dias importantes
dentro do calendario escolar: o
Dia das bibliotecas: o Dia da
non violencia de xénero; o Dia
da Paz: a actividade “En
febreiro, ler o amor™; o Dia da
Muller, o 8 de marzo: a Semana
do Libro; a Semana das Letras,
e tamén celebraremos o cente-
nario de Luis Seoane, en xufio,
Como se ve, non paramos de
traballar pero facémolo porque
cremos firmemente no poder
da lectura e da forza que ten
para cambiar o mundo, ou polo
menos, para vivir diferentes
mundos.

Biblioribeira

Desenvolvemento do intercambio de libros:
Ler sempre dd froito

Representacion da obra de teatro O Rei Lear”
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Unha semana das letras galegas chea de actividades

Organizado polo Seminario
de Galego xunto co Equipo de
Normalizacién lingiiistica, ini-
ciamos a semana das letras
galegas o dia 14 de maio, coa
programada asistencia do alum-
nado de 2° de ESO ao
Correlingua, posteriormente
suspendido pola chuvia,

Ese mesmo dia o estudantado
de 1?¢ 4° de ESO participou nun
acto en torno 4 figura de Uxio
Novoneyra.

Imaxe dun cldsico do noso instituto:
o xogo PISTA A PISTA

Comezamos coa presentacion
“Chove pra que eu sone..."

Este video elaborado pola
profesora Paz Pereiro, quere
homenaxear a Uxio Novoneyra
e compartir, a través das fotos,
o amor 4 terra do Courel.

A continuacién rapaces e
rapazas de 1° de ESO, coordina-
dos por Aurora Sobrino, fixe-
ron unha lectura de poemas de

U x [ o
Novoneyra

O alumnado
de 4% ESOA
elaborou unhas
presentacions
en Power Point,
asesorados
polo profesor
de informdtica
Chema. Como
non as
puidemos  ver
todas, escollemos unha.

Por xentileza dun cole de
Baralla (Lugo) vimos unha fer-
mosa presentacién do
Romance Manoel de Ribadaira,
de Uxio Novoneyra. Nos
primeiros meses da guerra
civil. o neno Uxio viviu acon-
tecementos terribles. O feito
que lembrou con mdis espanto
ao longo da sida vida foi o
asasinato  de Manuel de
Ribadaira. Este veciiio da sda
aldea foi asasinado polos
falanxistas. En 1976 escribiu
este romance onde nos conta o
que ali sucedeu.

Escoitamos Vietnam canto
recitado polo propio Uxio
Novoneyra. Este poema com-

Os estudantes de 4° ESO recitando a ladainia

Plixoo 0 noso autor para denun-
ciar 0 masacre da poboacién
civil que se estaba a producir en
Vietnam por parte do exército
dos EE.UU.

Por dltimo, marabillimonos
coa Letania de Galicia, recitada
polos alumnos de 4° de ESO B.
A ladaifa. en sentido literal, é
unha oracién relixiosa, repeti-
tiva, coa que se invoca aos san-
tos. En Novoneyra convértese
nun canto de protesta, de
denuncia da situacién  da
Galicia oprimida, da Galicia
labrega, da Galicia marifieira,
obreira, irmandina,... que el
quere ver libre.

O dia 20 de maio, os alumnos
de 3% 4" de ESO , xunto cos de

bacharelato  asistiron  ao
recital da cantante Uxia, acom-
painada polo miusico Sergio
Tannus. A Palabra cantada ¢é
como se denominaba o concer-
to, Extraordinario,

O 21 de maio, coordinada
polo profesor Xosé Manuel
Miguez, disfrutamos coa
actividade “De pista a pista” |
esa xincana de procura de
informacion sobre o home-
naxeado nas Letras galegas.

Ese mesmo dia tamén asisti-
mos ds moi profesionais repre-
sentacions teatrais por parte do
alumnado de bacharelato e da
ESO. dirixidas polo coordi-
nador do Equipo de
Normalizacién Lingiiistica.

As follas poéticas do Courel
decoraron o acceso 4 biblioteca
para que os versos de Uxio
Novoneyra penetrasen na casa
das palabras.

Follas podticas no acceso d Biblioteca

O IES Ribeira do Louro pendura o mural das letras

O concello do Porrino colabora nesta homenaxe a Uxio Novoneyra

Continuando unha actividade
dos (ltimos anos, que € xa case
tradicion, os alumnos da ESO
do IES Ribeira do Louro, dirixi-
dos pola profesora Maria Xosé
Iglesias, de Educacion Pléstica,
compuxeron un Xxigantesco
mural para celebrar o Dia das
Letras Galegas, que penduraron
na fachada do Centro Cultural
do Porrifio. A peza, de oito me-
tros de alto por doce de ancho,
foi realizada na praza do Cristo
diante da mirada de centos de
vecinos que se detinan a ollar o
traballo dos nosos estudantes,
¢ tamén de membros do gober-
no local, entre eles o propio
alcalde, Nelson Santos, que foi
convidado a asinar o traballo
coas stias mans enchoupadas en
pintura.

Un cento de alumnos
debuxaron un mapamundi sina-

Imaxe da espectacular creacion pldstica que os estudantes do noso instituto levaron a cabo para con-
memorar o Dia das letras Galegas, baixo a coordinacién da profesora Maria Xosé Iglesias

lando todos aqueles puntos
onde existe unha Casa de
Galicia. “Dado que este 2010 ¢
ano Xacobeo quixose represen-
tar a presenza de Galicia en
todos os lugares do mundo,
porque sabemos que en cada un

deles tamén se celebrard dalgiin

xeito este feito”, explicou
Maria Xosé. Desta maneira,
ademais da faciana de Uxio
Novoneyra, autor a quen se lle
rendeu homenaxe o 17 de maio,

puidéronse apreciar os mdis de

200 puntos repartidos nos
cinco continentes onde hai
algin centro galego. Profesora
¢ alumnos agradeceron ao
Concello a sia implicacién
nesta actividade a través da sia
achega para facela real.
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Clubs de lectura no IES Ribeira do Louro

SOFIA LORENZO/

Unha vez dixéronme que a
lectura era a auténtica revolu-
cion, que nestes tempos nos
que toda a sociedade anda ocu-
pada e vive navegando na rede,
a verdadeira rebelién era facer
algo diferente, coller un libro
e pasar a tarde lendo.

Hai uns anos, co apoio dos
nosos profesores, neste centro
creouse un club de lectura. Un
grupo de persoas d4s que non
lles importaba engaiolarse
nos feitizos dos libros.

Este ano comezamos como
outro ano calquera. Fixéronse
dous grupos: un formado polo
alumnado do primeiro ciclo e
outro formado polo alumnado
do segundo ciclo xunto con

SARA SILVA / AROA TORRES

Dende hai uns anos, o noso
centro, o LE.S Ribeira do
Louro, conta cun clube de lec-
tura dirixido, no primeiro
ciclo da ESO, pola mestra de
lingua e literatura casteld, Sara
Costa, ¢ pola mestra de lingua
e literatura galega, Aurora
Sobrino.

O clube, que por veces conta
tamén coa colaboracion de Ana
Perdiguero, € unha atractiva
proposta para todos aqueles
alumnos amantes da lectura.
Non hai que posuir ningunha
cualidade especial para poder
pertencer a el, agds unha, a
mdis importante, querer ler.

Nel poden participar estu-
dantes de todas as idades. O
noso grupo estd constituido
por alumnos de primeiro e
segundo da ESO e todos nés

bacharelato.  Reunidmonos
nos recreos ¢ comentabamos
entre todos 0 que nos parece-
ran os textos.

Pero xa era hora dun cam-
bio... Asi os profesores
idearon un novo sistema de
reunién que consistia en ler un
libro no que se baseara unha
pelicula, ou viceversa, e asi
cada certo tempo xuntabd-
monos para mirar o filme,
comentar 0 que nos parecera e
comparalo co libro.

Ata agora vimos a pelicula
“Descubrindo a Jane Austen™
que nos levou a ler o libro
“Orgullo e prexuizo™, vendo a
pelicula do mesmo nome. O
iltimo libro e longametraxe
que disfrutamos ata agora foi
“A  clase”, de FranCois
Bégaudeau pero estd previsto

O profesor Xulio Abalde con algunhas das integrantes do club de lectura deste

ano (2° ciclo da ESO ¢ educacion secundaria postobrigatoria)

que antes das vacacions nos
reunamos por tltima vez para
ver “O lector”. Realmente esta
iniciativa paréceme moi educa-
tiva e divertida, xa que € unha

puidemos xa gozar de apaixo-
nantes obras como: “Lua do
Senegal” (en galego) de
Agustin  Ferndndez Paz,
“Usha™ (en galego) de Maria
Reiméndez, ou “Pelicula
Virgen (cuentos perversos)”
(en casteldn) de Jordi Sierra
iFraba.

Os titulos son moi variados
¢ en ambas linguas. Todos os
libros son escollidos polas
mestras, ainda que tamén se
aceptan propostas dos rapaces
e rapazas do grupo. Para
comentalos. os integrantes do
clube acudimos a unha reunién
cada mes coa finalidade de
falarmos de que nos pareceu o
libro. que foi 0 que mdis nos
gustou, que sentimos ao lelo...
Tamén podemos deixar a nosa
opinién na pixina web do
instituto, no blog do clube.

En resumo, o clube de lec-

As profesoras Aurora Sobrino, Sara Costa e Ana Perdiguero nunha xuntanza cos

boa forma de cofiecer a mdis
Xente gue comparte os leus
gustos e de compartir os teus
pareceres cos demais.

integrantes do club de lectura deste curso (1° ciclo da ESO)

twra € unha boa eleccién para
todo aquel que queira ler e com-
partir as suias ideas con mdis
xente. jRecomenddmolo!

Se queredes mdis informa-
ci6n sobre o clube en xeral, ou
sobre as sias lecturas, entrade
na pixina do instituto.

JUNIOR MANUELARARUJO /

Miriam ¢ unha adoles-
cente de 16 anos, que
vive na sia casa coa sia
nai, pai, avoa e a sda
irmd Jenny, Tamén a
acompaia na casa un
cancino.

A vida de Miriam
chega a un punto en que
s¢ enche de agobios,
porque ela vese gorda
cando realmente pesa
apenas 60 kg, e ainda
por riba namodrase de
Boby, o seu profe de

inglés, e os seus pais
estdn a piques de separarse.

Miriam quere ter un
corpo bonito para que
Boby se fixe nela, e
para a viaxe de fin de
curso ponse como ob-
xectivo pesar 40 kg. E
asi foi, a protagonista
deste libro comezou a
deixar de comer moitos
produtos ¢ a cismar coas
calorias que tifan todos
os alimentos. Ela, canto
mdis adelgazaba mdis
gorda se via, e cando

chegou o dia da excur-
sion s6 pesaba 39 kg.

Este é un libro que
hai na biblioteca do
instituto ¢ a autora ché-
mase Marliese Arold.
Persoalmente, gustoume
moito ¢ coido qu ¢ un bo
libro para que os adoles-
cente lean, xa que o
problema que se describe
parece que estd de moda
nos Gltimos anos ¢ un s6
se dd conta que estd
sendo prexudicado cando
¢ demasiado tarde.

MIRIAM
ES ANOREXICA

Un libro interesante para gue
nos concienciemos do problema



46 | O pracer de ler

Orbesa
IES Riberado Lours, Lewas galepas, Xuio

Rosalia baixo o prisma do alumnado de bacharelato

O 15 de xullo deste ano cimprense 125 anos da morte de Rosalia de Castro e Orbita quixolle facer unha
homenaxe moi especial. Aproveitando unha tarefa escolar que os estudantes de 1" de bacharelato debian realizar

para a materia de Lingua galega,

consistente na lectura e andlise literaria de Follas Novas, decidimos facer

aqui unha escolma dalgins dos mellores traballos (todos pertencentes a este curso, agids dous casos). Este

especial vainos permitir coiecer

algins dos poemas que mais impresionaron o noso alumnado e a0 mesmo

tempo amosaranos a excelente capacidade analitica dos nosos rapaces e rapazas. Comezamos cunha belisima
descricion da nosa escritora por parte dunha alumna, realizada a partir dunha fotografia.

“Se digo Rosalia de Castro... (séache ese nome?; e a que galego non?), estou a
referirme a unha das grandes autoras da literatura universal. Aqui a temos, nesta fotografia
na que loce un sorriso a medio facer, o que adoita ocorrer cando sorrimos sen desexalo, por
obriga. Non hai unha felicidade que mostrar nin alegria que lle ilumine os ollos. Xa polos
seus poemas adiviiamos unha personalidade melancélica e depresiva, o que nunca lle per-
mitiu chegar a un estado de felicidade e de paz: xa pola sia obra moitos dos seus lectores
pensaban que agardaba a chegada da morte coma un descanso, supono que para ela escribir
era un anticipo dese descanso.

Temos visto a Rosalia, 0 mesmo ca nesta imaxe, cun sinxelo recollido e cunha
vestimenta escura que non chama a atencion e que indica que prefire pasar desapercibida; se
cadra iso € o que explica a sia reticencia por publicar as stas obras e o feito de pouco antes
de morrer mandase a sua filla queimar os seus textos inéditos.

Quizais se Rosalia vise agora o importante que foi para os galegos, que todos corie-
cen o seu nome por defendelos a eles. a sda lingua e a sta terra, sentiria unha pequena sa-
tisfaccion, a de comprobar que pola stia obra toda Galicia lle estard etemamente agradecida”.

TAMARA PEDREIRA

;Por que, Dios piadoso,

por que chaman crime

ir en busca da morte que tarda
cando a un esta vida

lle cansa e lle afrixe?

Cargado de penas,

Jque peito resiste?

;Cal rendido viaxeiro non quere
busca-lo descanso

que o corpo lle pide?

¢Por que si un non rexe

as dores que o oprimen,

por que din que te amostras airado
de que un antre as tombas

a frente recrine?

Inferno no mundo,

“Este poema encéntroo cargado de mo-
e inferno sin limites

. ) o : dernidade, xa que me lembra o polémico tema
mdis ald desa cova sin fondo : ) )
i da cutanasia: por que unha persoa que sofre non
i pode rematar coa sta vida?

Encintanme esas preguntas que Rosalia

que a ialma cobiza
que os ollos non miden.

Si é que esto € verdade, ¢ deixa no aire para a reflexion, para que cada un
jverdade terrible! : v
. . . i pense se de verdade se lle pode obrigar a vivir
ou deixade un inferno tan soio ) o i
dé Yantos g eixisien : a alguén cando perdeu toda a ilusién pola vida.

ou si non, Dios santo, piedade dos tristes. : AS comparanzas que hai neste poema son fer-
i mosas ¢ enxefiosas, como a da persoa cansa de
vivir cun viaxeiro que quere o descanso que o

corpo lle pide ao final do seu traxecto™.
IRIS MARIA BOULLOSA

Cava lixeiro, cava,

xigante pensamento,

cava un fondo burato onde a memoria
do pasado enterremos.

A terra cos difuntos!

jCava, cava lixeiro!

E por lousa dardslle o negro olvido,
i a nada lle dards por simiterio.

“Gustoume este poema porque o seu tema € a necesidade, por parte do suxito lirico, de
: esquecer axiia o pasado que o atormenta, comparando ese proceso co enterramento dos
: defuntos. Ademais expresa o seu desexo de esquecer rapido coa constante repeticion de

: “Cava lixeiro, cava” e “Cava, cava lixeiro”. Neste ultimo fragmento amésase tamén a
: stia desesperacion por conseguilo mediante o uso de exclamacions™.

M* LUISA MUNOZ

Mais ve que o meu corazon
¢ unha rosa de cen follas,
i € cada folla unha pena
que vive apegada noutra.

Quitas unha, quitas diias:

penas me quedan de sobra;
hoxe dez, maiidn corenta,
desfolla que te desfolla...

;O corazén me arrincaras
desque as arrincares todas!

“Neste texto exprésase o lamento do suxeito lirico cara d persoa que a pretende con-
solar, xa que como ten o corazén cheo de méigoa, por moito que esa persoa a axude, por
moito que conseguise retirar do seu pensamento todas esas penas que lle fan mal, en
realidade amrincarianlle o corazén, quitarianlle a vida. Para a voz que fala no poema, esas
angustias e preocupacions conforman todo o que ela conece, o seu dia a dia, ¢ xa non
imaxina unha vida sen elas.

Marabillame a imaxe que utiliza a autora para describir unha realidade que atopamos
en todos nds, porque dar a esquecemento as penas, non o pode negar niguén, ¢ un pro-
ceso dificil e doloroso, e ainda cando cres que xa estdn superadas queda no corazén un
oco, como o deixado por unha folla arrincada dunha rosa, que € imposible de encher, ¢

permanecerd ai por sempre, ferindo™.
e 2 IAGO PRADO
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Amores Cativos

Era delor i era colera,
era medo i aversion,
era un amor sin medida,
jera un castigo de Dios!
Que hai uns negros amores de indole pezonenta
que privan os espritos, que turban as concencias,

que morden si acarifian, que cando miran queiman,

que dan dores de rabia, que manchan e qu' afrentan.

Mdis val morrer de friaxen

que quentarse d stia fogueira

Este poema pédese interpretar no senso de que “hai amores que matan™, De feito,
hai pouco recitouse este poema nun acto no que se denunciaba a violencia de xénero.
Mais o fascinante da obra de Rosalia ¢ a multiplicidade de lecturas que ofrece.
Vexamos estoutra interpretacion do mesmo texto por parte desta alumna:

“O tema deste poema coido que € o desprezo e a aversion polos amores apaixona-
dos, que son tratados como algo completamente negativo para as almas, Paréceme
moi interesante que Rosalia, ainda sendo unha muller adiantada ao seu tempo, se
vexa tan influenciada pola moral da época como para amosar un sentimento no que
eu interpreto tanta escuridade. Chama a atencion este rexeitamento tan profundo
cara aos amores que na época na que o poema foi escrito se consideraban ilicitos,
porque dd a sensacion de que ela se chegara a ver perturbada polos danos que trans-
miten. Para min ¢ tamén unha proba desa fonda moral cristid que inundaba a Rosalia
e que non deixa tamén de sorprenderme por ser a Igrexa unha das grandes opresoras
de Galicia en determinado momento. Aopinion da autora sobre este tema restltanos
hoxe case imposible de compartir por ser unha éptica que nos queda xa moi lonxe™.

MARTA ALONSO

DE BALDE...

Cando me ponan o hdabito,
si € que o levo;
cando me metan na caia,
si € qu'd teno;
cando o responso me canten,
st hai con que pagarlle s cregos,
e cando dentro da cova...
;Que inda me leve San Pedro
Se 56 6 pensalo non rio
Con unha risa dos deiios!
Que enterrar han de enterrarme
anque non lles den difeiro...!

J/TERRA A NOSA!
Vi

iSi, si! Dios fixo esta encantada terma
pra vivir e gozar;
pequeno paraiso, este € un remedo
do que perdeu Addn.
Este prdcido sol que nos aluma,
estes aires do mar,
este tempo soave, estas campias
que non tefien igual;
esta fala mimosa que nés temos,
de tan dose solds
gue non sabe decir si non cariiios
que hastra os corazos van;
esta terra, n' hai duda Dios a fixo
pra ser amada e amar.

iEi!, Galicia, a que dorme sonos de dnxel,

e chora 6 despertar
bdgoas que, si consolan as sias penas,
non curan os seus mals!

falar de Galicia. Neste texto a autora séntese chea de ledicia e moi

namorada da sia terra,

Neste poema Rosalia explica moi ben o que € Galicia e as car-
acteristicas que a fan diferente. Sen dibida, a parte que mdis me
gustou foi aquela na que fala da lingua galega. Ela definea como
unha fala mimosa, que sé sabe dicir carifios e sempre chega aos
nosos corazéns. O mdis curioso € que estes versos fixeron que
cavilara sobre o tema, porque o que si € certo € que unha das cousas
que mdis me gustan da mifa avoa ¢ cando, co seu SOITiSO nos
beizos, se dirixe a min chamdndome “mina rula”, palabras pro-
nunciadas con tanta dozura e carifio, que chegan ao corazén. Por
iso aquel que ainda hoxe en dia pensa que anosa lingua € un idioma

vulgar, non sabe o que di.

LAURA NORNIELLA

Burla da autora cara a todos aqueles que fan que algo tan natural e polo que habe-
mos de pasar todos. como € a morte, poida chegar a ser tan caro que as clases soci-
ais con menos recuros non poidan permitirse semellante “luxo™.

E un divertido poema que trata un dos temas mdis contraditorios que podemos
atopar: o cobro pola morte. Que l6xica ten que che cobren polos gastos derivados de
algo que non podes evitar? Realmente € algo que chega a provocar gargalladas pero
4 vez € unha cuestion moi seria: que fai unha persoa que non ten difieiro para un
cadaleito ou para un nicho? Eu apiintome 4 opcién que dd Rosalia, quen sabiamente
di: “(Ddme 0 mesmo) que enterrar han d’enterrarme / anque non lles den difieiro”.

IAGO PRADO

VIVIR PARA VER
jAdids, miia vida!
No peito escondida
te levo, antre tanto
non torno a te ver,
[T espera!, pois xuro
por Dios sacrosanto,
que si non morrer,
aqui hei de volver.
Morrer, non morreche...
i anque eu esperara...,
jque ben que compriche,
palabra que diche,
amor que tiveche!
Que os anos pasaron,
as frores mucharon,
os negros cabelos
en brancos tornaron,
e nunca mdis, nunca,
jpoder d'un querer!,
quixeches volver. ..
Vivir para ver.

Marchdchete un dia

1, aquel que eu queria,
fuxiste da terra

que tanta alegria

i encantos encerra.
Dixeches: “Maria,

mdis dose que as meles,
madis linda que as frores,
paloma sin feles,

non chores, non chores,
que ausencia envivece,
non mata, n' esquece,

os doses amores,

que a dicha axuntou.
;Euvoume...!, mais si ora
delor nos ofrece

fertuna treidora,

Jjamas te olvidara

quen tanto te adora,
quen lanto te amara.

A promesa incumprida dun mozo que supofiemos emi-

grante de volver a car6n da stia amada e a decepcion dela ao
verse avellentar agardando por el

Na mifa opinion este € un tema especialmente cru dentro
da poesia de Rosalia ¢ que ela plasma nos seus poemas dun
xeito moi especial. Eu non podo nin imaxinar o sufrimento
das persoas que, como os amantes do poema, tiveron que
separarse e resignarse a algo tan duro como o esquecemento.
Esta artista ten un don especial para nos facer sentir estas
penas, para facer que nos doian estas feridas da emigracion
que en moitas ocasions ainda seguen sangrando.

MARTA ALONSO
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XAN

Xan vai coller leqia 6 monte,
Xan vai a compoiier cestos,
Xan vai a poda-las vifas,
Xan vai a apana-lo esterco,
e leva o fol 6 muino,

e trai o estrume 6 cortello,

e vai d fonte por augua,

e si pode bota un neto

ca comadre, que agachado
traillo en baixo do mantelo.

E cando Xan pola noite

chega cansado e famento,

ela xa o espera antre as mantas,
e 6 velo entrar dille quedo:
-Por Dios non barulles moito,

£ 1Ak, CO% DEAOST, que me estou mesmo morrendo.
e fai o leito i o caldo...
Xan, en fin, é un Xan compreto,
desos que a cada muller

lle conviiia un polo menos.

-¢Pois que tes, ia mullerinia?

-/ Que hei de ter? Deita eses nenos,
que esta madre roe en min

cal roe un can nun codelo,

i 6 cabo ha de dar comigo

nos terrés do simiterio...

Pero cando un busca un Xan,
casi sempre atopa un Pedro .
-Pois, fia Pepa, toma un trago
Pepa, a fertunada Pepa,
muller do Xan que sabemos,
mentras seu home traballa,

de resolio que aqui tefio,
e durme, fia mulleriiia,

mentras os meninos deito.
ela lava os pés no rego,

cdtalle as pulgas ¢ gato,

De bdgoas se enchen os ollos,
peitea os longos cabelos,

de Xan 6 ver tales feitos;

botalles millo ds galifias, mas non temds, que antre mil,

marmura co irmdn do crego, n' hai mdis que un anxo antre os demos,

mira se hai ovos no nifio, n' hai madis que un atormentado

bota un ollo 6s mazanceiros,

. antre mil que dan tormentos.
e lambe a nata do leite

Critica da sociedade machista da época. A autora escenifica un intercambio de
papeis no que o home fai todo o traballo, e a muller agdrdao quente entre as mantas. No
final do poema, nos tltimos versos (“Mas non temds, que antre mil / n’hai mdis que un
anxo entre 0s demos; /n"hai mdis un atormentado / antre mil que dan tormentos™) queda
reflectida a ironfa do poema.

Este texto paréceme moi interesante e, dalgunha maneira, ata gracioso. O intercam-
bio de papeis ¢ moi orixinal e moi expresivo, xa que nos fai sentir pena do home, pero
en tan s6 catro versos pasamos dese sentimento ao realismo da situacion.

ANDREA LIMA

PASADE

Brila, raio da awrora,

cal un sono de paz branco e purisimo.
A aquel que naceu cego, ;que lle importa
o teu fulgor divino?

Xemi, serenas ondas,

co romor dos pinaress.

Miisicas, jai!, e cantos | armonias,
para un xordo, ;que valen?

Pasd, pasade, hermosas,

feitizo dos que esperan e dos que aman.
Amores e praceres son mentira

pra quen ten seca a ialma.

O suxeito lirico expresa a sia imposibilidade
de ser feliz, tal e coma se fose un verdadeiro dis-
capacitado nos aspectos mdis pracenteiros da
vida.

TANIA NOVO

Diias valoracions sobre o conxunto do libro “Follas Novas”

“A mifa primeira impresion cando souben que tifa que ler este libro foi de pouco
entusiasmo. Pensaba que tan s6 seria un libro de poemas como outro calquera e, xa que
a poesia non € o meu forte, non estaba moi leda.

Pero trabuqueime: as poucas ganas que tifia de ler este libro foron tornindose en
ganas de seguir avanzando no poemario. Fun adentrindome nas pdxinas 4 vez que sen-
tia a dor e a carraxe ou nalgiin caso a ledicia que a autora nos queria transmitir. Os pen-
samentos que ela escribiu quedaron plasmados no papel e inmortalizados para que mdis
adiante calquera de nés puidese gozar e entender un pouco mdis todo aquilo ao que. s
veces, non damos tanta importancia pero que dun xeito ou outro marcou o gue agora
somos™,

MARIA SAA

“Eu nunca fun, en realidade, unha grande afeccionada & poesia, da mina preferencia
foi sempre a prosa e, non obstante, a obra que acabo de ler foi diferente,
Este poemario impresionoume pola fonda carga negativa que leva: transmite unha
vision francamente escura e terrible que chega, certamente, a facerse monétona, tal e
como ela di no seu prélogo. Con todo, lendo estes poemas puiden ver e sentir a nosa
terra noutro tempo, un tempo cheo de inxustias e desgrazas que sufriron os nosos
devanceiros, ¢ iso foi algo que me impresionou fondamente en poemas que trataban
temas como a emigracion, nos que puiden sentir os pesares e dores daqueles tempos.
Rosalfa tifia un don para isto, para amosar as dores das xentes, ¢ iso ponlle unha nota
de encanto especial ds stas obras. Por iso non podo por menos que dicir que foi un poe-
mario moi fermoso.

MARTA ALONSO

Dende aqui vexo un camiiio
que non sei adonde vai;

polo mismo que n' o sei,
quixérao poder andar.
Istreitiiio sarpentea

antre prados e nabals

i anda 6 feito, aqui escondido,
relumbrando mdis ald.

Mais sempre, sempre tentindome
co seu lindo crarear,

que eu penso, non sei por qué,
nas vilas que correrd,

nos carballos que o sombrean,
nas fontes que o regaran.
Camino, camino branco,

non sei para donde vas;

mais cada vez que te vexo,
quixera poderte andar.

Xa collas para Santiago,

xa collas para o Portal,

xa en San Andrés te deteiias,
xa chegues a San Cidrdn,

xa, en fin, te perdas...;quén sabe
en donde?, jqué mdis me da!
Que ojalld en ti me perdera
pra nunca mdis me atopar. ...
Mais ti vas indo, vas indo,
sempre para donde vas,

i eu quedo encravada en onde
arraigo ten o meu mal.

Nin fuxo, non, que anque fuxa
dun lugar a outro lugar,

de min mesma, naide, naide,
naide me libertara.

O desexo do suxeito lirico de fuxir de si
mesmo ¢ dos seus pensamentos. A persoa que
fala no poema vese tentada a darlle un cambio
radical a sda vida, collendo outro camiiio que a
faga esquecer ou perderse nel, ainda sen saber o
que se pode atopar.

E por mor dese sentimento de angustia ¢
desexo de esquecer que as persoas serfan quen de
deixalo todo e coller outro vieiro sen saber onde
ird parar. Coido que € algo que poderia acontecer
nunha chea de ocasiéns, pero ao final case nunca
te arriscas a emprender esa viaxe con destino ao
descoiiecido.

JENNIFER RODRIGUEZ



Orhix
IES Ribewrado Loaro. Leras gakegas. Xwio - 2000

O pracer de ler |49

MILENA AGUS
OUA ARTE DE EVITAR AS
TRABADELAS DA VIDA

Milena Agus € unha profesora
italiana que vive ¢ waballa en
Cagliari (Sardefia) ¢ ¢ autora de va-
rios libros que a revelaron coma
unha grande escritora que triunfa no
panorama literario internacional,

Muller dunha grande timidez,
ten a virtude de atopar en poucas
palabras o corazon das cousas ¢ ¢
quen de crear un mundo absoluta-
mente fascinante, onxinal ¢ sempre
inconfundible que atrapa ao lector
coas frases mdis simples ¢ as histo-
ras miis cotids, nas que mestura
sempre, ¢ “ate o infinito”, a tenrura
coa crueldade. o encanto co desen-
canto, a felicidade mdis exultante
coa dor mdis desgarradora. ..

Emprega como escenario unha
Sardefia luminosa. de vento maes-
tral ¢ mar brillante. profunda. maxi-
ca, idilica, ainda que sé6 en
ocasions... Porque neste paraiso de
luz mediterrinea, a vida desen-
volvese entre as sombras da dor. da
desesperaciéon, da  frustracién...
dunhas personaxes friaxiles. inadap-
tadas, de espiritos mutilados, afeitos
a convivir coa ameaza do suicidio

como linica tiboa de salvacién. Non
obstante, a pesar de que este se fai
efectivo nalgunhas ocasiéns. a lite-
ratura de Milena Agus zumega un
oplimismo contaxioso que exalta
valores coma o da familia ¢ a
amzade que nos amparan, 0 amor
que nos salva da loucura, a literatu-
¢ a misica que nos permiten
transcender a realidade ¢ achegar-
nos & plenitude, o pracer sexual ¢
poder reconfortante dunha boa
comida sarda... Este vitalismo
aparcce envolto nun estilo sutil,
conciso, afastado de alandes retéri-
€os pero intenso ¢ verdadeiro.

Na sda taxectoria literaria desta-
can catro titulos dos que falaremos a
seguir:

Mentres dorme a quenlla, o seu
primeiro libro. ¢ unha novela curta.
sensual. emotiva ¢ divertida. chea
de metdforas sobre os retos que dia
a dia se nos presentan. Céntanos a
vida dunha familia pouco conven-
cional, estrafia que. malia todo.
coma calquera outra famiha de cal-
quera outro pais sofre o axexo da
quenlla, metdfora da vida. un
tiburén xigante, de dentes afiados ¢
que non parece durmir nunca
esperando a que alguén se descoide

para o devorar. Os protagonistas,
coma todos . tentan manter durmido
0 tiburén no scu camifio cara 4 feli-
cidade, ao longo do cal nos
alopamos cara a cara coas sias mi-
serias, coas ataduras fisicas ¢ psi-
coléxicas que, d4s veces, poden
destruilos.

Mal de pedras €, ata o de agora,
anovelade maior éxito da autora. O
“mal de pedras”, pedras no ril, € a
enfermidade que sofre a protago-
nista pero ¢ tamén unha metifora
das pedras da vida que todos leva-
mos dentro ¢ que. 0 mesmo que as
do ril, temos que desfacer ¢ irexpul-
sando para poder vivir sen a dor que
provocan. A protagonista consegue
superar a enfermidade, s6 dende o
plano metaférico. conecendo aquilo
que mdis ansiaba ¢ que lle parecia
vedado: o amor. ainda que a historia
sofre un xiro inesperado nas ultimas
péxinas do libro, entrando. entén.en
x0go a liferatura ¢ a imaxinacién
como clementos conformadores da
realidade.

As ds de meu pai ten, como Mal de
pedras. unha namradora adolescente
que conta, baixo forma de diario, a
vida de Madame. propictana dun
terreo obxectivo dos especuladores

inmobi-
liarios. |wee w
Mudaﬂlc [T B

defensora

da maxia Af -?\.
da vida, P
resistird (‘
a0 poder .
d 0 -
difieiro ¢ -
a sua
forma de
tratar & T oniessa di ricotta tra-
odos con duduse ao casteldn cun tindo
Xenerosi-  moi diferente do orivinal;
dade ¢
amor fan dela unha fermosa meiga
dos nosos tempos.

Ue

La imperfeccidn del amor

A condesa de manteiga (editada
en casteldn como La imperfeccion
del amor) ¢ a uluima novela de
Milena Agus. A través das sias pi-
Xinas asistimos a un fragmento da
vida “imperfecta™ de tres imds que
loitan contra esa imperfeccion, ao
mesmo lempo que un certo fatalis-
mo percorre as paxinas do libro para
acabar desaparecendo fronte ao
triunfo da ilusién.

Dolores Méndez
Depantamento de Lingua Casteld

CADERNO DUN LECTOR (1V)

Esta ¢ unha pequena his-
toria persoal. Sen deixar de ler
porque a oferta de lecturas ¢ ampla,
¢ por suposto, nesa vasteza de
opcidns, non serfa xusto dicir que
non ¢xista resposta a toda esixencia,
Conforme unha persoa vai lendo
crea un corpus que chega por dife-
rentes  roteiros:  mencions  dos
autores. criticas literarias, conversas
con outros lectores, revistas espe-
cializadas, libros que falan de
libros. a curiosidade persoal, a
investigacion ...

Este corpus concrétase
nun indice de autores ¢ titulos que
responde a un perfil literario con-
sonte o lector: o uso da narracién. a
novidade estrutural, as temadticas. os
riscos asumidos polos escritores. as
valoracions criticas, os premios de
prestixio -nacional. da critica...-. as
recensions de escritores consagra-
dos. a propia intuicién do lector....
son os factores condicionantes.

O seguinte paso ¢ buscar
os libros desexados. Arroupado pola
inxenuidade este lector vai 4
librarias con maior oferta de actua-
lidade ¢ cldsicos ¢ pensa que s6
tocard refrear a orde de mercalos.

Primeira  sorpresa: do
listado claborado de 40 titulos, soa-
mente ten dispofiibles 4 (un misero
10 por cento da sta peticion). A sa-
tisfaccion  vai  durar pouco.
Aldraxada a inxenuidade coa que se
acudiu, téntase un segundo intento:
deixar feito un pedido. dos 36 libros
restantes.  Acontece  unha  das
maiores dores. Agds scis titulos, que
st quedan reservados (ou sexa un 15
por cento das obras que fallan por
adquirir). os demais estin descatalo-

gados ou con extrema dificultade
para adquirilos.

Segunda ctapa: iniciase
unha peregrinaxe por librerias de
vello na contorna, recuperando a
exaltacidn ¢ o dnimo, nunha delas
falan de ter uns 40000 volumes.
Despois de revisions de fondos, de
perderse na inmenside dos andeis,
de solicitar a axuda do persoal do
establecemento, ten a sda disposi-
cion sete titulos (a0 redor dun 33
por cento dos libros restanies).

Terceira xestién: con-
segue enderezos doutras casas de
vello pola xeografia do territorio
espaiiol. e ciscados por todo estado.
ten librerias. cidades. rdas.
nimeros... de 20 dos 23 ttulos
restantes. Loxicamente 4 espera de
facer turismo ou atopar un interme-
diario que facilite o labor. porque
doutro xeito. o encarecemento, por
mor de transporte, serd desorbitado.

Ultimo sobresalto: como
poden estar descatalogadas obras de
autores fecundos, exitosos, ¢ por
riba de todo, de gran calidade lite-
raria?

Vai o listado (que tanto
desvelos ocasionou); € da Literatura
Espafola ¢ Hispanoamencana, faise
mencién por paises:

Arxentina: “El enenado”, de
Juan Jos¢ Saer: “La licbre”, de
César Aira; Rosaura a las diez”, de
Marco Denevi; “Musco de lanovela
etema”, de Macedonio Ferndndez;
“Adin Buenosayres”, de Leopoldo
Marechal: Autores reinvidicados:
Rodrigo Fresin, Ricardo Pigha ¢
Tomds Eloy Martinez.

Colombia: autor reinvidicado.
Fernando Vallcjo.

Cuba: “Cobra”, de Severo
Sarduy

México: “Confabulario defini-
tvo”, de Juan José Arreola; “Los de
abajo”, de
Manano Azucla;
“Noticias del
imperio”, de
Fernando del
Paso;  Autores
reinvidicados:
Juan Villoro ¢
Jorge Volpi.

Perd: “El
mundo esancho y
ajeno™. de Ciro
Alegria: “Losrios
profundos™, de
José M*
Arguedas: “Reo
de nocturnidad™,
de Alfredo Bryce
Echenique.

Repiiblica
Dominicana:
“Solo ceniza hallards (bolero)”, de
Pedro Vergés.

Espainois: “El rio de la luna”, de
Jos¢ M' Guelbenzu; “Escucla de
mandarines”, de Migue! Espinosa;
“Las pirafias”™, de Miguel Sinchez-
Ostiz; “Larva. Babel de una noche
de San Juan”, de Julidn Rios:
“Fucgos con limén”, de Fernando
Aramburu; “Conocerids ¢l poso de la
nada”, de José Luis Castillo-Puche;
“Los galgos profundos™, de Corpus
Barga: “Antagonia ~tetraloxia-" ¢
“Estela de fuego que se aleja”. de
Luis Goytisolo: “Guarnicion de
silla”. de Alfonso Grosso: “Teoria
del zumbel™. de Benjamin Jarnés:
“El grano de maiz”, de Jos¢ Jiménez
Lozano: “Las dltimas sombras™, de

Anjel T
Lertxundi; EL MIONDO ES
wLadrén  de TSGR S
lunas"”, de -

I s a a ¢
Montero:
“Las historias
naturalkes”, de
Joan Perucho;
“Te dejo el
mar”, de
Carm¢ Riera;
“Incierta glo-
ria”, de Joan
Sales: “Las
bailarinas
muertas”™, de
Antonio Soler.

Os tres
“imposibles™:
“Silvio en el
rosedal™, de
Julio Ramén
Ribeyro (autor
peruano):
“Gracias  por
la propina”, de
Ferrdn Torrent
¢ “Laruina del
ciclo”, de Luis
Mateo Dicz.

Notarase que nese listado non
hai ninguin autor galego. A razon ¢
que todos os autores, que responden
os perfis establecidos, estin en cir-
culacion,

Con todo, esta brevisima historia
agridoce pesa en positivo. A descu-
berta de tesouros agachados anega a
tristura. Vaia en boa hora, que xa
estd proxectada unha nova viaxe.

Xulio César Abalde Garcia
Departamento de Lingua Casteld
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Esta mafa espértanme dous nenos, pois, berrando a
todo berrar: foxen dun pequeno can que, recén ceibado pola
sta dona, os persegue. Rio un pouco, pero deseguida o frio
infernal ¢ mdis a dor na perna fulminan a mina pequena
pinguifia de felicidade. Ergome lentamente, non teiio
présa, ¢ comezo a caminar trenqueleando polas rdas de
Vigo. Hai dias tropecei de noite nun desnivel da rda e
escochei un pé. Magéame mdis por cada dia que pasa pero
non quero ir ao médico. Morreria de vergona. Con estas
guedellas ensarilladas que hai meses que “non olen un
peite” e esta roupa porcallenta que non cambio dende que
dende que estivera naquel fogar de acubillo. Seria aldra-
xante presentarme asi nun médico, cheo de xente da mara-
billosa clase media que leva ali 6s seus pequechos para que lles certifiquen que a dor da caluga s6 € unha mala postu-
ra na cama. Se aparecese seria horrible. exactamente como vai ser agora mesmo, que entro nun bar na procura de algo
quente que levar 4 boca. As oito da man4 todo estd pechado agis estes bares de xente traballadora e ademais, ainda que
estivesen abertos os comercios, nun oitenta por cento deles botarianme educadamente. Xa coifiezo este bar, e tamén o
tnico motivo que fai que ature estas miradas cheas de crueza que me dirixen o resto dos clientes; esas miradas de
desprezo coma se, polo feito de que a vida se estivese rindo de min xa hai tempo, fose a facerlles mal. As veces, tén-
tame o demo de berrarlles a todos que eu tamén un dia fun coma eles, que tamén un dia almorcei café e bolos nun bar
coma aquel, que tamén tifia traballo, familia e amigos cos que compartir unha cervexa e que nada diso € para sempre.

En fin, o tinico motivo € ela, Julia, a camareira. Non é dona do local, e ainda asi, de vez en cando escapa cun
café ou un anaco de pan para min. Na actualidade ¢ a dGnica persoa que me trata como un igual, que non me pon cara
de noxo cando me achego. E unha muller belida e alegre, unha desas persoas agradables que te poden facer sentir ben
ainda que xa non sexas nada, coma min. Sei de sobra que estd casada ¢ que € feliz na sda familia ¢ ainda asi non podo
evitar... amala. Pero dmoa como se ama a unha deusa, o meu maior desexo ¢ que siga sendo feliz ¢ estando alegre, ¢
algiin dia aparecer no bar cun traxe novo e cartos para pagarlle o café e dicirlle: “Julia, hoxe convido eu”. E o que
mdis quixera na mifa vida. Saio do bar despois dun anaco, cunha quentura marabillosa no estémago polo café que me
regalou. Hoxe tifia cartos para pagarlle, por unha vez, pero ela dixo que non pasaba nada, que o deixara estar, que de
todas formas fan rematar tirando o café. Sei que non é certo, que € simple piedade, pero non quero darlle voltas ao
tema. Sigo vagante pola rda. Non sei que vou facer hoxe, realmente non teiio nada en absoluto que facer. Meto un
momento as mans lanadas no peto, para ver se consigo libralas deste frio horrible que se mete nos 6sos e que me
provoca arrepios por todo o corpo, e topei co meu tesourino: un pequeno peén de xadrez de cor prata que regalaban co
Faro hai xa tempo e que un dia, nun parque. vifiera regalarme un neno: é o mdis bonito que teino e gardoo moi gar-
dadifo, pois iso xunto cos tres euros cincuenta e sete céntimos que xuntei onte pola noite, constitien a mifa facen-
da total. Non tefio nada mdis no mundo.

Debo procurarme mantenza para hoxe, e para iso terei que pedir. E a parte mdis odiosa desta existencia, ainda
peor cds miradas de noxo dos clientes dos bares e peor que os comentarios pezofiosos das adorables mamds que levan
0s seus nenos aos parques onde eu paso as noites ds veces. Esas mamads que lles susurran, tentando que eu non me
dea conta, que se afasten de min, que son un sefior malo; e cando eles ds veces no medio dos seus rebuldos polo par-
que se achegan a min sen se decataren, deseguida botan a correr cara as suas adorables mamds, que lles dan un carame-
lo para tranquilizalos. Pedir ¢ ainda peor que todo iso. Todas as persoas do mundo deberian facelo polo menos unha
vez na vida, seguramente despois lle darian moito valor a todo o que tefien; o sentimento de pena por un mesmo ¢
noxento, pero fai ver as cousas doutra forma.

Hoxe non puiden xantar. S6 para a hora da cea dei xuntado dous curos e tres céntimos que, co que tifia de antes,
me chegaron para un bocadillo e unha botellina de auga, ¢ ainda puiden aforrar algo. Noto que vai escurecendo mdis
¢ miis segundo se vai densificando o meu bafo: xa ¢ hora de buscar algin lugar onde durmir, ¢ con estas tempera-
turas terd que ser amoreado con outras moitas persoas da mifna condicién nunha calella para non morrer de frio.
Segundo chego, escoito un forte salouco ¢ moitos berros. Algunha risa tamén forma parte da orquestra daquel lugar,
Busco un recuncho no que acomodarme para poder durmir ¢ unha vez estou tumbado, nunha zona bastante baleira,
comeza o pesadelo de todas as noites, o pensar ¢ darlle voltas 4 testa sen parar. Penso en como cheguei aqui, ao qdlti-
mo inferno, en como as esperanzas se esvaeron devagar e como pouco a pouco vou caendo na maldicién de aceptar
esta situacién, como pouco a pouco perdo as ganas de loitar por algo mellor nun mundo que desde aqui se ve moito
mdis cruel, mdis frio, e mdis absurdo. e penso en como pouco a pouco vou caendo no esquecemento de quen fun e
perdendo, polo tanto, o tnico que me ataba por un fio de seda 4 vida.
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Texto: TAMARA PEDREIRA
Hustracién: FLORENTINA CASTANO

Sentia a quentura do sol sobre a pel dos brazos, das pemas ¢ da
cara, Tamén ofa o son das ondas do mar moi preto de onde me
encontraba e o cheiro a salitre chegaba a min con cada sopro do
vento, que provocaba que o meu cabelo en movemento me fixera
cOxegas na cara,

Por vez primeira abrin os ollos e a luz que ceibaba o sol cegoume
por uns segundos nos que non puiden ver ren. Cando os meus ollos
puideron enfocar mellor, distinguin un ceo perfectamente azul
salpicado dunhas albas e esponxosas nubes. Erguinme e quedei sen-
tada nun chan cuberto de herba. Pestanexei varias veces xa que non
daba crédito do que via. Por algunha razén sabia que estaba sonan-
do pero a verdade € que esa belida paisaxe que contemplaban os
meus ollos parecia certa.

Estaba sentada nun campo a carén do mar, o cal estaba nunha
perfecta calma. Mirei 6 meu redor e vin que un monte cunhas
drbores de cor verdecente se abria camifio no lado dereito do campo:
no esquerdo o campo estendiase ata formar un pequeno cabo, o que
facia que a pequena praia tivera forma de media lia.

Mireime a min mesma e deime conta de que levaba un sinxelo
vestido de seda branca que me chegaba ata os xeonllos. Tamén me
decatei de que ia descalza.

Plxenme en pé e sentin a herba quente polo sol na planta dos pés.
Habia un obxecto que desentoaba coa paisaxe, non porque fora algo
pouco habitual nun contorno asi, senén pola abrumadora sen-
sacion de soidade que ceibaba o lugar. Polos arredores non se distin-
gufa ningtin tipo de presenza humana, pero ali estaba ese obxecto
que tanto me abouxaba coa stia presenza: un simple banco de
madeira,

Sen saber moi ben por que, camifiei onda el e senteime. Sentada
no banco puiden ver que unhas escaleiras, tamén feitas en madeira,
levaban & praia. Un sopro de vento fixo que o cabelo se me metera
nos ollos e cando conseguin apartalo da cara, vin que no mar, no
que antes non habia outra cousa que o reflexo do ceo. agora podia
apreciarse algo nunha zona mdis afastada e escura, 6 carén dunhas
rochas sobresaintes, que provocaba un lixeiro chapoteo e que facia
aparecer espuma.

Con curiosidade fixen baixar polas estreitas escaleiras de madeira
os meus pés descalzos ata chegar a pisar a area tan branca coma a
mifa pel, o que provocaba unha visién desconcertantemente
monocroma. A area era suave e agradable 6 tacto. A marea estaba
alta e nuns poucos pasos a auga cristalina xa cubria os meus pés ata
os nocellos. Percorrin a pequena praia en forma de media lda ata
situarme en fronte da zona escura que estaba na auga. Metinme no
mar ata que a auga me chegou 4 altura dos xeonllos, mollando o
vestido. Habia demasiada escuma como para poder distinguir o que
ali habia. Dubidei entre achegarme mdis ou non. A curiosidade
diciame que o fixera pero a medo mantifiame no sitio. O final gafiou
a curiosidade e achegueime un pouco mais ata ter o nivel da auga
cubrindome ata a cintura, De sipeto eses impetuosos movementos
torndronse nunha calma parcial na cal distinguin quen era o cau-
sante dese balbordo, mdis ben terfa que dicir a causante. Era unha
moza cun cabelo dun intenso vermello que parecia intentar sair da
auga pero non era capaz. Os seus ollos verdes cravironse nos meus
¢ unha mirada suplicante formouse na sta cara.

-Por favor, axidame a sair da auga. Teno o pé atrapado e non podo
sair.,

Astia voz soaba desesperada e sen pensalo nadei cara ela. Todo
foi tan rdpido que nin me deu tempo de preguntarme que facia esa
rapaza ali. Ainda que non estabamos moi lonxe da beira, case non

tocaba cos pés no fondo. Agarrdmonos das mans e intentei tirar
dela, pero sen resultado. A moza parecia cansada. Non poderia
aguantar moito. nin sequera agarrdndose a rocha que habia 6 seu
carén. Sen pensar mergulleime no fondo e mirei o seu pé atrapado
nun buraco que habia entre as rochas. Intentei puxar del pero ela
empuxoume ca perna ceibe. Subin 4 superficie en busca de osixeno.

-Magéame moito se me tiras do nocello.

-Non podes aturar a dor un pouco? —preguntei intentando pensar

ripido nunha maneira de sacala de ali.

-Non, non me tires. Non rexo esa dor. —dixo saloucando asustada,

-Temos que facer algo, a marea esta subindo...
Todo cambiara moito. Onde estaba o sol e a calma do mar? Onde se
achaba aquel paraiso no que espertara eu? Agora todo tornara por
completo. O ceo cuberto de nubes grises, o vento soprando en
fortes sacudidas, as drbores movéndose con violencia 6 son do
vento ¢ o mar embravecido. Xa non quedaba nin pinga daquela quen-
tra que antes habia no celme do aire. Mentres a moza e eu nos
agarrabamos & rocha para manternos a flote ¢ intentaba dar coa
solucién que a sacara de ali, vin de esguello unha figura escura sen-
tada no banco.

- Mira, ali hai alguén! Vou pedir axuda. Xa volvo.
Nadei ata a beira do mar, non sen dificultade, pero conseguin
chegar. A roupa mollada facia que me fora mdis complicado andar e
agora ia un frio que facia que me castanolearan os dentes.

-Por favor, que alguén nos acuda. Por favor, hai unha moza que esta
en perigo.

Ante todo isto a figura permanecia impasible. Como non se
movia. subin as escaleiras e vin que se trataba dun mozo. fa com-
pletamente vestido de negro, a cor do seu pelo era igual 6 da roupa,
o que facia unha gran contraste coa sta pel da cor do xiz. Os ollos
eran dunha intensa cor azul.

Achegueime onda el e intentei explicarlle que aquela rapaza ia
afogar se non a quitabamos de ali, pois a marea seguia a subir e
acabaria por cubrila. Ningin intento meu fixo que o rapaz se
movera. Collino polos ombreiros e presa do pdnico comecei a
zarandealo pero el seguia a fitar cara 6 mar coa mirada perdida.
Paséuseme pola cabeza que igual estaba nunha especie de shock e
decidin darlle unha labazada para sacalo del. Antes de que a mifa
man chegase a tocarlle a cara a sia man estaba parando o meu
ataque.

-Serd mellor que esteas quieta. Non queiras acabar ti coma ela —dixo
cunha voz fria que me producia arrepios. Soltoume e aparteime del.

-Pero que dis? Non pensas axudamos?
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LEMBRANZAS
Texto: MARIA SAA

Agora que todo rematou, agora que para min xa non quedan espe-
razas de ter un futuro mellor, estou a piques de subir ao tren. Todo
por culpa desta guerra terrible que levou os bos para deixar sen cas-
tigo os culpables.

O tren ponse en marcha e ao ollar para a fiestra non podo dar a
esquecemento todos eses recordos, e déeme porque o tnico que eu
quixera ¢ escorrentar de min todas as lembranzas dela.

Nunca esquecerei aquel dia de verdn no que a cofiecin. Eu tornaba
da mili e, de novo no pobo, quixen percorrer todos aqueles lugares
nos que, mdis dun ano atrds, deixara a mina infancia. O que mdis me
gustaba era subir ata aquel penedo tan alto, ald no medio do monte,
rabuiidndome coas silveiras. Pero érame igual, estaba tan ledo de
voltar & vila! Despois dun bo pouco contemplando todo dende
aquela perspectiva tan fermosa, baixei & praza. Supuia que ali me
atoparia cun gran balbordo pero ao chegar ali nada mdis que estaban
algunhas mulleres e o crego, que ao verme me saudou cun sorriso.
Sentinme un pouco magoado ao non atopar a ningtin dos meus ami-
gos, pero todas as coitas marcharon de min no mesmo momento no
que a vin. Estaba tan belida! Os cabelos louros caianlle polas
costas, mentres o sol da mand iluminaba as sdas meixelas rubias.
Ela dirixiase 4 tenda e eu, como hipnotizado, collin un ramallo de
flores e espereina. Cando saiu, loitando contra a vergona, erguinlle
as flores e pregunteille: “Lémbraste de min?”. Por suposto que si.
Ainda que daquela eramos pequenos, mirdbaa xogar coas stas ami-
gas mentres eu tiraba a buxaina ou disputaba un partido de fitbol cos
meus. Falamos durante un bo anaco lembrando vellos tempos.

Os dias fan pasando e canto mdis avanzaban, mdis ganas tifa de
voltar a vela, Por sorte atopeina un dia cando ia camino 4 fonte. A
partires dese intre, como por un cadrar, quedamos sempre ali.
Paseabamos, falabamos da sda vida, dos seus pais, dos seus cos-
tumes ¢ de cando en vez eu contdballe anécdotas do meu tempo na
mili. Encantdbame escoitala, falaba con esa voz tan doce... Eu sem-
pre lle dicia que parecia un paxarifio.

A medida que os meses pasaban ¢ 0 noso amor medraba, unha
guerra asomaba o seu bico para, mdis tarde, tintar de negro os pobos
e cidades polos que pasaba. N6s pensabamos casar en canto tivése-
mos oportunidade, para unir as nosas vidas dun xeito definitivo.

Aquel dia erguérame contento, xa s6 quedaban un par de semanas
para a voda e eu era a persoa mdis feliz do mundo. Pero todo se tron-
zou cando abrin aquela carta que a mifia nai me dera cun xesto de pre-

ocupacién. Lina. Levaba moito tempo temendo recibir aquela carta,
esas verbas que me dician que nunha semana, ao mdis tardar, me tifia
que alistar no exército para loitar contra outros homes que defendian
as stas ideoloxias e que tamén tifan unha familia nunha guerra que
non tifia nada de civil, nunha guerra que derrubaria persoas, cidades
€ Sonos.

Eu non sabia como llo fa decir a ela, sabia que non fa rexer a dor
que lle provocaria a mia marcha. Pero prometinlle que en canto
aquel pesadelo rematase, todo voltaria a ser coma antes.

Naquel inferno, entre disparos, loitas ¢ moitas mortes non habfa
un segundo no que non pensase nela. Cada noite dende o campamen-
to escribialle: poucas veces obtifia resposta pero cada carta que
recibia dela era a forza que precisaba para resistir. Nunha das
primeiras dixome que estaba embarazada: esa nova fixome sentir
moi feliz, a pesar das circunstancias que me rodeaban.

As cousas ali cada vez fanse podo mdis complicadas e eu pensaba
que era a escaseza o motivo de que xa non recibise cartas sdas.
Aquela guerra parecia non querer rematar nunca e a min cada vez fa-
Ilibanme mdis as forzas. Un dia de correo, despois de moito tempo,
recibin unha carta. Pensei que seria dela e abrina con moito entu-
siasmo. Abrina, pero non era ela quen ma escribira, a carta era de
meus pais: nela dicia que no porto xurdiran complicaciéns, e ela e
mais a bebé non o pudieron resistir... Cunha sensacion de parilise
no corpo seguin léndoa pero xa non puiden prestar atencion a nada
mdis do que nela se dicia. Sentia como todo ao meu redor se derruba-
ba, para min xa nada tifa sentido. Os ollos anegdronseme en
bagdas, e nese momento chorei, chorei como nunca antes chorara.
Non era un salouco feble, era un choro forte de rabia e de impoten-
cia.

Ainda que a pena me acompanaba a cada intre, entre loitas e tiro-
teos parecia que as cousas se esquecian, ou polo menos pasaban a un
lugar secundario da mina cabeza, pero mdis tarde safan ¢ atormen-
tdbanme, ferindome o corazén.

Ao chegar o inverno aquela guerra rematou, ainda que para algiins
non foi para nada o final, as mortes e as perdas que sufriran con ese
conflito bélico nunca se poderian recuperar. E agora aqui estou eu,
sentado neste vagén escuro, tendo ao meu carén aquelas cartas que
nalgin momento me fixeron feliz. Mentres vexo as paisaxes pasar
lixeiras por diante de min, penso en todo polo que pasei e tefio a
certeza de que xa non quero voltar ali, a aquel lugar no que algin dia
fun o home mais feliz do mundo, pero no que hoxe s6 queda moita
dor e un baleiro xigantesco.

(vén da pdxina 51):
-Non, ela ten que morrer. Ten que unirse a min para poder ser dias
almas vagantes. Os dous xuntos.

El seguiu ali sentado e eu pola contra fun correndo ata chegar 6 mar
e nadei onda a moza de pelo vermello. Amarea xa subira nos poucos
minutos que estivera ausente e agora Xa lke chegaba a auga polo queixo.

-E el, non si? Non nos vai axudar, va que non? —preguntoume e
para a miiia sorpresa estaba mais serena que cando a deixara ali.

-Non. Pero quen €? Coiiécelo? —preguntei mentres a sostiia pola
cintura para que non se cansase tanto.

-El quere que morra para que poida estar con el. Para que non teia
que estar s, Vou morrer —dixo coa mirada posta na figura negra do
rapaz que agora estaba de pé a carén do banco.

-0 que? Non digas parvadas. Ti vas sair de aqui ¢ eu vouche axudar.
Intenta aguantar a dor. Vou intentar quitar o nocello do burato.

Nin sequera esperei a que lle dera tempo dicir nada. Somerxinme
e volvin intentar quitar o nocello da rapaza da sda prision. Estaba
cuberto de sangue. Tiven que sair varias veces 4 superficie.
Intenteino sacar de ali empurrando, tirando da moza, quitar as
pedras... pero nada do que intentei funcionou. O sair de novo &

superficie a auga cubria case por completo a rapaza. Non sabia que
facer. Quedei mirdndoa esperando que ocorrera un milagre. Dirixin a
mirada en direccion 6 banco para ver o rapaz que estaba ali de pé,
mirando fixamente na nosa direccion. Estaba demasiado lonxe
COmO para ver a stia expresion pero pareceume que tina coita de nos.

-Vaite. Non hai maneira de que eu me salve. Non mentres el queira
que morra. Sdlvate.

-Non. Eu non me movo de aqui. S6 tes que aguantar ata que baixe
a marea —deinlle as mans e apertei as dela, que estaban se cabfa mdis
frias cds minas.

-E demasiado tarde. A marea seguird subindo. Vaite.

Aauga cubriaa cada vez que viila unha onda. Quediballe pouco. Eu
estaba pouco disposta a marchar deixdndoa ali pero unha onda
xigante separoume dun empurrén do lado da rapaza, deixando que se
esvaecese no fondo do mar. O segundo seguinte estaba intentando
coller aire sentada na miia cama. Prendin a luz da limpada que tifa
sobre a mesina de noite e a habitacién iluminouse.

Fora un sofo. Todo fora un sofio. Pero que real. Ainda recordaba os
cabelos vermellos da rapaza flotando como lapas de lume na auga
mentres os frios ollos azuis do mozo nos miraban imperturbables.
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“Nin arte nin cultura”, por LARA RODRIGUEZ
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““A lectura é a miia principal fonte de inspiracion”

Charla no noso instituto do escritor Fernando Lalana

JUNIOR MANUEL ARAUJO /

O 10 de febreiro de 2010
visitou 0 noso  centro
Fernando Lalana, un recoiieci-
do escritor aragonés, Ten no
mercado unha chea de libros e
estes  son o8 tres mdis
famosos: Morirds en
Chafarias, co que gaiou en
1991 o Premio Nacional de
Literatura Infantil ¢ Xuvenil,
outorgado polo Ministerio de
Culwuran: La tuneladora, selec-
cionada pola Internationale
Jugend Bibliotheck de Munich
(Alemanna), dentro da sia
pretixiosa lista mundial de
libros “White Ravens™ na sia
edicion de 2007, e mais El
asunto Galindo, que circulou
antes polo norte de Europa que
por Espana.

Fernando Lalana é avogado
pero non exerce a profesion e

recofiece unha pequena debili-
dade polo teatro. Exerceu
como actor, director e técnico
ao longo de dias décadas e par-
ticipou en trinta montaxes.

O noso autor estd casado e ten
duas fillas. Velaqui unha peque-
na entrevista que lle fixemos:

Cal foi a primeira expe-
riencia literaria?

Un concurso escolar, cando
tina 14 anos.

Cal é a sia caracteristica
persoal principal?

Tefio unha visién irénica da
vida.

Que é o que mais aprecia
nun amigo?

Que saiba cando estd de miis.
En que pais lle gustaria
vivir?

En calquera pais. Pédese ser un
desgraciado mesmo en Espana.
He, he, he...

Quen son os seus novelis-
tas favoritos?

Gonzilez Ledesma, Martin
Gaite..., pero prefiro o teatro 4
novela.

Que € 0 que o impulsa a
escribir?

L. -
Despois da charla. Fernando Lalana asinou exemplares dos seus libros

Os motivos son dous: ter que
lle dar de comer 4 familia e a
necesidade persoal de que a
xenle me queira.

Consegues sempre o que
queres contar?

Con dificultade, pero si.

A festa do magosto

NURIA SANCHEZ /

O magosto € unha festa
tradicional galega relacionada
coa recollida de castanas. Ten
lugar entre o 1 e o 11 de
novembro. Con esta cele-
bracién inténtase recuperar a
importancia deste alimento,
ao que nos ultimos séculos o
millo e a pataca lle foron
arrebantando protagonismo na
dieta dos galegos.

Tamén se aproveita para
probar o primeiro viilo novo,
A xente adéitase reunir para
comer pan, chourizos asados e
castaias asadas para acom-
panar o viio,

Os alumnos do IES Ribeira
do Louro non tivemos nin
pan, nin chourizos, nin viio,
pero si tivemos castainas, e
vaia castaias, estaban boisi-
mas!

Xuntdmonos para celebrar

esta festa, o 10 de novembro.
Aproveitando que era martes
(os martes temos clase pola
tarde) decidiron facelo pola
tarde. Mais, ainda que iso de
comer castaias estd moi ben,
non nos iamos tirar duas horas
comendo: entén. tamén Llive-
mos xogos populares como a
ra, a chave, a petanca...

En cada xogo habia catro
personas que se ian aguendan-
do coa finalidade de controlar
que todo quedase en perfecto
estado para o vindeiro ano.

Despois dun anaco de diver-
sion, recolleron os xogos e
formouse unha ringleira para
coller as castanas. Asi ¢ todo,
aquilo mdis ca unha ringleira
era unha barafunda de xente
empurrando por todos os
lados. Logo de comer as cas-
tanas, a diferenza doutros
anos, féomonos para a casa.
Normalmente, despois das cas-
tafas, farruscdmonos e saimos
todos negrinos.

Distintas imaxes do magosto deste curso. no que houbo tamén, como vemos, un
obradoiro de cabazas dirixido por Sonia Omil, do Departamento de Educacion
Pldstica, que serviu para celebrar o samain
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1. Velaqui as caricaturas realizadas por alumnos de daas profesoras ¢ mais un politico. Quen son?

T Soluciéns ao exercicio 2
sobre citas:
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2. 0 profesor do Departamento de Inglés, Guillerme Comesaiia, que é tamén o noso director, recolleu para Orbita algunhas unha citas de diversos
autores na sua versién orixinal. Emparéllaas coa sua correspondente traducién ao galego.

1. You don't write because you want to say something; you wrile because
lyou've got something to say (F. Scott Fitzgerald)

2. No entertainment is so cheap as reading, nor any pleasure so lasting. (Mary
[Wortley Montagu)

3. How many a man has dated a new cra in his life from the reading of a book.
Henry David Thoreau)

4. What is written without effort is in general read without pleasure, (Samuel
Honhson)

5. Books are the quictest and most constant of friends: they are the most acces-
sible and wisest of counselors, and the most patient of teachers. (Charles W.
Eliot)

6.1 divide all readers into two classes; those who read to remember and those
who read to forget (William Lyon Phelps)

7.1 find television to be very educating. Every time somebody turns on the set.
[ go in the other room and read a book (Groucho Marx)

8. A house without books is like a room without windows (Heinrich Mann)

9. Let books be your dining table. / And you shall be full of delights

[Let them be your mattress / And you shall sleep restful nights.

Author Unknown)

10. You know you've read a good book when you turn the last page and fecla
little as if you have lost a friend (Paul Sweeney)

11. Fiction reveals truths that reality obscures (Jessamyn West).

A. O que sc escnbe se esforzo, normalmente lese sen placer.
B. Penso que a television ¢ moi educativa, Cada vez que alguén a

hoende marcho a outro cuarto para ler un libro

C. Os libros son 0s amigos mdis tranquilos ¢ constantes; son 0s con-
Kelleiros mdis sabios ¢ accesibles, ¢ os profesores mdis pacientes

D. Non hai entretemento miis barato que a lectura, nin placer miis
Huradciro

E. Deixa que os libros sexan a tia mesa de comedor, ¢ estards cheo de
nanxares: deixa que sexan o teu colchén ¢ durmirds con descanso

F. Sabes que acabas de ker un bo libro cando pasas a demradeim pixina
> sentes algo asi coma se acabases de perder un amigo

G. Non escribes porque queiras dicir algo: escribes porque tes algo que|
Hicir

H. A ficcidn revela verdades que a realidade escurcce

1. Eu divido os lectores en duas clases: os que len para lembrar ¢ os
hjue len para esquecer

L. Unha casa sen libros ¢ coma un cuarto sen ventis

M. Cantas persoas comezaron unha nova era nas sias vidas a partir da
ectura dun libro!

3. Lembras os personaxes parodiados no entroido deste ano:
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Unha ollada ao mundo dende o IES Ribeira do Louro

Nas dtimas semanas do
curso, 0 Equipo  de
Normalizacién Lingiiistica,
nunha actividade coordinada
pola profesora do
Departamento  de  Inglés
Herminia Pérez, ¢ coa colabo-
racion do Departamento de
Xeograffa e Historia, preparou
unha exposiciéon fotogrifica
comentada dos cinco conti-
nentes.

A peculiaridade da exposi-
cion residiu en estar constitui-
da por fotografias tiradas por
membros da propia comu-
nidade educativa do IES
Ribeira do Louro nas sdas
viaxes polo mundo e nela
procurdronse peneirar imaxes
con encanto gue livesen un
alto interese educativo: xoias

Gasolineira d beira dunha estrada, en Myanmar Escola “Cdrdoba-Alicante™ nos campos de refuxiados
saharauis en Tinduf, Alxeria. Foi construida coa axvuda
daquelas diias cidades (Fotografia: Alisalem Hmetou)

(Fotografta: Sara Costa)

Escola en Bolivia. Na era dixital...

(Fotografia: Xulia Cervifio)

Nena de Myanmar (antiga Birmania) coa faciana pintada con tanaka, unha
madeira que se usa como proiecior solar e como enfeite (Foiografia: Sara Cosia)

artisticas pouco cofecidas.
paisaxes de alto valor ecoloxi-
co, comunidades humanas das

que haxa moito que aprender,
curiosidades sobre a vida
cotid, etc.

A mostra permitiunos ver,
entre outros aspectos, algu-
nhas estampas de escolas en
Bolivia, de fervenzas espec-
taculares en Islandia, da fer-
mosa arte corporal practicada
en Tinez, dos derradeiros gori-
las de Uganda, da mitica Sierm
Maestra de Cuba, dos campos
de refuxiados saharauis en
Alxeria, do xeito de moer o
gran para obter farifias en
Burkina Faso, dos templos e
pagodes de Myanmar...

En definitiva, esta foi
unha desas actividades per-
fectas para intercambiar

cofiecementos e arriquecer-
nos coas experiencias dos
demais, e por iso mesmo
haberd que reeditala en vin-
deiros cursos.
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Patacas nun mercado de Bolivia {existen centos de
variedades). As linguas indixenas tefien moitisimos
nomes para designalas (Fotografia: Xulia Cervifio)

Espectacular fervenza de rochas basdlticas en forma de
drgano (Islandia). Fotografia: Eva M* Pazos

o 250 N

Y 5 g ”

o)

]
A7 I
b

Debido ao elevado ndice de analfabetismo, en paises como

Cadea de conos volednicos en Islandia (Fotografia: Eva M” Pazos)  Bolivia £ moi comiin o oficio de escribente_As persoas pagan

para que escriban por elas (documentos oficiais, ec.)
{ Fotografia: Xulia Cavifto)

Persoas moendo o cereal para obter farifia,
(Burkina Faso). Fotografia: Xan Casalderrey



