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1. XUSTIFICACION BASEADA NO CONTEXTO

O CENTRO: As suas caracteristicas son as recollidas no Proxecto Educativo do Centro. Neste curso
académico impartense ensinanzas de Educacion Secundaria Obrigatoria e o Bacharelato en duas
modalidades: Ciencias e Humanidades e Ciencias Sociais, tanto na modalidade ordinaria como na de

adultos. Para este curso foi habilitada unha unidade de educacion especial.

0 DEPARTAMENTO DE ORIENTACION: a stia composicién 6 a establecida no Decreto 120/1998, e 'forman

parte do mesmo:
e A orientadora do centro, que actla como xefa do departamento: RAQUEL VIJANDE QUINTANA.
e Duas profesoras, unha do ambito cientifico tecnoloxico e outra do sociolingiiistico: MARGARITA LAGE
REGO (12 ESO, dmbito sociolingiiistico) e BEATRIZ GONZALEZ FERNANDEZ (dmbito cientifico).
s As mestras especialistas en Pedagoxia Terapéutica: MERCEDES BOUZA FERNANDEZ e MARIA JESUS
CASTRO PEREZ.
e As mestras especialistas en Audicién e Linguaxe: ANA GARCIA GARCIA e ESTEFANIA GARCIA
FERNANDEZ, substituida neste momento por ANDREA GIL SANTOS.
Estableceranse reuniéns de coordinacion coas orientadoras dos centros adscritos: a orientadora do CEIP

Gregorio Sanz de Ribadeo e a orientadora dos centros CEIP Celso Currés de Trabada, CEIP de San Cosme de

Barreiros e CEIP de San Miguel de Reinante.

As funciéns do departamento de orientacion seran as establecidas no citado decreto e na Orde de 24 de

xullo de 1998.

Os xoves de 10:10 h a 11:00 h celebrarase a reunién de departamento semanal entre os membros deste
centro, coa particularidade de que non asistiran semanalmente todas elas, ao non poder quedar desatendida
a aula de educacidn especial. Serdn membros fixos en todas as reunions: a orientadora, as titoras dos
ambitos e a mestra especialista en PT con destino definitivo no centro. As outras tres mestras (unha PT e

dias AL) iran rotando a s(a asistencia a aula, ocupandose as outras duas do alumnado da aula.

O ALUMNADO: a data de hoxe hai 431 alumnos e alumnas matriculados no centro: 251 na ESO, 162 en
Bacharelato, 21 en BACEPA. Neste primeiro cuadrimestre non se imparten ensinanzas da ESA por falta de

matricula. Na aula de educacién especial hai dous alumnos e unha alumna.

As slias necesidades educativas vefien derivadas, entre outras, de TDAH, sobredotacion intelectual, TEA,
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dislexia e dificultades de aprendizaxe (en varios casos asociadas a problemas sociofamiliares), dificultades

sensoriais (auditivas).

0 longo do curso, xa a partir da avaliacién inicial do alumnado, especialmente da de aquel de novo ingreso
no centro, determinarase a existencia ou non de mais alumnado con necesidade especifica de apoio

educativo e desefiaranse as medidas oportunas.

O PROFESORADO: Neste curso hai un nimero importante de profesorado que se incorpora ao centro, polo
que sera preciso atender as stas demandas. Habitualmente estas céntranse na peticion de asesoramento
sobre o desefio e desenvolvemento das medidas de atencion a diversidade, peticion de material para o
desenvolvemento destas medidas e para a accidn titorial. Neste curso é fundamental informar e asesorar ¢

profesorado sobre a unidade de educacion especial.

A pesar dos avances na evolucién da pandemia, non podemos excluir, que, por lo menaos para algtin alumnos
e alumnas a actividade educativa en determinados momentos non sexa presencial, polo que debemos

anticiparnos &s circunstancias que poidan darse.

2. OBXECTIVOS

Valoradas as necesidades educativas do centro, e considerando a todos os compofientes da comunidade

educativa (alumnado, profesorado e familias), propofiemos coma ohxectivos para este curso os seguintes:

Valorar as necesidades educativas do alumnado, e desefar, desenvolver e avaliar programas

especificos de intervencion.

e Posta en marcha da unidade autorizada de educacion especial, atendendo ao alumnado nas
condicions recollidas nos seus ditames de escolarizacion e logrando a maior participacion deste no
contexto ordinario do centro, posibilitandolles compartir actividades e espazos que favorezan a sta

inclusion.

e Participar, asesorando ao equipo directivo e aos demais membros da comunidade educativa, se e 0
€aso, na revision e actualizacidon do proxecto educativo de centro, especialmente no apartado de
medidas de atencion & diversidade, no desenvolvemento do plan de convivencia e na atencidn
emocional ao alumnado, pero, sobre todo, na inclusion dos aspectos singulares de organizacion e

funcionamento da unidade de educacidn especial.

e Desenvolver o plan de accidon titorial, facendo fincapé na atencidn aos aspectos emocionais do

alumnado e a mellora da convivencia no centro.

e Desefar accions encamifiadas a prevencion e deteccion precoz das dificultades de aprendizaxe e

desefar o plan de atencidén a diversidade do centro.
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e levar a cabo as avaliacidns psicopedagdxicas que sexan necesarias e participar no desefio e

desenvolvemento das oportunas medidas de atencidn a diversidade.

e Facilitarlle ao alumnado o apoio e asesoramento necesarios para enfrontar momentos escolares
decisivos como son o ingreso no centro, a eleccién de itinerarios e optativas e a resolucion de

conflitos de relacién interpersoal ou momentos de dificultade desde o punto de vista emocional.

e |mpulsar a participacién do profesorado en programas de investigacion e innovacion educativa no
ambito da convivencia, das habilidades sociais, acompafiamento emocional e da igualdade entre

homes e mulleres asi como en calquera outro relacionado co seu dmbito de actuacidn.

e Promover a cooperacion entre o centro e as familias, implicandoas no proceso educativo dos seus
fillos e potenciando que nos faciliten o cofiecemento dos medios tecnoldxicos e da formacion

dispoifiible por se fora preciso recorrer en algiin momento & formacién online, especialmente no

caso do ACNEAE.

e Favorecer o proceso de maduracion vocacional orientando e asesorando ao alumnado sobre as stas

posibilidades académicas.

3. PLANIFICACION XERAL E DEFINICION DE ACCIONS PRIORITARIAS
3.1.LINAS PRIORITARIAS DE ACTUACION

A acciéon orientadora ten un caracter continuo e global e abrangue a formacion académica, o

desenvolvemento psicosocial e a madurez vocacional dos alumnos, e implica a toda a comunidade educativa.

E necesario ter en conta as directrices ditadas na Circular 10/2010, sen prexuizo do establecido no

Decret0120/1998 e na Orde do 24 de Xullo que o desenvolve. Tendo isto en conta, establécense as

seguintes accidns prioritarias:

e Actuacions relacionadas coa inclusion e a diversidade:

— Asesorar ao equipo directivo sobre o contido do PEC, especialmente sobre a accion titorial e
as medidas de atencidn a diversidade, tendo sobre todo en conta a inclusién dos aspectos

singulares da organizacion e funcionamento da unidade de educacidn especial.

— Elaborar e pofier en préctica programas destinados & prevencion e deteccion precoz de

dificultades de aprendizaxe.

— Axustar as propostas de apoio educativo a cada alumno, tendo en conta o seu potencial de

aprendizaxe.

— Asesorar 0s departamentos e ¢ profesorado en xeral nos procesos de axuste e
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desenvolvemento das concrecions curriculares, nas programacions e nas medidas de

atencion a diversidade.

— Facilitar asesoramento @ comunidade educativa sobre as diferentes medidas e recursos para
a atencién do alumnado con necesidade especifica de apoio educativo e sobre a posta en

marcha e funcionamento da unidade de educacidn especial.
Actuacions relacionadas coa accidn titorial:

- Colaborar no desefio e desenvolvemento do PAT e asesorar & comunidade educativa no

desenvolvemento da accidn titorial.
Actuacions relacionadas coa convivencia e coa educacidon en valores:
— Pofier en practica actuacidns destinadas & promocion da convivencia e a resolucion pacifica
de conflitos.

— Asesorar e participar no desenvolvemento e revision, se é o caso, do plan de convivencia do

centro.

— Asesorar & comunidade educativa sobre a aplicacion das normas de organizacién e

funcionamento.

— Participar no desefio e desenvolvemento de actividades que favorezan a igualdade, non

discriminacion e a liberdade de xénero.
— Desefiar actividades para desenvolver na aula de convivencia.

— Intervir directa ou indirectamente na resolucion daquelas situacions que se produzan

contrarias a convivencia no centro.

Actuacions relacionadas co plan de orientacion, co plan anual e coa memoria de cada curso:

— Desefiar este plan anual de actuacién e actualizar o plan de orientacion.

— Realizar a memoria final de curso, fundamentando as propostas de mellora para o curso

seguinte.

Relacionadas cos procesos de avaliacidn e calidade:

— Colaborar nos diferentes procesos de avaliacién do centro, nos termos que se establezan.

Relacionadas co drdorienta:

—  Facilitar en forma e prazo a informacién demandada nesta aplicacion informatica.
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* Relacionadas coa aprendizaxe permanente e as saidas profesionais:

— Prestar especial atencién aos momentos de transicion académica, guiando e asesorando ao

alumnado nos distintos itinerarios formativos e na eleccion de materias.

¢ Relacionadas coa coordinacion dos departamentos de orientacion:

— Coordinarse cas xefas dos departamentos de orientacion dos CEIPs adscritos, especialmente
no referente a transicion do alumnado entre a educacion primaria e a educacién secundaria

obrigatoria.

e Relacionadas coa atencidn a diversidade:

— Asesorar & comunidade educativa sobre as medidas de atencion & diversidade recollidas na
circular 8/2009 (PMAR, agrupamentos especificos, reforzo en linguas, adaptacions
curriculares, reforzo educativo...) e sobre o establecido, en materia de atencién a
diversidade, na LOMCE e no sen desenvolvemento lexislativo, especialmente na
implantacion de medidas non implantadas como son o0s programas especificos

personalizados e os programas de habilidades sociais.

e Relacionadas coa atencion emocional ao alumnado:

— Sensibilizar, implicar e asesorar @ comunidade educativa respecto @ importancia de atender
aos aspectos emocionais do alumnado no comezo de curso, despois da experiencia do
confinamento, pero tamén ao largo do curso, segundo evolucione a pandemia.

¢ Relacionadas coa docencia telematica:
— Detectar carencias na competencia dixital do alumnado, especialmente ACNEE, e contribuir

a formacion no emprego de ferramentas tecnoldxicas.

3.2. AMBITOS DE INTERVENCION
3.2.1. ATENCION A DIVERSIDADE

a) Obxectivos
e Cofecer as necesidades do alumnado para o axuste da resposta educativa, indo sempre das medidas
menos significativas as mais significativas.
e Desenvolver ao maximo as capacidades do alumnado con necesidade especifica de apoio educativo.

e Dotar a este alumnado dos recursos necesarios para o seu desenvolvemento auténomo e para a

integracion social, facendo fincapé nos tecnoloxicos.
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e Promover a colaboracién cos centros de primaria adscritos para prever as necesidades do alumnado

e organizar a resposta mais axeitada.

b) Medidas de atencidn a diversidade que se contemplan neste momento no centro:

Adaptacién Curricular: hai alumnado que cursa con AC en 12 de ESO. Estas medidas seran desenvoltas coa

colaboracidn das mestras especialistas en PT e AL, acudindo o/a alumno/a parte do seu horario as stas aulas.

Programas de reforzo nas Areas Instrumentais Basicas, que se levan a cabo nas Linguas, en primeiro e

segundo de ESO.

Apoio das especialistas en PT e AL. Nalgiins casos concretos e xustificados ocuparanse do alumnado de
programa de reforzo nas instrumentais basicas. Tamén se ocuparan da aprendizaxe das linguas e da

adaptacion do nivel de competencia curricular que chegue ao centro.

Programas especificos personalizados, segundo se recolle na programacion de cada departamento

didactico.

Programa da mellora do aprendizaxe e do rendemento: en 22 e 32 de ESO (segundo ano).

c) Actividades ou actuacidns:

e Elaborar o plan de atencion & diversidade en canto se publique a orde que desenvolve o Decreto
229/2011.
e Colaborar cos equipos docentes no desefio e elaboracion de protocolos para a realizacion da avaliacion

inicial do alumnado.

e Asistir, asesorar e dinamizar as sesions de avaliacidn (inicial, ordinaria e extraordinaria), colaborando
coa xefatura de estados no establecemento dunhas pautas axeitadas para o desenvolvemento das

sesions.

¢ Realizar as avaliacions psicopedagoxicas que sexan necesarias, e revisar e actualizar os informes dos
alumnos cando se considere oportuno, para axustar as propostas de apoio educativo a cada alumno,
partindo sempre do seu potencial de aprendizaxe e solicitando, sempre que se considere oportuno, a

intervencion do Equipo de Orientacion Especifico.

¢ Colaborar e asesorar no desefo, desenvolvemento e revision das adaptacions curriculares e demais

medidas de atencion a diversidade.

e Elevar a xefatura de estudos as propostas de horario de atencion por parte das mestras especialistas en

pedagoxia terapéutica e audicion e linguaxe ao alumnado con necesidade especifica de apoio.

e Participar na acollida do alumnado que se incorpore ao centro: recepcion e informacién ao alumnado e

as stas familias, facilitando a sta integracidn, especialmente no caso do alumnado de integracion tardia
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no sistema educativo espafol ou daquel que se incorpore ao longo do curso.

Participar na acollida do profesorado de novo ingreso no centro, informandoos das necesidades de

apoio educativo que presenta o alumando.

Colaborar na revision do Proxecto Educativo do Centro e asesorar @ CCP sobre as medidas de atencién a
diversidade recollidas na lexislacion vixente e sobre a inclusion no PEC da organizacién e

funcionamento da unidade de educacion especial.

Analizar nas reunions de departamento os datos recollidos nas distintas avaliacions e colaborar na toma

das medidas necesarias para a mellora da marcha de cada grupo — clase cando sexa preciso.

Apoiar, sobre todo a través das mestras especialistas en PT e AL, ao alumnado con maiores dificultades

de aprendizaxe.

Asesorar aos departamentos e ao profesorado en xeral nos procesos de axuste e desenvolvemento das

concrecidns curriculares, nas programacions e nas medidas de atencion a diversidade.

Seguimento, xunto co profesorado implicado, das medidas de atencion a diversidade, proporcionando

ao profesorado asesoramento e colaboracion para dar a mellor resposta as necesidades do alumnado.

Proporcionar as familias, cando proceda, informacion especifica e pautas de desenvolvemento no

fogar, favorecendo a stia implicacién na vida do centro e na educacidn dos seus fillos e fillas.

Ao final de curso levar a cabo a avaliacién xeral das medidas de atencion a diversidade postas en marcha

no centro.

Facilitar asesoramento & comunidade educativa sobre as diferentes medidas e recursos para a atencion

do alumnado con necesidade especifica de apoio educativo.

Asesorar na terceira avaliacion todo o relativo aos criterios de avaliacién e promocion do alumnado, asi
como na elaboraciéon do consello orientador e, de ser o caso, dos informes individualizados do

alumnado.

Realizar e analizar as conclusidns da avaliacién da nosa actuacion como departamento de orientacion

na atencion a diversidade no centro.

Colaborar na proposta de alumnado para as posibles medidas de atencidn & diversidade para o proximo

curso.

Intercambiar informacién cos departamentos de orientacién adscritos e o profesorado titor de 62 de
educacion primaria, para cofiecer as necesidades educativas do alumnado que se vai incorporar ao
centro e desefiar posibles medidas de atencion a diversidade, facilitando a transicidn entre a educacion

primaria e a secundaria.



Ao rematar o curso realizar as avaliacions psicopedagoxicas necesarias e os informes para a
incorporaciéon do alumnado aos programas de mellora da aprendizaxe e do rendemento e os

agrupamentos especificos, se fora o caso.

Colaborar na elaboracion do consello orientador para o alumnado que se considere que debe

incorporarse a formacién profesional bésica.

Elaborar, conxuntamente coas mestras especialistas en PT e AL, a memoria do DO referida a este
ambito.
d) Unidade de educacién especial:

Realizar a revision dos ditames de escolarizacion do alumnado da unidade.

Colaborar co profesorado especialista en PT e AL no establecemento de estratexias, técnicas e tarefas

que axuden a fortalecer o desenvolvemento integral do alumnado.

Realizar, en colaboracion co profesorado da unidade, o seguimento do alumnado ao largo do curso,
mantendo contacto directo con eles e coas familias, colaborando para axustar en todo momento a

resposta ds stias necesidades educativas.
3.2.2. ACCON TITORIAL

a) Obxectivos:

Rematar o plan de accidn titorial acorde as circunstancias actuais do centro, baseado na mellora da

convivencia.

Integrar no plan de accién titorial actividades de educacién emocional, que promovan unha actitude

proactiva cara a aprendizaxe competencial, reforcen o autoconcepto persoal e xeren benestar.

Facilitar a integracién do alumnado no centro e no seu grupo clase, colaborando na consecucion dun bo

ambiente de traballo e disciplina.

Fomentar a tolerancia e as normas de convivencia no alumnado co fin de formar a cidadans
responsables, auténomos e participativos e a inclusiéon do alumnado con ACNEE, especialmente a do

alumnado da unidade de EE, de forma que todo o alumnado do centro comparta espazos e actividades.

Contribuir ao desenvolvemento da personalidade do alumnado e impulsar o seu desenvolvemento

vocacional.

Optimizar o proceso de ensino-aprendizaxe, axustando a resposta educativa ds necesidades do

alumnado.

Axudar e orientar ao alumnado sobre o seu rendemento académico, colaborando no ensino de habitos
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e actitudes positivas cara ao estudo e de técnicas de traballo intelectual.

Fomentar a coordinacion docente e implicar aos profesores na funcién titorial e asesorar ao

profesorado para que poida desenvolvela axeitadamente.

Favorecer a colaboracion centro-familia e implicar ds familias no proceso educativo dos seus fillos,

especialmente raquetas do alumando que tefia dificultades académicas on persoais.

b) Actividades

Respecto ao centro

Facilitar ao profesorado, especialmente ao profesorado titor, actividades de educacion e

acompafiamento emocional ao alumnado.
Desefiar un programa de habilidades sociais que forme parte do PAT.
Dinamizar e apoiar desde o departamento de orientacion a posta en practica e a avaliacion do mesmo.

Asesorar a xefatura de estudos na asignacién das titorias.

Respecto ao profesorado

Colaborar cos titores no desenvolvemento das sesidns de titoria, asesorandoos.

Colaborar cos equipos docentes, cando asi o soliciten, no desefio e elaboracién de protocolos para a

realizacion da avaliacion inicial do alumnado.

Reunidons para o asesoramento e entrega de material para o desenvolvemento da accion titorial,
facendo fincapé no acompafiamento emocional, na promocion da convivencia, na resolucién pacifica

de conflitos e na igualdade efectiva entre homes e mulleres.

Recollida de informacidn e axuda para realizar o seguimento do alumnado do grupo, e especialmente

de aquel que precise de atencions especificas.
Apoio e asesoramento para o desenvolvemento do PAT.

Facilitar 6 profesorado titor, en colaboracién coa xefatura de estudos, documentacion e materiais para

o desenvolvemento da accion titorial.

Obter e seleccionar datos sobre o alumnado, individual e grupalmente, para pofiela a disposicidn,

cando proceda, pola sua utilidade, do resto do profesorado.

Respecto as familias:

Cando se requira, participar nas reunions que se establezan para dar informacién as familias.

Elaborar material de apoio e informacion para as familias sobre o desenvolvemento dos seus fillos e a
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estrutura do sistema educativo.

Fomentar nas reunidns coas familias o tratamento de temas de interese para a educacion dos capaces e

das rapazas, procurando crear un clima de cooperacién centro - familia.

Asesorar as familias sobre no coflecemento do sistema educativo, nos procesos de admision, accidns de

acollida, cambios de centro, etc.

Asesorar as familias no caso de problemas de desaxuste emocional do alumnado.

Respecto 6 alumnado:

Dinamizar todo o referente as actividades que o profesorado pofia en practica no seu grupo - aula,

asistindo a algunha sesién se é preciso.

Cofiecer de forma directa 6 alumnado, especialmente ¢ que presente NEE, participando, cando sexa

preciso na dinamica das sesions de titoria.

Asesorar ao alumnado sobre no coflecemento do sistema educativo, nos procesos de admisidn, acciéns

de acollida, cambios de centro e participacién na organizacion e goberno dos centros.

Coordinar a intervencion de entidades externas ao centro que ofrezan actividades (obradoiros, charlas)
sobre habilidades sociais, igualdade de xénero, educacién afectivo — sexual, autocoidado, nutricidn...,

tendo especialmente en conta o alumnado da unidade EE.

Atender e intervir en situacidns individuais e/ou grupais que asi o demanden, tales como absentismo,

risco social, escolarizacion mal orientada, etc.

3.2.3. ORIENTACION ACADEMICO PROFESIONAL
a) Obxectivos

Desenvolver a capacidade de autocofiecemento do alumnado (capacidades, motivaciéns e intereses).

Facilitar estratexias para a toma de decisions do alumnado respecto do seu futuro profesional e a
eleccion dun itinerario académico axustado aos seus intereses, actitudes e capacidades, desenvolvendo

a reflexion e a capacidade critica.
Desenvolver habilidades de busca e tratamento da informacidn.

Contribuir ao desenvolvemento da madurez profesional e persoal do alumnado.

Implicar aos pais no proceso para gue cofiezan e apoien as decisions que os seus fillos tomen

responsablemente.

Desenvolver a autonomia do alumnado con NEE, especialmente o alumnado da aula EE, de xeito que se
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facilite a sUa inclusion escolar a sUa insercion social de cara a insercion laboral do futuro.
b) Actividades

Respecto ao alumnado

As actividades a desenvolver para conseguir os obxectivos propostos desenvolveranse sempre que sexa
posible a través da accion titorial e preferentemente ao longo do 22 trimestre, por ser un momento
proximo a toma de decisions, pero non inmediato, favorecendo asi o periodo de reflexion do alumnado a
hora de tomar decisions, ainda que sen rexeitar o desenvolvemento de actividades puntuais de

informacion académica e profesional ao largo do 32 trimestre segundo vaia xurdindo a informacion.

ESO

1°, 22 e 3-° ESO

e Actividades de autocofecemento: habilidades, intereses...

= Cofiecemento da estrutura da ESO (caracteristicas de cada curso, criterios de avaliacion, de promocion)

e do sistema educativo en xeral.
e Actividades de cofiecemento das profesions.

e Actividades de adestramento en toma de decisidns.

42 curso

e Actividades de autocofecemento.

e Actividades de cofiecemento das distintas opcions ao rematar a ESO: académicas e profesionais, con

titulo e sen el.
e Actividades de adestramento en toma de decisions.

s Actividades complementarias e extraescolares: visita ao CIFP Porta da Auga, charlas sobre a oferta

formativa e profesional, etc.
e Actividades de asesoramento individualizado ao alumnado con necesidades educativas especiais.
BACHARELATO

Para todo o alumnado: presentacion da orientadora aos alumnos de BACH, animandoos a consultar
calquera dubida en relacién ao ambito escolar, vocacional e persoal; actualizacién da informacién na aula
virtual e, se é posible, nalgunha rede social, que permita manter a informacion actualizada sobre: o acceso

4 universidade, notas de corte, carreiras do SUG, FP, oposicions, acceso a corpos e forzas de seguridade do
13



Estado, listado de enderezos web para buscar informacion...

12 BACH: sesion informativa sobre as materias do 22 curso de BACH, as vias de acceso a universidade e o

acceso aos diferentes estudos superiores.

22 BACH: participacién no programa “A Ponte”, da Universidade de Santiago de Compostela; sesion
informativa sobre a ABAU; xornadas de orientacion sobre a oferta formativa ao rematar o BACH (FP,
estudos universitarios e ensinanzas de réxime especial); entrevistas individualizadas cos alumnos que o

demanden. Informacion actualizada na aula virtual.

Unidade EE: organizar visitas a centros ocupacionais, a centros de consumo, a lugares onde se desenvolvan
distintas ocupacidns..., para, en cursos posteriores, facilitar consello e orientacién directa ao alumnado en
relacion ¢ ambito laboral e ocupacional de cara a sua insercidon na sociedade; informar as familias dos
recursos relacionados coa discapacidade existentes na zona e desenvolver actuacidns dirixidas a facilitar

informacién sobre empregabilidade de persoas con discapacidade.

4. ESTRATEXIAS DE INTERVENCION DO PLAN ANUAL

Tenderemos a desenvolver un modelo psicopedagodxico de intervencién, que implica que temos que actuar,
sobre todo, dun xeito indirecto, grupal, interno, proactivo e por programas, ainda que sen rexeitar, en casos
puntuais, unha atencion directa e individualizada. Neste modelo é necesaria a colaboracién de toda a

comunidade educativa.

A accidon orientadora serd principalmente indirecta, potenciando a accidn directa a través de mediadores
(basicamente a través da accion titorial) e interna, xa que o seu desenvolvemento sera competencia do
profesorado do centro. En casos puntuais pode ser precisa a intervencidn de servizos externos ao centro,
como poden ser os especialistas do EOE ou persoas doutras entidades que participen no establecemento

dunha conexion entre o centro educativo e o seu entorno.

As intervencidns seran basicamente de cardcter preventivo, intentando adiantarnos as posibles dificultades

que poidan atoparse e no caso de que aparezan dotar dos recursos suficientes para afrontalas.

Desde todos os ambitos de intervencidn empregaranse os dispositivos tecnoldxicos dispofiibles,
incorporando as experiencias desenvoltas durante o periodo de confinamento. Credronse cursos na Aula

Virtual, de PT, AL e para a orientacion académica e profesional.

5. TEMPORALIZACION
A temporalizacion vira enmarcada en cada trimestre, atendendo as diferentes necesidades e aos intereses

de cada un dos niveis educativos.

Hai que ter en conta que esta planificacion estd suxeita a avaliacidon continua, polo que froito do seu
14



desenvolvemento, e recollendo as aportacions dos diferentes membros da comunidade educativa, pode

estar suxeita a variacions.

6. AVALIACION DO PLAN

A avaliacion é inherente a toda accion pedagoxica e sempre haberda tres momentos no proceso de
avaliacion: avaliacion inicial (para saber cal e a situacion de partida e as necesidades do contexto para
establecer un plan de accidn), avaliacidn formativa (permite obter informacién sobre a marcha e aplicacion
do plan que nos axudara a incluia novas metas ou realizar as modificacions oportunas) e avaliacién
sumativa, que determinard os resultados acadados ao remate do proceso. A sua finalidade é medir a
funcionalidade ou aplicabilidade dun programa on plan no sen contexto. Os resultados da avaliaciéon
apareceran reflectidos na memoria do departamento de orientacién, que se realizard no mes de xufio e
na que se recolleran os seguintes aspectos: modificacions introducidas no proceso de desenvolvemento
dos plans e programas de intervencion concretos; dificultades atopadas no desenvolvemento dos citados

plans; valoracidon do grao de consecucién dos obxectivos e necesidades e obxectivos para o vindeiro curso.

Empregaremos fontes de informacion externas (6rganos de goberno, organos de participacion e

coordinacidon e os propios alumnos) e internas (reunions de departamento e reunidns cos titores).

Os criterios para a avaliacién do plan son os seguintes:

e axuste ds necesidades do centro e as necesidades xeradas tras a pandemig,

o grao de consecucidn dos obxectivos previstos, atendendo tanto a eficacia como a eficiencia

(recursos empregados, tempo dedicado as actividades, participacion);
e utilidade das accions programadas,
e nivel de aplicabilidade do programado e necesidade ou non de recursos adicionais;
e implicacion da comunidade educativa no desefio e desenvolvemento do plan.

Unha vez feita a valoracidn destes criterios elaboraranse as propostas de mellora para o curso seguinte.

Ribadeo, 15 de outubro de 2020
1~ HU) / U 4/\Jﬁ/ c?

Mercedes Bouza Fernandez M2 Jesus Castro Igérez
Especialista en PT Especialista en PT
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Ana Garcia Garcia Andrea Gil Santos

Especialista en AL Especialista en AL

Beatriz Gonzalez Fernandez Margarita Lage Rego
Ambito cientifico Ambito lingiiistico

Raquel Vijande Quintana
Xefa do Departamento de Orientacién
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ANEXO



Programaci(i’n da
AULA DE EDUCACION ESPECIAL




1. INTRODUCION E CONTEXTUALIZACION

No preambulo da LOMLOE (Lei Organica 3/2020 do 29 de decembro, pola que se modifica a
Lei Orgéanica 2/2006 de educacidon) recollese: “ a educacion € o medio mais axeitado para construir a
personalidade, desenvolver 6 maximo as capacidades do neno/a, conformar a sta identidade persoal
e configurar a sta comprensién da realidade, integrando a dimensién cognoscitiva, afectiva e
axioloxica”. Na actualidade especifica que a escolarizacion do alumnado con Necesidade Especifica
de Apoio Educativo (ACNEAE) rexerase polos principios de normalizacién e inclusion.

O IES de Ribadeo Dionisio Ramallo esta situado no concello de Ribadeo, provincia de Lugo.
Conta con aproximadamente 430 alumnos/as, entre os que podemos atopar dificultades de
aprendizaxe, fisicas, cognitivas e sensoriais en maior ou menor grado. Este alumnado esta distribuido
nas aulas ordinarias e nunha aula educacion especial. Nela encontrase o alumnado con necesidades
educativas moi diferentes.

A lingua materna predominante do alumnado da aula EE € o castelan. Pertencen a unha clase
media-baixa. Para dita aula contase cunha especialista de Pedagoxia Terapéutica, outra de Audicién
e Linguaxe, e unha intérprete de signos e unha auxiliar coidadora.

Atendendo ao tipo de horario, o centro caracterizase por unha xornada continua. Asi, a
xornada escolar comeza as 8.30 da mafia e remata as 14.00 h. Os servizos ofertados polo centro son:
comedor, transporte escolar, excursions e actividades complementarias e extraescolares.

Esta programacion elaborase para unha aula formada por dous alumnos e unha alumna que
presentan: discapacidade auditiva, discapacidade intelectual leve ou moderada ata problemas fisico-
motoricos, € con problemas condutuais. Tratando de dar resposta e atencidon 4s caracteristicas e
dificultades de cada un deles, e a necesidade dunha ensinanza personalizada, que tefia en conta as
peculiaridades de cada alumno/a, e que saiba adaptarse a eles e integralos a todos no sistema
educativo, evitando as desigualdades que poidan derivarse de diversos factores: sociais, econdmicos,
culturais. O seu nivel de competencia curricular atépase no primeiro ciclo de educacion primaria e a
stia idade cronoldxica entre os 14 € os 18 anos.

Na elaboracion da programacion tivose en conta que fose coherente co Proxecto Educativo e
dentro del coas Normas de Organizacion e Funcionamento, onde se recollen obxectivos como:
favorecer a integracién, concienciando a toda a comunidade educativa da necesidade de cofiecer e
respectar a diversidade; co Plan de Orientacion, e co Plan de Accion Titorial que contemplara 6
respecto 4s diferenzas.

2. CARACTERISTICAS DO ALUMNADO

O alumnado 6 que vai dirixida esta programacion presenta deficiencias en relacién ao
cofiecemento de si mesmo, & comprension dos demais e do mundo que os rodea. A sua personalidade
estda marcada por unha tendencia ao illamento. Sen embargo, non se trata unicamente dun problema
de relacion, xa que manifesta alteracions complexas na area da comunicacion, tanto verbal como non
verbal e presenta alteracions no emprego da linguaxe. Son caracteristicas as graves dificultades que
tefien para comprender as situaciéns sociais, para atribuir estados mentais as demais persoas e para
entender e manifestar os seus estados emocionais. Tefien un abanico de intereses moi restrinxido e
presentan unha especial atraccion por determinados obxectos e estimulos. O seu desenvolvemento
cognitivo estd marcado por unha problemdtica especifica sendo unha caracteristica da sta
aprendizaxe a dificultade da xeneralizacion e da abstraccion.



Polo tanto, as necesidades educativas especiais que presentan estes alumnos estan

relacionadas con:

Comunicacion verbal e non verbal: non saben interactuar co medio para conseguir benestar
fisico e emocional; necesitan estratexias comunicativas que os axuden a comprender o
entorno fisico e social e que eviten os problemas de comportamento.

Autonomia e identidade persoal: necesitan lograr o maior desenvolvemento posible nas
entornas menos restritivas posibles e no seu medio cotid; necesitan adquirir autocontrol do
seu propio comportamento que evite os problemas de tipo condutual; necesitan afianzar a
adquisicion de habitos basicos que lles proporcionen independencia (alimentacion, aseos,
conduta).

Ambito social: necesitan aprender a exercer un control sobre o seu entorno social, non solo
sobre o entorno fisico; han de potenciar un contacto normalizado con outras persoas e coa sia
contorna inmediata; necesitan estratexias que lles proporcionen un ambiente consistente e un
apoio emocional especifico.

Ambito cognitivo: tefien dificultades graves para xeneralizar o aprendido; o seu pensamento ¢
concreto e actian mellor en situaciéns inmediatas; tefien dificultades especificas de
percepcion, memoria e atencion; tefien dificultades para a imitacion e os procesos simbolicos.

Tipo de apoios especificos: necesitan unha atencion individualizada; necesitan un ambiente
estruturado; necesitan axuda e supervision frecuente para realizar as tarefas; necesitan
adaptacions moi significativas do curriculo.

3. OBXECTIVOS XERAIS

Ainda que o nivel curricular do noso alumnado € moi diverso neste curso imos a centrarnos

nas necesidades educativas especiais que presentan. De todos os xeitos non deixaremos de lado os
contidos curriculares que traballaron ao longo da sta etapa educativa e que estan rexistrados nos
curriculos de Educacién Infantil e Educacion Primaria (Decreto 330/2009, de 4 de xufio, que
establece o curriculo de EI e Decreto 105/2013, do 4 de setembro, que establece o curriculo na EP).

HABILIDADES COMUNICATIVAS:

Expresar sentimentos, desexos e ideas mediante a linguaxe oral, axustandose
progresivamente aos diferentes contextos e situaciéns de comunicacién habituais e cotids e
aos diferentes interlocutores.

Comprender as intencions e mensaxes que lles comunican nenos e adultos, valorando a
linguaxe como un medio de relacién cos demais.

Observar, interpretar e producir imaxes coma unha forma de comunicacion e desfrute,
descubrindo e identificando os elementos bésicos da sta linguaxe.

Empregar as diversas formas de representacion e expresion para evocar situacions, accions,
desexos e sentimentos, sexan de tipo real ou imaxinario.

Empregar técnicas e recursos basicos das distintas formas de representacion e expresion, para
aumentar as posibilidades comunicativas.

Empregar as normas que rexen os intercambios lingliisticos e as sinais extralingiiisticas en
diferentes situacions de comunicacion, para reforzar o significado das stias mensaxes e
atribuir sentido aos que recibe.



Comprender discursos orais e escritos que procedan tanto do ambito escolar como de ambitos
sociais mais amplos o que implica recofiecer as situaciéons de comunicacién nas que se
producen e as diferentes finalidades de cada un no seu propio contexto educativo.

Expresarse oral, xestual e graficamente mediante discursos axeitados no d&mbito escolar e nun
ambito social mais amplo, o0 que implica ter en conta as situacions de comunicacién nas que
se producen e as diferentes finalidades de cada un no seu propio contexto comunicativo.

HABILIDADES DE AUTORREGULACION E DE AUTONOMIA PERSOAL:

Cofiecer, aceptar e valorar de forma axustada e positiva a sua propia identidade, as suas
posibilidades e limitacions e actuar de acordo con elas.

Explorar e identificar as caracteristicas e cualidades do propio corpo, tanto global como
segmentariamente ¢ as diferenzas e semellanzas cos outros.

Adquirir as habilidades e habitos basicos de hixiene corporal e realizalos de forma auténoma
empregando axeitadamente os espazos e materiais destinados a este fin.

Adquirir os habitos elementais de organizacidn, constancia, atencion, iniciativa e capacidade
de esforzo en calquera situacion da vida cotia.

Coiiecer e valorar os factores e practicas individuais e sociais que entorpecen ou favorecen o
desenvolvemento san do corpo e comportarse responsablemente ante os mesmos.

Tomar conciencia da sua identidade sexual, adquirindo un comportamento axeitado na sta
interaccion social.

HABILIDADES COGNITIVAS:

Empregar o cofiecemento matematico para interpretar, valorar e producir informacions e
mensaxes sobre fenémenos cofiecidos.

Identificar formas xeométricas no seu ambito inmediato, empregando o cofiecemento dos
seus elementos e propiedades para incrementar a sia comprension e desenvolver novas
posibilidades de accion en dito entorno.

Elaborar e empregar estratexias persoais de estimulacion, célculo mental e orientacion
espacial para a resolucion de problemas sinxelos, modificandoas se fose necesario.

HABILIDADES SOCIAIS:

Participar nos diversos grupos cos que se relaciona para ampliar o seu marco de relacion e
tomar progresivamente en consideracion a outros adultos e compaiieiros.

Cofiecer as normas ¢ modos de comportamento social dos grupos dos que forman parte, para
establecer vinculos de relacion interpersoal, e identificar a diversidade de relacions que
mantefien cos demais.

Orientarse e actuar autonomamente nos espazos habituais e cotids, progresando no dominio
de ambitos espaciais cada vez mais complexos e desenvolverse na organizacion do tempo € o
espazo.

Observar e explorar o seu entorno fisico — social, planificando e ordenando a sta accion en
funcién da informacién recibida ou percibida constatando os seus efectos e establecendo
relacions entre a propia actuacion e as consecuencias que de elas se derivan.

Corfiecer algunhas das formas mais habituais de organizacion da vida humana, valorando a
sua utilidade e participando progresivamente en algunhas delas.

Valorar a importancia do medio natural e da sta calidade para a vida humana, manifestando
cara el actitudes de respecto e coidado.

Establecer algunhas relacions entre as caracteristicas do medio fisico e social e as formas de
vida que no devandito medio se establecen.

Cofiecer, apreciar e participar nas festas, tradicions e costumes do entorno ao que pertence.



Fomentar o interese e a curiosidade cara a comprension do medio fisico, social e natural,
formulando preguntas e interpretacions sobre algiins acontecementos relevantes que nel se
producen.

HABILIDADES MOTORAS E DE XOGO:

Descubrir e empregar as posibilidades motrices, sensitivas e expresivas, axeitadas as diversas
actividades que emprende na sta vida cotia.

Coiiecer e valorar o seu corpo e a actividade fisica como medio de exploracion e goce das
suas posibilidades motrices, de relacion cos demais e como recurso para a organizacién no
tempo libre.

Adquirir a coordinaciéon e o control dinamico xeral do propio corpo para a execucion de
tarefas da vida cotid e de actividades de xogo.

Aplicar a coordinacion visomanual necesaria para manexar e explorar obxectos cun grado de
presion cada vez maior na realizacion de actividades da vida cotid e de tarefas relacionadas
cas distintas formas de representacion grafica.

Adoptar habitos de hixiene, de alimentacion, de posturas e de exercicio fisico, manifestando
unha actitude responsable cara o seu propio corpo e de respecto aos demais.

Planificar e levar a cabo actividades que lle permitan satisfacer as suas propias necesidades,
previa valoracion do estado das suas capacidades fisicas e habilidades motrices,tanto basicas
como especificas.

Resolver problemas que esixan o dominio de patréns motrices adecudndose aos estimulos
perceptivos e seleccionando os movementos.

Empregar as capacidade fisicas basicas, destrezas motrices e o seu cofiecemento da estrutura
e funcionamento do corpo para a actividade fisica co fin de adaptar o movemento as
circunstancias e condiciéns de cada situacion.

Aumentar as suas posibilidades de rendemento motor mediante o acondicionamento e
mellora das capacidades fisicas e o perfeccionamento das suas funcions de axuste, dominio e
control corporal desenvolvendo actitudes de autoesixencia e superacion.

Participar en xogos e actividades establecendo relacions equilibradas e construtivas cos
demais, evitando a discriminacidn por caracteristicas persoais, sexuais e sociais.

Cofiecer e valorar a diversidade de actividades fisicas e deportivas e as entornas nas que se
desenvolven, participando na sua conservacion e mellora.

4. OBXECTIVOS DE AREA, CONTIDOS, A ’SI'JA CONTRIBUCION AO
DESENVOLVEMENTO DAS COMPETENCIAS BASICAS E CRITERIOS DE
AVALIACION

A. HABILIDADES COMUNICATIVAS.

A.1 GRAFOMOTRICIDADE.

OBXECTIVOS:

Adestrar a man e dedos.

Coordinar man - dedo.

Conseguir a prension e presion adecuada dos instrumentos.
Realizar grafismos libres e dirixidos.

Explorar e afianzar a lateralidade.



CONTIDOS:

Coordinacion dixito — manual.
Prension e presion de instrumentos.
Repaso de trazos e recheo de formas.

Grafismos libres e dirixidos.
Lateralidade.

COMPETENCIAS BASICAS:

Competencia comunicativa lingiiistica:expresion e comprension oral da realidade, falar e escoitar.
Competencia matematica: conceptos espaciais (subir/baixar, entrar/sair, dentro/fora).

Competencia no cofiecemento e interaccion co mundo fisico: habilidade para interactuar co espazo
(moverse nel).

Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa persoal.

Competencia cultural e artistica.

Tratamento da informacién e competencia dixital.

CRITERIOS DE AVALIACION:

Que sexa capaz de mover man e dedos de xeito coordinado.

Que sexa capaz de conseguir a prension e presion dos instrumentos.
Que sexa capaz de realizar grafismos libres e dirixidos.

Que sexa capaz de explorar e afianzar a lateralidade.

A.2 NON VERBALIS.

OBXECTIVOS:

Favorecer a necesidade de comunicar a través de xestos.

Favorecer o emprego de xestos (faciais e corporais) coa intencién comunicativa.
Adestrar o emprego de xestos a través da comunicacion.

CONTIDOS:

Creacion de situacions que favorezan a necesidade de comunicar algo.
Producién de simbolos visuais.

Emprego de xestos faciais e corporais con intencion comunicativa.
Comprensién xestual.

Comprension e identificacion de simbolos visuais.

Correspondencia visual.

COMPETENCIAS BASICAS:

Competencia comunicativa lingiliistica: expresion e comprension oral da realidade a escoitar.
Competencia matematica: conceptos espaciais (subit/baixar, entrar/sair, dentro/fora).

Competencia no cofiecemento e a interaccion co mundo fisico: habilidade para interactuar coa
contorna.

Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa persoal.

Competencia social e cidada.

Competencia cultural e artistica.

Tratamento da informacion e competencia dixital.

CRITERIOS DE AVALIACION:



Que sexa capaz de fixar a ollada cando se produza intercambio comunicativo.
Que sexa capaz de imitar os nosos xestos faciais mirandonos aos ollos.

Que sexa capaz de seguir coa ollada.

Que sexa capaz de imitar bailes ou movementos corporais.

A.3 VERBAIS.

OBXECTIVOS:

Favorecer o emprego do vocabulario da contorna mais préxima.

Incrementar o emprego de vocabulario para satisfacer as stias necesidades inmediatas.
Incrementar o emprego de vocabulario.

CONTIDOS:
Emprego de vocabulario da contorna mais proxima.
Emprego de vocabulario.

COMPETENCIAS BASICAS:

Competencia comunicativa linglifstica: expresion e comprension oral da realidade, falar e escoitar.
Competencia matemaética: conceptos espaciais (subir/baixar, entrar/sair, dentro/fora).

Competencia no cofiecemento e na interaccién co mundo fisico: habilidade para interactuar coa
contorna.

Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa persoal.

Competencia social e cidada.

Competencia cultural e artistica.

Tratamento da informacién e competencia dixital.

CRITERIOS DE AVALIACION:

Que sexa capaz de dicir o nome das tarxetas que lle ensinamos.

Que sexa capaz de repetir as instrucions que lle damos.

Que sexa capaz de responder as preguntas que lle facemos.

Que sexa capaz de explicar o traballo que ten que realizar.

Que sexa capaz de pedir oralmente o que necesita: beber, ir ao bafio...
Que sexa capaz de empregar vocabulario novo.

A.4 ESCRITURA.

OBXECTIVOS:

Expresar pequenas historias e ideas mediante debuxos e signos.
Escribir as vogais.

Escribir as consoantes.

Escribir palabras usuais.

Escribir silabas directas e inversas con cada unha das consoantes.
Escribir palabras con silabas directas e inversas.

Escribir silabas directas dobres.

Escribir letras e silabas de dobre grafia (v/b, a/ha, ca/ka, ga, gue, gui, go, gu).
Escribir frases.

Saber descompofier palabras.

Saber recofiecer diferentes palabras nunha frase.

Usar as normas ortograficas.




CONTIDOS:

Interpretacion de debuxos e signos.

As vogais.

As consoantes.

Escritura de palabras usuais.

Escritura de silabas directas e inversas.

Escritura de palabras con silabas directas e inversas.
Silabas directas dobres.

As silabas de dobre grafia.

As normas ortograficas bésicas: maiusculas, signos de puntuacion, acentuacion.
Letra, silaba e palabra.

A frase,estrutura e orde.

COMPETENCIAS BASICAS:

Competencia comunicativa lingliistica: expresion e comprension oral da realidade, falar e escoitar.
Competencia matematica: conceptos espaciais (subir/baixar, entrar/sair, dentro/fora).

Competencia no cofiecemento e na interaccion co mundo fisico: habilidade para interactuar co
espazo (moverse nel).

Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa persoal.

Tratamento da informacion e competencia dixital: a través de xogos interactivos.

CRITERIOS DE AVALIACION:

Que sexa capaz de expresar pequenas historias e ideas mediante debuxos e signos.
Que sexa capaz de escribir as vogais.

Que sexa capaz de escribir as consoantes.

Que sexa capaz de escribir e recofiecer palabras usuais.

Que sexa capaz de escribir silabas directas e inversas con cada unha das consoantes.
Que sexa capaz de escribir palabras con silabas directas e inversas.

Que sexa capaz de escribir silabas directas dobres.

Que sexa capaz de escribir letras e silabas de dobre grafia.

Que sexa capaz de descompoiier palabras: letras e silabas

Que sexa capaz de escribir palabras e frases ao ditado e 4 copia.

Que sexa capaz de usar as normas ortograficas.

Que sexa capaz de diferenciar palabras.

A.5 LECTURA.

OBXECTIVOS:

Ler mediante a interpretacion de debuxos e signos.

Discriminar as vogais.

Discriminar as consoantes.

Ler silabas directas e inversas.

Ler de forma comprensiva palabras usuais.

Ler comprensivamente frases con palabras de silabas directas e inversas.
Ler silabas directas dobres.

Ler silabas de dobre grafia (v/b, a/ha, ca/ka, ga, gue, gui, go, gu).

Ler comprensivamente textos curtos.




CONTIDOS:

Interpretacién de debuxos e signos.

As vogais.

As consoantes.

Lectura comprensiva e palabras usuais.

Lectura de silabas directas e inversas.

Lectura de frases con palabras de silabas directas e inversas.
Silabas directas dobres.

As silabas de dobre grafia.

Lectura comprensiva.

COMPETENCIAS BASICAS:

Competencia comunicativa lingliistica: expresion e comprension oral da realidade, falar e escoitar.
Competencia matematica: conceptos espaciais (subir/baixar, entrar/sair, dentro/fora).

Competencia no coflecemento e na interaccion co mundo fisico: habilidades para interactuar co
espazo (moverse nel).

Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa persoal.

Tratamento da informacion e competencia dixital: a través de xogos interactivos.

CRITERIOS DE AVALIACION:

Que sexa capaz de ler mediante a interpretacion de debuxos e signos.

Que sexa capaz de discriminar as vogais.

Que sexa capaz de discriminar as consoantes.

Que sexa capaz de ler silabas directas e inversas.

Que sexa capaz de ler de forma comprensiva palabras usuais.

Que sexa capaz de ler comprensivamente frases con palabras de silabas directas e inversas.
Que sexa capaz de ler silabas directas dobres.

Que sexa capaz de ler silabas de dobre grafia.

Que sexa capaz de ler e comprensivamente textos curtos.

B. HABILIDADESDE AUTORREGULACION E AUTONOMIA PERSOAL.
B.1 RUTINAS.
OBXECTIVOS:

Adquirir pautas axeitadas de comportamento na aula.
Extinguir condutas non desexadas.

CONTIDOS:

Acollida na aula.

Realizacion da axenda diaria de actividades.
Rutinas bésicas de comportamento.
Estruturacion dos espazos e tempos.
Extincion das condutas non desexadas.
Rutinas de saida.

Saida.



COMPETENCIAS BASICAS:

Competencia comunicativa lingliistica: expresion e comprension oral da realidade, falar e escoitar.
Competencia matemaética: conceptos espaciais (subir/baixar, entrar/sair, dentro/fora).

Competencia no cofiecemento e na interaccion co mundo fisico: habilidade para interactuar co
espazo (moverse nel).

Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa persoal.

Tratamento da informacién e competencia dixital: normas de uso do ordenador (encendido/apagado),
manexo de software educativo especifico.

Competencia social e cidada: relacionarse cos demais, tolerancia 4 frustracion.

Competencia cultural e artistica.

CRITERIOS DE AVALIACION:

Que sexa capaz de seguir as rutinas de acollida na aula.

Que sexa capaz de realizar as actividades da sia axenda diaria.

Que sexa capaz de seguir as rutinas das sesions na orde establecida.

Que sexa capaz de aceptar as consecuencias directas do seu comportamento inadecuado.

C. HABILIDADES COGNITIVAS.

OBXECTIVOS:

Cofiecer e comprender conceptos referentes 4 cor dos obxectos: vermello, verde, azul, amarelo,
branco, negro...

Cofiecer e comprender conceptos referentes 4 forma dos obxectos: circulo, cadrado,tridngulo,
rectangulo.

Cofiecer e comprender conceptos referentes & forma dos obxectos: grande/mediano/pequeno,
largo/corto, alto/baixo

Cofiecer e comprender conceptos referentes 4 posicion dos obxectos: dentro/fora, diante/detras, ao
lado de, encima/debaixo.

Cofiecer e comprender conceptos referentes a cantidade: moitos/poucos, todos/uns poucos, igual que,
mais que/menos que.

Cofiecer e comprender conceptos referentes ao tempo: agora/antes/despois, onte/hoxe/mafia.
Clasificar obxectos segundo unha variable: atendendo & sta cor, a stia forma...

Contar e realizar calculos sinxelos.

Cofiecer e empregar o calendario.

Cofiecer e empregar o reloxo.

Cofiecer e empregar o difieiro (euros)

Realizar as operacions matematicas basicas: sumas e restas.

CONTIDOS:

Conceptos basicos para describir o entorno.
Numeros cardinais e ordinais.

O tempo.

O difieiro.

As sumas e as restas.

COMPETENCIAS BASICAS:

Competencia comunicativa lingiiistica: expresion e comprension oral da realidade, falar e escoitar.
Competencia matematica: conceptos espaciais (subir/baixar, entrar/sair, dentro/fora).




Competencia no cofiecemento e na interaccién co mundo fisico: habilidade para interactuar co
espazo (moverse nel).

Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa persoal.

Tratamento da informacion e competencia dixital: normas de uso do ordenador (encendido/apagado),
manexo de software educativo especifico.

Competencia social e cidada: relacionarse cos demais, tolerancia & frustracion.

Competencia cultural e artistica.

CRITERIOS DE AVALIACION:

Que sexa capaz de cofiecer e comprender conceptos referentes 4 cor dos obxectos.
Que sexa capaz de cofiecer e comprender conceptos referentes a forma dos obxectos.
Que sexa capaz de cofiecer e comprender conceptos referentes a posicion dos obxectos.
Que sexa capaz de cofiecer e comprender conceptos referentes 4 cantidade.

Que sexa capaz de cofiecer e comprender conceptos referentes ao tempo.

Que sexa capaz de clasificar obxectos segundo unha variable.

Que sexa capaz de contar e realizar célculos sinxelos.

Que sexa capaz de cofiecer e empregar o calendario.

Que sexa capaz de cofiecer e empregar o reloxo.

Que sexa capaz de cofiecer e empregar o difieiro.

Que sexa capaz de realizar as operacions matematicas basicas.

D. HABILIDADES SOCTAIS.

OBXECTIVOS:
Adquirir as habilidades sociais necesarias para a participacion do alumno na s@ia contorna mais
proxima.

CONTIDOS:

Participacion axeitada do alumno cos seus iguais.

Establecemento dunha relaciéon de apego con todos os membros da comunidade escolar.
Manexo nos distintos espazos do centro.

Toma de conciencia sobre as normas.

Inicio do autocontrol condutual.

Manexo de impulsos.

COMPETENCIAS BASICAS:

Competencia comunicativa lingiiistica: expresion e comprension oral da realidade, falar e escoitar.
Competencia matematica: conceptos espaciais (subir/baixar, entrar/sair,dentro/fora).

Competencia no cofiecemento e na interaccion co mundo fisico: habilidade para interactuar co
espazo (moverse nel).

Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa persoal.

Tratamento da informacién e competencia dixital: manexo de software educativo especifico.
Competencia social e cidada: relacionarse cos demais, tolerancia 4 frustracion.

Competencia cultural e artistica.

CRITERIOS DE AVALIACION:
Que sexa capaz de adquirir as habilidades sociais necesarias para a participacion do alumno na sua
contorna mais proxima.
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E. HABILIDADES MOTORAS E DE XOGO.

OBXECTIVOS:

Identificar as diferentes partes do corpo.

Afirmar a lateralidade corporal.

Interiorizar a actitude postural.

Controlar o corpo en relacidon coa tension, a relaxacidn e a respiracion.

Experimentar e explorar as posibilidades corporais: sensoriais, motrices e expresivas.

Conseguir unha coordinacién dindmica, estatica e visomotora.

Conseguir un equilibrio estatico e dinamico, e equilibrio con obxectos.

Percibir e estruturar o espazo e o tempo.

Experimentar ¢ empregar as habilidades basicas en diferentes situacions e formas de execucion:
desprazamentos, xiros, saltos, manexo de obxectos, botes, desprazamentos con bal6n, lanzamentos e
recepcions.

Adquirir tipos de movementos e condutas motrices adaptadas a diferentes situacions e medios
diferentes do habitual.

Utilizar as regras para a organizacion de situacions colectivas de xogo.

Utilizar as estratexias basicas de xogo: cooperacidn, oposicion...

Aplicar as habilidades basicas en situacions de xogo.

Practicar actividades deportivas adaptadas mediante flexibilizacién das normas do xogo.

Recompilar informacion sobre os xogos populares e tradicionais e practica dos mesmos.

CONTIDOS:

O corpo: imaxe e percepcion.

O corpo: habilidades e destrezas.
Os x0gos.

COMPETENCIAS BASICAS:

Competencia comunicativa lingliistica: expresion e comprension oral da realidade, falar e escoitar.
Competencia matematica: conceptos espaciais (subir/baixar, entrar/sair, dentro/fora).

Competencia no cofiecemento e na interaccion co mundo fisico: habilidade para interactuar co
espazo (moverse nel).

Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa persoal.

Tratamento da informacion e competencia dixital: manexo de software educativo especifico.
Competencia social e cidada: relacionarse cos demais, tolerancia & frustracion.

Competencia cultural e artistica.

CRITERIOS DE AVALIACION:

Que sexa capaz de identificar as diferentes partes do corpo.

Que sexa capaz de afirmar a lateralidade corporal.

Que sexa capaz de interiorizar a actitude postural.

Que sexa capaz de controlar o corpo en relacion coa tension, a relaxacion e a respiracion.

Que sexa capaz de experimentar e explorar as posibilidades corporais: sensoriais, motrices e
expresivas.

Que sexa capaz de conseguir unha coordinacion dinamica, estatica e visomotora.

Que sexa capaz de conseguir un equilibrio estatico e dindmico, e equilibrio con obxectos.

Que sexa capaz de percibir e estruturar o espazo e o tempo.
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Que sexa capaz de experimentar e empregar as habilidades bésicas en diferentes situacions e formas
de execucion: desprazamentos, xiros, saltos, manexo de obxectos, botes, desprazamentos con baldn,
lanzamentos e recepciéns.

Que sexa capaz de adquirir tipos de movementos e condutas motrices adaptadas a diferentes
situacions e medios diferentes do habitual.

Que sexa capaz de utilizar as regras para a organizacion de situacions colectivas de xogo.

Que sexa capaz de utilizar as estratexias basicas de xogo: cooperacion, oposicion...

Que sexa capaz de aplicar as habilidades basicas en situacions de xogo.

Que sexa capaz de practicar actividades deportivas adaptadas mediante flexibilizacion das normas do
X0go.

Que sexa capaz de recompilar informacién sobre os xogos populares e tradicionais e practica dos
mesmos.

5. METODOLOXiA

A consecucion dos obxectivos terd que enmarcarse dentro da lifia metodoloxica establecida
nos documentos organizativos do centro para contribuir co axeitado desenvolvemento de todo o
alumnado e que, neste caso concreto, apunta a adopcion duns principios metodoléxicos baseados na
aprendizaxe significativa e funcional, ¢ dicir, haberd que partir de cada alumno/a en cuestion, tendo
en conta as suas capacidades e posibilidades, os seus cofiecementos previos, os seus intereses e
motivacions e as suas necesidades. A finalidade Ultima sera a adquisicion dunha serie de
aprendizaxes que tefian sentido para el ou ela, e que, sobre todo, lle sirvan para desenvolverse con
eficacia e autonomia na vida cotia.

Para iso sera imprescindible tomar como base unha metodoloxia activa e participativa, que
fomente no alumnado actitudes de curiosidade, indagacion e espirito critico e que, mediante o
traballo persoal (individual e colectivo) os capacite para aprender a aprender. E dicir, perseguiranse
aprendizaxes de tipo construtivo, procurando que cada alumno/a sexa, na medida do posible, un
suxeito activo na construcion dos seus propios cofiecementos.

Estes procesos de formacion serdn globais, de maneira que contribian ao desenvolvemento
da persoal. Con todo iso, o labor educativo cos nosos alumnos/as basearase na responsabilidade, a
reflexion, o esforzo, a colaboracién, o didlogo, o respecto mutuo, a tolerancia e a solidariedade. De
cara a abordar as stias NEAE fomentarase en todo momento a comunicacion. Algins aspectos nos
que basearemos as nosas estratexias didacticas son:

- Partir dos cofiecementos previos do alumnado (avaliacidn inicial).

- Axustar a resposta educativa 4s necesidades do alumnado.

- Ter en conta a diversidade e os ritmos evolutivos e as capacidades intelectuais.

- Potenciar a implicacion do alumnado nas aprendizaxes, incrementando a stia participacion e
colaboracion.

- Partir do ambito mais préximo ao neno fomentando as aprendizaxes sen erro e cara &
préactica.

- Capacitar ao alumnado para resolver problemas da vida diaria. O que implica unha
transferencia das aprendizaxes, ensino-aprendizaxe a partir de situacions reais, e basearse nas
experiencias.

- Prestar un especial interese pola motivacion, para que a/o alumna/o tefia unha actitude
positiva, de cara ao traballo e desexos de mellora.

- Fomentar o traballo en grupo (parellas, equipo, grupo-clase) para unha maior interrelacion do
grupo de iguais.
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- Fomentar a actividade Itdica, a través do uso de materiais didacticos, asi coma o manexo de
Tecnoloxias da Informacion e da Comunicacion (TIC), como recurso de motivacion e
aprendizaxe.

- Implicar 4 familia. Garantir a participacion dos pais para posibilitar unha continuidade na
aprendizaxe. Establecer compromisos educativos coa familia para conseguir un maior
rendemento académico do alumno.

- Resaltaranse os logros e minimizaranse os fracasos, ofrecéndolle ao neno unha imaxe
positiva de si mesmo.

- Respectarase o indice de atencion-fatigabilidade do alumno.

- A intervencion farase sempre nun clima de confianza e empatia, facendo traballo cooperativo
e fundamentando este no método socio-afectivo e na educacion emocional.

Asi mesmo, dadas as caracteristicas do alumnado, para tratar de corrixir algunhas condutas-
problema asi como para favorecer a aparicion doutras mais axeitadas e desexables, é fundamental
traballar algunhas técnicas para instaurar condutas como: reforzamento diferencial (positivo ou
negativo), premark ou lei da avoa, moldeamento (instaurar o comportamento axeitado tras
descompoiielo en pequenos pasos) , reforzo de condutas incompatibles ( ignérase a conduta
inadecuada e reforzase a conduta adaptada), economia de fichas ( utilizar como reforzadores fichas
que o alumno debe coleccionar e que unha vez aforradas pode intercambiar por un reforzador que
previamente manifestou que desexaba) e tamén técnicas para reducir ou eliminar condutas como:
extincion (eliminar os reforzadores que mantefien a conduta), tempo fora (illar ao neno durante un
breve periodo de tempo), custe de resposta (privalo de algo que lle gusta no momento de realizar
unha conduta non aceptable)...

6. ACTIVIDADES

Actividades de presentacion: o primeiro que facemos ao chegar a aula é saudar e a continuacion,
colgar a chaqueta e a mochila no lugar correspondente. Logo poifiémonos diante do taboleiro e
pofiemos no calendario o dia numérico que € e contamos dende o 1 ata o presente dia. Continuamos
dicindo o mes no que estamos e a estacion do ano que é. Logo facemos un repaso global: hoxe ¢
mércores dia 7 do mes de outubro do ano 2021,estamos no outono e, que dia fai hoxe? Nesta ultima
pregunta imos cara a venta, abrimola e miramos foéra o dia que fai e despois pofiémolo no calendario.
Esta actividade tamén a empregamos para preguntar aos alumnos que dia foi onte? E que dia sera
mafia? Ademais aproveitamos para falar do que fixeron o dia anterior despois de marchar do colexio
e do que fixeron pola mafii antes de chegar. Escribimos a data nas dias formas, longa e curta na
pizarra imantada onde escollen cada letra e nimero.

Actividades de Aprendizaxe: unha vez rematadas as rutinas sentamonos diante da mesa de traballo
pofiendo en practica, a través de diversas propostas didacticas, os contidos que formulamos
anteriormente. Asi como ensinar os deberes e a axenda diaria.

Actividades de repaso:de vez en cando levaremos a cabo este tipo de actividades que nos axudan a
recordar e repasar os contidos traballados.

Actividades de enriquecemento e ampliacién: realizaremos estas actividades para axudar 4
interiorizacion dos contidos traballados. Para isto faremos sesions de animacién 4 lectura,
exposicions de traballos elaborados polos nenos/as, proxeccions de peliculas, escoita de musica
relacionadas coas tematicas.
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Actividades complementarias e extraescolares: realizarémolas dentro ou fora do centro para ampliar
os cofiecementos (saidas, visitas, contacontos, teatro...). Realizaranse saidas ao entorno, xeralmente
dentro da vila, para pofier en practica as habilidades da vida diaria traballadas na aula (supermercado,
correos, Xestions administrativas, etc)

Actividades conxuntas: ¢ longo deste curso levaremos a cabo diferentes actividades conxuntas entre
as clases. Con insto pretendemos mellorar a interaccion e colaboracion entre os alumnos a través de
numerosas manualidades, talleres,..

7. RECURSOS
A) MATERIAIS:

A NIVEL AULA: a parte de libros adaptados para eles (de texto ou feito polos mestres) e cadernos
de actividades, utilizaranse produciéons multimedia, fotografias, contos, dramatizaciéns, cancions,
xogos, dominds, fichas fotocopiables de reforzo e ampliacion, fichas de atencion 4 diversidade e de
avaliacion.

A NIVEL CENTRO: os libros de lectura, fichas elaboradas polo profesorado, xogos manipulativos,
audicions, video, television, ordenadores, material multimedia, biblioteca, camara dixital, internet,
pizarra dixital, paxina de contidos da Xunta.

A NIVEL ENTORNO: o entorno do centro e o centro mesmo utilizanse como un importante recurso
didactico: as exposicions que se fan dos traballos dos alumnos, a decoracién que se fai nas
correspondentes estacions e festividades serve para que estas mensaxes, carteis, textos escritos e
plésticos poidan ser lidos e visualizados por todo o alumnado.

B) HUMANOS:
INTERNOS: profesora titora, profesoras de apoio (AL e outra PT), intérprete da lingua de signos,
auxiliar coidadora, profesorado dos diferentes departamentos do centro (EF, EPVA, Tecnoloxia...),
demais membros do departamento de orientacién e equipo directivo.
EXTERNOS: EOE, Inspeccion educativa, CFR, persoal sanitario, persoal de saide mental, familia,
fisioterapeuta, servizos sociais, asociacions...
8. ATENCION A DIVERSIDADE

A intervencion educativa nesta etapa atendera 4 diversidade do alumnado, € dicir, centrarase
nas actuacions educativas dirixidas a dar resposta as diferentes capacidades, ritmos e estilos de
aprendizaxe.

9. EDUCACION EN VALORES E TRANSVERSALIDADE

O progresivo acceso a formas de conduta mais auténomas e a crecente socializacion dos
alumnos fai obrigada a educacién en valores. Esta contémplase na presentacion explicita de
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actividades que conducen & adopcion de actitudes positivas sobre o coidado do propio corpo, a
conservacion da natureza , a convivencia...

10. PLANS E PROXECTOS

- Proxecto Lector: desefiado para previr certas dificultades nas diversas habilidades lectoras
que dan lugar a unha desmotivacion por parte do noso alumnado.
Este proxecto favorece os aspectos seguintes: a expresion oral e escrita, a comprension e o
cofiecemento en xeral. Deste modo, os lectores estaran mellor preparados para a
comunicacion xeral, para a adquisicion de aprendizaxes e para o pensamento critico.
No fondo o verdadeiro sentido dun plan de lectura programado € o de posibilitar o salto do
“saber ler” ao “querer ler”, tarefa na que deberd integrarse toda a comunidade, e na cal a
familia xogard un papel importante.

- Plan TIC: co seu desefio tratase de que o alumnado, ao rematar a escolarizacion obrigatoria,
acade unha competencia dixital que consistira en dispofier de habilidades para buscar, obter,
procesar e comunicar informacidn para transformala en cofiecemento.

- Plan de Convivencia: este plan debe propiciar cambios positivos nos modelos de
organizacion escolar, nos curriculos, no profesorado, na formacién permanente do mesmo, no
alumnado, nas relacions coas familias; € dicir, no contexto xeral dos centros escolares. O
obxectivo final ¢ a mellora da convivencia en cada centro e en cada comunidade educativa
como resultado da analise, da reflexion e do acordo.

- Plan de Orientacion: nel atopase a orientacion educativa como elemento fundamental da
educacion cuxos obxectivos son: contribuir a personalizacion do ensino, axustar as respostas
educativas 4s necesidades dos alumnos, favorecer as aprendizaxes funcionais, favorecer a
madurez persoal e a toma de decisions, previr as dificultades de aprendizaxe e contribuir a
unha axeitada relacion entre todolos sectores da comunidade educativa. Este plan de
orientacion engloba o Proceso de Ensinanza-Aprendizaxe, de Orientacion Vocacional e
Profesional, Plan Xeral de Atencidn & Diversidade e Plan de Accion Titorial.

- Plan de Accion Titorial: define a accidn titorial que forma parte da accion docente, como o
conxunto de accions educativas que se desefian para favorecer no alumnado a aprendizaxe, a
integracion dos coflecementos e experiencias a socializacién, a toma de decisiéns e o
desenvolvemento da sta personalidade.

- _Plan de igualdade: co cal introduciremos a perspectiva de xénero nas dindmicas educativas,
promocionando a igualdade de oportunidades entre homes e mulleres, a prevencion e
intervencién en casos de violencia de xénero e a promocion do respecto pola diversidade
afectivo — sexual.

- O Proxecto Lingiiistico: este proxecto, neta etapa educativa debe garantir a adquisicion da
competencia lingiiistica propia da etapa e do nivel nas duas linguas oficiais de Galicia e
enmarcar en que lingua se imparten as materias.

- Plan de Benestar Emocional: favorecendo no alumnado experiencias de afrontamento
satisfactorio de dificultades, aprendendo a superar de xeito positivo as contrariedades que se
presentan na vida cotié.

15



- Proxectos que vaian xurdindo ao longo do curso escolar: levado a cabo co resto das aulas coa
finalidade de achegar aos nosos alumnos o cofiecemento de diversos aspectos relacionados co
espazo.

12. IMPLICACION DA COMUNIDADE EDUCATIVA

- Centro: promover a cooperacion entre a escola e as familias para unha mellor eficacia na
educacion.

-, Profesorado: colaborar na elaboraciéon e organizacion dos recursos, manter reunions de
coordinacion, favorecer a participacion do profesorado que non imparte docencia na aula.

- Alumnado: colaborar activamente nas actividades do centro e dinamizar a integraciéon co
resto do alumnado do centro, favorecendo o desenvolvemento persoal, social e cognitivo
entre os compafieiros e compafieiras.

- Familia: facilitar e apoiar o proceso educativo dos seus fillos e fillas, contribuir a manter unha
relacion fluida entre as familias e o centro e orientalos e asesoralos sobre aspectos basicos do
aprendizaxe na casa.

13. TEMPORALIZACION

Esta programacion estd pensada para ser desenvolvida durante un curso escolar. Sen embargo
¢ unha programacion aberta e polo tanto susceptible de ser modificada se fora necesario pola
incorporacion de novos alumnos, novas necesidades xurdidas no contexto escolar ou no caso de que
na avaliacion continua da programacion se detecte algunha necesidade de cambio.

8. AVALIACION

A avaliacion dos procesos de aprendizaxe do alumnado serd continua, global, formativa e
integradora de todas as areas tendo en conta o progreso do alumnado. Na avaliacion seran tidos en
conta todos os elementos que compofien o curriculo.

Os criterios de avaliacion das areas seran referentes fundamentais para valorar o grao de
adquisicion das competencias béasicas.

O profesorado avaliard tanto as aprendizaxes do alumnado coma os procesos de ensino ¢ a
stia propia practica docente.

8.1.-AVALIACION DAS AREAS:

a) Que avaliar?
Avaliaremos os diversos contidos expostos nesta programacion.

b) Como avaliar?
A través dos seguintes instrumentos:
e A observacion directa do traballo do alumnado na aula.
e O caderno, que se revisa tédolos dias.
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e A resposta as cuestions xurdidas e as actividades.
Actividades realizadas fora da aula.

¢) Cando avaliar?

- Avaliacion inicial, que facilita a valoracion dos cofiecementos previos, as capacidades e as
actitudes do alumnado, co obxecto de adecuar o proceso de ensino-aprendizaxe a realidade
das suas posibilidades.

- Avaliaciéon formativa continua, que pretende cofiecer se van logrando os obxectivos
propostos, cando ainda se pode intervir modificando o camifio para conseguilos. Ten caracter
regulador, orientador e autocorrector do proceso educativo desde o seu comezo.

- Avaliacién sumativa, que estima os méritos ao finalizar o curriculo (mais cuantitativa), na
que se valora, sobre todo, o dominio das capacidades adquiridas; isto ¢, avaliacion do
resultado.

8.2.-AVALIACION DA PROGRAMACION:

A propia programacion debera ser revisada, coa finalidade de medir a sta funcionalidade no
contexto da aula e do centro.. Os resultados da avaliacion apareceran reflectidos na memoria do
departamento de orientacidn, que se realizard no mes de xufio ¢ na que se recolleran os seguintes
aspectos: modificaciéns introducidas no proceso de desenvolvemento da programacion; dificultades
atopadas no seu desenvolvemento; valoracion do grao de consecucion dos obxectivos propostos e
propostas de mellora cara ao curso seguinte.

14. CONCLUSION

Esta programacion pretende a equidade na educacidon, de maneira que tédolos alumnos
encontren unha resposta apropiada ao seu ritmo de aprendizaxe e as suas condiciéns persoais;
apoiandose en tres principios:

1. Promover unha aprendizaxe eficaz

2. Aplicar o cofiecemento & vida cotid
3. Contribuir ao desenvolvemento das competencias basicas.
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