
VALORACIÓN  PROXECTA. QUÉROTE MÁIS 

O Plan Proxecta é unha iniciativa posta en marcha pola Consellería de Cultura, Educación e Ordenación Universitaria, en 

colaboración con diferentes organismos, dirixida á innovación educativa. Trátase de promover a realización de 

proxectos interdiciplinarios que poidan servir de modelo de traballo ou de boa práctica no centro. 

No IES de Ribadeo Dionisio Gamallo solicitamos e foinos concedido o programa Quérote +, ofrecido pola Consellería de 

Traballo e Benestar. Con este programa proporciónaselle ao centro asesoramento, formación e información en temas 

de autoestima, educación afectivo – sexual e convivencia nas aulas, nas redes sociais e nos espazos de ocio. 

Modalidade: coñecéndonos. 

Para iso, entre o departamento de orientación e a profesora de bioloxía e xeoloxía, planificáronse unha serie de 

actividades, xunto coas charlas ofrecidas polo centro Quérote + de Lugo, nalgunhas ocasións coa colaboración doutras 

institucións (CIM, CIFP Porta da Auga…). 

Gustaríanos saber a  túa opinión sobre algunhas das actividades levadas a cabo e que valores cada unha delas: 

 0 1 2 3 4 

Obradoiros Quérote +      

Lectura do “Diario Vermello de Carlota” ou do 
“Diario Vermello de Flanagan” 

     

Desenvolvemento do tema nas clases de Bioloxía e 
Xeoloxía 

     

Actividade Laretas de Igualdade (CIM)       

Obradoiros de profesións no CIFP Porta da Auga      

 

 0: valoración moi negativa (non me gustou a actividade e non me aportou nada) 

4: valoración moi positiva (gustoume moito a actividade e aportoume moitas cousas) 

 

Suxestións/Opinións: 

 

 

 

 

 

 

 Grazas pola túa colaboración! 


