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Xan volvié al instituto, ahora como maestro de cocina

‘BEA COSTA
beatriz.costa@lavoz.es

an Galban regresé ayer

al instituto Ramén Ca-
banillas (Cambados), esta
vez para impartir clase. El
hoy chef del restaurante san-
tiapués Maria Castafia tras-
1ado6 los fogones al salon de
actos para hacer una demos-
tracion de «cocina ecologi-
ca» ante alumnos y profeso-
res. Galban no solo agasajd
a los presentes con sus re-
cetas sino también con con-
sejos y anécdotas relaciona-
das conla cocina, entre otras
cuestiones. Como otros afa-
mados cocineros de Camba-
dos, Xan fue alumno del Ca-
banillas. De esto hace ya mis
de veinte afios pero, segin lo
visto y oido ayer, atin tiene
muy presente aquella época.

Con profes y alumnos

HU rofesores que le die-
ron clase y con los que
se cruzaba por los pasillos
fueron parte de su ptiblico:
Teresa, Bernardo, Alejan-
dro, Begoiia, Xulio, Mon-
cho, DonJosé.. Quiénleiba
a decir que habria un dia en
que les daria lecciones, mi-
crofono en mano, de cémo se
debe hacer un buen tirami-
s de castafias. A los alum-
nos los invité a explorar las
posibilidades laborales que

ofrece el sector primario, ri-

co en esta comarca, «ainda
que tamén estudiedes biolo-
Xiay, y puso como ejemplo el
de su amigo Benito Santos,
que en el BUP de entonces ya
tenia muy claro que trabajar
en el invernadero es un oficio
tan bueno como otro cual-
quiera. La vida llevo a Benito
lejos de su Curris natal, nada
mas y nada menos que hasta
Nueva York, pero la tierra si-
gue ahi. «O futuro esti mais

Cabanillas de
Cambados
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La sesidn se
desarrolld en el
salon de actos,
se pudo seguir
por una pantalla
y se inscribe en
las actividades
promovidas por
el departamento |
de J
normalizacion
lingiiistica

del centro
cambadés. rotos
MARTINA MISER

cerca do que credes que po-
de estary, sefiald Galban. Ac-
to seguido, se puso manos a
la obra con una ensalada de
chocolate «galeguizaday, en
la que dio oportunidad a Die-
g0, uno de los alumnos pre-
sentes, de vivir su momento
estelar, con gorro de cocine-
ro incluido.

Abriendo apetito

La sesion de cocina celebrada

. en el instituto Ramén Caba-
nillas estuvo organizada por
el departamento de norma-
lizaci6n lingiiistica del cen-
tro, a iniciativa del profesor
y también ex alumno Fer-
nando Arenaz, y estaba di-
rigida a alumnos de prime-
ro de ESO. Pero los olores

* que emanaban del salon de
actos eran dermasiado tenta-
dores como para no asomar
la cabeza, de modo que no
faltaron alumnos de tercero
y Bachillerato.
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