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1. Introducion

A materia supdén unha introducién & Psicoloxia. Se inicia coa historia da disciplina e as bases do método cientifico
experimental e un achegamento & psicoloxia social como pilares da conducta/mente humana, incidindo na contrucién
do autoconceptos e da autoestima. Estas cuestiéon conéctanse co peso das emociéns no ser humano, tanto no
referido & construcién do Eu como & aprendizaxe. Os diferentes estilos de aprendizaxe e a variedade de correntes,
permitirdn ao alumnado situarse, a nivel tedrico e practico, na materia e dotar de sentido os contidos tratados,
sempre de xeito interactivo e respectando o Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA) como base do traballo inclusivo
en aula. A continuacién se abre as diferentes procesos ou facultades que constitien a mente humana: dende os mais
sinxelos (sensacién, percepcién, memoria) ata os mais complexos (intelixencia, aprendizaxe,...). Cunha perspectiva
aberta, holista e interdisciplinar se pecha o curso cun acercamento &s psicopatoloxias.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD ([(CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Entender e valorar a especificidade da
psicoloxia como saber cientifico e metodoléxico,
diferenciando as sUas facetas tedrica e practica,
identificando as sUas areas de aplicacién, e

recoiiecendo o seu caracter unitario entre a 11-20-
enorme variedade de intereses, teorias e| 1-2 1-2 1-2-3 | 31-32- 1 2-3 [1-31-32
escolas que a conforman desde as sUas orixes, 40-50

para xustificar a pertinencia do seu estudo &
hora de dar conta da conduta e dos procesos
mentais que nos caracterizan como individuos e
como humanos.

OBX2 - Tomar conciencia das bases fisioléxicas
que posibilitan e determinan o noso
comportamento e 0s nosos procesos mentais, e
identificar os distintos niveis desa
determinaciéon (o xenético, o celular, o
anatémico ou o quimico) e as estruturas e
funciéns deses elementos fisioléxicos, ademais
de participar de xeito dialéxico, respectuoso e

; ! hy 11-12-
argumentado, en debates sobre as implicacions 20-31-
éticas, sociais e politicas do grao da devandita|1-2-3-5 1-2-4 | 1-2-3 | 55 45| 1-3 2 31
determinacién en temas como as diferenzas 50

comportamentais entre sexos ou 0s avances
tecnoléxicos na manipulacién do xenoma, para
afondar e entender con maior criterio o
comportamento propio e o dos demais, e para
formarse unha opinién propia, reflexiva e
fundamentada sobre temas que conforman o
panorama de retos que nos presenta este
século.
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX3 - Cofiecer, distinguir e apreciar a
importancia para nosa adaptacién ao medio e
para a supervivencia dos procesos cognitivos
béasicos, percepcién, atencién e memoria, asi
como a sUa interrelacién no psiquismo humano,

. 11-12-
estudando os seus aspectos fundamentais para 20-31-
expresar, comprender e interpretar desde| 1-2-3 3 1-2-4 1 32.20- 1 3141
distintas fontes de informacién, de maneira 50
cientifica, os devanditos procesos que lle
permitirdn comprender as bases dos procesos
psiquicos superiores, e ser capaz de aplicar as
consecuencias do estudo as suUas caracteristicas
persoais.
OBX4 - Definir os procesos cognitivos
superiores, analizando que é a psicoloxia 11-12-
cognitiva e, dentro desta, estudando a 20-31-

aprendizaxe, a intelixencia e o pensamento,| 1-2 1 1-2-4 1 1

para comprender como estes procesos nos 325:30'
permiten elaborar a informacién e acadar unha

mellor adaptacién ao entorno.

OBX5 - Comprender como a motivacién, a

afectividade e a personalidade, asi como os

diferentes trastornos e mesmo frustracions, 11-12-
contriblen a desenvolver, alterar e construir ao 20-31-

ser humano, coa finalidade de tomar|f 1-5 1 2-4 1 32.40-| 23
conciencia, con sentido critico, das habilidades 50
sociais necesarias para adquirir un

posicionamento propio ante a realidade e os

demais.

OBX6 - Comprender a perspectiva psicosocial

do ser humano atendendo & articulacién e

interaccién entre os procesos individuais e os

procesos sociais, axudando a entender e 11-12-
explicar a importancia do contexto social no 5 1-2-4 1 20-31- , , 3
comportamento do ser humano, coa finalidade 32-40-

de aprender a pensar de maneira critica sobre 50

as condutas cotids e valorando como nos vemos
a nés mesmos e como afectamos e nos afectan
nas relaciéons cos demais.

Descricion:

As competencias expresaranse,na sUa relacién cos criterios en forma de descritores operativos. Cando se precise
maior concrecién, expresaranse en competencias.

22/11/2023 10:26:38 Paxina 4 de 24



«»
e

L]
T

XUNTA
DE GALICIA

EDUCACION, FORMACION

CONSELLERIA DE CULTURA,

PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso

materia [sesions/trim.

Ne 12

o o

trim.|trim.

A psicoloxia como ciencia

A Psicoloxia: orixe, principais paradigmas,
andlise dun caso. Método cientifico e
Psicoloxia, confrontacion doutras
perspectivas coa visién de Caparroés.
Avaliacién mediante Rubricas acordes a
competencias e criterios prescritos.

15

16 X

Procesos cognitivos:
motivacién, personalidade,
afectividade e aprendizaxe

Estudo da motivacién, persoalidade,
afectividade e aprendizaxe desde
diferentes perspectivas (Rojas Estapé,
conductismo desde Pavlov a Skinner,
Ausubel, Piaget, Vigotsky, Maslow. Efecto
Pigmalién. Autoconcepto, autoestima,
piares, "autoestima enferma", Cortisol e
conduta...

Avaliacién mediante Rubricas acordes a
competencias e criterios prescritos.

15

14 X

Fundamentos sociais da
conduta humana

Introducién aos fundamentos sociais da
conducta humana: a dindmica de grupos.
Liderado, grupos, etapas, roles
(activacién/desactivacién). Andlise de caso.
Avaliacién mediante Rubricas acordes a
competencias e criterios prescritos.

15

14 X

Procesos cognitivos: sensacion,
percepcién, memoria e
atencién

Estudo da sensacién, percepcién, memoria
e atencién. Rubricas acordes a
competencias e criterios prescritos.

15

12

Fundamentos bioléxicos da
psicoloxia

Elementos bioldxicos da conduta.
Avaliacién mediante Rubricas acordes a
competencias e criterios prescritos.

15

26

Neurociencia da conduta

Cerebracién, hormonas, neuronas, cerebro
e mente, cartografia do cerebro.
Avaliacién mediante Rubricas acordes a
competencias e criterios prescritos.

10

16

Psicopatoloxias

A conduta humana e as psicopatoloxias:
diferentes perspectivas de tratamento.
Avaliacién mediante Rubricas acordes a
competencias e criterios prescritos.

15

18

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD

Titulo da UD

Duracién

1 A psicoloxia como ciencia

16

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion

%

CAl.1 - Entender e apreciar a especificidade e a Cuestidns variadas DUA
importancia do cofilecemento psicoléxico, como
ciencia que trata da conduta e os procesos mentais
do individuo, valorando que se trata dun saber e
unha actitude que estimula a critica, a autonomia, a
investigacion e a innovacion.

CALl.2 - Identificar a dimensién tedrica e practica da |Cuestiéns variadas (DUA) e caso practico
psicoloxia, os seus obxectivos, as sUas de reflexion.

caracteristicas e as sUas ramas e técnicas de
investigacién, relacionandoas, como ciencia
multidisciplinar, con outras ciencias cuxo fin é a
comprension dos fendmenos humanos, como a
filosofia, a bioloxia, a antropoloxia, a economia,
entre outras.

PE

80

CA1.3 - Recoflecer e expresar as achegas mais Traballo de investigaciéon con RTG RTl e
importantes da psicoloxia, desde os seus inicios ata | SIF (Aula de informatica asignada). Na
a actualidade, identificando os principais problemas |proba tamén se contrible a avaliar.
formulados e as soluciéns achegadas polas correntes
psicoléxicas contemporaneas, e realizando unha
andlise critica de textos significativos e breves de
contido psicoléxico, identificando as problematicas
formuladas e relaciondndoas co estudado na
unidade.

TI

20

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- O saber psicoléxico.

- Obxecto propio da psicoloxia. A psicoloxia e outros saberes.

-~ Facetas tedrica e préactica da psicoloxia, e areas de aplicacién.

~ Obxectivos que caracterizan a psicoloxia.

- O desenvolvemento histérico da psicoloxia.

- A psicoloxia desde as sUas orixes en Grecia ata o século XIX.

-~ A constitucién da psicoloxia como ciencia desde finais do século XIX a principios do século XX.
- As distintas teorias psicoléxicas.

- Os métodos de investigacién en psicoloxia.

- O método cientifico.

- A descricién: observacién naturalista, estudo de casos, enquisas.
- A investigacién correlacional. Correlacién e causalidade.

- O método experimental: variables, grupos e mostras.
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ub Titulo da UD Duracion
2 Procesos cognitivos: motivacién, personalidade, afectividade e aprendizaxe 14
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Definir que son os procesos cognitivos Definicién de aprendizaxe, distincién dos
superiores, incidindo na sua relacién coas tipos, conceptos basicos (esquemas
habilidades cognitivas. cognitivos e aprendizaxe significativa,
construtivismo...)
CA4.2 - Explicar en que consiste a aprendizaxe, Condutismo cldsico e operante.
estudando os principais factores que inflien nela e Perspectiva constructivista (Vigotsky e
as teorias mais importantes. Ausubel)
CA5.1 - Explicar e valorar a importancia da Define autoconcepto, autoestima. Explica
motivacién, a sUa clasificacién e a sua relacién con vinculacién motivacién, a xestién
outros procesos cognitivos, desenvolvendo os emocional -especialmente frustracién, ira,
supostos teéricos que a explican, e analizando as tristeza, conflicto.
deficiencias e os conflitos que no seu
desenvolvemento conducen & frustracion. PE 100
CA5.2 - Comprender que é a personalidade, Reflexién sobre elementos motivacionais,
analizando as influencias xenéticas, ambientais e xenéticos e ambientais na construcion da
culturais sobre as que se edifica, as teorias que a personalidade como punto de partida
estudan e os factores motivacionais, afectivos e para, a través de elementos afectivo-
cognitivos necesarios para a sUa axeitada evolucién, |cognitivos, conseguir unha evolucién
en cada fase do seu desenvolvemento. axeitada da mesma (Clrco das mariposas)
CA5.5 - Cofecer a importancia que na maduracién Andlise Circo das mariposas (escena do
da persoa tefien as relaciéns afectivas e sexuais, uso e desprecio do corpo da muller con
analizando criticamente os seus aspectos fins sexuais: reflexién sobre a importancia
fundamentais. do establecemento de relacidns afectivo-
sexuais baseadas na igualdade e no
respecto & maduracién persoal)
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
- Definicién de procesos cognitivos superiores.
- As habilidades cognitivas.
- A aprendizaxe. Factores que inflien na aprendizaxe e teorias da aprendizaxe.
= O condutismo e o condicionamento na publicidade, o cognitivismo, e o construtivismo.
“Tipos de aprendizaxe.
- A motivacién.
“Teorias sobre a motivacién.
"~ Motivacién e logros no ambito educativo e profesional.
" A frustracién e as sUas causas.
Paxina 7 de 24
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Contidos

-~ A personalidade.

“Teorias sobre a personalidade.

“ Fases da personalidade.

~ Métodos de avaliacién da personalidade.

-~ Consciencia e inconsciencia.

~ldentidade e autoestima.

" Alteraciéns da conciencia e da personalidade.
" Psicopatoloxia e trastornos da personalidade.
- A afectividade.

“Teorias sobre a afectividade.

~As emociéns e os trastornos.

ub Titulo da UD Duracion

3 Fundamentos sociais da conduta humana 14
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.1 - Explicar e valorar a importancia da Conceptos basicos: motivacién,
motivacién, a sua clasificacién e a sta relacién con intrinseca, extrinseca, reforzos, diferencia
outros procesos cognitivos, desenvolvendo os entre emocién e sentimento (exemplo da
supostos teéricos que a explican, e analizando as frustracién: causas e posibles respostas).
deficiencias e os conflitos que no seu
desenvolvemento conducen & frustracion.
CA5.2 - Comprender que é a personalidade, Explica o "Efecto Pigmalion" nun caso
analizando as influencias xenéticas, ambientais e dado.
culturais sobre as que se edifica, as teorfas que a
estudan e os factores motivacionais, afectivos e
cognitivos necesarios para a sUa axeitada evolucion,
en cada fase do seu desenvolvemento.
CA5.3 - Entender a complexidade de definir o que é |Reflexién sobre a necesidade de PE 100
un trastorno mental, describindo algulins dos factores |normalizacién dos trastornos mentais e a
xenéticos, ambientais e evolutivos implicados, co fin |complexidade que os orixina.
de comprender as perspectivas psicopatoldxicas e os
seus métodos de estudo.
CA5.4 - Recoflecer e valorar os tipos de afectos, asi Descripcién xeral do tipo de afectos nun
como a orixe dalguns trastornos emocionais, co caso dado (Circo das mariposas).
obxecto de espertar o interese do alumnado polo Deteccidn de, a0 menos un caso,
desenvolvemento persoal desta capacidade. trastorno emocional no caso dado.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.5 - Coflecer a importancia que na maduracion Listado de elementos negativos do uso do
da persoa tefien as relaciéns afectivas e sexuais, desprecio do corpo da muller con fins
analizando criticamente os seus aspectos sexuais.

fundamentais.

CA6.1 - Identificar, describir e explicar os procesos Elabora, a partir do caso practico, unha
psicosociais que tefien lugar tanto no plano reflexién critica respecto ao peso da
intrapsiquico como no interpersoal e no colectivo construcién da identidade desde a

que inflden no que pensamos de nés mesmos e dos | perspectiva intra e interpersoal

demais, das nosas actitudes, das atribuciéns que (introspeccidn, entorno e experiencias).
facemos sobre os demais, para comprender mellor a |Analiza o papel das atribuciéns alleas e
nosa identidade e a dos demais. propias sobre o comportamento

(proxeccién e autoimaxe)

CAG6.2 - Determinar no eido interpersoal os factores Comparacioén tipos de liderado e
psicosociais que inciden na conformidade e a influencia nos comportamentos
obediencia & autoridade e dentro dos grupos, a antisociais, prosociais e na obediencia a
atraccién interpersoal, as condutas prosociais e partires do comentario en clase, que se
antisociais dos individuos e dos grupos humanos, plasmard nunha analise critica do
levando a cabo esta determinacién dun xeito audiovisual (Circo das mariposas)
colaborativo dentro da aula.

CAG6.3 - Cofiecer os principios psicosociais do Detecta, nun caso dado -Circo das
funcionamento dos grupos, analizando os mariposas-, os estereotipos de xénero, os
estereotipos e 0s prexuizos, os estereotipos de conflitos, a cohesién e a polarizacién
xénero, o conflito, a cohesién, e a polarizacién grupal |grupal desde a perspectiva da Dinamica
para comprender o nosos comportamentos e de grupos (roles e liderados)
pensamentos na vida cotia.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

- A motivacién.

~Teorias sobre a motivacién.

"~ Motivacién e logros no ambito educativo e profesional.

" A frustracién e as sUas causas.

- A personalidade.

~Teorias sobre a personalidade.

“ Fases da personalidade.

~Métodos de avaliacién da personalidade.

- Consciencia e inconsciencia.

“ldentidade e autoestima.

- Alteraciéns da conciencia e da personalidade.

-~ Psicopatoloxia e trastornos da personalidade.

- A afectividade.

Padxina 9 de 24
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Contidos

~As emociéns e os trastornos.

- Afectividade e sexualidade.

-~ A cognicién social.

-0 eu social: autoconcepto e identidade.

~ Percepcién e atribucién social.

~Influencia social.

- Conformidade e obediencia. Influencia do lider.
“Impacto emocional das redes sociais.

-~ Actitudes e cambio de actitudes.

“ Procesos de persuasion.

- Comportamento interpersoal.

A atraccién interpersoal.

- Comportamentos prosociais e antisociais.

-~ Relaciéns intergrupais.

" Estereotipos e prexuizos. Estereotipos de xénero.
- Conflito, cohesidén e cooperacioén.

" Psicoloxia dos grupos: a polarizacién grupal.

ub Titulo da UD Duracion

4 Procesos cognitivos: sensacién, percepcién, memoria e atencién 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Comprender, distinguir e relacionar a Relaciona os conceptos de sensacién e

sensacién e a percepcidén como procesos cognitivos | percepcién mediante a realizacién de
basicos da informacién, e analizar en profundidade a |actividades diversas que respecten o DUA
percepcién identificando a sta importancia para dar
significado ao mundo exterior e interior do ser

humano.

CA3.2 - Apreciar na percepcién a capacidade para Explica de xeito escrito a influencia da PE 55
xerar nas alumnas e nos alumnos un sentido estético |percepcién na creatividade & hora de

de achegamento & realidade, e impulsar a sla comprender a realidade (aplicacién DUA)

creatividade artistica.

CA4.3 - Expofier que é a intelixencia, explicando os Define intelixencia e describe, a teoria de
modelos de intelixencia mais relevantes. intelixencias multiples, aplicando a
mesma a un caso practico para resolver.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA4.4 - Analizar o pensamento desde un punto de Tipos de pensamento.

vista psicoldxico, explicando os seus tipos.

CA5.1 - Explicar e valorar a importancia da Relacién motivacién-emocién-

motivacién, a sUa clasificacién e a sua relacién con pensamento-conduta.

outros procesos cognitivos, desenvolvendo os

supostos teéricos que a explican, e analizando as

deficiencias e os conflitos que no seu

desenvolvemento conducen & frustracion.

CA5.3 - Entender a complexidade de definir o que é | Definicién e analise das consecuencias

un trastorno mental, describindo alguns dos factores |que sofren as persoas que padecen

xenéticos, ambientais e evolutivos implicados, co fin |tratornos mentais: esquecemento e

de comprender as perspectivas psicopatoléxicas e os | marxinalizacién como elementos basicos

seus métodos de estudo. a eliminar.

CA3 3 - Distinguir e relacionar a atencién e a (Parte do traballo de investigacion 2)

percepcién, asi como cofiecer e identificar os Define e relaciona os conceptos de

distintos tipos de atencidén e os trastornos asociados |atencidn, percepcién e nomea os

4 mesma, analizando os seus trazos fundamentais trastornos asociados a esta (aplicaciéon

para poder aplicar o cofiecido & nosa estrutura DUA mediante a realizacién de un mural

psiquica persoal. colaborativo no que se pofian en practicas
competencias traballadas en aula)

CA3.4 - Relacionar a atencién e a memoria e Analiza de xeito oral -exposicién grupal- o

enunciar os principios basicos da mesma, a través de |funcionamento da memoria indicando os

distintos rexistros sensoriais, analizdndoa diferentes tipos (Rubrica SIF conectada

brevemente a través de distintas teorias, e con competencias).

estudando os tipos de memoria e o esquecemento

para aplicar o seu coflecemento as nosas

capacidades e poder melloralas. - a5

CA5.2 - Comprender que é a personalidade,
analizando as influencias xenéticas, ambientais e
culturais sobre as que se edifica, as teorias que a
estudan e os factores motivacionais, afectivos e
cognitivos necesarios para a sUa axeitada evolucioén,
en cada fase do seu desenvolvemento.

Relacién de trastornos mentais e
construcién da personalidade: o conflito
en Gaza.

CA5.4 - Recofiecer e valorar os tipos de afectos, asi
como a orixe dalglns trastornos emocionais, co
obxecto de espertar o interese do alumnado polo
desenvolvemento persoal desta capacidade.

Exposicién grupal dos contidos de
Quérote (Direccidon Xeral de Xuventude)

CA5.5 - Cofiecer a importancia que na maduracién
da persoa tefien as relaciéns afectivas e sexuais,
analizando criticamente os seus aspectos
fundamentais.

Exposicién grupal dos contidos de
Quérote (Direccién Xeral de Xuventude)

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

~Sensacién e percepciéon. Definicién e relacién.

- Organizacién da percepcién e constancias perceptivas.

~ A percepcién de obxectos, do movemento e da profundidade. A Gestalt.

- A percepcién extrasensorial. As ilusiéns perceptivas. A percepcién subliminar.
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Contidos

~ Percepcién e atencion.

“Tipos de atencién.

"~ Trastornos da atencién.

~ A memoria. Memoria e atencién.

~ Rexistros sensoriais: visual, auditivo e téctil.

-~ Breve aproximacién as teorias sobre a memoria.

~ A memoria como proceso psicoléxico: codificacién, almacenamento e recuperacién.
“Tipos de memoria.

~Memoria a curto prazo ,memoria operativa e memoria a longo prazo.
~Memoria episddica, semantica e procedemental.

-0 esquecemento: factores que intervefien.

- Métodos para mellorar o recordo.

- A intelixencia.

~Modelos de intelixencia.

~ Fases do desenvolvemento da intelixencia.

- A medicién da intelixencia e o coeficiente intelectual.

-0 Pensamento. Caracteristicas e tipos de pensamento segundo a psicoloxia.
- A motivacién.

“Teorias sobre a motivacién.

~ Motivacién e logros no ambito educativo e profesional.

- A frustracién e as suUas causas.

-~ A personalidade.

“Teorias sobre a personalidade.

“ Fases da personalidade.

~ Métodos de avaliacién da personalidade.

- Consciencia e inconsciencia.

~ldentidade e autoestima.

" Alteraciéns da conciencia e da personalidade.

" Psicopatoloxia e trastornos da personalidade.

- A afectividade.
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Contidos

“Teorias sobre a afectividade.
- As emociéns e os trastornos.

- Afectividade e sexualidade.

ubD Titulo da UD Duracion
5 Fundamentos bioléxicos da psicoloxia 26
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Identificar as células neuronais, a sUa Elabora unha exposicién interactiva sobre
estrutura e as funciéns das suas partes, mediante o funcionamento do sistema neural (aula
esquemas e imaxes, apreciando o papel basico que o |de informatica e aplicacién DUA)
impulso neuroeléctrico desempefia como unidade
fundamental da que estd composto todo proceso
psicoléxico, e estimando o papel que xogan no
mantemento do sistema neural as células gliais.
CA2.2 - Analizar e apreciar a importancia da Elabora unha exposicién interactiva sobre
organizacién do sistema nervioso central, o funcionamento do sistema nervioso
fundamentalmente do encéfalo humano, recopilando |central (CD en Aula de informatica)
informacién de fontes fiables, sintetizdndoa de xeito
rigoroso, e producindo, de xeito colaborativo e co
uso de ferramentas TIC, distintos esquemas e
traballos de investigacién nos que se distingan as
localizaciéns e as funciéns das estruturas que o
compofien e determinan a conduta dos individuos.
CA2.3 - Entender e valorar as técnicas actuais de Distingue e recofece as diferentes
investigacion do cerebro e o seu impacto no avance |técnicas de investigacion cerebral
cientifico acerca da explicacién da conduta e na (realizacién de ditico/triptico en soporte
superaciéon dalguns trastornos e dalgunhas doenzas |analéxico) TI 100

mentais.

CA2.4 - Distinguir a importancia do sistema nervioso
periférico como interfaz necesaria na comunicacion
entre o encéfalo e o resto do organismo, resaltando
o papel central do sistema nervioso auténomo na
regulaciéon automatica e inconsciente das
actividades vitais do organismo e dos cambios
fisioléxicos que acompafian aos distintos estados
emocionais.

Especifica por escrito como regula as
actividades vitais do organismo o sistema
nervioso central (traballo grupal e
aplicacién RTG e RTI)

CA2.5 - Investigar e resumir a influencia dos distintos
neurotransmisores sobre o cerebro, xunto coa
relacién que gardan os distintos érganos encefélicos
co sistema enddcrino, comparando asi os modos
distintivos que tefien as hormonas e os
neurotransmisores de preparar ao corpo para todo
tipo de reacciéns comportamentais.

Exposicién interactiva na que se explicite
a funcién dos neurotrasmisores e do
sistema endocrino (CD, CCL e aplicacion
DUA)

Paxina 13 de 24

22/11/2023 10:26:39




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA2.6 - Comprender e recofiecer algunhas das bases |Reflexién individual seguindo a técnica de
fisioléxicas que determinan a conduta humana, traballo "ensaio": natureza ou cultura,
mediante a participacién nun debate onde se que nos fai ser o que somos?

expofian e analicen de xeito argumentado e critico
as posturas ao respecto das limitaciéns que estas
bases (xenéticas, hormonais, e outras) impofien a
liberdade humana en temas tan centrais na nosa
visién do ser humano como as diferenzas
comportamentais entre sexos, a identidade persoal,
0 uso de sustancias psicoactivas, ou a capacidade
cientifico-técnica de alterar o xenoma humano

CA5.3 - Entender a complexidade de definir o que é |Traballo de investigacién 2:

un trastorno mental, describindo alglns dos factores |Trastorno mental: complexidade,
xenéticos, ambientais e evolutivos implicados, co fin |factores, psicopatoloxias e métodos de
de comprender as perspectivas psicopatoléxicas e os |estudo. Da marxinalizacién a

seus métodos de estudo. normalizacién e inclusién, posibilidades.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- A neurona.

- A estrutura da neurona.

- O impulso neuroeléctrico e a sinapse.

- As células gliais.

- O sistema nervioso.

" Estrutura do sistema nervioso central e funcién das distintas partes.
- As novas técnicas de imaxe e os avances no cofiecemento do encéfalo.
- O sistema nervioso periférico.

~ A quimica da mente.

-~ Os distintos neurotransmisores.

- O sistema endécrino: glandulas, hormonas e conduta.

- Xenética e conduta.

-0 xenoma humano.

-0 estudo da influencia da xenética na conduta.

“ Enfermidades xenéticas con repercusidéns mentais e condutuais.
~Implicacidns sociais dos avances tecnoléxicos en xenética.

- Bases fisioldxicas das diferenzas condutuais entre sexos.

- As diferenzas psicoléxicas transculturais.
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Contidos

- O papel das hormonas.

- As teses da psicoloxia evolucionista.

- A afectividade.
~Teorias sobre a afectividade.
- As emociéns e os trastornos.

- Afectividade e sexualidade.

- O debate sobre as diferenzas na estrutura encefélica.

- As criticas ao enfoque bioloxicista das diferenzas de xénero.

CAA4.3 - Expoiier que é a intelixencia, explicando os
modelos de intelixencia méis relevantes.

Realiza unha exposicién interactiva sobre
a intelixencia (e pensamento)e os
diferentes modelos.

CA4.4 - Analizar o pensamento desde un punto de
vista psicoldxico, explicando os seus tipos.

Realiza unha exposicién sobre o
pensamento (e intelixencia) e os seus
tipos,

CA5.2 - Comprender que é a personalidade,
analizando as influencias xenéticas, ambientais e
culturais sobre as que se edifica, as teorias que a
estudan e os factores motivacionais, afectivos e
cognitivos necesarios para a sUa axeitada evolucién,
en cada fase do seu desenvolvemento.

Relaciona personalidade, afectividade e
motivacién co traballo de investigacién 2.

ub Titulo da UD Duracion
6 Neurociencia da conduta 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Definir que son 0s procesos cognitivos Investigacién seguindo DUA e esquema
superiores, incidindo na sua relacién coas da investigacién da primeira avaliacién
habilidades cognitivas. (trastornos: procesos e habilidades
cognitivas)
CA4.2 - Explicar en que consiste a aprendizaxe, Manexa os conceptos da primeira
estudando os principais factores que inflien nela e avaliacién ( conductismo,
as teorias mais importantes. constructivismo, organizadores previos,
Teoria da Andamiaxe)
Relaciona a teoria de Skikker, Ausubel,
Piaget e Vigotsky cos posibles trastornos
da aprendizaxe
(Aplica na investigacién 2)
TI 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos
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Contidos

-~ Definicién de procesos cognitivos superiores.

- As habilidades cognitivas.

- A aprendizaxe. Factores que inflien na aprendizaxe e teorias da aprendizaxe.

- O condutismo e o condicionamento na publicidade, o cognitivismo, e o construtivismo.

“Tipos de aprendizaxe.
- A intelixencia.
~ Modelos de intelixencia.

“ Fases do desenvolvemento da intelixencia.

- A medicién da intelixencia e o coeficiente intelectual.

- O Pensamento. Caracteristicas e tipos de pensamento segundo a psicoloxia.

- A motivacién.

"~ Motivacién e logros no ambito educativo e profesional.

" A frustracién e as sUas causas.
- A afectividade.

" Teorias sobre a afectividade.
~As emociéns e os trastornos.

- Afectividade e sexualidade.

ub

Titulo da UD

Duraciéon

7 Psicopatoloxias

18

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.4 - Relacionar a atencidon e a memoria e

enunciar os principios basicos da mesma, a través de |da memoria indicando os diferentes tipos.

distintos rexistros sensoriais, analizdndoa
brevemente a través de distintas teorias, e
estudando os tipos de memoria e o esquecemento
para aplicar o seu coflecemento as nosas
capacidades e poder melloralas.

Analiza de xeito escrito o funcionamento

PE

50
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAG6.2 - Determinar no eido interpersoal os factores Psicopatoloxias relacionadas coa
psicosociais que inciden na conformidade e a dimensién social do ser humano
obediencia & autoridade e dentro dos grupos, a
atraccién interpersoal, as condutas prosociais e
antisociais dos individuos e dos grupos humanos,
levando a cabo esta determinacién dun xeito
colaborativo dentro da aula.

CAG6.3 - Cofiecer os principios psicosociais do Prexuizos, conflito e polarizacién en
funcionamento dos grupos, analizando os relacién coas psicopatoloxias.
estereotipos e 0s prexuizos, os estereotipos de
xénero, o conflito, a cohesién, e a polarizacién grupal
para comprender 0 nosos comportamentos e
pensamentos na vida cotia.

CA2.6 - Comprender e recofiecer algunhas das bases |Expdn oralmente e debate sobre a

fisioléxicas que determinan a conduta humana, influencia da xenética ou a cultura nas
mediante a participacién nun debate onde se conduta humana.

expofian e analicen de xeito argumentado e critico Fase 1 RTG RTI e SIF

as posturas ao respecto das limitaciéns que estas Fase 2 SIF

bases (xenéticas, hormonais, e outras) impofien a
liberdade humana en temas tan centrais na nosa
visién do ser humano como as diferenzas
comportamentais entre sexos, a identidade persoal,
0 uso de sustancias psicoactivas, ou a capacidade
cientifico-técnica de alterar o xenoma humano

p . — TI 50
CA5.2 - Comprender que ¢é a personalidade, Elabora unha exposicion oral sobre a
analizando as influencias xenéticas, ambientais e personalidade e as suas influencias
culturais sobre as que se edifica, as teorias que a xenéticas e culturais

estudan e os factores motivacionais, afectivos e
cognitivos necesarios para a sUa axeitada evolucion,
en cada fase do seu desenvolvemento.

CA5.3 - Entender a complexidade de definir o que € |Define o que é un trastorno mental e as
un trastorno mental, describindo algins dos factores |suas implicaciéns nun dossier
xenéticos, ambientais e evolutivos implicados, co fin |colaborativo que editaran en formato
de comprender as perspectivas psicopatoléxicas e os |dixital en Aula de Informatica.

seus métodos de estudo.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Xenética e conduta.

- Enfermidades xenéticas con repercusidons mentais e condutuais.
~ Percepcién e atencion.

“Trastornos da atencién.

- A personalidade.

~ Métodos de avaliacién da personalidade.

- Alteraciéns da conciencia e da personalidade.

-~ Psicopatoloxia e trastornos da personalidade.
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Contidos

- A afectividade.

“Teorias sobre a afectividade.

- As emociéns e os trastornos.

-~ Afectividade e sexualidade.
“Influencia social.

“Impacto emocional das redes sociais.

- Actitudes e cambio de actitudes.

~ Procesos de persuasion.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia baséase na teoria da aprendizaxe significativa,inspirada nos traballos de
Vigostsky, Piaget e, especialmente, de Ausubel e no DUA (Desefio Universal de
Aprendizaxe). Os obxectivos como didactas seran:

1.Pofer ao descuberto os prexuizos, colecementos previos... da persoa aprendiz.

2. Provocar no educando un conflito cognitivo.

3. Modificar os seus esquemas previos.

4. “Recolocar” os novos cofecementos de xeito que sexan asimilados polo/a alumno/a.
Como vemos, este xogo de, por asi dicilo, ruptura-reconstrucién casa moi ben ca idea
do método socratico. Este, como sabemos, consiste esencialmente en empregar o
didlogo para chegar ao cofiecemento (maiéutica). A idea chave é que a profesora non
inculca as ideas ao alumno ou alumna, senén que, é o propio educando o que extrae de
si mesmo o coflecemento, adaptandose a todas/os, as slas potencialidades, intereses,
estilos e ritmos (DUA).

As suUas fases seran as seguintes:

1. Formulacién da cuestién que vertebra cada unidade por parte da profesora e
audiovisual introdutorio.

2. Rebatemento e guia das respostas dadas ao debate suscitado trala visualizacién dun
audiovisual.

3. Discusién sobre o tema co fin de que provocar a confusién (conflito cognitivo) no
alumnado ao caer na conta de que xa non ten tan claro aquilo que cria saber
perfectamente (recopilacion de coilecementos previos).

4.Tras este momento de incOmoda confusidn, irase chegando progresivamente a
definicions cada vez mais precisas sobre o tema-cuestion que se investiga.

5. A discusién concluird cando os educandos consigan, grazas a guia da profesora,
acadar os conecementos aos que pretendiamos chegar (reconstrucién).
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En canto ao modo expositivo, en coherencia coa metodoloxia, sera sempre interactivo,
as explicaciéns da profesora seguiran alguns criterios basicos:

1. Rigor argumental, de modo que o alumnado poida seguir o camifio da reflexién que
fundamenta e xustifica as teses expostas.

2. Claridade expositiva, froito dunha linguaxe accesible, que non renuncia por ilo a
precisién e a esixencia de que o/a alumno/a se faga cun minimo de vocabulario técnico
desta disciplina.

3. Imparcialidade, que leva a expofer con ecuanimidade os argumentos a favor e en
contra das posturas expostas.

4. Peche do discurso, é dicir, as explicacidns non se deixaran a medias, senén que se
expofieran as conclusiéns de xeito claro, unha vez que se tefa percorrido todo o
camifio de construcién de conecemento (para isto servira de soporte compilatorio a idea
de "ficha de traballo").

5. Proximidade ao mundo do/a alumno/a de xeito que se recorra, sempre que sexa
posible, a exemplos extraidos da experiencia mais cercana (as experiencias, propias e
allleas, seran un elemento recorrente para establecer anclaxes que permitan establecer
pontes cognitivas entre os coniecmentos previos e 0S NOVos).

6. A exposicidn sera interactiva, aberta ao dialogo e utilizando un modelo emirec
(interaccién baseada no cambio de rol de emisor a receptor con base a unha relacién
horizontal), defendido por Roberto Aparici.

As actividades recolleranse nun portafolio, no que se iran incluindo todas as fichas de
traballo e cuestidons propostas pola profesora. Este entregarase en Aula Virtual, para
evitar o extravio da documentacion, a acumulacion de papel e/ou os conflitos profesora-
alumnado respecto a entrega ou non das tarefas. Sera un traballo continuo e o seu
rexistro sera dixital. Isto favorecera a conquista das aprendizaxes e o logro, polo tanto,
dos obxectivos conceptuais, procedimientais e actitudinais propios da materia.

Cada proba contara cunha radbrica na que os instrumentos de avaliacion e os obxectivos
se especifiguen, acordes & normativa e a presente programacion. As ferramentas de
avaliacién seran cofecidas polo alumnado previamente.Polo tanto, cada rdbrica serd
traballada na aula. Deseflaranse e aplicaranse probas e tarefas axustadas &as
caracteristicas do alumnado, actividades de avaliacién con diferentes niveis de
complexidade, activando diferentes recursos cognitivos, permitindo asi a adaptacién ao
alumnado e a concquista das aprendizaxes conceptuais, procedimentais e actitudinais.
Preténdese realizar unha adecuada contribucién ao Plan Lector do Centro, coa proposta
de lectura voluntaria de distintos libros relacionados coa materia, asi como coa lecturas
de artigos xornalisticos e libros en aula.

Asi mesmo, contribuirase ao Plan TICs coa proxeccion de videos, traballos na aula de
informatica, clases expositivas empregando presentacions dixitais, avaliacidons
interactivas e kahoots.

A materia tamén debera contribuir a outros plans incluidos no Proxecto Educativo do
centro como o Plan de Actividades do Departamento de Orientacién, o Plan de Accién
Titorial, o Plan de Atencién & Diversidade ou o Proxecto Linguistico de Centro, tendo
presente en todo momento a Programacion Xeral Anual que se redactou a inicio de
curso
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4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Aula virtual

Biblioteca dixital

Apuntamentos dixitais ou en papel

Videos e titoriais de apoio para a realizacién de traballos e tarefas

Bibliografia e webgrafia

Fragmentos escollidos

Utilizarase a Aula Virtual -tanto en aula habitual cando a profesora o indique, a través dos teléfonos mdébiles, como
durante a sesiéon semanal en Aula de Informéatica asignada ou féra do centro, de quedar tarefas sen subir ou material
por revisar- como espazo ho que o alumnado:

1) Realizard o Portafolio e os Traballos de investigacién.

2) Contard con material complementario.

3) Realizara probas tanto de libros como de partes das probas do 40%.

Libros de lectura en aula (non tefien que comprar, lese en clase e coméntase):

* Cémo hacer que te pasen cosas buenas, Marian Rojas Estapé.
* El alma esta en el cerebro, Eduard Punset.
Colaborarase co Departamento de Orientacién para tarefas puntuais.

Terase en conta para o desenvolvemento da materia as actividades, plans, proxectos e programas nos que o centro
participa, vinclulados aos contidos da materia, fomentando o traballo dos elementos transversais.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Realizarase un cuestionario escrito para que poidan constatar, unha vez que se realizou o traballo en aula, o seu

punto de partida e o seu avance, desde un enfoque criterial-competencial. Indica un punto de partida para a
profesora.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

ngade UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | Total
$f:: l‘,"?_/ 15 15 15 15 15 10 15 100
:;‘c’:’i:a 80 100 100 55 0 0 50 58
yaboade | 20 0 0 45 100 100 50 42
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Criterios de cualificacion:

A cualificacién de cada alumna/o extraerase dos seguintes instrumentos e nas seguintes porcentaxes:

e 40%: 2 probas tedrico-practicas nas que se recollan criterios conforme & norma e que permita avaliar estes e as
competencias, respectarase o DUA en todas as probas (unha das partes das probas realizarase sempre en Aula
Virtual). A parte practica, poderase realizar en aula -total ou parcialmente-, na data acordada, ou en casa, segundo se
indigue por parte da profesora no instrumento deseflado en cada caso (estas colgaranse en Aula Virtual).

* 30% Portafolio:

1) Traballo individual (fichas de traballo que se realizaran en clase e se subirdn & Aula Virtual. Poderase cualificar
neste apartado tamén foros e outro tipo de tarefas que faciliten a aprendizaxe e preparen ao alumnado para as
probas. A pesares de ser unha cualificacién individual, terase en conta a colaboracién entre iguais para redondear &
alza a cualificacién final da avaliacién. Por exemplo, se a cualificacién final, unha vez sumada a proporciéon de cada
parte, dese un 4.6, poderase subir ata 0.6 se a alumna ou alumno colaborou coas compafeiras de xeito destacado. A
razén desta excepcién ao redondeo por avaliacidns sosterase na norma e xustificarase, de darse o caso) [de entregar
todas as tarefas, a cualificacidon neste apartado serd 1,5]

2) Traballo grupal de investigacién: realizaranse dous ao longo do curso, e de cada un destes extraerase unha nota
aplicando unha rdbrica para a sUa cualificacién de traballo grupal (con criterios e descritores operativos).
Cualificarase o desempenfio individual tamén, durante as sesiéns nas que se realice a investigaciéon (o primeiro
traballo serd de 4 sesiéns e o segundo de 8, por presentar maior complexidade). Isto implica que, a pesares de non
ter un produto final nalgunha das avaliaciéns (traballo de investigacién completo), habera unha cualificacién para a
parte do traballo realizado. Realizarase un informe no que se especifiquen os indicadores, relacionados con
obxectivos operativos ou competencias e con C.A indicados en cada enunciado dos traballos propostos. Unha copia
entregarase a cada grupo, xustificando, de xeito numérico e cualitativo as sUas avaliaciéns. Unha vez rematado o
traballo completo, extraerase unha cualificacién grupal, unha individual e unha da rdbrica SIF (méximo 1).

3) Intervencidns en aula para as que se aplicara a rdbrica SIF xeral (esta concretarase con indicadores vinculados
con CA e competencias ou DO), que se [méaximo 0,5].

* 30%: 1 proba, como minimo por avaliacién, en Aula virtual. Temos aula de informatica asignada unha vez por
semana na que, ademais de traballos de Portafolio, e probas do 40%, realizardn 1 proba, como minimo, por
avaliacién, de dous libros (Cémo hacer que te pasen cosas buenas, de Marian Rojas Estapé e El alma estd en el
cerebro, de Punset) que o alumnado non terd que comprar, posto que se realizard a lectura comentada en clase,
onde a profesora extraerad preguntas, que se resolverdn en comun, para que constitian o contido das porbas en
Moodle. Estas serdn variadas, para poder adaptar a DUA con base tanto criterios como competencias, co obxectivo de
ir traballando estes e contribuir a conseguir o dominio dos descritores operativos.

A cualificacién de cada avaliacién parcial terd como resultado a media aritmética das cualificaciéns de cada unidade
didéactica determinada pola aplicacién dos instrumentos de avaliacién referidos.

Dado que a nota de cada avaliacién é numérica exacta, o redondeo sera:

-Ao enteiro superior mais préximo no caso de que a cifra das décimas sexa igual ou superior a 5.

-Ao enteiro inferior mais préximo no caso de que a cifra das décimas sexa inferior a 5.

Entenderase superada a avaliacién

A cualificacién da avaliacién ordinaria calcularase como media aritmética das cualificaciéns das avaliaciéns parciais
sen aplicar o redondeo.Dado que a cualificacién da avaliacién ordinaria é numérica exacta, aplicarase o redondeo,
podendo aumentar 1 punto na cualificacién final, de realizar un traballo de investigaciéon individual, realizado segundo
a estrutura dos traballos previos. Tamén realizard unha analise sintética, desde a perspectiva dos contidos da materia
de Psicoloxia, dun libro a maiores dos traballados en aula. Ambas tarefas -entregadas en formato dixital en Aula
Virtual- terdn que acadar, como minimo, unha puntuacién, segundo rubrica con base nos elementos de cualificacién
prescritivos - con indicadores derivados destes-, de 8 de media.

Criterios de recuperacion:

O procedemento de recuperacién serd por trimestre a través da posibilidade refacer traballos non superados ou unha
proba, a determinar pola profesora, sempre velando polo seguimento do curso e a adaptacién ao DUA.
Prioritariamente, e tendo en conta o negativo da desmotivaciéon do alumnado, as tarefas de recuperacién realizaranse
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antes do inicio do seguinte trimestre e, na avaliacién final, antes da avaliacién ordinaria.

Cando un alumno/a tefia algunha/s avaliacién/s non superada, terd a oportunidade de facer unha proba extraordinaria
baseada nos criterios e competencias prescritos, desde unha perspectiva de "minimos". A avaliacién serd superada
cando a sUa nota sexa igual ou superior a 5.

Logo da avaliacién final do periodo ordinario ata o remate do periodo lectivo o alumnado terd dereito a preparar e
realizar unha proba extraordinaria en xufio no caso de non ter superada algunha das avaliacién ou todas suspensas.

O alumnado que si tefia superada a materia nese mesmo periodo fara actividades de apoio, reforzo, recuperacién ou
ampliacién.

A cualificacién da avaliacién extraordinaria estarda composta exclusivamente polo resultado dunha proba escrita
disefiada polo departamento de Filosofia (aplicarase ao resultado final o redondeo xa detallado na programacién). O
alumnado supera a materia cando acada una cualificacién igual ou superior a 5, unha vez aplicado o redondeo.

6. Medidas de atencion a diversidade

Aplicarase o DUA, como se indica na norma 8 de setembro de 2021 pola que se desenvolve o Decreto 229/2011, do 7
de decembro, polo que se regula a atencién & diversidade do alumnado dos centros docentes da Comunidade
Auténoma de Galicia nos que se imparten as ensinanzas establecidas na Lei orgdnica 2/2006, do 3 de maio, de
educacioén:

"o desefio universal para a aprendizaxe (DUA) ten en como finalidade lograr a inclusién efectiva de todo o alumnado,
con independencia da sUa diversidade; asegura que o curriculo sexa planificado e posto en practica de tal forma que
non supofia impedimento nin barreira para as persoas no desenvolvemento das slas competencias"

Isto implica, desde unha perspectiva metodoléxica que percorre a presente programacién, que non se desefien
tarefas para "unhas poucas", se non que a diversidade das mesmas permita que ninglen quede féra. A pesares disto,
de ser preciso, e sempre tendo en conta o asesoramento do Departamento de Orientacién, aplicaranse as medidas
previstas na normativa vixente, sempre tendo como horizonte o benestar do alumnado e a superacién da materia,
polo que se realizardn as adaptaciéns que sexan precisas.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ubD 1 uD 2 uD 3 ubD 4 ub 5 UD 6 ub 7
ET.1 - Comprensién lectora X X X X X X X
ET.2 - Expresidn oral e escrita X X X X X X X
ET.3 - Comunicacién X X X X X X X
audivisual
ET.4 - Competencia dixital X X X X X X X
ET.5 - Empr_endemento social X X X X X X X
e empresarial
ET.6 - Fomento do espiritu
critico e cientifico X X X X X X X
ET.7 - Igualdade de xénero X X X X X X X
ET.8 - Educacion emocional e X X X X X X X
en valores
ET.9 - Creatividade X X X X X X X
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Observacions:

A comprensiéons dun mesmo/a e dos outros e outras, propias das ferramentas que a materia de psicoloxia
contrle, seran clave na contribucién na consecucién dos elementos transversais do curriculum.

O traballo por proxectos e en grupos, favorecera a educacién emocional en valores democaticos, respectusos coa
diversidades e consciente da discriminaciéns (eurocentrismo, machismo, racismo...). Velarase polo bo ambiente
grupal e polo respecto mutuo.

O uso de ferramentas dixitaiis e alfabetizacién no uso de buscadores en internet sern outro dos pilares da
materia.

No desefio de actividades & hora de traballar en grupo:

- Fomentaranse a igualdade entre mulleres e homes, a educacién para a saude, incluida a afectivo-sexual, a
formacioén estética, a educacién para a sustentabilidade e o consumo responsable, o respecto mutuo e a
cooperacidn entre iguais.

- Promoverase a aprendizaxe da prevencion e da resolucién pacifica de conflitos en todos os ambitos da vida
persoal, familiar e social, asi como dos valores que sustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, o pluralismo
politico, a paz, a democracia, o respecto polos dereitos humanos e o rexeitamento da violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo Estado de dereito, o respecto e a consideracién polas vitimas do terrorismo, e a
prevencién do terrorismo e de calquera tipo de violencia.

- Evitaranse os comportamentos, os estereotipos e os contidos sexistas, asi como os que supofian discriminacién
por razén da orientacién sexual ou da identidade de xénero.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descricion trim.|trim.|trim.

Emociéns: alguns mitos, en colaboracién co |Dinamica de emocidns
departamento de Orientacién

Taller interactivo sobre xestién emocional a |O obxectivo do taller é aprender a detectar as
cargo de Susana lIglesias distintas emociéns e a como controlar a ansiedade,
asi como comprender que é a intelixencia
emocional.

Observacions:

Son dulas actividades complementarias entre si e tefien como obxectivo priorizar o benestar do alumnado nun
curso tan esixente a nivel emocional como 22 de Bacharelato.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

2. Adecuacion da secuenciacién e da temporalizacién das unidades didacticas

7. Adecuacidn dos criterios establecidos para a avaliacién final, de ser preciso.

Metodoloxia empregada

1. Adecuacién do desefio das unidades didacticas a partir dos elementos do curriculo.

4. Traballo da motivacidon do alumnado.
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Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

5.. Adecuacién das pautas xerais establecidas para a avaliacién continua: probas, traballos, etc.

Medidas de atencién a diversidade

3. Adecuacién dos materiais didacticos utilizados

6. Adecuacién dos criterios e competencias/DO establecidos

Outros

8. Adecuacién do desenvovlementos dos contidos ao ritmo de aprendizaxe do alumnado (DUA)

Descricion:

Cada indicador valorarase nunha escala do 1 ao 4, indicando o 1 a menor consecucién e o 4 a maior.

Os resultado desta avaliacién recolleranse na memoria final de curso e pofierase en cofiecemento na reunién do
Departamento para poder incorporar melloras en vindeiros cursos. Para elaborar dito resultado:

Entregarase ao alumnado un instrumento no que poidan avaliar respecto aos todos os indicadores (coavaliacién),
para poder contrastar entre os datos recollidos mediante instrumentos propios e o percibido polas persoas
destinatarias da progrmacién. Realizarase ao finalizar cada avaliacién e reservarase un espazo en branco para que o
alumnado poida aportar, de xeito anénimo, as sUa opiciéns ao respecto. O obxectivo é poder obter informacién tanto
cuantitativa (escala gradual 1-4) como cualitativa, non cuantificable, pero de gran valor para a avaliaciéon do
desemperio docente e do desefio da Programacién.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Farase un seguimento a través da aplicacién Proens dlas veces por avaliacién, correspondendo coas dlas unidades
didacticas que se desenvolven en cada unha, para poder adiantarnos aos cambios no proceso de ensino aprendizaxe.
Estes seguimentos faranse de xeito individual e pofieranse en comun nas reuniéns de departamento.

Neste seguimento terase en conta:

1. Se as sesidn prevista por UD foron as suficientes e datas de inicio e final de cada UD

2. O grao de cumprimento do desenvolvemento das UD.

3. Propostas de mellora

4. Concrecién das propostas de mellora para materializar en cursos vindeiros.

9. Outros apartados

1. Minimos prescritos

Os minimos que se esixird neste cursos, dado que se remata a etapa do Bacharelato, seran os relacionados cos
descritores operativos, pescritos na norma. Vincularanse aos obxectivos da materia, sempre de xeito xustificado en
todas as probas realizadas, traballos de investigacién... que conten para a cualificacién do alumnado. Velarase
sempre polo dereito deste a ser avalaido de xeito adecuado, respectando os seus dereitos.
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