
 

 

4ºESO 

 

Poderedes cursar 4º da ESO pola opción de ensinanzas académicas (coa idea de continuar 

con Bacharelato) ou ensinanzas aplicadas (orientadas a formación profesional de grado 

medio). 

 

A día de hoxe non é vinculante para a elección de bacharelato ou para o acceso a ciclos de 

formación profesional.  

 

Teredes 6 materias troncáis de caracter obrigatorio comúns nas dúas modalidades.  

Nestas materias tedes a opción de elixir a primeira lingua estranxeira: 

 

- Francés 

- Inglés  

 

 Recoméndase continuidade coas elixidas en cursos previos, pois son materias de 

continuidade. 

 

Deberedes escoller dúas troncais de opción segundo o itinerario que elixas: 

 

TRONCAIS DA OPCIÓN NAS ENSINANZAS ACADÉMICAS : 

 

 BIOLOXÍA E XEOLOXÍA 

 Descrición da materia:  

 

Iniciase ao alumnado nas grandes teorías que permitiron o desenvolvemento máis actual 

desta ciencia, para finalizar co estudo dos ecosistemas, as relacións tróficas, así coma a súa 

repercusión na dinámica e na evolución dos ecosistemas. 

 

 Contidos: 

- A evolución da vida 

- A dinámica da terra 

- Ecoloxía e medio ambiente 

- Proxecto de investigación 

 

 Metodoloxía: 

Carácter práctico, tarefas experimentais, manexo de material de laboratorio, recollida de 

mostras, resolución de problemas, utilización das novas tecnoloxías. 

 

 ECONOMÍA 

 Descrición da materia: 

Coñecemento das regras básicas que explican os acontecementos e a linguaxe específica 

utilizada por economistas e medios e comunicación para analizar estes feitos. Axuda a 

percibir e coñecer o mundo.  

 

 Contidos: 

- Ideas económicas básicas 

- Economía e empresa 

- Economía persoal 

- Economía e ingresos e gastos do Estado 



 

 

- Economía e tipos de xuro, inflación e desemprego 

- Economía internacional 

 

 Metodoloxía: 

- Resolución de problemas 

- Habilidades de comunicación oral e escrita 

- Desenvolvemento da curiosidade intelectual 

 

 

 FÍSICA E QUÍMICA 

 

 Descrición da materia: 

 

0Dotar ao alumnado con ferramentas que lle permitan afrontar o futuro con garantías, 

participando no desenvolvemento económico e social. Relación entre a ciencia, a tecnoloxía 

e a sociedade. Capacitar ao alumnado para extraer e comunicar conclusións a partir de probas 

científicas e formular preguntas.  

 

 Contidos: 

 

- A actividade científica 

- A materia 

- Os cambios 

- O movemento e as forzas 

- A enerxía 

 

 Metodoloxía: 

- Enfoque fenomenolóxico 

- Actividades prácticas no laboratorio 

- Traballo en equipo 

 

 LATÍN  

 

 Descrición da materia: 

 

Introducir ao alumnado no coñecemento dos aspectos esenciais da lingua e da cultura 

latinas. O estudo a nivel fonético, morfosintáctico e léxico do latín proporciona unha 

sólida base para o perfeccionamento no manexo doutras linguas. Desempeña ademais, 

un papel relevante para a comprensión do léxico culto, sen esquecer o enriquecemento 

cultural sobre a civilización clásica, a mitoloxía, a relixión, creacións literarias e 

artísticas...  

 

 Contidos: 

 

- O latín, orixe das linguas romances 

- Sistema da lingua latina: elementos básicos 

- Morfoloxía 

- Sintaxe 

- Roma: historia, cultura e civilización 

- Textos 



 

 

- Léxico 

 

 

 

 Metodoloxía: 

 

- Metodoloxía dedutiva e comparativa 

- Práctica da lingua 

- Estudo da cultura latina 

 

 

 

TRONCALES DA OPCIÓN NAS ENSINANZAS APLICADAS: 

 

 CIENCIAS APLICADAS Á ACTIVIDADE PROFESIONAL 

 Descrición da materia: 

O obxectivo desta materia é que o alumnado adquira un coñecemento científico útil no 

entorno. Ofrece a oportunidade de aplicar en cuestións prácticas, cotiás e próximas os 

coñecementos adquiridos ao longo dos cursos anteriores en disciplinas como química, 

bioloxía ou xeoloxía. 

Unha base moi importante para afrontar algunhas das familias profesionais da formación 

profesional como a agraria, a de industrias alimentarias, de química, de sanidade, de 

vidro e cerámica, etc.  

 

 Contidos: 

- Técnicas instrumentais básicas 

- Aplicacións da ciencia na conservación ambiental 

- Investigación, desenvolvemento e innovación (I+D+I) 

- Proxecto de investigación 

 

 Metodoloxía: 

- Fundamentalmente práctica 

- Utilización de tecnoloxías 

- Investigación 

 

 

 INICIACIÓN A ACTIVIDADE EMPRENDEDORA E EMPRESARIAL 

 Descrición da materia: 

Todas as persoas terán que emprender na súa vida persoal e laboral, terán que innovar e 

procurar novas respostas.  Aspectos teóricos e prácticos orientados a preparar ao 

alumnado para unha cidadanía responsable e para a vida profesional. 

 

 Contidos: 

- Autonomía persoal, liderado e innovación 

- Proxecto de empresa 

- Finanzas 

 

 Metodoloxía: 

- Metodoloxía teórico – práctica 

- Elaboración dun proxecto empresarial 



 

 

 TECNOLOXÍA  

 

 Descrición da materia: 

Capacidade de analizar e redeseñar a relación entre dispositivos tecnolóxicos e necesidades 

sociais. Dotar ao alumnado coas habilidades necesarias para adaptarse aos cambios 

tecnolóxicos e sociais, permite a innovación e favorece o espírito emprendedor. 

 

 Contidos: 

 

- Unidade Didáctica 1: Tecnoloxía e sociedade. 

Analízase a influencia da evolución tecnolóxica na sociedade dende unha perspectiva 

histórica. 

- Unidade Didáctica 2: Electrónica analóxica e dixital 

Profundízase no estudo da electrónica analóxica a partires dos coñecementos adquiridos en 

3º de ESO e introdúcese o estudo da electrónica dixital. 

- Unidade Didáctica 3: Tecnoloxías da información e da comunicación 

Impártese como contido transversal. O uso de sistemas de tratamento da información é 

fundamental para o traballo na materia: Busca de información, deseño, simulación, etc.. 

Abórdanse contidos relativos a seguridade nas redes. 

- Unidade Didáctica 4: Control e robótica 

Enlazando ca UD 2 abórdanse aplicacións da electrónica analóxica e dixital no campo do 

control de procesos e na robótica. Estúdase a programación de sistemas robóticos. 

- Unidade Didáctica 5: Neumática 

Abórdase o estudo de sistemas de aire comprimiso dende unha perspectiva práctica e de 

iniciación. 

- Unidade Didáctica 6: Instalacións en vivendas 

Iniciase o estudo das instalacións de auga, electricidade e gas en vivendas e os elementos 

que as compoñen. 

 

 Metodoloxía: 

Ó longo do curso e nas diferentes UD propóñense proxectos cuxo desenvolvemento 

permitirá ó alumnado por en práctica e integrar coñecementos de diferentes naturezas. 

Transversalmente a todas as unidades, empréganse técnicas de deseño e impresión 3D para 

resolver problemas plantexados no desenvolvemento dos proxectos. 

 

- Innovación 

- Traballo en equipo 

- Carácter emprendedor 

- Actividades con destrezas técnicas para acceder as redes 

- Deseño, aplicación e xestión de proxectos 

 

Ademais, teredes que elixir dúas optativas, debido o número mínimo de alumnado necesario 

para impartilas (10), deberedes ordear por preferencia. Ademais, tedes a opción de elixir 

como optativas as materias non elixidas do bloque de troncais de opción de ambos itinerarios 

(académicas e aplicadas). 

 

OPTATIVAS:  

 

Elixir unha segunda lingua estranxeira entre: 

 



 

 

 FRANCÉS 

 PORTUGUÉS 

 Recoméndase continuidade coas elixidas en cursos anteriores. 

 

 CULTURA CLÁSICA (se non se elixiu en 3º ESO) 

 

 Descrición da materia: 

Un primeiro acercamento xeral ao estudo das civilizacións grega e latina nos ámbitos 

literario, artístico, filosófico, científico e lingüístico.  

 

 Contidos: 

 

- Xeografía, historia, relixión, arte, sociedade e vida cotiá, literatura e pervivencia na 

actualidade da cultura grecorromana.  

 

 Metodoloxía: 

 

- Lectura, comentarios de texto, observación, análise e reflexión 

 

 

 ARTES ESCÉNICAS E DANZA 

 

 Descrición da materia: 

Dotar ao alumnado de coñecementos, técnicas e procedementos que lle permitan expresarse 

e crear artísticamente a través das linguaxes do teatro e a danza. Desenvolvemento de 

capacidades creativas, artisticas e interpretativas. 

  

 Contidos: 

 

- Introdución teórica 

- Teatro 

- Danza 

- Outras artes escénicas 

 

 Metodoloxía: 

 

Fundamentalmente práctica 

 

 

 CULTURA CIENTÍFICA 

 

 Descrición da materia: 

 

A ciencia e a tecnoloxía son fundamentais para enfrontarnos a novos retos e encontrar 

posibles solucións. 

O mundo globalizado é cada vez máis competitivo. Esta materia contribúe a adquisición da 

competencia en conciencia e expresión cultural.   

Trátase de coñecer os aspectos básicos da competencia científica como capacidade de utilizar 

probas e argumentar cuestións de carácter científico, así como a toma de decisións 

fundamentadas.  



 

 

 

 Contidos: 

 

- Procedementos de traballo 

- O Universo 

- Avances tecnolóxicos, implicacións sociais e ambientais 

- Calidade de vida 

- A humanidade e o uso dos materiais 

 

 Metodoloxía: 

- Enfrontar ao alumnado a novos retos 

- Utilización de probas  

- Traballo cooperativo 

- Traballo experimental 

 

 

 

 

 EDUCACIÓN PLÁSTICA, VISUAL E AUDIOVISUAL 

 

 Descrición da materia: 

Forma de expresión e transmisión de ideas e sentimentos a partir da arte e das técnicas 

artísticas.  

 

 Contidos: 

 

- Expresión plástica e técnicas artísticas 

- Debuxo técnico 

- Fundamentos do deseño 

- Linguaxe audiovisual e multimedia 

 

 Metodoloxía: 

- Experimentación con materiais e técnicas diversos 

- Autonomía do alumnado 

- Creación de obras persoais 

- Análise crítico de imaxes 

 

 FILOSOFÍA 

 

 Descrición da materia: 

 

Dotar ao alumnado cunha capacidade básica de comprensión, dende a propia experiencia, 

vivencias, inquietudes e interrogantes. 

Dotar ao alumnado de capacidade crítica, de argumentación e síntese, entendendo a filosofía 

como unha ferramenta de transformación e cambio. A comprensión de si mesmo e do mundo.  

 

 Contidos: 

 

- A filosofía 

- A identidade persoal 



 

 

- A socialización 

- O pensamento 

- A realidade e a metafísica 

- A transformación 

 

 Metodoloxía: 

 

- Propoñer retos ao alumnado a través de variedade de procedementos 

 

 

 MÚSICA 

 

 Descrición da materia: 

 

A música, como ben cultural e coma linguaxe e medio de comunicación non verbal. 

Desenvolvemento da percepción, da sensibilidade estética, da expresión creativa e da 

reflexión crítica.  

Dotar ao alumnado dun vocabulario que lles permita a descrición de fenómenos musicais, 

unha comprensión da linguaxe musical como medio de expresión artística, sensibilidade 

musical e entendemento da música coma un fenómeno da historia e da sociedade.  

 

 Contidos: 

 

- Interpretación e creación 

- A escoita 

- Contextos musicais e culturais 

- Música e tecnoloxías 

-  

 Metodoloxía: 

 

- Actividades colaborativas onde o alumnado é o protagonista 

- Fomentando o intercambio de ideas e a creatividade 

 

 TECNOLOXÍA DA INFORMACIÓN E DA COMUNICACIÓN 

 

 Descrición da materia: 

 

As TIC proporcionan un conxunto de coñecementos e de técnicas para satisfacer as 

necesidades individuais e colectivas.  

Ofrece a capacidade  de analizar e redeseñar a relación entre dispositivos tecnolóxicos e 

necesidades sociais, centrándose na innovación. 

Ofrece habilidades para adaptarse aos cambios do ámbito tecnolóxico.  

 

 Contidos: 

 

- Ética e estética da interacción na rede 

- Seguridade informática 

- Internet, redes sociais e hiperconexión 

- Ordenadores, sistemas operativos e redes 

- Organización, deseño e produción de información dixital 



 

 

- Publicación e difusión de contidos 

 

 Metodoloxía: 

 

- Innovación 

- Traballo en equipo 

 

 


