
LENDAS 

Levo anos viaxando por todo o mundo para ver que lendas hai por aí diante. Por 

exemplo, cando fun á zona do norte de Galicia, atopei unha lenda sobre meigas, 

mulleres que facían esconxuros e pocións tanto envelenadas como curativas. Na 

zona de Escocia atopei unha lenda sobre unha criatura nun lago moi preto a 

Edimburgo, chamado Ness. O muíño de sal é unha lenda nórdica que conta que un 

xigante tiña un muíño de sal que chegou a producir todo o sal do mar. Na lenda 

inglesa do Príncipe dos ladróns Robin Hood, quedei moi sorprendida. Tamén a 

lenda da chorona de Latinoamérica me pareceu un pouco estraña. Cando estiven en 

Xapón escoitei a lenda de Tanabata. 

A verdade é que todas as lendas son interesantes, pero o que máis me gusta é 

saber por que se crearon estas lendas. Todas elas foron creadas hai moito tempo 

por algunha persoa que quería darlle algunha razón a algún fenómeno o 

simplemente para meter medo aos máis pequenos e non tanto. 
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