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1. ESTANDARES DE APRENDIZAXE E COMPETENCIAS IMPRESCINDIBLES

Ante a situacidn excepcional derivada da pandemia de COVID-19, o conxunto de estandares de

aprendizaxe a avaliar e as competencias imprescindibles a adquirir durante o curso 2019-2020

seran as detalladas a continuacion.

OBXECTIVOS CONTIDOS CRITERIOS DE ESTANDARES DE COMPETENCIAS
AVALIACION APRENDIZAXE CLAVE
BLOQUE 1. Habilidades, destrezas e estratexias. Metodoloxia cientifica
oh oB1.1.0 o B1.1. Utilizar o BXB1.1.1. o CCL
0o vocabulario adecuadamente o Identifica os termos | o CMCCT
cientifico na vocabulario mais frecuentes do
expresion oral e cientifico nun vocabulario
escrita. contexto preciso e cientifico, e
adecuado ao seu exprésase de xeito
nivel. correcto tanto
oralmente coma por
escrito.
ob B1.2. Metodoloxia B1.2. Procurar, o BXB1.2.1. o CD
o e cientifica: seleccionar e Procura, o CAA
o f caracteristicas interpretar a selecciona e
o g basicas. informacion de interpreta a
o h oB1.3. caracter cientifico, informacion de
o m Experimentacién e utilizala para caracter cientifico
oo en bioloxia e formar unha a partir da
xeoloxia: opinién propia, utilizacion de
obtencién, expresarse con diversas fontes.
seleccion e precision e
interpretacion de argumentar sobre o BXB1.2.2. o CD
informacion de problemas Transmite a o CCL
caracter relacionados co informacion
cientificoa medio natural e a seleccionada de
partir da seleccion saude. xeito preciso,
e arecollida de utilizando diversos
mostras do medio soportes.
natural ou doutras
fontes
o BXB1.2.3.
Utiliza a o CAA
informacion de o CCL
caracter cientifico
para formar unha
opinion propia e
argumentarsobre
problemas
relacionados
ob o B1.4. o B1.3. Realizar un o BXB1.3.1. o CMCCT
o f Planificacion e traballo Conece e respecta o CSC
og realizacion do experimental coa as normas de
traballo axuda dun guién seguridade no
experimental, e de practicas de laboratorio, e
interpretacion laboratorio ou de coida os
dos seus campo, describir a instrumentos e o
resultados. sUa execucion e material
interpretar os seus empregado.
o B1.5. Normas resultados.
de seguridade no o BXB1.3.2.
laboratorio, e Desenvolve con o CSIEE
coidado dos autonomia a o CMCCT




instrumentos e do
material.

planificacién do
traballo
experimental,
utilizando tanto
instrumentos
opticos de
recofiecemento
como material
basico de
laboratorio,
argumenta o
proceso
experimental
seguido, describe
as suas
observacions e
interpreta os seus
resultados.

o CAA

BLOQUE 2. A Terra no Unvierso

of o B2.1. Principais o B2.1. Recofiecer | o BXB2.1.1. o CMCCT
modelos sobre a as ideas principais Identifica as ideas
orixe do Universo. sobre a orixe do principais sobre a
Universo, e a orixe do universo.
formacién e a
evolucién das
galaxias.
of o B2.2. o B2.2. Expor a o BXB2.2.1. o CMCCT
ol Componientes do organizacioén do Recofiece os
Universo. Universo e do compofientes do
o B2.3. Sistema Solar, asi Universo e do
Caracteristicasdo como algunhas das | Sistema Solar, e
Sistema Solar e concepcions que describe as suas
dos sobre este sistema caracteristicas
seus componfentes. | planetario se xerais.
o B2.4. tiveron
Concepcidns sobre | aolongo da
o Sistema Solar ao historia.
longo da historia.
of o B2.5. Os o B2.3. Relacionar | o BXB2.3.1. o CMCCT
planetas no comparativamente Precisa as
Sistema Solar. a caracteristicas que
posicion dun se dan no planeta
planeta no sistema Terra que permiten
solar coas suas o desenvolvemento
caracteristicas. da
vida nel, e que non
se dan nos outros
planetas.
of o B2.6. O 0 B2.4. Localizar a | o BXB2.4.1. o CMCCT
planeta Terra: posicion da Terra Identifica a
caracteristicas. no Sistema Solar. posicién da Terra
no Sistema Solar.
of o B2.7. Os o B2.5. Establecer o BXB2.5.1. o CMCCT
movementos da 0s movementos da Categoriza os
Terra, da Lua e do Terra, da Lua e do fenémenos
Sol, e as suas Sol, e relacionalos principais

consecuencias.

coa existencia do
dia e a noite, as
estacions, as
mareas e as
eclipses.

relacionados co
movemento e a
posicion dos
astros, e deduce
asua
importancia para




a vida.

o BXB2.5.2.
Interpreta
correctamente en
graficos e
esquemas
fenébmenos como
as fases lunares e
as eclipses, e
establece a sua
relacion coa
posicion relativa da
Terra, a Lua e oSol.

o CMCCT

of

oB2.8. A
xeosfera:
estrutura e
composiciéon da
codia, o manto e
0 nucleo.

o B2.6. Identificar
os materiais
terrestres segundo
a slia abundancia
e a distribucién
nas grandes capas
da Terra.

o BXB2.6.1.
Describe as
caracteristicas
xerais dos
materiais mais
frecuentes nas
zonas externas do
planeta e xustifica
a sua distribucion
en capas en
funcion da sua
densidade.

o CMCCT

o BXB2.6.2.
Describe as
caracteristicas
xerais da codia, o
manto e o nucleo
terrestre, e os
materiais que os
componien, e
relaciona esas
caracteristicas
coa sua situacion.

o CMCCT

of
og

on

o B2.9. Minerais e
rochas:
propiedades,
caracteristicas e
utilidades.

o B2.10. Xestion
sustentable dos
recursos minerais.
Recursos minerais
en Galicia.

o B2.7. Reconecer
as propiedades e
as

caracteristicas dos
minerais e das
rochas, distinguir as
sUas aplicacions
mais frecuentes e
salientar a stua
importancia
econoémica e a
xestion sustentable

o BXB2.7.1.
Identifica minerais e
rochas utilizando
criterios que
permitan
diferencialos.

o BXB2.7.2.
Describe algunhas
das aplicacions
mais frecuentes
dos minerais e das
rochas no ambito
da vidacotia.

o BXB2.7.3.
Recofece a
importancia do uso
responsable e a
xestion sustentable
dos recursos
minerais

o CMCCT
o CAA

o CCEC

o CSC

of

oB2.11. A
atmosfera:
composicion e
estrutura. O aire
€ 0S seus

o B2.8. Analizar as
caracteristicas e a
composicion da
atmosfera, e as
propiedades do

o BXB2.8.1.
Reconece a
estrutura e a
composicién
da atmosfera.

o CMCCT




compofientes.

aire.

Efecto 0 BXB2.8.2. o CMCCT
invernadoiro. Recoriece a
Importancia da composicién do
atmosfera para os aire e identifica os
seres Vvivos. contaminantes
principais en
relacion coa sua
orixe.
o BXB2.8.3.
Identifica e o CMCCT
xustifica con
argumentacions
sinxelas as causas
que sustentan o
papel protector da
atmosfera para os
seres Vivos.
ob o B2.12. o B2.9. Investigar o BXB2.9.1. o CSC
oe Contaminacion e recoller Relaciona a o CSIEE
of atmosférica: informacion sobre contaminacion
og repercusions e os problemas de ambiental coa
om posibles soluciéns. contaminacion deterioracion
ambiental actuais e | ambiental, e propon
as suas accions e habitos
repercusions, e que contribtian a
desenvolver sUa solucion.
actitudes que
contriblian a sta
solucion.
of o B2.12. o B2.10. o BXB2.10.1. o CSC
om Contaminacion Recofiecer a Relaciona
atmosférica: importancia do situaciéns en que a
repercusions e papel protector da actividade humana
posibles solucions. atmosfera para os interfire coa accion
seres Vvivos e protectora da
considerar as atmosfera.
repercusions da
actividade humana
nela.
of o B2.13.A o B2.11. Describir o BXB2.11.1. o CMCCT
hidrosfera. as propiedades Recofiece as
Propiedades da da auga e a sua propiedades
auga. Importancia importancia para anomalas da auga
da auga para os a existencia da en relacién coas
seresvivos. vida. stas
consecuencias
para o
mantemento da
vida na Terra.
o f o B2.14. A o B2.12. o BXB2.12.1. o CMCCT
o m auganaTerra. Auga Interpretar a Describe o ciclo
doce e salgada. distribucion da auga | da auga en
o B2.15. Ciclo na Terra, asi relacidon cos seus
da auga. como o ciclo da cambios de
o B2.16. A auga e 0 uso que estado de
auga como fai dela o ser agregacion.

recurso.

humano.




oa o B2.17. Xestiéon o B2.13. Valorar e o BXB2.13.1. o CSC
of sustentable da identificar a Comprende e o CSIEE
og auga. necesidade dunha identifica o
om xestion sustentable significado da
da auga e de xestion sustentable
actuaciéns persoais | da auga doce, e
e colectivas que enumera medidas
potencien a concretas que
reducion do colaboren nesa
consumo e a sua xestion.
reutilizacion.
of o B2.18. o B2.14. Xustificar | o BXB2.14.1. o CSC
om Contaminacion das | e argumentar a Recorece os
augas doces e importancia de problemas de
salgadas. preservar e non contaminacion de
contaminar as augas doces e
augas doces e salgadas, en
salgadas. relacion coas
actividades
humanas
of oB2.19. A o B2.15. o BXB2.15.1. o CMCCT
biosfera. Seleccionar as Describe as
Caracteristicas que | caracteristicas que caracteristicas que
fixeron da Terra un fan da Terra un posibilitaron o
planeta habitable. planeta especial desenvolvemento
para o da vida na Terra.
desenvolvemento
da vida.
BLOQUE 3. A Biodiversidade no planeta Terra
of o B3.1. Concepto o B3.1. Recofiecer | o BXB3.1.1. o CCEC
ol de biodiversidade. a importancia da Estima a o CMCCT
om Importancia da biodiversidade e importancia da
biodiversidade. as caracteristicas biodiversidade e
o B3.2. Sistemas morfoldxicas aplica criterios de
de clasificacién dos | principais dos clasificacion dos
seres Vivos. grupos seres vivos,
Concepto de taxondémicos. relacionando os
especie. animais e as
Nomenclatura plantas mais
binomial. comuns co seu
o B3.3. Reinos dos grupo taxonémico.
seres Vivos:
Moneras,
Protoctistas, Fungi,
Metafitas e
Metazoos.
of o B3.1. oB3.2. o BXB3.2.1. o CMCCT
Concepto de Categorizaros Identifica e
biodiversidade. criterios que recofiece
Importancia da serven para exemplares

biodiversidade.

o B3.2. Sistemas
de clasificacién
dos seres vivos.
Concepto de
especie.
Nomenclatura
binomial.

o B3.3. Reinos
dos seres vivos.
Moneras,
Protoctistas, Fungi,
Metafitas e

clasificar os seres
vivos e identificar
os principais
modelos
taxonémicos aos
que pertencen os
animais e as
plantas mais
comuns.

caracteristicos de
cada un destes
grupos, e salienta
a sla importancia
bioléxica.




Metazoos.

o f o B3.1. o B3.3. Describir o BXB3.3.1. o CMCCT
o m Concepto de as caracteristicas Discrimina as
biodiversidade. xerais dos grandes caracteristicas
Importancia da grupos xerais e
biodiversidade. taxonémicos e singulares de
o B3.2. Sistemas explicar a stia cada grupo
de clasificacion importancia no taxondémico.
dos seres vivos. conxunto dos
Concepto de seres Vvivos.
especie.
Nomenclatura
binomial.
o B3.3. Reinos
dos seres vivos.
Moneras,
Protoctistas, Fungi,
Metafitas e
Metazoos.
BLOQUE 5. Proxecto de investigacion
oa o B5.3. Proxecto o B5.4. Participar, o BXB5.4.1. o CSC
ob de investigacion en | valorar e respectar Participa, valora e o CSIEE
oc equipo: o traballo individual respecta o traballo
organizacion. € en equipo. individual e en
Participacion e grupo.
colaboracién
respectuosa no
traballo individual e
en equipo.
Presentacion de
conclusiéns.
o a o B5.3. o B5.5. Expor e o BXB5.5.1. o CAA
ob Proxecto de defender en Desefia pequenos o CMCCT
o d investigacion en publico o proxecto traballos de o CSIEE
o h equipo: de investigacion investigacion o CD
oo organizacion. realizado. sobre animais e/ou
Participacion e plantas, os
colaboracién ecosistemas do
respectuosa no seu contorno ou a
traballo individual alimentacion e a
€ en equipo. nutricion humana,
Presentacion para a sua
de conclusions. presentacion e
defensa na aula.
o BXB5.5.2. o CCL
Expresa con o CCEC
precision e

coherencia as
conclusiéns das
stas
investigacions,
tanto verbalmente
como por escrito.




2. AVALIACION E CUALIFICACION

AVALIACION E CUALIFICACION

Avaliacion

Procedementos:
v Valoracion cuantitativa do progreso individual (cualificacions) tanto en
clase como na aula virtual
v Valoracion cualitativa do progreso individual (anotacidns) tanto en
clase como na aula virtual
v Observacion directa do traballo diario tanto en clase como na aula
virtual
Vv Valoracion das tarefas das distintas unidades para as avaliacions tanto
en clase como na aula virtual
v Valoracion cuantitativa do progreso colectivo na aula
v Valoracion cualitativa do progreso colectivo na aula

Instrumentos:
- Ao longo do curso presencial empregaronse principalmente:
Probas escritas para medir os contidos ecompetencias
Exercicios das distintasunidades
Proxectos individuais ou engrupo
Traballosmultimedia
Rubricas e observacién do alumnado
Probas con exercicios tipoPISA
Outros documentos graficos outextuais
Debates, intervencidns,representaciéns
- Ao longo do curso online, empregaranse principalmente:
> Exercicios das distintasunidades didacticas
Proxectos individuais
Traballosmultimedia
Outros documentos graficos outextuais
Rubricas e observacién do traballo diario do alumnado

VYVYYVYVY

A\

>
>
>
>

Cualificacion
final

Tomarase como valor base a media aritmética das cualificacions da 12 e a 22
avaliacién. Para calcular a cualificacion final, a este valor engadiranse ata 2
puntos en funcién do traballo desenvolvido pola alumna/o durante o terceiro
trimestre.

O alumnado cunha cualificacién final inferior a 5 puntos sobre 10, fard unha
recuperacién dos trimestres suspensos consistente nun exame. O caracter
desta proba (presencial ou online) adaptarase 4s condiciéns derivadas da
pandemia de COVID-19. En caso de que o profesor/a o acorde, estas probas
poderanse substituir ou complementar con traballos bibliograficos e/ou con
resolucién de cuestionarios. A cualificacidn final da materia do alumnado que a
aprobe mediante a recuperacion sera de 5.




Proba Aquel alumnado que non supere a materia terd que superar unha proba
extraordinaria | extraordinaria en setembro, consistente nun exame sobre os contidos minimos
de setembro | da materia referente & 12 e 22 avaliacidn. O caracter desta proba (presencial ou
online) adaptarase 4s condicidns derivadas da pandemia de COVID-19.En caso
de que o profesor/a o acorde, estas probas poderanse substituir ou
complementar con traballos bibliograficos e/ou con resolucion de
cuestionarios. A cualificacién final da materia do alumnado que a aprobe
mediante a recuperacion serd de 5.

Criterios de avaliacion:

Ao alumnado que tefia a materia pendente proporaselle un plan de
traballo no que se indicardn os contidos minimos, criterios de avaliacién e
actividades recomendables que lles permitan recuperar a materia por
medio dos exercicios (que deberan entregar nas datas indicadas e/ou a
través da aula virtual) e as probas escritas, que deberdn realizar
(presenciais ou a través da aula virtual).

Criterios de cualificacion:

Farase unha media das notas das tarefas entregadas e unha media das duas
probas parciais realizadas.

As tarefas valerdn un 50% e as probas valerdn o 50% restante.

Para aprobar, a media entre o caderno e a do exame debe ser polo menos un
5.

Sendn, faran a recuperacién final na que teran que sacar polo menos un 5,
tendo en conta as tarefas entregadas se suben a nota.

Alumnado de
materia
pendente

Procedementos e instrumentos de avaliacion:

O plan de traballo constard dun CADERNO DE EXERCICIOS no que se
traballaran os contidos minimos que se esixirdn na proba escrita, e que os
alumnos deberan entregar no prazo que se estableza, Ademais deberan
realizar duas PROBAS ESCRITAS nas que entraran parte de eses exercicios que
se devolveron corrixidos.

Os alumnos que suspendan teran ainda unha RECUPERACION final. A
cualificacion final da materia do alumnado que a aprobe mediante a
recuperacion sera de 5.

3. MEDOTOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE (RECUPERACION, REFORZO, REPASO, OU
NO SEU CASO AMPLIACION)

METODOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE

Actividades Todas as actividades desenvolvidas nesta materia ao longo do 32 trimestre




terdn como finalidade o reforzo e o repaso dos contidos das avaliacidns 12
e 22 ou, de ser necesario, a recuperacion destes. En caso de darse
condicidns favorables, poderd levarse a cabo unha ampliaciéon destes
contidos a través de actividades voluntarias.

Entre as actividades do 32 trimestre incluiranse:

Elaboracion de fichas informativas

Desefio e elaboracién de maquetas

Procura de informacion na rede

Elaboracion de debuxos cientificos

Exercicios de razoamento

Redaccidn de definicions

Aplicacion de chaves dicotdmicas

Pasatempos de repaso (sopas de letras, crucigramas...)

v

YYyVYYVYVvVYy

Metodoloxia
(alumnado con
conectividade e
sen conectividade)

Non todo o alumnado do centro dispén de condicidéns socioecondmicas ou
persoais aptas para o traballo telemdtico. Por tanto, a metodoloxia
empregada sera diferente para o alumnado con e sen conectividade.

--> Alumnado con conectividade. Subirase cada semana a aula virtual un
conxunto de actividades a desenvolver polo alumnado durante as horas
de clase. As actividades propostas irdan acompanadas das instrucions (en
formato escrito, de audio ou de video) necesarias para a sua realizacién. A
entrega das actividades levarase a cabo a través da aula virtual do centro
ou, de ser necesario, a través do correo electrdnico.

Dado o caracter excepcional do terceiro trimestre do curso 2019/2020,
porase especial empefio en que as actividades a desenvolver polo
alumnado resulten entretidas e motivadoras.

Estas actividades estaran complementadas coa realizacién de
videoconferencias para a resolucién de dubidas en funcién das
necesidades detectadas polo alumnado e o profesorado.

Asi mesmo, habilitaranse na aula virtual desta materia diversos foros que
tefian o obxectivo de fomentar a comunicacién tanto entre profesorado e
alumnado como entre o propio alumnado.

-->Alumnado sen conectividade.Entregarase en papel cada semana un
pequeno boletin coas actividades semanais. Seran as mesmas actividades
propostas para o alumnado con conectividade, pero adaptadas se é
necesario a sua resolucion sen empregar material TIC. Estas actividades,
unha vez realizadas, serdn entregadas a través da aula virtual ou en papel
para a sUa avaliacion.

Materiais e
recursos

Os materias e recursos empregados durante o terceiro trimestre incluirdn:
> Equipos informaticos privados (ordenadores, tablets, mdbiles) tanto
do profesorado como do alumnado
> Aula virtual do centro
(https://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/aulavirtual2/)
> Foros de conversa da aula virtual do centro, mensaxeria e chats

10
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> Programas para videoconferencias (Webex)
> Correo electrénico

O centro proveera, na medida das suas posibilidades, dos recursos TIC
necesarios para desenvolver de xeito telemadtico o terceiro trimestre ao
alumnado con condiciéns socioecondmicas que asi o requiran.

4. INFORMACION E PUBLICIDADE

INFORMACION E PUBLICIDADE

Informacion ao
alumnado e as

O profesorado informara ao alumnado desta materia e as suas familias,
principalmente a través do espazo Abalar e da aula virtual do centro. Para

familias garantir que todo o alumnado recibe a informacién pertinente,
complementaranse estas canles co correo electrénico, con
videoconferencias e, de ser necesario, as chamadas telefdénicas.

Publicidade As adaptacidns da programacion didactica desta materia levadas a cabo

para o curso 2019/2020 seran publicitadas na paxina web do centro
(http://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/).
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1. ESTANDARES DE APRENDIZAXE E COMPETENCIAS IMPRESCINDIBLES

Ante a situacidn excepcional derivada da pandemia de COVID-19, o conxunto de estandares de

aprendizaxe a avaliar e as competencias imprescindibles a adquirir durante o curso 2019-2020

nesta materia seran as detalladas a continuacion.

OBXECTIVOS CONTIDOS CRITERIOS DE ESTANDARES DE COMPETENCIAS
AVALIACION APRENDIZAXE CLAVE
BLOQUE 1. Actividade fisica e saude
c B1.1. Actividade B1.1. Cofiecer a PEVSB1.1.1. Coriece CMCCT
m fisica como habito relacion entre a os beneficios para a
de vida saudable: practica regular de saude da practica
como, cando, onde, | actividade fisicae a regular de actividade
canta e por que. saude. fisica, asi como os
efectos adversos da
inactividade.
PEVSB1.1.2. Identifica | CMCCT
0s principais
parametros de saude
axeitados para a sua
idade, e relaciona a
actividade fisica idonea
para a sua mellora.
a B1.2. Avaliacién e B1.2. Avaliar a PEVSB1.2.1. Cofiece e | CMCCT
c analise da postura, postura, a avalia a sua postura,a | CAA
e da composicion composicion composicién corporal
m corporal e da corporal, a (talla, peso, IMC, etc.),
actividade fisica actividade fisica a actividade e
saudable realizada. desenvolvida e a inactividade fisica
inactividade, diaria, a tension
aplicando sistemas arterial, etc., aplicando
sinxelos e as novas sistemas sinxelos e as
tecnoloxias. novas tecnoloxias.
PEVSB1.2.2. Elabora, CMCCT
analiza e avalia un
diario da sua actividade
fisica desenvolvida
durante un periodo de
tempo acordado.
g B1.3. Plans e B1.3. Aplicar un plan | PEVSB1.3.1. Elabora CMCCT
| estratexias para o para o incremento da | un plan para o CAA
m incremento da actividade fisica incremento da sua csc
actividade fisica saudable ao longo actividade fisica diaria,
diaria e para a do dia, utilizando os | reducindo os tempos
reducién dos recursos dispofiibles | de inactividade
periodos de no contorno. (television, teléfono
inactividade. mobil, etc.) e os
desprazamentos con
motor, e comprométese
a polo en practica
durante un periodo de
tempo acordado de
xeito individual ou en
grupo.
PEVSB1.3.2. Localizae | CMCCT




utiliza os recursos

CD

dispofiibles no seu CAA
contorno para a
realizaciéon de
actividade fisica
saudable.
PEVSB1.3.3. Adquire e | CSC
utiliza estratexias
socioemocionais para
evitar os habitos
téxicos relacionados
coa actividade fisica
(sedentarismo,
vigorexia, dopaxe, etc.).
g B1.4. Organizacion e | B1.4. Desefiar, PEVSB1.4.2. Desena, CD
| promocion da organizar e difundir utiliza e difunde unha CAA
m practica de actividades para guia para o incremento
actividade fisica fomentar o da actividade fisica na
diaria. incremento da vida cotia.
practica de
actividade fisica
diaria.
PEVSB1.4.3. Organiza, | CMCCT
nun medio tanto natural | caAA
como urbano, csc
actividades para a
difusion, o fomento e a CSIEE
practica de actividade
fisica saudable en
grupo (familia, grupo
clase, centro,
amizades, etc.).
BLOQUE 2. Alimentacion e saude
I B2.1. Alimentacion B2.1. Valorar a PEVSB2.1.2. Identifica | CMCCT
m como habito de vida | alimentacién como os alimentos e as CAA
saudable. Beneficios | un habito de vida recomendacions que
€ riscos para a saudable e as propofien os modelos
saude derivados da recomendacions de dieta atlantica e
dieta. Modelos de dietéticas e de mediterranea, e os
dieta atlantica e hidratacion seus beneficios.
mediterranea como adaptadas a idade, o
patréns alimentarios | sexo e a actividade
saudables. fisica diaria.
e B2.2. Inxestion B2.2. Analizar e PEVSB2.2.1. Rexistra, CMCCT
m alimentaria e avaliar de xeito analiza e avalia a sua CAA

hidratacion segundo
as recomendacions
saudables mais
adecuadas a sua
idade, o seu sexo e
a sUa actividade
fisica diaria.

sinxelo a inxestion
habitual e a
hidratacion, e
cofiecer as
recomendacions de
inxestion mais
adecuadas a sua
idade, ao seu sexo e
a sua actividade
fisica diaria.

propia inxestion
durante un periodo de
tempo acordado, tendo
en conta as
recomendacions para a
sUa idade, o seu sexo e
a sua actividade fisica
diaria.




PEVSB2.2.2. Coiiece
as recomendacions de
inxestion alimentaria e
hidratacion adecuadas
a sua idade, ao seu
Sexo e ao seu nivel de
actividade fisica diaria.

CMCCT

g B2.3. Desefio de B2.3. Desefiar, PEVSB2.3.1. Desena, CMCCT
| propostas dietéticas | utilizar e difundir utiliza e difunde unha CD
m sinxelas. Estratexias | estratexias para a guia para aplicar as CAA
para a incorporacion | adquisicion de recomendacions
das recomendacions | habitos de dietéticas e de
de alimentacion e alimentacion e hidratacion adaptadas
hidratacion como hidratacion aidade, ao sexo e a
habito de vida saudables. actividade fisica diaria,
saudable. e comprométese a
aplicala durante un
periodo de tempo
acordado.
B2.4. Desenar dietas | PEVSB2.4.1. Desefiae | CMCCT
sinxelas, aplicando elabora unha proposta | caA
as recomendacions de almorzos e CSIEE

segundo idade, sexo

e actividade fisica
diaria durante un
periodo de tempo
acordado.

merendas saudables,
respectando as
recomendacions
dietéticas para a sua
idade, o0 seu sexo e o0
seu nivel de actividade
fisica, e comprométese
a desenvolvela durante
un periodo de tempo
acordado.

2. AVALIACION E CUALIFICACION

AVALIACION E CUALIFICACION

Avaliacion

Procedementos:

virtual

v Valoracion cuantitativa do progreso individual (cualificacions) tanto en
clase como na aula virtual
v Valoracion cualitativa do progreso individual (anotaciéns) tanto en
clase como na aula virtual
v Observacion directa do traballo diario tanto en clase como na aula

Vv Valoracion das tarefas das distintas unidades para as avaliacions tanto
en clase como na aula virtual
Vv Valoracion cuantitativa do progreso colectivo na aula
v Valoracion cualitativa do progreso colectivo na aula

Instrumentos:

- Ao longo do curso presencial empregaronse principalmente:
> Exercicios das distintasunidades




> Proxectos individuais ou engrupo
> Traballosmultimedia
> Rubricas e observacion do alumnado
> Qutros documentos graficos outextuais
> Debates, intervencioéns,representacions
- Ao longo do curso online, empregaranse principalmente:
> Exercicios das distintasunidades didacticas
> Proxectos individuais
> Traballosmultimedia
> Qutros documentos graficos outextuais
> Rubricas e observacion do traballo diario do alumnado

Cualificacion
final

Tomarase como valor base a media aritmética das cualificacidons da 12 e a 22
avaliacion. Para calcular a cualificacién final, a este valor engadiranse ata 2
puntos en funcidn do traballo desenvolvido pola alumna/o durante o terceiro
trimestre.

O alumnado cunha cualificacién final inferior a 5 puntos sobre 10, fard unha
recuperacién dos trimestres suspensos consistente nun exame. O caracter
desta proba (presencial ou online) adaptarase 4s condiciéns derivadas da
pandemia de COVID-19. En caso de que o profesor/a o acorde, estas probas
poderanse substituir ou complementar con traballos bibliograficos e/ou con
resolucién de cuestionarios.A cualificacion final da materia do alumnado que a
aprobe mediante a recuperacioén serd de 5.

Proba
extraordinaria
de setembro

Aquel alumnado que non supere a materia terd que superar unha proba
extraordinaria en setembro, consistente nun exame sobre os contidos minimos
da materia referente & 12 e 22 avaliacién. O caracter desta proba (presencial ou
online) adaptarase as condicions derivadas da pandemia de COVID-19.En caso
de que o profesor/a o acorde, estas probas poderanse substituir ou
complementar con traballos bibliograficos e/ou con resolucion de
cuestionarios.A cualificaciéon final da materia do alumnado que a aprobe
mediante a recuperacion serd de 5.

Alumnado de
materia
pendente

Criterios de avaliacion:

Ao alumnado que tefia a materia pendente proporaselle un plan de
traballo no que se indicaran os contidos minimos, criterios de avaliacién e
actividades recomendables que lles permitan recuperar a materia por
medio dos exercicios (que deberan entregar nas datas indicadas e/ou a
través da aula virtual) e as probas escritas, que deberdn realizar
(presenciais ou a través da aula virtual).

Criterios de cualificacion:

Farase unha media das notas das tarefas entregadas e unha media das duas
probas parciais realizadas.

As tarefas valeran un 50% e as probas valeran o 50% restante.

Para aprobar, a media entre o caderno e a do exame debe ser polo menos un
5.

Sendn, faran a recuperacion final na que teran que sacar polo menos un 5,
tendo en conta as tarefas entregadas se suben a nota.

Procedementos e instrumentos de avaliacion:
O plan de traballo constara dun caderno de exercicios no que se traballaran os




contidos minimos que se esixiran na proba escrita, e que os alumnos deberdn
entregar no prazo que se estableza. Ademais deberan realizar duas probas
escritas nas que entraran parte de eses exercicios que se devolveron
corrixidos.

Os alumnos que suspendan teran ainda unha recuperacion final.

3. MEDOTOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE (RECUPERACION, REFORZO, REPASO, OU
NO SEU CASO AMPLIACION)

METODOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE

Actividades Todas as actividades desenvolvidas nesta materia ao longo do 32 trimestre
teran como finalidade o reforzo e o repaso dos contidos das avaliacions 12
e 22 ou, de ser necesario, a recuperacion destes.Entre as actividades do 3¢
trimestre incluiranse:

> Elaboracion de fichas informativas

> Desefio de plans de actividade fisica

> Desefio de dietas

> Procura de informacién na rede

> Pasatempos de repaso (sopas de letras, crucigramas...)
Metodoloxia Non todo o alumnado do centro dispén de condiciéns socioecondmicas ou
(alumnado con persoais aptas para o traballo telemdtico. Por tanto, a metodoloxia
conectividade e empregada serd diferente para o alumnado con e sen conectividade.

sen conectividade) | --> Alumnado con conectividade. Subirase cada semana a aula virtual unha
actividade a desenvolver polo alumnado durante a hora de clase. As
actividades propostas irdan acompafiadas das instrucidons (en formato
escrito, de audio ou de video) necesarias para a sua realizacion. A entrega
das actividades levarase a cabo a través da aula virtual do centro ou, de
ser necesario, a través do correo electrdnico.

Dado o caracter excepcional do terceiro trimestre do curso 2019/2020,
porase especial empefio en que as actividades a desenvolver polo
alumnado resulten entretidas e motivadoras.

Estas actividades estaran complementadas coa realizacién de
videoconferencias para a resolucion de dubidas en funciéon das
necesidades detectadas polo alumnado e o profesorado.

Asi mesmo, habilitaranse na aula virtual desta materia diversos foros que
tefian o obxectivo de fomentar a comunicacién tanto entre profesorado e
alumnado como entre o propio alumnado.

-->Alumnado sen conectividade.Entregarase en papel cada semana un
dossier coas actividades semanais. Serdn as mesmas actividades propostas
para o alumnado con conectividade, pero adaptadas se é necesario a sua
resolucién sen empregar material TIC. Estas actividades, unha vez
realizadas, seran entregadas a través da aula virtual ou en papel para a sua
avaliacién.




Materiais e
recursos

Os materias e recursos empregados durante o terceiro trimestre incluirdn:
> Equipos informaticos privados (ordenadores, tablets, modbiles) tanto
do profesorado como do alumnado
> Aula virtual do centro
(https://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/aulavirtual2/)
Foros de conversa da aula virtual do centro, mensaxeria e chats
Programas para videoconferencias (Webex)
Correo electronico

VyVYY

O centro proveerd, na medida das sUas posibilidades, dos recursos TIC
necesarios para desenvolver de xeito telemadtico o terceiro trimestre ao
alumnado con condicidns socioecondmicas que asi o requiran.

4. INFORMACION E PUBLICIDADE

INFORMACION E PUBLICIDADE

Informacion ao
alumnado e as

O profesorado informara ao alumnado desta materia e ds stuas familias,
principalmente a través do espazo Abalar e da aula virtual do centro. Para

familias garantir que todo o alumnado recibe a informacién pertinente,
complementaranse estas canles co correo electrénico, con
videoconferenciase, de ser necesario, as chamadas telefénicas.

Publicidade As adaptacions da programacién didactica desta materia levadas a cabo

para o curso 2019/2020 seran publicitadas na paxina web do centro
(http://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/).



https://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/aulavirtual2/
http://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/

ADAPTACION DA PROGRAMACION
DIDACTICA. CURSO 2019/2020

CENTRO: IES PEDRA DA AUGA

CURSO: 22 ESO

MATERIA: PROMOCION DE ESTILOS DE VIDA SAUDABLES
DEPARTAMENTO: BIOLOXIA E XEOLOXIA

DATA: 11/05/2020

Instrucions do 27 de abril de 2020, da Direccion Xeral de Educacién, Formacién Profesional e Innovaciéon Educativa para o

desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia.




iNDICE

1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles ..........cccccvvvveiiiiiiiein e p. 2
2. Avaliacion @ CUAITICACION ..ueeeieeiieeeeeecee e e e e e e e aae e e e e e e nraaeeeeenns p.4
3. Metodoloxia e actividades do 32 trimestre (recuperacién, reforzo, repaso, ou no seu caso

F= 10 g o1 =Tl o ) USSR p. 6

4. Informacion € PUBIICIAATE ....couuuiiiieece e e e s e e e e e e e e nanes p.7



1. ESTANDARES DE APRENDIZAXE E COMPETENCIAS IMPRESCINDIBLES

Ante a situacidn excepcional derivada da pandemia de COVID-19, o conxunto de estandares de

aprendizaxe a avaliar e as competencias imprescindibles a adquirir durante o curso 2019-2020

nesta materia seran as detalladas a continuacion.

OBXECTIVOS CONTIDOS CRITERIOS DE ESTANDARES DE COMPETENCIAS
AVALIACION APRENDIZAXE CLAVE
BLOQUE 1. Actividade fisica e saude
c B1.1. Actividade B1.1. Cofiecer a PEVSB1.1.1. Coriece CMCCT
m fisica como habito relacion entre a os beneficios para a
de vida saudable: practica regular de saude da practica
como, cando, onde, | actividade fisicae a regular de actividade
canta e por que. saude. fisica, asi como os
efectos adversos da
inactividade.
PEVSB1.1.2. Identifica | CMCCT
0s principais
parametros de saude
axeitados para a sua
idade, e relaciona a
actividade fisica idonea
para a sua mellora.
a B1.2. Avaliacién e B1.2. Avaliar a PEVSB1.2.1. Cofiece e | CMCCT
c analise da postura, postura, a avalia a sua postura,a | CAA
e da composicion composicion composicién corporal
m corporal e da corporal, a (talla, peso, IMC, etc.),
actividade fisica actividade fisica a actividade e
saudable realizada. desenvolvida e a inactividade fisica
inactividade, diaria, a tension
aplicando sistemas arterial, etc., aplicando
sinxelos e as novas sistemas sinxelos e as
tecnoloxias. novas tecnoloxias.
PEVSB1.2.2. Elabora, CMCCT
analiza e avalia un
diario da sua actividade
fisica desenvolvida
durante un periodo de
tempo acordado.
g B1.3. Plans e B1.3. Aplicar un plan | PEVSB1.3.1. Elabora CMCCT
| estratexias para o para o incremento da | un plan para o CAA
m incremento da actividade fisica incremento da sua csc
actividade fisica saudable ao longo actividade fisica diaria,
diaria e para a do dia, utilizando os | reducindo os tempos
reducién dos recursos dispofiibles | de inactividade
periodos de no contorno. (television, teléfono
inactividade. mobil, etc.) e os
desprazamentos con
motor, e comprométese
a polo en practica
durante un periodo de
tempo acordado de
xeito individual ou en
grupo.
PEVSB1.3.2. Localizae | CMCCT




utiliza os recursos

CD

dispofiibles no seu CAA
contorno para a
realizaciéon de
actividade fisica
saudable.
PEVSB1.3.3. Adquire e | CSC
utiliza estratexias
socioemocionais para
evitar os habitos
téxicos relacionados
coa actividade fisica
(sedentarismo,
vigorexia, dopaxe, etc.).
g B1.4. Organizacion e | B1.4. Desefiar, PEVSB1.4.2. Desena, CD
| promocion da organizar e difundir utiliza e difunde unha CAA
m practica de actividades para guia para o incremento
actividade fisica fomentar o da actividade fisica na
diaria. incremento da vida cotia.
practica de
actividade fisica
diaria.
PEVSB1.4.3. Organiza, | CMCCT
nun medio tanto natural | caAA
como urbano, csc
actividades para a
difusion, o fomento e a CSIEE
practica de actividade
fisica saudable en
grupo (familia, grupo
clase, centro,
amizades, etc.).
BLOQUE 2. Alimentacion e saude
I B2.1. Alimentacion B2.1. Valorar a PEVSB2.1.2. Identifica | CMCCT
m como habito de vida | alimentacién como os alimentos e as CAA
saudable. Beneficios | un habito de vida recomendacions que
€ riscos para a saudable e as propofien os modelos
saude derivados da recomendacions de dieta atlantica e
dieta. Modelos de dietéticas e de mediterranea, e os
dieta atlantica e hidratacion seus beneficios.
mediterranea como adaptadas a idade, o
patréns alimentarios | sexo e a actividade
saudables. fisica diaria.
e B2.2. Inxestion B2.2. Analizar e PEVSB2.2.1. Rexistra, CMCCT
m alimentaria e avaliar de xeito analiza e avalia a sua CAA

hidratacion segundo
as recomendacions
saudables mais
adecuadas a sua
idade, o seu sexo e
a sUa actividade
fisica diaria.

sinxelo a inxestion
habitual e a
hidratacion, e
cofiecer as
recomendacions de
inxestion mais
adecuadas a sua
idade, ao seu sexo e
a sua actividade
fisica diaria.

propia inxestion
durante un periodo de
tempo acordado, tendo
en conta as
recomendacions para a
sUa idade, o seu sexo e
a sua actividade fisica
diaria.




PEVSB2.2.2. Coiiece
as recomendacions de
inxestion alimentaria e
hidratacion adecuadas
a sua idade, ao seu
Sexo e ao seu nivel de
actividade fisica diaria.

CMCCT

g B2.3. Desefio de B2.3. Desefiar, PEVSB2.3.1. Desena, CMCCT
| propostas dietéticas | utilizar e difundir utiliza e difunde unha CD
m sinxelas. Estratexias | estratexias para a guia para aplicar as CAA
para a incorporacion | adquisicion de recomendacions
das recomendacions | habitos de dietéticas e de
de alimentacion e alimentacion e hidratacion adaptadas
hidratacion como hidratacion aidade, ao sexo e a
habito de vida saudables. actividade fisica diaria,
saudable. e comprométese a
aplicala durante un
periodo de tempo
acordado.
B2.4. Desenar dietas | PEVSB2.4.1. Desefiae | CMCCT
sinxelas, aplicando elabora unha proposta | caA
as recomendacions de almorzos e CSIEE

segundo idade, sexo

e actividade fisica
diaria durante un
periodo de tempo
acordado.

merendas saudables,
respectando as
recomendacions
dietéticas para a sua
idade, o0 seu sexo e o0
seu nivel de actividade
fisica, e comprométese
a desenvolvela durante
un periodo de tempo
acordado.

2. AVALIACION E CUALIFICACION

AVALIACION E CUALIFICACION

Avaliacion

Procedementos:

virtual

v Valoracion cuantitativa do progreso individual (cualificacions) tanto en
clase como na aula virtual
v Valoracion cualitativa do progreso individual (anotaciéns) tanto en
clase como na aula virtual
v Observacion directa do traballo diario tanto en clase como na aula

Vv Valoracion das tarefas das distintas unidades para as avaliacions tanto
en clase como na aula virtual
Vv Valoracion cuantitativa do progreso colectivo na aula
v Valoracion cualitativa do progreso colectivo na aula

Instrumentos:

- Ao longo do curso presencial empregaronse principalmente:
> Exercicios das distintasunidades




> Proxectos individuais ou engrupo
> Traballosmultimedia
> Rubricas e observacion do alumnado
> Qutros documentos graficos outextuais
> Debates, intervencioéns,representacions
- Ao longo do curso online, empregaranse principalmente:
> Exercicios das distintasunidades didacticas
Proxectos individuais
Traballosmultimedia
Outros documentos graficos outextuais

>
>
>
> Rubricas e observacion do traballo diario do alumnado

Cualificacion
final

Tomarase como valor base a media aritmética das cualificacidons da 12 e a 22
avaliaciéon. Para calcular a cualificacién final, a este valor engadiranse ata 2
puntos en funcidn do traballo desenvolvido pola alumna/o durante o terceiro
trimestre.

O alumnado cunha cualificacién final inferior a 5 puntos sobre 10, fard unha
recuperacién dos trimestres suspensos consistente nun exame. O caracter
desta proba (presencial ou online) adaptarase 4s condiciéns derivadas da
pandemia de COVID-19. En caso de que o profesor/a o acorde, estas probas
poderanse substituir ou complementar con traballos bibliograficos e/ou con
resolucién de cuestionarios.A cualificacion final da materia do alumnado que a
aprobe mediante a recuperacion serd de 5.

Proba
extraordinaria
de setembro

Aquel alumnado que non supere a materia terd que superar unha proba
extraordinaria en setembro, consistente nun exame sobre os contidos minimos
da materia referente & 12 e 22 avaliacién. O caracter desta proba (presencial ou
online) adaptarase as condicions derivadas da pandemia de COVID-19.En caso
de que o profesor/a o acorde, estas probas poderanse substituir ou
complementar con traballos bibliograficos e/ou con resolucion de
cuestionarios.A cualificacion final da materia do alumnado que a aprobe
mediante a recuperacion serd de 5.

Alumnado de
materia
pendente

Criterios de avaliacion:

Ao alumnado que tefia a materia pendente proporaselle un plan de
traballo no que se indicaran os contidos minimos, criterios de avaliacién e
actividades recomendables que lles permitan recuperar a materia por
medio dos exercicios (que deberan entregar nas datas indicadas e/ou a
través da aula virtual) e as probas escritas, que deberan realizar
(presenciais ou a través da aula virtual).

Criterios de cualificacion:

Farase unha media das notas das tarefas entregadas e unha media das duas
probas parciais realizadas.

As tarefas valeran un 50% e as probas valeran o 50% restante.




Para aprobar, a media entre o caderno e a do exame debe ser polo menos un
5.

Sendn, faran a recuperacién final na que teran que sacar polo menos un 5,
tendo en conta as tarefas entregadas se suben a nota.

Procedementos e instrumentos de avaliacion:

O plan de traballo constara dun caderno de exercicios no que se traballaran os
contidos minimos que se esixirdn na proba escrita, e que os alumnos deberdan
entregar no prazo que se estableza. Ademais deberan realizar duas probas
escritas nas que entraran parte de eses exercicios que se devolveron
corrixidos.

Os alumnos que suspendan teran ainda unha recuperacion final.

3. MEDOTOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE (RECUPERACION, REFORZO, REPASO, OU
NO SEU CASO AMPLIACION)

METODOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE

Actividades Todas as actividades desenvolvidas nesta materia ao longo do 39 trimestre
terdn como finalidade o reforzo e o repaso dos contidos das avaliacidons 12
e 22 ou, de ser necesario, a recuperacion destes.Entre as actividades do 32
trimestre incluiranse:

> Elaboracion de fichas informativas

> Desefio de plans de actividade fisica

> Desefio de dietas

> Procura de informacién na rede

> Pasatempos de repaso (sopas de letras, crucigramas...)
Metodoloxia Non todo o alumnado do centro dispdn de condiciéns socioecondmicas ou
(alumnado con persoais aptas para o traballo telematico. Por tanto, a metodoloxia
conectividade e empregada sera diferente para o alumnado con e sen conectividade.

sen conectividade) | --> Alumnado con conectividade. Subirase cada semana & aula virtual unha
actividade a desenvolver polo alumnado durante a hora de clase. As
actividades propostas irdn acompaiadas das instrucions (en formato
escrito, de audio ou de video) necesarias para a sua realizacidn. A entrega
das actividades levarase a cabo a través da aula virtual do centro ou, de
ser necesario, a través do correo electrdnico.

Dado o caracter excepcional do terceiro trimestre do curso 2019/2020,
porase especial empefio en que as actividades a desenvolver polo
alumnado resulten entretidas e motivadoras.

Estas actividades estaran complementadas coa realizacién de
videoconferencias para a resolucion de dubidas en funcidon das
necesidades detectadas polo alumnado e o profesorado.




Asi mesmo, habilitaranse na aula virtual desta materia diversos foros que
tefian o obxectivo de fomentar a comunicacién tanto entre profesorado e
alumnado como entre o propio alumnado.

-->Alumnado sen conectividade.Entregarase en papel cada semana un
dossier coas actividades semanais. Serdn as mesmas actividades propostas
para o alumnado con conectividade, pero adaptadas se é necesario & sua
resolucién sen empregar material TIC. Estas actividades, unha vez
realizadas, seran entregadas a través da aula virtual ou en papel para a sua
avaliacién.

Materiais e
recursos

Os materias e recursos empregados durante o terceiro trimestre incluirdn:
> Equipos informaticos privados (ordenadores, tablets, mdbiles) tanto
do profesorado como do alumnado
> Aula virtual do centro
(https://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/aulavirtual2/)
Foros de conversa da aula virtual do centro, mensaxeria e chats
Programas para videoconferencias (Webex)
Correo electronico

vy

O centro proveera, na medida das suas posibilidades, dos recursos TIC
necesarios para desenvolver de xeito telemdtico o terceiro trimestre ao
alumnado con condiciéns socioecondmicas que asi o requiran.

4. INFORMACION E PUBLICIDADE

INFORMACION E PUBLICIDADE

Informacién ao
alumnado e as

O profesorado informara ao alumnado desta materia e as suas familias,
principalmente a través do espazo Abalar e da aula virtual do centro. Para

familias garantir que todo o alumnado recibe a informaciéon pertinente,
complementaranse estas canles co correo electrénico, con
videoconferencias, de ser necesario, as chamadas telefoénicas.

Publicidade As adaptacidns da programacién didactica desta materia levadas a cabo

para o curso 2019/2020 seran publicitadas na paxina web do centro
(http://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/).



https://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/aulavirtual2/
http://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/
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1. ESTANDARES DE APRENDIZAXE E COMPETENCIAS IMPRESCINDIBLES
Ante a situacion excepcional derivada da pandemia de COVID-19, o conxunto de estandares de
aprendizaxe a avaliar e as competencias imprescindibles a adquirir durante o curso 2019-2020 seran as

detalladas a continuacion.

Bioloxia e Xeoloxia. 3° de ESO
Obxectivos |Contidos Criterios de avaliacion Estandares de Competencias
aprendizaxe clave
Bloque 1. Habilidades, destrezas e estratexias. Metodoloxia cientifica
h B1.1. O vocabulario B1.1. Utilizar BXB1.1.1. Identifica os | CCL
o cientifico na expresion adecuadamente o termos mais frecuentes| cmMccT
oral e escrita. vocabulario cientifico nun | do vocabulario
contexto preciso e cientifico e exprésase
adecuado ao seu nivel. con correccion, tanto
oralmente como por
escrito.
b B1.2. Metodoloxia B1.2. Procurar, BXB1.2.1. Procura, CD
e cientifica: caracteristicas |seleccionar e interpretar |selecciona e interpreta | CAA
f basicas. a informacion de caracter|a informacion de
9 B1.3. Experimentacion en| cientifico e utilizala para | caracter cientifico a
h bioloxia e xeoloxia: formar unha opinién partir da utilizacion de
obtencic')n’ seleccion e propia, expresarse con diversas fontes.
m interpretacion de precision e argumentar
o informacion de caracter | Sobre problemas .
cientifico a partir da relacionados co medio BXB1 '2'21 Transmite a | CD
seleccion e a recollida de | Natural e a saude. mformgcmn . CCL
mostras do medio natural selegmong_da de xeito
ou doutras fontes. preciso utilizando
diversos soportes.
BXB1.2.3. Utiliza a CAA
informacién de caracter| CCL
cientifico para formar
unha opinion propia e
argumentar sobre
problemas
relacionados.
b B1.4. Planificacion e B1.3. Realizar un traballo | BXB1.3.1. Coinece e CMCCT
f realizacién do traballo | €xperimental con axuda | respecta as normas de | CSC
g experimental, e dun guidn de practicas de| seguridade no
interpretacion dos seus |laboratorio ou de campo, ||aporatorio, e coida os
resultados. describir a sGia execucion | instrumentos e o
B1.5. Normas de e interpretar os seus material empregado.
resultados.




seguridade no
laboratorio, e coidado dos
instrumentos e do
material.

BXB1.3.2. Desenvolve
con autonomia a

planificacion do traballo
experimental, utilizando

tanto instrumentos
opticos de
recoiecemento como
material basico de
laboratorio, argumenta

0 proceso experimental

seguido, describe as
suas observacions e
interpreta os seus
resultados.

CSIEE
CMCCT
CA

Bioloxia e Xeoloxia. 3° de ESO

Obxectivos |Contidos Criterios de avaliacion Estandares de Competencias
aprendizaxe clave
Bloque 2. A célula, unidade estrutural e funcional dos seres vivos
f B2.1. Caracteristicas da |B2.1. Recofiecer que os |BXB2.1.1. Diferencia |CMCCT
materia viva e diferenzas | seres vivos estan a
coa materia inerte. constituidos por células e| materia viva da inerte
B2.2. A célula. determinar as partindo das
Caracteristicas basicas Cgracter_lstlcas gue os caracteristicas
da célula procariota e _dlfer:enuan damateria | particulares de
eucariota, animal e inerte. ambas.
vexetal. BXB2.1.2. Establece |CMCCT
comparativamente as
analoxias e as
diferenzas entre
célula procariota e
eucariota, e entre
célula animal e
vexetal.
f B2.3. Funcidns vitais: B2.2. Describir as BXB2.2.1. Recofiece |CMCCT
nutricién, relacién e funciéns comuns a todos | © diferencia a
reproducion. 0S seres Vivos, importancia de cada
diferenciando entre funcién parao
nutricién autoétrofa e mantemento da vida.
heteradtrofa.
BXB2.2.2. Contrasta o CMCCT
proceso de nutricion
autoétrofa e nutricion
heteroétrofa, e deduce
a relacion entre elas.
Bloque 3. As persoas e a saude. Promocién da saude
f B3.1. Niveis de B3.1. Catalogar os niveis | BXB3.1.1. Interpreta |CAA

organizacién da materia
viva.

B3.2. Organizacion xeral
do corpo humano:

de organizacion da
materia viva (células,
tecidos, 6rganos e
aparellos ou sistemas) e

os niveis de
organizacion no ser
humano e procura a
relacion entre eles.




células, tecidos, 6rganos, | diferenciar as principais |BXB3.1.2. Diferencia | CMCCT
aparellos e sistemas estruturas celulares e as | gg tipos celulares e
B3.3. A célula animal: suas funcions. describe a funcién
estruturas celulares. QOS organulos mais
Organulos celulares e a importantes.
sua funcion.
B3.4. Os tecidos do B3.2. Diferenciar os BXB3.2.1. Recoiiece |CMCCT
corpo humano: estrutura |tecidos mais importantes | ©S principais tecidos
e funcioéns. do ser humano e a sia |due conforman o
funcion. corpo humano e

asociaos a sua

funcion.
B3.5. Saude e doenza, e |B3.3. Descubrir, a partir |BXB3.3.1. Argumenta | CSC

factores que as
determinan.

do cofiecemento do
concepto de saude e
doenza, os factores que
os determinan.

as implicacions dos
habitos para a saude,
e xustifica con
exemplos as

eleccions que realiza
ou pode realizar para
promovela individual e
colectivamente
elecciéns que realiza
ou pode realizar para
promovela individual e
colectivamente.

B3.6. Doenzas

infecciosas e non
infecciosas.

B3.4. Clasificar as

doenzas e determinar as
infecciosas e non
infecciosas mais comuns
que afectan a poboacion
(causas, prevencion e
tratamentos).

BXB3.4.1. Recoiece
as doenzas e as
infeccions mais
comuns, e
relaciénaas coas suas
causas.

CMCCT

BXB3.4.2. Distingue e
explica os
mecanismos de
transmision das
doenzas infecciosas.

CMCCT

B3.7. Hixiene e

prevencion. Habitos e
estilos de vida saudables.

B3.5. Valorar e identificar
habitos e estilos de vida
saudables como método
de prevencion das
doenzas.

BXB3.5.1. Conece e

describe habitos de
vida saudable e
identificaos como
medio de promocion
da sua saude e da
das demais persoas.

CSC

BXB3.5.2. Propon

métodos para evitar o
contaxio e a
propagacion das
doenzas infecciosas
mais comuns.

CSIEE
CsC




a B3.7. Hixiene e B3.6. Seleccionar BXB3.6.1. Establece |CSC
c prevencion. Habitos e informacion, establecer |diferenzas entre as CSIEE
d estilos de vida saudables.|diferenzas dos tipos de |doenzas que afectan
doenzas dun mundo as rexions dun mundo
e : ~ . ~
globalizado e desenar globalizado, e desena
m propostas de actuaciéon. |propostas de
actuacion.
f B3.8. Sistema B3.7. Determinar o BXB3.7.1. Explica en |CMCCT
m inmunitario. Vacinas, funcionamento basico do |que consiste o CSC
soros e antibidticos. sistema inmune e as proceso de
B3.9. Uso responsable | continuas contribucions |nmun|<|:|2de, e valora
. das ciencias biomédicas, |© Papel das vacinas
de medicamentos. e describir a importancia | como método de
do uso responsable dos | Prevencion das
medicamentos. doenzas.
A B3.10. Transplantes e B3.8. Recoiiecer e BXB3.8.1. Detallaa |CSC
b doazoén de células, transmitir a importancia |importancia da
c sangue e 6rganos. que ten a prevencion doazon de células,
m como practica habitual e |sangue e érganos
integrada nas suas vidas | para a sociedade e
€ as consecuencias para o ser humano.
positivas da doazén de
células, sangue e
érganos.
f B3.11. Substancias B3.9. Investigar as BXB3.9.1. Detecta as |CSC
g aditivas: tabaco, alcohol e| alteracions producidas situacions de risco CSIEE
m outras drogas. Problemas| por distintos tipos de para a saude
asociados. substancias aditivas, e relacionadas co
elaborar propostas de consumo de
prevencion e control. substancias toxicas e
estimulantes, como
tabaco, alcohol,
drogas, etc.,
contrasta os seus
efectos nocivos e
propon medidas de
prevencion e control.
a B3.11. Substancias B3.10. Recofiecer as BXB3.10.1. Identifica |CSC
d aditivas: tabaco, alcohol e| consecuencias para o as consecuencias de
g outras drogas. Problemas|individuo e a sociedade |Seguir condutas de
m asociados. de seguir condutas de risco coas drogas,

risco.

para o individuo e a
sociedade.




Bioloxia e Xeoloxia. 3° de ESO

Obxectivos

Contidos

Criterios de avaliacion

Estandares de
aprendizaxe

Competencias
clave

B3.12. Alimentacion e

nutricion. Alimentos e
nutrientes: tipos e
funciéns basicas.

B3.11. Reconecer a

diferenza entre
alimentacion e nutricion,
e diferenciar os principais
nutrientes e as suas
funciéns basicas.

BXB3.11.1.
Discrimina o
proceso de
nutriciéon do da
alimentacion.

CMCCT

BXB3.11.2.
Relaciona

cada nutriente coa
sua funcién no
organismo, e
reconece habitos
nutricionais
saudables.

CMCCT

«Q

B3.13. Dieta e sauide.

Dieta equilibrada. Desefio
e analise de dietas.
Habitos nutricionais
saudables.

Trastornos da conduta
alimentaria.

B3.12. Relacionar as

dietas coa saude a través
de exemplos practicos.

BXB3.12.1.
Desefa

habitos nutricionais
saudables
mediante a
elaboracion de
dietas
equilibradas,
utilizando taboas
con grupos de
alimentos cos
nutrientes
principais
presentes neles e
o seu valor
caldrico.

CAA
CD

B3.13. Argumentar a

importancia dunha boa
alimentacion e do
exercicio fisico na saude,
e identificar as doenzas e
os trastornos principais
da conduta alimentaria.

BXB3.13.1. Valora
e

determina unha
dieta equilibrada
para unha vida
saudable e
identifica os
principais
trastornos da
conduta
alimentaria.

CAA
CcsC

B3.14. Funcién de
nutricion. Visiéon global e
integradora de aparellos
€ procesos que
intervefien na nutricion.

B3.14. Explicar os

procesos fundamentais
da nutricion, utilizando
esquemas graficos dos
aparellos que intervefien
nela.

BXB3.14.1.
Determina e
identifica, a partir
de graficos e
esquemas, 0s
oérganos, os
aparellos e os
sistemas
implicados na
funcion de
nutricion, e
relaciéonao coa sua
contribuciéon no
proceso.

CMCCT




B3.14. Funcién de B3.15. Asociar a fase do |BXB3.15.1. CMCCT
nutricion. Vision global e | Proceso de nutricion que | Recofiece a
integradora de aparellos |realiza cada aparello funcién de cada
e procesos que implicado. aparello e de cada
intervefien na nutricion. sistema nas
funciéns de
nutricion.
B3.15. Anatomia e B3.16. Identificar os BXB3.16.1. CMCCT
fisioloxia dos aparellos compofientes dos Coriece eNexpllca
dixestivo, respiratorio, aparellos dixestivo, os compoientes
circulatorio e excretor. circulatorio, respiratorio e | d0s aparellos
excretor, e cofiecer o seu d_'XGSt'VOa_
funcionamento. circulatorio,
respiratorio e
excretor, e o seu
funcionamento.
B3.16. Alteracions mais |B3.17. Indagar acerca BXB3.17.1. CMCCT
frecuentes e doenzas das doenzas mais Diferencia as
asociadas aos aparellos | habituais nos aparellos doenzas mais
que intervefien na relacionados coa frecuentes dos
nutricién: prevencién e nutricion, asi como sobre | ©rganos, os
habitos de vida as slias causas e a aparellos e os
saudables. maneira de previlas. sistemas
implicados na
nutricion, e
asociaas coas
sUas causas.
B3.25. Reproducién B3.25. Referir os BXB3.25.1. CMCCT
humana. Anatomia e aspectos basicos do Identifica en
fisioloxia do aparello aparello reprodutor, esquemas os
reprodutor. Cambios diferenciar entre organos do
fisicos e psiquicos na sexualidade e aparello reprodutor
adolescencia. reproducion, e interpretar mas_cylmo e
debuxos e esquemas do |feminino,e
aparello reprodutor. especifica a sua
funcion.
B3.26. Ciclo menstrual. B3.26. Reconecer os BXB3.26.1. CMCCT
aspectos basicos da Describe as
reproducion humana principais etapas
do ciclo menstrual
e indica que
glandulas e que
hormonas
participan na sua
regulacion.
B3.27. Analise dos B3.27. Comparar os BXB3.27.1. CMCCT
métodos anticonceptivos. | métodos anticonceptivos, | Discrimina os
B3.28. Doenzas de clasificalos segundo a métodos de
transmisién sexual: SL'J_a eficacia_e recoﬁecer anticoncepcién
prevencion. a importancia dalg’uns humana.
deles na prevencion de BXB3.27.2. CMCCT
doenzas de transmision Categoriza csc
sexual. S
as principais CCEC
doenzas de

transmision sexual
e argumenta sobre
a sua prevencion.
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B3.30. Reposta sexual
humana. Sexo e
sexualidade. Saude e
hixiene sexual.

B3.29. Valorar e

considerar a sua propia
sexualidade e a das

persoas do contorno, e
transmitir a necesidade
de reflexionar, debater,
considerar e compartir.

BXB3.29.1. Actua,
decide e defende
responsablemente
a sua sexualidade
e a das persoas do
seu contorno.

CcsC
CCEC

2. AVALIACION E CUALIFICACION

AVALIACION E CUALIFICACION

Avaliacion

Procedementos:

virtual

v Valoracion cuantitativa do progreso individual (cualificacions) tanto en
clase como na aula virtual
Vv Valoracion cualitativa do progreso individual (anotaciéns) tanto en
clase como na aula virtual
v Observacion directa do traballo diario tanto en clase como na aula

Vv Valoracion das tarefas das distintas unidades para as avaliacions tanto
en clase como na aula virtual
v Valoracion cuantitativa do progreso colectivo na aula
v Valoracion cualitativa do progreso colectivo na aula

Instrumentos:

YYVYVYVYYVYY

\

Outros documentos graficos ou textuais
Rubricas e observacion do traballo diario do alumnado

- Ao longo do curso presencial empregaronse principalmente:
Probas escritas para medir os contidos e competencias
Exercicios das distintas unidades
Proxectos individuais ou en grupo
Traballos multimedia
Rubricas e observacion do alumnado
Probas con exercicios tipo PISA
Outros documentos graficos ou textuais
Debates, intervencidns, representacidons
- Ao longo do curso online, empregaranse principalmente:
> Exercicios das distintas unidades didacticas
> Proxectos individuais
> Traballos multimedia
>
>

Cualificacion
final

Tomarase como valor base a media aritmética das cualificacions da 12 e a 22
avaliacién. Para calcular a cualificacion final, a este valor engadiranse ata 2




puntos en funcién do traballo desenvolvido pola alumna/o durante o terceiro
trimestre.

O alumnado cunha cualificacion final inferior a 5 puntos sobre 10, fard unha
recuperacién dos trimestres suspensos consistente nun exame. O caracter
desta proba (presencial ou online) adaptarase 4s condiciéns derivadas da
pandemia de COVID-19. En caso de que o profesor/a o acorde, estas probas
poderanse substituir ou complementar con traballos bibliograficos e/ou con
resolucién de cuestionarios. A cualificacion final da materia do alumnado que a
aprobe mediante a recuperacion serd de 5.

Proba
extraordinaria
de setembro

Aguel alumnado que non supere a materia terd que superar unha proba
extraordinaria en setembro, consistente nun exame sobre os contidos minimos
da materia referente a 12 e 22 avaliacién. O cardcter desta proba (presencial ou
online) adaptarase 4s condicions derivadas da pandemia de COVID-19. En caso
de que o profesor/a o acorde, estas probas poderanse substituir ou
complementar con traballos bibliograficos e/ou con resolucion de
cuestionarios. A cualificacion final da materia do alumnado que a aprobe
mediante a recuperacion sera de 5.

Alumnado de
materia
pendente

Criterios de avaliacion:

Ao alumnado que teifla a materia pendente proporaselle un plan de
traballo no que se indicaran os contidos minimos, criterios de avaliacion e
actividades recomendables que lles permitan recuperar a materia por
medio dos exercicios (que deberan entregar nas datas indicadas e/ou a
través da aula virtual) e as probas escritas, que deberdn realizar
(presenciais ou a través da aula virtual).

Criterios de cualificacion:

Farase unha media das notas das tarefas entregadas e unha media das duas
probas parciais realizadas.

As tarefas valeran un 50% e as probas valeran o 50% restante.

Para aprobar, a media entre o caderno e a do exame debe ser polo menos un
5.

Sendn, faran a recuperacion final na que teran que sacar polo menos un 5,
tendo en conta as tarefas entregadas se suben a nota.

Procedementos e instrumentos de avaliacion:

O plan de traballo constara dun CADERNO DE EXERCICIOS no que se
traballaran os contidos minimos que se esixirdn na proba escrita, e que os
alumnos deberan entregar no prazo que se estableza, Ademais deberan
realizar dias PROBAS ESCRITAS nas que entraran parte de eses exercicios que
se devolveron corrixidos.

Os alumnos que suspendan teran ainda unha RECUPERACION final. A




cualificacion final da materia do alumnado que a aprobe mediante a
recuperacion sera de 5.

3. MEDOTOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE (RECUPERACION, REFORZO, REPASO, OU
NO SEU CASO AMPLIACION)

METODOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE

Actividades Todas as actividades desenvolvidas nesta materia ao longo do 32 trimestre
teran como finalidade o reforzo e o repaso dos contidos das avaliacions 12
e 22 ou, de ser necesario, a recuperacion destes. En caso de darse
condiciéns favorables, podera levarse a cabo unha ampliacion destes
contidos a través de actividades voluntarias.

Entre as actividades do 32 trimestre incluiranse:

Elaboracion de fichas informativas

Desefio e elaboracién de esquemas e marcos conceptuais

Procura de informacion na rede

Visualizacién de diversos videos

Elaboracién de debuxos cientificos

Exercicios de razoamento

Redaccidn de definicions

Aplicacién de chaves dicotémicas

Pasatempos de repaso (sopas de letras, crucigramas...)

\

YYYVYVYVYYY

Metodoloxia Non todo o alumnado do centro dispén de condiciéns socioecondmicas ou
(alumnado con persoais aptas para o traballo telemdtico. Por tanto, a metodoloxia
conectividade e empregada serd diferente para o alumnado con e sen conectividade.

sen conectividade) | --> Alumnado con conectividade. Subirase cada semana & aula virtual un
conxunto de actividades a desenvolver polo alumnado durante as horas
de clase. As actividades propostas iran acompanadas das instrucions (en
formato escrito, de audio ou de video) necesarias para a sua realizacion. A
entrega das actividades levarase a cabo a través da aula virtual do centro
ou, de ser necesario, a través do correo electrénico.

Dado o caracter excepcional do terceiro trimestre do curso 2019/2020,
porase especial empefio en que as actividades a desenvolver polo
alumnado resulten entretidas e motivadoras.

Estas actividades estaran complementadas coa realizacién de
videoconferencias para a resolucion de dubidas en funcidon das
necesidades detectadas polo alumnado e o profesorado.

Asi mesmo, habilitaranse na aula virtual desta materia diversos foros que
tefian o obxectivo de fomentar a comunicacién tanto entre profesorado e
alumnado como entre o propio alumnado.

-->Alumnado sen conectividade. Entregarase en papel cada semana un




pequeno boletin coas actividades semanais. Seran as mesmas actividades
propostas para o alumnado con conectividade, pero adaptadas se é
necesario a sua resoluciéon sen empregar material TIC. Estas actividades,
unha vez realizadas, serdn entregadas a través da aula virtual ou en papel
para a sula avaliacion.

Materiais e
recursos

Os materias e recursos empregados durante o terceiro trimestre incluirdn:
> Equipos informaticos privados (ordenadores, tablets, mdbiles) tanto
do profesorado como do alumnado
> Aula virtual do centro
(https://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/aulavirtual2/)
Foros de conversa da aula virtual do centro, mensaxeria e chats
Programas para videoconferencias (Webex)
Correo electronico

vyvYy

O centro proveera, na medida das suas posibilidades, dos recursos TIC
necesarios para desenvolver de xeito telemdtico o terceiro trimestre ao
alumnado con condiciéns socioecondmicas que asi o requiran.

4. INFORMACION E PUBLICIDADE

INFORMACION E PUBLICIDADE

Informacién ao
alumnado e as

O profesorado informara ao alumnado desta materia e as suas familias,
principalmente a través do espazo Abalar e da aula virtual do centro. Para

familias garantir que todo o alumnado recibe a informaciéon pertinente,
complementaranse estas canles co correo electrénico, con
videoconferencias a través dos programas Webex e, de ser necesario, as
chamadas telefdnicas.

Publicidade As adaptacidns da programacién didactica desta materia levadas a cabo

para o curso 2019/2020 seran publicitadas na paxina web do centro
(http://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/).



https://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/aulavirtual2/
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1. ESTANDARES DE APRENDIZAXE E COMPETENCIAS IMPRESCINDIBLES
Ante a situacion excepcional derivada da pandemia de COVID-19, o conxunto de estandares de
aprendizaxe a avaliar e as competencias imprescindibles a adquirir durante o curso 2019-2020 seran as

detalladas a continuacion.

Bioloxia e Xeoloxia. 4° de ESO
Obxectivos | Contidos Criterios de avaliacion Estandares de | Competencias
aprendizaxe clave
Bloque 1. A evolucion da vida
f B1.1. Célula procariota e | B1.1. Determinar as BXB1.1.1. CAA
h célula eucariota: analoxias e as diferenzas | Compara a CMCCT
relacions evolutivas. na estrutura das células célula
Célula animal e célula procariotas e eucariotas, € |procariota e a
vexetal: morfoloxia e interpretar as relaciéons eucariota, a
funcion. evolutivas entre ela animal e a
vexetal, e
recofece a
funcién dos
organulos
celulares e a
relacion entre
morfoloxia e
funcion
BXB1.1.2. CD
Identifica tipos | caAA
de células
utilizando o
microscopio
optico,
micrografias e
esquemas
graficos.
f B1.2. Nucleo e ciclo B1.2. Identificar o nucleo BXB1.2.1. CCL
g celular. celular e a sua organizacion| Distingue os CAA
segundo as fases do ciclo |compofientes
celular, a través da do nucleo e a
observacion directa ou suia funcién
indirecta. segundo as
Etapas do ciclo
celular
g B1.4. Mitose e meiose: |B1.4. Formular e identificar | BXB1.4.1. CMCCT
f principais procesos, os principais procesos que |Recofiece as |caAA
h importanciae significado |tefien lugar na mitose e na |fases da
bioldxico. meiose, e revisar o seu mitose e
significado e a sua meiose,
importancia bioldxica. diferencia
ambos os
procesos e
distingue o seu
significado
bioloxico.




g B1.5. Acidos B1.5. Comparar os tipos e| BXB1.5.1. Distingue os | CAA

f nucleicos: ADN e | a composicion dos acidos | acidos nucleicos e CSIEE

h ARN. nucleicos, e relacionalos |enumera os seus

coa sua funcion. compofentes.

g B1.6. ADN e B1.6. Relacionar a BXB1.6.1. Recofiece a | CAA

h xeneética molecular. |replicacion do ADN coa | funcion do ADN como
Procesode conservacion da portador da informacion
replicacion do ADN. informacion xenética. Xxenética, e relacionao
Concepto de xene. co concepto de xene.

g B1.7.Expresion da |B1.7. Comprender e BXB1.7.1. llustra os CAA

b informacion ilustrar como se expresa |mecanismos da CSIEE
xenética. Codigo a informacion xenética, expresion xenética por
xenético. utilizando o cédigo medio do cédigo

xenético e resolvendo xenético.
problemas sinxelos.

b B1.8.Mutacions. B1.8. Valorar e recoiecer | BXB1.8.1. Recofiece e | CMCCT

a Relaciéns coa o papel das mutaciéons na | explica en que CAA
evolucion. diversidade xenética, e consisten as mutacions

comprender a relacion e os seus tipos.
entre mutacion e
evolucion.

f B1.9. Herdanza e |B1.9. Formular os BXB1.9.1. Recofiece os| CMCCT

g transmisiéon de principios da principios basicos da CAA

h caracteres. xenéticamendeliana, xenética mendeliana e CCEC
Introducion e aplicando as leis da resolve problemas
desenvolvemento | herdanza na resolucion | practicos de
das leis de Mendel. | de problemas sinxelos, e | cruzamentos con un ou
B1.10 Base recoﬁec,er a base . dous caracteres.
cromosémica da cromosomica das leis de
herdanza Mendel.
mendeliana.

B1.11. Aplicacions
das leis de Mendel.

g B1.12. Herdanza do|B1.10. Diferenciar a BXB1.10.1. Resolve CAA
sexo e herdanza herdanza do sexo e a problemas practicos CSIEE
ligada ao sexo. ligada ao sexo, e sobre a herdanza do

establecer a relacion sexo e a ligada ao
entre elas. sexo.

a B1.13.Doenzas B1.11. Cofiecer e BXB1.11.1. Identifica |CMCCT

c hereditarias mais identificar algunhas as doenzas CSC
frecuentes e o seu |doenzas hereditarias, a |hereditarias mais

21 alcance social. sUa prevencion e o seu |frecuentes e o seu

alcance social.

alcance social, e
resolve problemas
practicos sobre
doenzas hereditarias,
utilizando arbores
xenealodxicas.




f B1.14. Técnicas da |B1.12. Identificar as BXB1.12.1. Diferencias| CMCCT
enxefaria xenética. | técnicas da enxefaria técnicas de traballo en | cSIEE
Bioética. xenética: ADN enxefaria xenetica.
recombinante e PCR.
g B1.15. Aplicaciéns |B1.13. Comprender e BXB1.13.1. Describe |CSC
h da enxenaria describir o proceso da as técnicas de CSIEE
xenética. clonacion. clonacion animal,
m o s .. |CAA
Biotecnoloxia. distinguindo clonacion
terapéutica e
reprodutiva.
a B1.15. Aplicaciéns |B1.14. Recoriecer as BXB1.14.1.Analizaas |CSC
c da enxefiaria aplicacions da implicacions éticas, CSIEE
9 xenética. enxefariaxenética: sociais e ambientais da
Biotecnoloxia. organismosmodificados | €nxefaria xenética.
Bioética. xeneticamente (OMX).
a B1.15. Aplicaciéns |B1.15. Valorar e BXB1.15.1. Interpreta |CSC
c da enxenaria interpretar as aplicaciéns | criticamente as
d xenética. da tecnoloxia do ADN consecuencias dos
Biotecnoloxia. recombinante na avances actuais no
Bioética. agricultura, na gandaria, |campo da
no ambiente e na saude. |biotecnoloxia.
a B1.16. Orixe e B1.16. Cofiecer e BXB1.16.1.Distingueas| CMCCT
c evolucion dos seres | describir as hipoteses caracteristicas CAA
vivos. Hipo6teses sobre a orixe da vida e as| diferenciadorasentre
9 sobre a orixe da probas da evolucion. lamarckismo,
h vida na Terra. Comparar lamarckismo, |darwinismo e
B1.17. Teorias da |darwinismo e neodarwinismo.
evolucion. Feito e | neodarwinismo.
mecanismos da
evolucion.
g B1.16. Orixe e B1.17. Comprender e BXB1.17.1. Establece |CAA
h evolucion dos seres | establecer os a relacion

vivos. Hipoéteses
sobre a orixe da
vida na Terra.
B1.17. Teorias
daevolucion. Feito e
mecanismos da
evolucion.

mecanismos da evolucion
destacando a importancia
da mutacion e a
seleccion. Analizar o
debate entre
gradualismo,
saltacionismo e
neutralismo.

entrevariabilidade
xenética, adaptacion e
seleccion natural.




2. AVALIACION E CUALIFICACION

AVALIACION E CUALIFICACION

Avaliacion

Procedementos:
Vv Valoracion cuantitativa do progreso individual (cualificaciéns) tanto en
clase como na aula virtual
v Valoracion cualitativa do progreso individual (anotacidns) tanto en
clase como na aula virtual
v Observacion directa do traballo diario tanto en clase como na aula
virtual
Vv Valoracion das tarefas das distintas unidades para as avaliaciéns tanto
en clase como na aula virtual
v Valoracion cuantitativa do progreso colectivo na aula
v Valoracion cualitativa do progreso colectivo na aula

Instrumentos:
- Ao longo do curso presencial empregaronse principalmente:
Probas escritas para medir os contidos e competencias
Exercicios das distintas unidades
Proxectos individuais ou en grupo
Traballos multimedia
Rubricas e observaciéon do alumnado
Probas con exercicios tipo PISA
Outros documentos graficos ou textuais
Debates, intervencions, representacions
- Ao longo do curso online, empregaranse principalmente:
> Exercicios das distintas unidades diddcticas
Proxectos individuais
Traballos multimedia
Outros documentos graficos ou textuais
Rubricas e observacién do traballo diario do alumnado

YYVYVYVYVY
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Cualificacion
final

Tomarase como valor base a media aritmética das cualificacions da 12 e a 22
avaliacién. Para calcular a cualificacion final, a este valor engadiranse ata 2
puntos en funcién do traballo desenvolvido pola alumna/o durante o terceiro
trimestre.

O alumnado cunha cualificacion final inferior a 5 puntos sobre 10, fard unha
recuperacién dos trimestres suspensos consistente nun exame. O caracter
desta proba (presencial ou online) adaptarase 4s condicions derivadas da
pandemia de COVID-19. En caso de que o profesor/a o acorde, estas probas
poderanse substituir ou complementar con traballos bibliograficos e/ou con
resolucidn de cuestionarios. A cualificacion final da materia do alumnado que a
aprobe mediante a recuperacion sera de 5.




Proba
extraordinaria
de setembro

Aquel alumnado que non supere a materia tera que superar unha proba
extraordinaria en setembro, consistente nun exame sobre os contidos minimos
da materia referente a 12 e 22 avaliacion. O cardcter desta proba (presencial ou
online) adaptarase 4s condicions derivadas da pandemia de COVID-19. En caso
de que o profesor/a o acorde, estas probas poderanse substituir ou
complementar con traballos bibliograficos e/ou con resolucion de
cuestionarios. A cualificacién final da materia do alumnado que a aprobe
mediante a recuperacion sera de 5.

Alumnado de
materia
pendente

Criterios de avaliacidon:

Ao alumnado que tefia a materia pendente propordselle un plan de
traballo no que se indicardn os contidos minimos, criterios de avaliacién e
actividades recomendables que lles permitan recuperar a materia por
medio dos exercicios (que deberdan entregar nas datas indicadas e/ou a
través da aula virtual) e as probas escritas, que deberan realizar
(presenciais ou a través da aula virtual).

Criterios de cualificacion:

Farase unha media das notas das tarefas entregadas e unha media das duas
probas parciais realizadas.

As tarefas valeran un 50% e as probas valeran o 50% restante.

Para aprobar, a media entre o caderno e a do exame debe ser polo menos un
5.

Sendn, faran a recuperacion final na que teran que sacar polo menos un 5,
tendo en conta as tarefas entregadas se suben a nota.

Procedementos e instrumentos de avaliacion:

O plan de traballo constara dun CADERNO DE EXERCICIOS no que se
traballaran os contidos minimos que se esixirdn na proba escrita, e que os
alumnos deberan entregar no prazo que se estableza, Ademais deberdan
realizar dias PROBAS ESCRITAS nas que entraran parte de eses exercicios que
se devolveron corrixidos.

Os alumnos que suspendan teran ainda unha RECUPERACION final. A
cualificacion final da materia do alumnado que a aprobe mediante a
recuperacién sera de 5




3. MEDOTOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE (RECUPERACION, REFORZO, REPASO, OU
NO SEU CASO AMPLIACION)

METODOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE

Actividades Todas as actividades desenvolvidas nesta materia ao longo do 32 trimestre
teran como finalidade o reforzo e o repaso dos contidos das avaliacidns 12
e 22 ou, de ser necesario, a recuperacion destes. En caso de darse
condicions favorables, podera levarse a cabo unha ampliacion destes
contidos a través de actividades voluntarias.

Entre as actividades do 32 trimestre incluiranse:

Elaboracion de fichas informativas

Desefio e elaboracidon de esquemas e marcos conceptuais

Procura de informacion na rede

Visualizacién de diversos videos

Elaboracidn de debuxos cientificos

Exercicios de razoamento

Problemas de xenética mendeliana

Redaccion de definicions

Pasatempos de repaso (sopas de letras, crucigramas...)

A\l
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Metodoloxia Non todo o alumnado do centro dispdn de condicidns socioeconémicas ou
(alumnado con persoais aptas para o traballo telemdtico. Por tanto, a metodoloxia
conectividade e empregada serd diferente para o alumnado con e sen conectividade.

sen conectividade)
--> Alumnado con conectividade. Subirase cada semana & aula virtual un
conxunto de actividades a desenvolver polo alumnado durante as horas
de clase. As actividades propostas iran acompafnadas das instrucions (en
formato escrito, de audio ou de video) necesarias para a sua realizacion. A
entrega das actividades levarase a cabo a través da aula virtual do centro
ou, de ser necesario, a través do correo electronico.

Dado o caracter excepcional do terceiro trimestre do curso 2019/2020,
porase especial empefio en que as actividades a desenvolver polo
alumnado resulten entretidas e motivadoras.

Estas actividades estardn complementadas coa realizacion de
videoconferencias para a resolucion de dubidas en funcién das
necesidades detectadas polo alumnado e o profesorado.

Asi mesmo, habilitaranse na aula virtual desta materia diversos foros que
tefian o obxectivo de fomentar a comunicacién tanto entre profesorado e
alumnado como entre o propio alumnado.

-->Alumnado sen conectividade. Entregarase en papel cada semana un
pequeno boletin coas actividades semanais. Serdn as mesmas actividades
propostas para o alumnado con conectividade, pero adaptadas se é
necesario a sua resolucién sen empregar material TIC. Estas actividades,
unha vez realizadas, serdn entregadas a través da aula virtual ou en papel
para a sUa avaliacion.




Materiais e
recursos

Os materias e recursos empregados durante o terceiro trimestre incluiran:
> Equipos informaticos privados (ordenadores, tablets, mobiles) tanto
do profesorado como do alumnado
> Aula virtual do centro
(https://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/aulavirtual2/)
Foros de conversa da aula virtual do centro, mensaxeria e chats
Programas para videoconferencias (Webex)
Correo electronico

VVYY

O centro proveerd, na medida das suas posibilidades, dos recursos TIC
necesarios para desenvolver de xeito telematico o terceiro trimestre ao
alumnado con condicidns socioecondmicas que asi o requiran.

4. INFORMACION E PUBLICIDADE

INFORMACION E PUBLICIDADE

Informacion ao
alumnado e as

O profesorado informard ao alumnado desta materia e as suas familias,
principalmente a través do espazo Abalar e da aula virtual do centro. Para

familias garantir que todo o alumnado recibe a informacion pertinente,
complementaranse estas canles co correo electrénico, con
videoconferencias a través dos programas Webex e, de ser necesario, as
chamadas telefdnicas.

Publicidade As adaptaciéns da programacion didactica desta materia levadas a cabo

para o curso 2019/2020 seran publicitadas na paxina web do centro
(http://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/).
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1. ESTANDARES DE APRENDIZAXE E COMPETENCIAS IMPRESCINDIBLES
Ante a situacién excepcional derivada da pandemia de COVID-19, o conxunto de estandares de
aprendizaxe a avaliar e as competencias imprescindibles a adquirir durante o curso 2019-2020 seran as

detalladas a continuacion.

Cultura Cientifica. 4° de ESO
Obxectivos Contidos Criterios de avaliacién Estandares de aprendizaxe Competencias
clave
Bloque 1. Procedementos de traballo
= b = B1.1. A comunicacion en|= B1.1. Obter, seleccionar e|= CCIB1.1.1. Analiza un texto|= CAA
- e ciencia e tecnoloxia. O artigo| valorar informacions | cientifico, valorando de forma|. CcCL
. f cientifico. Fontes de relacionados  con  temas| critica 0 seu contido.
divulgacion cientifica. | cientificos da actualidade.
"9 Elaboracion e presentacion de = CCIB1.1.2. Presenta | = CCL
= h informes  utilizando  medios informacién sobre un tema tras| . CD
=m diversos. realizar unha procura guiada de CAA
fontes de contido cientifico,
utilizando tanto os soportes
tradicionais como internet.
"3 B1.2. Ciencia, tecnoloxia e|= B1.2. Valorar a importancia da| = CCIB1.2.1. Analiza o papel da|= CAA
. f sociedade. Perspectiva | investigacion e o| investigacion cientifica como|. CCEC
. historica. desenvolvemento tecnoldxico| motor da nosa sociedade e a stia
. i na actividade cotia. importancia ao longo dahistoria.
" a B1.1. A comunicacién en|= B1.3. Comunicar conclusions e| = CCIB1.3.1. Comenta artigos|= CCL
= b ciencia e tecnoloxia. O artigo| ideas en distintos soportes a| cientificos divulgativos | « CD
- cientifico. Fontes de publicos  diversos, utilizando|  realizando valoracions criticas e |, ~an
.t divulgacion cientifica. | eficazmente as tecnoloxias da| analises das consecuencias CSIEE
Elaboracion e presentacion de|  informacion e da comunicacion,|  sociais, e defende en publico as
=g informes e presentacién| para transmitir opiniéns propias|  stas conclusions.
= h utilizando medios diversos. argumentadas.
=0
Bloque 2. O Universo
= a B2.1. Orixe do universo: o|= B2.1. Diferenciar as|= CCIB2.1.1. Describe as teorias| = CMCCT
- e Sistema Solar, a Terra, a vida e|  explicacions cientificas | acerca da orixe, a evolucion e o
. f a evolucion. Teorias cientificas| relacionadas co Universo, o| final do Universo, e establece os
fronte a opinions e crenzas;| Sistema Solar, a Terra, a orixe| argumentos que as sustentan.
perspectiva historica. da vida e a evolucion das
especies, daquelas baseadas
€en opinions ou crenzas.
w f B2.2. Orixe, formacion e = B2.2. Cofiecer os feitos| = CCIB2.2.1. Recofiece a teoria| = CMCCT
estrutura do Universo. histéricos e as teorias que| do Big Bang como explicacion &
xurdiron ao longo da historia| orixe do Universo.
sobre a orixe do Universo, e en
particular a teoria do Big Bang. | = CCIB2.2.2. Sinala os| = CMCCT
acontecementos cientificos que
foron fundamentais para o
cofiecemento actual do
Universo.
o f B2.2. Orixe, formacion e = B2.3. Describir a organizacion| = CCIB2.3.1. Establece al= CMCCT
estrutura do Universo. do Universo e como se agrupan|  organizacién ~ do  Universo
as estrelas e pos planetas. cofiecido, e sitlia nel o sistema
solar.
= CCIB2.3.2. Determina, coa|= CMCCT
axuda de exemplos, osaspectos
mais salientables da Via Lactea.




= CCIB2.3.3. Xustifica aexistencia| = CMCCT
da materia escura para explicar
a estrutura do Universo.
f B2.2. Orixe, formacion e = B2.4. Sinalar que observacions | = CCIB2.4.1.  Argumenta  a|= CMCCT
estrutura do Universo. pofien de manifesto a| existencia dos buratos negros e
existencia dun burato negro, e| describe as suas principais
cales son as stas| caracteristicas.
caracteristicas.
f B2.2. Orixe, formacion e = B2.5. Distinguir as fases da|= CCIB2.5.1. Cofiece as fases da|= CMCCT
estrutura do Universo. evolucién das estrelas e| evolucidn estelar e describe en
relacionalas coa xénese de| cal delas atopar o noso Sol.
elementos.
f B2.3. O Sistema Solar: | = B2.6. Recofiecer a formacion | = CCIB2.6.1. Explica a formacion| = CMCCT
formacion e estrutura. do Sistema Solar. do Sistema Solar e describe a
sia estrutura e as suas
caracteristicas principais.
f B2.3. O Sistema Solar: | = B2.7. Indicar as condicions = CCIB2.7.1. Indica as condicidns | = CAA
formacion e estrutura. para a vida noutros planetas. que debe cumprir un planeta| . CMCCT
para que poida albergar vida.
Blogue 3. Avances tecnoldxicos, implicaciéns sociais € ambientais
a B3.1. Ambiente, tecnoloxia e|= B3.1. Identificar os principais|= CCIB3.1.1.  Relaciona  os|= CMCCT
e sociedade. O crecemento da| problemas ambientais, as sias| principais problemas ambientais
f poboacién humana e os| causas e os factores que os| coas sUas causas, € establece
problemas ambientais. intensifican; predicir as stas| as sUas consecuencias.
g Sustentabilidade e proteccién| consecuencias e  propor
h ambiental. solucions. = CCIB3.1.2. Procura e describe| = CCL
m solucibns  aplicables  para| « CAA
resolver os principais problemas CSIEE
ambientais.
a B3.1. Ambiente, tecnoloxia e|= B3.2. Argumentar sobre o= CCIB3.2.1. Cofiece e analiza as| = CSC
b sociedade. O crecemento da| crecemento da poboacién| implicacions ambientais dos
h poboacién humana e os| humana, a evolucién| principais  tratados e dos
m problemas ambientais. tecnoléxica, os problemas| protocolos internacionais sobre

Sustentabilidade e proteccién

ambientais e a necesidade
dunha xestion sustentable dos

a proteccion ambientais.




Cultura Cientifica. 4° de ESO

Obxectivos Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias
clave
ambiental. recursos que proporciona a
Terra.
= a B3.2. Principais problemas| = B3.3. Valorar as graves|= CCIB3.3.1. Recofiece osefectos| = CSIEE
- d ambientais: causas, | implicaciéns sociais, tanto na| do cambio climatico, establece
. g consecuencias e posibles| actualidade como no futuro, da| as suas causas e propén
. h soluciéns. sobreexplotaciéon de recursos| medidas concretas e aplicables,
naturais, a contaminacion, a| a nivel global e individual, parao
=m desertizacion, a perda de| reducir.
biodiversidade e o tratamento
de residuos. = CCIB3.3.2. Valora e describe os| = CMCCT
impactos da sobreexplotacion | .« CSIEE
dos recursos naturais, a
contaminacion, a desertizacion,
os tratamentos de residuos e a
perda de Dbiodiversidade, e
propon solucions e actitudes
persoais e colectivas para os
paliar.
= b B3.3. Estudo de problemas|= B3.4. Saber utilizar | = CCIB3.4.1. Extrae e interpreta a| = CCL
. e ambientais  do  contorno| climogramas, indices de| informacion en diferentes tipos|. CSIEE
. m proximo.  Elaboracion ~ de| contaminacion, datos desubida| de representaciéns graficas,
informes e presentacion de| do nivel do mar en| elaborando informes e
conclusions. determinados puntos da costa,| establecendo conclusions.
etc., interpretando graficas e
presentando conclusiéns.
» f B3.4.  Xestion  enerxética | = B3.5. Xustificar a necesidade|= CCIB3.5.1.  Establece  as|= CSC
= m sustentable. de procurar novas fontes de| vantaxes e inconvenientes das| a
enerxia non contaminantes e| diferentes fontes de enerxia,
economicamente viables, para| tanto renovables como non
manter o estado de benestarda| renovables.
sociedade actual.
- f B3.4.  Xestion  enerxética | = B3.6. Cofiecer a pila de|= CCIB3.6.1. Describe | = CMCCT
- m sustentable. combustible como fonte de| procedementos para a
enerxia do futuro,establecendo| obtencién de hidroxeno como
as slUas aplicacions en| futuro vector enerxético.
automocion, baterias,
subministracién  eléctrica a|= CCIB3.6.2. Explica o principiode| = CSC
fogares, efc. funcionamento da pila de
combustible, suscitando as suas
posibles aplicacions
tecnoloxicas e destacando as
vantaxes que ofrece fronte aos
sistemas actuais.
Bloque 4. Calidade de vida
=m B4.1. Salde e doenza.|= B4.1. Recofiecer que a saude|= CCIB4.1.1. Comprende a|= CMCCT
Importancia da ciencia na| non é soamente a ausencia de| definicion da saude que da a
mellora da salde ao longo da| afecciéns ou doenzas. Organizacion Mundial da Saude
historia. (OMS).
= C B4.2. Doenzas mais frecuentes: | = B4.2. Diferenciar os tipos de|= CCIB4.2.1. Determina ocaracter| = CMCCT
= m causas, sintomas, medidas| doenzas mais frecuentes,| infeccioso  dunha  doenza
preventivas e tratamentos. identificando algins |  atendendo as slas causas € aos
B4.3. Uso responsable dos| indicadores, causas e| seus efectos.
medicamentos mais comuns. tratamentos mais comuns, e
valorar e  describir a|= CCIB4.2.2. Describe as|= CCL
importancia do uso | caracteristicas dos
responsable dos| microorganismos causantes de

doenzas infectocontaxiosas.




Cultura Cientifica. 4° de ESO

Obxectivos

Contidos

Criterios de avaliacién

Estandares de aprendizaxe

Competencias
clave

medicamentos.

= CCIB4.2.3. Cofiece e enumera
as doenzas infecciosas mais
importantes  producidas  por
bacterias, virus, protozoos e
fungos, identifica os posibles
medios de contaxio, e describe
as etapas xerais do seu
desenvolvemento e os posibles
tratamentos.

= CMCCT

= CCIB4.24. Identifica 0s
mecanismos de defensa que
poste o organismo humano, e
xustifica a sta funcion.

= CMCCT

= CCIB4.25. Interpreta  nos
prospectos dos medicamentos
informacions relativas a
posoloxia, indicacions e efectos
adversos dos medicamentos de
uso mais comun no dia a dia.

= CCL

[
— —n

B4.1. Saude e doenza.
Importancia da ciencia na
mellora da salde ao longo da
historia.

= B4.3. Estudar a explicacién e o
tratamento da doenza que se
fixo ao longo da historia.

= CCIB4.3.1. Identifica os feitos
histéricos mais salientables no
avance da prevencion, a
deteccion e o tratamento das
doenzas.

= CCEC

= CCIB4.3.2. Recofiece a
importancia que a descuberta da
penicilina tivo na loita contra as
infeccions bacterianas, a sla
repercusion social € o perigo de
crear resistencias aos farmacos.

= CCEC

= CCIB4.3.3. Explica como actua
unha vacina e xustifica a
importancia da vacinacion como
medio de inmunizacion masiva
ante determinadas doenzas.

= CMCCT

B4.2. Doenzas maisfrecuentes:
causas, sintomas, medidas
preventivas e tratamentos.

= B4.4. Cofiecer as principais
caracteristicas do cancro, a
diabete, as doenzas
cardiovasculares, as doenzas
mentais, etc., asi como os
principais tratamentos e a
importancia  das  revisions
preventivas.

= CCIB4.4.1. Analiza as causas,
os efectos e os tratamentos do
cancro, da diabete, das doenzas
cardiovasculares e das doenzas
mentais.

= CMCCT

= CCIB4.4.2. Valora a importancia
da loita contra o cancro e
establece as principais lifias de
actuacion para previr a doenza.

= CSC

B4.4. Substancias aditivas:
tabaco, alcol e outras drogas.
Problemas asociados.

= B4.5. Tomar conciencia do
problema social € humano que
supdn o consumo de drogas.

= CCIB4.5.1. Xustifica 0s
principais efectos que sobre o
organismo tefien os diferentes
tipos de drogas e o perigo
asociado ao seu consumo.

= CMCCT

B4.5. Habitos de vida
saudables e non saudables.
Alimentacion saudable.

= B4.6. Valorar a importancia de
adoptar medidas preventivas
que eviten os contaxios e que
prioricen os controis médicos
periédicos e os estilos de vida
saudables.

= CCIB4.6.1. Recofiece estilos de
vida que contriblian a extension

de determinadas  doenzas
(cancro, doenzas
cardiovasculares e mentais,

etc.).

= CSC




Cultura Cientifica. 4° de ESO

Obxectivos Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias
clave
= CCIB4.6.2. Establece a relacion| = CMCCT
entre alimentacion e saude, e
describe 0 que se considera
unha dieta sa.
Blogue 5. A humanidade e o uso dos materiais
e B5.1. Desenvolvemento da = B5.1. Realizar estudos sinxelos | = CCIB5.1.1. Relaciona o|= CCEC
' g humanidade e uso dos| e presentar conclusiéns sobre| progreso humano coa
.l materiais. Consecuencias aspectos relacionados cos| descuberta das propiedades de
- econémicas e sociais do materiais e a sUa influencia no| certos materiais que permiten a
=N desenvolvemento. desenvolvemento da| sua transformacion e aplicacions
Globalizacion, deslocalizacién humanidade. tecnoloxicas.
e desenvolvemento
sustentable. = CCIB5.1.2. Analiza a relacién|= CSC
dos conflitos entre pobos como
consecuencia da explotacion
dos recursos naturais para obter
produtos de alto valor engadido
efou  materiais de  uso
tecnoléxico.
. f B5.2. Procesos de obtenciénde| = B5.2. Cofiecer os principais|= CCIB5.2.1. Describe procesos| = CSC
= m materiais: custos econémicos,| métodos de obtencion de| de obtencion de materiais,
sociais e ambientais. O ciclode| materias primas e as suas| valorando o seu custo
vida dos produtos. Aplicacions| posibles repercusions sociais €| econémico e ambiental, e a
a casos concretos nun contexto|  ambientais. conveniencia da sua reciclaxe.
real do contorno proximo.
B5.3. Residuos como recurso: = CCIB5.2.2. Valora e describe o = CSC
reducir, reutilizar e reciclar. problema ambiental e social dos
vertidos toxicos.
= CCIB5.2.3. Recoriece osefectos | = CMCCT
da corrosion sobre os metais, o
custo econémico que supdn e 0s
métodos para protexelos.
= CCIB5.24. Xustifica al= CSC
necesidade do aforro, a
reutilizacion e a reciclaxe de
materiais en termos econoémicos
e ambientais.
= f B5.4. Novos materiais.| = B5.3. Cofiecer as aplicaciéns| = CCIB5.3.1. Define o conceptode | = CD
.| Aplicacions actuais el dos novos materiais en campos| nanotecnoloxia e describe as|. CCEC
perspectivas de futuro en| tales como electricidade e a| suas aplicacidons presentes e
distintos campos. A| electronica, o téxtl, of futuras en diferentes campos.
nanotecnoloxia. transporte, a alimentacion, a

construcion e a medicina.




2. AVALIACION E CUALIFICACION

AVALIACION E CUALIFICACION

Avaliacion

Procedementos:
v Valoracion cuantitativa do progreso individual (cualificacions) tanto en
clase como na aula virtual
Vv Valoracion cualitativa do progreso individual (anotacidns) tanto en
clase como na aula virtual
v Observacion directa do traballo diario tanto en clase como na aula
virtual
Vv Valoracion das tarefas das distintas unidades para as avaliacions tanto
en clase como na aula virtual
v Valoracion cuantitativa do progreso colectivo na aula
v Valoracion cualitativa do progreso colectivo na aula

Instrumentos:
- Ao longo do curso presencial empregaronse principalmente:
Probas escritas para medir os contidos e competencias
Exercicios das distintas unidades
Proxectos individuais ou en grupo
Traballos multimedia individuais e en grupo
Rubricas e observacién do alumnado
Probas con exercicios tipo PISA
Outros documentos graficos ou textuais
Debates, intervencidns, representacidons
- Ao longo do curso online, empregaranse principalmente:
> Exercicios das distintas unidades didacticas
Proxectos individuais
Traballos multimedia
Outros documentos graficos ou textuais
Rubricas e observacién do traballo diario do alumnado

VYVYYVYVY

A\

>
>
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Cualificacion
final

Tomarase como valor base a media aritmética das cualificacions da 12 e a 22
avaliacién. Para calcular a cualificacion final, a este valor engadiranse ata 2
puntos en funcién do traballo desenvolvido pola alumna/o durante o terceiro
trimestre.

O alumnado cunha cualificacion final inferior a 5 puntos sobre 10, faria unha
recuperacién dos trimestres suspensos consistente nun exame. O caracter
desta proba (presencial ou online) adaptarase 4s condiciéns derivadas da
pandemia de COVID-19. En caso de que o profesor/a o acorde, estas probas
poderanse substituir ou complementar con traballos bibliogréaficos e/ou con
resolucién de cuestionarios. Nesta materia non hai ningln alumn@ con estas
caracteristicas. A cualificacidon final da materia do alumnado que a aprobe
mediante a recuperacion sera de 5.




Proba Aquel alumnado que non supere a materia terd que superar unha proba
extraordinaria | extraordinaria en setembro, consistente nun exame sobre os contidos minimos
de setembro | da materia referente & 12 e 22 avaliacidn. O caracter desta proba (presencial ou
online) adaptarase as condicidns derivadas da pandemia de COVID-19. En caso
de que o profesor/a o acorde, estas probas poderanse substituir ou
complementar con traballos bibliograficos e/ou con resolucion de
cuestionarios. Nesta materia non hai ningln alumn@ con estas caracteristicas.
A cualificaciéon final da materia do alumnado que a aprobe mediante a
recuperacioén sera de 5.

Alumnado de | Neste curso non hai alumnado que tefia a materia pendente.
materia
pendente

3. MEDOTOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE (RECUPERACION, REFORZO, REPASO, OU
NO SEU CASO AMPLIACION)

METODOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE

Actividades Todas as actividades desenvolvidas nesta materia ao longo do 32 trimestre
terdn como finalidade o reforzo e o repaso dos contidos das avaliacidons 12
e 22 ou, de ser necesario, a recuperacion destes. En caso de darse
condicidns favorables, poderd levarse a cabo unha ampliaciéon destes
contidos a través de actividades voluntarias.

Entre as actividades do 32 trimestre incluiranse:

Elaboracion de fichas informativas

Desefio e elaboracién de traballos

Procura de informacion na rede

Visualizacién de diversos videos

Elaboracién de debuxos cientificos

Exercicios de razoamento

Problemas de tecnoloxia e enxefieria

Redaccidn de definicions e palabras clave

Pasatempos de repaso (sopas de letras, crucigramas...)

A\
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Metodoloxia Non todo o alumnado do centro dispdn de condicions socioecondmicas ou
(alumnado con persoais aptas para o traballo telematico. Por tanto, a metodoloxia
conectividade e empregada sera diferente para o alumnado con e sen conectividade.

sen conectividade) | --> Alumnado con conectividade. Subirase cada semana a aula virtual un
conxunto de actividades a desenvolver polo alumnado durante as horas
de clase. As actividades propostas irdn acompafiadas das instruciéns (en
formato escrito, de audio ou de video) necesarias para a sua realizacion. A
entrega das actividades levarase a cabo a través da aula virtual do centro




ou, de ser necesario, a través do correo electrénico.

Dado o caracter excepcional do terceiro trimestre do curso 2019/2020,
porase especial empefio en que as actividades a desenvolver polo
alumnado resulten entretidas e motivadoras.

Estas actividades estardan complementadas coa realizacién de
videoconferencias para a resolucion de dubidas en funcidon das
necesidades detectadas polo alumnado e o profesorado.

Asi mesmo, habilitaranse na aula virtual desta materia diversos foros que
tefian o obxectivo de fomentar a comunicacién tanto entre profesorado e
alumnado como entre o propio alumnado.

-->Alumnado sen conectividade. Entregarase en papel cada semana un
pequeno boletin coas actividades semanais. Serdn as mesmas actividades
propostas para o alumnado con conectividade, pero adaptadas se é
necesario a sua resolucién sen empregar material TIC. Estas actividades,
unha vez realizadas, serdn entregadas a través da aula virtual ou en papel
para a sua avaliacion.

Materiais e
recursos

Os materias e recursos empregados durante o terceiro trimestre incluiran:
> Equipos informaticos privados (ordenadores, tablets, mébiles) tanto
do profesorado como do alumnado
> Aula virtual do centro
(https://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/aulavirtual2/)
Foros de conversa da aula virtual do centro, mensaxeria e chats
Programas para videoconferencias (Webex)
Correo electrénico

vVYY

O centro proveerd, na medida das suas posibilidades, dos recursos TIC
necesarios para desenvolver de xeito telematico o terceiro trimestre ao
alumnado con condicidns socioecondmicas que asi o requiran.

4. INFORMACION E PUBLICIDADE

INFORMACION E PUBLICIDADE

Informacion ao
alumnado e as

O profesorado informara ao alumnado desta materia e ds suas familias,
principalmente a través do espazo Abalar e da aula virtual do centro. Para

familias garantir que todo o alumnado recibe a informacién pertinente,
complementaranse estas canles co correo electrénico, con
videoconferencias a través dos programas Webex e, de ser necesario, as
chamadas telefdnicas.

Publicidade As adaptacions da programacion didactica desta materia levadas a cabo

para o curso 2019/2020 seran publicitadas na paxina web do centro
(http://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/).



https://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/aulavirtual2/
http://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/
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1. ESTANDARES DE APRENDIZAXE E COMPETENCIAS IMPRESCINDIBLES
Ante a situacion excepcional derivada da pandemia de COVID-19, o conxunto de estandares de
aprendizaxe a avaliar e as competencias imprescindibles a adquirir durante o curso 2019-2020 seran as

detalladas a continuacion.

Bioloxia e Xeoloxia 1 ° de Bacharelato.

Obxectivo s | Contidos Criterios de avaliacion Estandares de Competencias
aprendizaxe clave

Bloque 1. Os seres vivos: composicion e funcién

e B1.1. Niveis de B1.1. Especificar as BXB1.1.1. Describe as CCL
i organizacion dos caracteristicas dos seres| caracteristicas dos seres

seres Vivos. Vivos. vivos: funciéns de

B1.2. Caracteristicas nutricion, relacion e

dos seres vivos: reproducion.

funciéns de

nutricion, relacion e
reproducion.

I B1.3. Concepto de B1.2. Distinguir BXB1.2.1. Identifica e CAA
bioelemento e bioelemento, clasifica os bioelementos |cmMmcCT
biomolécula. oligoelemento e |e as biomoléculas
B1.4. Clasificacion dos| biomolécula. presentes nos seres vivos.

bioelementos e das
biomoléculas.

I B1.5. Estrutura, B1.3. Diferenciar e BXB1.3.1. Distingue as CAA
d composicion quimica | clasificar os tipos de caracteristicas CMCCT
e biomoléculas que fisicoquimicas e
propiedades das constitien a materia _ as
biomoléculas. viva, e relacionalos coas | propiedades
suas respectivas das moléculas
funcions bioldxicas na basicas que configuran a
célula. estrutura celular, e

destaca a uniformidade
molecular dos
seres Vivos.




Bioloxia e Xeoloxia 1 ° de Bacharelato.

Obxecti| Contidos Criterios de avaliacion Estandares de Competencias
VO S aprendizaxe clave
d B1.5. Estrutura, B1.4. Diferenciar os BXB1.4.1. Identifica os CAA
i composicion quimica | mondmeros mondmeros constituintes
e constituintes das das macromoléculas
propiedades das mac;ro_moléculas organicas.
biomoléculas. organicas.
d B1.6. Relacion entre |B1.5. Recofiecer e |BXB1.5.1. Asocia CAA
i estrutura e funciéns | identificar algunhas | biomoléculas coa sua CD
bioloxicas das macromoléculas cuxa funcién bioldxica de
biomoléculas. conformacion acordo coa sua estrutura
estea tridimensional.
directamente
relacionada coa sua
funcion.
Bloque 2. A organizacion celular
e B2.1. A célula como |B2.1. Describir a célula |BXB2.1.1. Interpreta a CAA
i unidade estrutural, como unidade célula como unha unidade |cMCCT
funcional e xenética. |estrutural, funcional e estrutural, funcional e
9 B2.2. Modelos |Xenética dos seres xenética dos seres vivos.
de organizacion vivos, e distinguir unha
celular: célula célula procariota dunha |BXB2.1.2. Perfila células | CAA
procariota e eucariota; | €ucariota e unha célula |procariotas e eucariéticas | cMCCT
célula animal e célula |a@nimal dunha vexetal, |e nomea as suas
vexetal. analizando as suas estruturas.
semellanzas e as suas
diferenzas.
. B2.3. Estrutura e B2.2. Identificar os BXB2.2.1. Representa CD
g funcién dos organulos celulares, e | esquematicamente os CMCCT
organulos celulares. |describir a sua estrutura | organulos celulares e
B2.4. Planificacion e | € @ sua funcion. asocia cada organulo coa
realizacion  de sua funcion ou coas suas
practicas de funcions.
Iaboraton(.)’. BXB2.2.2. Recofiece e CAA
Observacion nomea células animaise |cp
microscopica de vexetais mediante
celulas . microfotografias
eucariotas ou preparacions
animais e vexetais. microscépicas.
e B2.5. Ciclo celular. B2.3. Recofiecer e BXB2.3.1. Describe os CCL
i Division celular: identificar as fases da | acontecementos
mitose e meiose. mitose e da meiose, e  |fundamentais en cada
Importancia na argumentar a sua fase da mitose e da
evolucion dos seres importancia bioloxica. meiose.
Vivos.
d B2.5. Ciclo B2.4. Establecer as BXB2.4.1. Seleccionaas |CMCCT
| celular. Division analoxias e as principais analoxias e CD
celular: mitose e diferenzas principais diferenzas entre a mitose
meiose. Importancia |entre os procesos de € a meiose.
na evolucion dos division celular mitética e
seres vivos. meidtica.
Bloque 3. Histoloxia
i B3.1. Concepto de B3.1. Diferenciar os BXB3.1.1. Identifica os CAA
g tecido, érgano, niveis de organizacion | niveis de organizacion

aparello e sistema.

celular e interpretar
como se chega ao nivel
tisular.

celular e determina as
sUas vantaxes para os
seres pluricelulares.




Bioloxia e Xeoloxia 1 ° de Bacharelato.

Obxecti| Contidos Criterios de avaliacion Estandares de Competencias
VO S aprendizaxe clave
i B3.2. Principais B3.2. Recofiecer e BXB3.2.1. Relaciona CMCCT
I tecidos indicar a estrutura e a | tecidos animais e/ou
animais: composicion dos vexetais coas suas células
estrutura e funcion. tecidos animais e caracteristicas, asociando
L vexetais, en relacion a cada unha a sua
B3'_3' Principais coas suas funcioéns. funcion.
tecidos
vexetais:
estrutura e funcién.
g B3.4. Observacions B3.3. Asociar imaxes BXB3.3.1. Relaciona CAA
. microscopicas de microscopicas ao tecido |imaxes microscopicas co |cp
tecidos animais e ao que pertencen. tecido ao que pertencen.
vexetais.
Bloque 4. A biodiversidade
d B4.1. Clasificacion e |B4.1. Cofiecer e indicar |BXB4.1.1. Identifica os CMCCT
I nomenclatura dos os grandes grupos grandes grupos
o seres Vivos. taxondémicos de seres taxondémicos dos seres
Grandes grupos VIVOS. VIVOS.
taxondémicos.
b B4.1. Clasificacién e |B4.2. Interpretar os BXB4.2.1. Coniece |CAA
d nomenclatura dos sistemas de e utiliza claves CSIEE
D seres Vvivos. clasificacion e dicotomicas ou outros
Grandes grupos nomenclatura dos seres | medios para a
taxonomicos. vivos. identificacion e _
clasificacion de especies
de animais e plantas.
BXB4.2.2. Manexa e CAA
traballa cos sistemas de |csc
clasificacion e a
nomenclatura dos seres CSIEE
Vivos.
e B4.2. Concepto de B4.3. Definir o concepto |BXB4. 3.1. Cofiece o CCEC
a biodiversidade. de biodiversidade e concepto de
Indices de cofecer e identificar os | pjodiversidadee relacionao
biodiversidade. principais indices de coa variedade e a
calculo de diversidade | apundancia de especies.
biol6xica.
BXB4.3.2. CAA
Resolve problemas de CMCCT
calculo de indices de
diversidade.
BXB4.3.3. Aprecia o reino | CAA
vexetal como cSscC
desencadeante da
biodiversidade.
I B4.3. Caracteristicas |B4.4. Cofiecer e indicar |BXB4.4.1. Recofiece o0s CAA
h dos dominios e dos as caracteristicas dos | tres dominios e os cinco |CcMCCT
reinos dos seres tres dominios e os cinco |reinos en que agrupan os
Vivos. reinos en que se seres Vivos.
clasifican os seres vivos.
BXB4.4.2. Enumera as CCL

caracteristicas de cada un
dos dominios e dos reinos
en que se clasifican os
Seres Vvivos.




h B4.4. Grandes zonas |B4.5. Situar as grandes |BXB4.5.1. Identifica os CMCCT
i bioxeografica zonas bioxeograficas e |grandes biomas e situa CCEC
sobre o mapa as
principais
Bioloxia e Xeoloxia 1 ° de Bacharelato.

Obxecti| Contidos Criterios de avaliacion Estandares de Competencias

VO S aprendizaxe clave

p S. 0s principais biomas. zonas bioxeograficas.

B4.5. Patrons de BXB4.5.2. Diferencia os | CAA
distribug_ic')n. Prirg)cipais princir.Ja-is.biomas o oD

: lomas. LS ecosistemas terrestres e
biomas galegos. marifios.

h B4.4. Grandes zonas | B4.6. Relaciona as BXB4.6.1. Recofiece e CCL

i bioxeografica s. zonas bioxeograficas explica a influencia do CSC
B4.5. Patrons de coas principais clima na distribucion de

P distribucion. Principais variables climaticas. bioma_s, ecosistemas e

biomas. Os especies.
biomas galegos. BXB4.6.2. Identificaas | CMCCT
principais variables
climaticas que influen na
distribucién dos grandes
biomas.

I B4.4. Grandes zonas |B4.7. Interpretar mapas |BXB4.7.1. Interpreta |CD

p bioxeografica s. bioxeograficose mapas bioxeograficos e CMCCT
B4.5. Patrons de determinar  as de vexetacion.
distribucion. Principais | formacions vexetais -

biomas. Os correspondentes. BXB4.7.2. Asocia e CAA
formacions vexetais cos
biomas correspondentes.
d B4.6. Factores B4.8. Valorar a BXB4.8.1. Relaciona a CMCCT
xeoloxicos importancia da latitude, |latitude, a altitude, a CD
e a altitude e outros continentalidade, a
bioldxicos que factores xeograficos na |insularidade e as barreiras
inflien na distribucion  das oroxénicas e marifias coa
o . especies. distribucién das especies.
distribucion  dos
seres Vivos.

I B4.7. A evolucion B4.9. Relacionar a BXB4.9.1. Relaciona a CAA
como fonte de biodiversidadeco biodiversidade co proceso | csC
biodiversidade. proceso evolutivo. de formacion de especies
Proceso mediante cambios

de especiacion. evolutivos.
BXB4.9.2. Identifica o CMCCT
proceso de seleccién
natural e a variabilidade
individual como factores
clave no aumento de
biodiversidade.

e B4.7.A B4.10. Describir o BXB4.10.1. Enumeraas |CCL

evoluciéon como| proceso de especiacion |fases da especiacion.

fonte de e enumerar os factores
biodiversidade. que o condicionan. BXB4.10.2. Identifica os |CAA
Proceso factores que favorecena |cMCCT

de especiacion.

especiacion.




h B4.8. Ecosistemas da | B4.11. Recofiecer e BXB4.11.1. Situa a CSIEE
| Peninsula indicara Peninsula Ibérica e CD
b Ibérica_. Ecosistemas importancia bioxeogréfi recoﬁege a §ua situacion
de Galicia. ca da Peninsula Ibérica |entre duas areas
no mantemento da bioxeogréficas diferentes.
biodiversidade e a -
aportacion de Galicia & BXB4.1 1 2 Recone’ce a CSC
biodiversidade. importancia da Peninsula | cCEC
Bioloxia e Xeoloxia 1 ° de Bacharelato.
Obxecti| Contidos Criterios de avaliacion Estandares de Competencias
VO S aprendizaxe clave
Ibérica como mosaico de
ecosistemas.
BXB4.11.3. Enumera os |CAA
principais ecosistemas da | cCEC
Peninsula Ibérica e de
Gallicia, e as suas
especies
mais representativas.
i B4.9. Importancia B4.12. Cofiecer e indicar| BXB4.12.1. Enumeraos |CAA
[ ecoloxica das illas e a |a importancia das illas | factores que favorecena |cMmcCT
sua relacion coa como lugares que especiacion nas illas.
P biodiversidade. contribuen a
biodiversidade e & BXB4.12.2. Recofiecea |CCEC
evolucion das especies. |importancia das illas no
mantemento da
biodiversidade.
e B4.10. Concepto de | B4.13. Definir o BXB4.13.1. Define o CMCCT
g endemismo. Principais| concepto de concepto de endemismo
D endemismos da endemismo, e cofiecer e | OU especie endémica.
Peninsula Ibérica e de | identificar os principais —
galegas. plantas e animais en
Espana e en Galicia.
I B4.11. Importancia B4.14. Conecer e BXB4.14.1. Enumeraas |CAA
b bioléxica da relacionar as vantaxes que se derivan |csC
h biodiversidade. aplicacions  da Sp (rjr]ante_gneélto da
A biodiversidadeen hlt?mglr?(;SI ade para o ser
campos como a saude, )
a medicina, a
alimentacioén e a
industria.
a B4.12. Causas da B4.15. Conecer e indicar| BXB4.15.1. Enumeraas |CMCCT
b perda de as principais causas de | principais causas de perda| csc
h biodiversidade. perda de biodiversidade, | de biodiversidade.
asi como as ameazas
mais importantes para a |[BXB4.15.2. Cofiece e CSsC
extincion de especies. explica as principais
ameazas que penden
sobre as especies e que
fomentan a sua extincion.
a B4.13.0 factor |B4.16. Enumerar as BXB4.16.1. Enumeraas |CAA
h antropico principais causas de principais causas de perda| csc
na orixe antropica que de biodiversidade

conservacion da
biodiversidade.

alterana
biodiversidade.

derivadas das actividades
humanas.




BXB4.16.2. Indica as
principais medidas que
reducen a perda de
biodiversidade.

CSIEE

a B4.13.0 factor |B4.17. Comprender e BXB4.17.1. Cofiece e CMCCT
c antrépico diferenciar 0s explica os principais
na inconvenientes efectos derivados da

P conservacion da producidos polo trafico |introducién  de especies
biodiversidade. de especies exoticas e | aléctonas nos
Bioloxia e Xeoloxia 1 ° de Bacharelato.

Obxecti| Contidos Criterios de avaliacion Estandares de Competencias

VO S aprendizaxe clave
pola liberacion no medio | ecosistemas.
de especies aldctonas
ou invasoras.

e B4.14. Estudo dun B4.18. Describir as BXB4.18.1. Desefa CCEC

p ecosistema. Computo | principais especies e experiencias para o CSIEE

da valorar a biodiversidade |estudo de ecosistemas e a cD
biodiversidade. dun ecosistema valoracién da sua
proximo. biodiversidade.
Bloque 5. As plantas: funcions e adaptaciéns ao medio

e B5.1. Absorcion da B5.1. Describir como se |BXB5.1.1. Describe a CAA

[ auga e os sales realiza a absorcion da | absorcion da auga e os CMCCT
minerais nos auga e os sales sales minerais.
vexetais. minerais.

i B5.2. Funciodns de B5.2. Cofiecer e BXB5.2.1. Cofiece e CMCCT

| nutricion nas identificar a explica a composicion do |ccL
plantas. Proceso de | composicion do zume zume bruto e os seus
obtencion bruto e os seus mecanismos

e mecanismos de de transporte.
transporte dos transporte.
nutrientes.

e B5.3. Procesos de B5.3. Explicar os | BXB5.3.1. Describe os CMCCT
transpiracion, procesos de| procesos de transpiracion, | ccL
intercambio  de transpiracion, intercamb |intercambio de gases e
gases e gutacion. io de gases e gutacién. |gutacion.

I B5.4. Transporte do | B5.4. Coiecer e BXB5.4.1. Explica a CAA
zume elaborado. identificar a composicion do zume CMCCT

composicién do zume | €laborado e os seus
elaborado e os seus mecanismos de
mecanismos de transporte.
transporte.

I B5.5. Fotosintese. B5.5. Comprender e BXB5.5.1. Detalla os CAA
diferenciar as fases da | principais feitos que CMCCT
fotosintese e os factores | acontecen durante cada
que afectan o proceso. |fase da fotosintese e

asocia, a nivel de

organulo, onde se

producen.
i B5.6. Importancia B5.6. Salientar a BXB5.6.1. Argumenta e CCL
[ bioloxica da importancia bioldxica da | precisa a importancia da |csc

fotosintese.

fotosintese.

fotosintese como proceso
de biosintese,
imprescindible para o
mantemento da vida na
Terra.




e B5.7. A excrecion en |B5.7. Explicar a funcién |BXB5.7.1. Recofiece CMCCT
vexetais. Tecidos de excrecion en vexetais|algun exemplo de
secretores. e as substancias excrecién en vexetais.
. producidas polos
tecidos BXB5.7.2. Relaciona os CAA
secretores. tecidos secretores e as
substancias que
producen.
e B5.8. Funcidns de B5.8. Describir BXB5.8.1. Describe e CMCCT
g relacién nas plantas. |tropismos e nastias, e conece exemplos
Tropismos e nastias. |ilustralos con exemplos. | de tropismos e nastias.
Bioloxia e Xeoloxia 1 ° de Bacharelato.
Obxecti | Contidos Criterios de avaliacion Estandares de Competencias
VO S aprendizaxe clave
e B5.9. Hormonas B5.9. Definir o proceso |BXB5.9.1. Valora o CAA
I vexetais: tipos e de regulacion nas proceso de regulacion das
funcions. plantas mediante | hormonas vexetais.
hormonas vexetais.
i B5.9. Hormonas B5.10. Coriecer e BXB5.10.1. Relaciona |CAA
I vexetais: tipos e relacionar os tipos de as fitohormonas coas sua
funcions. fitohormonas coas suas |s funcidns.
funcions.
I B5.10. Efectos da luz |B5.11. Comprender e BXB5.11.1. Argumenta os | CCL
i e a temperatura sobre | diferenciar os efectos da | efectos da temperatura e
o] temperatura e da luz no |a luz no desenvolvemento
desenvolvemento das | desenvolvemento das | das plantas.
plantas. plantas.
d B5.11. Funciéns de B5.12. Entender os BXB5.12.1. Distingue os | CAA
[ reproducion en mecanismos de mecanismos de CMCCT
vexetais: tipos de reproducién asexual e a | reproducién asexual e a
reproducion. reproducién sexual nas |reproducion sexual nas
plantas. plantas.
I B5.12. Ciclos B5.13. Diferenciar os BXB5.13.1. Diferencia os |CMCCT
i bioléxicos ciclos bioloxicos de ciclos bioléxicos e
dos principais | briofitas, pteridofitas e briofitas, pteridofitas e
grupos de plantas. espermafitas, e as slas | espermafitas, e as suas
fases e estruturas fases e estruturas
caracteristicas. caracteristicas.
BXB5.13.2. Interpreta CAA
esquemas, debuxos, CMCCT
graficas e ciclos bioldxicos
dos grupos de plantas.
I B5.13. Semente e B5.14. Entender os BXB5.14.1. Explica os CMCCT
i froito. procesos de procesos de polinizacion e| ccL
B5.14. Polinizacion e | polinizacién e de dobre |de fecundaciéonnas
fecundacion nas fecundacion espermafitas e ?|fer§n0|a
espermafitas. nas espermafitas. aorixe € as partes da
Formacion da semente e semente e do froito.
o froito.
d B5.15. Propagacion B5.15. Cofecer e indicar| BXB5.15.1. Distingue os |CMCCT

dos froitos e
diseminacioén das
sementes. Proceso da
xerminacion.

0S mecanismos de
diseminacioén das
sementes e os tipos de
xerminacion.

mecanismos de

diseminacién das
sementes e os tipos de
xerminacion.




i B5.15. Propagacién B5.16. Cofecer e BXB5.16.1. Identifica os |CMCCT
| dos froitos e relacionar as formas de | mecanismos CAA
diseminacion das propagacion dos froitos. | de propagacion dos
sementes. Proceso da froitos.
xerminacion.
i B5.16. Adaptacions B5.17. Reconecer e BXB5.17.1. Relaciona as |CAA
[ dos vexetais ao relacionar as adaptacions dos vexetais
medio. adaptacions co medio en que se
. mais caracteristicas do s| desenvolven.
vexetais aos medios en
que habitan.
. B5.17. Aplicacions e |B5.18. Desenfar e |BXB5.18.1. Realiza CSIEE

experiencias

realizar experiencias en

experiencias que

Bioloxia e Xeoloxia 1 ° de Bacharelato.

Obxecti | Contidos Criterios de avaliacion Estandares de Competencias
VoS aprendizaxe clave
g Practicas de anatomia| que se probe a demostren a intervencion | CMCCT
e fisioloxia vexetal. influencia de de determinados factores
determinados factores | no funcionamento das
no funcionamento dos plantas.
vexetais.
Bloque 6. Os animais: Funciéns e adaptacions ao medio
I B6.1. Funciéns de B6.1. Comprender e BXB6.1.1. Argumenta as | CAA
nutricion nos animais. |discriminar  os diferenzas CCL
conceptos de nutricion | mais significativas entre
heterétrofa e de os conceptos de
alimentacion. nutricion e alimentacion.
BXB6.1.2. Cofiece as CAA
caracteristicas da nutricion| cmMcCT
heterétrofa e distingue os
tipos principais.
i B6.2. Estrutura e B6.2. Distinguir os BXB6.2.1. Recofiece e CMCCT
funcion dos aparellos | modelos de aparellos diferencia os aparellos
dixestivos e as stas | dixestivos dos dixestivos dos
glandulas. invertebrados. invertebrados.
i B6.2. Estrutura e B6.3. Distinguir os BXB6.3.1. Recofiece e CMCCT
funcion dos aparellos | modelos de aparellos diferencia os aparellos
dixestivos e as stas | dixestivos dos dixestivos dos
glandulas. vertebrados. vertebrados.
I B6.2. Estrutura e B6.4. Diferenciar a BXB6.4.1. Relaciona cada | CAA
A funcioén dos aparellos | estrutura e a funcion dos| 6érgano do aparello
dixestivos e as suas | o6rganos do aparello dixestivo coa sua funcién.
glandulas. dixestivo e as suas
glandulas. BXB6.4.2. Describe CCL
a absorcién no
intestino.
I B6.3. Aparellos B6. 5. Cofiecer e BXB6.5.1. Recofiece e CAA
circulatorios. relacionar a importancia | explica a existencia de CCL
Pigmentos de pigmentos respiratorios CMCCT

respiratorios nos
animais. Linfa.

pigmentos respiratorios
no transporte de
osixeno.

nos animais.




I B6.3. Aparellos B6.6. Comprender e BXB6.6.1. Relaciona CAA

e circulatorios. describir os conceptos | circulacion aberta e
Pigmentos de circulacion aberta e |pechada cos animais que
respiratorios nos pechada, circulacion a presentan e explica as
animais. Linfa. simple e dobre, slias vantaxes e os seus

incompleta  ou inconvenientes.
completa.

P BXB6.6.2.  Asocia CcD
representacions sinxelas |cMCCT
do aparello circulatorio co
tipo de circulacién (simple,
dobre, incompleta ou
completa).

I B6.3. Aparellos B6.7. Corecer e BXB6.7.1. Indica a CMCCT
circulatorios. relacionar a composicion da linfa e
Pigmentos composicién e a funcion |identifica as stas
respiratorios nos da linfa. principais funcions.
animais. Linfa.

Bioloxia e Xeoloxia 1 ° de Bacharelato.

Obxecti | Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias

VoS clave

i B6.4. Transporte de B6.8. Distinguir BXB6.8.1. Diferencia respiraciéon | CAA
gases e respiracion. | respiracion celular de celular e respiracion, e explica o |cMCCT
Tipos de aparellos respiracion (ventilacién e| significado bioloxico de
respiratorios. intercambio gasoso). respiracion celular.

Respiracién celular.

I B6.5. Transporte de B6.9. Cofiecer e indicar |BXB6.9.1. Asocia os aparellos CD

e gases e a respiracion. | os tipos de aparellos respiratorios cos grupos aos que
Tipos de aparellos respiratorios en pertencen, e recofiéceos en
respiratorios. invertebrados e representacions esquematicas.
Respiracion celular. | yertebrados.

e B6.5. Excrecion: tipos | B6.10. Definir o BXB6.10.1. Define e explica o|CCL
de aparellos concepto de excrecidn e | proceso da excrecion.
excretores en relacionalo cos
invertebrados e Obxectivos que
vertebrados. persegue.

Produtos da
excrecion.

e B6.5. Excrecidn: tipos | B6.11. Enumerar os BXB6.11.1. Enumera os CAA

I de aparellos principais  produtos de | principais produtos de excrecion |CcCMCCT
excretores en excrecién e sinalar as e clasifica os grupos de animais
invertebrados e diferenzas segundo os produtos de
vertebrados. apreciables nos grupos | excrecion.

de animais en relacién
Produtos da
eXCrecion. con estes produtos.

e B6.5. Excrecion: tipos | B6.12. Describir os BXB6.12.1. Describe os CMCCT
de aparellos principais tipos 6rganos | principais aparellos excretores
excretores en e aparellos excretores | dos animais e reconece as suas
invertebrados e nos distintos grupos de | principais estruturas a partir de
vertebrados. animais. representacién esquematicas.
Produtos da
excrecion.

d B6.5. Excrecion: tipos | B6.13. Estudar a BXB6.13.1. Localiza e identifica | CAA
de aparellos estrutura dos nefréns e o| as rexions dun nefrén. CMCCT

excretores en

proceso de formacion




invertebrados e dos ourifios. BXB6.13.2. Explica o proceso de | CMCCT
vertebrados. formacion dos ourifios.
Produtos da
excrecion.
B6.5. Excrecion: tipos | B6.14. Cofecer e BXB6.14.1. Identifica os CMCCT
de aparellos relacionar mecanismos | mecanismos especificos ou
excretores en especificos singulares de excrecién dos
invertebrados e ou singulares de vertebrados.
vertebrados. excrecion en
Produtos da vertebrados.
excrecion.
B6.6. Funcidns de B6.15. Comprender e BXB6.15.1. Integra a CAA
relacién nos animais. |describir o] coordinacion nerviosa e
Receptores e funcionamento integrado| hormonal, relacionando ambas
efectores. Sistemas | os sistemas nervioso e | @s duas funcions.
nervioso e endocrino. | hormonal en animais.
Homeostase.
B6.6. Funciéns de B6.16. Conecer e |BXB6.16.1. Define estimulo, CCL
relacion identificar os principais receptor, transmisor,
nos animais. compofientes do efector.
Receptores e sistema nervioso e 0 seu| BXB6.16.2. Identifica distintos CAA
efectores. funcionamento tipos de receptores sensoriais e |cMCCT
Sistemas nervioso e nervios.
enddcrino.
Homeostase.
B6.6. Funciéns de B6.17. Explicar o BXB6.17.1. Explica a transmision| CCL
relacion mecanismo de do impulso nervioso na neurona
nos animais. transmision do impulso | e entre neuronas.
Receptores e nervioso.
efectores.
Sistemas nervioso e
endadcrino.
Homeostase.
B6.6. Funcidns de B6.18. Identificar os BXB6.18.1. Distingue os CAA
relacion principais tipos de principais tipos de sistemas CMCCT
nos animais. sistemas nerviosos en nerviosos en invertebrados.
Receptores e invertebrados.
efectores.
Sistemas nervioso e
endadcrino.
Homeostase.
B6.6. Funciéns de B6.19. Diferenciar o BXB6.19.1. Identifica os CMCCT
relacion desenvolvemento do principais sistemas
nos animais. sistema nervioso en nerviosos de vertebrados.
Receptores e vertebrados.
efectores.
Sistemas nervioso e
endaécrino.
Homeostase.
B6.6. Funciéns de B6.20. Describir os BXB6.20.1. Describe o sistema |CMCCT

relacion
nos animais.
Receptores e
efectores.
Sistemas nervioso e
endaocrino.
Homeostase.

compofentes e as
funcions do sistema
nervioso tanto desde o
punto de vista anatémico

(SNC e SNP) como
desde o funcional
(somatico e auténomo).

nervioso central e periférico dos
vertebrados, e diferencia as
funciéns do sistema nervioso
somatico e o autbnomo.




e B6.6. Funcidns de B6.21. Describir os BXB6.21.1. Establece a relacién | CAA
I relacion compofientes do entre o sistema endocrino e o CSIEE
nos animais. sistema enddcrino e a sistema nervioso.
Receptores e sua relacion co sistema
efectores. nervioso.
Sistemas nervioso e
enddcrino.
Homeostase.
i B6.6. Funcions de B6.22. Enumerar as BXB6.22.1. Describe as CCL
relacion glandulas enddcrinas en | diferenzas entre glandulas CMCCT
nos animais. vertebrados, as enddcrinas e exdcrinas.
Receptores e hormonas que
efectores. producen e as funciéns |BXB6.22.2. Discrimina a funcién | CAA
Sistemas nervioso e |destas. reguladora e en que lugar se CMCCT
enddcrino. evidencia a actuacion dalgunhas
Homeostase. das hormonas que actuan no
corpo humano.
BXB6.22.3. Relaciona cada CMCCT
glandula enddcrina
Bioloxia e Xeoloxia 1 ° de Bacharelato.
Obxecti | Contidos Criterios de avaliacion Estandares de Competencias
VoS aprendizaxe clave
coa hormona ou as
hormonas mais
importantes que segrega,
e explica a sua funcion de
control.
i B6.6. Funcions de B6.23. Cofecer e BXB6.23.1. Relaciona as |CAA
I relacion identificar as hormonas | principais hormonas dos
nos animais. e as estruturas que as | invertebrados coa sua
Receptores e producen nos principais |funcién de control.
efectores. gruposde
Sistemas nervioso € |invertebrados. BXB6.23.2. Identifica o CMCCT
endaécrino. concepto de homeostase
Homeostase. e a suarelacién co
sistema nervioso e
enddcrino.
e B6.7. Reproducion B6.24. Definir o BXB6.24.1. Describe as |CCL
nos animais. Tipos de | concepto de diferenzas entre CMCCT
reproducién. Vantaxes| Reproducion e reproducion asexual e
e inconvenientes. Diferenciar entre 32);;1:)1,62 ng:menta as
;i%?f;?'%ggse_xual e inconvenientes de cada
unha.
Vantaxes e
inconvenientes. BXB6.24.2. Identifica tipos | CMCCT
de reproducién asexual en
organismos unicelulares e
pluricelulares.
BXB6.24.3. Distingue os | CAA
tipos de reproducion
sexual.
e B6.8. B6.25. Describir os BXB6.25.1. Distingue e CAA
Gametoxénese. procesos da compara o proceso de
gametoxénese. espermatoxénese e
ovoxénese.




I B6.9. Fecundacién e |B6.26. Cofecer e BXB6.26.1. Diferencia os |CMCCT
desenvolvemento relacionar os tipos de tipos de fecundacién en
embrionario. fecundacioén en animais |animais e as suas etapas.

e as suas etapas.

e B6.9. Fecundacién e |B6.27. Describir as fases| BXB6.27.1. Identifica as | CAA
desenvolvemento do desenvolvemento fases do desenvolvemento| cMCCT
embrionario. embrionario. embrionario e 0s

acontecementos

caracteristicos de cada

unha.

BXB6.27.2. Relacionaos |CMCCT
tipos de ovo cos procesos

de segmentacion e
gastrulacion durante o
desenvolvemento

embrionario.

d B6.10. Ciclos B6. 28. Analizar os BXB6.28.1. Identifica as | CAA
bioléxicos mais ciclos bioléxicos dos fases dos ciclos bioléxicos
caracteristicos dos animais. dos animais.
animais.

I B6.11. Adaptacions B6.29. Reconecer e BXB6.29.1. Identifica as |CAA

i dos animais relacionar as adaptacions animais aos

ao medio. adaptacions mais medios aéreos.
caracteristicas dos BXB6.29.2. Identifica as CAA
animais aos medios en |adaptaciéns animais aos
que habitan. medios acuaticos.
BXB6.29.3. Identifica as | CAA
adaptaciéns animais aos
medios terrestres.
g B6.12. Aplicacions e | B6.30. Realizar BXB6.30.1. Describe e CSIEE
m experiencias practicas | €xperiencias de|realiza experiencias de

de anatomia e
fisioloxia animal.

fisioloxia e anatomia
animal.

fisioloxia e anatomia
animal.




2. AVALIACION E CUALIFICACION

AVALIACION E CUALIFICACION

Avaliacion

Procedementos:
v Valoracion cuantitativa do progreso individual (cualificacions) tanto en
clase como na aula virtual
Vv Valoracion cualitativa do progreso individual (anotacidns) tanto en
clase como na aula virtual
v Observacion directa do traballo diario tanto en clase como na aula
virtual
Vv Valoracion das tarefas das distintas unidades para as avaliacions tanto
en clase como na aula virtual
v Valoracion cuantitativa do progreso colectivo na aula
v Valoracion cualitativa do progreso colectivo na aula

Instrumentos:
- Ao longo do curso presencial empregaronse principalmente:
Probas escritas para medir os contidos e competencias
Exercicios das distintas unidades
Proxectos individuais ou en grupo
Traballos multimedia individuais e en grupo
Rubricas e observacién do alumnado
Probas con exercicios tipo PISA
Outros documentos graficos ou textuais
Debates, intervencidns, representacidons
- Ao longo do curso online, empregaranse principalmente:
> Exercicios das distintas unidades didacticas
Proxectos individuais
Traballos multimedia
Outros documentos graficos ou textuais
Rubricas e observacién do traballo diario do alumnado

VYVYYVYVY
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Cualificacion
final

Tomarase como valor base a media aritmética das cualificaciéns da 12 e a 22
avaliacién. Para calcular a cualificacion final, a este valor engadiranse ata 2
puntos en funcién do traballo desenvolvido pola alumna/o durante o terceiro
trimestre.

O alumnado cunha cualificacion final inferior a 5 puntos sobre 10, faria unha
recuperacién dos trimestres suspensos consistente nun exame. O caracter
desta proba (presencial ou online) adaptarase 4s condiciéns derivadas da
pandemia de COVID-19. En caso de que o profesor/a o acorde, estas probas
poderanse substituir ou complementar con traballos bibliogréaficos e/ou con
resolucién de cuestionarios. Nesta materia non hai ningln alumn@ con estas
caracteristicas.




Proba Aquel alumnado que non supere a materia terd que superar unha proba
extraordinaria | extraordinaria en setembro, consistente nun exame sobre os contidos minimos
de setembro | da materia referente & 12 e 22 avaliacidn. O caracter desta proba (presencial ou
online) adaptarase as condicidns derivadas da pandemia de COVID-19. En caso
de que o profesor/a o acorde, estas probas poderanse substituir ou
complementar con traballos bibliograficos e/ou con resolucion de
cuestionarios. Nesta materia non hai ningln alumn@ con estas caracteristicas.

Alumnado de | Neste curso non hai alumnado que tefia a materia pendente.
materia
pendente

3. MEDOTOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE (RECUPERACION, REFORZO, REPASO, OU
NO SEU CASO AMPLIACION)

METODOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE

Actividades Todas as actividades desenvolvidas nesta materia ao longo do 32 trimestre
teran como finalidade o reforzo e o repaso dos contidos das avaliacions 12
e 22 ou, de ser necesario, a recuperacion destes. En caso de darse
condiciéns favorables, podera levarse a cabo unha ampliacion destes
contidos a través de actividades voluntarias.

Entre as actividades do 32 trimestre incluiranse:

Elaboracion de fichas informativas

Desefio e elaboracién de traballos

Procura de informacion na rede

Visualizacién de diversos videos

Elaboracién de debuxos cientificos

Exercicios de razoamento

Resolucién de problemas

Redaccion de definicions e palabras clave

Pasatempos de repaso (sopas de letras, crucigramas...)

\
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Metodoloxia Non todo o alumnado do centro dispén de condiciéns socioecondmicas ou
(alumnado con persoais aptas para o traballo telemdtico. Por tanto, a metodoloxia
conectividade e empregada serd diferente para o alumnado con e sen conectividade.

sen conectividade) | --> Alumnado con conectividade. Subirase cada semana 4 aula virtual un
conxunto de actividades a desenvolver polo alumnado durante as horas
de clase. As actividades propostas iran acompanadas das instrucions (en
formato escrito, de audio ou de video) necesarias para a sua realizacién. A
entrega das actividades levarase a cabo a través da aula virtual do centro
ou, de ser necesario, a través do correo electrdnico.




Dado o caracter excepcional do terceiro trimestre do curso 2019/2020,
porase especial empefio en que as actividades a desenvolver polo
alumnado resulten entretidas e motivadoras.

Estas actividades estardan complementadas coa realizacién de
videoconferencias para a resolucion de dubidas en funcidon das
necesidades detectadas polo alumnado e o profesorado.

Asi mesmo, habilitaranse na aula virtual desta materia diversos foros que
tefian o obxectivo de fomentar a comunicacién tanto entre profesorado e
alumnado como entre o propio alumnado.

-->Alumnado sen conectividade. Entregarase en papel cada semana un
pequeno boletin coas actividades semanais. Serdn as mesmas actividades
propostas para o alumnado con conectividade, pero adaptadas se é
necesario a sua resolucién sen empregar material TIC. Estas actividades,
unha vez realizadas, serdn entregadas a través da aula virtual ou en papel
para a sua avaliacion.

Materiais e
recursos

Os materias e recursos empregados durante o terceiro trimestre incluiran:
> Equipos informaticos privados (ordenadores, tablets, mébiles) tanto
do profesorado como do alumnado
> Aula virtual do centro
(https://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/aulavirtual2/)
Foros de conversa da aula virtual do centro, mensaxeria e chats
Programas para videoconferencias (Webex)
Correo electrénico

vVYY

O centro proveerd, na medida das suas posibilidades, dos recursos TIC
necesarios para desenvolver de xeito telematico o terceiro trimestre ao
alumnado con condicidns socioecondmicas que asi o requiran.

4. INFORMACION E PUBLICIDADE

INFORMACION E PUBLICIDADE

Informacién ao
alumnado e as

O profesorado informara ao alumnado desta materia e as suas familias,
principalmente a través do espazo Abalar e da aula virtual do centro. Para

familias garantir que todo o alumnado recibe a informacidn pertinente,
complementaranse estas canles co correo electrénico, con
videoconferencias a través dos programas Webex e, de ser necesario, as
chamadas telefdnicas.

Publicidade As adaptacions da programacion didactica desta materia levadas a cabo

para o curso 2019/2020 seran publicitadas na paxina web do centro
(http://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/).



https://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/aulavirtual2/
http://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/
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1. ESTANDARES DE APRENDIZAXE E COMPETENCIAS IMPRESCINDIBLES

Ante a situacidn excepcional derivada da pandemia de COVID-19, o conxunto de estandares de

aprendizaxe a avaliar e as competencias imprescindibles a adquirir durante o curso 2019-2020

seran as detalladas a continuacion.

estrutura e a funcion
do sistema muscular,
identificando a sua
funcionalidade como
parte activa do sistema
locomotor.

OBXECTIVOS CONTIDOS CRITERIOS DE ESTANDARES DE COMPETENCIAS
AVALIACION APRENDIZAXE CLAVE
BLOQUE 2. Organizacidn basica do corpo humano
d B2.1. Niveis de B2.1. Interpretar o AAB2.1.1. Diferencia CMCCT
i organizaciéon do funcionamento do 0s niveis de
corpo humano. corpo humano como o0 | organizacion do corpo
! B2.2. Funciéns resultado da humano.
vitais. g‘}iﬂﬁg;‘:} gg:tom'ca AAB2.1.2. Describea | CMCCT
B2.3. Organos e elementos que organizacién xeral do
sistemas do corpo | conforman os seus corpo humano
humalno. N niveis de organizacion utilizando diagramas e
Locgljzamo'n e e que o caracterizan modelos.
funcions basicas. | como unha unidade AAB2.1.3. Especifica | CMCCT
estrutural e funcional. as funcions vitais do
corpo humano,
sinalando as suas
caracteristicas mais
salientables.
AAB2.1.4. Localizaos | CMCCT
organos e os sistemas,
e relaciénaos coas
suas funcions.
BLOQUE 3. O sistema locomotor
d B3.1. Estrutura e B3.1. Recofiecer a AAB3.1.1. Describe a CMCCT
i funcionamento do estruturae o estrutura e a funcion
sistema locomotor. | funcionamento do do sistema esquelético
! B3.2. Tipos de sistema locomotor en relacion coa
6s0s, musculos e humano en mobilidade do corpo
articulacions. movementos propios humano.
; das actividades .
Egg%OQVaen%Zr:}t% . | artisticas, razoando as :[’-i\AB3.1.’2. Identificao | CMCCT
- S po de 6so
propios das relacions funcionais vinculandoo coa sua
actividades que se establecen funcion
artisticas. entre as suas partes. .
AAB3.1.3. Diferencia CMCCT
os tipos de
articulacions en
relaciéon coa
mobilidade que
permiten.
AAB3.1.4. Describe a CMCCT




AAB3.1.5. Diferencia CMCCT
os tipos de musculo en
relacion coa sua
funcion.
AAB3.1.6. Describe a CMCCT
fisioloxia e o
mecanismo da
contraccion muscular.
B3.4. Anatomia B3.2. Analizar a AAB3.2.2. Identifica os | CCL
funcional. execucion de 0sos, as articulacions e CMCCT
B3.5. Fisioloxia move:mgn.tos aplicando 0s musculos principais
muscular 0s principios o implicados en diversos
] . anatémicos funcionais, | movementos,
B3.6. Biomecanica | j fisioloxia muscular e | utilizando a
gﬁrrr?aor:lsmento as bases da terminoloxia axeitada.
Aplicacién aos 23252?2:;6 (raelaciéns AAB3.2.3. Relacionaa | CMCCT
xestos motores razoadas. e§truturq muscular coa
das actividades sua funcién na
artisticas. execucion dun
B3.7. Adaptacions movemgnto e as forzas
que se producen que actuan neste.
no sistema AAB3.2.5. Clasificaos | CMCCT
locomotor como principais movementos
resultado da articulares en funcién
practica dos planos e dos eixes
sistematizada de do espazo.
actividade fisica e
de actividades AAB3.2.6. Argurr,\er)ta CMCCT
artisticas. os efectos da practica
sistematizada de
exercicio fisico sobre
os elementos
estruturais e funcionais
do sistema locomotor,
en relacion coas
actividades artisticas e
os estilos de vida.
B3.10. Lesidéns do B3.4. Identificar as AAB3.4.1. Identifica as | CMCCT
aparello locomotor | lesiéns mais comuns principais patoloxias e
nas actividades do aparello locomotor lesions relacionadas co
artisticas. Habitos nas actividades sistema locomotor nas
saudables e artisticas, en relacion actividades artisticas, e
prevencion de coas suas causas xustifica as suas
lesions. fundamentais. causas principais.
B3.11. Importancia
do quecemento e
da volta a calma
na practica de
actividades
artisticas.
BLOQUE 4. O sistema cardiopulmonar
B4.1. Sistema B4.1. Identificar o AAB4.1.1. Describe a CMCCT

respiratorio:
caracteristicas,
estrutura e
funcioéns.

B4.2. Fisioloxia da

papel do sistema
cardiopulmonar no
rendemento das
actividades artisticas
corporais.

estrutura e a funcion
dos pulmoéns,
detallando o
intercambio de gases
que ten lugar neles e a
dinamica de ventilaciéon




respiracion.

B4.3. Coordinacion
da respiracién co

pulmonar asociada.

movemento
corporal e a sua
intensidade.
B4.4. Sistema
cardiovascular: AAB4.1.2. Describe a CMCCT
caracteristicas, estrutura e a funcion
estrutura e do sistema
funcions. cardiovascular,
B4.5. Fisioloxia explicando a
cardiaca e da regulacion e a
circulacion. integracion de cada
, compofiente.
B4.6. Parametros
de saude AAB4.1.3. Relacionao | CMCCT
cardiovascular. latexo cardiaco, o
Analise de habitos volume e a capacidade
e costumes pulmonar coa
saudables. actividade fisica
B4.7. Principios de asc’)cilada a ac?ividades
acondicionamento :cartlstlcas de diversa
cardiopulmonar indole.
para a mellora do
rendemento en
actividades
artisticas que
requiran de traballo
fisico.
B4.8. B4.2. Relacionar o AAB4.2.1. Identifica os | CMCCT
Caracteristicas, sistema oérganos respiratorios
estrutura e cardiopulmonar coa implicados na
funcions do saude, recofecendo declamacién e no
aparello fonador. habitos e costumes canto.
B4.9. Principais | S2udables para o AAB4.2.2. Identificaa | CMCCT
gias‘izlr(‘)q);as do cardiorrespiratorio e o estrutura anatoml_ga do
- aparello de fonacion, e
cardiopulmonar e aparello. ge fonacion, describe as
as suas causas. has accions motoras interacciéns entre as
L inherentes as
B4.10. Principais actividades artisticas estruturas que o
patoloxias que corporais e na vida integran.
afectan o aparello | ¢y, AAB4.2.3. Identifica as | CMCCT
fonador e as stas principais patoloxias
causas. que afectan o sistema
B4.11. Pautas e cardiopulmonar en
costumes relacion coas causas
saudables para o mais habituais e cos
sistema seus efectos nas
cardiorrespiratorio actividades artisticas.
e o aparello de —
fonacion. AAB4.2.4. Identificaas | CMCCT
principais patoloxias
que afectan o aparello
de fonacién en relacion
coas causas mais
habituais.
AAB4.2.4.5. Recoiece | CMCCT

habitos e costumes
saudables para o




sistema
cardiorrespiratorio e o
aparello de fonacion,
nas accions motoras
inherentes as
actividades artisticas
corporais e na vida
cotia.

Bloque 5. O sistema de achega e utilizacidn de enerxia
B5.1. Metabolismo | B5.1. Argumentar os AAB5.1.1. Describe os | CMCCT
humano. mecanismos procesos metabdlicos
B5.2. Principais enerxéticos que de producion de
vias metabdlicas intervefien nunha enerxia polas vias
de obtencién de accién motora, co fin aerodbica e anaerdbica,
enerxia. de xestionar a enerxia | e xustifica o seu
Metabolismo e mellorar a eficiencia rendemento enerxético
aerébico e da accion. € a sua relacién coa
anaerdbico. intensidade e a
. duracion da actividade.
B5.3. Metabolismo
enerxético e AAB5.1.2. Xustifica o CMCCT
actividade fisica. papel do ATP como
Mecanismos para transportador da
a mellora da enerxia libre,
eficiencia de asociandoo coa
accion. subministracion
B5.4. Mecanismos continya e adaptada as
fisioloxicos necesidades do corpo
presentes na humano.
aparicion da fatiga AAB5.1.3. Identifica CMCCT
€ no proceso de tanto os mecanismos
recuperacion. fisioldxicos que
conducen a un estado
de fatiga fisica como
0S mecanismos de
recuperacion.
B5.8. Dieta B5.3. Valorar os AABS5.3.1. Discrimina CMCCT
equilibrada e a sta | habitos nutricionais os nutrientes
relacion coa que inciden enerxéticos dos non
saude. Tipos de favorablemente na enerxéticos, en
alimentos. Balance | saude e no relacion cunha dieta sa
enerxético. rendemento das e equilibrada.
B5.9. Necesidades actmdades artisticas AAB5.3.2. Relacionaa | CMCCT
de alimentacion en | cOrporais. hidratacién co
funcion da mantemento dun
actividade estado saudable,
realizada. calculando o consumo
B5.10. Hidratacion. de auga diario
Pautas saudables necesario en distintas
de consumo en circunstancias ou
funcién da actividades.
actividade AABS5.3.4. Recofiece | CMCCT
realizada.

habitos alimentarios
saudables e
prexudiciais para a
salde, e saca
conclusioéns para
mellorar o benestar




persoal.

b B5.11. Trastornos B5.4. Identificar os AAB5.4.1. Identifica os | CMCCT
d do comportamento | trastornos do principais trastornos do
] nutricional: dietas comportamento comportamento
' restritivas, nutricional mais nutricional e
I anorexia e bulimia. | comuns e os efectos argumenta os efectos
Efectos sobre a que tefien sobre a que tefien para a
saude. saude. saude.
BS5.12. Factores AAB5.4.2. Recofiece | CSC
sociais e derivados os factores SOCiaiS,
da propia incluindo os derivados
actividade artistica do propio traba”o
que conducen & artistico que conducen
aparicion de & aparicion nos
distintos tipOS de trastornos do
trastorno do comportamento
comportamento nutricional.
nutricional.
BLOQUE 8. Elementos comuns
B8.1. Tecnoloxias B8.1. Utilizar as AABS8.1.1. Compila CcD
9 da informacién e tecnoloxias da informacion, utilizando | cap
) da comunicacioén informacién e da as tecnoloxias da
' no proceso de comunicacion para informacion e da
aprendizaxe. mellorar o seu proceso | comunicacion, de
de aprendizaxe, forma sistematizada e
procurando fontes de aplicando criterios de
informacioén axeitadas | procura que garantan o
e participando en acceso a fontes
ambitos colaborativos actualizadas e
con intereses comuns. | rigorosas na materia.
AAB8.1.2. Comunicae | CCL
comparte a CcD
informacion coa
ferramenta tecnoloxica
axeitada, para a sua
discusién ou difusion.
a B8.3. Traballo en B8.3. Demostrar de AABB8.3.1. Participa na | CAA
d grupo. Técnicas de | xeito activo motivacion, | planificacion das CSIEE
aprendizaxe interese e capacidade | tarefas, asumindo o
m cooperativa. para o traballo en traballo encomendado,
grupo e para a e comparte as
asuncion de tarefas e decisions tomadas en
responsabilidades. grupo.
AABB8.3.2. Valora e CAA
reforza as achegas csc

enriquecedoras dos
companeiros e das
compaineiras, e apoia o
traballo das demais
persoas.




2. AVALIACION E CUALIFICACION

AVALIACION E CUALIFICACION

Avaliacion

Procedementos:
v Valoracion cuantitativa do progreso individual (cualificacions) tanto en
clase como na aula virtual
Vv Valoracion cualitativa do progreso individual (anotacidns) tanto en
clase como na aula virtual
v Observacion directa do traballo diario tanto en clase como na aula
virtual
Vv Valoracion das tarefas das distintas unidades para as avaliacions tanto
en clase como na aula virtual
v Valoracion cuantitativa do progreso colectivo na aula
v Valoracion cualitativa do progreso colectivo na aula

Instrumentos:
- Ao longo do curso presencial empregaronse principalmente:
Probas escritas para medir os contidos ecompetencias
Exercicios das distintasunidades
Proxectos individuais ou engrupo
Traballosmultimedia
Rubricas e observacién do alumnado
Outros documentos graficos outextuais
Debates, intervencidns,representaciéns
- Ao longo do curso online, empregaranse principalmente:
> Exercicios das distintasunidades didacticas
Proxectos individuais
Traballosmultimedia
Outros documentos graficos outextuais
Rubricas e observacién do traballo diario do alumnado

YYVYYVYY
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Cualificacion
final

Tomarase como valor base a media aritmética das cualificacions da 12 e a 22
avaliacién. Para calcular a cualificacion final, a este valor engadiranse ata 2
puntos en funcidn do traballo desenvolvido pola alumna/o durante o terceiro
trimestre.

O alumnado cunha cualificacién final inferior a 5 puntos sobre 10, fara unha
recuperacién dos trimestres suspensos consistente nun exame. O caracter
desta proba (presencial ou online) adaptarase 4s condicions derivadas da
pandemia de COVID-19. En caso de que o profesor/a o acorde, estas probas
poderanse substituir ou complementar con traballos bibliograficos e/ou con
resolucidn de cuestionarios.A cualificaciéon final da materia do alumnado que a
aprobe mediante a recuperacion sera de 5.




Proba Aquel alumnado que non supere a materia tera que superar unha proba
extraordinaria | extraordinaria en setembro, consistente nun exame sobre os contidos minimos
de setembro | da materia referente & 12 e 22 avaliacidn. O caracter desta proba (presencial ou
online) adaptarase 4s condicidns derivadas da pandemia de COVID-19.En caso
de que o profesor/a o acorde, estas probas poderanse substituir ou
complementar con traballos bibliograficos e/ou con resolucion de
cuestionarios.A cualificaciéon final da materia do alumnado que a aprobe
mediante a recuperacion serd de 5.

Criterios de avaliacion:

Ao alumnado que tefia a materia pendente proporaselle un plan de traballo
no que se indicaran os contidos minimos, criterios de avaliacién e
actividades recomendables que lles permitan recuperar a materia por medio
dos exercicios (que deberdn entregar nas datas indicadas e/ou a través da
aula virtual) e as probas escritas, que deberdn realizar (presenciais ou a
través da aula virtual).

Alumnado de
materia
pendente

Criterios de cualificacion:

Farase unha media das notas das tarefas entregadas e unha media das duas
probas parciais realizadas. As tarefas valerdn un 50% e as probas valeran o 50%
restante. Para aprobar, a media entre o caderno e o exame debe ser polo
menos un 5. Se non, faran a recuperacion final na que teran que sacar polo
menos un 5, tendo en conta as tarefas entregadas se suben a nota.

Procedementos e instrumentos de avaliacion:

O plan de traballo constara dun caderno de exercicios no que se traballaran os
contidos minimos que se esixirdn na proba escrita, e que o alumnado deberd
entregar no prazo que se estableza. Ademais, deberan realizar duas probas
escritas nas que entraran parte deses exercicios que se devolveron corrixidos.
Os alumnos que suspendan teran ainda unha recuperacion final.

3. MEDOTOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE (RECUPERACION, REFORZO, REPASO, OU
NO SEU CASO AMPLIACION)

METODOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE

Actividades As actividades desenvolvidas nesta materia ao longo do 32 trimestre teran
como finalidade o reforzo e o repaso dos contidos das avaliaciéns 12 e 22
ou, de ser necesario, a recuperaciéon destes. En caso de que a totalidade
do alumnado tefia aprobadas a 12 e a 22 avaliacidon e o considere acaido,




no seu lugar levarase a cabo unha ampliacién de contidos, abarcando a
totalidade ou parte dos contidos da programaciéon non incluidos no
apartado 1 da presente adaptacién da programacién. Nese caso, as
actividades versaran sobre estes contidos.

Entre as actividades do 32 trimestre incluiranse:

Elaboracion de infografias

Desefio e elaboracidn de dietas

Procura de informacion na rede

Redaccion de definicions

Exercicios de repaso do libro

Pasatempos de repaso (sopas de letras, crucigramas...)

A\

YYyVYY

Metodoloxia
(alumnado con
conectividade e
sen conectividade)

Non todo o alumnado do centro dispdn de condiciéns socioecondmicas ou
persoais aptas para o traballo telemdtico. Por tanto, a metodoloxia
empregada sera diferente para o alumnado con e sen conectividade.

--> Alumnado con conectividade. Subirase cada semana a aula virtual un
conxunto de actividades a desenvolver polo alumnado durante as horas
de clase. As actividades propostas irdn acompafiadas das instruciéns (en
formato escrito, de audio ou de video) necesarias para a sua realizacion. A
entrega das actividades levarase a cabo a través da aula virtual do centro
ou, de ser necesario, a través do correo electrdnico.

Dado o caracter excepcional do terceiro trimestre do curso 2019/2020,
porase especial empefio en que as actividades a desenvolver polo
alumnado resulten entretidas e motivadoras.

Estas actividades estardn complementadas coa realizacion de
videoconferencias para a resolucion de dubidas en funcién das
necesidades detectadas polo alumnado e o profesorado.

Asi mesmo, habilitaranse na aula virtual desta materia diversos foros que
tefian o obxectivo de fomentar a comunicacién tanto entre profesorado e
alumnado como entre o propio alumnado.

-->Alumnado sen conectividade.Entregarase en papel cada semana un
pequeno boletin coas actividades semanais. Serdn as mesmas actividades
propostas para o alumnado con conectividade, pero adaptadas se é
necesario a sua resolucién sen empregar material TIC. Estas actividades,
unha vez realizadas, serdn entregadas a través da aula virtual ou en papel
para a sua avaliacion.

Materiais e
recursos

Os materias e recursos empregados durante o terceiro trimestre incluiran:
> Equipos informaticos privados (ordenadores, tablets, mdbiles) tanto
do profesorado como do alumnado
> Aula virtual do centro
(https://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/aulavirtual2/)
Foros de conversa da aula virtual do centro, mensaxeria e chats
Programas para videoconferencias (Webex)
Correo electrénico

yVvYy



https://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/aulavirtual2/

O centro proveerd, na medida das sUas posibilidades, dos recursos TIC
necesarios para desenvolver de xeito telematico o terceiro trimestre ao
alumnado con condicidns socioecondmicas que asi o requiran.

4. INFORMACION E PUBLICIDADE

INFORMACION E PUBLICIDADE

Informacion ao
alumnado e as

O profesorado informard ao alumnado desta materia e as suas familias
principalmente a través do espazo Abalar e da aula virtual do centro. Para

familias garantir que todo o alumnado recibe a informacion pertinente,
complementaranse estas canles co correo electrénico, con
videoconferencias e, de ser necesario, as chamadas telefdnicas.

Publicidade As adaptacions da programaciéon didactica desta materia levadas a cabo

para o curso 2019/2020 seran publicitadas na pdaxina web do centro
(http://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/).
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1. ESTANDARES DE APRENDIZAXE E COMPETENCIAS IMPRESCINDIBLES

Ante a situacidn excepcional derivada da pandemia de COVID-19, o conxunto de estandares de

aprendizaxe a avaliar e as competencias imprescindibles a adquirir durante o curso 2019-2020

seran as detalladas a continuacion.

OBXECTIVOS CONTIDOS CRITERIOS DE ESTANDARES DE | COMPETENCIAS
AVALIACION APRENDIZAXE CLAVE
BLOQUE 1. A base molecular e fisicoquimica da vida
[ B1.1. Compoientes B1.1. Determinar | BB1.1. Describe CAA
e quimicos da vida. Concepto | as propiedades técnicas CMCCT
de bioelemento. Tipos, fisicoquimicas instrumentais e
propiedades e funciéns dos dos métodos fisicos e
bioelementos. bioelementos quimicos que
B1.2. Os enlaces quimicos e | que os fan permiten o
a sUa importancia en indispensables illamento das
bioloxia. para a vida. moléculas e a sta
B1.3. Biomoléculas: Relacionar os contribucién ao
concepto, clasificacion e enlaces grande avance da
técnicas de separacion. quimicos coa experimentacion
sua importancia | bioldxica.
bioléxica. BB1.1.2. Clasifica | CAA
os tipos de
bioelementos
relacionando cada
un coa sua
proporcién e coa
sua funcion
bioldxica.
BB1.1.3. Discrimina | CMCCT
os enlaces CD
quimicos que
permiten a
formacion de
moléculas
inorganicas e
organicas
presentes nos
seres Vivos.
[ B1.4. Biomoléculas B1.2. BB1.2.1. Relaciona | CAA
| inorganicas. Estrutura e Argumentar as a estrutura quimica
e propiedades fisicoquimicas razéns polas que | da auga coas suas
da auga que a fan unha aauga e 0s funcions bioldxicas.
molécule_z impresc_ir)dible sales minerais BB1.2.2. Distingue | CMCCT
para a \{lda. Ifunmons dos son _ os tipos de sales
sales minerais. fundamentais minerais, e
B1.5. Fisicoquimica das NOS procesos relaciona a
dispersions acuosas. bioloxicos. composicién coa
Difusion, osmose e dialise. funcion.
BB1.2.3. Contrasta | CMCCT
e realiza CAA
experiencias dos cD

procesos de
difusién, osmose e
dialise, e interpreta




a sua relacion coa
concentracion
salina das células.

B1.6. Biomoléculas B1.3. Recofiecer | BB1.3.1. Recofiece | CAA
organicas: concepto, e identificar os e clasifica os tipos CSIEE
clasificacion, estrutura, tipos de de biomoléculas
propiedades e funcions moléculas que organicas, e
bioloxicas de glicidos, constitien a relaciona a sua
lipidos, protidos e acidos materia viva, e composicion
nucleicos. relacionalos quimica coa sua
coas suas estrutura e coa sua
respectivas funcion.
funcions
bioléxicas na
célula.
BB1.3.3. Contrasta | CAA
e relaciona os CMCCT
procesos de didlise, | ~p
centrifugacioén e
electroforese, e
interpreta a sua
relacion coas
biomoléculas
organicas.
B1.6. Biomoléculas B1.4. Identificar BB1.4.1. Identifica CMCCT
organicas: concepto, os tipos de 0S monoémeros e CD
clasificacion, estrutura, monomeros que | distingue os
propiedades e funciéns forman as enlaces quimicos
bioldxicas de glicidos, macromoléculas | que permiten a
lipidos, protidos e acidos bioloxicas e os sintese das
nucleicos. enlaces que os macromoléculas:
unen. enlaces O-
glicosidico, enlace
éster, enlace
peptidico e enlace
O-nucleosidico.
B1.6. Biomoléculas B1.5. Determinar | BB1.5.1. Describe a | CCL
orgdanicas: concepto, a composicion composicién e a
clasificacion, estrutura, quimica e funciéon das
propiedades e funcions describir a principais
bioléxicas de glicidos, funcion, a biomoléculas
lipidos, protidos e acidos localizacion e organicas.
nucleicos. exemplos das
principais
biomoléculas
organicas.
B1.7. Encimas: concepto, B1.6. BB1.6.1. Contrasta | CAA
clasificacion, propiedades e | Comprender e o papel CMCCT
funciéns. Catalise diferenciar a fundamental dos
enzimatica. Activacion e funcion encimas como
inhibicién enzimatica. biocatalizadora biocatalizadores, e
Alosterismo. dos encimas, relaciona as suas
con valoracion propiedades coa
da sua sua funcién
importancia catalitica.
bioldxica.
B1.8. Vitaminas: concepto, B1.7. Sinalar a BB1.7.1. Identifica CAA
clasificacion e funciéns. importancia das | os tipos de CCEC
vitaminas para o | vitaminas

mantemento da

asociando a sta




vida.

imprescindible
funcién coas
doenzas que
prevefien.

BLOQUE 2. A célula viva. Morfoloxia, estrutura e fisioloxia celular

B2.1. A célula como unidade | B2.1. Establecer | BB2.1.1. Compara CAA
estrutural e funcional dos as diferenzas unha célula CMCCT
seres vivos. Teoria celular. estruturais e de procariota con unha | ~p
B2.2. Evolucion dos composicién eucariodtica, e

métodos de estudo das entre células identifica os

células. Preparacion e procariotas e organulos

procesamento das mostras eucarioticas. Citoplasmético

para a observacion ao presentes nelas.

microscopio optico e

electronico.

B2.3. Morfoloxia celular.

Composicion, estrutura,

funciéns e propiedades das

envolturas e dos organulos

celulares.

B2.4. Modelos de

organizacion celular en

procariotas e eucaridticas.

Células animais e vexetais.

B2.3. Morfoloxia celular. B2.2. Interpretar | BB2.2.1. CSIEE

Composicion, estrutura, e identificar a Esquematiza os

funcions e propiedades das | estrutura dunha organulos

envolturas e dos organulos célula citoplasmaticos e

celulares. eucariotica recofiece as suas

B2.4. Modelos de animal e dunha estruturas.

organizacién celular en vexetal,

procariotas e eucariéticas. | representaros . Fopo o0ty e T oo EE

Células animais e vexetais. seus organulos e F

9 describir a stia relacion entre a CAA

B2.5. Observacion funcié composicion

microscopica de células uncion. quimica, a estrutura

procariotas e eucariotas e a ultraestrutura

tanto animais como vexetais. dos organulos

celulares, e a sua
funcion.

B2.6. Ciclo celular. B2.3. Analizar o BB2.3.1. Identifica CCL
ciclo celular e as fases do ciclo CD
diferenciar as celular, e explica os
suas fases. principais procesos

que acontecen en
cada unha.

B2.7. Division celular. Mitose | B2.4. Distinguir e | BB2.4.1. Recofiece | CAA

en células animais e identificar os en microfotografias | CMCCT

vexetais. tipos de division | e esquemas as cD

B2.8. Meiose. Necesidade celular, e fases da mitose e

bioldxica da meiose para a desenvolver os da meiose, e indica

reproducién sexual. acontecementos | os acontecementos

Importancia da reproducién | que tefien lugar | basicos que se

sexual na evolucién dos en cada fase. producen en cada

seres Vivos. unha.

B2.9. Observacién de

células en mitose. Estudo BB2.4.2. Establece | CAA

das fases da division celular. as analoxias e as CSIEE

diferenzas mais




significativas entre
mitose e meiose.

B2.8. Meiose. Necesidade B2.5. BB2.5.1. Resume a | CAA
bioléxica da meiose para a Argumentar a relacion da meiose | CCL
reproducion sexual. relacién da coa reproducién CMCCT
Importancia da reproducion meiose coa sexual, o aumento
sexual na evolucién dos variabilidade da variabilidade
seres Vivos. xenética das xenética e a
especies. posibilidade de
evolucion das
especies.
B2.10. Importancia da B2.6. Examinar e | BB2.6.1. Compara | CAA
membrana nos fendmenos comprender a e distingue os tipos | cCL
de transporte. Tipos de importancia das | e os subtipos de CSIEE
transporte. Endocitose e membranas na transporte a través
exocitose. regulacion dos das membranas, e
intercambios explica
celulares para o | detalladamente as
mantemento da caracteristicas de
vida, e realizar cada un.
experiencias
sobre a
plasmolise € a
turxescencia.
B2.11. Introducién ao B2.7. BB2.7.1. Define e CAA
metabolismo: catabolismo e | Comprender e interpreta os CSIEE
anabolismo. diferenciar os procesos CCL
B2.12. Reaccions procesos de catabdlicos e os
metabdlicas: aspectos catabolismo e anabdlicos, asi
enerxéticos e de regulacion. | anabolismo, e como os
establecer a intercambios
relacion entre enerxéticos
ambos. asociados a eles.
B2.13. Respiracion celular: o | B2.8. Describir BB2.8.1. Situa, a CAA
seu significado bioloxico. as fases da nivel celular e a CMCCT
Organulos celulares respiracion nivel de organulo, o
implicados no proceso celular, lugar onde se
respiratorio. identificando produce cada un
rutas e produtos | destes procesos, e
iniciais e finais. diferencia en cada
caso as rutas
principais de
degradacion e de
sintese, e 0s
encimas e as
moléculas mais
importantes
responsables dos
devanditos
procesos.
B2.14. Diferenzas entre as B2.9. Diferenciar | BB2.9.1. Contrasta | CMCCT
vias aerdbicas e a via aerdbica da | as vias aerobicas e
anaerobicas. anaerdbica. anaerobicas, e
B2.15. As fermentacions e establece a sua
as suas aplicacions. relacion co seu
Observacion do proceso de rendemgnto
fermentacion mediante enerxetico.
lévedos. BB2.9.2. Valoraa | CCEC

importancia das




fermentacions en

CsC

NuMerosos
procesos
industriais, e
recofiece as suas
aplicacions.

B2.16. Fotosintese: B2.10. BB2.10.1.Identifica | CAA

localizacion celular en Pormenorizar os | e clasifica os tipos CSIEE

procariotas e eucarioticas. procesos que de organismos

Etapas do proceso tefien lugar en fotosintéticos.

fotosintético. Balance global. | cada fase da
fotosintese. BB2.10.2. Localiza | CAA

a nivel subcelular
onde se leva a
cabo cada fase, e
destaca os
procesos que tefien
lugar.

B2.17. Importancia bioloxica | B2.11. Xustificar | BB2.11.1. CSC

da fotosintese. a importancia Contrasta a CCEC
bioloxica da importancia
fotosintese como | bioléxica da
proceso de fotosintese para o
biosintese, mantemento da
individual para vida na Terra.
0s organismos
pero tamén
global no
mantemento da
vida na Terra.

B2.18. Quimiosintese. B2.12. BB2.12.1. Valorao | CCEC
Argumentar a papel bioléxico dos
importancia da organismos
quimiosintese. quimiosintéticos.

BLOQUE 3. Xenética e evolucion

B3.1. Xenética molecular. B3.1. Analizar o BB3.1.1. Describe a | CCL

Importancia bioléxica do papel do ADN estrutura e a CSsC

ADN como portador da como portador composiciéon CCEC

informacion xenética. da informacioén quimica do ADN, e

Concepto de xene. xenética. recofiece a sua

importancia
bioléxica como
molécula
responsable do
almacenamento, a
conservacion e a
transmision da
informacién
xenética.

B3.2. Replicacion do ADN. B3.2. Distinguir BB3.2.1. Diferencia | CAA

Etapas da replicacion. as etapas da as etapas da CMCCT

Diferenzas entre o proceso replicacion e os replicacion e

replicativo entre eucaridticas | encimas identifica os

e procariotas. implicados nela. | encimas implicados

nela.
B3.3. ARN: tipos e funciéns. | B3.3. Establecer | BB3.3.1. Establece | CAA
B3.4. Fluxo da informacién | @ relacion do a relacion do CMCCT




xenética nos seres vivos.
B3.5. Expresion dos xenes.
Transcricion e traducion
xenéticas en procariotas e
eucarioticas. O codigo
xenético na informacion
xenética.

ADN coa sintese
de proteinas.

ADNCco proceso da
sintese de
proteinas.

[ B3.3. ARN: tipos e funciéns. | B3.4. Determinar | BB3.4.1. Diferencia | CAA
B3.5. Expresién dos xenes. | as os tipos de ARN e a
Transcricion e traducion caracteristicas e | funcién de cada un
xenéticas en procariotas e as funcions dos nos procesos de
eucariéticas. O codigo ARN. transcricion e
xenético na informacion traducion.
xenética.
B3.6. Resolucion de BB3.4.2. Recofiece | CAA
problemas de xenética e indica as CMCCT
molecular. caracteristicas
fundamentais do
codigo xenético, e
aplica ese
conecemento a
resolucién de
problemas de
xenética molecular.
g B3.5. Expresion dos xenes. B3.5. Elaborare | BB3.5.1. Interpreta | CD
m Transcricion e traducion interpretar e explica esquemas | CMCCT
xenéticas en procariotas e esquemas dos dos procesos de
eucarioticas. O cadigo procesos de replicacion,
xenético na informacion replicacion, transcricion e
xenética. transcricion e traducion.
B3.6. Resolucion de traducion, e a BB3.5.2. Resolve | CMCCT
problemas de xenética reglJIa(_:i’én da exercicios précticos
molecular. expresion de replicacion,
B3.7. Regulacién da xenica. transcricion e
expresion xénica. traducion, e de
aplicacién do
cédigo xenético.
BB3.5.3. Identifica CAA
e distingue os CD
encimas principais
relacionados cos
procesos de
transcricion e
traducion.
b B3.13. Xenética mendeliana. | B3.10. Formular | BB3.10.1. Analiza e | CAA
e Teoria cromosdmica da 0s principios da pedigri aplicando CMCCT
m herdanza. Determinismo do | xenética 0s principios da
sexo e herdanza ligada ao mendeliana, xenética
sexo e influida polo sexo. aplicando as leis | mendeliana, os
da herdanza na resultados de
resolucién de exercicios de
problemas, e transmision de
establecer a caracteres
relacion entre as | autosémicos,
proporcions da caracteres ligados
descendencia e ao sexo e influidos
a informacion polo sexo.
xenética.
d B3.17. Amutacion e a B3.14. BB3.14.1. llustra a CSC




e recombinacion xénica como | Recofiecer e relacion entre CCEC
| procesos que xeran cambios | indicar a mutacion e
e adaptacions. Principios da | importancia da recombinacion, o
seleccion natural. mutacion e a aumento da
recombinacion diversidade e a sua
como motores influencia na
da evolucion. evolucion dos seres
Vivos.

2. AVALIACION E CUALIFICACION

AVALIACION E CUALIFICACION

Avaliacion Procedementos:

v Valoracion cuantitativa do progreso individual (cualificacions) tanto en
clase como na aula virtual

Vv Valoracion cualitativa do progreso individual (anotaciéns) tanto en
clase como na aula virtual

v Observacion directa do traballo diario tanto en clase como na aula
virtual

Vv Valoracion das tarefas das distintas unidades para as avaliacions tanto
en clase como na aula virtual

Vv Valoracion cuantitativa do progreso colectivo na aula

Vv Valoracion cualitativa do progreso colectivo na aula

Instrumentos:

- Ao longo do curso presencial empregaronse principalmente:
> Probas escritas para medir os contidos e competencias
> Exercicios das distintas unidades
> Rubricas e observacion do alumnado
> Debates, intervencioéns,representacions

- Ao longo do curso online, empregaranse principalmente:
> Exercicios das distintas unidades didacticas
> Proxectos individuais
> Qutros documentos graficos ou textuais
> Rubricas e observacion do traballo diario do alumnado

Cualificacion Tomarase como valor base a media aritmética das cualificacions da 12 e a 22

final avaliacion. Para calcular a cualificacién final, a este valor engadiranse ata 2
puntos en funcién do traballo desenvolvido pola alumna/o durante o terceiro
trimestre.

O alumnado cunha cualificacién final inferior a 5 puntos sobre 10, fara unha
recuperacién dos trimestres suspensos consistente nun exame. O caracter
desta proba (presencial ou online) adaptarase as condiciéns derivadas da




pandemia de COVID-19. En caso de que o profesor/a o acorde, estas probas
poderanse substituir ou complementar con traballos bibliograficos e/ou con
resolucién de cuestionarios. A cualificacién final da materia do alumnado que a
aprobe mediante a recuperacion sera de 5.

Proba Aquel alumnado que non supere a materia terd que superar unha proba
extraordinaria | extraordinaria en setembro, consistente nun exame sobre os contidos minimos
de setembro | da materia referente & 12 e 22 avaliacidn. O caracter desta proba (presencial ou
online) adaptarase 4s condicidns derivadas da pandemia de COVID-19.En caso
de que o profesor/a o acorde, estas probas poderanse substituir ou
complementar con traballos bibliograficos e/ou con resolucion de
cuestionarios. A cualificacion final da materia do alumnado que a aprobe
mediante a recuperacion sera de 5.

Alumnado de | Non alumnado con esta materia pendente.
materia
pendente

3. MEDOTOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE (RECUPERACION, REFORZO, REPASO, OU
NO SEU CASO AMPLIACION)

METODOLOXIA E ACTIVIDADES DO 32 TRIMESTRE

Actividades As actividades desenvolvidas nesta materia ao longo do 32 trimestre teran
como finalidade o reforzo e o repaso dos contidos das avaliaciéns 12 e 22
ou, de ser necesario, a recuperacion destes.En caso de que a totalidade do
alumnado tefia aprobadas a 12 e a 22 avaliacion e o considere acaido, no
seu lugar levarase a cabo unha ampliacion de contidos, abarcando a
totalidade ou parte dos contidos da programacion non incluidos no
apartado 1 da presente adaptacién da programacién. Nese caso, as
actividades versaran sobre estes contidos.
Entre as actividades do 32 trimestre incluiranse:

> Exercicios de repaso do libro

> Redaccién de definicidns

> Exercicios de repaso adaptados ao modelo de exame da ABAU

> Simulacros de exame adaptados ao modelo de exame da ABAU

Metodoloxia Non todo o alumnado do centro dispon de condicidns socioecondmicas ou
(alumnado con persoais aptas para o traballo telematico. Por tanto, a metodoloxia
conectividade e empregada serd diferente para o alumnado con e sen conectividade.

sen conectividade) | --> Alumnado con conectividade. Subirase cada semana 3 aula virtual un
conxunto de actividades a desenvolver polo alumnado durante as horas
de clase. As actividades propostas iran acompanadas das instrucions (en
formato escrito, de audio ou de video) necesarias para a sua realizacién. A




entrega das actividades levarase a cabo a través da aula virtual do centro
ou, de ser necesario, a través do correo electrénico.

Dado o cardcter excepcional deste terceiro trimestre do curso
2019/2020,e a importancia de 22 de bacharelato como curso preparatorio
para o acceso a universidade, porase especial empefio en que as
actividades a desenvolver polo alumnado proporcionen unha boa base
para facilitarlle o acceso aos estudos superiores.

Estas actividades estardn complementadas coa realizacién de
videoconferencias para a resolucion de dubidas en funcidn das
necesidades detectadas polo alumnado e o profesorado.

Asi mesmo, habilitaranse na aula virtual desta materia diversos foros que
tefian o obxectivo de fomentar a comunicacién tanto entre profesorado e
alumnado como entre o propio alumnado.

-->Alumnado sen conectividade.Entregarase en papel cada semana un
pequeno boletin coas actividades semanais. Serdn as mesmas actividades
propostas para o alumnado con conectividade, pero adaptadas se é
necesario a sua resolucién sen empregar material TIC. Estas actividades,
unha vez realizadas, serdn entregadas a través da aula virtual ou en papel
para a sua avaliacion.

Materiais e
recursos

Os materias e recursos empregados durante o terceiro trimestre incluiran:
> Equipos informaticos privados (ordenadores, tablets, mébiles) tanto
do profesorado como do alumnado
> Aula virtual do centro
(https://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/aulavirtual2/)
Foros de conversa da aula virtual do centro, mensaxeria e chats
Programas para videoconferencias (Webex)
Correo electrénico

vVYY

O centro proveerd, na medida das sUas posibilidades, dos recursos TIC
necesarios para desenvolver de xeito telematico o terceiro trimestre ao
alumnado con condicidns socioecondmicas que asi o requiran.

4. INFORMACION E PUBLICIDADE

INFORMACION E PUBLICIDADE

Informacion ao
alumnado e as

O profesorado informard ao alumnado desta materia e as suas familias
principalmente a través do espazo Abalar e da aula virtual do centro. Para

familias garantir que todo o alumnado recibe a informacidn pertinente,
complementaranse estas canles co correo electrénico, con
videoconferencias e, de ser necesario, as chamadas telefdnicas.

Publicidade As adaptacions da programacion didactica desta materia levadas a cabo

para o curso 2019/2020 seran publicitadas na paxina web do centro
(http://www.edu.xunta.gal/centros/iespedradaauga/).
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