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PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

RELACION E ACTIVIDADES

Denominacién

1°ESO

Teatro: Mosca

TALLER DE HABILIDADES SOCIAIS
ASISTENCIA A REPRESENTACION TEATRAL
VISITA AO MUSEO DE HISTORIA NATURAL
A memoria dos nosos pasos

Iniciacion & escalada en rocédromo

Roteiro Literario pola Terra Cha

2°ESO

Representacion teatral: Elisa e Marcela

Taller de Regueifas

ENCONTRO CO ESCRITOR:Joan Manuel Gisbert
XX Olimpiada Matematica

Roteiro Pondaliano

Radio en valores

XXIII Dia da Ciencia na Rua

Tipo de actividade

Saida ou visita na xornada escolar
Actividade no centro voluntaria

Saida ou visita na xornada escolar
Saida ou visita na xornada escolar
Saida ou visita na xornada escolar
Saida ou visita ha xornada escolar

Saida ou visita na xornada escolar

Saida ou visita na xornada escolar
Actividade no centro voluntaria
Actividade no centro voluntaria
Actividade no centro voluntaria
Saida ou visita na xornada escolar
Actividade fora do horario lectivo

Actividade fora do horario lectivo

Depto

LCL
ORI
LCL
CCNN
XeH
EF.
LGL

LGL
BIB

LCL
MAT
XeH
XeH
TEC

Temp

1° trim
1° trim
1° trim
2° trim
2° trim
2° trim

3° trim

1° trim
1° trim
1° trim
2° trim
3° trim
3° trim

3% trim
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PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacion
Iniciacion ao surf.
Corrlingua
3°ESO

DOAZON E TRANSPLANTE DE ORGANOS. RCP

Teatro: Bicos con lingua

Arte moderna e contemp. en Belas Artes
Roteiro rosaliano

Iniciacion ao remo en kayak.

Viaxe a Francia

Iniciacion ao remo en kayak.

4°ESO

Visita ao Museo de Belas Artes
PRACTICA DE XENETICA NA DOMUS
Visita ao Centro Nacional de Xenotipado
Teatro: Fillos do sol

ENCONTRO CO ESCRITOR Jordi Sierra

Experiencia Coca-Cola

Tipo de actividade
Saida ou visita na xornada escolar

Saida ou visita na xornada escolar

Actividade no centro voluntaria
Saida ou visita na xornada escolar
Saida ou visita na xornada escolar
Saida ou visita na xornada escolar
Saida ou visita ha xornada escolar
Viaxe de estudos

Saida ou visita na xornada escolar

Saida ou visita na xornada escolar
Saida ou visita na xornada escolar
Saida ou visita na xornada escolar
Saida ou visita na xornada escolar
Actividade no centro voluntaria

Saida ou visita na xornada escolar

Depto
E.F.
EDLG

CCNN
EDLG
XeH
XeH
EF.
Fra
EF.

AAPP
CCNN
CCNN
EDLG
LCL
XeH

Temp
3% trim

3% trim

1° trim
1° trim
2° trim
3° trim
3° trim
3° trim

3% trim

1° trim
1° trim
1° trim
1° trim
1° trim
2° trim
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PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién

Organizacion do Entroido do instituto
Roteiro Oteriano

Visita 8 RAG

Visita & delegacion da Axenc. Tributaria
AXENCIA TRIBUTARIA (Sen carga horaria)
Senderismo e parque acuatico

ESO

SOMOS CIENTIFICOS (Sen carga horaria)
Xogos populares

Teatro en inglés

XXV Canguro Matematico
CELEBRACIONS: DIA DO LIBRO
RECITAL POETICO: Dia da Poesia

XXIII Dia da Ciencia na Rua

Xl Feira matematica

VISITA AO VERBUM ou CASA DAS PALABRAS

Tipo de actividade

Actividade no centro voluntaria
Excursién excede a xornada escolar
Saida ou visita na xornada escolar
Saida ou visita na xornada escolar
Actividade no centro voluntaria

Saida ou visita na xornada escolar

Actividade no centro voluntaria
Actividade no centro voluntaria
Saida ou visita na xornada escolar
Actividade fora do horario lectivo
Actividade no centro voluntaria
Actividade no centro voluntaria
Actividade fora do horario lectivo
Actividade fora do horario lectivo

Excursion excede a xornada escolar

Depto
XeH
LGL
LGL
XeH
CCNN
EF.

CCNN
EDLG
ING
MAT
BIB
BIB
MAT
MAT
BIB

Temp
2° trim
2° trim
2° trim
2° trim
3° trim

3% trim

1° trim
1° trim
2° trim
2° trim
2° trim
2° trim
3° trim
3° trim

3% trim



PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: Visita ao Museo de Belas Artes|

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Numero: 1

Departamento: AAPP Grupos: 4°ESO

Temporalizacion: - 1° trim Horario: -

Recursos: Materiais: 1
Transporte: 55

TOTAL: 55€ Entradas: 0
Dietas: 0
Honorarios: 0

Obxectivo:

1.Fomentar a valoracién das actividades artisticas. 2. Achegarnos ao universo creativo e ao
significado dun dos artistas mais importantes da pintura espafola e europea como é
Francisco de Goya. 3. Cofiecer o procedemento creativo e as posibilidades expresivas do
gravado.

Forma de participacion:
Participaran nunha visita guiada e un obradoiro de gravado que oferta o Museo.A visita
comezara explicando quén foi Goya,cémo foi a sua traxectoria e influencia posterior,e
centrarase nos seus gravados como xeito de reflectir e denunciar a realidade social e politica
da época.Posteriormente deberan elaborar un traballo tedrico-practico sobre o autor.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: VISITA AO MUSEO DE HISTORIA NATURAL]

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Ndamero: 2
Departamento: CCNN Grupos: 1°ESO
Temporalizacion: - 2° trim Horario: 8:45:00 AM - 2:15:00 PM
Recursos: Materiais: 35

Transporte: 350
TOTAL: 450€ Entradas: 65

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

- Conecer o patrimonio historico - cientifico de Galicia con exemplares de todo o planeta

- Identificar un Museo de Historia Natural cun "escaparate do mundo natural”

- Realizar un percorrido pola labor dos mais destacados cientificos galegos como Victor
Lépez Seoane e Isidro Parga Pondal

Forma de participacion:
- Valoracion da asistencia a actividade
- Cumplimentacioén dunha ficha da actividade entregada aos alumnos previamente a visita
- Recofiecemento na aula de diferentes especies do museo




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: Roteiro Pondaliano|

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Ndamero: 3
Departamento: XeH Grupos: 2°ESO
Temporalizacion: - 3° trim Horario: 8:45:00 AM - 6:00:00 PM
Recursos: Materiais: 1

Transporte: 385
TOTAL: 427€ Entradas: 0

Dietas: 14

Honorarios: 14
Obxectivo:

Coiecer a obra e a vida de E. Pondal a través do espazo en que viviu.

Estudar os modos de vida tradicional a través da paisaxe rural.

Estudar tres exemplos de edificio medieval e moderna representativos da sociedade tripartita:
o castelo de Vimianzo, as torres do Allo e os muifos do Mosquetin.

Forma de participacion:
O alumnado asistira a visitas guiadas polos elementos patrimoniais referidos, completara
cuestionarios sobre eles e participara na declamacion de poemas de Pondal.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: |[Arte moderna e contemp. en Belas Artes|

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Namero: 4

Departamento: XeH Grupos: 3°ESO

Temporalizacion: - 2° trim Horario: -

Recursos: Materiais: 1
Transporte: 55

TOTAL: 55€ Entradas: 0
Dietas: 0
Honorarios: 0

Obxectivo:

Conecer a coleccién de arte moderna e contemporanea do Museo de Belas Artes da Coruna.
Tomar contacto coa arte contemporanea galega.

Conecer a linguaxe artistica que rexe a arte contemporanea.

Vincular a creacion artistica co medio histérico en que se desenvolve.

Forma de participacion:
O alumnado asistira a unha visita guiada pola coleccién. O traballo avaliarase mediante
cuestionarios preparados polo propio museo e o profesorado participante. Asi mesmo,
pediraselles que redacten unha cronica da sua visita na que podera incidir no contido
completo da exposicién ou ben nalgunha das suas obras.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: [Teatro en inglés|

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Nuamero: 5

Departamento: ING Grupos: Todos

Temporalizacion: - 2° trim Horario: -

Recursos: Materiais: 1
Transporte: 1

TOTAL: 1000€ Entradas: 250
Dietas: 1
Honorarios: 1

Obxectivo:

Asistir a unha representacion teatral en inglés co fin de misturar na mesma actividade o ocio
e a comprension oral baseada no apoio visual. lgualmente pretendemos desenrolar o gusto
polo teatro entre o alumnado como unha alternativa de ocio.

Forma de participacion:
Antes de asistir a representacion, traballarase un cadernifio de actividades na aula e despdis
comentarase a obra na aula : opinions, descripcion, comprension, etc




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacion da actividade: DOAZON E TRANSPLANTE DE ORGANOS. RCP|

Tipo: Actividade no centro voluntaria Numero: 6
Departamento: CCNN Grupos: 3°ESO
Temporalizacion: - 1° trim Horario: 8:45:00 AM - 11:15:00 AM
Recursos: Materiais: 1

Transporte: 0
TOTAL: 0€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

- Concienciar ao alumnado da importancia da doazén de 6rganos para salvar vidas.
- Cofiecer as posibilidades de doazén de médula 6sea e de sangue do cordén umbilical.
- Practicar o mecanismo de reanimacién cardiopulmonar co material e profesionais axeitados.

Forma de participacion:
- Test de cofiecementos previos unha vez explicado na clase o temario que se corresponde

ca actividade
- Participacion cun comportamento axeitado e participativo na actividade.

- Test de avaliacion final.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: PRACTICA DE XENETICA NA DOMUS]|

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Namero: 7

Departamento: CCNN Grupos: 4°ESO

Temporalizacion: - 1° trim Horario: -

Recursos: Materiais: 1
Transporte: 50

TOTAL: 50€ Entradas: 0
Dietas: 0
Honorarios: 0

Obxectivo:

- Aprender o mecanismo das técnicas de traballo nun laboratorio.
- Cofiecer as implicacions éticas da manipulacién xenética dos microorganismos.
- Visitar un laboratorio cunha dotacién importante.

Forma de participacion:
- Test de cofiecementos previos unha vez explicado na clase a unidade que se corresponde

ca actividade.
- Participacion cun comportamento axeitado e participativo na actividade.

- Test de avaliacion final.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: [VISITA AO CENTRO NACIONAL DE XENOTIPADOQ]|

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Ndamero: 8
Departamento: CCNN Grupos: 4°ESO
Temporalizacion: - 1° trim Horario: 8:45:00 AM - 2:15:00 PM
Recursos: Materiais: 1

Transporte: 350
TOTAL: 350€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

- Cofiecer un centro de recursos Biomoleculares e Biomédicos
- Identificar proxectos de xenotipado a través de analise de metilacién do ADN
- Visitar un laboratorio punteiro en Galicia.

Forma de participacion:
- Test de cofiecementos previos unha vez explicado na clase a unidade correspondente.
- Participacion cun comportamento axeitado e reflexivo.
- Test de avaliacion final.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: SOMOS CIENTIFICOS (Sen carga horaria)|

Tipo: Actividade no centro voluntaria Numero: 9

Departamento: CCNN Grupos: Todos

Temporalizacion: - 1° trim Horario: -

Recursos: Materiais: 1
Transporte: 0

TOTAL: 0€ Entradas: 0
Dietas: 0
Honorarios: 0

Obxectivo:

- Participar nun proxecto que une cientificos e estudantes na rede.
- Fomentar a vocacion e a cultura cientifica nos adolescentes.
- Aumentar o interese pola ciencia.

Forma de participacion:
- Test de cofiecementos previos.
- Participacion cun comportamento axeitado e participativo na actividade. e valorara
positivamente o tipo de cuestion plantexadas polo alumno/a.
- Test de avaliacion final.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: AXENCIA TRIBUTARIA (Sen carga horaria)|

Tipo: Actividade no centro voluntaria Numero: 10

Departamento: CCNN Grupos: 4°ESO

Temporalizacion: - 3° trim Horario: -

Recursos: Materiais: 1
Transporte: 0

TOTAL: 0€ Entradas: 0
Dietas: 0
Honorarios: 0

Obxectivo:

- Identificar a Axencia Tributaria como parte das Administraciéns Publicas.
- Conecer os tipos de impostos.
- Evaluar os mecanismos de recaudacién da Axencia Tributaria.

Forma de participacion:
- Test de cofiecementos previos unha vez explicado a unidade de impostos.
- Participacion cun comportamento axeitado e participativo na actividade.
- Tes de avaliacion final.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: [Teatro: Bicos con lingua|

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Ndamero: 11
Departamento: EDLG Grupos: 3°ESO
Temporalizacion: - 1° trim Horario: 9:00:00 AM - 11:15:00 AM
Recursos: Materiais: 2

Transporte: 55
TOTAL: 60€ Entradas: 1

Dietas: 1

Honorarios: 1
Obxectivo:

Familiarizarse coa Lingua galega a través das artes escénicas e valorar o galego
positivamente non sé no plano coloquial senén tamén no rexistro formal.

Forma de participacion:
Asistencia a representacion teatral na Agora e posterior posta en comuin na aula a través
dunha unidade didactica. Con ela valoraremos a aprendizaxe adquirida e desbotaremos os

prexuizos linguisticos sobre a nosa lingua.



PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: [Teatro: Fillos do sol

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Numero: 12
Departamento: EDLG Grupos: 4°ESO
Temporalizacion: - 1° trim Horario: 10:30:00 AM - 1:00:00 PM
Recursos: Materiais: 2

Transporte: 55
TOTAL: 60€ Entradas: 1

Dietas: 1

Honorarios: 1
Obxectivo:

Valorar positivamente a lingua galega no mundo das artes e acabar con certos prexuizos que
ainda existen na actualidade. Aprender a estar e disfrutar de espectaculos vivos a través da

palabra.

Forma de participacion:
Asistencia a representacion teatral no Forum e posterior posta en comun na aula a través
dunha unidade didactica e dunha serie de exercicios que comproben a mensaxe transmitida

na obra.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: [Teatro: Moscal

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Nuamero: 13
Departamento: LCL Grupos: 1°ESO
Temporalizacion: - 1° trim Horario: 11:00:00 AM - 1:10:00 PM
Recursos: Materiais: 1

Transporte: 1
TOTAL: 5€ Entradas: 1

Dietas: 1

Honorarios: 1
Obxectivo:

Concienciacion sobre o acoso escolar e as suUas consecuencias na sociedade actual
principalmente entre o alumnado dos primeiros niveis da secundaria.

Forma de participacion:
Preparacion previa na aula e asistencia a representacion teatral no Forum. Posteriormente
farase un debate na aula sobre o tema e comprobarase o aproveitamento dos cofiecementos

adquiridos.



PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: Roteiro rosaliano)

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Numero: 14
Departamento: XeH Grupos: 3°ESO
Temporalizacion: - 3° trim Horario: 8:45:00 AM - 8:00:00 PM
Recursos: Materiais: 1
Transporte: 385
TOTAL: 479€ Entradas: 52
Dietas: 42
Honorarios: 42
Obxectivo:
Corecer o espazo xeografico en que se desenvolve a obra de Rosalia, en especial a casa da
Matanza.

Porier en relacion os poemas de Rosalia cos seus escenarios xeogréficos.

Estudar a paisaxe e os modos de vida da Galiza tradicional.

Conecer os lugares en que desenvolvian a sUa vida as elites da Galiza tradicional, como o
Pazo de Arretén ou o casco histérico compostelan.

Forma de participacion:
O alumnado participara no percorrido enchendo cuestionarios didacticos e declamando
poemas de Rosalia nos seus escenarios concretos. Elaborara tamén unha crénica do
conxunto da viaxe ou dalgun dos seus aspectos concretos.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: Radio en valores|

Tipo: Actividade fora do horario lectivo Numero: 15
Departamento: XeH Grupos: 2°ESO
Temporalizacion: - 3° trim Horario: 6:00:00 PM - 7:00:00 PM
Recursos: Materiais: 1

Transporte: 15
TOTAL: 15€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

Traballar as ténicas de expresioén e locucion oral.
Elaborar contidos narrativos sobre os valores das sociedades democraticas.
Fomentar o traballo en equipo.

Forma de participacion:
O alumnado participara na actividade a través da preparacion de materiais sobre os valores
das sociedades democraticos para a sua difusion radiofénica. Realizara tamén a escaleta do

programa




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: |A memoria dos nosos pasos|

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Numero: 16
Departamento: XeH Grupos: 1°ESO
Temporalizacion: - 2° trim Horario: 11:45:00 AM - 1:25:00 PM
Recursos: Materiais: 1
Transporte: 0
TOTAL: 0€ Entradas: 0
Dietas: 0
Honorarios: 0
Obxectivo:
Traballar coas lembranzas e as experiencias de pacientes e familiares de pacientes de
AFACO.

Estudar os procesos que levan ao deterioro da memoria e a sUa repercusion na
personalidade.
Reforzar a aprendizaxe social e cooperativa.

Forma de participacion:
O alumnado participara na actividade entrevistando e recompofiendo a memoria de pacientes
de Alzheimer e estudando os efectos desta enfermidade na sua personalidade e na do
entorno, en especial no das/dos slas/seus coidadoras/es.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: [Experiencia Coca-Colal

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Ndamero: 17

Departamento: XeH Grupos: 4°ESO

Temporalizacion: - 2° trim Horario: -

Recursos: Materiais: 1
Transporte: 55

TOTAL: 55€ Entradas: 0
Dietas: 0
Honorarios: 0

Obxectivo:

Conecer o funcionamento interno dunha empresa, en especial o organigrama, procesos
produtivos e de comercializacién e técnicas de mercadotecnia.

Forma de participacion:
O alumnado asistira as explicacions da visita guiada, dentro do programa Educoruna. A
avaliacion de actividade farase mediante unha crénica da visita e a incorporacion das
técnicas empresariais explicadas na visita ao plan de empresa que o alumnado realiza na
materia.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: [Organizacién do Entroido do instituto)

Tipo: Actividade no centro voluntaria Numero: 18

Departamento: XeH Grupos: 4°ESO

Temporalizacion: - 2° trim Horario: -

Recursos: Materiais: 1
Transporte: 0

TOTAL: 0€ Entradas: 0
Dietas: 0
Honorarios: 0

Obxectivo:

Fomentar o traballo en equipo.
Estudar técnicas de organizacién e xestion de eventos masivos.
Conecer e practicar técnicas de dinamizacién de grupos.

Forma de participacion:
O alumnado ten a misién de programar o entroido do centro. Debera fornecer unha lista de
actividades para desenvolver durante o Entroido e ocuparse de xuntar os medios humanos e
materiais para a realizacion da actividade. A avaliacion da actividade realizarase mediante a
observacion directa, a través de rubricas.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: XXIII Dia da Ciencia na Ruad|

Tipo: Actividade fora do horario lectivo Numero: 19
Departamento: TEC Grupos: 2°ESO
Temporalizacion: - 3° trim Horario: 9:00:00 AM - 8:00:00 PM
Recursos: Materiais: 200

Transporte: 0
TOTAL: 200€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

Exposicién e presentacion no parque de Sta Margarida da Corufia de proxectos de tecnoloxia
levados a cabo polo alumnado do IES Ramoén Otero Pedrayo. Nesta exposicion @s alumn@s
participantes explicaran ao publico asistente os principios fisicos de funcionamento dos
prototipos e levaran a cabo as tarefas de mantemento das maquetas durante toda a xornada.

Forma de participacion:
O alumnado participante sera voluntario e participara nunha serie de sesions preparatorias da
xornada. Nestas sesidns preparatorias revisarase o correcto funcionamento dos prototipos e
se afianzaran os contidos tedricos a desenvolver o dia da exposicion. Para avaliar a
actividade o alumnado participante realizara unha enquisa do grao satisfacciéon coa actividade
a final de curso.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: [niciacion 4 escalada en rocédromo

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Numero: 20
Departamento: E.F. Grupos: 1°ESO
Temporalizacion: - 2° trim Horario: 11:30:00 AM - 2:15:00 PM
Recursos: Materiais: 10

Transporte: 55
TOTAL: 400€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

Habilidades motrices especificas relacionadas coa trepa. Forza e resistencia muscular,
flexibilidade, coordinacion e axilidade. Adaptacion e respeto polo entorno.

Forma de participacion:
Participacion activa dos alumnos en funcién das suas capacidades motrices e coordinativas.
Teran unha exposicion tedrica sobre o material empregado e as normas a seguir, a
continuacion faran diversos intentos, co material de seguridade axeitado, por distintas vias de
escalada en funcion das suas posibilidades.



PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: [niciacion ao surf]

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Numero: 21
Departamento: E.F. Grupos: 2°ESO
Temporalizacion: - 3° trim Horario: 8:45:00 AM - 2:15:00 PM
Recursos: Materiais: 10

Transporte: 55
TOTAL: 400€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

Habilidades motrices especificas relacionadas coa practica do surf. Forza e resistencia
muscular, flexibilidade, coordinacién, equilibrio e axilidade. Adaptacion e respeto polo
entorno.

Forma de participacion:
Participacion activa dos alumnos en funcién das suas capacidades motrices e coordinativas.
Teran unha exposicion tedrica sobre o material empregado, normas a seguir, e técnicas a
empregar para erguerse na taboa. A continuacion faran a practica seguindo as indicacions
dos monitores.
Entregaraselles un pequeno cuestionario ao finalizar a actividade que deberan cubrir.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: Representacion teatral: Elisa e Marcela|

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Numero: 22
Departamento: LGL Grupos: 2°ESO
Temporalizacion: - 1° trim Horario: 10:30:00 AM - 12:30:00 AM
Recursos: Materiais: 1

Transporte: 55
TOTAL: 55€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

Asistir e gozar dunha representacion teatral, nun marco axeitado como o teatro Colén,
actividade que non adoita facer o noso alumnado coa sua familia.

Forma de participacion:
recordadremos as caracteristicas do xénero dramatico antes da representacion e faremos, a
posteriori, a posta en comun sobre o0 argumento, a técnica e a posta en escena.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: [niciacion ao remo en kayak|

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Nuamero: 23
Departamento: E.F. Grupos: 3°ESO
Temporalizacion: - 3° trim Horario: 8:45:00 AM - 2:15:00 PM
Recursos: Materiais: 10

Transporte: 55
TOTAL: 400€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

Habilidades motrices especificas relacionadas coa practica do remo. Forza e resistencia
muscular, coordinacién, equilibrio e axilidade. Adaptacién e respeto polo entorno.

Forma de participacion:
Participacion activa dos alumnos en funcién das suas capacidades motrices e coordinativas.
Teran unha exposicion tedrica sobre o material empregado, normas a seguir, e técnicas a
empregar para remar no kayak. A continuacion faran a practica seguindo as indicaciéns dos
monitores.
Entregaraselles un pequeno cuestionario ao finalizar a actividade que deberan cubrir.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: [Roteiro Literario pola Terra Chal

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Numero: 24
Departamento: LGL Grupos: 1°ESO
Temporalizacion: - 3° trim Horario: 8:45:00 AM - 6:00:00 PM
Recursos: Materiais: 1

Transporte: 385
TOTAL: 427€ Entradas: 0

Dietas: 42

Honorarios: 42
Obxectivo:

Visita & casa museo do poeta Manuel Maria e ao castro de Viladonga, para cofiecer como
vivian os castrexos e disfrutar das actividades do museo.

Forma de participacion:
Estudamos a poesia de Manuel Maria e visitamos os seus lugares nativos; estudamos a
cultura castrexa e imos visitar a museonalizaciéon do xeito de vivir e disfrutar os nosos

antergos.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: [Senderismo e parque acuaticol

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Numero: 25
Departamento: E.F. Grupos: 4°ESO
Temporalizacion: - 3° trim Horario: 8:45:00 AM - 8:00:00 PM
Recursos: Materiais: 10

Transporte: 300
TOTAL: 600€ Entradas: 234

Dietas: 56

Honorarios: 56
Obxectivo:

Ser capaces de orientarse no medio natural, seguindo unha ruta marcada. Contabilizar
distancias ao longo do percorrido. Respeto e coidado da natureza.

Forma de participacion:
Participacion activa dos alumnos en funcion das suas capacidades motrices e coordinativas.
Entregaraselles un mapa no que deberan ir anotando o percorrido e as distancias

aproximadas do mesmo.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: Roteiro Oteriano)

Tipo: Excursién que excede a xornada escolar (min.70%) Numero: 26
Departamento: LGL Grupos: 4°ESO
Temporalizacion: - 2° trim Horario: 8:45:00 AM - 8:00:00 PM
Recursos: Materiais: 1

Transporte: 385
TOTAL: 479€ Entradas: 52

Dietas: 42

Honorarios: 42
Obxectivo:

Visitar o mosteiro de Sobreira, o pazo de Trasalba e a cidade de Ourense, berce dos
escritores da Xeracion Nés, visitar os seus lugares de nacemento e facer a ruta da Esmorga.

Forma de participacion:
Estudamos a Xeracion Nos e a arquitectura e tipo de vida monacal. O alumnado vai provisto
dunhas fichas que tera que ir enchendo ao longo do dia e do que sera examinado ao regreso.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: [Taller de Regueifas|

Tipo: Actividade no centro voluntaria Numero: 27
Departamento: BIB Grupos: 2°ESO
Temporalizacion: - 1° trim Horario: 10:00:00 AM - 1:00:00 PM
Recursos: Materiais: 1

Transporte: 1
TOTAL: 304€ Entradas: 1

Dietas: 1

Honorarios: 1
Obxectivo:

Dar a corfiecer a literatura popular a través dun taller impartido por especialistas para que
valoren a cultura propia e cofiezan os procedementos propios das REGUEIFAS

Forma de participacion:
Achegamento previo na aula a este tipo de literatura expresada a través da palabra para que
vexan a importancia da métrica, do ritmo e da rima. Posteriormente presenciaran como se

contrien estas regueifas para cantalas conxuntamente.



PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: [Xogos populares|

Tipo: Actividade no centro voluntaria Numero: 28
Departamento: EDLG Grupos: Todos
Temporalizacion: - 1° trim Horario: 10:25:00 AM - 2:15:00 PM
Recursos: Materiais: 40

Transporte: 1
TOTAL: 44€ Entradas: 1

Dietas: 1

Honorarios: 1
Obxectivo:

Descubrir os nosos xogos populares e disfrutar cos mesmos. Fomentar a colaboracion entre
iguais e o espirito deportivo para non caer na competitividade.

Forma de participacion:
Escollas de 7 ou 8 xogos populares, preparacion do lugar de desenvolvemento e do

profesorado encargado de cada un dos xogos que ira lembrando as regras dos mesmos.
Estableceremos quendas por niveis para participar neles




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacion da actividade: [Corrlingua

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Numero: 29
Departamento: EDLG Grupos: 2°ESO
Temporalizacion: - 3° trim Horario: 10:30:00 AM - 2:00:00 PM
Recursos: Materiais: 20

Transporte: 55
TOTAL: 78€ Entradas: 1

Dietas: 1

Honorarios: 1
Obxectivo:

Pofier en contacto o noso alumnado co doutros centros e comarcas que defenden o uso do
idioma dun xeito normal entre a xuventude, e reivindicar os seus dereitos linguisticos.

Forma de participacion:
Tratamento previo do tema na aula con traballos de elaboracién de comentarios e manifestos.

Reflexion e estudo da realidade sociolinglistica previamente e asistencia ese dia a unha
xornada de convivio.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacion da actividade: |Visita a RAG

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Numero: 30
Departamento: LGL Grupos: 4°ESO
Temporalizacion: - 2° trim Horario: 9:30:00 AM - 11:40:00 AM
Recursos: Materiais: 2

Transporte: 55
TOTAL: 60€ Entradas: 1

Dietas: 1

Honorarios: 1
Obxectivo:

Cofecer unha institucion emblematica da cidade e da cultura galega, o seu patrimonio e a
sua funcionalidade. Cofiecer igualmente a casa da escritora corufiesa Emilia Pardo Bazén e a

sUa obra.

Forma de participacion:
Preparacion previa na aula da historia e importancia da RAG e da obra de Dna. Emilia Pardo

Bazan da que leremos e comentaremos varios fragmentos das novelas que falan da nosa
cidade.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: Visita a delegacion da Axenc. Tributarial

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Numero: 31

Departamento: XeH Grupos: 4°ESO

Temporalizacion: - 2° trim Horario: -

Recursos: Materiais: 1
Transporte: 55

TOTAL: 55€ Entradas: 0
Dietas: 0
Honorarios: 0

Obxectivo:

Conecer as instalacions da Axencia Tributaria.

Estudar as principais clases de tributos, en especial aqueles que pagan as sociedades.
Conecer o destino dos impostos que se pagan en Espafia e os medios para a persecucion da
fraude fiscal.

Forma de participacion:
O alumnado atendera as explicacidons das/dos traballadoras/es da AT encargados da visita. A
avaliacion incluira unha memoria da visita, a clasificacion dos principais tributos e unha
reflexién sobre o uso do difieiro recadado.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: XXV Canguro Matematico)

Tipo: Actividade fora do horario lectivo Numero: 32
Departamento: MAT Grupos: Todos
Temporalizacion: - 2° trim Horario: 4:30:00 PM - 6:00:00 PM
Recursos: Materiais: 15

Transporte: 0
TOTAL: 15€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

Establecer un elemento motivador para tratar a resolucién de problemas

Forma de participacion:
- O alumnado particpa de forma voluntaria, previa inscricion, que ten un custo de 4 €.
- O dia da proba necesitamos dispofier do Salén de Actos pola tarde.
- Poden participar alumnos doutros centros que vefian realizar a proba ao IES Ramén Otero
Pedrayo.
- Farase unha avaliaciéon por parte do profesorado, sobre o grao de satisfaccion do alumnado

participante.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: XX Olimpiada Matematical

Tipo: Actividade no centro voluntaria Numero: 33
Departamento: MAT Grupos: 2°ESO
Temporalizacion: - 2° trim Horario: 10:15:00 AM - 1:00:00 PM
Recursos: Materiais: 15

Transporte: 0
TOTAL: 15€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

Establecer un elemento motivador para tratar a resolucién de problemas.

Forma de participacion:
- A primeira fase (Fase de Centro) é de seleccion do alumnado e desenvélvese dentro das
clases do alumnado.
- A segunda fase é a Fase de Zona, participan dous alumnos por cada aula de segundo.
- A terceira é a Fase Autondmica
- A ultima fase é a Nacional.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: XXIII Dia da Ciencia na Ruad|

Tipo: Actividade fora do horario lectivo Numero: 34
Departamento: MAT Grupos: Todos
Temporalizacion: - 3° trim Horario: 9:00:00 AM - 7:00:00 PM
Recursos: Materiais: 150

Transporte: 50
TOTAL: 200€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

- Mostrar, no Parque de Santa Margarida, algunhas das actividades realizadas polo alumnado

durante o presente curso.
- Observar os traballos doutros centros participantes

Forma de participacion:
- O profesorado pertencente aos departamentos participantes, seleccionara ao alumnado que

estara directamente implicado na actividade.
- O resto do alumnado do centro pode participar como colaborador ou como visitante.
- O alumnado participante prepara as actividades ao longo do curso



PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: Xl Feira matematical

Tipo: Actividade fora do horario lectivo Numero: 35
Departamento: MAT Grupos: Todos
Temporalizacion: - 3° trim Horario: 10:00:00 AM - 7:00:00 PM
Recursos: Materiais: 150

Transporte: 50
TOTAL: 200€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

- Mostrar algunha das actividades realizadas polo alumnado durante o presente curso.
- Observar os traballos dos outros centros participantes

Forma de participacion:
- O profesorado do departamento de matematicas selecciona ao alumnado que participa
directamente na actividade.
- Todo o alumnado do centro pode participar na actividade como colaborador ou como
visitante.
- O alumnado participante prepara as actividades ao longo do curso.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: TALLER DE HABILIDADES SOCIAIS|

Tipo: Actividade no centro voluntaria Numero: 36
Departamento: ORI Grupos: 1°ESO
Temporalizacion: - 1° trim Horario: 8:45:00 AM - 2:15:00 PM
Recursos: Materiais: 1

Transporte: 1
TOTAL: 0€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

QUE OS ALUMNOS COMPRENDAN A NECESIDADE DE DESENVOLVERSE
AXEITADAMENTE TANTO COS SEUS IGUAIS COMO CO PROFESORADO E SAIBAN
AUTOCONTROLARSE NAS SITUACIONS

Forma de participacion:
ENQUISAS AO PROFESORADO E AOS ALUMNOS SOBRE A ACTIVIDAD DESENVOLTA,
PARTICIPACION NA MESMA E COMPROBAR A MELLORA QUE POIDA INCIDIR NA AULA

DESPOIS DA ACTIVIDADE




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: ENCONTRO CO ESCRITOR:Joan Manuel Gisber

Tipo: Actividade no centro voluntaria Numero: 37
Departamento: LCL Grupos: 2°ESO
Temporalizacion: - 1° trim Horario: 10:30:00 AM - 11:30:00 AM
Recursos: Materiais: 1

Transporte: 55
TOTAL: 56€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

Lectura de varios libros do escritor Joan Manuel Gisbert e posterior coloquio na biblioteca
entre 0 alumnado de 2° de ESO e o propio autor no que se trataran temas relacionados coas
obras

Forma de participacion:
Lectura previa dos loibros na aula e na casa
Preparacion dunhas notas ou fichas de lectura dos libros lidos
Coloquio co autor
Posterior comentario sobre o tratado no Encontro co autor.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: ENCONTRO CO ESCRITOR Jordi Sierral

Tipo: Actividade no centro voluntaria Numero: 38
Departamento: LCL Grupos: 4°ESO
Temporalizacion: - 1° trim Horario: 11:30:00 AM - 1:30:00 PM
Recursos: Materiais: 1
Transporte: 55
TOTAL: 56€ Entradas: 1
Dietas: 1
Honorarios: 1
Obxectivo:
Coiecer a obra dun dos autores mais importantes dentro do panorama actual da literatura
xuvenil.

Poder cofecer ao autor e dialogar con el sobre a sua obra, sobre a creacion, sobre a
necesidade da lectura no mundo actual.

Forma de participacion:
Lectura dalgunha obra do autor.
Coloquio o dia 26 de outubro no MAC sobre a sUa obra e a importancia da lec tura na
sociedade actual.
Posterior valoracion do acontecido durante o coloquio e posta en comun sobre o que

aprendimos



PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacion da actividade: [ASISTENCIA A REPRESENTACION TEATRAL]

Tipo: Saida ou visita na xornada escolar Numero: 39
Departamento: LCL Grupos: 1°ESO
Temporalizacion: - 1° trim Horario: 11:30:00 AM - 1:00:00 PM
Recursos: Materiais: 1

Transporte: 0
TOTAL: 1€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

Concienciar ao alumnado sobre o tema do ascoso escolar a través da asistencia a una
representacion teatral na que se planterxan cuestions sobre o tema.

Forma de participacion:
Debate previo na aula sobre o tema do acoso escolar.
Asistencia a representacion teatral.
Comentario posterior sobre o contido da obra, temas que se plantexaron e traballo de actores
e actrices no escenario.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: CELEBRACIONS: DIA DO LIBRO|

Tipo: Actividade no centro voluntaria Numero: 40
Departamento: BIB Grupos: Todos
Temporalizacion: - 2° trim Horario: 9:30:00 AM - 2:15:00 PM
Recursos: Materiais: 1

Transporte: 0
TOTAL: 1€ Entradas: 0

Dietas: 0

Honorarios: 0
Obxectivo:

Reivindicar o papel fundamental do libro e da lectura no mundo actual.

Cofecer a través da lectura a alguns dos autores e autoras mais relevantes da literatura
universal.

Festexar o Premio Cervantes do ano 2018.

Forma de participacion:
Elaboraremos un calendario para o dia 23 de abril de 2018 no que figuren todos os grupos do
instituto.
Lectura en voz alta na biblioteca por parte do alumnado de todos os cursos.
Serleccionaremos libros e lecturas de todo tipo para ser lidas na biblioteca




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: RECITAL POETICO: Dia da Poesial

Tipo: Actividade no centro voluntaria Numero: 41
Departamento: BIB Grupos: Todos
Temporalizacion: - 2° trim Horario: 9:30:00 AM - 2:15:00 PM
Recursos: Materiais: 1
Transporte: 0
TOTAL: 1€ Entradas: 0
Dietas: 0
Honorarios: 0
Obxectivo:
Cofecer aos autores a autoras de poesia mais representativos en lingua galega e lingua
castela.

Recitar ou ler os textos poéticos propios ou de outros autores e autoras

Forma de participacion:
Seleccidn previa de textos polo profesorado e polo alumnado.
Lectura ou recitado na biblioteca dos poemas previamente escollidos.
Entrega dos premios aos participantes nas lecturas e recitados.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: VISITA AO VERBUM ou CASA DAS PALABRAS|

Tipo: Excursién que excede a xornada escolar (min.70%) Numero: 42
Departamento: BIB Grupos: Todos
Temporalizacion: - 3° trim Horario: 8:45:00 AM - 6:00:00 PM
Recursos: Materiais: 1

Transporte: 300
TOTAL: 318€ Entradas: 3

Dietas: 14

Honorarios: 14
Obxectivo:

Alumnado do Club de Lectura:

Conecer un Museo adicado as palabras e a lectura.

Disfrutar da lectura e dos libros dun xeito diferente a través de paneis que contefien xogos e
actividades relaciondas cos libros e as palabras.

Forma de participacion:
Visitar virtual a tgravés da paxina web do Museo VERBUM ou CASA DAS PALABRAS de
Vigo.
Visita ao Museo e resolucién dun cuestionario sobre os paneis que o conforman.
Entrega e avaliacion do cuestionario cuberto polo alumnado durante a visita.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Denominacién da actividade: VIAXE A FRANCIA|

Tipo: Excursién que excede a xornada escolar (min.70%) Numero: 30
Departamento: FRA Grupos: 3° ESO (Francés)
Temporalizaciéon: 3° trim Horario: 0:00:00 AM - 12:00:00 PM
Recursos: Aloxamento: 5200

Transporte: 4 600
TOTAL: 11030 € Entradas: 600

Dietas: 180

Seguros: 450
Obxectivo:

Inmersion linglistica para o alumnado de Francés.
Conecer lugares e elemntos a cultura de Francesa..

Forma de participacion:
Reuniéns preparatorias e informativas para as familias.
Desenvolverase un progrma de visitas e excursions.
Avaliacién por parte do alumnado mediante un cuestionario desatisfacion
Memoria da actividade.




