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1. Introducion

A presente programacion didactica, elaborada para a materia de Proxecto Competencial do 3°curso da ESO, ten como
referencia o curriculo que establece o Decreto 156/2022 do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenacién e o
curriculo da educacién secundaria obrigatoria na Comunidade Auténoma de Galicia.

Para a elaboracién das unidades didacticas que desenvolverd a programacién tivose como referencia un curriculo no
gue se marca o obxectivo do desenvolvemento das competencias transversais mediante a realizacién de proxectos
significativos para o alumnado e a resolucién colaborativa de problemas, reforzando a autoestima, a autonomia, a
reflexién e a responsabilidade. e que se pode configurard neste curso como un proxecto interdisciplinar en
colaboracién con distintos axentes sociais.

Outro aspecto que foi tido en conta & hora de desefiar a presente programacién foi o centro no que se ia
implementar: as caracteristicas do mesmo, as do seu alumnado e o seu entorno. Esta programacién didactica esta
pensada para ser levada & practica no IES Ramdn Otero Pedrayo situado en Ourense.

Impartirase en 32 ESO, composto por 4 grupos dun todal de 28 alumnos e alumnas con idades comprendidas ao inicio
do curso entre os 14 e os 15 anos.

Todos estes aspectos serdn tidos en conta a nivel metodoléxico.

2. Obxectivos e sua contribuciéon ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Deseflar un plan de traballo para a
realizacién dun proxecto ou a resolucién dun
problema a través da definicion de obxectivos e 1 1 1-5 3 1-2-3
das acciéns para acadalos, tendo en conta as
necesidades da contorna.

OBX2 - Desenvolver o proxecto segundo a
planificacién prevista mobilizando
conxuntamente as competencias transversais| 1-3 5 3 1-3 2 3
que se requiran.

OBX3 - Presentar os resultados asociados ao
proxecto competencial empregando dun xeito
respectuoso estratexias e ferramentas de
comunicacién adecuadas cunha linguaxe verbal| 1-5 3 3 2-3 1-3 3-4
e corporal positiva, control das emocidéns
negativas e, de ser o caso, co uso de recursos
informaticos e audiovisuais.

Descricion:
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3.1. Relacion de unidades didacticas

p %Peso\s Ngs‘ 12 e e
e RLECIE ISR materia [sesionsjtrim.|trim.[trim.
Beneficios dunha alimentacién saudable
Alimentacién saudable e (piramide nutricional, plato de harward...),
1 e . . 35 12 X
publicidade enganosa. publicidade enganosa nos medios de
comunicacién.
> Redes sociais e imaxen Coflecemento das redes sociais e 0s seus 35 12 X
corporal. riscos na adolescencia.
. . Risco do uso das novas tecnoloxias para os
3 | Seguridades en internet. adolescentes. 30 11 X
3.2. Distribucidn curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 Alimentacién saudable e publicidade enganosa. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Recofiecer a importancia da tematica do Recofiecer a importancia da alimentacién
proxecto que se pretende abordar. saudable como benestar na sua vida.
CAl.2 - Identificar e determinar os recursos e Realizar unha analise dos recursos
materiais necesarios para a realizaciéon do proxecto. |necesarios.
CAl.3 - Identificar, seleccionar e analizar a Andlise dos contidos da alimentacién na
informacién que se precisa. adolescencia.
CA2.3 - Empregar, de ser o caso, 0S recursos e Busqueda correcta dos recursos
materiais previstos para a execucién das actuaciéns. |necesarios da alimentacién.
CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomia, |Resolver de forma auténoma as
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a dificultades da realizacién do proxecto. TI 100
execucién das actuacioéns.
CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da Analise sinxelo de resultados.
execucién do proxecto.
CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o Realizacién do producto final.
caso, os produtos finais obtidos.
CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con Exposicién correcta e clara.
correccion e claridade, para enxalzar a expresividade
e eficacia do discurso.
CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou Presentacién fisica do proxecto.
plasticos como apoio na presentacién do proxecto.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
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Contidos

-~ Execucién de proxectos: dindmicas e roles.

“ Procura e seleccién de informacidn relacionada cos proxectos.

~Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plasticos de apoio & comunicacién para a presentaciéon do proxecto.

12/10/2023 23:52:22

ub Titulo da UD Duracion
2 Redes sociais e imaxen corporal. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.3 - Identificar, seleccionar e analizar a Procura da informacién necesaria.
informacién que se precisa.
CAl.4 - Realizar a secuencia e a temporalizacién das |Planificacién das sesiéns necesarias para
actuaciéns necesarias para a execucion do proxecto. |o proxecto.
CALl.5 - Prever as incidencias que se poidan producir |Prever as posibles incidencias.
no desenvolvemento das actuaciéns do proxecto e
propofier posibles soluciéns a estas.
CA2.1 - Executar as actuaciéns asociadas coa Executar as actuaciéns previstas.
secuencia e a temporalizacién prevista.
CA2.2 - Aplicar os cofiecementos axeitados e Aplicar os requisitos minimos de calidade
mobilizar as competencias cos niveis de calidade exixidos. TI 100
requiridos.
CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o Presentar o proxecto final.
caso, os produtos finais obtidos.
CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con Empregar unha linguaxe verbal correcta
correccion e claridade, para enxalzar a expresividade |e clara.
e eficacia do discurso.
CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a Empregar unha linguaxe non verbal
presenza escénica como cédigos comunicativos para |adecuada o discurso.
enxalzar a expresividade e eficacia do discurso.
CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou Empregar recursos dixitais, audiovisuais
plasticos como apoio na presentacién do proxecto. ou plasticos como apoio na presentacién
do proxecto.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores
Contidos
" Procura e seleccién de informacién relacionada cos proxectos.
" Planificacion: secuenciacién e temporalizacion.
~ Execucién de proxectos: dindmicas e roles.
" Presentacién de proxectos: a expresién verbal e corporal; control das emociéns e da conduta.
Paxina 5 de 10
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Contidos

~Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou pldsticos de apoio & comunicacién para a presentaciéon do proxecto.

e eficacia do discurso.

CA3.4 - Potenciar as emociéns positivas na
exposicion e controlar, de ser o caso, a conduta
asociada &s emociéns negativas.

Empregar a educaién emocional de forma
positiva na exposicion.

CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou
plasticos como apoio na presentacién do proxecto.

Empregar recursos dixitais, audiovisuais
ou plésticos como apoio na presentacion
do proxecto.

ub Titulo da UD Duracidn
3 Seguridades en internet. 11
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CALl.3 - Identificar, seleccionar e analizar a Seleccionar a informacion necesaria.
informacién que se precisa.
CA2.3 - Empregar, de ser o caso, 0S recursos e Empregar os recursos e materiais
materiais previstos para a execucién das actuaciéns. |necesarios para as actuacions.
CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con Empregar unha linguaxe verbal con
correccion e claridade, para enxalzar a expresividade | claridade, no discurso. TI 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidén, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~ Execucién de proxectos: dindmicas e roles.

“Procura e seleccién de informacidn relacionada cos proxectos.

~Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plasticos de apoio & comunicacién para a presentaciéon do proxecto.

4.1. Concrecions metodoloxicas

A metodoldxica escollida favorece a integracién na vida cotid do alumnado, o cofilecemento de principios, valores e
estratexias de regulacién emocional, contribuindo asi & sGa incorporacién & vida adulta de maneira satisfactoria,
desenvolvendo a capacidade de asumir os seus deberes e defender os seus dereitos, de exercer a cidadania activa e
de desenvolver unha aprendizaxe permanente 6 longo da vida. Empregando os seguintes estilos metodoloxicos:

aprendizaxe basados en proxectos (ABP), aprendizaxe e servicio e a resolucién de problemas na aula.
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4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Aula-taller de informatica.

Ordenadores con conexién a internet. Un ordenador por alumna/o.

Software de uso xeral (sistema operativo,ofimética....)

Materiais e recursos de creacién propia e recursos educativos abertos.

Aula virtual do centro.

5.1. Procedemento para a avaliacidn inicial

Ao inicio de curso, nas primeiras sesiéns, realizarase unha proba inicial baseada en competencias clave. O seu
obxectivo é facilitar informacién sobre distintos aspectos do alumnado, tales como posibles dificultades de
aprendizaxe ou capacidades por riba da media do grupo. Dita informacién servird para programar as adaptaciéns
precisas, asi como as actividades de reforzo e ampliacién no caso de ser necesarias.

Os resultados de dita proba daranse a cofiecer durante unha reunién establecida polo centro ao inicio do curso e na

gue se atopard a totalidade da xunta avaliadora. En funcién dos resultados obtidos, e sempre coa intervencién do
Departamento de Orientacién levaranse a cabo as medidas de atencién pertinentes.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

Unidade
didactica UD 1 UD 2 UD 3 Total
Peso UD/
Tipo Ins. 35 35 30 100
Taboa de
indicadores 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

- PRIMEIRA AVALIACIQN: Presentacion de dossier informativo ca informacién da alimentacién saudable.
- SEGUNDA AVALIACION: Exposicién oral sobre os contidos da unidade didactica

- TERCEIRA AVALIACION: Presentacion e exposicién do proxecto sobre seguridade na rede.

Como instrumentos de avaliacidon, empregaranse distintas listas de cotexo e rUbricas asociadas aos anteriores
procedementos. Nestas rdbricas avaliaranse aspectos de traballo cooperativo, desempefio de rol concreto, realizacién
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de tarefas individuais....

A nota ordinaria en xufio vird dada pola media aritmética das notas das avaliaciéns parciais.

Criterios de recuperacion:
No caso de que un alumna/o non realice as tarefas asignadas ou non coopere adecuadamente no grupo de traballo
dificultando o desenvolvemento do proxecto, terd que realizar unha proba escrita, a cal constard de distintas

preguntas sobre diferentes aspectos traballados neste proxecto.
A nota de dita proba representard a nota da avaliacién parcial correspondente.

5.3. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes

No aplica.

6. Medidas de atencion a diversidade

A atencién & diversidade do alumnado basarase na atencién individualizada, na prevencién das dificultades de
aprendizaxe e na posta en practica de mecanismos de reforzo tan pronto como se detecten estas dificultades.

Entre outras, contémplanse as seguintes medidas de atencién & diversidade:
- Aplicacién dos protocolos educativos especificos (TEA, TDAH, etc.) ao alumnado que o requira.

- Adecuacién da organizacién e xestién da aula as caracteristicas do alumnado.
- Adaptacién dos tempos, instrumentos ou procedementos de Avaliacién.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

UD 1 uD 2 uD 3

ET.1_- Expresién oral e X X X
escrita.
ET.2 - Comunicacion

. X X
audiovisual.
ET.3 - Competencia dixital. X X X
ET.4 - Emprendemento social X X
e empresarial.
ET.5 - Fomento do espirito X X
critico e cientifico.
ET.6 - Educacién emocional e
en valores. X X X
ET.7 - Igualdade de xénero. X X
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UbD 1 ubD 2 uD 3

ET.8 - Creatividade. X
ET.9 - Educacién para a X
salde.
ET.10 - Educacién para a X X X
sostibilidade e o consumo
responsable.
ET.11 - Respecto mutuo e

> . X X X X
cooperacién entre iguais.

7.2. Actividades complementarias

12 | 20

Actividade Descricion trim.|trim.

o

trim.

Exposicién dos productos realizados no IES | Difusién e exposicién do material.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacidén da programacién didactica e da sUa propia planificacién ao longo do curso académico

Adecuacion do nivel de dificultade &s necesidades do alumnado.

Adecuacién & temporalizacién das unidades didacticas.

Utilizacion dos distintos instrumentos de avaliacion.

Metodoloxia empregada

Utiliazacién de distintas estratexias metodoldxicas en funciéon das unidades didacticas.

Medidas de atencién & diversidade

Toma de medidas de atencién & diversidade para atender ao alumnado con NEAE no desefio das actividades.

Eficacia dos programas de apoio reforzo, recuperacién, ampliacién...

Clima de traballo na aula

Participacién activa de todo o alumnado.

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Apoio e implicacién por parte das familias no traballo do alumnado.
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Descricion:

Farase un seguimento da relacién de elementos de avaliacién do proceso de ensino e a practica docente que se
indican.

Usaranse as reuniéns do departamento para facer unha revisién dos indicadores de logro da materia.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliaciéon e propostas de mellora

A principal referencia da que se dispord para este procedemento de seguimento e autoavaliacién serd a
temporalizacién definida ao inicio do curso, debéndose analizar de xeito periédico se o programado se corresponde
coas necesidades do alumnado, de modo que o desenvolvemento das unidades didacticas siga o calendario previsto.
O documento elaborado para levar dito seguimento constituirase como un caderno de traballo na aula. Neste caderno
do profesor, reflectirase o desenvolvemento efectivo das sesiéns, facendo fincapé no aproveitamento destas e dos
recursos dispofibles.

9. Outros apartados
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