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DATOS DO CENTRO

Cadigo: 32008951 Denominacién: IES RAMON OTERO PEDRAYO
Enderezo: RUA PADRE FEIJOO 14  C.P: 32005

Localidade: = OURENSE Concello:OURENSE

Provincia: OURENSE

Teléfono: 988220247

Correo electronico: ies.otero.pedraio.ourense@edu.xunta.gal

Paxina web: https://www.edu.xunta.gal/centros/iesoteropedraioourense/
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1.MEDIDAS DE PREVENCION BASICA

Membros do equipo COVID

Teléfono mabil de contacto (ou
desvio a un teléfono mabil)

teléfono do centro con compromiso de | 988220247

Membro 1 |Daniel Lorenzo Valdivieso Cargo Director

Tarefas asignadas o

Coordinador equipo COVID

Nomear aos demais membros do equipo

Interlocutor coa administracién e co centro de referencia
Comunicacion de casos

Xestion das peticidons, en caso de vulnerabilidade

Membro 2 |Olga Quintan Devesa Cargo Vicedirectora

Tarefas asignadas o

Rexistro das ausencias de alumnado e persoal do centro, relaciona-
das co COVID

Facer na aplicacion creada pola Xunta dos casos relacionados coa
pandemia

Levar ao claustro e/o equipo directivo propostas de mellora
Encargarase de pasar ao coordinador TIC toda aquela informacion
relacionada coa pandemia que tefia que subirse a paxina web

Encargarse de controlar, entre o profesorado, os resultados da auto
enquisa do persoal do centro
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Membro 3 ‘ Carolina Suarez Garcia

Cargo ‘ Secretaria

e Mercar, distribuir e inventariar o material que se merque para a pre-
vencion e hixiene

e Garantir a difusion dos protocolos ao profesorado e as familias
Tarefas asignadas
e Difusion, no entorno das familias, da necesidade/obrigatoriedade de

facer a enquisa inicial as familias e alumnado

e Coordinar a distribucién da carteleira polos corredores e polas aulas

|
Centro de saude de referencia

Centro | Centro Médico A Cufia Teléfono 988248041

Contacto |Asuncién Alvarez Fraga

Espazo de illamento (determinacion do espazo de illamento COVID e dos elementos de protec-
cion que inclue)

Antigo despacho de musica, situado na planta baixa do edificio historico. Baixo as
escaleiras

e Mascaras desbotables para profesorado e alumnado

e Xel hidroalcohdlico

e Panos desbotables

e Papeleira

e Teremos indicacions do distanciamento adecuado por si houbera mais dun caso
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Numero de alumnos e alumnas por nivel e etapa

1°ESO
2°ESO
3°ESO
4°ESO
1°BACH

2° BACH
ESA
1°BACH AD
2° BACH AD
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Cadro de persoal do centro educativo

72 docentes
5 limpadoras
4 subalternos

2 administrativos

Medidas especificas para grupos estables de convivencia

Na aula, no propio pupitre o alumnado gardaré o seu material de xeito diferenciado para evitar o con-
tacto co resto dos/as compafieiros/as.

Non se podera usar material compartido sen a previa desinfeccion do mesmo. Recoméndanse reducir
ao minimo imprescindible as saidas ao encerado. En todo caso a xiz empregada sera de uso exclusivo
do alumno/a que debera traer da casa. No caso de empregar rotulador debera desinfectarse antes do
seguinte uso.

Cada alumno/a debera ter o seu material gardado en contedores propios como estoxos ou semellantes
e na medida do posible todo rotulado co seu nome.

Nas perchas o material ou roupa colocarase de individualizado. Se non houbera espazo suficiente le-
vantarse empregarase cadansua cadeira.

Non podera quedar material individual na aula de un dia para outro

No momento de entrada e saida & aula ou no caso de cambio de aula dedicaranse uns minutos a de-
sinfeccion da mesa e da cadeira coa dotacion de desinfeccion existente na aula (panos desbotables e
solucion desinfectante).

Aproveitaranse os primeiros minutos para lembrar os protocolos de hixiene e contacto social e permitir
que lave as mans se non o fixo previamente.

Nos cambios de clase prohibese sair da aula ainda que si se permitira levantarse para realizar peque-
nos estiramentos ou exercicios posto que non impliquen moverse do posto escolar.

Durante o tempo de lecer o alumnado podera permanecer nas aulas coas portas abertas. En ningun
caso podera entrar nunha aula que non sexa a sua nin sentarse noutro posto de traballo.

Todo o alumnado debe usar en todo momento mascarilla e vir provisto de unha de reposto. Tamén se
recomenda portar o seu propio xel hidroalcdlico de uso individualizado.
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Canle de comunicacion

Teléfonos do centro 988220247
Atencién presencial

Correo electrénico do centro ies.otero.pedraio.ourense@edu.xunta.gal

Rexistro de ausencias

e Rexistro de faltas habituais por follas de rexistro de cada titor/a e en Xade

e Rexistro de faltas por sintomatoloxia COVID-19
Elaborarase un modelo de rexistro de faltas por este motivo diferenciando para persoal
docente, non docente e alumnado
Estas faltas tamén se anotaran na aplicacion Xade

e Emprego da canle informatica EDUCOVID

As ausencias producidas por efectos da pandemia considéranse xustificadas a efectos do protocolo de
prevencion do control do absentismo escolar e do nimero de faltas permitidas; non sendo preciso xusti-
ficante .

Comunicacion de incidencias

Contactarase telefonicamente coa familia, no caso de afectar a alumnado. Chamarase ao centro de
saude de Atencion Primaria de referencia, ou ao teléfono de referencia do instrucidéns e seguiranse as
suUas instruciéns. En caso de presentar sintomas de gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao
061.

% Xacobeo 2021 Paxina 7 de 39 jB“ClB



=28 XUNTA DE GALICIA XUNTA DE GAL

+ & . ] .
CONSELLERIA DE EDUCACION, UNIVERSIDADE .
+r+ E FORMACION PROFESIONAL CONSELLERIA DE SAI

2.MEDIDAS XERAIS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Situacion de pupitres

Todos ou pupitres ou mesas estan colocados a 1.2 metros entre si tendo como referencia de distancia
as baldosas.

Titorias coas familias

Na realizacion de reuniéns de titorias utilizarase, sempre que sexa posible, 0 recurso a reunién non
presencial mediante videoconferencia ou teléfono. Se non fose posible por imposibilidade dos proxeni-
tores debidamente motivada e a reunién tefia que ser presencial adaptaranse os espazos exclusivos
para este tipo de reuniéns. Salvo casos moi excepcionais, non se atendera a familias presencialmente
Sen comunicacion previa.

Canles de informacion coas familias e persoas alleas ao centro

Paxina Web do IES Abalar Correo electronico.

Os servizos de administracion funcionaran con cita previa ou en atencion teleféonica. Como norma

xeral Os certificados seran asinados electrénicamente e asinados por correo electrénico

Uso da mascara no centro

Obrigatoria en todo momento. Debe portarse unha de reposto

Informacion e distribucion do Plan entre a comunidade educativa

Distribuirase por correo electrénico, abalar e na paxina web do ies
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3.MEDIDAS DE LIMPEZA

Asignacion de tarefas ao persoal de limpeza, espazos e mobiliario a limpar de
xeito frecuente

Tarefas:

e Limpeza dos espazos comun despois do seu uso:biblioteca, musica, informatica....

e Limpeza de aseos (realizarase duas veces durante a xornada lectiva, una en horario
de mana e outra en horario vespertino)

e Limpeza de pasamans, pomos,

e Limpeza zona administrativa

¢ Limpeza e desinfeccion das aulas e zonas de uso comun

¢ Limpeza e desinfeccion dos despachos.

e Limpeza e desinfeccién das salas de profesorado.

e Estas medidas de limpeza inclien o pavillén e os patios cubertos.

e Realizarase a debida limpeza do espazo no que se levou a cabo o illamento
preventivo, logo de que o alumno/a ou a persoa traballadora que presentou sintomas
durante a xornada lectiva tefia abandonado o centro educativo.

e Logo de cada limpeza, os materiais empregados e os equipos de proteccion usados
desbotaranse de xeito seguro, procedéndose posteriormente ao lavado de mans.

¢ O persoal de limpeza sera o encargado de repofier xabon e panos desbotables nos
aseos e xel hidroalcohdlico nos dispensadores de parede, nos individuais de cada aula
e nos das diferentes entradas. Vixiara que haxa existencias suficientes no centro e
avisara a os membros do equipo covid encargado das compras cando se necesite
repofer existencias.

eDebera vixiarse a limpeza e vaciado de papeleiras, dexeito que queden limpas e cos
materiais recollidos,cofin de evitar calquera contacto accidental.

Para a desinfeccidon e limpeza utilizaranse desinfectantes con actividade virucida
autorizados e rexistrados polo Ministerio de Sanidade.
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Distribucion horaria do persoal de

1 traballadora en horario de 07:00-11.00 Horas e de 14:00-18:00
1 traballadora en horario de 07:30 — 15:00 horas
3 traballadoras en horario de 14:30-22:00 horas

ATotacion horaria deste persoal sera semanai

Durante o periodo horario comprendido entre as 14:30 horas e as 16:00 unha
persoa de limpeza centraranse nas tarefas de limpeza e desinfeccion das aulas
utilizadas durante a quenda de mana no edificio anexo para a sua utilizacién na
quenda da tarde.

Asimesmo, entre as 21:00 e as 22:00 horas e entre as 07:30 e 08:30 unha persoa
de limpeza centrarase nas tarefas de desinfeccion das aulas e aseos utilizados en
horario vespertino no edificio anexo.

No resto da xornada laboral de cada una das persoas de limpeza realizaran as
tarefas de limpeza nos lugares asignados tradicionalmente a cada una delas.

Cada persoa de limpeza contara cun horario de ocupacion de cada aula para poder
realizar tarefas de limpeza nos periodos lectivos en que as mesmas este valeiras.

A limpeza de aseos realizarase duas veces o dia, na quenda de mana e de tarde
anotando na checklist situada en cada un dos diferentes aseos a hora da sus
realizacion.

Material e proteccidons para a realizacion das tarefas de limpeza

O persoal de limpeza empregara o material e proteccions indicadas para a realizacion destas tarefas
(mascarillas KN95/FFP2), luvas, uniformes de limpeza e pantallas protectoras

Cadro de control de limpeza dos aseos

En cada un dos aseos do IES existira un cadro de control de limpeza onde se anotara cada dia da se-
mana a persoa que efectua a limpeza dos mesmos e a hora na que se realiza.
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Modelo de checklist para anotar as ventilacions das aulas

Realizarase una ventilacion de 15 minutos o inicio da xornada lectiva e a finalizaciéon da
mesma, tamén durante a totalidade dos periodos de lecer e 5 minutos entre clase e clase,
permanencendo a porta das aulas aberta en todo momento asi como as ventas dos corredores.
Sempre que as condicions climatoloxicas o permitan as xanelas permaneceran abertas. O
profesorado deixara as xanelas abertas sempre que o alumnado non estea na aula: EF, recreo,
ao remate da xornada.

Determinacion dos espazos para a xestion de residuos

En todos os espazos do centro, incluidas as diferentes aulas, habera unha papeleira con tapa e pedal
para desbotar elementos de hixiene persoal: mascaras, panos...
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4.MATERIAL DE PROTECCION

Rexistro e inventario do material do que dispén o centro

A persoa que exerce a secretaria do centro sera a encargada de rexistrar e inventariar o material.
O material de proteccidon non desbotabel, (mamparas,dosificadores, ) sera inventariado

O resto do material de proteccion (mascarillas, xel,liquido desinfectante ) sera rexistrado e inventariado
nun cadro Excel.

- ____________________________________________________________________________________________|
Determinacion do sistema de compras do material de proteccion

A secretaria do centro sera a persoa encargada das compras de material de proteccion que se precise.

Os membros do equipo COVID trasladaranlle a secretaria as necesidades do centro para que esta poi-
da realizar as compras.

Calquera membro do centro podera realizar a sua solicitude, pero sempre realizara a compra a secreta-
ria do centro.

Levarase contabilidade especifica dos gastos realizados nas medidas de proteccion

_____________________________________________________________________________________________________________________________|
Procedemento de distribucion e entrega de material e da stua reposicion

O reparto de material de proteccion realizarase segundo a necesidade.

Almacenamento Reposicion Entrega

Xel Hidroalcoholico  Almacén debaixo Persoal de limpeza tanto os dis-
escaleira pensadores de parede, coma os de
pe das diferentes entradas e os

individuais nas aulas

Panos desbotables  Almacén debaixo Persoal de limpeza
escaleira
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xabén Almacén debaixo Persoal de limpeza
escaleira
Liquido desinfec- Almacén debaixo Persoal de limpeza
tante escaleira
Mascarillas Secretaria e Di-  Equipo Covid
reccion
Pantallas Almacén debaixo Equipo Covid Excepcional

escaleira
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5.XESTION DOS ABROCHOS

Medidas)

Remitimos ao plan de continxencia

Responsable/s das comunicacions das incidencias a autoridade sanitaria e edu-
cativa

Director
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6.XESTION DAS PETICIONS DE SUPOSTOS DE VULNERABILIDADE

Procedemento de solicitudes

De acordo co que antecede, cando un/unha traballador/a se atope dentro dun grupo vulnerable dos
sinalados anteriormente, deberanse seguir os seguintes pasos: 9.4.1.- A persoa interesada na declara-
cion de persoal sensible por causas de saude, debera dirixir a sua solicitude a direccion do centro edu-
cativo onde presta os seus servizos, na que exprese que concorren as causas para considerar o/a tra-
ballador/a como grupo vulnerable e susceptible de ser considerado persoal sensible (anexo lll deste
protocolo). 9.4.2.- A direccion do centro educativo emitira, por cada solicitante, un informe no que se
indiquen as tarefas e condicionantes especificos do posto de traballo, e determinacion das medidas de
proteccion existentes. Porase a disposicidon das direcciéns un modelo de informe simplificado no Portal
da direccion (anexo V). CVE: i7TMQFFCOBY7 Verificacion: https://sede.xunta.gal/cve 34 9.4.3.- A direc-
cion do centro educativo remitira cada dia en que existan solicitudes unha relacién das peticions de
valoracion da sensibilidade do/a traballador/a e do posto, xunto cos informes emitidos, & Inspeccion
Médica Educativa da Xefatura Territorial da Conselleria de Educacién do dmbito provincial onde radi-
que o dito centro de traballo.
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7.MEDIDAS DE CARACTER ORGANIZATIVO
PROTOCOLO DE ENTRADA AO EDIFICIO HISTORICO

8:20 Apertura de portas de acceso ao patio exterior e peche do aceso de coches.
8:25 Colocacién nas filas marcadas no chan (O alumnado debera traer paraugas os dias de choiva).
8:30 Entrada por filas nas diferentes portas de acceso:
e Todos os primeiros, 22A e B e 42 A, acceden & planta baixa pola porta do patio e na orde que aparece
no esquema.
e 49A sube ao primeiro andar polas escaleiras principais.
e 29Ce D, todos os terceiros e o resto dos cuartos, acceden polo aparcadoiro as escaleiras de subida
ao primeiro andar, na orde que figura no esquema.
e 29 Bacharelato D e E acceden pola porta principal e suben as escaleiras pola dereita para non
mesturarse con 42 A, que sube pola esquerda.
Excepcidns:
e O grupo que tefia clase a primeira hora nalgunha aula especifica, accederd a esta dende o patio unha
vez rematados os desprazamentos do resto dos grupos.

PROTOCOLO DE SAIDA DO EDIFICIO HISTORICO

Cinco minutos antes do toque do timbre do lecer ou da fin da xornada, o profesorado colocara en
fila ao alumnado para organizar a evacuacion, que sera:

LECER:

Seguindo o percorrido de entrada pero a inversa, comezando o grupo mais préximo a saida.

REMATE DAS CLASES:

Toda a planta baixa saira pola porta lateral de Rua Garcia Mosquera, coa seguinte orde: 2°A, 1° B,
2°B,1°C,1°Ae 1°D.

O primeiro andar saira por:

Escaleiras, porta lateral aparcadoiro: 3° B, 2° D, 2°C, 4°C, 3°C, 3° Ae 4°B.

Escaleiras entrada principal: 4° A, 2° bac E e 2° bac D.

Sera o profesorado que tefia clase con cada grupo o encargado de organizar a saida do alumnado
unha vez baleirada a aula do grupo que o precede.

PROTOCOLO DE ENTRADA E SAIDA NO LECER

Todo o alumnado pasara o tempo de lecer no patio exterior, salvo as seguintes excepcions:

1. O alumnado de bacharelato tera libre circulacién por féra do centro.

2. 0O alumnado podera entrar no edificio unicamente para: ir ao servizo, biblioteca, secretaria ou quedar a
estudar na sia mesa, na aula.

3. Haberd quendas de utilizacién do pavillén por cursos, onde o alumnado do curso correspondente, fara
as actividades propostas no Proxecto Deportivo de Centro.
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O profesorado de garda de recreo debera:

Controlar acesos aos servizos e corredores primeiro andar.

Controlar aceso dende o patio aos servizos e corredores da planta baixa.
Controlar a porta de acceso dende o aparcadoiro e os corredores da planta baixa.
Controlar o patio exterior.

Controlar as actividades deportivas no pavillén (profesorado de Educacién Fisica)

uhwneE

Os Conserxes deberan:

e Controlar o aceso aos edificios e a saida dos mesmos, pola entrada principal.

PROTOCOLO DE ENTRADA E SAIDA DO EDIFICIO ANEXO

O alumnado de bacharelato evitara amontoarse na entrada do edificio, esperando, no caso de
chegar antes de tempo, no Xardin do Posio e entrara ordenadamente e mantendo a distancia de
seguridade en duas filas:

e Fila de acceso pola esquerda, para o alumnado que ven pola beirarruda.

e Fila de acceso pola dereita, para o alumnado que ven do Xardin do Posio.

10" antes do toque do timbre, o conserxe abrira as portas e permitira a entrada ao edificio.
Na hora xusta do toque do timbre, pecharanse as portas e o alumnado que quede féra non podera
acceder ata a hora seguinte, recibindo a consecuente falta de asistencia.

A saida do edificio farase empezando polos cursos dos primeiros andares, non podendo en ningun
caso pasar ao andar inferior antes de que este estea baleiro. Sera o profesorado que tefa clase
nese momento o que se encargue de controlar a evacuacion do seu grupo.
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ESQUEMA DE ENTRADA AO EDIFICIO HISTORICO
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Carteleira e sinaléctica

O centro esta totalmente sinalizado cos itinerarios de entradas e saidas e coa Conselleria oficial da
Conselleria. Ademais estan delimitados os espazos dos postos de traballo e o aforo dos bafios
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Asignacién do profesorado encargado da vixilancia (s6 datos numéricos)

Existiran, por termo xeral, 3 docentes de garda por hora lectiva e 4 na hora de lecer da ESO.

O equipo directivo reforzara a vixilancia con, alomenos, un membro por hora
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8.MEDIDAS EN RELACION COAS FAMILIAS E ANPA

Actividades extraescolares fora de xornada lectiva ou posteriores ao servizo de

comedor (previsions para a realizacion de actividades extraescolares fora da xornada lectiva ou
posteriores ao servizo de comedor, deberan ser coordinadas co organizador do servizo)

Non existiran

Determinacidns para as xuntanzas da ANPA e o Consello Escolar

Telematicas
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9. MEDIDAS ESPECIFICAS PARA O USO DOUTROS ESPAZOS

Educacion fisica (existiran determinacions especificas para a materia de educacion fisica)

Material obrigatorio:

O alumnado debera traer ao centro, obrigatoriamente, unha toalla para utilizar no ximnasio e unha mu-
da para cambiarse ao remate da clase, asi como unha mascarilla para utilizar no interior da instalacion.

Entrada:

O alumnado accedera en fila pola vestiarioximnasio do polideportivo ata o corredor dos vestiarios, aos
que entraran, unha vez librados polo curso anterior, en grupos de catro, o resto do alumnado espera no
corredor facendo a fila.

A entrada no vestiario é para deixar a bolsa coa muda e, inmediatamente, saen cara o ximnasio.

Unha vez no ximnasio, o alumnado mantera o seu sitio, en orde de lista, pegados a parede e conve-
nientemente separados (sitios previamente marcados) ata que o profesor inicia a clase.

Saida:

O alumnado volve a sua posicién inicial e dende ai van saindo de catro en catro cara ao vestiario. Do
vestiario van pola entrada principal & pista central onde esperan aos compafieiros facendo unha fila
convenientemente separados.

Unha vez estean todos na filaesperando, soben as suas aulas, primeiro un curso e despois o outro,
esperando sempre a que termine de acceder a grada o novo grupo que entra.
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Actividades:

Faremos tres tipos de actividades:

1. Actividades e deportes individuais.

2. Deportes de adversario con raqueta ou técnicas.

3. Deportes de equipo, onde as propostas seran de mellora individual das habilidades técnicas e, en
caso de xogo, buscarase defender en lifias de pase, nunca forzando o 1x1.

Material e instalacion:

Previa e posteriormente a utilizacion do material, sera pulverizado con solucion hidroalcohdlica polo
profesorado, asi como a parte utilizada da instalacion.

As colchonetas seran utilizadas coa toalla individual e, por suposto, coa debida separacion.

A condicion fisica, cando sexa posible, traballarase na pista exterior, con suficiente distancia para poder
facer os exercicios sen correspondentetraslado e evitar asi sustos innecesarios pola falta de osixeno
durante o esforzo.

Cambio de aula

O itinerario de cambio de aula esté sinalizado e comunicado a todo o alumnado de cada aula. O trasla-
do sera en fila, gardando a distancia de seguridade e supervisado polo profesorado da aula de orixe e a
de destino
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NORMAS DE

Para este curso 2021-2022, seguindo as recomendacidons protocolarias anti-COVID, a
Biblioteca informa das seguintes medidas para o seu bo uso e correcto
funcionamento:

LIMPEZA E DESINFECCION

1. E obrigatorio hixienizar as mans con xel hidroalcohdlico 4 entrada e 4 saida.
2. E obrigatorio o uso da proteccdn facial estipulada (méascara).
3. O rematar, os usuarios hixienizaran o posto ocupado (mesa, cadeira e ordenador se se ocupa este Ultimo

posto), utilizando solucidn hidroalcohdlica e panos desbotables que estaran a sua disposicion e se tiraran
na papeleira con tapa situada na entrada da biblioteca.

ACCESO, CIRCULACION E USO

A biblioteca tera un aforo maximo de 17 persoas, sen contar o profesorado de garda.

A porta permanecera aberta durante o tempo de uso, para evitar ter que tocala.

O alumnado sé poderd acceder durante os leceres, gardando sempre a distancia de seguridade.
Os lugares que se poden ocupar estaran identificados cun adhesivo de cor negra e amarela.

As seccions de xogos (xadrez) quedan féra de uso.

Sé se podera utilizar un dos dous ordenadores empregados polo alumnado.

O aforo queda reducido 6 50%.

©® N o U~ W N R

Aforo maximo: 17 persoas
1. 1 ordenador
2. 12 postos de lectura e traballo

3. 4 postos de lectura.
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PRESTAMOS E DEVOLUCIONS

1. Este servizo realizarase da forma habitual. Pode empregalo todo o alumnado do Centro, durante os
leceres dos 5 dias da semana.

2. Para o préstamo de libros, o alumnado, coma sempre, accedera a mesa de empréstito, onde sé podera
estar 1 persoa como maximo.

Durante este curso, ademais de libros, poderanse levar en préstamo as revistas Posio, Rafiolas, National
Geographic e Muy Interesante.

3. Para adevolucién, o alumnado accederd @ mesa, onde sé podera estar 1 persoa como maximo, e deixara
os libros no moble de devoluciéns.

4. O material devolto non volverd a estar dispofiible ata pasadas 24 horas de corentena.
5. A devolucidn de libros realizarase de xeito persoal, sen intermediarios.

6. E imprescindible ser extremadamente puntuais coas devolucidns e respectar escrupulosamente os
prazos.

IMPORTANTE:

Todas as indicaciéns sobre aforos maximos, ocupacién de mesas ou postos de traballo, distancia de
seguridade minima, corentena de material e demais normas de uso da biblioteca poderan ser obxecto de
revision ou cambios, seguindo a evolucién da situacidn sanitaria e a actualizacion de directrices das
autoridades competentes.

MANTENENSE O RESTO DE NORMAS HABITUAIS DE USO DA BIBLIOTECA (silencio, estancia sen comida nin
bebida...).

Aseos

Reducidos a metade do seu aforo. Co fin de evitar sobrecargas nos leceres, o profesorado concedera
as peticions para ir ao servizo durante as clases. No cambio de clase a autorizacion para ir ao bafo a
dara o docente da clase que empeza. No caso de que algun alumno/a utilice este dereito con outros
fins, aplicarase as medidas correctoras previstas no plan de convivencia.
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10. MEDIDAS ESPECIAIS PARA OS RECREOS

Horarios e espazos

PROTOCOLO NO TEMPO DE LECER POLA MANA

Co fin de permitir a estancia nos corredores e patios coa adecuada distancia de seguridade, establé-
cense varias novidades nos tempos de lecer:

e O horario do lecer sera de 11:00 a 11:30

o O servizo de cafeteria colocarase nun dos patios interiores e habilitarase unha porta de entra-
da e unha de saida para facilitar a circulaciéon do alumnado.

e Habera quendas de utilizacion do pavillon por cursos, onde o alumnado do curso correspon-
dente, fara as actividades propostas no Proxecto Deportivo de Centro.

e Debido ao alto nimero de alumnos e a escaseza de espazos, sobre todo en dias de choiva, a
unica forma de garantir a distancia de seguridade sera facilitar a saida do recinto do centro
(previa autorizacion dos titores legais) ao alumnado de 4° de rematar.

As aulas permaneceran abertas durante o tempo de lecer, pero a sua utilizacién sera exclusiva do
alumnado de dita aula, non podendo utilizar nin cadeira nin mesa que non sexa a sua.

O alumnado s6 podera moverse polo seu andar, coa excepcion da baixada a cafeteria, a saida ao pa-
tio, a estancia na biblioteca ou a participacion na actividade deportiva do pavillén.

e A saida do centro do alumnado de 4° ESO farase do mesmo xeito que a saida ao rematar o
horario, 4° A e B pola porta lateral e 4° C e D pola porta do aparcamento.

e A entrada do alumnado nas aulas sera ordenada, seguindo as indicacions do chan no caso do
alumnado que permaneza nos corredores e farase a imitacién da entrada a primeira hora, no
caso do alumnado que estea no exterior do edificio, organizando as filas correspondentes no
patio exterior.

e A entrada do alumnado de 4° de ESO sera polas mesmas portas que utilizaron para a saida.
(Porta lateral e aparcamento)
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O profesorado de garda de recreo debera:
1. Controlar accesos aos servizos e corredores primeiro andar.
2. Controlar accesos aos servizos e corredores da planta baixa.
3. Controlar a porta lateral de saida do centro e os corredores da planta baixa.
4. Controlar o patio exterior.
5. Controlar o paso de cebra na saida e no retorno do alumnado do anexo.
6. Controlar as actividades deportivas no pavillén.
Os Conserxes deberan:

1. Controlar o acceso ao edificio e a saida do mesmo, pola entrada principal.
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11. MEDIDAS ESPECIFICAS PARA USO DE LABORATORIOS E TALLERES

Emprego do equipamento:
Aula-taller

O alumnado no momento de entrada na aula realizara un lavado de mans empregando
o dispensador que hai na porta da aula.

A continuacion se indican as medidas hixiénicas a tomar cos diferentes materiais da
aula-taller. O limpado dos equipamento sempre sera realizado con panos de papel
impregnados en solucion alcélica dos aerosois.

. Robots: Seran limpadas todas as partes susceptibles de ser tocadas polo
alumno.

. Equipos informaticos portatiles: Previo ao acendido se limparan o teclado, o
botén de acendido, os bordes do monitor e o rato.

. Equipos informaticos de sobremesa: Previo ao acendido se limparan o teclado,
a parte frontal da CPU, os boténs de manexo do monitor e o rato.

. Outros equipos electronicos: Debido a dificultade do limpado deste equipamento

intentarase dispor de material individual para cada alumno/a de tal xeito que durante
todo o curso fagan uso unico e persoal do mesmo.

Aul informati

O alumnado no momento de entrada na aula realizara un lavado de mans empregando
o dispensador que hai na porta da aula.

Ademais, unha vez dentro realizaran previo ao acendido dos equipos informaticos a
limpeza do teclado, a parte frontal da CPU, os botdns do monitor e o rato do equipo, e
para elo empregaran un pano de papel impregnado na solucion alcdlica dos aerosois
dos que disporien na aula.

Durante todo o curso cada alumno/a tera un posto de traballo fixo e baixo ningun
concepto podera empregar o doutro companieiro/a. Estara totalmente prohibido
compartir dispositivos de memoria tipo pendrives ou outro material e cada alumno/a
debera levar consigo o seu.
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Aulas de plastica

Material

O alumnado debera traer ao centro, obrigatoriamente todo o seu material metido nun cartafol
segundo se lle indica nas instrucions dadas polos profesores da materia. Dito material non podera

quedar na aula e non podera ser compartido co resto do alumnado.
Na medida do posible evitarase o reparto de material impreso
Aula Materia do edificio vello

Entrada:

O alumnado accederd en fila sempre pola entrada que da o patio exterior. Entraran na aula de
xeito escalonado gardando a distancia de seguridade e colocaranse no seu posto de traballo
asignado polo profesor/a, que serd sempre o mesmo durante todo o curso. Unha vez ali, o alum-
no/a procedera a desinfeccion de cadeira e mesa e sentarase para comezar a clase. No caso de ter
clase a primeira hora, o alumnado accedera desde o patio e no resto das horas, nos primeiros dias
de clase, o profesor acudira a clase de referencia a buscalos e guialos hasta a aula de plastica.
Posteriormente, una vez que o alumnado cofieza o percorrido, acudiran eles solos 4 aula seguin-

do as indicacions dadas polo profesorado.
Saida:

Ao rematar a sesion, o alumnado procedera novamente a desinfeccion do posto de traballo e
abandonaré a aula escalonadamente para acudir a sua aula de referencia no caso de ter mais cla-
ses ou abandonar o centro no caso de ser ultima hora. O alumnado non deixara nada do seu ma-

terial na aula.
Aula Materia edificio Anexo
Entrada:

Nos primeiros dias de clase, o profesor guiara ao alumnado desde a aula de referencia ata a clase
de Plastica. O percorrido farase en fila gardando a distancia de seguridade. O protocolo de lim-
peza sera o mesmo que o citado anteriormente para a clase do edificio vello, ao principio e o

final da sesion.
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Saida:

O alumnado abandonara a aula de xeito ordenado para retornar a sua clase ou para abandonar o
centro no caso de ser Ultima hora de clase. Tendo en conta que a aula de Pléstica atdpase no piso

superior do edificio, o alumnado que se atope na mesma sera o ultimo en sair do mesmo.

Laboratorio Bioloxia

A seguridade no desenvolvemento das practicas de laboratorio, ademais de desenvolverse en canto
a estandares de BOAS PRACTICAS DE LABORATORIO, implican unha pequena inversion en sis-
temas de esterilizacion (un autoclave de tamafio medio) e dispor de méais material funxible en canto
a guantes e unha sinaléctica e protocolos de reforzo sobre as instruccions de cada actividade. Unha
vez que se acadou unha ratio de profesor/alumno/superficie axeitada, temos grupos con desdobles e
grupos que poden estar na sua totalidade no laboratorio. Na entrada e disposicién do alumnado
mantéfiense os postos asignados, o doble checking na desinfecion antes e despois do posto eins-

trumental, adistancia de seguridade, e ordeamento naentrada e saida ao laboratirio.

NOTA: https://www.aemps.gob.es/industria/inspeccionBPL/home.htm#guiasBPL

Modificacions estructurais

A densidade de alumnado por superficie que obriga a manter un radio de 1, 2 m (barreira de seguri-
dade aerosol preventivo de COVID19), implica que nos desfixemos do acuario de augas continentais
(gupies) que pensabamos mellorar coa introducion de crustidceos de auga doce e novas lifias xenéti-
cas puras. Con mais xustificacion este ano unha vez que se nos ven de conceder o bacharelato

de excelencia STEM Bach. Pero a seguridade € prioritaria.

Estratexias e adaptacions pedagoxicas

Pasan por desenvolver, na medida do posible, practicas demostracion (unha por poyata/mesa) desen-
volvida polo profesor. Grabacion esubida drede social do departamento/instituto con interaccion

de cuestions e respostas. Levar a practica 4 aula, cando non sexa posible , polo tamafio e grupo, de
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desenvolvela no laboratorio.

Plan de Seguridade e Hixiene no uso de laboratorio

1. Boas Practicas de Laboratirio. STANDARIZADO.

https://www.aemps.gob.es/industria/inspeccionBPL/home.htm#guiasBPL

2. Doble checking no uso do posto de traballo.

3. Desinfeccion e esterilizacion de material.

4. Uso de mascarilla e guantes de vinilo.

5. Acceso ordeado con desinfeccion manual ao entrar e ao sair.
6. Mantemento de distancia de seguridade.

7. Melloradesinaléctica . Ademais dos stindares de precaucion no uso de reactivos e ins-

trumental, coas normas COVID.

8. Prohibicion estrica e rigurosa de falar.

9. Estudiarase no futuro o emprego de EPIS mellorados que permitan no futuro o

emprego de RUV ou Ozono.

NOTA: Naprocura da excelencia educativa e pensando en que as materias do noso &mbito son em-
piricas, no contexto COVID e coa preisible crise econdmica, ainda que estd mas que xustifica-
do pedagoxicamente o desdobre de practicas, cecais a procura de EPIS para cada alumno e sis-
temas de hixienizacion —esterilizacion de toda a sala, non sexa unha solucién de momento realis-
taninabordable. Esto ¢ o que lai que tratamos de minimizar o risco ao extremo mediante adapta-
cions a practicas de demostracion, cando non sexa posible garantir escrupulosamente a seguri-

dade do alumnado.

SOPORTE ON-LINE E PRACTICAS NAS AULAS

Como se fixo no pasado, sempre se colgan no FB do centro e nos blogs de profesores do departa-

mento a actividade practica desenvolvida ou noticias cientificas de interese.
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boratorios de Fisica e Quimica

> Introduccion.

Como ¢ cofiecido o Sar-Covi-2 € un virus que se tramite por via respiratoria, aunque tamén
¢ posible o contaxio ao tocar unha superficie, obxecto ou a man dunha persoa infectada. Por
esto as mellores medidas para evitar o contaxio son o distanciamento social, a hixiene perso-

nal e a ventilacion do laboratorio.

» Obzxectivo

As medidas propostas tefien por obxectivo previr e evitar o contaxio do virus, par o cual
desenvolvemos un documento sinxelo e rigurosos tendo en conta a singularidade dos labora-

torios que dispofiemos no departamento de Fisica e Quimica.

» Normas de Actuacion:

1.-Reducimos o ntimero de alumnos nas practicas garantizando como minimo a distancia de
1,5m nos postos ocupados polos alumnos, esto implica que o aforo do laboratorio sera como

maximo de 11 alumnos.
2.- Para acceder ao laboratorio procederase:
a) En filas individuais garantizando a distancia de 1,5m entre cada alumno

b) Os primeiros alumnos que accedan seran aqueles que tefien o seu posto de traballo mais
alexado da porta de entrada , os Ultimos en entrar serdn os que tefien os seus postos de traba-

llo mais cercanos a porta . Para sair seguirase o proceso contrario ao entrar.

¢) O alumno en todo momento fara uso da sua mascarilla, e antes de entrar o alumno ten a

obriga de desinfictar as stias mans con xel hidroalcoholico.

3.-Utilizarase material de traballo diferenciado , previamente desinfectado, evitando en todo

momento compartir material.

4.- Unha vez rematada a practica todo o material de fisica e quimica utilizado serd desinfec-

tado con auga e xabon polo alumnado sepre que sexa posible.
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4.- O alumno desinfectara o seu lugar de traballo ao chegar e ao abondonar o laboratorio.
5.- O alumno ocupara sempre o mesmo posto de traballo no laboratorio.

6.- No caso de que o alumno necesite moverse polo laboratorio para facer uso de balanzas

dixitais ou outro material, sempre o fara de forma individual e baixo supervision do profesor.

7.- Promoveremos a ventilacion natural manteremos as fiestras e portas abertas sempre que
as condicions climatoldxicas o permitan, de non ser o caso, manteranse as fiestras abertas
15 minutos antes de comezar a practica e durante a practica cada 20 minutos abriremos as

fiestras durante 5 minutos para a renovacion do aire.
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12. MEDIDAS ESPECIFICAS PARA ALUMNADO DE NEE

Medidas

A aula especifica de Educacion Especial e as aulas de Pedagoxia Terapéutica e Audicién e
Linguaxe contaran coa mesma dotacién hixiénica que o resto das aulas. A maiores contaran,
no caso de non poder manter a distancia de 1’5 metros, con mamparas de separacion entre os
escritorios, tal e como se recolle no Protocolo de Prevencion da Transmision da COVID-19 no
Alumnado con NEE publicado polas Consellerias de Educacién e Sanidade.

Nas aulas de Pedagoxia Terapéutica e Audicion e Linguaxe faranse os grupos tendo en conta
a dimension da aula para manter as distancias establecidas e sempre con alumnado do mes-
mo grupo-clase.

Cando sexa atendido diferente alumnado de xeito consecutivo, ventilarase a aula polo menos
15 minutos logo de cada sesién e o profesorado desinfectara mesas e cadeiras coa dotacién
de desinfeccion existente na aula.

O profesorado especialista debera levar/recoller ao alumnado & aula de referencia.

O alumnado s6 levara as aulas de apoio o estritamente necesario, debendo deixar mochila,
libros e resto de material na clase, salvo na ultima hora que teran que levar todas as suas per-
tenzas porque sairan do centro desde esa aula. Unha vez na aula, non se podera volver a cla-
se a recoller material esquecido. O alumnado traera o seu propio estoxo cos materiais (lapis,
boligrafos, gomas, ceras...), que vaia a utilizar durante a hora, non permitindose que se preste
material entre alumnado. No caso de ter que traballar con material da aula, é recomendable
que non se comparta. En calquera caso dito material debera ser desinfectado antes de ser no-
vamente utilizado.

Na atencion ao alumnado con necesidades educativas especiais na aula de referencia, tanto o
alumnado como o profesorado deberan seguir as instrucions da propia aula; no caso de que o
alumnado non poida facer uso das mascaras e a sua atencion requira non respectar a distancia
de seguridade deberanse extremar as medidas de seguridade mediante o uso de equipos de
proteccion individual (valorarase o emprego de pantallas/viseiras).

O alumno escolarizado na aula especifica de Educacion Especial, en modalidade combinada
co CEE Mino (Velle), acudira ao noso IES tres dias consecutivos (luns, martes e mércores),
para facilitar a trazabilidade epidemioldxica, tal e como se recolle no Protocolo de Prevencion
da Transmision da COVID-19 no Alumnado con NEE publicado polas Consellerias de Educa-
cion e Sanidade.

Tera prioridade nas entradas e saidas do IES.
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Entrada: accedera ao centro pola porta do aparcadoiro dez minutos antes co resto do alumna-
do (8:20).

Saida: abandonara o centro pola porta do aparcadoiro dez minutos antes co resto do alumnado
(13:50).

Permanecera na aula especifica durante toda a xornada lectiva salvo duas horas que acudira a
aula de musica, co seu grupo de referencia (luns a 3% hora e martes a 22 hora).

No lecer ventilarase a aula e o alumno saira coa coidadora aos espazos comuns, priorizando a
permanencia no patio exterior sempre que as condicidns climatoldxicas o permitan.

Medidas e tarefas. Seguimento

Dado que o alumno escolarizado na aula especifica de Educacion Especial non ten autonomia
nos desprazamentos e na hixiene persoal conta coa atencion dunha auxiliar educativa. Nos
casos nos que non sexa posible manter a distancia de seguridade para as diferentes actua-
cions precisas (aseo, outros apoios & autonomia persoal,...) ten que extremar as precaucions
de hixiene de mans e usar pantalla.

As suas funcions son:

Recollelo na porta do aparcadoiro as 8:20 e acompafalo a aula de Educacion Especial, tal
e como se recolle nas instrucions para o acceso ao IES.

Hixienizar os agarres da cadeira de rodas.

Encargarse da sua alimentacion, hixiene persoal e desinfeccién das mans, as veces que
establezca o profesorado de aula, tras esbirrar ou tusir e sempre que sexa preciso.

Trasladalo a aula de musica e recollelo cando remate a clase.

Acompanialo nos momentos de lecer, respectando as normas de proteccion e seguridade
fronte a COVID-19.

Levalo a porta do aparcadoiro as 13:50.

A profesora colaboradora da ONCE que intervén con este alumno seguira as mesmas me-
didas de proteccion e seguridade que o resto do persoal do centro.O especialista de audi-
cion e linguaxe, polas peculiaridades da sua intervencion, non sempre podera manter a
distancia de seguridade. Polo que debera instalarse na aula de Educacion Especial unha
mampara de separacion, empregar pantalla e extremar a hixiene de mans.
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13. PREVISIONS ESPECIFICAS PARA O PROFESORADO

Medidas

Limitase o aforo dos departamentos e sala de profesorado para manter o metro e medio de distancia

Organos colexiados

Sempre que sexa posible os érganos colexiados poderan reunirse de maneira telematica ou mixta
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14. MEDIDAS DE CARACTER FORMATIVO E PEDAGOXICO

Formacion en educacion en satude

Intensificarase no centro os programas que tefien a ver coa educacion en saude, particularmente na
prevencion fronte a COVID-19.

En canto ao profesorado, seranlle trasladados todos aqueles programas ofrecidos polos diferentes or-
ganismos (urbano, Consellaria...). Animarase & sua participacion.

En canto ao alumnado, o centro solicitara un curso mais (leva varios anos contando con eles), os plans
de innovacion educativa Plans Proxecta, concretamente:

e ALIMENTATE BEN, na modalidade de “Faite eco do 16xico”. O instituto ten en marcha un horto
urbano, traballado de forma promover, que fomenta os habitos de alimentacién saudable.

¢ PROXECTO DEPORTIVO DE CENTRO- Proxecto de vida activa e deportiva, coa finalidade de
promover e favorecer a actividade fisica e o deporte.

Alén disto, ao longo do curso organizaranse outras actividades centrada na educacion para a saude,
con ponentes especializados/as que busquen facer do alumnado axentes activos na mellora da saude.

Tamén o centro participara en todas aquelas actividades propostas polo Concello que persigan o mes-
mo fin: a educacién e promocion da saude.

Difusion das medidas de prevencion e proteccion (

Titorias
Abalar
Paxina Web
Carteleira

Pantalla entrada ao centro

Profesorado coordinador da xestion e dinamizaciéon das aulas virtuais

Angeles Gonzalez de Mena
Roberto Carlos Gonzalez

Daniel Lorenzo Valdivieso
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Difusion do plan (o “Plan de adaptacion & situacion COVID-19” é un documento publico do centro
que estara a disposicion das autoridades sanitarias e educativas e podera ser consultado por calquera
membro da comunidade educativa, sera obxecto de difusién na paxina web do centro e por aquelas
canles que o centro considere oportunas)

Paxina Web do Centro

Abalar
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