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Monohucleose

EsunainfecciOn causada porunvirus
herpes que se transmite por la salivaa
traves delosbesos o alcompartir
alimentosy bebidas. Como se transmite
atraves de los besos, sesuele llamar
"laenfermedad del besos”







“TRATAMIENTOS
No existe vacuna
evitar contacto con personas
diaghosticadas

gardar repouso

No compartir alimentos,bebidas o
- articulos de uso personal

Alimentarse sano y tomar
mucho liquido




Trincononiase

E unha enfermidade sexual moi comUn
en Europa nos xovenes,causada pola

infecciOn transmitidapor sexo porvia
vaxinal,non e frecuente que afecte
boca e ano.
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— A menudo € asintomatico sobre todo

———en homes. e

Enrojecimiento,ardor y picaZzOn nos

e

xenitals
Molestia na parte inferior do

estOmago
. ~Dolor ao orinar ou o tener relacions
sexuals .




" TRATAMIENTOS )

Se cura coh un antibiético recetado
Necesita una sola dosis
metrohidazol o tinidazol

En pastillas que se pueden
tomar por la boca

Las mujeres embarazadas pueden
tomar este medicamento
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UCLEOSIS INFECCIOSA

MONONUCLEOSIS MONON
INFECIOSA: (.- |

A enfermidade ten un periodo de
incubacion entre 10-50 dias
asintomdtica.

linfadenopatias

Hepatomegalia - esplenomegalia Rash cutdneo

Siguelle un periodo prodrémico que
dura de 7-14 dias con mal estado
xeneral,dor de cabeza , astenia,
anorexia, mialxias, dor de
abdomen. ..

A veces o inicio é brusco ou agudo
con febre alta.




sSmTomas

-Febre, xeneralmente

elevada. -Hepatitis

: _anictérica.
-:l'nc:'h.azon dos.gfl.ngllos (Inflamacién leve del
linfaticos cervicais. higado)

-Esplenomegalia
(aumento de tamano do
bazo).




;Quén pode padecerlo?

Afecta fundamentalmente a
escolares, adolescentes e adultos
xovenes.

Transmitese
principalmente
polas secrecions
orais (saliva) :
mediante bicos,
intercambio de
saliva.




HOY APRENDI

SIFILIS TERCIARIA (-20ii0s)

Diseminacion a otros érganos

SIFILIS PRIMARIA tales como el corazon
(despues de 48 hrs.) y el cerebro.
Erupcidn (chancro) en
los genitales.
SIFILIS LATENTE
( fase asintomatica)
»  No hay sintomas pero

tiene una muestra de
. sangre positiva para
la enfermedad.

_ la SIFILIS v sus
ETAPAS

|\?

SIFILIS SECUNDARIA

(despuies de 8 sem.)
Erupciones en varias
partes del cuerpo,
principalmente en las
manosy pies.




SiFILIS

Transmilese por:

-relacions sexuais
-contacto de pelo ou mucosas cunha lesion de sifilis




[EN VARIAS TASES:

CHANCRO DURO

Fase primaria

E unha ulcera con base endurecida e non dolorosa.

En homes o mais frecuente nos testiculos,

. Lesion
nas mulleres na vaxina ou bulba. ‘

<
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A lesion desaparece durante 6 semanas e isto significa
gue pasa a seguinte fase da sifilis.

Etapa 1 Etapa 2 Etapa 3
Tres anoventadias  Cuatro a diez semanas Tres a quince anos
después de la después de la después de la

exposicion infeccion inicial infeccion inicial



Nesta etapa estan implicados mais érganos e os
sintomas son moi variados.

Son tipicas as manchas
vermellas por todo o corpo.

Se isto non se diagnostica
evoluciona a seguinte fase.;




Aparece anos despois e afecta ao sistema nervioso e circulatorio con frecuentes lesiéns
conducen a incapacidade e a morte. 0o

.

STFILIS CONXENTTA:

Se a muller esta infectada durante o
embarazo pode causar abortos e mortes







ENFERMIDADES
SEXUAIS

CANDIDIASE

NEREA SUAREZ LOPEZ ?
UXIA TABOADA RODRIGUEZ



4 4
, Adoita non dar sintomas
SIDA ® Acausadosidaeo S |
inmunodeficiencia adquirida)l  St3c3 o sistema 9 diagnostica co paso do
® inmunitario do ® tempo apareceran os
® corpo neste caso ¥ Sintomas cos pasos dos
s s .
a.fecta! 405 anos cando evolucione a
9 linfocitos T 9

SIDA

<
<

Y

Destrue
silenciosamente
os leucocitos T
que nos
defenden das
infeccions e
alguns cancros

-
-
-
-
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N TRANSMISION

O de menor risco e o anal logo o vaxinal e xa por ultimo o oral transmitese a

traves da mucosa e os fluidas sexuais
En relacions anais e vaxinais o risco e maior para quen e penetrado.

ViA DO SANGUE: e

Compartindo xeringas, agullas, outro material de inxeccion ou
calquera instrumento punzante que estivera en contacto co
sangue infectado.

ViA DE NAI-FILLO:

Cando a muller ten VIH, a transmision do virus pode
producirse durante o embarazo, o parto ou a lactacion.




SINtTOMAS E PREVENCION TRATAMIENTO

SUDORES
NOCTOURNOS

eEri Non € curativo poque non

INFLAMACION | BUCALES elimina Comp|etamente O

GANGLIOS - virus pero permite dificultar

: | Sl a sua multiplicacion o
é tratamento do virus tomase
SARPULLIDO de por vida xa que non cura
— | FATIGA a enfermidade se non que
MUSCULARES non avance

Non hay vacina, a prevencion VIH o uso do
preservativo, que impidee o contacto da
mucosa e fluidos sexuais , o tratamiento

antivirus para baixar a sia carga viral para

evitar contaxios.

Belleza




TARATAMENTO

PROFILAXE PREEXPOSICION PREVENTIVO

01 QUE SE DEVE TOMAR ENTRE OS 7-21 DIAS
ANTES DA EXPOSICION

PROFILAXE PROFILAXE POSTEEXPOSICION
ADMINISTRASE DENTRO DAS 72 H SEGUINTES A UNHA
EXPOSICION DE RISCODURANTE 28 DIAS
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A pesar de que
se pode
contaxiar por via
sexual,
habitualmente
NON se
considera unha
ITS

CANDIDIASE

Candida Albicans

E un fungo

9 )
9 )
R >
9 )
) )
) )
) )
) )
A 9

E un
microorganismo
que podemos ter

na pel e nas
mucosas, que en

determidados
momentos pode
causar sintomas

Tratase con
antibioticos

e antimicoticos
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SINTOMAS

Ao ser fungo, pode comenzar a dar
sintomas despois do tratamento
antibiotico por alteracion do
equilibrio da flora.

Tamén os homes poden ser
afectados, que se produce al entrar
en contacto cunha vaxina infectada

pola Candida.

balanitis
Que € una infeccion da cabeza do pene

5

Mitos sobre
la candidiasis
vaginal

#-': =
F gl =,

¢Cudles son los

sintomas?
@

1.Flujo vaginal

anormal
e 3. Dolor durante las
2.Picor ( relaciones sexuales
\) y al orinar

Mitos y falsas creencias sobre esta infeccion

1 No solo afecta a 4 Evitar tomar
mujeres con una alimentos con
higiene inadecuada. hidratos de carbono

- | tratarla,
2 Las duchas vaginales O SIFVe para tratarta

no la previenen

(de hecho, pueden 5 No hay evidencias

favorecerla). de que aplicar vinagre
. en los genitales ayude

3 No es cierto que a prevenirla y tratarla.

siempre se contagie por
transmision sexual.



ESTADISTICAS DOS
PACIENTES

_ e Pode ser recurrente e
Mmulleres tenen candidiasis .
, ter 4 ou mais
ao largo da sua vida : :
episodios ao ano
\




DATOS ESTADISTICOS SIDA

SUDAFRICA (7,5 MILLONS).
MOZAMBIQUE (2 2 MILLONS).
INDIA (2,1 MILLONS)

NIXERIA (1 8 MILLONS) .

TINAN A FINAIS DO 2022 O MAIOR
NUOMERO DE CASOS DE VIH/SIDA.




ALGUNS FAMOSOS QUE
MORRERON DE SIDA

FREDDIE MERCURY ANTHONY PERKINS ROCK HUDSON







HEPATITE B
“% E SARNA.

.Q.

!

7%




Transmision da hepatite 8

Transmitese por:

Sexo (de maior a menor risco: anal, vaxinal, oral) polas
mucosas e fluidos sexuais

Sangue (compartir materiais cortantes ou punzantes con outras
persoas)

Nai ao fillo (pode ser durante o embarazo parto ou lactacion)



SINTOMAS OU LESIONS QUE
OCASIONA

e Algunhas veces no da sintomas

e Pode ocasionar hepatite cronica,
cirrose e cranco de figado

e As persoas infectadas sen sintomas
tamén transmiten a infeccion




RREVENCION

e Hai unhavacina moi eficaz que se da
no primeiro ano de vida.

e Recomendase vacinarse as persoas
non vacinadas (persoas maiores) se
teflen practicas de risco.

e Sexo seguro. Uso do preservativo.




Transmision:

e Contacto directo e prolongado (pel con pel))

e Forma indirecta (de la ropa con la piel))




SINTOMAS QUE O PROVOCAN.

e (Coceira moi intensa, que empeora
pola noite ou cando fai calor.

e As zonas do corpo onde mais se concentra
a comezon son a cabeza, as axilas, o peito,
as mans e 0s pes.




e Para tratar esta enfermidade e necesaria unha
crema chamada permetrina, que se aplica por
todo o corpo, dende o pescozo ata as plantas

dos pés. O proceso repitese despois de 7
dias.
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Hepatitis C

Grupo de enfermedades caracterizadas
por producir inflamacion del higado.

Sintomas

La hepatitls aguda, en la mayor
parte de las ocasiones, no causa
ningun sintoma y pasa
desapercibida para el enfermo

y para los que le rodean. d. Cansancio

a. Ilctericia

b. Coluria

c. Acolia




Agente causante de la infeccion

El virus de la hepatitis C pertenece a la familia
de los flavivirus, constituido por una cadena
de RNA. A cada variante se la denomina
Jenotipo, describiendo seis genotipos

. i e ——
mayores del virus y cuyo comportamiento My B
puede variar frente al tratamiento Cevwialdi™

Hdiinbgeprd I-I:I'..

Tratamiento WA

Principalmente se trata con medicamentos A ek et
antivirales, que persiguen la total eliminacion del
virus del cuerpo en €l que doce meses después del
tratamiento no deben quedar vestigios del mismo



Transmision

Tal como el virus de la hepatitis B, €l virus de
la hepatitis C se transmite cuando la sangre
O los fluidos de la sangre de la persona
infectada ingresan en €l cuerpo de la
persona no infectada

Prevencion

Evitar compartir jeringuillas y aplicar las medidas

higiénicas razonables en todas 1as practicas que

Impliquen contacto con sangre puede anular
practicamente esta via de contagio.




SIDA(VIH)
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-QUE ES?

-El VIH (Virus de la Inmunodeficiencia
Adquirida, es un virus que ataca al sistema
iInmunitario. Si no se trata puede causar el

SIDA.

-SINTOMAS

-Dolor de garganta
-Fiebre

-Inflamacion de ganglios
-Sarpullido

-Dolores musculares




-Agente causante del SIDA

-El agente causante del SIDA es el VIH
(Virus de la Inmunodeficiencia Adquirida)

-Transmision

-Sangre

-Fluidos vaginales

-Semen vy liquido preseminal
-Fluidos rectales

-Leche materna




-TRATAMIENTO

-El tratamiento contra el VIH se [lama
tratamiento antirretroviral (TAR). Son un
grupo de medicamentos que se toman a

diario.

-Prevencion

-Usar condon
-Tener el menor numero posible de parejas
-Hacerse las pruebas de las ETS

-Protegerse si se inyecta drogas







