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1. Identificacién da programacién

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ar,|o .
académico
27015773 | Muralla Romana Lugo 2022/2023
Ciclo formativo
Cddigo "
da familia Familia profesional . Il dc'> Ciclo formativo Grao Réxime
. ciclo formativo
profesional
IMP Imaxe persoal CSIMPO1 Estética integral e benestar Ciclos Réxime de
formativos de | proba libre
grao superior

Modulo profesional e unidades formativas de menor duracion (*)

Cédigo Sesions Horas Sesions
Nome Curso . ) .

MP/UF semanais anuais anuais

MPQ0744 | Aparellos de estética 2022/2023 0 133 0

(*) No caso de que o médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracion

Profesorado responsable

Profesorado asignado ao médulo | ELISA GONZALEZ BANDE

Outro profesorado

Estado: Pendente de supervision departamento
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2. Resultados de aprendizaxe e criterios de avaliacion
2.1. Primeira parte da proba
2.1.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Caracteriza os equipamentos de electroestética baseados nas radiacions electromagnéticas, en técnicas de mecanoterapia e na aplicacion de calor
e frio, en relacion cos efectos fisioldxicos que producen e coas suas aplicacions estéticas.

RA2 - Planifica a organizacién das instalaciéns e os equipamentos electroestéticos, cumprindo a lexislacion.

RA4 - Planifica a aplicacion de técnicas electroestéticas, fototerapicas, mecanoterapicas, de termoterapia e de crioterapia, e xustifica a secuencia do
protocolo.

RADS - Caracteriza os novos aparellos de innovacion tecnoldxica en estética en relacion cos efectos da sua aplicacion.

RAG - Avalia os riscos da aplicacion de técnicas de electroestética, tendo en conta as condicidns e as caracteristicas das persoas, e os requisitos técnicos.

2.1.2. Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos resultados de aprendizaxe por
parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.1 Identificaronse as correntes eléctricas con aplicacion en estética.

CA1.2 Especificaronse as caracteristicas dos equipamentos de electroestética, de fototerapia, mecanicos e de aplicacion de frio e calor.

CA1.3 Relacionaronse os efectos fisioloxicos cos tipos de corrente de uso en estética.

CA1.4 Relacionaronse os efectos fisioloxicos cos tipos de técnicas fototerapicas de uso en estética.

CA1.5 Relacionaronse os efectos fisioloxicos coas técnicas de mecanoterapia de uso en estética.

CA1.6 Relacionaronse os efectos fisioloxicos coas técnicas fototerapicas de uso en estética.

CA1.7 Relacionaronse os efectos fisioloxicos coas técnicas de aplicacion de frio e calor.

CA1.8 Caracterizaronse as aplicacions estéticas das correntes, das radiacidns electromagnéticas, das técnicas mecanoterapicas e da aplicacion de frio e
calor.

CA1.9 Identificaronse as precaucioéns e as contraindicacions de cada corrente.

CA1.10 Caracterizaronse as técnicas que empregan corrente continua e variable, radiaciéns electromagnéticas e técnicas con efectos mecanicos.

CA1.11 Estableceuse a secuencia, o xeito de aplicacién, os accesorios e os parametros de cada técnica electroestética, fototerapica, mecanica e de
aplicacion de frio e calor.

CA1.12 Definironse as normas de seguridade de cada aparello ou equipamento.

CA1.13 Interpretouse a documentacion técnica dos equipamentos.

CA2.1 Identificaronse os requisitos de instalacion eléctrica dunha cabina de tratamentos de electroestética.

CAZ2.2 Identificaronse os requisitos de instalacion para aplicar técnicas de emision de radiacion electromagnética.

CAZ2.3 Identificaronse os requisitos de instalacion para a aplicacion de técnicas de mecanoterapia, termoterapia e crioterapia.

CA2.5 Identificaronse as caracteristicas das cabinas de bronceamento.

CAZ2.6 Especificouse a lexislacion en materia de bronceamento por raios UVA.
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA2.7 Relacionouse a aplicacion dos métodos de hixiene e esterilizacion coas caracteristicas dos utensilios e dos materiais.

CA2.8 Controlaronse as condicions de almacenamento de utensilios e accesorios.

CA2.9 Xestionouse a eliminacion de residuos, os recambios dos equipamentos e os produtos de refugo xerados.

CA4.1 Identificouse o estado da pel, as suas caracteristicas e as suas alteraciéns previamente a seleccion da técnica ou das técnicas que se vaian
realizar.

CA4.2 Elaborouse o protocolo de execucion das técnicas electroestéticas, fototerapicas, mecanoterapicas, e de termoterapia e crioterapia.

CA4.9 Estableceuse a secuencia da técnica aplicada.

CA4.10 Determinaronse o sinerxismo e o antagonismo das técnicas nos tratamentos estéticos combinados.

CA5.1 Identificaronse as novas tendencias en aparellos do mercado da estética.

CA5.2 Especificaronse as caracteristicas dos novos equipamentos de electroestética.

CAb5.3 Relacionaronse os efectos fisioloxicos cos tipos de corrente, radiacion e técnica.

CA5.4 Identificaronse as precauciéns e as contraindicacions de cada corrente.

CA5.5 Estableceuse o protocolo de actuacion das técnicas innovadoras.

CADb.6 Identificaronse as vantaxes e os inconvenientes da introducion do novo servizo nunha cabina de estética.

CAG6.1 Determinaronse as causas de risco mais frecuentes na aplicacion de técnicas de electroestética, fototerapicas, mecanoterapicas, e de termoterapia
e crioterapia.

CAG6.2 Identificaronse as precauciéns que cumpra tomar na aplicacion de técnicas de electroestética, fototerapicas, mecanoterapicas, e de termoterapia e
crioterapia.

CAG6.3 Determinaronse as contraindicacions especificas de cada unha das técnicas.

CAB6.4 Recofiecéronse os signos e sintomas que evidencian nun suxeito un aumento de risco potencial ante a aplicacién de técnicas de electroestética,
fototerapicas, mecanoterapicas, e de termoterapia e crioterapia.

CAGB.5 Identificaronse as medidas de emerxencia que hai que tomar nas diferentes situacions de risco durante a aplicacion das diferentes técnicas de
electroestética, fototerapicas, mecanoterapicas, e de termoterapia e crioterapia.

CAG6.6 Determinaronse as pautas que cumpra seguir para informar a persoa usuaria sobre os riscos posibles dos tratamentos.

CAB6.7 Identificaronse as medidas de proteccién persoal de profesionais e persoas usuarias na aplicaciéon de técnicas de electroestética, fototerapicas,
mecanoterapicas, e de termoterapia e crioterapia.

2.2. Segunda parte da proba
2.2.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Caracteriza os equipamentos de electroestética baseados nas radiacions electromagnéticas, en técnicas de mecanoterapia e na aplicacion de calor
e frio, en relacidn cos efectos fisioloxicos que producen e coas suas aplicacions estéticas.

RAZ2 - Planifica a organizacion das instalacions e os equipamentos electroestéticos, cumprindo a lexislacion.

RAS3 - Prepara e pon a punto os equipamentos de electroestética, regulando os parametros.

RA4 - Planifica a aplicacion de técnicas electroestéticas, fototerapicas, mecanoterapicas, de termoterapia e de crioterapia, e xustifica a secuencia do
protocolo.

RADS - Caracteriza os novos aparellos de innovacion tecnoldxica en estética en relacion cos efectos da sua aplicacion.
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Resultados de aprendizaxe do curriculo

RAG - Avalia os riscos da aplicacion de técnicas de electroestética, tendo en conta as condicidns e as caracteristicas das persoas, e os requisitos técnicos.

2.2.2. Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos resultados de aprendizaxe por
parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.1 Identificaronse as correntes eléctricas con aplicacion en estética.

CA1.2 Especificaronse as caracteristicas dos equipamentos de electroestética, de fototerapia, mecanicos e de aplicacion de frio e calor.

CA1.3 Relacionaronse os efectos fisioloxicos cos tipos de corrente de uso en estética.

CA1.4 Relacionaronse os efectos fisioloxicos cos tipos de técnicas fototerapicas de uso en estética.

CA1.5 Relacionaronse os efectos fisioloxicos coas técnicas de mecanoterapia de uso en estética.

CA1.6 Relacionaronse os efectos fisioloxicos coas técnicas fototerapicas de uso en estética.

CA1.7 Relacionaronse os efectos fisioloxicos coas técnicas de aplicacion de frio e calor.

CA1.11 Estableceuse a secuencia, o xeito de aplicacién, os accesorios e os parametros de cada técnica electroestética, fototerapica, mecanica e de
aplicacion de frio e calor.

CA1.12 Definironse as normas de seguridade de cada aparello ou equipamento.

CA2.4 Comprobouse que os equipamentos e 0s accesorios cumpran os requisitos de seguridade esixidos pola normativa.

CA2.7 Relacionouse a aplicacion dos métodos de hixiene e esterilizacion coas caracteristicas dos utensilios e dos materiais.

CA3.1 Seleccionouse o equipamento entre as técnicas de electroestética.

CA3.2 Describironse as funcions das maquinas, os utensilios e os accesorios.

CA3.3 Verificaronse e regularonse os dispositivos e os sistemas electronicos das maquinas.

CAZ3.4 Seleccionaronse accesorios, utensilios e cosméticos en funcion das caracteristicas de cada técnica.

CA3.5 Controlaronse as condiciéns de hixiene e desinfeccién de equipamentos, accesorios e materiais.

CA3.6 Montaronse e revisaronse os utensilios e os accesorios.

CA3.7 Relacionaronse os parametros de aplicacién cos efectos.

CA4.1 Identificouse o estado da pel, as suas caracteristicas e as suas alteraciéons previamente a seleccion da técnica ou das técnicas que se vaian
realizar.

CA4.2 Elaborouse o protocolo de execucion das técnicas electroestéticas, fototerapicas, mecanoterapicas, e de termoterapia e crioterapia.

CA4.3 Organizouse a area de traballo co equipamento, os accesorios e os produtos necesarios.

CA4.4 Adoptaronse as medidas de proteccion necesarias para a persoa usuaria e para o persoal profesional.

CA4.5 Axustaronse os parametros de aplicacion en funcion da técnica, os efectos perseguidos e as caracteristicas da persoa usuaria.
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA4.6 Especificaronse as sensacions que se poden producir durante a aplicacion da técnica.

CA4.7 Establecéronse as operacioéns previas necesarias para a aplicacion da técnica electroestética, fototerapica, mecanoterapica, e de termoterapia e
crioterapia.

CA4.8 Aplicaronse as técnicas de electroestética, fototerapicas, mecanoterapicas, e de termoterapia e crioterapia adoptando as medidas de proteccion
necesaria.

CA4.9 Estableceuse a secuencia da técnica aplicada.

CA4.10 Determinaronse o sinerxismo e o antagonismo das técnicas nos tratamentos estéticos combinados.

CAb5.3 Relacionaronse os efectos fisioloxicos cos tipos de corrente, radiacion e técnica.

CAA5 .4 Identificaronse as precaucions e as contraindicacions de cada corrente.

CAG6.2 Identificaronse as precauciéns que cumpra tomar na aplicacion de técnicas de electroestética, fototerapicas, mecanoterapicas, e de termoterapia e
crioterapia.

CAG6.3 Determinaronse as contraindicacions especificas de cada unha das técnicas.

CAG6.4 Recofiecéronse os signos e sintomas que evidencian nun suxeito un aumento de risco potencial ante a aplicacién de técnicas de electroestética,
fototerapicas, mecanoterapicas, e de termoterapia e crioterapia.

3. Minimos exixibles para alcanzar a avaliacidon positiva e os criterios de cualificacion

A primeira parte da proba é tedrica e tera caracter eliminatorio. O profesor ou a profesora do médulo profesional cualificara esta primeira parte da
proba de cero a dez puntos. Para a stia superacion as persoas candidatas deberan obter unha puntuacién igual ou superior a cinco puntos.

A segunda parte sera préactica e considerarase aprobada se se obtén, como minimo, un 5 sobre 10. A cualificacion final correspondente ao mddulo
profesional sera a media aritmética das cualificacions obtidas en cada unha das partes, expresada con nimeros enteiros, redondeada & unidade
mais proxima. No caso das persoas aspirantes que suspendan a segunda parte da proba, a puntuaciéon maxima que podera asignarse sera de
catro puntos.

0O uso de técnicas para copiar nas probas, conlevara unha puntuacion de 0 puntos na proba en cuestion
Os CA considerados minimos exixibles son:

- CA1.1. Identificaronse as correntes eléctricas con aplicacién en estética.

- CA1.3. Relacionaronse os efectos fisioloxicos cos tipos de corrente de uso en estética.

- CA1.4. Relacionaronse os efectos fisioloxicos cos tipos de técnicas fototerapicas de uso en estética.

- CA1.5. Relacionaronse os efectos fisioldxicos coas técnicas de mecanoterapia de uso en estética.

- CA1.6. Relacionaronse os efectos fisioloxicos coas técnicas fototerapicas de uso en estética.

- CA1.7. Relacionaronse os efectos fisioloxicos coas técnicas de aplicacion de frio e calor.

- CA1.8. Caracterizaronse as aplicacions estéticas das correntes, das radiacions electromagnéticas, das técnicas mecanoterapicas e da aplicacion
de frio e calor.
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- CA1.9. Identificaronse as precaucions e as contraindicacions de cada corrente.

- CA1.10. Caracterizaronse as técnicas que empregan corrente continua e variable, radiaciéns electromagnéticas e técnicas con efectos
Mecanicos.

- CA1.12. Definironse as normas de seguridade de cada aparello ou equipamento.

- CA1.13. Interpretouse a documentacién técnica dos equipamentos.

- CA2.1. Identificaronse os requisitos de instalacién eléctrica dunha cabina de tratamentos de electroestética.

- CA2.2. |dentificaronse os requisitos de instalacién para aplicar técnicas de emisién de radiacion electromagnética.

- CA2.3. Identificaronse os requisitos de instalacién para a aplicacién de técnicas de mecanoterapia, termoterapia e crioterapia.

- CA2.5. Identificaronse as caracteristicas das cabinas de bronceamento.

- CA2.6. Especificouse a lexislacion en materia de bronceamento por raios UVA.

- CA2.7. Relacionouse a aplicacion dos métodos de hixiene e esterilizacidn coas caracteristicas dos utensilios e dos materiais.

- CA3.1. Seleccionouse o equipamento entre as técnicas de electroestética.

- CA3.4. Seleccionaronse accesorios, utensilios e cosméticos en funcion das caracteristicas de cada técnica.

- CA3.5. Controlaronse as condicions de hixiene e desinfeccion de equipamentos, accesorios € materiais.

- CA3.7. Relacionaronse os parametros de aplicacion cos efectos.

- CA4.2. Elaborouse o protocolo de execucidn das técnicas electroestéticas, fototerapicas,mecanoterapicas, e de termoterapia e crioterapia.
- CA4.3. Organizouse a area de traballo co equipamento, 0s accesorios e os produtos necesarios.

- CA4.4. Adoptaronse as medidas de proteccidn necesarias para a persoa usuaria e para o persoal profesional.

- CA4.5. Axustéaronse os parametros de aplicacién en funcion da técnica, os efectos perseguidos e as caracteristicas da persoa usuaria.

- CA4.7. Establecéronse as operacions previas necesarias para a aplicacion da técnica electroestética, fototerapica, mecanoterapica, e de
termoterapia e crioterapia.

- CA4.8. Aplicaronse as técnicas de electroestética, fototerapicas, mecanoterapicas, e de termoterapia e crioterapia adoptando as medidas de
proteccion necesaria.

- CA4.9. Estableceuse a secuencia da técnica aplicada.

- CA5.1. Identificaronse as novas tendencias en aparellos do mercado da estética.

- CA5.2. Especificaronse as caracteristicas dos novos equipamentos de electroestética.

- CA5.3. Relacionaronse os efectos fisioloxicos cos tipos de corrente, radiacion e técnica.

- CA5.4. Identificaronse as precaucions e as contraindicacions de cada corrente.

- CA5.5. Estableceuse o protocolo de actuacién das técnicas innovadoras.

- CA6.1. Determinaronse as causas de risco mais frecuentes na aplicacién de técnicas de electroestética, fototerapicas, mecanoterapicas, e de
termoterapia e crioterapia.

- CA6.2. Identificaronse as precaucions que cumpra tomar na aplicacion de técnicas de electroestética, fototerapicas, mecanoterapicas, e de
termoterapia e crioterapia.

- CA6.3. Determinaronse as contraindicacidns especificas de cada unha das técnicas.

- CA6.4. Recofiecéronse os signos e sintomas que evidencian nun suxeito un aumento de risco potencial ante a aplicacion de técnicas de
electroestética, fototerapicas, mecanoterapicas, e de termoterapia e crioterapia.

- CA6.6. Determinaronse as pautas que cumpra seguir para informar a persoa usuaria sobre os riscos posibles dos tratamentos.

- CA6.7. Identificaronse as medidas de proteccion persoal de profesionais e persoas usuarias na aplicacion de técnicas de electroestética,
fototerapicas, mecanoterapicas, e de termoterapia e crioterapia.
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4. Caracteriticas da proba e instrumentos para o seu desenvolvemento

4.a) Primeira parte da proba

Esta parte tera caracter eliminatorio e consistira nunha proba escrita que versara sobre os criterios de avaliacion relacionados cos cofiecementos
tedricos e asignados nesta programacion & primeira UD. Terdn especial relevancia os considerados contidos minimos exixibles

A proba sera desefiada con preguntas variadas (tipo test ou con resposta de extension variable) para desenvolver nun tempo maximo de 90
minutos. Para acadar a avaliacion positiva da mesma, e polo tanto, acceder & segunda proba, debera sacarse un minimo de 5 sobre 10.

4.b) Segunda parte da proba

Consistira na resolucion de varios supostos practicos e preguntas relacionadas sobre unha mostra suficientemente representativa dos criterios de
avaliacion establecidos na programacion . Teran especial relevancia os considerados contidos minimos exixibles.

A proba desenvolverase o longo de duas sesions de 50 minutos.
Para acadar a avaliacion positiva da mesma debera sacarse un minimo de 5 sobre 10.
As persoas que non superen a primeira parte da proba seran cualificadas cun cero nesta segunda parte.

Para a superacién da segunda parte da proba as persoas candidatas deberan obter unha puntuacion igual ou superior a cinco puntos e fara media
coa nota da primeira parte da proba.




