
Ensinanzas que se imparten no centro: 
No IES O Mosteirón impártese a Educación 
Secundaria Obrigatoria (ESO), con programa de 
diversificación curricular (PDC) en 3º e 4º ESO. 
 
Equipo directivo: 
- Director: Marcos Doval Rodríguez. 
- Xefa de estudos: Sonia García.Lago. 
- Secretaria: María Dolores González Sánchez. 
 
- Departamento de Orientación: Marcos Doval. 
- Dep. Pedagoxía terapéutica: Estrella Jiménez. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Horario 
Clases: Impártense 6 clases pola mañá e dúas o luns 
pola tarde no seguinte horario: 
 

1ª 2ª lecer 3ª 4ª lecer 5ª 6ª 

8:30 
9:20 

9:20 
10:10 

10:10 
10:30 

10:30 
11:20 

11:20 
12:10 

12:10 
12:30 

12:30 
13:20 

13:20 
14:10 

 

Tarde 
Luns 

lecer 7ª 8ª 
14:40 
15:20 

15.20 
16:10 

16:10 
17:00 

-Tempo de lecer: Xadrez, tenis de mesa, futbolín, 
zona de baile, pistas deportivas, cafetería. 
Comedor 

• 14.10h- 14:45h 
O transporte escolar sairá ao remate do comedor. 

 
Proxectos nos que traballa o nosos centro: 
- Plan de formación permanente do profesorado: 

Plan dixital. 
- Biblioteca escolar: Dinamización lectora (plan 
anual de lectura, contacontos, encontros con 
escritores, apadriñamentos lectores...). 
Voluntariado na biblioteca para alumnado de 3º e 
4º da ESO. 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
- Equipo de Dinamización da Lingua Galega: 
Exposicións, actividades con autores, concursos 
literarios, concurso de xadrez, contacontos, teatro. 
-Proxecto Axenda Escolar. 
-Programas de éxito educativo: 

• PROA+ (en todos os niveis educativos) 
- Programa educando na Biosfera: Obradoiros e 
visitas de educación ambiental para todo o 
alumnado da ESO. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Digital Week: Para o alumnado de 4º ESO, que 

terá lugar na aula de perfeccionamento de linguas 
de Carballedo (Os Peares). 

 

 
 

 
- Polos creativos. 
 Sección bilingüe: na materia de Física e Química 
para alumnado en 2º e 3º da ESO. 
 
Programa eco-comedores: 
O centro dispón de comedor escolar para todo o 
alumnado, con produtos frescos e de proximidade. 
 

 
 
 



Instalacións do centro: 
* Laboratorios de química, física e ciencias: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* 2 aulas de informática: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* Aula de música, tecnoloxía, plástica, ximnasio e 
pistas deportivas: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Materias optativas ofertadas polo centro: 
Co obxecto de fomentar o aspecto emocional-
artístico do alumnado, en 1º ESO refórzanse, con 1 
hora, as materias de educación física e educación 
plástica e visual. 
Actividades complementarias e extraescolares: 
- Orientadas á inclusión de todo o alumnado,    
contribuíndo na atención á diversidade. 
- Excursións culturais e deportivas en todos os 
niveis educativos. 

 
 
 
 
 
 
 

 
IES O MOSTEIRÓN 

 

Lg. A Esperela s/n 

15168-Mosteirón, Sada. 

Tlf.: 881880949 

FAX: 881880967 

 

www.edu.xunta.es/iesmosteiron/ 

ies.mosteiron@edu.xunta.es 

 

 
EDUCACIÓN SECUNDARIA OBRIGATORIA (ESO) 

Curso 2024-2025 
 

Prazos  
Solicitude de admisión: do 1 ao 20 de marzo. 

http://www.edu.xunta.es/iesmosteiron/
mailto:ies.mosteiron@edu.xunta.es

