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0.

0.1

INTRODUCCION

OBJETO DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

Este Plan de Autoprotecciéon ha sido elaborado, a peticién de la CONSELLERIA DE CULTURA,

EDUCACION E UNIVERSIDADE vy tiene por objeto el desarrollo de un Plan de Autoproteccién para aquellas

actividades indicadas en el apartado 1.1. del presente informe, como documento basico para la adopcién, por

el titular de la actividad, de todas aquellas acciones y medidas necesarias para prevenir y controlar los riesgos

sobre

las personas y los bienes, para dar respuesta adecuada a las posibles situaciones de emergencia, asi

como para garantizar la integracidn de estas actuaciones con el sistema publico de proteccién civil.

Mediante la realizacién del presente Plan de Autoproteccién se pretende establecer los métodos y

Usos para:

a)

b)

d)

e)

Conocer los edificios y sus instalaciones, la peligrosidad de los distintos sectores, los medios de
proteccion disponibles, las carencias existentes segun la normativa vigente y las necesidades que
deben ser atendidas prioritariamente.

Garantizar la fiabilidad de todos los medios de proteccidn e instalaciones Generales.

Evitar las causas origen de las emergencias.

Disponer de personas organizadas, formadas y adiestradas que garanticen rapidez y eficacia en las
acciones a emprender para el control de las emergencias.

Tener informados a todos los ocupantes del edificio de cémo deben actuar ante una emergencia y, en

circunstancias normales, de cdmo prevenirla.

Para la elaboracion de este documento, se ha tenido en cuenta las disposiciones establecidas en:

Ley 5/2007, de 7 de mayo, de emergencias de Galicia

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas en materia de
sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud en los lugares de trabajo.

Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la Edificacidon.

Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Basica de Autoproteccién de
los centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a
situaciones de emergencia.

Decreto 172/2022, de 6 de octubre, sobre planes de autoproteccién en la Comunidad Auténoma de

Galicia.
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- Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de
protecciéon contra incendios.
El presente informe ha sido elaborado a partir de la informacién obtenida por los técnicos de Cualtis,
S.L.U., teniendo en cuenta las condiciones encontradas en las visitas realizadas al establecimiento objeto de
analisis, en las fechas que se indican en la tabla siguiente:
Asi mismo, para la elaboracién del presente Plan de Autoproteccién se han tenido en cuenta las
informaciones recibidas de la empresa en relacidn con la organizacidn de los trabajos y las condiciones de
uso del establecimiento objeto de analisis. El Presente PAU fue revisado en enero de 2024 por la Empresa

ESeyPro S.L.

Conceptos Basicos

Se definen, a continuacion, los conceptos y términos fundamentales utilizados en la Norma Basica de
Autoproteccién de los centros, establecimientos y dependencias, dedicados a actividades que puedan dar

origen a situaciones de emergencia:

- Actividad: Conjunto de operaciones o tareas que puedan dar origen a accidentes o sucesos que

generen situaciones de emergencia.

- Aforo: Capacidad total de publico en un recinto o edificio destinado a espectaculos publicos o

actividades recreativas.

- Alarma: Aviso o sefal por la que se informa a las personas para que sigan instrucciones especificas

ante una situacion de emergencia.

- Alerta: Situacidon declarada con el fin de tomar precauciones especificas debido a la probable y

cercana ocurrencia de un suceso o accidente.

- Altura de evacuacion: La diferencia de cota entre el nivel de un origen de evacuacién y el del espacio

exterior seguro.

- Autoproteccion: Sistema de acciones y medidas, adoptadas por los titulares de las actividades,
publicas o privadas, con sus propios medios y recursos, dentro de su dmbito de competencias,
encaminadas a prevenir y controlar los riesgos sobre las personas y los bienes, a dar respuesta
adecuada a las posibles situaciones de emergencia y a garantizar la integracion de estas actuaciones

en el sistema publico de proteccion civil.

- Centro, establecimiento, espacio, dependencia o instalacién: La totalidad de la zona, bajo control de

un titular, donde se desarrolle una actividad.

- Confinamiento: Medida de proteccion de las personas, tras un accidente, que consiste en permanecer

dentro de un espacio interior protegido y aislado del exterior.

Elaborado por Cualtis S.L. Revisado por ESeyPro S.L. Pagina 7 de 118
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Evacuacion: Accion de traslado planificado de las personas, afectadas por una emergencia, de un

lugar a otro provisional seguro.

- Intervencion: Consiste en la respuesta a la emergencia, para proteger y socorrer a las personas y los

bienes.

- Medios: Conjunto de personas, maquinas, equipos y sistemas que sirven para reducir o eliminar

riesgos y controlar las emergencias que se puedan generar.

- Ocupacién: Maximo numero de personas que puede contener un edificio, espacio, establecimiento,
recinto, instalacion o dependencia, en funcién de la actividad o uso que en él se desarrolle. El calculo
de la ocupacién se realiza atendiendo a las densidades de ocupacién indicadas en la normativa
vigente. No obstante, de preverse una ocupacién real mayor a la resultante de dicho calculo, se
tomara ésta como valor de referencia. E igualmente, si legalmente fuera exigible una ocupacion

menor a la resultante de aquel calculo, se tomard esta como valor de referencia.

- Peligro: Probabilidad de que se produzca un efecto dafino especifico en un periodo de tiempo

determinado o en circunstancias determinadas.

- Plan de Autoproteccion: Marco orgdnico y funcional previsto para una actividad, centro,
establecimiento, espacio, instalacién o dependencia, con el objeto de prevenir y controlar los riesgos
sobre las personas y los bienes y dar respuesta adecuada a las posibles situaciones de emergencias, en
la zona bajo responsabilidad del titular, garantizando la integracion de estas actuaciones en el sistema

publico de proteccidn civil.

- Planificacién: Es la preparacién de las lineas de actuacidon para hacer frente a las situaciones de

emergencia.

- Prevencion y control de riesgos: Es el estudio e implantacién de las medidas necesarias vy
convenientes para mantener bajo observacién, evitar o reducir las situaciones de riesgo potencial y
dafios que pudieran derivarse. Las acciones preventivas deben establecerse antes de que se produzca
la incidencia, emergencia, accidente o como consecuencia de la experiencia adquirida tras el andlisis

de estas.

- Recursos: Elementos naturales o técnicos cuya funcidon habitual no estd asociada a las tareas de
autoproteccién y cuya disponibilidad hace posible o mejora las labores de prevencién y actuacidn ante

emergencias.

- Riesgo: Grado de pérdida o dafo esperado sobre las personas y los bienes y su consiguiente alteracién

de la actividad socioecondémica, debido a la ocurrencia de un efecto dafiino especifico.

- Titular de la actividad: La persona fisica o juridica que explote o posea el centro, establecimiento,

espacio, dependencia o instalacion donde se desarrollen las actividades.
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Conceptos Técnicos relacinados con los medios técnicos

- Extintores portatiles: Aparatos autdnomos que contienen un agente extintor, el cual puede ser
proyectado y dirigido sobre un fuego por la accién de una presion interna. Esta presién puede obtenerse

por una presurizacion interna permanente o por la liberacién de un gas auxiliar.

- Bocas de incendio equipadas (BIE): Instalacion de extincion, constituida por una serie de elementos
(boquilla, lanza, manguera, racor, valvula, mandmetro, soporte de manguera y armario), acoplados
entre si y permanentemente conectados a una red de abastecimiento de agua, siempre en carga,

que cumple las condiciones de caudal y presién establecidas.

- Columna seca: Instalacidon para el uso del Servicio Publico de Extincion y constituida por una conduccion
vacia que discurre a lo largo de la vertical del edificio (generalmente por la caja de la escalera) provista
de bocas de conexion en pisos y de toma de alimentaciéon en la fachada para conexién de los equipos de
los Servicios Publicos de los Servicios Publicos de Extincién, que son los que proporcionan a la

conduccidn la presion y caudal de agua necesarios.

- Hidrantes exteriores: Los hidrantes son tomas de agua, situadas en el exterior de las edificaciones, que
permiten la conexién y abastecimiento a las mangueras y el abastecimiento de agua a los vehiculos del
servicio publico de extincién. Basicamente constan de los siguientes elementos: cuerpo del hidrante,

bocas de conexion y valvulas.

- Instalacidn de alarma: Esta instalaciéon hace posible la transmisién de una sefial de alarma a los
ocupantes del edificio, activdndose desde lugares de acceso restringido, para que Unicamente puedan

ponerla en funcionamiento las personas que tengan esta responsabilidad.

- Instalacidn de deteccidn: Esta instalacién hace posible la transmisidon de una sefal (automaticamente
mediante detectores o manualmente mediante pulsadores) desde el lugar en que se produce el
incendio hasta una central vigilada, asi como la posterior transmisién de la alarma desde dicha central a

los ocupantes, pudiendo activarse dicha alarma automatica o manualmente.

- Vias de evacuacion: Recorrido horizontal o vertical (excepto ascensores) que, a través de zonas
comunes de la edificacién, debe seguirse desde la puerta de cada local, hasta la salida a la via publica o a

espacio abierto y comunicado directamente con ésta.

- Escalera de emergencia: Escalera en que, al menos uno de sus paramentos verticales, estd totalmente

abierto al exterior y a una distancia suficiente de aberturas en la propia fachada.

- Salida de emergencia o salida de incendio: Comunicacidn de un local o espacio determinado con la via
publica o zona abierta de facil accesibilidad a esta, que pueda ser usado ademas de las salidas normales

(o como sustitucidn de estas si estuviesen imposibilitadas) en caso de peligro o urgencia.
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- Alumbrado de emergencia: Las instalaciones destinadas a alumbrado de emergencia tienen por objeto
asegurar, en caso de fallo de la alimentacién al alumbrado normal, la iluminacién en los locales y
accesos hasta las salidas, para una eventual evacuacion del publico o iluminar otros puntos que se

sefialen. La alimentacidn del alumbrado de emergencia sera automatica con corte breve.

- Alumbrado de Seguridad: Es el alumbrado de emergencia previsto para garantizar la seguridad de las
personas que evacuen una zona o que tienen que terminar un trabajo potencialmente peligroso antes

de abandonar la zona.

- Alumbrado de evacuacién: Es la parte del alumbrado de seguridad previsto para garantizar el
reconocimiento y la utilizacidon de los medios o rutas de evacuacidn cuando los locales estén o puedan

estar ocupados.

- Alumbrado ambiente o anti-pdanico: Es |la parte del alumbrado de seguridad previsto para evitar todo
riesgo de panico y proporcionar una iluminacién ambiente adecuada que permita a los ocupantes

identificar y acceder a las rutas de evacuacion e identificar obstdaculos.

- Alumbrado de zonas de alto riesgo: Es la parte del alumbrado de seguridad previsto para garantizar la
seguridad de las personas ocupadas en actividades potencialmente peligrosas o que trabajan en un
entorno peligroso. Permite la interrupcion de los trabajos con seguridad para el operador y para los

otros ocupantes del local.

- Alumbrado de Reemplazamiento: Es aquella parte del alumbrado de emergencia que permite la
continuidad de las actividades normales. Cuando el alumbrado de reemplazamiento proporcione una

iluminancia inferior al alumbrado normal, se usara Unicamente para terminar el trabajo con seguridad.

- Senales relativas a los equipos de lucha contra incendios: Conjunto de sefiales destinadas a facilitar la
identificacion de los equipos de lucha contra incendios. Debe cumplir con lo establecido en el Anexo VII
del Real Decreto 455/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de

seguridad y salud en el trabajo, (asi como en la norma UNE 23033-

- Senales de salvamento o socorro: Conjunto de seifiales destinadas a facilitar la localizacion e

identificacion de las vias y salidas de evacuacién y de los equipos de salvamento o socorro.
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1. IDENTIFICACION DE LAS PERSONAS TITULARES Y DEL EMPLAZAMIENTO DE LA
ACTIVIDAD

1.1. DIRECCION POSTAL DEL EMPLAZAMIENTO DE LA ACTIVIDAD. DENOMINACION DE LA

ACTIVIDAD, NOMBRE Y/O MARCA. TELEFONO Y FAX
El presente Plan de Autoproteccidn se aplicara en la gestidn de la actividad que se detalla a

continuacion:

Nombre y Actividad Emplazamiento Teléfono Fax
IES DE MOS Estrada das Pozas n2 23, Petelos 886 120 544
36416 Mos (Pontevedra
Centro de Ensefianza Secundaria ( v ) 886 120 545 886 120 546

1.2. IDENTIFICACION DE LAS PERSONAS TITULARES DE LA ACTIVIDAD. NOMBRE Y/O RAZON SOCIAL,
DIRECCION POSTAL, TELEFONO Y FAX

Se indican, a continuacién, los datos del titular de la actividad objeto del presente Plan de Autoproteccion:

Nombre / Razén Social del Titular Direccion Teléfono Fax
CONSELLERIA DE CULTURA, Edificio Administrativo San Caetano, s/n
EDUCACION E UNIVERSIDADE 15781 — Santiago de Compostela 981545400 | 981545443

1.3. NOMBRE DE LA PERSONA QUE DIRIGE EL PLAN DE AUTOPROTECCION Y DE LA PERSONA QUE
DIRIGE EL PLAN DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS EN CASO DE QUE SEAN DISTINTOS. DIRECCION
POSTAL, TELEFONO Y FAX

Director del Plan de Autoproteccion

Director del Plan de Autoproteccion  Direccion Teléfono Fax

Estrada das Pozas 23, Petelos 886 120 544 886 120 546

. Direccid
Quien ocupa la Direccion del Centro | 3¢ ) <y c (pontevedra) 886 120 545

e-mail ies.mos@edu.xunta.es

Director del Plan de Actuacion en Emergencia

Director del Plan de Actuacion Direccion Teléfono Fax

Estrada das Pozas 23, Petelos 886 120 544/ 886 120 546

Quien ocupa la Direccion del Centro
36416 Mos (Pontevedra) 886 120 545

e-mail les.mos@edu.xunta.gal
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Las funciones del citado Director del Plan de Actuacidn en Emergencias seran las indicadas en la

citada Norma Bdsica de Autoproteccion y que se detallan en el apartado 6.4. del presente informe.

De acuerdo con lo establecido en el Decreto 172/2022 de 6 de octubre, el Director del Plan de

Actuacion en Emergencias serd una persona Unica, con autoridad y capacidad de gestién, designada por el

titular de la actividad. En caso de no encontrarse esta persona en el Centro, en el momento de que se haya

generado la situacidon de riesgo, serd sustituida por cualquiera de las personas que ocupen los siguientes

puestos, y segun el siguiente orden:

. Vicedireccion del Centro.

[ERY
10

. Jefatura de Estudios.

N
10

. Secretaria del Centro.

w
10

10

42, Persona de la Conserijeria.

La puesta en marcha del Plan de Actuacion serd responsabilidad del Director del Plan de Actuacion. Las

funciones del citado Director del Plan de Actuacién en Emergencias serdn las siguientes:

Activar el Plan de Actuacién en Emergencias de acuerdo con lo establecido en el mismo.
Declarando la correspondiente situacion de emergencia.

Notificando a las autoridades competentes de Proteccién Civil.

Informando al personal, y

Adaptando las acciones inmediatas para reducir las consecuencias del accidente o suceso.
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2. DESCRIPCION DETALLADA DE LA ACTIVIDAD Y DEL MEDIO FiSICO EN EL QUE SE
DESARROLLA

2.1. DESCRIPCION DE CADA UNA DE LAS ACTIVIDADES OBJETO DEL PLAN

El IES DE MOS es un centro educativo perteneciente a la CONSELLERIA DE CULTURA, EDUCACION E
UNIVERSIDADE. En él se imparten distintos niveles educativos:
- 19,29 39y 49 de Educacién Secundaria Obligatoria

- 19Y 22 de Bachillerato

El centro ofrece formacién diurna. En el centro hay actualmente la siguiente ocupacion:

NUMERO DE PERSONAS
TIPOLOGIA DE PERSONAS Existentes en el momento de la
revision del presente Plan de Intervalo de personas que puede haber
Autoproteccion
ALUMNADO 628 575-700
PERSONAL DOCENTE 57 54 - 65
PERSONAL NO DOCENTE 10 9-12
TOTAL 695 3

La actividad del establecimiento transcurre de Lunes a Viernes en los siguientes horarios:

- Lunes de 08:30 a 15:00h

- Martes de 08:30 a 14:10h

- Miércoles de 08:30 a 15:00h
- Martes de 08:30 a 14:10h

- Viernes de 08:30 a 14:10h

El centro dispone de transporte escolar por lo que el personal docente realiza guardias, tanto a la
llegada como a la salida. El personal de guardia tiene que estar en la zona de entrada que le corresponde a las

08:00 h y a la salida hasta que todos los alumnos hayan sido recogidos y no quede ninguno en el centro.

2.2. DESCRIPCION DEL CENTRO O ESTABLECIMIENTO, DEPENDENCIAS E INSTALACIONES EN
DONDE SE DESARROLLAN LAS ACTIVIDADES OBJETO DE ESTE PLAN

El IES DE MOS se encuentra emplazado en el nimero, 23 de la Estrada das Pozas de la parroquia de
Petelos, perteneciente a la localidad de Mos. Se ubica en una parcela de 9450 m?, aproximadamente. El centro
estd compuesto por un Unico edificio aislado. El edificio tiene estructura de hormigdén y cubiertas de chapa

ondulada vy teja.
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Debido al desnivel del terreno el edificio es escalonado. Dispone de accesos al establecimiento en
distintas plantas, concretamente hay accesos en la planta segunda, en la planta primera y en el planta baja.

En el edificio existen distintos sectores de incendios. Dispone de varias escaleras para la evacuacién de
las distintas plantas. Una escalera interior que comunica todas las plantas, otra escalera interior que comunica
la planta primera y la planta baja y dos escaleras de evacuacidén exteriores situadas en los extremos del
edificio, en la fachada norte.

Dentro del edificio, en la planta primera, junto a la zona de instalaciones, hay una vivienda para uso
del conserje.

La parcela linda al norte (ver planos) con zona de monte, al este con la RuUa das Pozas, al oeste con la
Rua Eimonde vy, al sur con el CEIP de PETELOS-MOS. El acceso principal al edificio se encuentra en la fachada
este.

El establecimiento se encuentra distribuido en cinco plantas ( 0, 1, 2, 3 y 4), con la siguiente

distribucidn:

Planta 4 Planta 3
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Planta 1

Planta 0)

USO DEL ESTABLECIMIENTO:
De acuerdo con los criterios establecidos en el Documento Basico Sl (Seguridad en caso de Incendio)
del Cdédigo Técnico de la Edificacién y, en concreto, en el Anejo SLLA del citado documento, el uso del

establecimiento objeto del presente Plan de Autoproteccion es el siguiente:

Actividad objeto del Plan Titular Uso

Centro de Ensefianza

. CONSELLERIA DE CULTURA, EDUCACION E UNIVERSIDADE Docente
Secundaria

El establecimiento objeto de anélisis se encuentra recogido* en el anexo | del Decreto 171/2010, de 1
de octubre, sobre planes de autoproteccién en la Comunidad auténoma de Galicia, resultando, por tanto, de
obligada aplicacidn, las disposiciones establecidas en dicha norma.

Se indican, a continuacidn, las superficies del establecimiento en que se desarrollan las actividades

objeto del presente Plan, asi como los tiempos estimados para la llegada de los Servicios de Ayuda Exterior:
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SUPERFICIES (m?)
Actividad Planta S. construida S. atil
Planta Cuarta (4) 573,00 518,34
Planta Tercera (3) 1.802,57 1.503,33
Centro de ensefianza Planta Segunda (2) 1.948,35 1.703,85
Planta Primera (1) 2.009,92 1.783,07
Planta Baja (0) 863,00 781,95
TOTAL: 7.196,84 6.290,05

2.3. CLASIFICACION Y DESCRIPCION DE LAS PERSONAS USUARIAS

La ocupacién del establecimiento esta integrada, de una parte, por el personal docente y no docente
(personal administrativo, personal de conserjeria y personal de limpieza) que, de forma habitual, desarrolla sus
actividades en el IES DE MQOS, asi como por el personal de la empresa concesionaria de la cafeteria y por los

alumnos que estudian en el centro.

e Personal Docentes 67 trabajadores
e Personal de administracién: 2 trabajadores

e Personal de conserjeria: 2 trabajadores

P e Personal de limpieza: 4 trabajadores
e Alumnos: 656 matriculados
e C(Cafeteria: 1 trabajador
Ocupacion Maxima (P) 2.200 ocupantes
Horario La actividad del establecimiento transcurre en los siguientes horarios:

- Lunes de 08:30 a 15:00h

- Martes de 08:30 a 14:10h

- Miércoles de 08:30 a 15:00h
- Martes de 08:30 a 14:10h

- Viernes de 08:30 a 14:10h

En la fecha de elaboracion de este documento, hay ocupantes con caracteristicas personales por las
que pudiera precisar de ayuda en caso de evacuacion del establecimiento.
Dada la actividad del establecimiento, no se puede descartar la posible presencia, en el edificio, de

mas usuarios en esa situacion el futuro.
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2.4. DESCRIPCION DEL ENTORNO URBANO, INDUSTRIAL O NATURAL EN EL QUE FIGUREN LOS
EDIFICIOS, INSTALACIONES Y AREAS EN DONDE SE DESARROLLA LA ACTIVIDAD

Entorno:

Urbano

Industrial

Rural (Pontevedra).

El establecimiento objeto del presente Plan ocupa las cinco plantas (0, 1, 2,3y 4)

de un edificio emplazado en la parroquia de Petelos, en la localidad de Mos

2.5. DESCRIPCION DE LOS ACCESOS. CONDICIONES DE ACCESIBILIDAD PARA LA AYUDA EXTERNA

2.5.1.

2.5.2.

Acceso

S0.01

Identificacion

Acceso

1. | Rua das Pozas

2. Rua Eimonde

Observaciones:

ACCESOS AL ESTABLECIMIENTO

ACCESOS A LA PARCELA EN QUE SE ENCUENTRA EMPLAZADO EL EDIFICIO

Caracteristicas
Via de doble sentido.
N2 de carriles: 2 (1 en cada sentido).

Ancho de paso: 9,50 m

Via de doble sentido.
N2 de carriles: 2 (1 en cada sentido).

Ancho de paso: 9,20 m

El acceso se establece por dos vias a las que se puede acceder
desde el Norte o desde el Sur

Situacidén / Caracteristicas

Entrada/Salida Principal de Edificio. Situada en la fachada principal (fachada este) accede a un
porche que linda con la via publica, concretamente con la Rua das Pozas.
EMPLAZAMIENTO: Planta 0 (denominada planta primera en el centro), Da acceso al Vestibulo

General del centro

TIPO: Se trata en realidad de dos puertas de salida, de giro sobre eje vertical, de doble hoja y

cortavientos con otras dos puertas de

doble hoja. Todas con apertura en sentido de evacuacién. Estan realizadas en carpinteria

metalica y acristaladas. Disponen de barras antipanico

ANCHO DE PASO: Tanto las puertas del cortavientos como las puertas exteriores tienen las

mismas dimensiones
- Puertas exteriores
Puerta S0.01-1
e 1hoja:0,80m
e 2hojas: 1,60 m
Puerta 50.01-2
e 1 hoja: 0,80m
e 2hojas:1,60m

ANCHO DE PASO TOTAL: 3,20 m

Elaborado por Cualtis S.L.

Revisado por ESeyPro S.L.
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Acceso

S0.02

S1.01

$1.02

$1.03

S1.04

$1.05

Situacion / Caracteristicas

Salida de Edificio, a la zona de aparcamiento. EMPLAZAMIENTO: Planta 0, fachada norte.
Situada junto al arranque de escaleras que comunican con los despachos situados en la planta
primera

TIPO: puerta de carpinteria metalica, de doble hoja, acristalada, de giro sobre eje vertical y
apertura en sentido de evacuacién mediante barras antipanico. ANCHO DE PASO: 1,90m.

Salida de Edificio, a la zona exterior de paso/comunicacion entre aparcamiento y pistas
deportivas.

EMPLAZAMIENTO: Planta 1, Fachada norte, Pasillo de aulario, zona aulas-taller

TIPO: puerta metalica acristalada, de giro sobre eje vertical, de doble hoja y apertura en sentido
de evacuacion mediante barras antipanico.

ANCHO DE PASO: 1,88 m

Salida de Edificio, a un patio lateral embaldosado (zona acceso instalaciones)
EMPLAZAMIENTO: Planta 1, fachada sur.

TIPO: 2 puertas metdlicas, de doble hoja, acristaladas, de giro sobre eje vertical y apertura en
sentido de evacuacidon mediante barras antipanico.

ANCHO DE PASO:
Puerta 1: 0,68 m (1 hoja) ; 1,39 m ( 2 hojas) Puerta 2: ancho total 1,34 m
Ancho total de paso: 2,71 m.

OBSERVACIONES: Una de las hojas de cada puerta se encuentra cerrada con pestillo.

Salida /entrada sala de grupo electrégeno
EMPLAZAMIENTO: Plantal, junto a S1-02

TIPO: puerta metalica, de giro sobre eje vertical, con ventilacién y apertura en sentido de
evacuacion.

ANCHO DE PASO: 0,91 m

Salida/entrada centro de transformacién
EMPLAZAMIENTO: Planta 1, fachada Sur

TIPO: puerta metalica, con rejillas de ventilacion, doble hoja y apertura en sentido de
evacuacion.

ANCHO DE PASO: 1,43 m
Salida/entrada sala de calderas

EMPLAZAMIENTO: Planta 1, fachada Sur

TIPO: puerta metalica, con rejillas de ventilacidon, de giro sobre eje vertical, doble hoja y
apertura en sentido de evacuacion.

ANCHO DE PASO: 1,41 m
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Acceso Situacion / Caracteristicas

Salida de Edificio situada frente al portaldn de acceso al recinto situado en rda Eimonde .
EMPLAZAMIENTO: Planta 2, Fachada Oeste

TIPO: Se trata en realidad de dos puertas de salida, de giro sobre eje vertical, de doble hoja.
Todas con apertura en sentido de evacuacidon y barras antipanico. Estdn realizadas en
carpinteria metalica y acristaladas.

S2.01
ANCHO DE PASO
e PuertaS2.01-1:1,77m
e PuertaS2.01-2:1,77m
e ANCHO TOTAL DE PASO: 3,54 m
Salida de Edificio, gimnasio.
EMPLAZAMIENTO: Planta 2, Gimnasio, fachada Norte
$2.02

TIPO: puerta de carpinteria metdlica, de doble hoja, acristalada, de giro sobre eje vertical y
apertura en sentido de evacuacién mediante barras antipanico.
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3. INVENTARIO, ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS

3.1. DESCRIPCION Y LOCALIZACION DE LOS ELEMENTOS, INSTALACIONES, PROCESOS, ETC., QUE
PUEDEN DAR ORIGEN A UNA SITUACION DE EMERGENCIA O INCIDIR DE MANERA

DESFAVORABLE EN EL DESARROLLO DE LA MISMA

3.1.1. COMPARTIMENTACION EN SECTORES DE INCENDIO

Se analiza, a continuacién, la compartimentacion en sectores de incendio del establecimiento objeto

del presente Plan, estimando su idoneidad para el uso previsto:

Dependencias

Uso

Sectorizacion

IES DE MOS

Docente

Establecimiento de Superficie construida:

7.196,84 m?y distribuido en 5 plantas (0, 1, 2, 3y 4).

El edificio No tiene sectores de incendio adecuadamente definidos, ya
que todo el edificio puede verse afectado por un incendio acontecido
en cualquier zona de él. No obstante, debido a su forma de
construccion, puede considerarse que el edificio dispone de 9 sectores
de incendio que son los siguientes:
Sector 1: planta baja (excepto zona en la que se ubica la biblioteca,
secretaria,...), escalera principal-circulaciones de todas las plantas,
vivienda, zona de instalaciones, aulas bajocubierta planta 1, gimnasio
planta 2.

Sc<4000 m?
Sector 2: Biblioteca, secretaria, ANPA, zona despachos y sala
profesores planta 1, zona seminarios planta 2 y escaleras que
comunica estas zonas.

Sc<4000 m?
Sector 3: Aulario planta 1 (aulas 210-217).
Sc<4000 m?
Sector 4: Aulario planta 2 (aulas 310-319).

Sc<4000 m?
Sector 5: Aulario planta 2 (aulas 320-323).

Sc<4000 m?
Sector 6 Aulario planta 3 (aulas 410-417).

Sc<4000 m?
Sector 7: Aulario planta 3 (aulas 420-425)

Sc<4000 m?
Sector 8: Pasillo aulario planta 3 (aulas 430-433)

Sc<4000 m?
Sector 9 Aulario planta 4 (aulas 510, laboratorios...).
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PLAN DE AUTOPROTECCION

3.1.2. RECORRIDOS DE EVACUACION

De acuerdo con lo establecido en el Documento Basico SI A-5 (Seguridad en caso de Incendio) del
Cédigo Técnico de la Edificacion se entiende por recorrido de evacuacidon aquel que conduce desde un origen
de evacuacion hasta una salida de planta, situada en la misma planta considerada o en otra, o hasta una salida
de edificio. Conforme a ello, una vez alcanzada una salida de planta, la longitud del recorrido posterior no

computa a efectos del cumplimiento de los limites a los recorridos de evacuacion.

Evacuacion Horizontal (recorridos interiores):

De acuerdo a lo establecido en el Documento Basico SI-3 (Seguridad en caso de Incendio) del Cédigo
Técnico de la Edificacion se entiende por origen de evacuacién todo punto ocupable de un edificio,
exceptuando el interior de las viviendas, asi como de todo aquel recinto, o de varios comunicados entre si, en
los que la densidad de ocupacion no exceda de 1 persona/10 m? y cuya superficie total no exceda de 50m?,

como pueden ser las habitaciones de hotel, residencia u hospital, los despachos de oficinas, etc.

Evacuacion Vertical:
El establecimiento objeto de andlisis cuenta, para su evacuacion vertical, de los siguientes elementos

estructurales:

Elemento Descripcidn Ancho
Escalera interior, abierta a planta, que comunica las plantas 0, 1, 2, 3 y 4 del
E.01 establecimiento. 1,82m
£ 02 Escalera interior, abierta a planta, que comunica las plantas 0, 1 y 2 del 1
0 establecimiento. 00m
Escalera exterior de evacuacion de plantas 2y 3. Situada en el ala norte del
E.03 establecimiento. 1,50m
Escalera exterior de evacuacion de plantas 3y 4. Situada en el ala norte del
E.04 1,48m

establecimiento.

Evacuacion General (salidas de edificio):

Las descritas en el apartado 2.5.2.

VALORACION DEL NUMERO DE SALIDAS Y LONGITUD DE LOS RECORRIDOS:

Se analiza, a continuacion, la adecuacidon del nimero de salidas y longitud de los recorridos de

evacuacioén previstos en cada planta y/o recinto, estimando su idoneidad para el uso previsto:
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Planta Recinto
4 Sector 9: Aulario y
laboratorios
3 Sector 8: Aulario. Aulas
430-433
3 Sector 7: Aulario . Aulas
420-425
3 Sector 6: Aulario. Aulas
410-417
) Sector 5: Aulario. Aulas
320-323
) Sector 4: Aulario. Aulas
310-319
2 Gimnasio
2 Sector 2: zona seminarios
1 Sector 3: Aulario (aulas
210-217).
1 Sector 2: zona despachos y
sala profesores.
Sector 1: Almacenes, radio,
aula, circulaciones de todas
las plantas, vivienda, zona
de instalaciones
Sector 2: Secretaria, ANPA
0 .
y biblioteca
0 Sector 1: Cafeteria, Usos

multiples, aula

VALORACION DE LOS RECORRIDOS DE EVACUACION:

Ne
salidas

Requisitos exigibles

Longitud de Evacuacién Salida Planta <50m

Longitud de Evacuacién. Recorrido Alternativo <25m

LEvac.

I—Evac

I—Evac

LEvac.

LEvac.

I—Evac
I—Evac.

I—Evac.

LEvac.

I—Evac.

I—Evac.
I—Evac.
I—Evac.
LEvac.
I—Evac.

LEvac.
LEvac.

I—Evac.

I—Evac.

I—Evac.

I—Evac.

I—Evac.

I-Evac.

I-Evac.

I-Evac.

I-Evac.

P /L Evac.

Salida Planta 550m

Recorrido Altern. SZS m
Salida Planta Ssom

Recorrido Altern. 525 m
Salida Planta 550m

Recorrido Altern. SZS m
Salida Planta 550m

Recorrido Altern. <25M
Salida Planta 550m

Recorrido Altern. <25M
Salida Planta 550m

Recorrido Altern. <25M
Salida Planta 550m

Recorrido Altern. 525 m

Salida Planta 550m

Recorrido Altern. 525 m

Salida Planta Ssom

Recorrido Altern. §25 m

Salida Planta SSOm

Recorrido Altern. §25 m

Salida Planta SSOm

Recorrido Altern. §25 m

Salida Planta Ssom

Recorrido Altern. 525 m

Salida Planta Ssom

Recorrido Altern. 525 m

Se analizan, a continuacion, las caracteristicas de los distintos elementos presentes en los recorridos

de evacuacion de los locales objeto de este documento, estimando su idoneidad para el uso previsto:
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Planta

Recinto

Condiciones evacuacion

Valoracion

Sector 9: Aulario y laboratorios

158

Evacuacion horizontal: Pasillos

- Am (ancho minimo) = P/200 = 158/200 = 0,79
= 1,00m

- Ar pasilos (@ancho real)=2,19> 1,00m (Am)

Salida de planta: S4.01
- Am (ancho minimo) = 0,79 = 0,80m
- Arssos (ancho real) = 1,69 m > Am

Salida de recinto: $4.02
- Am (ancho minimo) =0,79 = 0,80 m
- Arsso2 (ancho real) = 1,85 m > Am

Evacuacion vertical (descendente)- Escalera interior
no protegida: E.O1

- Ar(ancho real) > Am*
- Am=P=/160=158/160 = 1,00m
- Ar=1,82>Am

C(1)

Evacuacion vertical (descendente)- Escalera al aire
libre E.O4

- Am (ancho minimo)>P/480= 0,33 = 1m

- Ar (ancho real) =1,48 m> Am*

Sector 8: Aulario.

Aulas 430-433

126

Evacuacion horizontal: Pasillos
- Am Pasillos (ancho minimo) = 0,63 m = 1,00m
- Ar Pasillos (ancho real) = 2,00 > 1,00 m (Am)

Salida de recinto S3-03
- Am (ancho minimo) = 0,63 = 0,80m
- ArS3.01 (ancho real) =1,85 m > Am

Evacuacion vertical (descendente)- Escalera interior
no protegida: E.01

- Ar(anchoreal) > Am*

- Am=P=/160= 158+126 /160 = 1,59m

- Ar=1,82>Am

c(1)

Evacuacion vertical (descendente)- Escalera al aire

libre
E.04

- Am (ancho minimo) 2P/480= 0,59 = 1m
- Ar(ancho real) =1,48 m> Am*

Sector 7: Aulario.

Aulas 420-425

244

Evacuacién horizontal: Pasillos

- Am (ancho minimo) = P/200 = 244/200 = 1,22
- ArPasillos (ancho real) =2,19> 1,22m (Am)

Salida de planta S3-01

- Am (ancho minimo)= 0,63 = 0,80m

- Ar s301 (ancho real) =1,88 m > Am

Elaborado por Cualtis S.L.
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Planta Recinto P Condiciones evacuacion Valoracion
Salida de planta S3-04
- Am (ancho minimo) = 0,63 = 0,80m C
- ArS3.04 (anchoreal) =1,85 m > Am
Evacuacion vertical (descendente)- Escalera interior
no protegida: E.O1
- Ar(ancho real) > Am* c(1)
- Am=P=/160=244/160[1,52m
- Ar=1,82>Am
Evacuacion vertical (descendente)- Escalera al aire
libre E.O4
- Am (ancho minimo) = P/480 = C
(244+158+126)/480 = 1,10
- Ar (ancho real) =1,48 m> Am*
Evacuacion horizontal: Pasillos
- Am pasilos (ancho minimo) = 1,37 m C
- Ar pasillos (@ncho real) = 1,97 > 1,37 m (Am)
) Salida de planta $3-02
3 iiclgcs’a%o'?‘ﬂ%”o' 275 |- Am (ancho minimo) = 1,37 C
- Arsso (anchoreal) =1,88 m > Am
Salida de planta S3-05
- Am (ancho minimo) = 1,37 C
- Arssos (anchoreal)=1,85m > Am
Evacuacion vertical (descendente)- Escalera interior
no protegida: E.O1
- Ar(anchoreal) > Am* C(1)
- Am=P=/160= 244/160 = 1,52m
- Ar=1,82>Am
Evacuacioén vertical (descendente)- Escalera al aire
libre E.03
- Am (ancho minimo) > P/480=275/480 = 0,57 = C
Im
- Ar (ancho real) =1,50m> Am*
Evacuacion vertical (descendente): Escalera interior]
no protegida: E.O1 y dos escaleras exteriores E.03 |
E.04.
- Ocupantes totales para evacuar por estas
escaleras: 803 personas
- Suponiendo bloqueada la escalera central c
- Argps= 1,50 > Am
3 Planta completa 645 - Arecs=1,48>Am
- Areos+ Areos= 2,98 m = Ocupantes: 2,98 x 480,
= 1030 personas > 803
Evacuacion vertical (descendente)- Escalera al aire
libre E.O3
- Am (ancho minimo) > P/480 =275/480 = 0,57 = C

1m
- Ar (anchoreal) =1,50m> Am*
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Planta Recinto P Condiciones evacuacion Valoracion
Evacuacion vertical (descendente)- Escalera al aire
libre E.03
- Am (ancho minimo) > P/480=275/480 = 0,57 = C
Im
- Ar(ancho real) =1,50m> Am*
Evacuacion horizontal: Pasillos
- Am pasilos (ancho minimo) = 1,00 m C
, sector 5: Aulario. . - Ar pasilos (ancho real)= 2,00 > 1,00 m (Am)
Aulas 320-323 Salida de edificio S2-01
- Am (ancho minimo) = 0,80 C
- Ars;of(anchoreal) =3,28 m > Am
Evacuacion horizontal: Pasillos
- Am pasillos (@ancho minimo) = 1,70 m C
- Ar pasilos (ancho real) = 1,97 > 1,70 m (Am)
Salida de planta S2-03
- Am (ancho minimo) = 1,70 C
- Arsos (ancho real) = 1,88 m > Am
Salida de planta S2-04 hacia salida de edificio S2-01
- Am (ancho minimo) = 1,70 C
5 Sector 4: Aulario. 31 | Ar 5204 (ancho real) = 1,85 m > Am
Aulas 310-319
Salida de edificio S2-01
- Am (ancho minimo) = 1,70 C
- Arsyoi(ancho real) =3,28 m > Am
Evacuacion vertical (descendente)- Escalera al aire
libre E.03
- Am (ancho minimo) = P/480=341+275/480 = C
1,28
- Ar (ancho real) =1,50m> Am*
Evacuacion horizontal: Pasillos
- Am pasillos (@ancho minimo) = 0,05m = 1m C
- Ar pasios (ancho real) = 1,80 > 1,00 m (Am)
Salida de planta S2-05
- Am (ancho minimo) = 0,80 C
- Ars;os(anchoreal)=1,12 m > Am
5 Sector 2: zona 10 [salida de planta $2-06 hacia $2-01
seminarios - Am (ancho minimo) = 0,80 C
- Arsyos (anchoreal) =1,84 m > Am
Evacuacion vertical (descendente)- Escalera interior
no protegida: E.02
- Ar(ancho real) > Am C
- Am=P/160=10/160= 0,62 = 1m
- Ar=1,00
Evacuacion horizontal: Pasillos
2 |gimnasio 65 - Am pasilos (@ancho minimo) = 0,32m = 1m C
- Ar pasilos (@ancho real) = 1,74 > 1,00 m (Am)
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Planta Recinto P Condiciones evacuacion Valoracion
Salida de edificio S2-01
- Am (ancho minimo) = 0,80 C
- Arsoi(ancho real) =3,28 m > Am
Salida de edificio S2-02
- Am (ancho minimo) = 0,80 C
- Arsao (anchoreal) =1,93 m > Am
Salida de edificio S2-01
2 |Planta completa 614 |- Am (ancho minimo)=3,07 m C
- Arsoi(ancho real) =3,28 m > Am
Evacuacion horizontal: Pasillos
- Am pasilos (ancho minimo) = 1,88m C
- Ar pasilos (ancho real) = 2,19 > 1,88 m (Am)
) . Salida de edificio S1-01
1 (S:stsrzgiéglf;'f 377 |- Am (ancho minimo)=1,88 C
- Arsioi(anchoreal) =1,88 m = Am
Salida de edificio S1-02
- Am (ancho minimo) = 1,88 m C
- Arcomlanchoreall =2.73 m >Am
Evacuacion horizontal: Pasillos
- Am pasillos (@ncho minimo) = 1,00m C
- Ar pasilos (ancho real) = 1,22 > 1,00 m (Am)
Salida de planta S1.07
- Am (ancho minimo) = 0,80 C
- Arsio7 (anchoreal) =1,22 m =Am
1 Sector 2: despachos, 12 Salida de edificio S1-02
sala de profesores - Am (ancho minimo) = 0,80 m C
- Arcolanchoreall =273 m >Am
Evacuacion vertical (descendente)- Escalera interior
no protegida: E.02
- Ar(ancho real) > Am C
- Am=P/160 = 1m
- Ar=1,00m
Evacuacion horizontal: Pasillos
- Am pasillos (ancho minimo) = 1,00m C
Sector 1: almacén, - Ar pasillos (ancho real) = 1,84 > 1,00 m (Am)
1 |radio aulas, %5 [salida de edificio 51-02
- Am (ancho minimo) = 0,80 m C
- Arsi;(anchoreal) =2,73 m >Am
Salida de edificio S1-02
1 |Planta completa 494 |- Am (ancho minimo)=2,47 m C
- Arsio(anchoreal)=2,73 m>Am
Evacuacion horizontal: Pasillos
- Am (ancho minimo) = P/200 = 47/200 = 0,23 =
C
1,00m
o [dector 2: Biblioteca, 47 |- Areasiios (ancho real) = 2,00 > 1,00m (Am)
secretaria, ANPA
Salida de edificio: S0.02
- Am (ancho minimo) =0,34m = 0,80 m C
- Arsoo (ancho real) =1,90 > 0,80 m (Am)
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Planta Recinto P Condiciones evacuacion Valoracion
Salida de edificio SO-01
- Am (ancho minimo) = 1,12m C
- Aroo(anchoreall =3.20>1.12 m (Am)
Salida de edifcio S0-03
- Am (ancho minimo) =1,12m C
- Argoos (anchoreal)=1,80>1,12 m (Am)
Evacuacion horizontal: Pasillos
- Am pasilos (ancho minimo) = 1,00 m
- Ar pasillos (@ncho real) = 2,00 > 1,00 m (Am) ¢
- Ar pasios (@ncho real) = 3,00 > 1,00 m (Am)
Sector 1: Conserjeria, Salida de edificio S0-01
0 cafeteria, aula, usos 177 o
multiples. - Am (ancho minimo) = 1,12m C
- Arcooi(anchoreal) =3,20>1,12 m (Am)
Salida de edificio S0-03
- Am (ancho minimo) =1,12m C
- Arsoos (anchoreal) =1,80> 1,12 m (Am)
Valoracién: C, cumple / NC, no cumple / NA, no aplica

VALORACION DEL GRADO DE PROTECCION DE LAS ESCALERAS:

Escalera Evacuacion Grado de proteccion de la escalera Valoracion ‘

E.0O1 Descendente/Ascendente NO X C(*)

E.02 Descendente/Ascendente NO X . i Esp. protegida C

— Protegida [
E.03 Descendente (al aire libre) NO C
E.04 Descendente (al aire libre) NO B C
Valoracién: C, cumple / NC, no cumple / NA, no aplicJ
Observaciones:
(*) Elsector que contiene esta escalera esta comunicada por huecos diferentes a los de las escaleras por
lo que no puede considerarse salida de planta.

3.1.3. INSTALACIONES TECNICAS

Se indican, a continuacidn, las principales instalaciones técnicas con las que cuenta el establecimiento

objeto del presente analisis (datos aportados por la empresa):

Instalacion Caracteristicas
Se acomete en baja tension a través de empresa suministradora. La potencia
contratada es de:
Punta: 35kW
Llano: 40 kW
Electricidad
Valle: 50 kW.

El cuadro eléctrico general se encuentra emplazado en la planta 1, en un
cuarto al lado de la sala de calderas y de la vivienda de la conserje. (ver

planos).
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Instalacion Caracteristicas
El edificio dispone de un transformador. La instalacién dispone de 3 celdas de
distribucidn ABB MTU-24 con las siguientes caracteristicas:
Tipo: CMP-24/2
Transformador Tensiéon nominal: 24kV

Agua de consumo
humano

Agua caliente sanitaria

Calefaccion

Intensidad nominal: 400 A
Inde c.d.: 16 kA
Frecuencia: 50 Hz

Suministro procedente de acometida a red general de abastecimiento.
La llave de corte general del establecimiento se encuentra situada en la planta
1 del edificio, en un cuarto situado frente al ascensor (ver planos).

El edificio dispone de una caldera pequefa para la produccion de agua
caliente sanitaria y un depdsito acumulador.

Las caracteristicas de esta caldera son:

Marca: ROCA GO 50/40 GT

Fluido calefactor: agua caliente

Capacidad de agua: 25 |

Presién mdaxima: 4 bar

Temperatura mdxima 1002C

Potencia nominal: 49,8kW

Potencia util: 45,3 kW

Rendimiento: 91%

Las caracteristicas del depdsito interacumulador de A.C.S. son:

Marca: Mecalia

Capacidad: 400 |

Presiéon Max. circuito calefaccién: 6 bar

Presidon Max. trabajo: 8 bar Presién Max. prueba: 12 bar Temperatura maxima
de trabajo: 90 2C

La sala de calderas se encuentra situada en la planta 1 del edificio, junto a la
vivienda del conserje. Tiene acceso directo desde el exterior. Este acceso esta
situado en la fachada sur. (ver planos).

El establecimiento dispone de un sistema de calefaccién mediante radiadores,
utilizando como fluido calo-portador agua caliente. La produccion de calor se
realiza mediante las calderas de gasdleo situadas en la planta 1 del edificio
(ver planos). El centro dispone de dos calderas, para calefaccién, ambas con
las mismas caracteristicas.

CALDERAS DE CALEFACCION. Caracteristicas:

Marca: ROCA

Modelo: CPA-250

Fluido calefactor: agua caliente

Capacidad de agua: 272 |

Presién mdaxima: 5 bar

Temperatura mdéxima: 1002C

Potencia nominal (gasto): 319,8 kW

Potencia util: 290,7 kW

Rendimiento: 90,9%

El depdsito de gasdleo se encuentra enterrado y vallado en el recinto exterior,
proximo al acceso al recinto situado en la Ria Eimonde. En la zona oeste del
solar. Tiene una capacidad de 20.000 litros aproximadamente.
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Instalacion Caracteristicas

En el establecimiento se dispone de un aparato elevador:

Ascensor con capacidad para 8 personas (600kg), que da servicio a todas las
Ascensor plantas del edificio. La sala de maquinas del aparato se encuentra situada en la

planta O del edificio, en un cuarto situado al lado del hueco del ascensor.

3.2. IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION DE LOS RIESGOS PROPIOS DE LA ACTIVIDAD Y DE
LOS RIESGOS EXTERNOS QUE PUDIERAN AFECTARLE

3.2.1. VALORACION DEL RIESGO

La valoracién del riesgo de los diferentes sucesos que pueden dar lugar a una emergencia se realizara
mediante un analisis cuantitativo en el que se evalla o estima la probabilidad de ocurrencia del suceso y se
valora la severidad de las consecuencias sobre los diferentes componentes de la actividad: el propio
establecimiento y los ocupantes del mismo.

La estimacién de la probabilidad del suceso y la determinacidon de la severidad de las posibles

consecuencias se realiza con una calificacion numérica segun el siguiente criterio:

Calific. Probabilidad Caracterizacion cualitativa
0 Imposible No puede ocurrir.
1 Improbable | Practicamente se puede descartar que ocurra, cercana al cero su probabilidad.
2 Remota Puede ocurrir, existe alguna probabilidad remota de que ocurra.
3 Ocasional Ha ocurrido pocas veces. Baja probabilidad que ocurra.
4 Moderada Ha ocurrido varias veces. Probabilidad media que ocurra.
5 Frecuente Ha ocurrido muchas veces. La probabilidad es alta.

Segun la severidad o gravedad de las consecuencias se podrian dar las siguientes circunstancias:

Calific. Severidad Caracterizacion cualitativa
0 Ninguna Sin consecuencias.
1 Despreciable !_os daﬁos que se. generan son de ml{y. baja irr'\por.tar'\c.ia, su influencia en las
instalaciones y actividad del centro es minima, casi insignificante.
Los dafios son pequefios y no alteran la actividad del centro, las inversiones que
) Reducida genera son bajas.

No hay dafios personales que requieran tratamiento o estos son de pequefia
consideracion.

Los bienes y elementos del edificio sufren dafios significativos y requieren una
3 Considerable | reparacion e interrupcién de la actividad.

Puede producirse algun herido grave, pero no victimas mortales.

Se generan importantes dafios personales y materiales en el centro, la actividad se
4 Elevada suspende temporalmente y la inversidon puede ser muy elevada.

Pueden producirse varios heridos graves.
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Calific. Severidad Caracterizacion cualitativa
Dafios muy importantes en el centro que requieren parada prolongada y puede

5 Catastrofica ser definitiva.
Se pueden producir multiples heridos graves y/o victimas mortales.

Una vez asignado a cada suceso analizado una probabilidad y una severidad, se define el riesgo como el

producto de las calificaciones numéricas asignadas.

INDICE DE RIESGO = PROBABILIDAD x SEVERIDAD

El nivel de riesgo se obtiene a partir de la grafica del riesgo siguiente:

indice de Riesgo Nivel de Riesgo
la5s TRIVIAL
6al0 MODERADO
11a15 IMPORTANTE
16a20 MUY IMPORTANTE
21a25 EXTREMO

De tal forma que:

Frecuente (5) TRVAE MODERADO ---

<
a
<
S
E Remota (2) TRIVIAL TRIVIAL MODERADO MODERADO MODERADO
Improbable (1) TRIVIAL TRIVIAL TRIVIAL TRIVIAL TRIVIAL
Despreciable (1) Reducida (2) Considerable (3) Elevada (4) Catastrofica (5)
SEVERIDAD

Factores de riesgo:
Teniendo en cuenta el emplazamiento del establecimiento y sus caracteristicas, asi como las
actividades desarrolladas en el mismo, se han considerado los siguientes tipos de situaciones de emergencia:
1. De origen natural:
¢ Inundacién.

e Emergencia sismica.
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2. De origen técnico y/o asociada a las condiciones de uso.
e Emergencia médica.
¢ Incendio.
e Explosion.
¢ Derrumbamiento.
3. De origen terrorista.
e Amenaza de bomba.
e Ataque terrorista.

Se procede, a continuacidn, a la evaluacidn de los distintos factores de riesgo.

RIESGOS PROBABILIDAD SEVERIDAD NIVEL DE RIESGO
INUNDACION 2 2 TRIVIAL
sismico 1 5 TRIVIAL
EMERGENCIA MEDICA 3 3 MODERADO
INCENDIO 2 4 MODERADO
EXPLOSION 1 4 TRIVIAL
DERRUMBAMIENTO 2 4 MODERADO
AMENAZA DE BOMBA 2 5 MODERADO
ATAQUE TERRORISTA 2 5 MODERADO

Locales y zonas de riesgo especial de Incendio

El Documento Basico, Seguridad en caso de Incendio (SI1), del Cédigo Técnico de la Edificacién
establece los criterios de clasificacién de los locales de riesgo especial (en locales de riesgo especial alto, riesgo
especial medio y riesgo especial bajo), de acuerdo con dichos criterios se han considerado los siguientes

locales:

- LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL BAJO:
e Almacenes provisionales contiguos al anterior (local de la radio del centro y aula)
e Sala deinstalaciones (cuadro general de distribucion), situada en la planta 1 del edificio.
e Sala de maquinaria del ascensor, situada en planta 0 del edificio

e Sala grupo electrégeno, situada en la planta 1 del edificio
- LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL MEDIO:
e Ninguno

- LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL ALTO:
e Sala de calderas, situada en la planta 1 del edificio.

e Centro de transformacion, situado en planta 1 del edificio.
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Conforme a esta valoracion de los riesgos asociados a las distintas situaciones de emergencia, se
procedera al establecimiento de los correspondientes planes de actuacidn para aquellos supuestos en los que

el riesgo estimado alcance o supere el nivel de MODERADO (IR 2 6).

3.2.2. RIESGOS CONTEMPLADOS EN LOS PLANES DE PROTECCION CIVIL Y ACTIVIDADES DE
RIESGO PROXIMAS

Se detallan, a continuacién, aquellos riesgos contemplados en los Planes de Proteccion Civil y aquellas
Actividades de Riesgo prdoxima que pudieran tener una incidencia significativa en el presente Plan de

Autoproteccion:

Riesgos contemplados en los planes de Proteccidon | Incendios forestales. Las parcelas colindantes al
Civil: norte son parcelas en las que hay masa forestal.

Actividades de riesgo préximas: No se conocen

3.3. IDENTIFICACION, CUANTIFICACION Y TIPOLOGIA DE LAS PERSONAS TANTO AFECTADAS A
LA ACTIVIDAD COMO AJENAS A LA MISMA QUE TENGAN ACCESO A LOS EDIFICIOS,
INSTALACIONES Y AREAS DONDE SE DESARROLLA LA ACTIVIDAD

3.3.1. NUMERO DE TRABAJADORES Y OCUPACION MAXIMA

Como se indica en el apartado 2.3, la ocupacién del establecimiento esta integrada, de una parte, por
el personal docente y no docente (personal administrativo, personal de conserjeria y personal de limpieza)
que, de forma habitual, desarrolla sus actividades en el IES DE MOS, asi como por el personal de la empresa

concesionaria de la cafeteria y por los alumnos que estudian en el centro.

En el momento de la Ultima revision:

= Docentes: 57 trabajadores

Personal
= Personal no docente: 10 trabajadores
= Alumnado 628 matriculados
Ocupacion Maxima (P) 2.200 ocupantes
La actividad del establecimiento transcurre en los siguientes horarios:
= Lunes de 08:30 a 15:00h
Horario =  Martes de 08:30 a 14:10h

=  Miércoles de 08:30 a 15:00h
= Jueves de 08:30 a 14:10h
=  Viernes de 08:30 a 14:10h
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Calculo de la Ocupacion Maxima (P) de los locales

Planta Sc (m?) Su(m?) | Recinto/Local Sui (m?) d Pi| P
Aseos 18,15 3 6
Escaleras-circulaciones 158,15 10 15
Laboratorio fisica 60,75 5 12

" 573 00 518 34 Laboratorio quimica 61,90 5 12 179
! ! Laboratorio biologia 61,95 5 12
Aula 60,65 1,5 40
Aula 61,50 1,5 41
Aula 61,50 1,5 41
Aula 63,07 1,5 42
Aula 32,78 1,5 21
Aula 34,90 1,5 23
Aula 61,10 1,5 40
Aseo 1 18,15 3 6
Aseo 2 18,35 3 6
Escaleras-circulaciones 323,05 10 32
Aula 60,75 1,5 40
Aula 61,90 1,5 41
Aula 61,95 1,5 41

3 1.802,57 1.503,33 | Aula 60,65 1,5 40 | 689
Aula 61,50 1,5 41
Aula 61,50 1,5 41
Aula 50,60 1,5 33
Aula 51,70 1,5 34
Aula 51,80 1,5 34
Aula 51,70 1,5 34
Aula 52,80 1,5 35
Aula 53,60 1,5 35
Aula 53,80 1,5 35
Aula 53,85 1,5 35
Gimnasio 325,85 5 65
Aula 96,25 1,5 64
Aula 34,90 1,5 23
Aula 61,10 1,5 40
Aseos y vestuarios 85,15 3 28
Escaleras-circulaciones 386,60 10 38
Aseos 16,95 3 5
Limpieza 1,30 Nula 0

2 1948,35 1703,85 | Aula 50,60 1,5 33 | 614
Aula 51,70 1,5 34
Aula 51,80 1,5 34
Aula 51,70 1,5 34
Aula 48,95 1,5 32
Aula 52,80 1,5 35
Aula 53,60 1,5 35
Aula 53,80 1,5 35
Aula 53,85 1,5 35
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Planta Sc (m?) Su(m?) | Recinto/Local Sui (m?) d Pi| P
Aula 51,70 1,5 34
Seminario 16,75 10 1
Seminario 16,40 10 1
Seminario 16,00 10 1
Seminario 16,20 10 1
Seminario 14,65 10 1
Seminario 14,95 10 1
Seminario 14,30 10 1
Seminario 14,95 10 1
Seminario 14,95 10 1
Seminario 14,80 10 1
Sala de calderas + sala transfor- 48,00 Nula 0
mador
Sala grupo electrégeno 25,15 Nula 0
Vestuario limpiadoras 14,50 3 4
Aseo 1 9,75 3 3
Aseo 2 8,15 3 2
Escaleras-circulaciones 345,35 10 34
Almacén 41,51
Aula 67,80 1,5 45
Aula 100,78 1,5 67
Aula-Radio 75,66 1,5 50
Aula 49,25 Nula 0
Aseos profesores 19,15 3 6
Dpto. alumnos 16,75 10 1

. 500992 178307 Sala de profesores 63,85 10 6 600
’ ’ Direccion 18,90 10 1
Secretaria 14,30 10 1
Jefatura de estudios 14,95 10 1
Administracién 14,95 10 1
Orientacion y pedagogia 14,80 10 1
Aula 61,25 1,5 40
Aula 62,40 1,5 41
Aula 62,55 1,5 41
Aula 63,05 1,5 42
Aula-Taller 88,35 5 17
Aula 62,25 1,5 41
Aula 63,70 1,5 42
Aula 63,85 1,5 42
Aula 63,75 1,5 42
Aula -Taller 145,25 5 29
Maquinaria ascensor 4,80 Nula 0
Almacén 4,45 40 0
Aseo minusvalidos 6,45 3 2
Usos multiples 114,80 5 22
0 863 781,95 Aula 44,00 15 59 224
Aseo feminino 8,05 3 2
Aseo masculino 8,25 3 2
Cafeteria 136,80 1,5 91
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Planta Sc (m?) Su(m?) | Recinto/Local Sui (m?) d Pi| P
Cocina 10,55 10 1
Almacén 10,25 10 1
Escaleras-circulaciones 262,10 10 26
Reprografia 10,85 10 1
Conserjeria 8,35 10 0
Secretaria 40,50 10 4
ANPA 16,10 10 1
Biblioteca 85,10 2 42
SUBTOTALES: 7.018,72 | 6.135,52 Prota 2.306

3.3.2. TIPOLOGIA DE LOS OCUPANTES

Ver apartado 2.3 del presente documento.
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4. INVENTARIO Y DESCRIPCION DE LAS MEDIDAS Y MEDIOS DE AUTOPROTECCION

4.1. INVENTARIO Y DESCRIPCION DE LAS MEDIDAS Y MEDIOS, HUMANOS Y MATERIALES DE LOS
QUE DISPONE LA ENTIDAD PARA CONTROLAR LOS RIESGOS DETECTADOS, ENFRENTAR LAS
SITUACIONES DE EMERGENCIA Y FACILITAR LA INTERVENCION DE LOS SERVICIOS EXTERNOS
DE EMERGENCIAS

4.1.1. DOTACION DE MEDIOS HUMANOS

Para garantizar una minima capacidad de reaccién ante las posibles situaciones de emergencia que
puedan presentarse, el Director del Plan de Autoproteccidn tiene el siguiente equipo humano para la gestién

de un emergencia:

MEDIOS HUMANOS

TITULAR MIEMBROS

La persona que Ocupe la Direccién del IES DE MOS.

En su ausencia sera sustituido por las siguientes personas

Jefatura el siguiente orden:
de
Emereencia 12 Quien ocupe la Vicedireccién del IES DE MOS.
g 22 Quien ocupe la Jefatura de Estudios del IES DE MOS.
32 Quien ocupe la Secretaria del IES DE MOS.
42 Quien sea Conserje del IES DE MOS
La persona que Ocupe la Jefatura de Estudios del IES DH
MOS. Todo el personal docente de
IES DE MOS:
Jefatura

En su ausencia, sera sustituido por las siguientes personas yf
de en el siguiente orden:
Evacuacion

e Presente en la aula

e Personal docente de
192 Quien ocupe la Vicedireccién del IES DE MOS. Guardia

22 Quien ocupe la Secretaria del IES DE MOS. e Personal de apoyo

32 Quien ocupe la Jefatura de Emergencia

La persona que ocupe la Secretaria del IES DE MOS.

Jefatura En su ausencia, sera sustituido por las siguientes personas

. Todo el personal no decente
de en el siguiente orden:

.. del IES DE MOS
Intervencion | 4, Quien ocupe la Vicedireccion del IES DE MOS.
22 Quien ocupe la Jefatura de Emergencia
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4.1.2. DOTACION DE MEDIOS MATERIALES

El IES DE MOS dispone de los siguientes medios materiales para la actuacidn contra los elementos de

riesgo.
EXTINTORES PORTATILES S|
BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS S|
SISTEMAS DE DETECCION S|
SISTEMA DE ALARMA S|
COLUMNA SECA NO
CONTENCION DE VERTIDOS NO

4.2. LAS MEDIDAS Y LOS MEDIOS, HUMANOS Y MATERIALES, DISPONIBLES EN APLICACION DE
DISPOSICIONES ESPECIFICAS EN MATERIA DE SEGURIDAD.

4.2.1. DOTACION DE MEDIOS MATERIALES

Segun los datos aportados por la empresa en las visitas realizadas a las instalaciones para la elaboracién del
presente documento, el nimero, caracteristicas y distribucion de los medios materiales para la proteccidn contra

incendios disponibles en el establecimiento es el siguiente:

— m
—_ m © ©
2 s | 2| 2 2|8 2
- ~ N © k< > ()
S| S| 2| E|2|2|E| | ®
> S| 8| 5| 5| & o | O
— ~— o (7))
o 3 9 3 = S © w
. — - c @ u () < = ]
Planta / Local o recinto » o £ c o ° c £ o
g £ ) 10 ] © NS S g
<] = L) S o € 'S o ]
€ x n b @ = c () 2
= [ © 2 i) o =
F) o S k] v
X o a a < o a
@ <
Laboratorio de fisica 1 - - - - - - - -
Laboratorio de quimica 1 - - - - - - -
Planta 4 - - -
Laboratorio de biologia 1 - - - - - - - -
Zonas de circulacidn sector 9 - - 1 - 2 1 - - -
Zonas de circulacién sector 8 - - - - 1 1 - - -
Zonas de circulacién sector 7 - - 1 - 2 1 - - -
Planta 3 - »
Zonas de circulacién sector 6 - - 1 - 2 - - - -
Zonas de circulacidn sector 1 - - 2 - 1 - - - -
Zonas de circulacion sector 5 - - - - 1 1 - - -
Gimnasio - - - - 1 1 - - -
Planta 2 | Distribuidor vestuarios gimnasio - - 1 - - - - - -
Zonas de circulacién sector 4 - - 1 - 2 2 - - -
Zonas de circulacion sector 2 - - 1 - 1 - - -
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SIE| 8|2 | S| 82|25
- — U c—
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Zonas de circulacién sector 1 - - 2 - 2 - - - -
Zonas de circulacién sector 3 - - 1 2 - -
Aula informatica 1 - 1 - - - - - - -
Aula informatica 2 - 1 - - - - - - -
Aula taller 1 1 - - - - - - - -
Aula taller 2 1 - - - - - - R -
Plantal | Zonas de circulacién sector 2 - - 1 - - - - - R
Zonas de circulacién sector 1 - - 1 - 1 - - - -
Centro de transformacion - 1 - - - - - _ R
Sala Calderas 2 - - - - - - - -
Sala grupo electrégeno - 1 - - - - - - -
Sala Cuadro eléctrico general 1 - - - - - - - -
Salén de actos 1 - - - - - - _ R
Pasillo salon de actos - - 1 - - - - - R
Cuartito bajo escalera 2 - - - - - - - ,
Cafeteria- barra 1 - - - - - - _ R
Planta 0 Cafeteria-sala - - - - 1 - - - R
Conserjeria 1 - - - - - - - ,
Biblioteca - 1 - - - - - - R
Secretaria 1 - - - - - - - R
Circulaciones sector 2 - - - - 1 1 - - -
(zona biblioteca...)
Observaciones:

- Las BIE disponibles en el establecimiento son del tipo 25mm.
- La central de la instalacion de deteccion y alarma se encuentra emplazada en el local de Conserjeria,
situado en la planta 0 (ver planos).

- No se dispone de suficientes extintores en el centro puesto que no hay, al menos, uno cada 15 m de
recorrido real.
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5. PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES

5.1. DESCRIPCION DEL MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LAS INSTALACIONES DE RIESGO QUE
GARANTICE EL CONTROL DE LAS MISMAS

Todas las instalaciones técnicas susceptibles de originar o propagar un incendio en el edificio
(especialmente suministro y distribucidon eléctrica, gas, etc.) serdn sometidas a las operaciones de
mantenimiento establecidas en la legislacidon vigente; en la tabla siguiente se resumen las principales
operaciones de mantenimiento que afectan a las instalaciones, aparatos y/o equipos presentes en el

establecimiento:

Instalacion Operaciones de mantenimiento

Se comprobard y medira el valor de la resistencia de puesta a tierra de la
instalacion con una periodicidad anual.

Dicha comprobacidn sera realizada por personal técnicamente competente en la
época del afio en que el terreno esté mas seco.

Se designard un responsable de verificar de forma periddica (una vez al mes) el
correcto funcionamiento de los interruptores diferenciales de las instalaciones
eléctricas, presionando los correspondientes pulsadores de prueba.

Electricidad

Se realizaran inspecciones periddicas de la instalacidon cada cinco afos, puesto que
se trata de un local de publica concurrencia. Estas inspecciones serdn realizadas por
un Organismo de Control Autorizado.

Las instalaciones interiores de agua de consumo humano seran sometidas a un
Agua de adecuado programa de limpieza, desinfeccidn y mantenimiento, en los términos
consumo establecidos por el Real Decreto 865/2003, de 4 de julio, por el que se establecen
humano los criterios higiénico-sanitarios para la prevencion y control de la legionelosis.

Se realizard un adecuado mantenimiento periédico de las citadas instalaciones en
los términos establecidos en la ITE.O8 del Reglamento de Instalaciones Térmicas en
los Edificios; en este sentido:

e Las instalaciones cuya potencia térmica instalada sea menor que 100kW deben
ser mantenidas de acuerdo con las instrucciones del fabricante de los equipos
componentes.

Calefaccién / . Toda instalaciéon con potencia instalada superior a 100kW térmicos queda

climatizacion sujeta a lo especificado en la citada instruccion técnica y, desde el momento en
que se realiza la recepcion provisional de la instalacion, el titular de ésta se
responsabilizard de la realizacion de las correspondientes operaciones de
mantenimiento, que deberan ser efectuadas por empresas mantenedoras o por
mantenedores debidamente autorizados por la correspondiente Comunidad
Auténoma.
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Instalacion Operaciones de mantenimiento

Las instalaciones de almacenamiento de carburantes y combustibles liquidos
seran sometidas a las correspondientes revisiones periddicas, en los términos
establecidos en la ITC MI-IP 03 sobre “Instalaciones petroliferas para uso propio”
del Reglamento de Instalaciones Petroliferas con la siguiente periodicidad:

e Instalaciones que requieren proyecto*: cada 5 afos.

¢ Instalaciones que no requieren proyecto*: cada 10 afios.

* Requerirdn la presentacion de un proyecto técnico y certificado de final de
obra de la direccion facultativa, firmado por técnico competente y visado por
el correspondiente Colegio Oficial:
¢ Los almacenamientos interiores de mds de 300 litros de productos de la clase B o

de 3.000 litros de la clase Cy D.

e Los almacenamientos exteriores de mds de 500 litros de productos de la clase B o
de 5.000 litros de la clase Cy D.

No requerirdn proyecto, pero si de la presentacion de un documento descriptivo
(memoria explicativa y croquis) y certificado final, firmados ambos por el
responsable técnico de la empresa instaladora.
e Los almacenamientos interiores de capacidad comprendida entre 300 y 50 litros
de productos de la clase B o entre 3.000 y 250 litros de la clase Cy D.
 Los almacenamientos exteriores de capacidad comprendida entre 500 y 100 litros
de productos de la clase B o de 5.000 y 250 litros de la clase Cy D
El centro dispone de un depdsito de gasdleo exterior (producto de clase C) de unos
20000 litros, por lo que debe pasar revision peridédica cada 5 afios

El mantenimiento/revisién de estos aparatos debera ser realizado por una empresa
mantenedora inscrita en el Registro de Empresas Conservadoras existente en el
correspondiente Organo Territorial competente de la Administracién Publica, quien
se encargara de la realizacién de las inspecciones periddicas establecidas por la ITC-
MIE-AEM-1 del Reglamento de Aparatos de Elevacién con la periodicidad siguiente:
e Ascensores instalados en edificios industriales y lugares de publica concurrencia:
cada 2 aiios.
e Ascensores instalados en edificios de mds de 20 viviendas o con mas de 4
plantas servidas: cada 4 ainos.
e Ascensores instalados en edificios no incluidos en los apartados anteriores: cada
6 anos. Asi mismo, se procederd a la inspeccién y prueba de los ascensores
en caso de transformaciones importantes o después de un accidente.

Ascensor

Ademds de ser sometidos a las inspecciones indicadas, los ascensores
deberan ser revisados por la empresa conservadora que haya contratado su
mantenimiento, como minimo, una vez al mes.

5.2. DESCRIPCION DEL MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LAS INSTALACIONES DE PROTECCION
QUE GARANTICE LA OPERATIVIDAD

El titular de los aparatos, equipos o sistemas de proteccidon contra incendios sera responsable de la

realizacion de las operaciones de control y mantenimiento periddico de los éstos en los términos
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establecidos en el Anexo Il del Reglamento de las Instalaciones de Proteccién contra Incendios, aprobado por

el Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo.

Seccion 1.2 Proteccion activa contra incendios

Tabla I. Programa de mantenimiento trimestral y semestral de los sistemas de proteccion activa contra incendios

Cada

Equipo o sistema
Tres meses Seis meses

Paso previo: Revisién y/o
implementacion de medidas para evitar
acciones o maniobras no deseadas
durante las tareas de inspeccidn.
Verificar si se han realizado cambios o
modificaciones en cualquiera de las
componentes del sistema desde la tltima
revision realizada y proceder a su
documentacion.

Comprobacién de funcionamiento de las
instalaciones (con cada fuente de
suministro).  Sustitucién de pilotos,
fusibles, y otros elementos defectuosos.
Revision de la central. Mantenimiento de
acumuladores (limpieza de bornas,
reposicion de agua destilada, etc.).
Verificar equipos de centralizacion y de
transmision de alarma.

Sistemas de deteccion y
alarma de incendios.
Requisitos generales.

Revision de sistemas de baterias:

Sistemas de deteccion y Prueba de conmutacion del sistema en
alarma de incendios. fallo de red, funcionamiento del sistema
Fuentes de alimentacion. bajo baterias, deteccion de averia vy

restituciéon a modo normal.

Verificacion de la ubicacion, identificacion,

Sistemas de deteccion y visibilidad y accesibilidad de los
alarma de incendios. Comprobacion de la sefalizacion de los| pulsadores.
Dispositivos para la activacion | pulsadores de alarma manuales. Verificacion del estado de los pulsadores
manual de alarma. (fijacion, limpieza, corrosidn, aspecto
exterior).

Comprobar el funcionamiento de los

. ., avisadores luminosos y acusticos.
Sistemas de deteccion y

. . Si es aplicable, verificar el
alarma de incendios. . . .
. - . funcionamiento del sistema de
Dispositivos de transmision de ,
megafonia.

I .
alarma Si es aplicable, verificar la inteligibilidad

del audio en cada zona de extincién.
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Equipo o sistema

Cada

Tres meses

Seis meses

Extintores de incendio

Realizar las siguientes verificaciones:

— Que los extintores estdn en su lugar
asignado y que no presentan muestras
aparentes de dafnos.

— Que son adecuados conforme al riesgo
a proteger.

— Que no tienen el acceso obstruido, son
visibles o estan sefializados y tienen sus
instrucciones de manejo en la parte
delantera.

— Que las instrucciones de manejo son
legibles.

— Que el indicador de presidon se
encuentra en la zona de operacién.

— Que las partes metalicas (boquillas,

valvula, manguera..) estdan en buen
estado.
— Que no faltan ni estan rotos los

precintos o los tapones indicadores de
uso.

— Que no han sido descargados total o
parcialmente. También se entendera
cumplido este requisito si se realizan las
operaciones que se indican en el
«Programa de Mantenimiento
Trimestral» de la norma UNE 23120.
Comprobacion de la sefializacién de los
extintores.

Bocas de incendios equipadas

Comprobacion de la sefializacién de las

Quitar las tapas de las salidas, engrasar
las roscas y comprobar el estado de las
juntas de los racores. Comprobacion de
la sefializacion de los hidrantes.

(BIE). BIEs.
Comprobar la accesibilidad a su
entorno y la sefializacion en los
hidrantes enterrados. Inspeccion visual, | Engrasar la tuerca de accionamiento o
comprobando la estanquidad del | rellenar la cdmara de aceite del mismo.
Hidrantes. conjunto. Abrir y cerrar el hidrante, comprobando

el funcionamiento correcto de la valvula
principal y del sistema de drenaje.
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Equipo o sistema

Cada

Tres meses

Seis meses

Columnas secas.

Comprobacion de la accesibilidad de la
entrada de la calle y tomas de piso.
Comprobacion de la sefializacién.
Comprobacion de las tapas y correcto
funcionamiento de sus cierres (engrase si
es necesario).

Maniobrar todas las llaves de Ia
instalacion, verificando el funcionamiento
correcto de las mismas.

Comprobar que las llaves de las
conexiones siamesas estan cerradas.
Comprobar que las valvulas de
seccionamiento estdn abiertas.
Comprobar que todas las tapas de

racores estan bien colocadas y ajustadas.

Sistemas fijos de extincion:

— Rociadores automaticos de
agua.

— Agua pulverizada.

— Agua nebulizada.

— Espuma fisica.

— Polvo.

— Agentes extintores gaseosos.
— Aerosoles condensados.

Comprobacion de que los dispositivos
de descarga del agente extintor
(boquillas, rociadores, difusores,

..) estan en buen estado y libres de
obstdaculos para

su funcionamiento correcto.
Comprobacion visual del buen estado
general de los componentes del
sistema, especialmente de los
dispositivos de puesta en marcha y las
conexiones. Lectura de mandmetros y
comprobacién de que los niveles de
presién se encuentran dentro de los
margenes permitidos.

Comprobacion de los circuitos de
sefializacion, pilotos, etc.; en los
sistemas con indicaciones de control.
Comprobacion de la sefializacion de los
mandos manuales de paro y disparo.
Limpieza general de todos los
componentes.

Comprobacion visual de las tuberias,
depdsitos vy latiguillos contra la corrosion,
deterioro o

manipulacién.

En sistemas que utilizan agua, verificar

que las valvulas, cuyo cierre podria
impedir que el agua llegase a los
rociadores o pudiera perjudicar el

correcto funcionamiento de una alarma o
dispositivo de indicacion, se encuentran
completamente abiertas.

Verificar el suministro eléctrico a los
grupos de bombeo u otros equipos
eléctricos criticos.

Sistemas de abastecimiento
de agua contra incendios.

Verificacion por inspeccién de todos los
elementos, depdsitos, valvulas,
mandos, alarmas motobombas,
accesorios, seiales, etc.

Comprobacion  del funcionamiento
automatico y manual de la instalacion,
de acuerdo con las instrucciones del
fabricante o instalador. Mantenimiento
de acumuladores, limpieza de bornas
(reposicion de agua destilada, etc.).
Verificacion de niveles (combustible,
agua, aceite, etc.).

Verificacion de accesibilidad a los
elementos, limpieza general,
ventilacion de salas de bombas, etc.

Accionamiento y engrase de las valvulas.
Verificacion y ajuste de los
prensaestopas.

Verificacion de la velocidad de los
motores con diferentes cargas.
Comprobacién de la alimentacién
eléctrica, lineas y protecciones.
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Equipo o sistema

Cada

Tres meses

Seis meses

Sistemas para el control de
humos y de calor.

Comprobar que no se han colocado
obstrucciones o introducido cambios en
la geometria del edificio

(tabiques, falsos techos, aperturas al | Comprobacion del funcionamiento de los
exterior, componentes del sistema mediante la
desplazamiento de mobiliario, etc.) que | activacion manual de los mismos.
modifiquen las  condiciones de | Limpieza de los componentes y
utilizacion del sistema o impidan el | elementos del sistema.

descenso completo de las barreras
activas de control de humos.
Inspecciodn visual general.

Tabla Il. Programa de mantenimiento anual y quinquenal de los sistemas de proteccion activa contra

incendios

Operaciones que realizar por el personal especializado del fabricante o por el personal de la empresa

mantenedora:

Equipo o sistema

Cada

Anho

Cinco anos

Sistemas de deteccion y
alarma de incendios.
Requisitos generales.

Comprobacién  del  funcionamiento  de
maniobras programadas, en funcién de la zona
de deteccidn. Verificacidn y actualizacion de la
version de

«software» de la central, de acuerdo con las
recomendaciones del fabricante.

Comprobar todas las maniobras existentes:
Avisadores luminosos y acusticos, paro de aire,
paro de maquinas, paro de ascensores,
extincién automatica, compuertas cortafuego,
equipos de extraccion de humos y otras partes
del sistema de proteccion contra incendios.

Se deberan realizar las operaciones indicadas
en la norma UNE-EN 23007-14.
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Cada
Anho Cinco anos

Equipo o sistema

Verificacion del espacio libre, debajo del
detector puntual y en todas las direcciones,
como minimo 500 mm.
Verificacion del estado de los detectores
(fijacidn, limpieza, corrosidn, aspecto exterior).
Prueba individual de funcionamiento de todos
los detectores automaticos, de acuerdo con las
especificaciones de sus fabricantes.
Sistemas de deteccion y Verificacion de la capacidad de alcanzar vy
alarma de incendios. activar el elemento sensor del interior de la
Detectores. camara del detector. Deben emplearse
métodos de verificacion que no dafien o
perjudiquen el rendimiento del detector.
La vida util de los detectores de incendios sera
la que establezca el fabricante de los mismos,
transcurrida la cual se procederd a su
sustitucion. En el caso de que el fabricante no
establezca una vida util, esta se considerara de
10 afos.

Sistemas de deteccion y
alarma de incendios.
Dispositivos para la
activacion manual de
alarma.

Prueba de funcionamiento de todos los
pulsadores.

Comprobacion de la reserva de agua.

Limpieza de filtros y elementos de retencion de
suciedad en la alimentacion de agua.
Sistemas de abastecimiento | Comprobacién del estado de carga de baterias

de agua contra incendios. |y electrolito.

Prueba, en las condiciones de recepcion, con
realizacién de curvas de abastecimiento con
cada fuente de agua y de energia.

Realizar una prueba de nivel C
(timbrado), de acuerdo con lo
establecido en el anexo lll, del
Reglamento de Equipos a Presion,
aprobado por Real Decreto
2060/2008, de 12 de diciembre,

A partir de la fecha de timbrado
del extintor (y por tres veces) se
procederd al retimbrado del
mismo de acuerdo a lo establecido
en el anexo lll del Reglamento de
Equipos a Presion.

Realizar las operaciones de mantenimiento
segin lo establecido en el «Programa de
Mantenimiento Anual» de la norma UNE
Extintores de incendio 23120.

En extintores moviles, se comprobarj,
adicionalmente, el buen estado del sistema de
traslado.
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Equipo o sistema Cada
quip Ao Cinco afos
Realizar las operaciones de inspeccion vy
mantenimiento anuales segun lo establecido la
UNE-EN 671-3. Realizar las operaciones de

Bocas de incendios
equipadas (BIE).

La vida util de las mangueras contra incendios
serd la que establezca el fabricante de estas,
transcurrida la cual se procederd a su
sustitucion. En el caso de que el fabricante no
establezca una vida Util, esta se considerara de
20 afos.

inspeccion 'y  mantenimiento
quinquenales sobre la manguera
segln lo establecido la UNE-EN
671-3.

Sistemas fijos de extincion:
— Rociadores automaticos de
agua.

— Agua pulverizada.

— Agua nebulizada.

— Espuma fisica.

— Polvo.

— Agentes extintores
£aseo0sos.

— Aerosoles condensados.

En sistemas fijos de extincion por polvo,
comprobar que la cantidad de agente extintor
se encuentra dentro de los margenes
permitidos.

En sistemas fijos de extincién por espuma,
comprobar que el espumégeno no se ha
degradado. Para sistemas fijos de inundacion
total de agentes extintores gaseosos, revisar la
estanquidad de la sala protegida en
condiciones de descarga.

Los sistemas fijos de extincidn mediante
rociadores automaticos deben ser
inspeccionados, segun lo indicado en
«Programa anual» de la UNE-EN 12845. Los
sistemas fijos de extincion mediante rociadores
automaticos deben ser inspeccionados cada 3
afos, segun lo indicado en «Programa cada 3
afios» de la UNE-EN 12845.

Nota: los sistemas que incorporen
componentes a presion que se encuentre
dentro del ambito de aplicaciéon del

Reglamento de Equipos a Presion,

aprobado mediante el Real Decreto 2060/2008,
de

12 de diciembre, serdn sometidos a las pruebas
establecidas en dicho Reglamento con Ia
periodicidad que en él se especifique.

. . . Cambio de las juntas de los
Hidrantes. Verificar la estanquidad de los tapones )
racores.
. Prueba de la instalacién en las
Sistemas de columna seca. . .,
condiciones de su recepcion.
Comprobacion de la respuesta del sistema a las
sefiales de activacion manual y automaticas.
En sistemas fijos de extinciédn por agua o por
espuma, comprobar que el suministro de agua
estd garantizado, en las condiciones de presion
caudal previstas. . .,
y P Prueba de la instalacion en las

condiciones de su recepcidn.

En sistemas fijos de extincion por
espuma, determinacién del
coeficiente de expansién, tiempo
de drenaje y concentracidn, segun
la parte de la norma UNE-EN 1568
que corresponda, de una muestra
representativa de la instalacion.
Los valores obtenidos han de
encontrarse dentro de los valores
permitidos por el fabricante.

Los sistemas fijos de extincion
mediante rociadores automaticos
deben ser inspeccionados cada 10
afios, segun lo indicado en
«Programa de 10 afios» de la UNE-
EN 12845.

Los sistemas fijos de extincion
mediante rociadores automaticos
deben ser inspeccionados cada 25
afios, segun lo indicado

Elaborado por Cualtis S.L.

Revisado por ESeyPro S.L.

Pagina 46 de 118




IES de Mos

Estrada das Pozas, 23

36416 - Mos, Pontevedra

Tfno. 886120544

ies.mos@edu.xunta.gal IES de Mos

PLAN DE AUTOPROTECCION

Cada
Anho Cinco anos

Equipo o sistema

Comprobacion del funcionamiento del sistema
en sus posiciones de activacion y descanso,
incluyendo su respuesta a las sefiales de
activacion  manuales y automaticas vy
comprobando que el tiempo de respuesta estd
dentro de los parametros de disefio. Si el
sistema dispone de barreras de control de
humo, comprobar que los espaciados de
Sistemas para el control de | cabecera, borde y junta (segin UNE-EN 12101-
humos y de calor. 1) no superan los valores indicados por el
fabricante.
Comprobacién de la correcta disponibilidad de
la fuente de alimentacién principal y auxiliar.
Engrase de los componentes y elementos del
sistema.
Verificacion de sefiales de alarma y averia e
interacciéon con el sistema de deteccidon de
incendios.

Seccion 2.9 Sefializacion luminiscente
Tabla lll. Programa de mantenimiento de los sistemas de sefializacion luminiscente

Operaciones a realizar por personal especializado del fabricante, de una empresa mantenedora, o bien,

por el personal del usuario o titular de la instalacion:

Equipo o sistema Cada Ano

Comprobacién visual de la existencia, correcta ubicacidn y buen estado en
cuanto a limpieza, legibilidad e iluminacién (en la oscuridad) de las sefiales,
balizamientos y planos de evacuacioén.
Verificacion del estado de los elementos de sujecion (anclajes, varillas,
angulares, tornilleria, adhesivos, etc.).

Sistemas de sefializacion
luminiscente.

Se adjuntan, a continuacién, una serie de formatos para facilitar, en su caso, la realizacién y registro
de las operaciones de mantenimiento efectuadas por el usuario o titular de la instalacion, tal y como se

permite en el Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, para las operaciones recogidas en las tablas | y IIl.
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LISTA DE COMPROBACION I: PARA LA REVISION DE LOS EXTINTORES PORTATILES

DATOS DE LA INSTALACION: NOMDBIE! ettt sttt ettt ses e s ses st e
DIFBCCION: ettt ettt et st s bbbt ettt s s e
PERIODICIDAD DE LA REVISION: [0 Mensual
O Rimestral
O Semestral
Anual

DATOS EMPRESA MANTENEDORA: Nombre Empresa Mantenedora: ........ccocceune.

Registro Industria: .......ccoeeeveveerirennne

Nombre del técnico autorizado 1: ...

Nombre del técnico autorizado 2: ........cccvevevevenenen.
FECHA DE LA REVISION EFECTUADA: Del dia ......... (o [T al dia ...
1. INSPECCION VISUAL Bien Mal

T/A | ¢lasefial de cada extintor es adecuada, visible e identificable y correctamente colocada?
T/A | ¢El extintor es accesible y esta correctamente ubicado para acceder a él en caso de fuego?
T/A ¢La altura desde el suelo es correcta (maximo 1,70 m)?
T/A Aspecto externo: éestan exentos de corrosion, golpes, abolladuras, suciedad?
T/A | ¢Los precintos y seguros estan intactos?
T/A | ¢Elanclaje y soporte de fijacidn es correcto y seguro?
T/A ¢Estan en buen estado la manguera, boquilla, vélvula y manémetro?
T/A La identificacion y etiquetas (fabricacion, retimbrado y mantenimiento) éson correctas?
T/A | Comprobacién del estado de la carga del extintor mediante pesada, ¢el peso es correcto?
A En extintores de presion adosada, desmontaje del botellin y pesaje ¢es correcto el peso de la carga del botellin?
A ¢Estd retimbrado el extintor (y el botellin en los extintores de presién adosada) conforme al RAP?
A Comprobacidn del estado del agente extintor, éestd exento de anomalias aparentes?
T/A | Comprobacién de la presion (mediante pesada en los de CO2y mediante mandmetro en el resto), ées correcta?
T/A | ¢lacantidad, tipo y eficacia de los extintores son correctas* conforme al uso y zona que protege?

* Nota: su distribucion serd tal que el recorrido horizontal, desde cualquier punto del sector de incendio hasta un extintor, no supere los 15m

2. LISTADO DE EXTINTORES

Altura M P
sup.a Fecha Fecha Sefial B ang.:era y Precinto Accesib. P esx.)'y
Ne Eficacia 1,7m Fabric Ultimo oquifia resion N2 Serie Ubicacién Observaciones
. Retimb.
(Si/No) (Si/No) (Bien/Mal) (Si/No) (Bien/Mal) (Bien/Mal)
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2. LISTADO DE EXTINTORES

Altura
sup. a " Mangueray ) )
1,7m Fecha fef:ha Seiial Boquilla Precinto Accesib.
Ne Eficacia Fabric Ultimo
(Si/No) ’ Retimb. | (Si/No) | (Bien/Mal) (Si/No) (Bien/Mal)

3. CONCLUSIONES
REdlizada la correspondiente revisién y comprobaciones el sistema quedé: En
[ correcto funcionamiento sin anomalias.

Con las anomalias indicadas a continuacién y pendientes de corregir:

EN e ;8 . A€ . d€

Conforme EMPRESA Mantenedora: Conforme CLIENTE:

Pesoy

Presion
Ne Serie Ubicacién

(Bien/Mal)

Observaciones
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LISTA DE COMPROBACION I1: PARA LA REVISION DE LAS BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS

DATOS DE LA INSTALACION: NOMBIE: oottt sttt e e s sttt b s s et ene
DIFECCION: ettt ettt ettt e es e s st bbb ea e s et sas s s sesanens
PERIODICIDAD DE LA REVISION: [0 Mensual
(| Trimestral
Semestral
[ Anual
DATOS EMPRESA MANTENEDORA: Nombre Empresa Mantenedora:
REGISIrO  INAUSLIIA: oottt s Nombre del técnico
QUEONIZAO  1i o et Nombre del técnico autorizado 2:
FECHA DE LA REVISION EFECTUADA: Del dia ......... (o [T aldia .......... de e del 20.......
Periodicidad: T: Trimestral / S: Semestral / A: Anual / 5A: Quinquenal
1. REVISION DE BIES Bien Mal Bien Mal Bien Mal Bien Mal Bien Mal Bien Mal Bien Mal
T/A Diametro tuberia entrada
T/A Estado del armario (limpieza)
T/A Estado del cristal o precinto
T/A | Estado de la etiqueta RCDI
Estado de valvula de corte y juntas,
T/A )
ausencia de fugas de agua
Desenrollar la manguera.
T/A | Comprobar el estado de
manguera y juntas
Estado de la devanadera. La
T/A | manguera se extrae y orienta
facilmente en cualquier direccion.
A Lectura del Mandmetro patrén
T/A Lectura del Mandmetro de la BIE
Abrir y cerrar la lanza en sus tres
T/A | posiciones. Estado de boquilla y
juntas
A la presidn de servicio, la manguera y
A boquilla son estancas, asi como sus
acoples y juntas.
T/A Fecha de Fabricaciéon
T/A Fecha prueba presién a 15 bar
Resultado de la Prueba de presién a
5A 15 bar en la manguera de la BIE y
resto de la BIE.
T/A | Indicar el Tipo de BIE (25/45)
¢La sefial de cada BIE es adecuada,
T/A | visible e identificable y
correctamente colocada?
éla BIE es accesible y estd
T/A | correctamente ubicado para acceder
a ella en caso de fuego?
¢Estan la vélvula y boquilla como
T/A maximo a 1,5 m del nivel del suelo?
/A ¢Estd a’menf)s.de 50 mdela
BIES mas proxima?
¢éLa cantidad de BIEs es adecuada
A para cubrir todas las zonas?
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2. REVISION DE PUESTO DE CONTROL REDUCIDOS DE BIES

El inistro de agua y

s Aperturay Actuacion finales de A
Presién en . .. .
. e () engrase. Cierre de carrera de supervision de interruptores
N2y tipo puesto valvulas las véalvulas de flujo
control
Agua :qua Bien Mal Bien Mal Bien Mal
Suminis Sistem

3. CONCLUSIONES

Rdabzada la correspondiente revision y comprobaciones el sistema quedo: En
(| correcto funcionamiento sin anomalias.

Con las anomalias indicadas a continuacién y pendientes de corregir:

EN e ;A v d€ e dE

Conforme EMPRESA Mantenedora: Conforme CLIENTE:

de sectorizacion estan abiertas
y operativas

Bien Mal

Red de BIEs a la que
abastece (Edificio/Zona)
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LISTA DE COMPROBACION I1I: PARA LA REVISION DE LOS SISTEMAS DE DETECCION Y ALARMA

DATOS DE LA INSTALACION: NOMDBI! oot veeeee et ses e sss e sss s s sss st nron
| DYool e o OO
PERIODICIDAD DE LA REVISION: [ Mensual
O Trimestral
O Semestral
O Anual

DATOS EMPRESA MANTENEDORA: Nombre Empresa Mantenedora: ........ccocceune.
Registro Industria: ........coeveveevrcununnes
Nombre del técnico autorizado 1: ...
Nombre del técnico autorizado 2: .........ccceeverevennee.
FECHA DE LA REVISION EFECTUADA: Del dia ......... de s al dia ...

Periodicidad: T: Trimestral / A: Anual

1. DATOS DE LA INSTALACION

T/A Central de deteccidon N9: Modelo: Ubicacion:
T/A Cantidad de zonas de deteccidn:

T/A | ¢la central de incendios tiene marcado conforme a la norma UNE? O s[O3 NO

T/A Cantidad de sirenas/alarmas Optico-acusticas: Modelo: Ubicacion:
T/A Cantidad de pulsadores de alarma: Modelo: Ubicacion:
T/A Panel repetidor de alarmas: Modelo: Ubicacion:

2. INSPECCION VISUAL DE LA INSTALACION

T/A Inspeccion del cableado y conductos, ¢Es exclusivo para el sistema de deteccidon?

T/A Inspeccion del soportado del cable, ¢Se han empleado soportes sélidos que no lo deteriore?

T/A | ¢las conexiones y uniones del cableado estan alojadas en cajas de registro y son seguras?

T/A | ¢Discurre el cableado, en lo posible, por zonas protegidas o de bajo riesgo?

T/A | ¢Existen planos que muestren la ubicacion de todos los dispositivos, cajas de registro y recorridos del cableado?
T/A ¢Se han tomado medidas para evitar SITUACIONES o ACTUACIONES no deseadas durante la revision?

3. EN CENTRAL DE DETECCION DE INCENDIOS

T/A | élacentral de incendios se encuentra en un lugar vigilado permanentemente 24H?
T/A Prueba de indicadores épticos de alarma/averia:

T/A - En alarma, ¢Se activa la sefial dptica/acustica de alarma y se sefializa el elemento o zona en alarma?
/A - Provocar una averia, ¢Se activa la sefial dptica/acustica de averia y se sefializa el elemento o zona en averia?
- En caso de zona o elemento anulado o fuera de servicio, ¢Se indica dptica/acusticamente?
T/A - Provocar una averia de lazo abierto en cada zona de la instalacidn, ¢Se indica dptica/acusticamente?
A - Provocar una averia cortocircuito en cada zona de la instalacion, ¢Se indica dptica/acisticamente?
A - En caso de fallo de alimentacién de red, ¢Se indica dptica/acusticamente el fallo red?
1;2 - En caso de fallo de alimentacién de baterias, ¢Se indica dptica/acusticamente el fallo de baterias?

T/A | ¢Transmision correcta de sefiales de alarma/averia a una central receptora de alarmas (CRA)?
T/A Comprobacion de baterias:

T/A - ¢El estado de las baterias es correcto?
T/A - ¢La capacidad y autonomia de las baterias se ajustan al tamafio de la instalacion (al proyecto)?
T/A Anotar modelo y datos de las baterias: .....
TENSION EN CARGA TENSION EN DESCARGA
T/A | -BateriaN2l Vo v
T/A | -BateriaN22 Voo e, v

4. PRUEBAS DE LAS ZONAS DE DETECCION

4.1. PULSADORES DE ALARMA

T/A éLa sefial de cada pulsador es adecuada, visible e identificable y correctamente colocada?
T/A | ¢Existen pulsadores en las rutas de salida de emergencia y salidas al exterior del edificio?

Bien Mal
Bien Mal
Bien Mal

Elaborado por Cualtis S.L. Revisado por ESeyPro S.L.

Pagina 52 de 118



IES de Mos
Estrada das Pozas, 23
36416 - Mos, Pontevedra
Tfno. 886120544
ies.mos@eduxunta.gal

PLAN DE AUTOPROTECCION

IES de Mos

4.1. PULSADORES DE ALARMA

T/A | ¢ladistancia desde cualquier punto de evacuacion al pulsador mds cercano es < 25 m?
T/A éLos pulsadores son facilmente accesibles?

T/A ¢El estado de los pulsadores (fijacion, limpieza, estado exterior, corrosidn) es correcto?
T/A ¢Estdn instalados a una altura del suelo entre 1,2 y 1,5 m y facilmente accesibles?

¢éSe han realizado pruebas de alarma sobre el 25% de los pulsadores de cada zona de la instalacion, con transmisién

T
correcta a la central?

¢éSe han realizado pruebas de alarma sobre el 100% de los pulsadores de cada zona de la instalacion, con transmision

A
correcta a la central?

4.2. SIRENAS DE ALARMA, RETENEDORES MAGNETICOS DE PUERTAS Y EQUIPOS AUXILIARES

T/A | Comprobar el funcionamiento de todas las sirenas de alarma, ¢es correcto?
T/A ¢Son audibles en todos los puntos de la instalacion?
T/A | Con alarma de fuego: ¢Se produce el paro de extractores de humo, maniobras de ascensores, etc.?

Si existe la posibilidad de desactivar manualmente estos dispositivos, ¢se sefializa adecuadamente esta

T/A S
desactivacién manual?

T/A . » , ) . . .
alimentacion, estd supervisado y transmite correctamente a la central de incendios?

4.3. PRUEBAS ZONAS DE DETECCION

. Actuacion Senalizac. Actuacion Seiializac. Operacion Indicador
N2 de equipos del ) Oot./Act Al AT R R t
Direccién el equipo pt./Actst. larmas wverias earme emoto
Det Pul Sir Ret Bien Mal Bien Mal Bien Mal Bien Mal Bien Mal Bien

5. CONCLUSIONES

Realizada la correspondiente revisién y comprobaciones el sistema quedd: En
correcto funcionamiento sin anomalias.

Con las anomalias indicadas a continuacién y pendientes de corregir:

EN e - de .. d€ s

Conforme EMPRESA Mantenedora: Conforme CLIENTE:

Es caso de llevar una Fuente de Alimentacidn auxiliar. Revisar el funcionamiento de la misma. éen caso de averia o fallo de

Bien Mal
Bien Mal
Ubicacién
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5.3. REALIZACION DE LAS INSPECCIONES DE SEGURIDAD DE ACUERDO CON LA NORMATIVA
VIGENTE

La inspeccidén de instalaciones contra incendios tanto en establecimientos industriales como en no

industriales tiene como objetivo principal verificar que dichas instalaciones cumplen los criterios de disefio

establecidos por la legislacidon y que las condiciones necesarias para su correcto funcionamiento se mantienen

en el tiempo. Cualquier deficiencia en las mismas supone un serio peligro para la seguridad e integridad de

personas y bienes, por lo que es fundamental revisarlas periédicamente para garantizar que, en caso de ser

necesario su uso, cumplan su cometido con eficacia.

Instalaciones de proteccion contra incendios en establecimientos industriales

Los titulares de los establecimientos industriales a los que sea de aplicaciéon el Reglamento de
Seguridad Contra Incendios en los Establecimientos Industriales (aprobado por el R.D. 2267/2004, de 3 de
diciembre) deberan solicitar a un Organismo de Control facultado para la aplicacion de dicho Reglamento la

inspeccidn de sus instalaciones de proteccidn contra incendios.

En esta inspeccidn se comprobara:

e Que no se han producido cambios en la actividad ni ampliaciones.

e Que se sigue manteniendo la tipologia del establecimiento, los sectores y/o areas de incendio y el

riesgo intrinseco de cada uno.

e Que los sistemas de proteccidn contra incendios siguen siendo los exigidos y que se realizan las
operaciones de mantenimiento conforme a lo recogido en el Reglamento de instalaciones de

proteccion contra incendios.

En establecimientos adaptados parcialmente a dicho Reglamento, la inspeccidn se realizara solamente
a la parte afectada. La periodicidad con que se realizaran dichas inspecciones no sera superior a:
¢ 5afos, para los establecimientos de riesgo intrinseco bajo.
¢ 3 afos, para los establecimientos de riesgo intrinseco medio.

e 2 aios, para los establecimientos de riesgo intrinseco alto.

De dichas inspecciones se levantara un acta, firmada por el técnico titulado competente del organismo
de control que ha procedido a la inspeccion y por el titular o técnico del establecimiento industrial, quienes

conservaran una copia.

Instalaciones de proteccion contra incendios en establecimientos NO industriales
Los titulares de las instalaciones de proteccidn contra incendios deberan solicitar, al menos, cada 10
afios, a un Organismo de Control acreditado, la inspeccion de estas, evaluando el cumplimiento de la

legislacién aplicable.
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Se exceptuan de lo dispuesto en el apartado anterior (a condicién de que no confluyan en ninguno de
estos casos zonas o locales de riesgo especial alto) los edificios destinados a:

e Uso residencial vivienda,

e Uso administrativo con superficie construida menor de 2000 m?,

e Uso docente con superficie construida menor de 2000 m?,

e Uso comercial con superficie construida menor de 500 m?,

e Uso publica concurrencia con superficie construida menor de 500 m?y

e Uso aparcamiento con superficie construida menor de 500 m?,

Para las instalaciones con 10 o mas afos desde su puesta en servicio, se establecen los siguientes
plazos maximos para la realizacién de la primera inspeccién, a contar a partir del 13 de diciembre de 2017
(fecha de entrada en vigor del nuevo Reglamento):
¢ Instalaciones con una antigliedad mayor o igual a 20 afios: 1 afio.
¢ Instalaciones con una antigliedad mayor o igual a 15 afios y menor a 20 afios: 2 afios.

¢ Instalaciones con una antigliedad mayor o igual a 10 afios y menor a 15 afos: 3 afios.

De dichas inspecciones se levantara un acta, firmada por el técnico titulado competente del
Organismo de Control que ha procedido a la inspeccidn y por el titular de la instalacidn, quienes conservaran
una copia, que estard a disposicion de los servicios competentes en materia de industria de la Comunidad
Auténoma.

En caso de que se detecten incumplimientos respecto al Reglamento de Instalaciones de Proteccion
Contra Incendios (aprobado por el R.D. 513/2017, de 22 de mayo), el organismo de control que ha realizado
la inspeccidn fijara los plazos para su subsanacion y, en caso de que éstos sean de caracter muy grave o no
se corrijan en dichos plazos, lo pondra en conocimiento de los servicios competentes en materia de industria

de la comunidad auténoma.
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6. PLAN DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS

6.1 IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE LAS EMERGENCIAS

Las emergencias se clasifican en funcién de la gravedad, del tipo de riesgo y en funcidn de la ocupacion

y medios humanos.

Clasificacion por su gravedad. Este tipo de emergencias se pueden clasificar en:

e Conato de emergencia.
e Emergencia Parcial.

e Emergencia General.

CONATO DE EMERGENCIA:
Esta emergencia es un accidente que puede ser controlado y dominado de forma sencilla y rapida por
el personal del Centro, area o seccidn. Inicialmente, esta situacién no es comprometida ni para las personas ni

para los bienes y el medioambiente.

EMERGENCIA PARCIAL:

Esta emergencia estd originada por un accidente que para ser controlado por los medios disponibles
en el propio Centro. Los efectos de la emergencia parcial quedaran limitados a una zona del Centro. Puede
implicar una evacuacion parcial de la zona afectada. Esta situacién implica que una parte de las personas del

Centro estan en situacion de riesgo.

EMERGENCIA GENERAL:

Esta emergencia estd causada por un accidente que puede poner en peligro a todas, o una parte
importante, las personas que estan en el Centro. Este tipo de emergencia precisa de la actuacion de todos los
equipos y medios de proteccién del Centro, mismo contando con ayuda externo para combatirlo. Este tipo de
emergencia conlleva la evacuacidn total de todas las personas que estdn presentes en el Centro, ya que

supone un riesgo para la mayor parte de las personas presentes y para el medioambiente.

Clasificacion en funcion del tipo de riesgo. Se pueden clasificar las emergencias en:

e Emergencias de tipo técnico
e Emergencias de tipo natural

e Emergencias causadas por personas.

EMERGENCIAS DE TIPO TECNICO
Esta tipologia de emergencias tiene su origen en los equipos e instalaciones del Centro (cuadros
eléctricos, calderas, equipos electrénicos) que pueden causar un incendio dentro del edifico y, también, poder

venir acompafiados de explosiones, como es en el caso de las calderas.
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EMERGENCIAS DE TIPO NATURAL

Este tipo de emergencias tienen su origen en fenédmenos meteorolégicos, por ejemplo, los rayos,
vientos, terremotos y lluvia. Pueden causar un incendio, destruccidn de bienes del Centro, inundaciones,
aunque esta Ultima posibilidad se abaja ya que el edificio esté en un terreno con una fuerte pendiente.
También pueden causar un incendio en la vegetacién que pudiera rodear al Centro y que puede afectar, no
solo con las llamas, sino, también con el humo. Los vientos pueden afectar al edifico o generar caidas de

arboles que hay en, o alrededor, el Centro.

EMERGENCIAS CAUSADAS POR PERSONAS
Las personas pueden causar dafos a los bienes, a las personas del Centro y al medioambiente, ya sea
con amenazas reales o ficticias (presencia de bombas), actos delictivos (generando un incendio no solo dentro

del Centro, también a su alrededor).

Clasificacion en funcién de la ocupacidén y medios humanos. Podemos clasificar estas emergencias segun el

momento en que se produzcan las situaciones de riesgo. Asi, pueden ser:
e Diurna
e Nocturna

e Vacaciones

DIURNA
Puede ser la mas normal, aunque en el horario de mafiana hay muchas mas personas en el Centro que

en horario de tarde o noche.

NOCTURNA
El Centro permanece cerrado por la noche. Por ello o hay que esperar situaciones de riesgo ya que los
elementos que las pudiera causar deberian estar apagados. Podria haber riesgos para los bienes del Centro por

la presencia de personas ajenas, causando actes delictivos.

VACACIONES
El Centro permanece cerrado, por lo que seria una situacidon similar al caso de la clasificacion

NOCTURNA.

6.2 PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS

O presente PLAN DE AUTOPROTECCION tiene como objetivo la definicién de la secuencia de las
acciones a llevar a cabo para el control inicial de las emergencias que pudieran producirse, con conocimiento

de las respuestas a que deben ser atendidas las siguientes preguntas:
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¢Qué hay que hacer?; ¢ Quién las hara?; ¢ Cuando, como y dénde se haran?

Planificando, para eso, la organizacion humana con los medios necesarios que posibiliten este fin. Las
distintas emergencias van a requerir la intervencion de personas y medios para garantizar, en todo momento,
la puesta a salvo de las personas presentes en el Centro:

- Poniendo en accién a los equipos de emergencia del Centro.
- Haciendo, si procede, la evacuacién del edificio.
- Controlando la situacién de emergencia.

- Solicitando el apoyo de los servicios de ayuda externa.

El PLAN DE AUTOPROTECCION desarrolla una planificacién humana para el uso adecuado de los
medios técnicos de que dispone el Centro para ser utilizados en el caso de una emergencia, con la finalidad de
reducir al maximo sus posibles consecuencias para las personas, los bienes y el medioambiente. En este PLAN
DE AUTOPROTECCION se indica como actuar, de forma general, ante cualquier tipo de los siniestros antes

identificados y como llevar a cabo, si fuera preciso, una evacuacion.

EL PLAN DE AUTOPROTECCION SE ACTIVA CUANDO LA DIRECCION DEL PLAN DE
ACTUACION LO PONE EN MARCHA (ver epigrafe 1.3).

El IES DE MOS tiene un Unico edificio donde existen riscos para las personas que pueden hacer activas

este Plan de Autoproteccion.

6.2.1 SITUACION DE RIESGO EN EL CENTRO. Actuacién ante una emergencia

La forma general de actuacién ante una emergencia en el Centro es la siguiente:

1. Cuando cualquier persona del Centro detecta una situacion de riesgo debe de notificarla a la Direccién
del Centro avisando, para ello, al profesor o profesora del aula que esté mas cerca. Non obstante, si la
situacidn puede controlarse de forma inmediata, y SIN PONER EN RIESGO LA VIDA DE NADIE, se puede
actuar. Si el fuego, por ejemplo, se puede controlar con un extintor, se actuara siguiendo las indicaciones

de uso del extintor que se indican mas adelante.

Lo adecuado es que el aviso llegue a la Direccion del Centro lo antes posible. Para ello, lo mejor es
comunicarlo a la persona que atiende la Conserjeria y que esta avisara a la Direccion del Centro o a quien
le sustituya (que sera la Direccidn del Plan de Actuacidon). Solamente si la persona que se encuentra en la
Conserjeria no encuentra a la Direccidn del Centro, y con intencidon de ganar tempo, hara sonar la alarma

de emergencia.
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2.

Si no se hizo sonar la alarma de emergencia, ya que se localizé a la Direccidn del Centro, o la persona
que la sustituya, ésta acudira al lugar donde se encuentra la situacion de riesgo. Esta persona declarar3,
si lo considera oportuno, la situacidn de emergencia (general, parcial o conato de emergencia) activando

el Plan de Autoproteccién.

Es importante conocer los protocolos para saber si la emergencia implica una

evacuacion, o no, del edifico.

Activacion del Plan de Autoproteccion. La Direccion del Plan de Actuacion una vez activado el Plan de
Autoproteccion. Si hay que abandonar el edificio hara sonar, o dard instrucciones para hacer sonar, la

alarma de emergencia.

e Sies unaemergencia parcial. Se indicara que zonas o aulas deben de evacuarse. Se indicara que estas
personas vayan al Punto de Encuentro.

e Sies una emergencia general todos deben ir al Punto de Encuentro.

En este punto, la Jefatura de Emergencia debe de pensar si necesita llamar ayuda externa. De ser

asi llamarj, o dara instrucciones para que se llame, al teléfono de emergencias 112.

En el caso de ser imposible evacuar una zona o aula, se vera la posibilidad de proceder al confinamiento

de dichas personas (ver epigrafe 6.2.1).

Si se activa el Plan de Autoproteccion, y no hay que salir del, la Jefatura de Emergencia comunicara a las
personas presentes en el edificio que continden en sus puestos hasta que se resuelva la situacion de
emergencia. En este caso todas las personas del edificio estardan en silencio para poder escuchar las

instrucciones de la Jefatura de Emergencia.

Se hay que salir del edificio, las personas procederan a salir de sus aulas o zonas de trabajo. El
profesorado que se encuentre en el aula sera la ultima persona en abandonarla, asegurandose que nadie

qguede en ella.

- El personal docente sacara a su alumnado siguiendo las vias de evacuacién indicadas en este Plan de
Autoproteccidn, a menos que la Jefatura de Evacuacidn establezca alguna via alternativa. Se saldra
del edificio hacia el Punto de Encuentro.

- Cada membro del personal docente, al finalizar la comprobacién de que en nadie queda en el aula,
saldra, detras de su alumnado v, si al avanzar por su pasillo abrirad la puerta de la siguiente aula, del
lado de la suya, y comprobara que nadie quede en ella. No comprobard mas aulas. Luego cierra su

puerta y sigue avanzando, con su alumnado, hacia el Punto de Encuentro.
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4.1.

4.2,

El profesor o profesora cuya aula, en el sentido de la evacuacién, esté antes de los aseos, sera quien
los revise. Si hubiera algin miembro del alumnado, se lo llevara con el que tenia en su aula hacia el

Punto de Encuentro.

Forma de salir del aula, tanto el profesorado como su alumnado presente. El profesorado que
estaba en la aula ira detrds de su alumnado para controlar que nadie se pierda o se vuelva para la

clase. Se debe recordar si algin alumno o alumna esta en los aseos.

En los pasillos, las personas de cada aula saldran de ella y avanzaran por el centro del parillo,

facilitando la incorporacién de otras personas que salen de las otras aulas.

En los corredores con varias aulas, el profesor o profesora, antes de salir de su aula, comprobara que
nadie quede en ella. Luego ird con su alumnado. Al pasar por la aula siguiente, en la ruta de
evacuacion, y en el mismo lado del pasillo que su aula, comprobara que nadie quede en ella. Luego
ird con su alumnado. El profesor o profesora del aula vecina de los aseos, en la ruta de evacuacion,
comprobara que nadie quede en ellos. Si hubiera alguien, saldra con estas personas hacia el Punto de

Encuentro.

La condicion a considerar para realizar la salida hacia el Punto de Encuentro es "SIN PRISA, PERSO

SIN PAUSA".

Modo de salir del edificio hasta llegar al Punto de Encuentro. La salida se hara en orden y, también,

en silencio. Esto permitird poder escuchar las instrucciones del personal del Grupo de Evacuacién.

En el Punto de Encuentro. Se separaran los grupos, por aulas. El profesorado del aula procedera a

comprobar que su alumnado, que estaba en el aula, ahora esta todo en el Punto de Encuentro.

Se algtiin miembro del profesorado detecta la falta de algtin alumno o alumna en el Punto de Encuentro.

Tanto se falta algin miembro del alumnado, como si estan todos, el profesorado informara de ello a la

Jefatura de Evacuacidén para que esta informe a la Jefatura de Emergencia de esta situacion.

La Jefatura de Evacuacion sera la encargada de comprobar que todo el personal docente y no docente

evacud el edificio y estd en el Punto de Encuentro. Informard de esta situacion a la Jefatura de

Emergencia.

Se alguien hubiese quedado sin evacuar el edificio. Una vez informada la Jefatura de Emergencia de la

imposibilidad de que alguien pudiera salir del edificio, ésta valorard, con la Jefatura de Intervencidn, la

posibilidad de organizar un rescate. En este caso se tendra en cuenta que:

LA VIDA DE UN GRUPO DE PERSONAS DEBE DE PRIMAR SOBRE LA VIDA DE UNA PERSONA.
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Se analizara si con la ayuda de los miembros del equipo de evacuacidén se podra organizar el rescate de las
personas que quedaron dentro del edificio. Sino fuera posible organizar este grupo de rescate, entonces,
en cuanto llegue la ayuda externa solicitada, se les informard, a la Direccién de este grupo de ayuda, de

esta situacion.

9. Durante el tiempo que dure la situacion de emergencia. TODAS las personas deben estar situadas y

localizadas en el Punto de Encuentro.

Cuando se solicite ayuda externa, llamando a Emergencias (teléfono 112) debe indicarse si es preciso
gue venga ayuda sanitaria. En el epigrafe 6.5 se indican algunas pautas de caracter general a considerar segun
las situaciones de emergencia. Deben considerarse como criterio general y pueden ayudar en un momento

dado.

6.2.2 PROTOCOLO DE CONFINAMIENTO Y/O DE ACTUACION EN EL CASO DE EXISTIR ALGUNA
PERSONA CON INCAPACIDAD PARA PODER EVACUAR UN EDIFICIO.

El confinamiento es una técnica que permite proteger a una persona o grupo de personas, que no

poden evacuar un edificio y salir hacia el Punto de Encuentro.

El confinamiento se podra llevar a cabo por iniciativa de las personas que van a evacuar el edificio, al
ver que no pueden evacuarlo o por indicacidn de la Jefatura de Evacuacion. Para esto se lleva a esa persona o
personas a un lugar (aula, sala, .....) apartada del elemento que ha generado la situacién de emergencia. En ese
lugar deben de permanecer las personas hasta que sean rescatadas o hasta que se controle la situacién de

riesgo. Para ello:

19.- La Jefatura de Evacuacion, con conocimiento de la Jefatura de Emergencia, mandara que las personas
gue no puedan salir del edificio permanezcan con el profesor o profesora que estuviera con ellas a un

punto del edificio a la espera de ser rescatadas.

En el caso de alguna persona con problemas de incapacidad, esta persona ha de estar siempre
acompafiada de un profesor o profesora. En este caso, puede estar con su cuidador o cuidadora o

algin miembro del profesorado de guardia.

29.- Las personas confinadas, quedardn dentro de una aula, con la puerta cerrada. En este caso:
a. En canto llegue la ayuda externa, se les avisard, inmediatamente, a la persona responsable de este
grupo de ayuda de la situacidn y de la zona en donde pueden encontrarse confinadas las personas
gue no pudieron salir del edificio.

b. Se procedera a su rescate, si fuera posible, de forma inmediata por el equipo de ayuda externa.
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6.3 IDENTIFICACION Y FUNCIONES DE LAS PERSONAS Y EQUIPOS QUE LLEVARAN A CABO LOS
PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION EN EMERGENCIAS

A continuaciodn, se indican las funciones de cada uno de los miembros de los grupos de emergencia o
gue se indica no epigrafe 4.1.1. A continuacion se indican las funciones de cada uno de los miembros y grupos.

Estas funciones se completaran con lo indicado en los epigrafes 6.6.

JEFE DE EMERGENCIA:

El Jefe de Emergencia es la mdxima autoridad de la empresa durante la situacion de emergencia.
Deberd estar localizable en todo momento. Las principales funciones del Jefe de Emergencia serdn las
siguientes:

=  Asumir el mando maximo de la Emergencia y tomar las decisiones oportunas para la intervencién vy, si
fuera preciso, la evacuacion de los ocupantes, en funcion de la informacidn facilitada por el Jefe de

Intervencion.

= Coordinar las acciones realizadas por el personal de la empresa con los medios a su alcance.
= Declarar, si la situacidn asi lo requiere, la Emergencia General.

= Recabar las ayudas exteriores que sean necesarias para el control de la situacion.

JEFE DE INTERVENCION:

El Jefe de Intervencidn deberd estar localizable durante toda la jornada laboral, sera el responsable de
dirigir las actuaciones del Equipo de Intervencidn en el lugar donde se esté produciendo la emergencia. Las
principales funciones del Jefe de Intervencidn seran las siguientes:

=  Reunir al equipo de intervencion.

=  Confirmar las misiones de cada uno segun el tipo de siniestro.

= Seleccionar los medios de intervencion a utilizar.

= Determinar los puntos de ataque.

=  Conducir la situacién hasta la llegada de los medios de apoyo externo (Servicios Publicos de

Extincidn) a quienes dard cuenta de la situacion, de su evolucion y de las medidas ya adoptadas.

EQUIPO DE INTERVENCION:
El Equipo de Intervencién estard formado por un conjunto de trabajadores especialmente entrenados
para la prevencién y la actuacion en situaciones de emergencia dentro de las instalaciones de la empresa. Las

principales funciones de los componentes del Equipo de intervencidn seran las siguientes:

- Estar informados de los riesgos generales y particulares de las instalaciones.
- Seialar las anomalias detectadas y verificar que éstas sean subsanadas.

- Conocer la ubicaciény la forma de operacion de los medios de proteccidn disponibles en la empresa.
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- Combatir el incendio desde que se descubre, dando la voz de alarma y atacando el fuego mientras

llegan los refuerzos.

JEFATURA DE EVACUACION

La Jefatura de Evacuacion es la persona que organizard los equipos de evacuacién cuando la Jefatura
de Emergencia, para poner a salvo de todas las personas que haya en el Centro active el Plan de
Autoproteccion. Sus funciones son, principalmente:

1. Organizar los grupos para dirigir a las personas al Punto de Encuentro por las vias y rutas establecidas o
segln el tipo y situacion del elemento de riesgo que dio origen a la activacion del Plan de
Autoproteccion.

2. Establecer el modo mas adecuado para que los miembros del grupo de evacuacién puedan detectar,
en el Punto de Encuentro, que tiene a todo el alumnado que estaba en el aula antes de activarse el
Plan de Autoproteccién. Se recomienda que sea un listado del alumnado que haya en la aula.

3. Organizar el Punto de Encontro para poder localizar as posibles personas que no hayan podido
evacuar el Centro puedan ser detectadas lo antes posible.

4. Organizar, después del aviso de la Jefatura de Emergencia, el equipo de rescato e heridos o de

personas no presentes en el Punto de Encuentro.

EQUIPO DE EVACUACION:

El Equipo de Evacuacion estard formado por un conjunto de trabajadores debidamente formados e
informados acerca de los procedimientos de alarma y evacuacién de las instalaciones. Las principales funciones
de los componentes del Equipo de Alarma y Evacuacion seran las siguientes:

- Estar informados de los riesgos generales y particulares de las instalaciones.

- Sefialar las anomalias detectadas.

- Conocer la distribucidn de los recorridos de las vias y salidas de evacuacion.

- Darlavoz de alarma vy participar activamente en la evacuacién de las dreas afectadas.

- Garantizar la atencién y recuento de los evacuados en el punto de reunidn detectando, en su caso, la

existencia de personas desaparecidas que hubieran de ser rescatadas.

6.4. IDENTIFICACION DE LA PERSONA RESPONSABLE DE LA PUESTA EN MARCHA DEL PLAN DE
ACTUACION ANTE EMERGENCIAS
La persona responsable de activar el Plan de Autoproteccion del IES DE MOS es la persona que ocupe
la Direccion del Centro. En caso de no estar en el Centro, la persona que lo sustituya serd, y por este orden, la
gue ocupe el puesto siguiente:

19.- La persona que ocupe la Vicedireccion del Centro.
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29.-La persona que ocupe la Jefatura de Estudios del Centro.
39.-La persona que ocupe a Secretaria del Centro.

49 -1 a persona que ocupe la Conserjeria del Centro.

6.5. LLEGADA DE AYUDA EXTERIOR

Si la Jefatura de Emergencia solicité ayuda externa (Proteccidn Civil, Bomberos), tanto la Jefatura de
Emergencia como la Jefatura de Evacuacion y de Intervencidon del Centro se pondrdn a disposicién de la
persona Responsable de los equipos de ayuda externa que llegaron al Centro. La Jefatura de Emergencia del
Centro deberd informar a dicho Responsable si todas las personas que estaban en el Centro se encuentran,

ahora, en el Punto de Encuentro o no.

6.6. PROTOCOLOS DE ACTUACION

A continuacioén, se indican algunos protocolos de actuacién ante emergencias. Se deben de tener en
cuenta que estos protocolos son de caracter general y, por lo tanto, al ser de caracter general, su aplicacion
se hard después de analizado el siniestro y ver como estos protocolos se adaptan a la situacidn de

emergencia.
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6.6.1 PROCEDIMIENTO DE PRIMEROS AUXILIOS

PRIMEROS AUXILIOS

éQué debemos hacer?

PRIMEROS AUXILIOS

ANTE UNA INGESTION DE PRODUCTOS QUIMICOS

Pedir asistencia médica.
Taparle con una manta para que no se enfrie.
Averiguar el productD ingerido.

DERRAME DE PRODUCTOS QUIMCI OS SOBRE LA PIEL
Lavar inmediatamente con abundante agua
corriente,un minimo de 15 minutos.

Si es grande usar la ducha de seguridad.

Quitar la ropa impregnada mientras esté debajo
de la ducha.

Retirar el reloj,pulsera,anillos,etc.

Solicitar asistencia médica.

CONVULSIONES
No impedir los movimientos.
5 Colocarle tumbado donde no pueda hacerse
SR dafio.
iy Impedir que se muerda la lengua con un
cafiuela entre los dientes.

-
E DESMAYOS
0 Ponerle tumbado y levantarle las piernas.
v,
-
CORTES

Lavar con agua corriente.
Si es pequefio y no sangra,lavar con agua y
jabon,cubriendo con una gasa estéril.
Si es grande y sigue sangrando, cubrir con mas

gasas, comprimiendo la herida.
Buscar asistencia médica.

QUEMADURAS
Lavar la zona afectada con agua fria de 10a 15
minutos.
Si es grave,buscar atencién médica inmediata.
No usar cremas ni pomadas en las quemaduras
graves.

INHALA CION DE PRODUCTOS QUIMCI OS Protégete con una
mascara adecuada o aguanta a respiracidn para
sacarle al aire libre.

Requerir asistencia médica.

Aflojarle las ropas.

Iniciar la respiracion boca a boca al primer
sintoma de insuficiencia respiratoria.
Identificar el vapor tdxico.

SALPICADURAS EN LOS 0JOS

Actuar rapidamente (en menos de 10 segundos). Lavar los

0jos con agua corriente, a chorro continuo
a baja presién, abundantemente.

Tapar el ojo con gasa estéril. Acude

al médico.

REANIMACION CARDIOPULMONAR

1e. Apertura de las vias aéreas:
Con una mano en la frente, inclinar su cabeza
hacia atras. Retirar sustancias extrafias
(vémitos,piezas dentarias,etc.) de la beca, si
existieran.

2e.Sinore.spira:
Respiracion Artificial (método boca a boca).

a) Tapar con una mano los orificios de la nariz, mientras le
realizamos con nuestra boca una respiracién profunda
(soplo fuerte), y observamos que se eleva el torax.

b) Quitar la presion de los dedos sobre la narizy
retirar nuestra boca, para que salga el aire.

e)  Repetir la maniobra de 12 a 15 veces por minuto, hasta
que respire espontaneamente.

Realizar compresiones toracicas (masaje cardiaco):

a) Nos colocamos de rodillas lateralmente a la victima, que
estara boca arriba en plano duro.

b) Colocar el talén de una mano en la mitad inferior del esterndn,
y sobre esta mano apoyar la otra, entrelazando los dedos.

e)  Presionar con energia,hasta hundir el térax unos 4
cms., después soltar.

d) Nos colocamos de rodillas. En caso de ser un socorrista
realizar 2 insuflaciones boca a boca y 30
compresiones por minuto.

3e. Cuando respire espontaneamente:

Colocar al accidentado en posicidn lateral de
seguridad.

ACTIVACION DEL SISTEMA DE
EMERGENCIA (P.A.S.)

PROTEGER
El socorrista protegera al accidentado y a si mismo de
situaciones de riesgo.

AVISAR
Emergencias 112
Urgencias médicas 061
Servicio de Informacién Toxicoldgica 91562 04 20

SOCORRER:PRINCIPIOS GENERALES
1o Conservar la calma y actuar rapidamente

20 Valoracion inicial (Valorar las funciones vitales):

a) Estado de conciencia

b) Ver sirespira. De no ser asi, hacer el método boca a boca. e)
Comprobar el pulso carotideo. Si falta,reanimacion
cardiopulmonar.

d) Sipre senta hemorragias severas,actuar de inmediato.

30 Valoracion secundaria:

a) Examinar otras lesiones de la cabeza. b) los
pies.

e) Tranquilizar al accidentado.

d) Informarle de nuestras actuaciones.

e) Traslado en condiciones adecuadas, si es posible.
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DIAGRAMA DE FLUJO: EMERGENCIA MEDICA

INFORMAR AL JEFE DE
EMERGENCIA

SOLICITAR LA PRESENCIA DE LAS
PERSONAS RESPONSABLES DE
PRIMEROS AUXILIOS

EN CASO DE ACCIDENTE LEVE

EN CASO DE ACCIDENTE GRAVE

REALIZAR LAS PRIMERAS CURAS EN EL
PROPIO ESTABLECIMIENTO Y, EN CASO
NECESARIO, ESTABLECER LOS
MECANISMOS PARA EL TRASLADO DEL
ACCIDENTADO A UN CENTRO SANITARIO

EVALUAR LA SITUACION E
IMPONER LA CALMA

SOCORRER A LOS ACCIDENTADOS
(PRIMERAMENTE A LOS DE MAYOR
GRAVEDAD)

SOLICITAR LA AYUDA EXTERNA ADECUADA
(AMBULANCIA, ETC.) PARA EL TRASLADO DE
LOS ACCIDENTADOS A UN CENTRO
HOSPITALARIO

INFORMAR A LAS FAMILIAS DE LOS
ACCIDENTADOS
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6.6.2. PROCEDIMIENTO DE ACTUACION ANTE UNA AMENAZA DE BOMBA

SUPUESTO 12: AMENAZA TELEFONICA Recepcion de la llamada:

e Mantener la calma y cumplimentar el formato establecido al efecto.

e Transcribir literalmente el mensaje y recopilar el mayor nimero de detalles posible.

Nota: Para la recepcion de amenazas telefénicas se adjunta, en el Anexo Il del presente documento, un
formato de toma de datos al efecto. Todo el personal que disponga de linea directa con el exterior deberd

estar en posesion de dicho formato y capacitado para su utilizacion de manera eficaz.

Transmision de informacién:
e Comunicar el hecho al Jefe de Emergencia.

e Tratar la informacidon como confidencial, limitando su difusién entre el resto de personal.

Valoracién:
e ElJefe de Emergencia analizard la situacién e informard a los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del

e Estado, actuando segun sus indicaciones.

Importante: En caso de riesgo inminente, duda, demora en las comunicaciones, etc., se procederd

directamente al desalojo del establecimiento.

Declaracion de Emergencia:
e En base a las instrucciones recibidas de los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado y confirmado el
riesgo, el Jefe de Emergencia ordenard la evacuacion de la zona afectada o, en caso necesario, de todo

el establecimiento (Emergencia General).

Llegada de los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado:
e El Jefe de Emergencia les proporcionard los datos existentes sobre el aviso e informara de las acciones
realizadas hasta el momento.
e El responsable de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad personadas en el establecimiento asumira el
mando y control de las operaciones.

e Losintegrantes de los Equipos de Emergencia se pondrdn a su disposicidn, si éste asi lo solicita.

Final de la emergencia:
e Llegado el momento, el responsable de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad personadas en el
establecimiento comunicara al Jefe de Emergencia el control de la situacién y la posibilidad de retorno

al edificio. El jefe de Emergencia ordenara la vuelta a la actividad.
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SUPUESTO 22: RECEPCION/DETECCION DE UN PAQUETE/OBJETO SOSPECHOSO

Deteccion:
e Recibido/detectado un paquete/objeto sospechoso, se avisara de inmediato al Jefe de Emergencia.

e Tratar la informaciéon como confidencial, limitando su difusidn entre el resto de personal.

Valoracion:
e Determinado el paguete/objeto como sospechoso, el Jefe de Emergencia informara a los Cuerpos y
e  Fuerzas de Seguridad del Estado (Policia Nacional o Guardia Civil), actuando segun sus indicaciones.
¢ Importante: En caso de riesgo inminente, duda, demora en las comunicaciones, etc., se procedera

directamente el desalojo del establecimiento.

Precauciones:
¢ Aislar el paquete/objeto, no moverlo, tocarlo o perforarlo.
¢ No pasar objetos metdlicos cerca del objeto ni emplear emisoras de radio en sus proximidades.
e Acordonar un amplio radio y abrir puertas y ventanas.
¢ Importante: Valorar si la ubicacién del paquete/objeto sospechoso influye en el recorrido de
evacuacion. En este caso, canalizar el flujo de salida evitando, en la medida de lo posible, la exposicién al

riesgo.

Declaracion de Emergencia:
e En base a las instrucciones recibidas de los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado y confirmado el
riesgo, el Jefe de Emergencia ordenara la evacuacion de la zona afectada o, en caso necesario, de todo el

establecimiento (Emergencia General).

Llegada de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad:
e El Jefe de Emergencia les proporcionara los datos existentes sobre el aviso e informara de las acciones
realizadas hasta el momento.
e El responsable de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad personadas en el establecimiento asumira el
mando y control de las operaciones.

e Losintegrantes de los Equipos de Emergencia se pondrdn a su disposicidn, si éste asi lo solicita.

Final de la Emergencia.
e Llegado el momento, el responsable de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad destacado en el Centro
comunicard al Jefe de Emergencia el control de la situacién y la posibilidad de retorno al edificio. El jefe

de Emergencia ordenara la vuelta a la actividad.
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DIAGRAMA DE FLUJO: AMENAZA DE BOMBA

INFORMAR AL JEFE DE
EMERGENCIA

PONER EL HECHO EN CONOCIMIENTO DE
LAS FUERZAS Y CUERPOS DE SEGURIDAD

DEL ESTADO

SI SE DISPONE DE MARGEN DE SI NO SE DISPONE DE MARGEN

ACTUACION DE ACTUACION O EN CASO DE
DUDA SOBRE EL MISMO
ORGANIZAR AL EQUIPO DE
INTERVENCION PARA TRATAR DE
LOCALIZAR POSIBLES OBJETOS DECRETAR LA
SOSPECHOSOS EMERGENCIA GENERAL

EVACUACION GENERAL DEL

SE DETECTA ALGUNO ESTABLECIMIENTO (VER PLAN DE

NO SE DETECTA EVACUACION)
NINGUNO

EVACUAR LAS AREAS
AFECTADAS

INFORMAR A LAS FUERZAS Y
CUERPOS DE SEGURIDAD DEL
ESTADO Y SEGUIR SUS
INSTRUCCIONES

EN CASO DE DUDA O ANTE LA FALTA DE COMUNICACION CON LAS FUERZAS Y CUERPOS DE
SEGURIDAD DEL ESTADO SE DECRETARA LA EMERGENCIA GENERAL
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6.6.3. PROCEDIMIENTO DE ACTUACION ANTE UN ATAQUE TERRORISTA

SUPUESTO 12: EN CASO DE QUE EL ATAQUE SE PRODUZCA EN EL EXTERIOR DEL EDIFICIO: Deteccidn, Alarma
y Confirmacién/Comprobacion

La deteccidon de este tipo de situaciones, con cardcter general, podra originarse por alguno de los
siguientes mecanismos:

e Recepcidn de un aviso/alerta en este sentido procedente del exterior (alerta emitida por los Cuerpos y
Fuerzas de Seguridad del Estado o aviso procedente de la propia poblacién de la localidad, que busque
refugio en el interior del edificio).

e Deteccidén de una situacién de estas caracteristicas en el entorno del edificio, por parte de los propios
ocupantes de este.

En cualquier caso, ante una situacion de este tipo (o la sospecha de que ésta pudiera estar
produciéndose) se informara de dicha circunstancia al Centro de Control (Conserjeria) del establecimiento,
desde donde se procedera a da aviso al Jefe de Emergencia y se adoptardn las medidas necesarias para
garantizar el cierre de los accesos al edificio, el apagado de luminarias de los vestibulos de acceso al
establecimiento asi como evitar la presencia de trabajadores/usuarios en la proximidad de puertas y ventanas.

Recibido el aviso, y tras verificar que, efectivamente, se han adoptado las medidas necesarias para
garantizar el cierre de los accesos al edificio, el Jefe de Emergencia se pondra en comunicaciéon con las

Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado, informandoles de la situacién y recabando, en su caso, mayores

informaciones que posibiliten, en caso de duda, confirmar o descartar la veracidad de la alarma.

Nota: en este sentido, y en prevision de un posible bloqueo/colapso de las comunicaciones, es
recomendable que el Jefe de Emergencia tenga instalada, en su smartphone, la aplicacion AlertCops
(https://alertcops.ses.mir.es/mialertcops/), que permite enviar una alerta con la posicion geogrdfica
a los cuerpos policiales mds cercanos, asi como mantener una comunicacion por teléfono o chat y
colaborar con los servicios policiales.

Una vez establecida dicha comunicacién, el Jefe de Emergencia adoptara las acciones oportunas

siguiendo, en todo momento las instrucciones recibidas de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado.

Confinamiento
Se propone, a continuacidn, las acciones a desarrollar ente una situacion de este tipo, una vez
identificada y confirmada la misma, no obstante, la aplicacién de dichas quedara sujeta a las instrucciones
recibidas de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado:
e Una vez confirmada la situacién (o en caso de demora en las comunicaciones), el Jefe de Emergencia
procederd a informar al Jefe de Intervencidn, asi como a los integrantes del equipo de Alarma y
Evacuacion, informandoles de la situacién y dandoles las instrucciones oportunas para la adopcién de las

siguientes acciones:
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e Jefe de Intervencién: procederd a reunir a los integrantes del Equipo de Intervencién quienes se
organizaran para verificar que todos los accesos al establecimiento se encuentran efectivamente
cerrados procediendo, si fuera posible, al bloqueo de los mismos, estableciendo los controles necesarios
para garantizar que ninguno de los ocupantes del edificio procede a abandonar éste en tanto no haya
cesado la situacidon de emergencia.

¢ Integrantes del Equipo de Alarma y Evacuacién: procederdn a informar a los ocupantes de las distintas
areas, procediendo al traslado de los mismos hacia el lugar previsto al efecto por el Jefe de Emergencia.

e Antes de ponerse en comunicacién con los integrantes del Equipo de Alarma y Evacuacion, el Jefe de
Emergencia deberd establecer un lugar seguro (alejado de puertas y ventanas) y, si es posible, proximo a
una (o varias) de las salidas del establecimiento, para la concentracion de los ocupantes del mismo, de
modo que resulte posible proceder al rapido desalojo del edificio, recibidas instrucciones en este
sentido por parte de los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado o en caso de acceso de los
terroristas al edificio.

Siempre que sea posible, el Jefe de Emergencia tratard de mantener la comunicacién con las Fuerzas
y Cuerpos de Seguridad del Estado para mantenerse informado sobre el desarrollo de la situacién, siguiendo,

en todo momento, las instrucciones recibidas de éstos.

SUPUESTO 22: EN CASO DE ACCESO DE LOS TERRORISTAS AL INTERIOR DEL EDIFICIO

Ante este tipo de situaciones cualquier actuacion organizada no suele resultar posible, siendo de
vital importancia que los ocupantes del establecimiento sean conocedores de las instrucciones basicas de
actuacidn previstas al efecto por el Ministerio de Interior.

En la pagina siguiente se establecen las normas de actuacidn que resultan de aplicacién por los
ocupantes del establecimiento en caso de producirse un ataque terrorista dentro del edificio. Se deberan
adoptar las medidas oportunas para garantizar la difusién, tanto entre los ocupantes habituales del

establecimiento, como de los usuarios del mismo, de los contenidos de la citada ficha.
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NORMAS DE ACTUACION EN CASO DE ATAQUE TERRORISTA EN EL EDIFICIO

Ante este tipo de situaciones cualquier actuacion organizada no suele resultar posible, siendo de vital
importancia que los ocupantes del establecimiento sean conocedores de las instrucciones basicas de
actuacion previstas al efecto por el ministerio de interior:

1. Escapar
e Actue con calma, tendra mas posibilidades de no sufrir
dafios.

e Siempre que sea posible, trate de huir para no quedar a
merced de los terroristas

e Cuando la ruta de escape es segura, aléjese del foco de
peligro vy, si resulta posible, abandone el edificio evitando
hacer uso de los ascensores.

o No se detenga a recoger pertenencias u objetos, ni se tire al
suelo fingiendo haber sido abatido.

e Durante la huida, procure mantenerse a cubierto.

e Sies posible, ayude a otras personas a escapar.

e Alerte al resto de personas y, en su caso, intente disuadir a
aquéllas que pretendan acceder a la zona peligrosa.

e Una vez en el exterior del edificio, aléjese de la zona y/o
busque refugio en un lugar seguro.

2. Esconderse

*  Sino es posible escapar, trate de buscar refugio en un lugar
seguro y alejado de los terroristas.

e Si se oculta en una habitacién, apague las luces, cierre la
puerta y, si es posible, coloque algin mueble u objeto
pesado de modo que ésta quede bloqueada.

e A continuacion, aléjese de la puerta y, si es posible,
protéjase tras un muro u obstaculo resistente a armas de
fuego (una bala puede traspasar mobiliario, puertas o
paredes) y/o permanezca tumbado en el suelo.

POLICE
R

W

¢  Sino puede esconderse, busque refugio detras de una
barrera sélida (pared, columna, etc.).

e  Entodos los casos, no haga ruidos innecesarios y desactive el timbre y la vibracion de su teléfono
movil.

3. visar

Cuando sea posible, sin delatar su posicién avise a las fuerzas y cuerpos de seguridad procurando
aportar el mayor nimero de datos posibles:

A su llegada, no corra hacia los miembros de las fuerzas y cuerpos de seguridad ni realice movimientos
bruscos; hagase ver y, cuando asi se le indique, dirijase hacia éstos manteniendo las manos levantadas y
abiertas.
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DIAGRAMA DE FLUJO: ATENTADO TERRORISTA

EN CASO DE QUE EL ATAQUE SE
DESARROLLE EN EL EXTERIOR DEL
EDIFICIO

INFORMAR AL JEFE DE
EMERGENCIA

PROCEDER AL CIERRE Y BLOQUEO
DE LOS ACCESOS AL EDIFICIO

EN CASO DE QUE EL ATAQUE SE
PRODUZCA EN EL INTERIOR DEL
EDIFICIO

ALEJARSE DEL FOCO DEL PELIGRO
PARA NO QUEDAR A MERCED DE LOS
TERRORISTAS

PONERSE EN COMUNICACION CON LAS
FUERZAS Y CUERPOS DE SEGURIDAD
DEL ESTADO Y SEGUIR SUS
INSTRUCCIONES

DESALOJAR EL EDIFICIO Y
ABANDONAR LA ZONA Y/O
BUSCAR REFUGIO

ESTABLECER CONTROLES EN LOS
ACCESOS AL EDIFICIO

SI NO RESULTA POSIBLE,
REFUGIARSE EN UN DESPACHO O
LOCAL SIMILAR Y
CERRAR/BLOQUEAR LOS ACCESOS
AL MISMO

CONCENTRAR A LOS OCUPANTES DEL
EDIFICIO EN UN LUGAR SEGURO

INFORMAR A LAS FUERZAS Y CUERPOS DE
SEGURIDAD DEL ESTADO Y SEGUIR SUS
INSTRUCCIONES

PONERSE EN COMUNICACION CON LAS
FUERZAS Y CUERPOS DE SEGURIDAD DEL
ESTADO Y SEGUIR SUS INSTRUCCIONES

A SU LLEGADA, NO CORRER HACIA LOS MIEMBROS DE LAS FUERZAS Y CUERPOS DE SEGURIDAD DEL
ESTADO, NI REALIZAR MOVIMIENTOS BRUSCOS.
HACERSE VER Y; CUANDO ASi SE LE INDIQUE, DIRIGIRSE HACIA ESTOS MANTENIENDO LAS MANOS
LEVANTADAS Y ABIERTAS.
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6.6.4. PROCEDIMIENTO DE ACTUACION ANTE UN INCENDIO

Deteccion y Alarma
. Deteccion automatica: se descarta, ya que el establecimiento no cuenta con dispositivos (detectores)
para la deteccion automatica de un posible incendio.
e Deteccion humana: deteccion de un posible incendio por alguno de los ocupantes (trabajadores y/o usuarios) del
Centroy
e aviso, de viva voz o por via telefdnica, al Centro de Control del establecimiento, y/o

e activacion de uno de los pulsadores manuales de la instalacion de alarma de incendios.

En este sentido, y en caso de deteccidén de un incendio de reducidas proporciones (conato) los avisos al Centro
de Control seran realizados de viva voz o por via telefdnica, reservando la activacion de los pulsadores manuales y, por
consiguiente, de la alarma de incendios del edificio, para aquellas situaciones de mayor alcance, en los que sea preciso
alertar a la totalidad de los ocupantes del establecimiento y proceder al desalojo completo del edificio (Emergencia

General).
Comprobacion

Si el aviso ha sido dado mediante comunicacién directa de uno de los trabajadores del establecimiento
claramente identificado, se dara éste por confirmado, no precisando de comprobacidn. Si el aviso se ha producido por
comunicacion directa de uno de los usuarios del Centro (o, en su caso, por accionamiento de uno de los pulsadores
manuales disponibles en el establecimiento), se debera proceder a su verificacién; para ello, se informara al Jefe de
Emergencia y se procedera a verificar la veracidad del aviso trasladdndose a la zona afectada o poniéndose en
comunicacion con los trabajadores presentes en la misma para que sean éstos quienes contrasten la informacién. El aviso
dard lugar a uno de los siguientes escenarios:

o Falsa Alarma.
o Contingencia Leve (Conato).

. Contingencia Grave (Incendio).

Falsa Alarma
Si, una vez comprobado el origen de la alarma, no se detectase ninguna circunstancia anormal, se procedera a

informar de la situacién al Jefe de Emergencia (este ordenara, en su caso, la vuelta a la actividad normal).

Contingencia Leve
Si la alarma ha sido originada por un fuego de pequeiias dimensiones, facilmente controlable con los extintores
portatiles disponibles en la zona afectada (conato de incendio), los trabajadores presentes en la zona tras informar de
la situacidn al Centro de Control del establecimiento procederdn, si estan familiarizados con el manejo de los mismos,
a realizar la primera intervencion para tratar de controlar el fuego, haciendo uso de los extintores portatiles

disponibles en la zona;
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Nota: se evitard la realizacion de dichas actuaciones en solitario, antes de combatir el fuego la persona que lo detecte

solicitard la ayuda de, al menos, un sequndo trabajador.

Por su parte, el Jefe de Emergencia procedera a informar al Jefe de Intervencién y éste, a su vez, a los integrantes del
Equipo de Intervencidn quienes, en compaiiia del citado Jefe de Intervencion, se personaran en el lugar del siniestro

relevando, en su caso, en las labores de extincidn, a los trabajadores presentes en la zona.

Nota: en este sentido, se debe tener en cuenta la posibilidad de que, a su llegada al lugar del siniestro, los integrantes
del Equipo de Intervencion se encuentren con que el personal de la zona haya hecho ya uso de los extintores portdtiles
disponibles en la misma; en prevision de esta circunstancia, se recomienda que los integrantes del Equipo de
Intervencion lleven consigo los extintores necesarios para realizar la primera intervencion, tomando éstos de una zona

distinta de la afectada por la emergencia.

El Jefe de Emergencia ordenara a los integrantes del Equipo de Alarma y Evacuacion el desalojo de la zona afectada
y/o, si lo considera oportuno, de las dreas mas proximas y, en su caso, de las plantas situadas por encima de la planta

afectada por el siniestro, hacia una zona segura. Las citadas actuaciones daran lugar a uno de los siguientes escenarios:

e Sjtuacion controlada (la mas probable: por definicion un conato consiste en un incendio localizado de poca
extension y de control inmediato, que puede ser extinguido facilmente con los medios de extincién disponibles en
las areas afectadas); en tales circunstancias el Jefe de Emergencia decretara el final de la emergencia, solicitando
la reparacion de posible y ordenando la limpieza y ventilacion de las areas afectadas, y se responsabilizara de la
investigacion del siniestro, para tratar de detectar las causas del mismo y adoptar las medidas necesarias para

evitar su repeticién.

Nota: no se permitird el retorno de los ocupantes y la reanudacién de la actividad a/en las dreas afectadas hasta
que no lo haya autorizado el Jefe de Emergencia, una vez identificados los posibles riesgos y, en su caso, reparados

los posibles dafos causados por el siniestro.

e Situacion NO controlada: si, tras las citadas actuaciones, no resultase posible el control del fuego, con la
consiguiente evolucion desfavorable del mismo dando lugar a una contingencia grave (incendio), se realizaran las

actuaciones descritas a continuacion.

Contingencia Grave
Si la alarma ha sido originada por un fuego que no tenga la consideracidon de conato o si, tratandose de un fuego de
pequeias dimensiones (conato), no fuera posible el control del mismo una realizada la correspondiente intervencidn,

alcanzando éste, en su desarrollo, la categoria de incendio, se realizaran las siguientes actuaciones:

Trabajadores presentes en la zona afectada:
. Informardn (si no lo han hecho ya) al Centro de Control del establecimiento.
e  Adoptaran las medidas necesarias para evitar la propagacién del fuego (asi como de los humos y gases generados
por éste) confinando éste, si es posible, en el local o recinto afectado; en tales circunstancias las tareas de lucha
contra el incendio quedaran reservadas, en su caso, a los Integrantes del Equipo de Intervencion (y/o, a su

llegada, a los Servicios de Ayuda Exterior).
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e  Procederdn al desalojo de las areas afectada, siguiendo las instrucciones de los integrantes del Equipo de Alarma
y Evacuacion:
a) en caso de Emergencia Parcial, el Jefe de Emergencia ordenara la evacuacion de los ocupantes de la planta
afectada por el siniestro y, en su caso, de las plantas situadas por encima de ésta, hacia una zona segura.
b) en caso de Emergencia General, el Jefe de Emergencia ordenara la evacuacion completa del establecimiento
(procediendo, para ello, a la activacion de la alarma de incendios del edificio); en tales circunstancias se
procedera al traslado de los ocupantes del Centro hacia los puntos de concentracion previsto al efecto,

donde se realizara el control y recuento de los mismos.

Jefe de Emergencia:

e Ordenara avisar a los Servicios de Ayuda Exterior (en caso de que el Jefe de Emergencia sea quien asuma
también las funciones propias del Responsable de Comunicaciones, le correspondera la realizacion de dichos
avisos).

e Darad instrucciones al Jefe de Intervencion (y éste, a su vez, a los integrantes del Equipo de
Intervencion) de:

a) en caso de que el incendio sea aun susceptible de ser controlado haciendo uso de los medios de
proteccidn (extintores y, en este caso, bocas de incendio equipadas) disponibles en el establecimiento sin
gue esto suponga un riesgo para los integrantes de dicho Equipo, de perseverar en el intento de alcanzar
el control del siniestro.

b) en caso de que el incendio, dada su severidad y/o debido a las caracteristicas del mismo, no pudiera ser
controlado haciendo uso de los medios de proteccién disponibles en el establecimiento (o la realizacion
de dichas acciones pueda suponer un riesgo para los trabajadores designados para la realizacién de las
mismas), de desestimar toda intervencién , adoptando las medidas necesarias para evitar la propagacion
del incendio (asi como de los humos y gases generados por éste) confinando éste, si es posible, en el local,
recinto afectado.

c) en caso de que el incendio llegard a rebasar el sector de incendio en que éste se hubiera originado,
afectando a uno o mas sectores anexos, el Jefe de Emergencia decretard la Emergencia General,
ordenando el desalojo completo del establecimiento (activando, para ello, la alarma de incendio del

edificio).

e Darainstrucciones a los integrantes del Equipo de Alarma y Evacuacion de proceder a la evacuacion,

a) en caso de Emergencia Parcial, del sector de incendio afectado por el siniestro (y, si asi lo estima oportuno
en funcion de la severidad del siniestro, de los sectores adyacentes y de las plantas situadas por encima
de aquella que se encuentra afectada), hacia una zona segura.

b) en caso de Emergencia General, de la totalidad del establecimiento (en tal caso, el Jefe de Emergencia
ordenard la activacion de la alarma de incendios del edificio). Jefe de Intervencion e integrantes del

Equipo de Intervencidn:

Siguiendo, en todo momento, las instrucciones recibidas del Jefe de Emergencia, el Jefe de Intervenciény

los integrantes del Equipo de Intervencidn realizaran las siguientes acciones:
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a)

b)

Importante:

en caso de que el incendio sea susceptible de ser controlado, sin que esto suponga un riesgo para su
seguridad (Emergencia Parcial), los integrantes del Equipo de Intervencion perseveraran en el intento de
alcanzar el control del siniestro haciendo uso de los extintores portatiles y, en este caso, de las bocas de
incendio equipadas disponibles en el establecimiento.

en caso de que el incendio, dada su severidad y/o debido a las caracteristicas del mismo, no pudiera ser
controlado haciendo uso de los medios de proteccidn disponibles en el establecimiento (o la realizacién de
dichas acciones pueda suponer un riesgo para los trabajadores designados para la realizaciéon de las
mismas), los integrantes del Equipo de Intervencién desestimaran toda intervencion, adoptando las
medidas necesarias para evitar la propagacién del incendio (asi como de los humos y gases generados por el
mismo) confinando éste, si es posible, en el local, recinto o sector de incendio afectado y procediendo a
desalojar ellos mismos el citado sector de incendio, estableciendo los controles necesarios para impedir el
acceso de personas al interior del mismo.

en caso de que el incendio llegara a rebasar el sector de incendio en que éste se hubiera originado,
afectando a uno o0 mas sectores anexos, el Jefe de Emergencia decretard la Emergencia General, ordenando

el desalojo completo del establecimiento (activando, para ello, la alarma de incendio del edificio).

El Jefe de Intervencidon deberd mantener informado en todo momento al Jefe de Emergencia sobre las

actuaciones realizadas y los resultados de las mismas, de manera que éste pueda valorar el desarrollo de la situacién y

adoptar las decisiones oportunas para la gestion de la emergencia.

El Jefe de Intervencion deberd velar por que, en ningln caso, las actuaciones realizadas por los integrantes

del Equipo de Intervencién supongan un riesgo para la seguridad de los mismos; en caso de peligro, ordenara el cese

de la intervencion, confinando el incendio e informando al Jefe de Emergencia. En tales circunstancias las tareas de

lucha contra el fuego quedaran reservadas a los Servicios de Ayuda Exterior.

Integrantes del Equipo de Alarma y Evacuacion

e  Siguiendo las instrucciones recibidas del Jefe de Intervencidn, los integrantes del Equipo de Alarma'y

Evacuacién organizardn la evacuacion:

a.

en caso de Emergencia Parcial, del sector afectado por el siniestro (si asi lo establece el Jefe de Emergencia,
se procederd también al desalojo de los sectores adyacentes y de las plantas situadas por encima de aquella
gue se encuentra afectada), procediendo al traslado de los evacuados hacia una zona segura.

en caso de Emergencia General, de la totalidad del establecimiento, procediendo al traslado de los ocupantes
del mismo a los Puntos de Concentracion de Evacuados previsto al efecto; en tales circunstancias, el Jefe de

Emergencia habra ordenado la activacidn de la alarma de incendios del edificio.

Antes de dar un recinto/sector por evacuados, los Integrantes del Equipo de Alarma y Evacuacién deberan

verificar, siempre que ello no suponga un riesgo para su seguridad, la ausencia de ocupantes en la misma; en caso

de que alguna zona no haya podido ser comprobada, se informara del hecho al Jefe de Emergencia y/o al

Responsable del Recuento de Evacuados.
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Como consecuencia de las acciones descritas, el desarrollo de la situacion de emergencia dara lugar a uno de los

siguientes escenarios:

e Situacidon controlada: en tales circunstancias el Jefe de Emergencia decretarda el final de la emergencia,
solicitando la reparacion de posibles dafios y ordenando la limpieza y ventilacion de las areas afectadas, y se
responsabilizard de la investigacion del siniestro, para tratar de detectar las causas del mismo y adoptar las
medidas necesarias para evitar su repeticion.

No se permitira el retorno de los ocupantes y la reanudacidn de la actividad a/en las areas afectadas hasta que no

lo haya autorizado el Jefe de Emergencia, una vez identificados los posibles riesgos y, en su caso, reparados los

posibles dafios causados por el siniestro.

e Situacion no controlada: si no resultase posible el control del siniestro, llegando a rebasar el incendio el sector en
que éste se hubiera originado, el Jefe de Emergencia decretara la Emergencia General; en tales circunstancias, y
como ya se ha establecido en parrafos anteriores, se realizaran las siguientes actuaciones:

e Se reiterardn los avisos a los Servicios de Ayuda Exterior, informandoles del desarrollo de la emergencia (en
caso de que el Jefe de Emergencia sea quien asuma también las funciones propias del Responsable de
Comunicaciones, le correspondera la realizacion de dichos avisos).

e El Jefe de Emergencia ordenard al Jefe de Intervencidn el cese de las actuaciones emprendidas por el Equipo
de Intervencidn para tratar de controlar el siniestro, adoptando las medidas necesarias para evitar la
propagacion del incendio (asi como de los humos y gases generados por el mismo) confinando éste, si es
posible, en el local o recinto afectado y procediendo a desalojar ellos mismos el edificio, estableciéndolos
controles necesarios para impedir el acceso de personas al edificio (ver Plan de Evacuacion).

e ElJefe de Emergencia ordenara a los miembros del Equipo de Alarma y Evacuacion el desalojo completo de los
ocupantes del establecimiento y el traslado de éstos a los Puntos de Concentracién de Evacuados previstos al

efecto (ver Plan de Evacuacion).
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NORMAS DE UTILIZACION DE EXTINTORES PORTATILES

Q

Descolgar el extintor, asiéndolo por la maneta o asa fija y dejarlo sobre el suelo en posicion

vertical (dibujo 1).

b. Asir la boquilla de la manguera del extintor y comprobar, en caso de que exi sta, que la
valvula o disco de seguridad estd en una posicion sin riesgo para el usuario. Sacar el pasador
de seguridad tirando de su anilla (dibujo 2).

c. Presionar la palanca de la cabeza del extintor y, en caso de que exista, apretar la palanca de la
boquilla realizando una pequefia descarga de comprobacién (dibujo 3).

d. Dirigir el chorro a la base de las Ilamas con movimiento de barrido. En caso de incendio de

liguidos, proyectar superficialmente el agente extintor efectuando un barrido evitando que la

propia presi on de impulsién provoque derrame del liquido incendiado. Aproximarse

lentamente al fuego hasta un méximo de un metro (dibujo 4).

]

Ennc Mijans
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NORMAS DE UTILIZACION DE BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS

Boca de incendio de 25 mm
Su principal caracteristica es que su manguera es semirrigida (conserva una v

seccion relativamente circular, tanto siestd sometida o no a presion interior), lo que
posibilita su funcionamiento sin proceder previamente a su extension total, ya que
puede circular el agua por su interior hallandose parcialmente recogida sobre su
soporte:

J
Abrir la puerta !E

>4

Abrir la vélvula

66 ¢

Extender la manguera necesaria

Abrir la lanza y rociar sobre las llamas

Precaucién:
No utilizar en presencia de tensidn eléctrica

<

Boca de incendio de 45 mm

B

Su principal caracteristica es que su manguera es flexible y plana (adopta forma .
cilindrica cuando estd sometida a presion interna),lo que hace necesario su total
extension antes de abrir la vélvula de paso de agua

Abrir la puerta

Extender toda la manguera

Abrir la valvula

" —
Abrir la lanza y rociar sobre las llamas u
Precaucién ‘
No utilizar en presencia de tensidn eléctrica

¢ & ¢ 6
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DIAGRAMA DE FLUJO: EMERGENCIA DE INCENDIO

INFORMAR AL JEFE DE EMERGENCIA

COMPROBAR LA VERACIDAD DEL AVISO

CONTINGENCIA

GRAVE

EVACUAR EL AREA AFECTADO

FALSA CONTINGENCIA
ALARMA LEVE
EVACUAR LAS AREAS AFECTADAS
REALIZAR LA INTERVENCION
SITUACION SITUACION NO
CONTROLADA CONTROLADA

REALIZAR LA INTERVENCION

SITUACION
CONTROLADA

SITUACION NO
CONTROLADA

FIN DE LA EMERGENCIA

REPARACION DANOS

REANUDACION DE LA
ACTIVIDAD

INVESTIGACION
DEL SINIESTRO

DECRETAR LA EMERGENCIA
GENERAL

DAR AVISO A LOS SERVICIOS
DE AYUDA EXTERIOR

CESAR LA INTERVENCION

CONFINAR EL INCENDIO

EVACUACION TOTAL DEL

ESTABLECIMIENTO (VER PLAN DE

EVACUACION)
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6.6.5. PLAN DE EVACUACION
CRITERIOS DE PRIORIDAD

En funcidn de la proximidad al riesgo

1. Ocupantes de las areas afectadas.

2. Ocupantes de las areas adyacentes situadas dentro de la misma planta.
3. Ocupantes de plantas superiores.
4

Resto de ocupantes del establecimiento.
En funcién de la movilidad de los ocupantes

1. Ocupantes con total autonomia.

2. Ocupantes con autonomia limitada que necesiten ayuda para su evacuacion.

En cualquier caso, como norma general de actuacion, se debera tener en cuenta que en todo caso

debera primar el interés colectivo sobre el individual.

METODOLOGIA DE EVACUACION Centralizacion de la informacion

Al objeto de garantizar la coordinacion de las actuaciones a realizar para la gestidon de la emergencia,
todas las informaciones y comunicaciones (tanto interiores, entre el Jefe de Emergencia y los trabajadores con
funciones especificas en caso de emergencia, como exteriores, con los Servicios de Ayuda Exterior) se
centralizardn en el Centro de Control, previsto en el apartado 6.1. del presente documento, donde se

personara el Jefe de Emergencia una vez recibido el primer aviso.

La comunicacion y transmisidon de instrucciones entre el Jefe de Emergencia y los trabajadores con
funciones especificas en caso de emergencia (Jefe de Intervencion, integrantes de los Equipos de Intervencion,
Alarma y Evacuacion, etc.), se realizara de viva voz y/o recurriendo a los sistemas de comunicacién (teléfonos

fijos/moviles) previstos al efecto.

Personal que participa en la Evacuacion

La evacuacion sera realizada, en principio, por los integrantes del Equipo de Alarma y Evacuacion,
quienes se responsabilizaran del desalojo de las areas afectadas siguiendo las instrucciones recibidas del Jefe

de Emergencia.

En caso necesario, el Jefe de Emergencia podra asignar funciones de apoyo en la evacuacién a
trabajadores sin funciones especificas en caso de emergencia; por su parte, los integrantes del equipo de
Alarma y Evacuacién podran requerir, igualmente, y si fuera preciso, la ayuda de otros trabajadores para

facilitar el desalojo de los ocupantes del establecimiento.
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Los trabajadores incorporados en segunda instancia a dichas labores deberan colaborar con los integrantes

del equipo de Alarma y Evacuacidn, siguiendo las instrucciones recibidas de éstos.

Areas afectadas por la Evacuacién

El Jefe de Emergencia valorard, en funcién de las informaciones recibidas, la gravedad de la situacion,

decidiendo, en su caso, si sera preciso proceder a la evacuacidon de una zona limitada del establecimiento

(Emergencia Parcial) o, por el contrario, se procederd al desalojo completo del mismo (Emergencia

General).

Emergencia Parcial: en tales circunstancias:

El Jefe de Emergencia ordenara a los integrantes del equipo de Alarma y Evacuacion proceder al traslado
de los ocupantes de las areas afectadas por la emergencia hacia un emplazamiento que ofrezca las
debidas garantias de seguridad.

Los avisos de evacuacion seran transmitidos, de viva voz, por los integrantes del Equipo de Alarmay
Evacuacion.

Asi mismo, el Jefe de Emergencia impartira las debidas instrucciones a los trabajadores con funciones
especificas en caso de emergencia para la realizacién de las acciones pertinentes previstas en los

apartados anteriores.

Emergencia General: en tales circunstancias:

Se reiteraran los avisos a los Servicios de Ayuda Exterior, informandoles del desarrollo de la emergencia
(en caso de que el Jefe de Emergencia sea quien asuma también las funciones propias del Responsable
de Comunicaciones, le correspondera la realizacién de dichos avisos).

El Jefe de Emergencia ordenara al Jefe de Intervencion el cese de las actuaciones emprendidas por el
Equipo de Intervencion para tratar de controlar el siniestro, procediendo a desalojar ellos mismos el
edificio.

Una vez en el exterior del establecimiento el Jefe de Intervencidn organizard a los integrantes del Equipo
de Intervencidn, estableciendo los controles necesarios para impedir el acceso de personas al edificio.

El Jefe de Emergencia ordenard a los miembros del Equipo de Alarma y Evacuacidn el desalojo completo
de los ocupantes del establecimiento y el traslado de éstos a los Puntos de Concentracién de Evacuados

previsto al efecto.

En tales circunstancias se utilizaran medios expeditivos y redundantes de aviso general,

procediendo a la activacidon de la alarma de incendio del edificio.

El Jefe de Emergencia ordenard al Responsable del Recuento de Evacuados dirigirse al punto previsto

para la concentracidn de evacuados, donde, en colaboracion con los integrantes del Equipo de Alarmay
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Evacuacion, se procederd al control y recuento de los mismos, al objeto de identificar posibles
ausencias.

e Asi mismo, el Jefe de Emergencia dard instrucciones al Responsable (o responsables) de Primeros
Auxilios, de modo que éstos se personen en el punto previsto para la concentracidén de evacuados,
donde colaborardn con los integrantes del Equipo de Alarma y Evacuacién en la atencién y control de las

personas desalojadas.

No se permitira el retorno de los ocupantes y la reanudacion de la actividad a/en las areas afectadas
hasta que no lo haya autorizado el Jefe de Emergencia, una vez identificados los posibles riesgos y, en su caso,

reparados los posibles dafios causados por el siniestro.

Recorridos de Evacuacion

Los flujos de evacuacién se distribuiradn, salvo causa mayor, de acuerdo a los recorridos previstos al
efecto (ver planos adjuntos) que permaneceran sefializados mediante las correspondientes sefiales en forma
de panel.

Antes de proceder a la evacuacion se intentara, en la medida de lo posible, realizar las siguientes
comprobaciones:

e Laruta de evacuacion se encuentra expedita (libre de obstaculos).
¢ Posible necesidad de realizacidn de giros y/o existencia de estrechamientos.

e Posible existencia de puntos de confluencia de evacuados.

Control de la Evacuacion

El Jefe de Emergencia estara informado, en todo momento, del desarrollo de las acciones emprendidas
para el control de la situacién de emergencia. Para ello, tanto el Jefe de Intervencién como, en su caso, los
integrantes del Equipo de Alarma y Evacuacién estaran en comunicacion con el citado Jefe de Emergencia.

Antes de dar una zona por evacuada, los integrantes del Equipo de Alarma y Evacuacidn procederan,
siempre que esto no suponga un riesgo para su seguridad, a verificar que ésta ha sido completamente
desalojada, para garantizar que no existen personas rezagadas o atrapadas en el interior de la misma; en caso
de existencia de zonas que no han podido ser comprobadas se informara del hecho al Jefe de Emergencia y/o
al Responsable del Recuento de los Evacuados.

En caso de Emergencia General, el Responsable de Recuento de Evacuados se responsabilizara del
control y recuento de las personas desalojadas, identificando posibles ausencias e informando de los
resultados de dichas acciones al Jefe de Emergencia; en caso de identificarse alguna ausencia, y siempre que
no suponga un riesgo para los integrantes del Equipo de Alarma y Evacuacion, el Jefe de Emergencia dara

instrucciones a éstos para tratar de localizar a posibles rezagados (si no es posible garantizar la seguridad de
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los integrantes del Equipo de Alarma y Evacuacién durante la realizacién de dichas acciones, estas quedaran

reservadas a los Servicios de Ayuda Exterior).

Llegada de los Servicios de Ayuda Exterior

A la llegada de los Servicios de Ayuda Exterior el Jefe de Emergencia les recibird, erigiéndose como
interlocutor Unico, informandoles sobre el desarrollo de la situacion.
En ese momento, el Jefe de Emergencia les cedera el mando y control de las operaciones. El personal

del establecimiento se pondrd a disposicién de los Servicios de Ayuda Exterior, si éstos asi lo requieren.
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DIAGRAMA DE FLUJO: EVACUACION:

INFORMAR A LOS INTEGRANTES
DEL EQUIPO DE ALARMA Y
EVACUACION

EMERGENCIA EMERGENCIA
PARCIAL GENERAL

EVACUACION DEL DECRETAR LA EMERGENCIA
RECINTO/SECTOR AFECTADOS GENERAL (ACTIVAR LA ALARMA DE
INCENDIOS)

- ; EVACUACION TOTAL DEL
SITUACION SITUACION NO ESTABLECIMIENTO

CONTROLADA CONTROLADA

CONTROL DE ACCESOS

RECUENTO DE EVACUADOS

LLEGADA DE LOS SERVICIOS DE
AYUDA EXTERIOR

FIN DE LA
EMERGENCIA

REPARACION DE DANOS

REANUDACION DE LA ACTIVIDAD

INVESTIGACION DE LAS CAUSAS DE
LA EMERGENCIA
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6.6.6. FICHAS DE ACTUACION

Se adjuntan, a continuacién, una serie de fichas en las que se establecen las Normas vy
Procedimientos de Actuacién para los distintos trabajadores, tanto si tienen o no asignadas funciones
especificas durante el desarrollo de la emergencia. En particular, las fichas que se adjuntan son las
siguientes:

e Ficha 1. Normas de Prevencién.

e  Ficha 2. Normas de Actuacion: Jefe de Emergencia.

¢  Ficha 3: Responsable de Comunicaciones.

e  Ficha 4. Normas de Actuacion: Jefe de Intervencion.

e  Ficha 5. Normas de Actuacion: Equipo de Intervencién.

e  Ficha 6. Normas de Actuacién: Equipo de Alarma/Evacuacion.

e Ficha 7. Normas de Actuacion: Responsable del Recuento de Evacuados.
e  Ficha 8. Normas de Actuaciéon: Responsable de Primeros Auxilios.

e  Ficha 9. Normas de Actuacién: Personal Ajeno, Usuarios y Visitantes.
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FICHA1. NORMAS DE PREVENCION

e CONTRIBUYA AL MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES EN UNAS ADECUADAS CONDICIONES DE
ORDEN Y LIMPIEZA.

e ELIMINE LOS DESPERDICIOS, DERRAMES, RESIDUOS; ESPECIALMENTE EN EL CASO DE
PRODUCTOS INFLAMABLES O COMBUSTIBLES QUE PUDIERAN PROVOCAR EL INICIO O FACILITAR
LA PROPAGACION DE UN INCENDIO.

e MANTENGA LIBRES DE OBSTACULOS LAS SALIDAS Y VIAS DE CIRCULACION Y, EN ESPECIAL,
LAS VIAS Y SALIDAS PREVISTAS PARA LA EVACUACION EN CASO DE EMERGENCIA, DE MANERA
QUE PUEDAN SER UTILIZADAS SIN TRABAS EN CUALQUIER MOMENTO.

e EVITE LA ACUMULACION DE MATERIALES EN LA PROXIMIDAD DE LOS EQUIPOS E
INSTALACIONES DE  PROTECCION CONTRA INCENDIOS DE USO MANUAL (EXTINTORES
PORTATILES, BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS Y PULSADORES MANUALES DE LA INSTALACION
DE DETECCION Y ALARMA) DISPONIBLES EN EL ESTABLECIMIENTO GARANTIZANDO, EN TODO
MOMENTO, SU RAPIDA LOCALIZACION Y LA ACCESIBILIDAD A LOS MISMOS.

e INFORME AL TITULAR DE LA ACTIVIDAD SOBRE CUALQUIER DEFICIENCIA DETECTADA EN LAS
INSTALACIONES Y, EN ESPECIAL, EN LOS MEDIOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS Y/O EN LA
INSTALACION DE ALUMBRADO DE EMERGENCIA DISPONIBLES EN EL ESTABLECIMIENTO.

e NO SOBRECARGUE LA INSTALACION ELECTRICA; EVITE LA CONEXION DE MULTIPLES RECEPTORES
A UNA MISMA TOMA DE TENSION. EN SU CASO, MANTENGA ALEJADOS LOS CABLES DE LOS
EQUIPOS DE POSIBLES FUENTES DE CALOR, TALES COMO RADIADORES DE CALEFACCION, ETC.

e RESPETE LA PROHIBICION GENERAL DE FUMAR EN EL INTERIOR DEL ESTABLECIMIENTO.

e NO REALICE NINGUNA ACTIVIDAD QUE IMPLIQUE EL USO DE LLAMAS ABIERTAS O CHISPAS EN LAS
INSTALACIONES SIN AUTORIZACION EXPRESA DE LA DIRECCION DEL ESTABLECIMIENTO.
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FICHA2. NORMAS DE ACTUACION: JEFE DE EMERGENCIA

ACCIDENTE:

e RECIBIDA CUALQUIER COMUNICACION EN ESTE SENTIDO INFORME AL RESPONSABLE DE PRIMEROS
AUXILIOS Y SOLICITE SU PRESENCIA EN EL LUGAR DEL ACCIDENTE.

e ENSU CASO (Y EN FUNCION DE LA GRAVEDAD DEL ACCIDENTADO) ESTABLEZCA LOS MECANISMOS PARA
LA ATENCION DE ESTE EN EL PROPIO ESTABLECIMIENTO (ACCIDENTE LEVE) O PARA SU TRASLADO A UN
CENTRO HOSPITALARIO (ACCIDENTE GRAVE).

e EN SU CASO (ACCIDENTE GRAVE) ESTABLEZCA LOS MECANISMOS PARA GARANTIZAR QUE LOS
FAMILIARES DEL ACCIDENTADO HAN SIDO INFORMADOS.

AMENAZA DE BOMBA:

e EN CASO DE AVISO DE BOMBA O DE IDENTIFICACION DE UN PAQUETE/OBJETO SOSPECHOSO, INFORME
A LOS CUERPOS Y FUERZAS DE SEGURIDAD DEL ESTADO (POLICIA NACIONAL O GUARDIA CIVIL),
ACTUANDO SEGUN SUS INDICACIONES.

e EN BASE A LAS INSTRUCCIONES RECIBIDAS DE LOS CUERPOS Y FUERZAS DE SEGURIDAD DEL ESTADO,
ORDENE LA EVACUACION DE LA ZONA AFECTADA O, EN SU CASO, DE LA TOTALIDAD DEL
ESTABLECIMIENTO (EMERGENCIA GENERAL).

IMPORTANTE: EN CASO DE RIESGO INMINENTE, DUDA, DEMORA EN LAS COMUNICACIONES, ETC., SE
PROCEDERA DIRECTAMENTE EL DESALOJO DEL ESTABLECIMIENTO. EN CASO DE DUDA, ESTE TIPO DE
AMENAZAS DEBEN CONSIDERARSE COMO CIERTAS.

ATAQUE TERRORISTA

e S| RECIBE UN AVISO DEA ALERTA TERRORISTA EN LA POBLACION, O ANTE LA SOSPECHA DE QUE SE
ESTE PRODUCIENDO UN ATENTADO EN EL ENTORNO DEL EDIFICIO:

e ORDENE EL CIERRE DE TODOS LOS ACCESOS AL EDIFICIO, ASi COMO EL APAGADO DE LUMINARIAS DE
LOS VESTIBULOS DE ACCESO AL MISMO.

e PONGASE EN COMUNICACION CON LAS FUERZAS Y CUERPOS DE SEGURIDAD DEL ESTADO Y SIGA SUS
INSTRUCCIONES.

e ORDENE AL JEFE DE INTERVENCION VERIFICAR EL CIERRE EFECTIVO DE LOS ACCESOS Y; EN SU CASO;
PROCEDER AL BLOQUEO DE ESTOS, ASI COMO EL ESTABLECIMIENTO DE LOS CORRESPONDIENTES
CONTROLES DE ACCESO PARA GARANTIZAR EL CONFINAMIENTO DE LOS OCUPANTES EN EL INTERIOR
DEL ESTABLECIMIENTO.

e ESTABLEZCA UN LUGAR SEGURO (PARA LA CONCENTRACION DE LOS OCUPANTES DEL
ESTABLECIMIENTO Y ORDENE A LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION PROCEDER
AL TRASLADO DE ESTOS A DICHO DESTINO (SE EVITARA LA PERMANENCIA DE PERSONAS EN LA
PROXIMIDAD DE LOS ACCESOS AL EDIFICIO Y LAS VENTANAS DE ESTE).

e EN CASO DE ACCESO DE LOS TERRORISTAS AL EDIFICIO, SIGA LAS NORMAS DE ACTUACION PREVISTAS
EN ESTE SENTIDO POR EL MINISTERIO DEL INTERIOR. ALEJESE DEL PELIGRO Y, SI RESULTA POSIBLE,
PROCEDA A DESALOJAR EL EDIFICIO (SI ESTO NO ES POSIBLE, REFUGIESE EN EL INTERIOR DE UN
DESPACHO Y BLOQUEE LOS ACCESOS AL MISMO).

INCENDIO:

e S| RECIBE UN AVISO EN ESTE SENTIDO, PERSONESE EN CENTRO DE CONTROL Y RECABE TODAS LAS
INFORMACIONES SOBRE EL SUCESO.

e EN CASO DE QUE EL INCENDIO, DADA SU SEVERIDAD Y/O DEBIDO A LAS CARACTERISTICAS DE ESTE,
PUDIERA SER CONTROLADO HACIENDO USO DE LOS MEDIOS DE PROTECCION DISPONIBLES EN EL
ESTABLECIMIENTO:

e INFORME AL JEFE DE INTERVENCION Y ORDENELE REUNIR AL EQUIPO DE INTERVENCION Y
PERSONARSE EN EL LUGAR DEL SINIESTRO PARA TRATAR DE COMBATIR EL FUEGO CON LOS MEDIOS
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DISPONIBLES EN EL ESTABLECIMIENTO (RELEVANDO, EN SU CASO, A LOS TRABAJADORES QUE SE
ENCUENTREN REALIZANDO LA PRIMERA INTERVENCION).

e ORDENE A LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION PROCEDER AL DESALOJO DE LAS
AREAS AFECTADAS (EVACUACION PARCIAL).

e EN CASO DE QUE EL INCENDIO, DADA SU SEVERIDAD Y/O DEBIDO A LAS CARACTERISTICAS DE ESTE, NO
PUDIERA SER CONTROLADO HACIENDO USO DE LOS MEDIOS DE PROTECCION DISPONIBLES EN EL
ESTABLECIMIENTO (O LA REALIZACION DE DICHAS ACCIONES PUEDA SUPONER UN RIESGO PARA LOS
TRABAJADORES DESIGNADOS PARA LA REALIZACION DE LAS MISMAS),

e ORDENE A LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE INTERVENCION CESAR TODA INTERVENCION,
ADOPTANDO LAS MEDIDAS NECESARIAS PARA EVITAR LA PROPAGACION DEL INCENDIO (ASI COMO
DE LOS HUMOS Y GASES GENERADOS POR EL MISMO) CONFINANDO ESTE, SI ES POSIBLE, EN LA ZONA
DE INCENDIO AFECTADO, PROCEDIENDO ELLOS MISMOS A DESALOJAR LA CITADA ZONA

e ORDENE AL JEFE DE INTERVENCION EL ESTABLECIMIENTO DE LOS CONTROLES PERTINENTES PARA
IMPEDIR EL ACCESO DE PERSONAS AL INTERIOR DEL SECTOR AFECTADO.

e ORDENE A LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE EVACUACION PROCEDER AL DESALOJO DE ESTE,
PROCEDIENDO AL TRASLADO DE LOS OCUPANTES DEL MISMO HACIA UNA ZONA SEGURA.

e EN CASO DE QUE EL INCENDIO LLEGASE A REBASAR EL SECTOR EN QUE ESTE SE HUBIERA ORIGINADO:

e DECLARE LA EMERGENCIA GENERAL.

e ORDENE EL DESALOJO COMPLETO DEL ESTABLECIMIENTO (ACTIVANDO, PARA ELLO, LA ALARMA DE
INCENDIO DEL EDIFICIO), PROCEDIENDO AL TRASLADO DE LOS OCUPANTES DEL MISMO HACIA EL
PUNTO DE REUNION PREVISTO AL EFECTO.

e ORDENE AL JEFE DE INTERVENCION EL ESTABLECIMIENTO DE LOS CONTROLES NECESARIOS PARA
IMPEDIR EL ACCESO DE PERSONAS AL EDIFICIO.

e SOLICITE LA AYUDA DE LOS SERVICIOS DE AYUDA EXTERIOR.

e ENSU CASO, UNA VEZ FINALIZADA LA EMERGENCIA, SOLICITE LA REPARACION DE LOS DANOS.

EVACUACION:

e EN CASO DE EMERGENCIA PARCIAL, ORDENE A LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE ALARMA Y
EVACUACION PROCEDER AL DESALOJO DE LAS AREAS AFECTADAS (RECINTO O LOCAL @ PLANTA
AFECTADA B PLANTAS SUPERIORES).

e EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL ORDENE EL DESALOJO COMPLETO DEL ESTABLECIMIENTO
(ACTIVANDO, PARA ELLO, LA ALARMA DE INCENDIO DEL EDIFICIO).

e ORDENE AL RESPONSABLE DEL RECUENTO DE EVACUADOS DIRIGIRSE AL PUNTO DE
CONCENTRACION PREVIAMENTE ESTABLECIDO Y RECABE DE ESTE LAS INFORMACIONES RELATIVAS AL
DESARROLLO DE LA EVACUACION.

e ALALLEGADA DE LOS SERVICIOS DE AYUDA EXTERIOR RECIBALES E INFORMELES SOBRE EL ESTADO DE
LA SITUACION.

e IDENTIFIQUESE COMO SU INTERLOCUTOR UNICO Y CEDALES EL MANDO Y CONTROL DE LAS
ACTUACIONES.
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FICHA3. NORMAS DE ACTUACION: RESPONSABLE DE COMUNICACIONES

ACCIDENTE:

RECIBIDO CUALQUIER AVISO (O DETECTADA CUALQUIER INCIDENCIA) EN ESTE SENTIDO, INFORME
AL JEFE DE EMERGENCIAY SIGA SUS INSTRUCCIONES

AMENAZA DE BOMBA:

AMENAZA TELEFONICA: MANTENGA LA CALMA EN TODO MOMENTO. CUMPLIMENTE EL FORMATO
ESTABLECIDO AL EFECTO, TRANSCRIBIENDO LITERALMENTE EL MENSAJE Y RECOPILANDO EL MAYOR
NUMERO DE DETALLES POSIBLES. PONGA INMEDIATAMENTE EL HECHO EN CONOCIMIENTO DEL JEFE DE
EMERGENCIA.

OBJETO SOSPECHOSO: EN CASO DE SER INFORMADO DE LA PRESENCIA DE UN OBIJETO
SOSPECHOSO COMUNIQUE INMEDIATAMENTE EL HECHO AL JEFE DE EMERGENCIA. DE INSTRUCCIONES
PARA QUE NADIE MUEVA, TOQUE O PERFORE EL PAQUETE.

ATAQUE TERRORISTA:

RECIBIDO CUALQUIER AVISO EN ESTE SENTIDO, INFORME AL JEFE DE EMERGENCIA Y SIGA SUS
INSTRUCCIONES.

SI EL ATAQUE SE DESARROLLA EN EL EXTERIOR DEL ESTABLECIMIENTO; ADOPTE LAS MEDIDAS
NECESARIAS PARA GARANTIZAR EL CIERRE DE LOS ACCESOS AL EDIFICIO Y EL APAGADO DE LUMINARIAS
DE LOS VESTIBULOS DE ACCESO AL MISMO, EVITANDO LA PRESENCIA DE TRABAJADORES Y/O USUARIOS
EN LA PROXIMIDAD DE PUERTAS Y VENTANAS.

EN CASO DE ACCESO DE LOS TERRORISTAS AL EDIFICIO, SIGA LAS NORMAS DE ACTUACION PREVISTAS EN
ESTE SENTIDO POR EL MINISTERIO DEL INTERIOR. ALEJESE DEL PELIGRO Y, SI RESULTA POSIBLE, PROCEDA
A DESALOJAR EL EDIFICIO (SI ESTO NO ES POSIBLE, REFUGIESE EN EL INTERIOR DE UN DESPACHO Y
BLOQUEE LOS ACCESOS AL MISMO).

INCENDIO:

RECIBIDO UN AVISO DE ALARMA, INFORME INMEDIATAMENTE AL JEFE DE EMERGENCIA.
UNA VEZ REALIZADOS LOS AVISOS PERMANEZCA EN EL CENTRO DE CONTROL Y ESPERE INSTRUCCIONES
DEL JEFE DE EMERGENCIA.
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EVACUACION:

e EN CASO DE CONTINGENCIA LEVE (EVACUACION PARCIAL), Y EN TANTO ESTO NO SUPONGA UN RIESGO,
PERMANEZCA EN EL CENTRO DE CONTROL DEL ESTABLECIMIENTO REALIZANDO LAS LLAMADAS
PERTINENTES (A LAS ORDENES DEL JEFE DE EMERGENCIA) PARA LA GESTION DE LA EMERGENCIA.

e S| RECIBE ORDEN EN ESTE SENTIDO DEL JEFE DE EMERGENCIA, ANTE UNA SITUACION DE RIESGO
INMINENTE O, EN CUALQUIER CASO, CUANDO SE HAYA DECLARADO LA EMERGENCIA GENERAL, PROCEDA
A DESALOJAR EL ESTABLECIMIENTO LLEVANDO CONSIGO LOS LISTADO DE TELEFONOS PREVISTOS PARA
LAS COMUNICACIONES INTERIORES/EXTERIORES EN CASO DE EMERGENCIA, ASi COMO UN DISPOSITIVO
PORTATIL QUE POSIBILITE EL ESTABLECIMIENTO7MANTENIMIENTO DE LAS COMUNICACIONES
OPORTUNAS.

e SIASI SE LO INDICA EL JEFE DE EMERGENCIA Y, EN CUALQUIER CASO, CUANDO SE HAYA DECLARADO LA
EMERGENCIA GENERAL, ACTIVE LA ALARMA DE INCENDIOS DEL ESTABLECIMIENTO Y PROCEDA A LA
APERTURA DE LAS PUERTAS DE ACCESO SITUADAS EN EL VESTIBULO PRINCIPAL DEL EDIFICIO.

e A CONTINUACION, SALVO ORDEN EN CONTRA DEL JEFE DE EMERGENCIA, EVACUE EL EDIFICIO,
COLABORANDO, SI ASi SE LE SOLICITA, EN EL DESALOJO DEL RESTO DE OCUPANTES DE ESTE, ASI COMO
EN LA ATENCION DE LOS EVACUADOS, SI SU COLABORACION NO ES NECESARIA.

e DIRIJASE AL PUNTO DE REUNION EXTERIOR Y MANTENGASE A LAS ORDENES DEL JEFE DE EMERGENCIA.

* NO REGRESE AL EDIFICIO HASTA QUE SE HAYA DECRETADO EL FINAL DE LA EMERGENCIA.

NOTA: EL RESPONSABLE DE COMUNICACIONES SE RESPONSABILIZARA DE MANTENER LOCALIZADO Y
ACTUALIZADO EL LISTADO DE TELEFONOS INTERIORES DEL ESTABLECIMIENTO (Y, EN PARTICULAR,
LOS DE AQUELLOS TRABAJADORES QUE TENGAN ASIGNADAS FUNCIONES ESPECIFICAS EN CASO DE
EMERGENCIA), ASI COMO LOS DE LOS SERVICIOS DE AYUDA EXTERIOR.
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FICHA4. NORMAS DE ACTUACION: JEFE DE INTERVENCION

AMENAZA DE BOMBA:

SIGUIENDO LAS INSTRUCCIONES DEL JEFE DE EMERGENCIA, REUNA A LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE
INTERVENCION Y PERSONESE EN EL LUGAR DEL SUCESO.

EN CASO DE DETECTARSE ALGUN OBJETO SOSPECHOSO NO SE APROXIME A ESTE Y, EN NINGUN CASO,
TRATE DE MANIPULARLO; ORDENE LA APERTURA DE PUERTAS Y VENTANAS PARA ALIVIAR LA POSIBLE
ONDA EXPANSIVA; NO UTILICE APARATOS DE RADIO, TELEFONIA MOVIL, ETC., EN LAS INMEDIACIONES
DEL OBJETO.

ACORDONE LOS ACCESOS A LAS AREAS AFECTADAS Y COLABORE CON LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE
ALARMA Y EVACUACION EN EL DESALOJO DE LA ZONA AFECTADA.

INFORME AL JEFE DE EMERGENCIA Y SIGA SUS INSTRUCCIONES.

ATAQUE TERRORISTA:

RECIBIDO CUALQUIER AVISO EN ESTE SENTIDO, DEL JEFE DE EMERGENCIA, SIGA SUS INSTRUCCIONES.

SI EL ATAQUE SE DESARROLLA EN EL EXTERIOR DEL ESTABLECIMIENTO; REUNA AL EQUIPO DE
INTERVENCION Y ADOPTE LAS MEDIDAS NECESARIAS PARA GARANTIZAR EL CIERRE DE LOS ACCESOS AL
EDIFICIO Y, EN SU CASO, EL BLOQUEO DE ESTOS, ESTABLECIENDO LOS CORRESPONDIENTES CONTROLES
PARA IMPEDIR LA SALIDA AL EXTERIOR DE LOS OCUPANTES DE ESTE EN TANTO SE MANTENGA LA
SITUACION DE EMERGENCIA.

EN CASO DE ACCESO DE LOS TERRORISTAS AL EDIFICIO, SIGA LAS NORMAS DE ACTUACION PREVISTAS
EN ESTE SENTIDO POR EL MINISTERIO DEL INTERIOR. ALEJESE DEL PELIGRO Y, SI RESULTA POSIBLE,
PROCEDA A DESALOJAR EL EDIFICIO (SI ESTO NO ES POSIBLE, REFUGIESE EN EL INTERIOR DE UN
DESPACHO Y BLOQUEE LOS ACCESOS AL MISMO).

INCENDIO:

RECIBIDO EL AVISO DE INCENDIO DEL JEFE DE EMERGENCIA, REUNA AL EQUIPO DE INTERVENCION Y
DIRIJASE AL LUGAR DEL SINIESTRO.

COORDINE LAS LABORES DE LUCHA CONTRA EL FUEGO HACIENDO USO DE LOS MEDIOS DE PROTECCION
(EXTINTORES PORTATILES Y, EN SU CASO, BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS) DISPONIBLES EN EL
ESTABLECIMIENTO.

SI ES POSIBLE EL CONTROL DEL INCENDIO, INFORME AL JEFE DE EMERGENCIA.

EN CASO DE QUE LA EVOLUCION DESFAVORABLE DEL INCENDIO HICIERA IMPOSIBLE EL CONTROL DEL
MISMO INFORME AL JEFE DE EMERGENCIA Y SIGA SUS INSTRUCCIONES
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NOTA 1: RECIBIDA LA ORDEN EN ESTE SENTIDO DEL JEFE DE EMERGENCIA, O ANTE UNA SITUACION DE
RIESGO INMINENTE, ORDENE A LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE INTERVENCION CESAR LAS
LABORES DE LUCHA CONTRA EL FUEGO, PROCEDIENDO A ABANDONAR EL SECTOR DE INCENDIO
AFECTADO POR EL SINIESTRO. ANTES DE ELLO INTENTE RALENTIZAR LA PROPAGACION DEL
INCENDIO ALEJANDO POSIBLES MATERIALES COMBUSTIBLES Y CONFINE EL FUEGO CERRANDO
PUERTAS Y VENTANAS.

NOTA2: EN CASO DE QUE EL INCENDIO LLEGASE A REBASAR EL SECTOR EN QUE ESTE SE HUBIERA
ORIGINADO (EMERGENCIA GENERAL) ORDENE A LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE INTERVENCION
PROCEDER AL DESALOJO DEL ESTABLECIMIENTO, ESTABLECIENDO LOS CONTROLES NECESARIOS
PARA IMPEDIR EL ACCESO DE PERSONAS AL EDIFICIO.

EVACUACION:

o RECIBIDA LA ORDEN DE EVACUACION (O ANTE UNA SITUACION DE RIESGO INMINENTE) PROCEDA,
JUNTO A LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE INTERVENCION, A EVACUAR EL ESTABLECIMIENTO.

o SI ASI SE LO INDICA EL JEFE DE EMERGENCIA, O LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE ALARMA Y
EVACUACION, COLABORE CON ESTOS EN EL DESALOJO DE LOS OCUPANTES DEL EDIFICIO.

. UNA VEZ EN EL EXTERIOR DEL EDIFICIO, ORGANICE A LOS MIEMBROS DEL EQUIPO DE
INTERVENCION PARA EL ESTABLECIMIENTO DE CONTROLES NECESARIOS PARA IMPEDIR EL ACCESO DE
PERSONAS AL ESTABLECIMIENTO.

. MANTENGA INFORMADO AL JEFE DE EMERGENCIA SOBRE LAS ACTUACIONES REALIZADAS.

. A LA LLEGADA DE LOS SERVICIOS DE AYUDA EXTERIOR, PONGASE A DISPOSICION DE LOS MISMOS, A
PARTIR DE ESTE MOMENTO SERAN ESTOS QUIENES ASUMAN EL CONTROL DE LAS OPERACIONES.
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FICHA5. NORMAS DE ACTUACION: EQUIPO DE INTERVENCION

AMENAZA DE BOMBA:

RECIBIDO EL AVISO DE AMENAZA DE BOMBA DEL JEFE DE INTERVENCION, PERSONESE EN EL LUGAR
INDICADO POR ESTE Y SIGA SUS INSTRUCCIONES.

EN CASO DE DETECTARSE ALGUN OBJETO SOSPECHOSO NO SE APROXIME A ESTE Y, EN NINGUN
CASO, TRATE DE MANIPULARLO; PROCEDA A LA APERTURA DE PUERTAS Y VENTANAS PARA ALIVIAR LA
POSIBLE ONDA EXPANSIVA; NO UTILICE APARATOS DE RADIO, TELEFONIA MOVIL, ETC., EN LAS
INMEDIACIONES DEL OBJETO.

SIGUIENDO LAS INSTRUCCIONES DEL JEFE INTERVENCION, ACORDONE LOS ACCESOS A LAS AREAS
AFECTADAS Y COLABORE CON LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION EN EL
DESALOJO DEL EDIFICIO AFECTADO.

MANTENGA INFORMADO AL JEFE DE INTERVENCION Y SIGA SUS INSTRUCCIONES.

ATAQUE TERRORISTA:

RECIBIDO CUALQUIER AVISO EN ESTE SENTIDO, DEL JEFE DE INTERVENCION, SIGA SUS INSTRUCCIONES.
SI EL ATAQUE SE DESARROLLA EN EL EXTERIOR DEL ESTABLECIMIENTO; ADOPTE LAS MEDIDAS
NECESARIAS PARA GARANTIZAR EL CIERRE DE LOS ACCESOS AL EDIFICIO Y, EN SU CASO, EL BLOQUEO DE
LOS MISMOS, ESTABLECIENDO LOS CORRESPONDIENTES CONTROLES PARA IMPEDIR LA SALIDA AL
EXTERIOR DE LOS OCUPANTES DEL MISMO EN TANTO SE MANTENGA LA SITUACION DE EMERGENCIA.
EN CASO DE ACCESO DE LOS TERRORISTAS AL EDIFICIO, SIGA LAS NORMAS DE ACTUACION PREVISTAS EN
ESTE SENTIDO POR EL MINISTERIO DEL INTERIOR. ALEJESE DEL PELIGRO Y, SI RESULTA POSIBLE,
PROCEDA A DESALOJAR EL EDIFICIO (SI ESTO NO ES POSIBLE, REFUGIESE EN EL INTERIOR DE UN
DESPACHO Y BLOQUEE LOS ACCESOS AL MISMO).

INCENDIO:

RECIBIDO EL AVISO DE INCENDIO DEL JEFE DE INTERVENCION, REUNASE CON EL RESTO DE LAS
INTEGRANTES DEL EQUIPO DE INTERVENCION Y DIRIJASE AL LUGAR DEL SINIESTRO.

SIGA LAS INSTRUCCIONES DEL JEFE DE INTERVENCION HACIENDOSE CARGO DE LAS LABORES DE LUCHA
CONTRA EL FUEGO HACIENDO USO, PARA ELLO, DE LOS MEDIOS DE PROTECCION (EXTINTORES
PORTATILES Y, EN SU CASO, BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS) DISPONIBLES EN EL ESTABLECIMIENTO.
ALCANZADO EL CONTROL DEL INCENDIO, INFORME AL JEFE DE INTERVENCION.

EN CASO DE QUE LA EVOLUCION DESFAVORABLE DEL INCENDIO HICIERA IMPOSIBLE EL CONTROL DEL
MISMO INFORME AL JEFE DE INTERVENCION Y SIGA SUS INSTRUCCIONES.
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NOTA 1: RECIBIDA LA ORDEN EN ESTE SENTIDO DEL JEFE DE INTERVENCION, O ANTE UNA SITUACION DE
RIESGO INMINENTE, CESE LAS LABORES DE LUCHA CONTRA EL FUEGO Y PROCEDA A DESALOJAR EL
SECTOR DE INCENDIO AFECTADO POR EL SINIESTRO. ANTES DE ELLO INTENTE RALENTIZAR LA
PROPAGACION DEL INCENDIO ALEJANDO POSIBLES MATERIALES COMBUSTIBLES Y CONFINE EL
FUEGO, CERRANDO PUERTAS Y VENTANAS, PARA RALENTIZAR, DE ESTE MODO, LA PROPAGACION
DEL MISMO ASi COMO DE LOS GASES Y HUMOS GENERADOS POR ESTE.

NOTA2: EN CASO DE QUE EL INCENDIO LLEGASE A REBASAR EL SECTOR EN QUE ESTE SE HUBIERA
ORIGINADO (EMERGENCIA GENERAL) PROCEDA A DESALOJAR EL ESTABLECIMIENTO,
ESTABLECIENDO LOS CONTROLES NECESARIOS PARA IMPEDIR EL ACCESO DE PERSONAS AL
EDIFICIO.

EVACUACION:

o RECIBIDA LA ORDEN DE EVACUACION (O ANTE UNA SITUACION DE RIESGO INMINENTE) PROCEDA,
JUNTO AL RESTO DE INTEGRANTES DEL EQUIPO DE INTERVENCION, A EVACUAR LA ZONA AFECTADA
POR EL SINIESTRO (EMERGENCIA PARCIAL) O, EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL, EL
ESTABLECIMIENTO.

. SI ASI SE LO INDICA EL JEFE DE INTERVENCION, O LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE ALARMA Y
EVACUACION, COLABORE CON ESTOS EN EL DESALOJO DE LOS USUARIOS.

. SIGA LAS INSTRUCCIONES RECIBIDAS DEL JEFE DE INTERVENCION PARA EL ESTABLECIMIENTO DE
LOS CONTROLES NECESARIOS PARA IMPEDIR EL ACCESO DE PERSONAS A LA ZONA AFECTADA POR EL
SINIESTRO (EMERGENCIA PARCIAL) O, EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL, AL ESTABLECIMIENTO.

. MANTENGA INFORMADO AL JEFE DE INTERVENCION SOBRE LAS ACTUACIONES REALIZADAS.

. A LA LLEGADA DE LOS SERVICIOS DE AYUDA EXTERIOR, PONGASE A DISPOSICION DE LOS MISMOS, A
PARTIR DE ESTE MOMENTO SERAN ESTOS QUIENES ASUMAN EL CONTROL DE LAS OPERACIONES.
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FICHA6. NORMAS DE ACTUACION: EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION

AMENAZA DE BOMBA / INCENDIO:

RECIBIDO CUALQUIER AVISO EN ESTE SENTIDO, PONGASE BAJO LAS ORDENES DEL JEFE DE EMERGENCIA
Y SIGA SUS INSTRUCCIONES.

ATAQUE TERRORISTA

SI EL ATAQUE SE DESARROLLA EN EL EXTERIOR DEL EDIFICIO, PONGASE BAJO LAS ORDENES DEL JEFE DE
EMERGENCIA 'Y SIGA SUS INSTRUCCIONES, PROCEDIENDO AL TRASLADO DE LOS OCUPANTES AL LUGAR
SEGURO ESTABLECIDO POR EL JEFE DE EMERGENCIA (SE EVITARA LA PERMANENCIA DE PERSONAS EN
LA PROXIMIDAD DE LOS ACCESOS AL EDIFICIO Y LAS VENTANAS DE ESTE).

EN CASO DE ACCESO DE LOS TERRORISTAS AL EDIFICIO, SIGA LAS NORMAS DE ACTUACION PREVISTAS
EN ESTE SENTIDO POR EL MINISTERIO DEL INTERIOR. ALEJESE DEL PELIGRO Y, SI RESULTA POSIBLE,
PROCEDA A DESALOJAR EL EDIFICIO (SI ESTO NO ES POSIBLE, REFUGIESE EN EL INTERIOR DE UN
DESPACHO Y BLOQUEE LOS ACCESOS AL MISMO).

EVACUACION:

RECIBIDA, DEL JEFE DE EMERGENCIA LA ORDEN DE EVACUACION (PARCIAL O TOTAL) LOS INTEGRANTES
DEL EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION DEBERAN ORGANIZARSE PARA LA REALIZACION DE LAS
SIGUIENTES ACTUACIONES:

DESIGNACION DE LAS VIAS DE EVACUACION MAS IDONEAS, SEGUN LA EMERGENCIA COMUNICADA.
DESALOJO ORDENADO DE LAS AREAS AFECTADAS.

VERIFICACION DE QUE NO QUEDA NADIE EN LAS DEPENDENCIAS DESALOJADAS.

COMPROBACION DE QUE, EN CASO DE INCENDIO, LAS PUERTAS Y VENTANAS DE LAS AREAS
EVACUADAS QUEDAN CERRADAS, NUNCA CON LLAVE (EN CASO DE RIESGO DE EXPLOSION, COMO ES EL
CASO DE AMENAZA DE BOMBA, LAS PUERTAS Y VENTANAS DE LAS ZONAS EVACUADAS SE DEJARAN,
POR EL CONTRARIO, ABIERTAS, PARA ALIVIAR LOS EFECTOS DE LA POSIBLE ONDA EXPANSIVA).

EN CASO DE CONTINGENCIA LEVE (EMERGENCIA PARCIAL) SE PROCEDERA AL TRASLADO DE LOS
OCUPANTES DE LAS AREAS DESALOJADAS (RECINTO O LOCAL @ PLANTA AFECTADA @ PLANTAS
SUPERIORES) A UNA ZONA SEGURA DESIGNADA POR EL JEFE DE EMERGENCIA (O, EN SU CASO, HACIA
EL EXTERIOR DEL EDIFICIO).

*EN CASO DE CONTINGENCIA GRAVE (EMERGENCIA GENERAL) SE PROCEDERA AL DESALOJO
COMPLETO DEL ESTABLECIMIENTO, TRASLADANDO A LOS OCUPANTES DE ESTE AL PUNTO DE REUNION
EXTERIOR PREVISTO AL EFECTO (O, EN SU CASO, AL EMPLAZAMIENTO ALTERNATIVO DESIGNADO POR EL
JEFE DE EMERGENCIA).

FINALIZADA LA EVACUACION, LOS RESPONSABLES DE ALARMA Y EVACUACION SE ENCARGARAN DE
LA ATENCION Y CONTROL DE LAS PERSONAS EVACUADAS, HARAN EL RECUENTO DEL GRUPO A SU
CARGO Y COMUNICARAN EL RESULTADO AL RESPONSABLE DEL RECUENTO DE EVACUADOS.
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FICHA7. NORMAS DE ACTUACION: RESPONSABLE DEL RECUENTO DE EVACUADOS

AMENAZA DE BOMBA / ATAQUE TERRORISTA / INCENDIO:

e RECIBIDO CUALQUIER AVISO EN ESTE SENTIDO, PONGASE BAJO LAS ORDENES DEL JEFE DE EMERGENCIA
Y SIGA SUS INSTRUCCIONES.

e EN CASO DE ACCESO DE LOS TERRORISTAS AL EDIFICIO, SIGA LAS NORMAS DE ACTUACION
PREVISTAS EN ESTE SENTIDO POR EL MINISTERIO DEL INTERIOR. ALEJESE DEL PELIGRO Y, SI RESULTA
POSIBLE, PROCEDA A DESALOJAR EL EDIFICIO (SI ESTO NO ES POSIBLE, REFUGIESE EN EL INTERIOR DE
UN DESPACHO Y BLOQUEE LOS ACCESOS AL MISMO).

EVACUACION:

e DECLARADA, POR EL JEFE DE EMERGENCIA, LA EMERGENCIA GENERAL (Y LA CONSIGUIENTE
EVACUACION TOTAL DEL ESTABLECIMIENTO) DIRIJASE AL PUNTO PREVISTO PARA LA CONCENTRACION
DE EVACUADOS.

e A LA LLEGADA DE LOS EVACUADOS, PROCEDA AL RECUENTO DE ESTOS (PARA LA REALIZACION DEL
RECUENTO SE DEBE TENER EN CUENTA LA POSIBLE PRESENCIA EN EL ESTABLECIMIENTO, EN EL
MOMENTO DE LA EMERGENCIA, TANTO DE USUARIOS, COMO DE PERSONAL AJENO Y/O POSIBLES
VISITANTES. EL RESPONSABLE DE ALARMA Y EVACUACION DE CADA GRUPO DE ALUMNOS LE
INFORMARA DEL RESULTADO DEL RECUENTO DE SU GRUPO)

e EN CASO DE DETECTAR ALGUNA AUSENCIA, PONGALO DE INMEDIATO EN CONOCIMIENTO DEL JEFE DE
EMERGENCIA; EN TALES CIRCUNSTANCIAS RECABE, DE LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE ALARMA Y
EVACUACION, LAS INFORMACIONES RELATIVAS AL POSIBLE PARADERO DE LA PERSONA O PERSONAS
DESAPARECIDAS, EXISTENCIA DE AREAS DEL ESTABLECIMIENTO CUYA EVACUACION NO HAYAN PODIDO
SER VERIFICADAS, ETC., Y TRASLADE DICHAS INFORMACIONES AL JEFE DE EMERGENCIA.

e COORDINE LA ACTUACION DE LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION PARA EL
CONTROL Y ATENCION DE LOS EVACUADOS EN LOS PUNTOS DE CONCENTRACION.

e SI ASI SE LO INDICA EL JEFE DE EMERGENCIA, Y UNA VEZ FINALIZADO EL RECUENTO DE EVACUADOS,
PROCEDA AL TRASLADO DE ESTOS AL EMPLAZAMIENTO ALTERNATIVO INDICADO POR ESTE.

NOTA: EL RESPONSABLE DEL RECUENTO DE EVACUADOS SE RESPONSABILIZARA DE MANTENER
LOCALIZADO Y ACTUALIZADO EL LISTADO DE PERSONAL DEL ESTABLECIMIENTO ASI COMO, SI ESTO
RESULTA POSIBLE, DE LOS USUARIOS, PERSONAL AJENO Y/O POSIBLES VISITANTES PRESENTES EN EL
MISMO.
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FICHA8. NORMAS DE ACTUACION: RESPONSABLE DE PRIMEROS AUXILIOS

ACCIDENTE:

e EN CASO DE ACCIDENTE LEVE, TRAS LA VALORACION DEL ACCIDENTADO, SE REALIZARA LA ATENCION
DE ESTE EN EL PROPIO ESTABLECIMIENTO; LA ATENCION DE LOS ACCIDENTADOS LEVES SE REALIZARA,
SIEMPRE QUE SEA POSIBLE, EN LOS LUGARES HABILITADOS AL EFECTO. SI EL ACCIDENTADO
REQUIRIERA DE UNA ATENCION MAS ESPECIALIZADA, SE ESTABLECERAN LOS MECANISMOS PARA EL
TRASLADO DE ESTE A UN CENTRO SANITARIO;

. EN CASO DE ACCIDENTE GRAVE, TRAS LA VALORACION DEL ACCIDENTADO, SE PROCEDERA A LA
ATENCION DE ESTE. LA ATENCION DE ACCIDENTADOS GRAVES SE REALIZARA, SALVO CAUSA DE
FUERZA MAYOR, EN EL LUGAR DEL ACCIDENTE. INFORME AL JEFE DE EMERGENCIA DEL ESTADO DE
EL/LOS ACCIDENTADO/SY SOLICITE SU TRASLADO AL CORRESPONDIENTE CENTRO HOSPITALARIO.

NOTA: EN CASO DE ACCIDENTE LEVE EL TRASLADO DEL ACCIDENTADO SE REALIZARA MEDIANTE
VEHICULOS PROPIOS O TRANSPORTE PUBLICO; EN CASO DE ACCIDENTE GRAVE SE SOLICITARA LA
PRESENCIA DE UN MEDIO DE TRANSPORTE ADECUADO (UVI MOVIL O AMBULANCIA).

AMENAZA DE BOMBA / ATAQUE TERRORISTA / INCENDIO:

e RECIBIDO CUALQUIER AVISO EN ESTE SENTIDO, SIGA LAS INSTRUCCIONES IMPARTIDAS POR EL JEFE DE
EMERGENCIA Y PERSONESE, EN SU CASO, EN EL LUGAR INDICADO POR ESTE.

e MANTENGA LA COMUNICACION CON EL JEFE DE EMERGENCIA INFORMANDOLE DE LA SITUACION Y
SIGA SUS INDICACIONES.

e EN CASO DE ACCESO DE LOS TERRORISTAS AL EDIFICIO, SIGA LAS NORMAS DE ACTUACION PREVISTAS
EN ESTE SENTIDO POR EL MINISTERIO DEL INTERIOR. ALEJESE DEL PELIGRO Y, SI RESULTA POSIBLE,
PROCEDA A DESALOJAR EL EDIFICIO (SI ESTO NO ES POSIBLE, REFUGIESE EN EL INTERIOR DE UN
DESPACHO Y BLOQUEE LOS ACCESOS AL MISMO).

EVACUACION:

e RECIBIDO CUALQUIER AVISO EN ESTE SENTIDO, SIGA LAS INSTRUCCIONES IMPARTIDAS POR EL JEFE DE
EMERGENCIA Y PERSONESE, EN SU CASO, EN EL LUGAR INDICADO POR ESTE.

e EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL, Y SI SU PRESENCIA NO FUERA NECESARIA EN OTRO LUGAR
(DEBIDO A LA EXISTENCIA DE HERIDOS DE PRONOSTICO GRAVE), EL JEFE DE EMERGENCIA LE DARA
INSTRUCCIONES DE PERSONARSE EN EL LUGAR DE CONCENTRACION PREVISTO AL EFECTO; EN TALES
CIRCUNSTANCIAS COLABORE EN LA ATENCION Y CONTROL DE ESTOS CON EL RESTO DE LOS
TRABAJADORES CON FUNCIONES ESPECIFICAS EN CASO DE EMERGENCIA.

e PROCEDA A EVALUAR EL ESTADO DE LOS EVACUADOS, IDENTIFICANDO Y ATENDIENDO POSIBLES
QUEMADURAS, INTOXICACIONES CAUSADAS POR LA INHALACION DE HUMOS Y/O GASES TOXICOS,
POSIBLES ATAQUES DE PANICO, ETC.

¢ INFORME AL JEFE DE EMERGENCIA SOBRE CUALQUIER INCIDENCIA Y, EN SU CASO, SOLICITE EL
TRASLADO DE LOS ACCIDENTADOS AL CORRESPONDIENTE CENTRO ASISTENCIAL/HOSPITALARIO.
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FICHA 9. NORMAS DE ACTUACION: PERSONAL AJENO, USUARIOS Y VISITANTES
ACCIDENTE:
e EN CASO DE ACCIDENTE, INFORME AL CENTRO DE CONTROL DEL ESTABLECIMIENTO Y SOLICITE LA AYUDA
DEL PERSONAL SANITARIO MAS CERCANO.

SI DESCUBRE UN PAQUETE SOSPECHOSO:

e MANTENGA LA CALMA, EXISTE UN PROCEDIMIENTO DE ACTUACION Y PERSONAL CON FORMACION
ADECUADA.

e NO MUEVA, TOQUE O PERFORE EL OBJETO, NO APROXIME OBJETOS METALICOS NI EMPLEE EMISORAS DE
RADIO EN LAS PROXIMIDADES DEL PAQUETE.

e INFORME INMEDIATAMENTE AL PERSONAL DEL ESTABLECIMIENTO Y SIGA SUS INSTRUCCIONES.

ATAQUE TERRORISTA:

e EN CASO DE QUE EL ATAQUE SE PRODUZCA EN EL EXTERIOR DEL EDIFICIO: EVITARA PERMANECER EN LA
PROXIMIDAD DE LOS ACCESOS AL EDIFICIO, ASI COMO DE LAS VENTANAS DEL MISMO. NO ABANDONE EL
EDIFICIO Y SIGA, EN TODO MOMENTO, LAS INSTRUCCIONES DEL PERSONAL DEL ESTABLECIMIENTO CON
FUNCIONES ESPECIFICAS EN CASO DE EMERGENCIA. MANTENGA LA CALMA, EXISTE UN PROCEDIMIENTO
DE ACTUACION Y PERSONAL CON FORMACION ADECUADA.

e EN CASO DE ACCESO DE LOS TERRORISTAS AL EDIFICIO, SIGA LAS NORMAS DE ACTUACION PREVISTAS EN
ESTE SENTIDO POR EL MINISTERIO DEL INTERIOR. ALEJESE DEL PELIGRO Y, SI RESULTA POSIBLE, PROCEDA A
DESALOJAR EL EDIFICIO (SI ESTO NO ES POSIBLE, REFUGIESE EN EL INTERIOR DE UN DESPACHO Y BLOQUEE
LOS ACCESOS AL MISMO).

SI DESCUBRE UN INCENDIO:

e MANTENGA LA CALMA, EXISTE UN PROCEDIMIENTO DE ACTUACION Y PERSONAL CON FORMACION
ADECUADA.
e INFORME INMEDIATAMENTE AL PERSONAL DEL ESTABLECIMIENTO Y SIGA SUS INSTRUCCIONES.

EN CASO DE EVACUACION:

e RECIBIDA, LA ORDEN DE EVACUACION, SIGA LAS INSTRUCCIONES RECIBIDAS DEL PERSONAL DEL
ESTABLECIMIENTO (Y, EN PARTICULAR, DE LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION) Y
PROCEDA A DESALOJAR LAS AREAS AFECTADAS:

e EN CASO DE EMERGENCIA PARCIAL, SE ORDENARA LA EVACUACION DE LOS OCUPANTES DE LA ZONA
AFECTADA HACIA UNA ZONA SEGURA (O, EN SU CASO, HACIA EL EXTERIOR DEL EDIFICIO).

e EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL SE ORDENARA LA EVACUACION COMPLETA DEL ESTABLECIMIENTO.

e CONSERVE LA CALMA Y REALICE LA EVACUACION DE FORMA ORDENADA; NO PIERDA TIEMPO
RECOGIENDO SUS PERTENENCIAS PERSONALES.

e EN PRESENCIA DE HUMO, CUBRASE, SI ES POSIBLE, LAS ViAS RESPIRATORIAS CON UN PANUELO, A SER
POSIBLE HUMEDO.

e S| EXISTE MUCHO HUMO CAMINE AGACHADO, PUESTO QUE EL CALOR Y LOS GASES DE COMBUSTION
ASCIENDEN.

e SISE PRENDEN SUS ROPAS, NO CORRA, TIRESE AL SUELO Y RUEDE SOBRE Si MISMO.

e S| SE ENCUENTRA ATRAPADO EN UNA SALA CIERRE LAS PUERTAS, TAPE LAS RENDIJAS DE LAS PUERTAS
CON TRAPOS HUMEDOS Y, SI ES POSIBLE, HAGASE VER POR LAS VENTANAS.

e EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL, DIRIJASE AL PUNTO DE REUNION EXTERIOR PREVISTO AL EFECTO,
COLABORANDO CON EL PERSONAL DEL ESTABLECIMIENTO EN EL CONTROL DE LOS EVACUADOS.

e NO REGRESE AL ESTABLECIMIENTO HASTA QUE LE COMUNIQUEN EL FINAL DE LA EMERGENCIA.
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Pistas deportivas exteriores
en caso de que la concentracion y/o permanencia de los evacuados en dicho

Punto de Encuentro emplazamiento pudiera poner en riesgo su seguridad, el Jefe de Emergencia
designard y ordenard la concentracion/traslado de estos a un emplazamiento
alternativo.
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7. INTEGRACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION EN OTROS PLANES DE AMBITO
SUPERIOR

7.1. PROTOCOLOS DE NOTIFICACION DE LA EMERGENCIA AL CENTRO INTEGRADO DE ATENCION A
LAS EMERGENCIAS CIAE-112

La notificacidn de las diferentes situaciones de emergencia que se presenten en el establecimiento

objeto del presente Plan de Autoproteccidn se realizard de acuerdo con lo siguiente:

Notificacion de la Emergencia: Medio de notificacion

* Notificacidn al Director del Plan de Actuacion en Emergencia de viva voz / teléfonica*

¢ Notificacidn a los trabajadores con funciones especificas en caso de
emergencia (Jefe Emergencia, Jefe Intervencion, Equipos
Intervencion, etc.)

de viva voz / teléfonica*
de viva voz (por los
integrantes del Eq. de Alarma
y Evacuac.) / por activacion
de la Alarma de Incendios del
establecimiento

* Notificacion al resto de ocupantes (trabajadores sin
funciones especificas, usuarios y visitantes)

¢ Notificacidon a los Servicios de Ayuda Exterior:
e Bomberos
¢ Atencidn Médica de Urgencia telefénica**

e Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado

(*) Ver listado de teléfonos interiores, incluido en el Anexo I.1. del presente documento.

(**) Ver listado de teléfonos de ayuda exterior, incluido en el Anexo 1.2. del presente documento.

7.2. LA COORDINACION ENTRE LA DIRECCION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION Y LA DIRECCION
DEL PLAN DE PROTECCION CIVIL EN DONDE SE INTEGRE EL PLAN DE AUTOPROTECCION.

Declarada la situacion de emergencia, y una vez que se personados en el establecimiento los Servicios de
Ayuda Exterior, el Jefe de Emergencia se encargara de recibirles y de informarles sobre el estado de la
situacidon, identificdandose como su interlocutor unico, entregandoles una copia de los planos del
establecimiento y cediendo, al responsable o responsables de los mismos, el mando y control de las

operaciones. Asumiendo, la ayuda externa, la direccion de la actuacion y de los equipos de emergencia.
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7.3. LAS FORMAS DE COLABORACION DE LA ORGANIZACION DE AUTOPROTECCION CON LOS
PLANES Y LAS ACTUACIONES DEL SISTEMA PUBLICO DE PROTECCION CIVIL

En cumplimiento a lo establecido en el Decreto 172/2022, del 6 de octubre, el titular de la actividad debera
facilitar la informacidn necesaria para, en su caso, posibilitar la integracién del Plan de Autoproteccion en el Plan de

proteccién del Concello de Mos.
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8. IMPLANTACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

8.1. IDENTIFICACION DEL RESPONSABLE DE LA IMPLANTACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

La persona que ocupe la Direccidon del IES DE MOS le corresponde, también la Direccidén de la
implantacion del presente Plan de Autoproteccion. Correspondiéndole, ademas, la responsabilidad de
implantarlo y actualizarlo. Ademas, le corresponde la investigacién de los sucesos que puedan activar, o

hayan activado, el presente Plan de Autoproteccion. Ver epigrafe 1.3

8.2. PROGRAMA DE FORMACION Y CAPACITACION DEL PERSONAL CON PARTICIPACION ACTIVA
EN EL PLAN DE AUTOPROTECCION

El personal del Centro, con participacién activa en el Plan de Autoproteccion (ver apartado 4.1. del
presente documento) debera recibir una formacion suficiente y adecuada a sus funciones dentro de este
Plan. En la siguiente tabla se incluye el programa de formacidon minima para el personal con participacion

activa en el Plan.

ACCION
FIGURAS O EQUIPOS CON PARTICIPACION EN EL PLAN

1.  Teoria sobre el Plan de Autoproteccién
2. Proteccién contra incendios

3.  Intervencion en emergencias y evacuacion

EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS

1. Intervencién en emergencias médicas

Para garantizar su efectividad a lo largo del tiempo, la formacién del personal con participacién en el
Plan de Autoprotecciéon debera tener caracter periddico (ver apartado 9.1. del presente documento). El
personal tendrd la obligacién de participar, en la medida de sus capacidades, en el Plan de Autoproteccion y

asumir las funciones que les sean asignadas.

8.3. PROGRAMA DE FORMACION E INFORMACION A TODO EL PERSONAL SOBRE EL PLAN DE
AUTOPROTECCION

Se establecerdn los mecanismos para garantizar que todos los trabajadores reciban las

correspondientes informaciones sobre las medidas adoptadas, y las normas generales de actuacién, ante las

posibles situaciones de emergencia. Para ello se difundirdn entre los trabajadores las fichas:
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e Ficha 1. Normas de Prevencion.

e Ficha 9. Normas de Actuacion: Trabajadores sin funciones especificas

Todos los trabajadores recibirdn una charla informativa, de caracter general, sobre a los contenidos

generales del Presente Plan de Actuacidn:

ACCION
PERSONAL SIN PARTICIPACION EN EL PLAN

1. Teoria sobre el Plan de Autoproteccién

También, y para dar cumplimiento a lo establecido en el art. 18 (informacion, consulta y participacion
de los trabajadores) de la Ley 31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales, la empresa debera adoptar las
medidas adecuadas para que los trabajadores reciban todas las informaciones necesarias en relacién con las
medidas adoptadas en materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacion de los trabajadores

(medidas de emergencia).

8.4. PROGRAMA DE INFORMACION GENERAL PARA LAS PERSONAS USUARIAS.

La Direccion del IES DE MOS debe de divulgar, con actividades formativas entre las personas que
utilizan el Centro para que conozcan el contenido del Plan de Autoproteccién y el modo de actuar conforme

su participacion dentro del presente Plan.

8.5. SENALIZACION Y NORMAS PARA LA ACTUACION DE VISITANTES

El emplazamiento de los equipos de proteccién contra incendios de utilizacion manual permanecera
sefializado mediante las correspondientes sefiales, conforme el Real Decreto 485/1997, de 14 de abril. De
igual forma y sobre lo indicado en este Real Decreto, se mantendran sefalizadas las vias y salidas de
evacuacién, asi como los equipos de salvamento o socorro. Asi mismo, la prohibicion de uso de los
ascensores en caso de incendio o corte de energia debera permanecer sefializada en los accesos a los citados
aparatos de elevacién, y en cada una de las plantas. Estas sefializaciones estaran fijadas en los lugares
adecuados y seran duraderas. Las citadas sefiales, dispondrdn de fuentes luminosas incorporadas interna o

externamente, o bien seran auto-luminiscentes.

Normas para la actuacién de visitantes:

Se establecerdn los mecanismos para difundir entre los posibles visitantes, asi como entre el

personal de empresas distintas a la titular de la actividad, las normas generales de actuacidn en caso de
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emergencia. Para ello se difundiran, entre éstos, las siguientes fichas (incluidas en el apartado 6.6.6. del
presente Plan de Autoproteccidn): Ficha 1. Normas de Prevencién y la Ficha 10. Normas de Actuacion:
Personal Ajeno, Usuarios y Visitantes

Para la difusién de las citadas normas se procedera, siempre que sea posible, a la entrega
individualizada de las citadas fichas; cuando esto no resulte posible, se procedera a la colocacién de las
mismas en lugares bien visibles (que podran estar acompafiadas de planos indicativos de los recorridos de
evacuacién a seguir). Asi mismo, el IES DE MOS debe establecer los mecanismos para informar a aquellos

otros empresarios concurrentes en el centro de trabajo.

8.6. PROGRAMA DE DOTACION Y ADECUACION DE MEDIOS MATERIALES Y RECURSOS

Con objeto de hacer mds operativo el presente Plan de Autoproteccidn y con objeto de agilizar las tareas
de evacuacion, es necesario dotar al IES DE MOS de los elementos que permitan le facilitar la evacuacion, y
gue marca la normativa legal vigente en materia de seguridad. Por esta razdn, seria conveniente que el Centro
tuviera los siguientes elementos:

- Incrementar la sefalizacion relacionada con la identificacidon de las salidas de emergencia, sobre todo
en las aulas.

- Revisar la ubicacion de los extintores en los pasillos y vias de evacuacién. Se debe cumplir lo indicado
en la normativa vigente: Una personas, desplazandose en la direccidon de evacuacién, siempre ha de
encontrar un extintor a menos de 15 metros.

- Instalar detectores de incendios en las salas que contengan elementos de riesgos técnicos (sala de
calderas, cuadros eléctricos,.....) y donde se haya identificado riesgo alto de incendio. Estos detectores
han de estar asociados a la central contraincendios.

- Con objeto de evitar la contaminacidn de los suelos alrededor del edificio, con las aguas procedentes
de inundaciones o del uso de agua para la extincidn de incendios, se deberia de disponer, alrededor
del edificio, en la parte mas baja de la finca, de un muro, de al menos 100 cm. de alto que permita

contener y retener las aguas hasta que sean retiradas por un gestor de residuos.
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9. MANTENIMIENTO DE LA EFICACIA Y ACTUALIZACION DEL PLAN DE
AUTOPROTECCION

9.1. PROGRAMA DE RECICLAJE DE FORMACION E INFORMACION

El personal con participacion en el Plan de Autoproteccion debera recibir una formacion tedrica y practica,
suficiente y adecuada a sus funciones, con cardcter inicial y siempre que se produzcan cambios en las personas
designadas o en las funciones asumidas (ver apartado 8.2. del presente documento); para garantizar la
efectividad de dicha formacion ésta debera tener cardacter periddico.

En la tabla siguiente se indican los plazos para la realizacién de las acciones formativas de caracter

periddico:
Accidén Periodicidad
Reciclaje de formacion destinado al personal con participacién activa en el Plan TRIANUAL
Reciclaje de formacion destinado al equipo de primeros auxilios ANUAL
Reciclaje de formacion destinado a todo el personal TRIANUAL

9.2. PROGRAMA DE SUSTITUCION DE MEDIOS Y RECURSOS

Corresponde al Director del Plan de Autoproteccion velar por el mantenimiento de la operatividad del
presente Plan de Autoproteccidn; para ello debera establecer los mecanismos para garantizar la disponibilidad
y operatividad de los medios humanos y materiales disponibles, procediendo a su sustitucidon siempre que sea

preciso.

Medios Humanos:

Se garantizard la disponibilidad de personal suficiente para su participacidén activa en el Plan de
Autoproteccion, asi como su adecuada capacitacidon. En este sentido, se procederd a la sustitucién del personal
designado para su participacion en el Plan de Autoproteccion en caso de ausencia (temporal o permanente) o
en aquellos casos en que éstos puedan haber visto disminuidas las capacidades necesarias para el desarrollo
de sus funciones.

El personal designado para la asuncién de dichas funciones especificas en caso de emergencia debera

recibir la formacion, inicial y periddica, indicada en los apartados 8.2. y 9.1. del presente documento.

Medios Materiales:
Se garantizara la disponibilidad y correcto funcionamiento de los medios materiales existentes en las
instalaciones para la prevencién y/o control de posibles situaciones de emergencia. En este sentido, y tal como

se establece en el apartado 5 del presente documento, se realizard un adecuado control y mantenimiento
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periddico de los equipos o sistemas de proteccién contra incendios en los términos establecidos por
Reglamento de las Instalaciones de Proteccion contra Incendios, aprobado por el Real Decreto 513/2017.

Se procedera a la reparacién y/o sustitucion de los equipos o sistemas de proteccidn contra incendios
siempre que sea preciso (ej.: caso de fallo o averia de estos); asi mismo se procedera a la sustitucién, en su
caso, de aquellos equipos o sistemas hayan alcanzado el final de su vida util (como es el caso de los extintores

portatiles cuya vida util no debe superar, en ningin caso, los 20 afios).

9.3. PROGRAMA DE EJERCICIOS Y SIMULACROS

Una vez realizada la informacién y correspondiente formacién de todos los implicados en el presente
Plan de Autoproteccién, serd precisa la realizacion de ejercicios practicos con el fin de comprobar Ia
efectividad de este y el progresivo adiestramiento de los componentes de la organizacion de emergencia.
Existen dos tipos de ejercicios practicos claramente diferenciados:
e Ejercicio Parcial: Durante estos ejercicios Unicamente se activa una parte de la organizacion de
emergencia, mediante la simulacién de un suceso de limitadas consecuencias.
e Simulacro General: Durante el desarrollo de éstos se activa toda la organizacién de emergencia. En el
desarrollo del suceso accidental se llega hasta la declaracién de Emergencia General, procediendo,

a continuacion, a la evacuacion total de las instalaciones.

Tanto los ejercicios como los simulacros proporcionan una forma muy eficaz de examinar, mantener y
mejorar la efectividad de respuesta y entrenamiento del personal en las actividades asignadas durante las
posibles situaciones de emergencia. Aunque es obvio que el examen mas completo y exhaustivo se obtendra
en los Simulacros Generales, es conveniente no efectuar el primero hasta no haber realizado diversos
Ejercicios Parciales que hayan facilitado el entrenamiento de los integrantes de la organizacion de
emergencia ante las posibles situaciones.

Durante los ejercicios practicos se contara con el apoyo de observadores, la misidn de éstos sera seguir
el desarrollo de las operaciones y detectar posibles deficiencias en las actuaciones de la organizacién, del
personal evacuado, o en el funcionamiento de los sistemas de proteccién. Finalmente, se procedera a la
evaluacion del suceso, planificando la correccién de las deficiencias detectadas de cara a la realizacion de

futuros ejercicios.

9.3.1 EJERCICIOS PRACTICOS
Se recomienda que alguna vez durante el curso, cuando suene el timbre para anunciar los recreos, las
aulas simulen una evacuacion de emergencia llegando, el profesorado con el alumnado presente en el aula,

hasta el Punto de Encuentro. Haciendo en el Punto de Encuentro la actividad que se indica en el presente Plan
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de Autoproteccién. Estos ejercicios ayudaran al profesorado y al alumnado a recordar lo que se tiene que
hacer en caso de una emergencia real o de un simulacro, ademas de generar una cultura preventiva en materia

de emergencias.

9.4. PROGRAMA DE REVISION Y ACTUALIZACION DE TODA LA DOCUMENTACION QUE FORMA
PARTE DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

De acuerdo en lo establecido en el apartado 3.7 del Real Decreto 393/2007, por el que se aprueba la
Norma Basica de Autoproteccidn de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que
puedan dar origen a situaciones de emergencia, el Plan de Autoproteccion tendra vigencia indeterminada; se
mantendrd adecuadamente actualizado, y se revisara, al menos, con una periodicidad no superior a 3 afos.

En este sentido, el presente Plan de Autoproteccién mantendra su vigencia siempre y cuando no
produzcan variaciones sustanciales en los elementos arquitectdnicos, usos, dotacion de medios (técnicos o
humanos) o la aparicidon de elementos o situaciones de riesgo (externas o internas) distintas a las consideradas

para la elaboracion de este.
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ANEXO I: DIRECTORIO DE COMUNICACION
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1. TELEFONOS DEL PERSONAL DE EMERGENCIAS

Se incluye, ademas, otros teléfonos del Centro

TELEFONOS INTERIORES
Area / Recinto Teléfono Titular
886 120 544
General del centro
886 120 545
20541 Sala de Juntas
20542 Secretaria -Administracion Abelardo
Planta 0- “Primera”
20543 Secretaria -Administracion Ana
20545 Conserleria
20546 Inaldambrico
20535 Direccion
20536 Vicedireccion
20537 Jefatura de Estudios
Planta 1- “Segunda”
20538 Secretaria
20539 Orientacion
20540 Sala del Profesorado
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2.

SERVICIOS DE AYUDA EXTERIOR

Servicio de Bomberos / Parque de Bomberos de Teis- Vigo
Proteccion Civil de Mos

Bomberos de Porrifno

SERVICIOS DE AYUDA EXTERIOR

SERVICIO DE EMERGENCIAS

Policia Local / Policia Local de Mos

Policia Nacional / Comisaria Local de Vigo

Guardia Civil Mos

Hospital Alvaro Cunqueiro de Vigo

Centro de Salud de Mos

Ibermutua Gallega, M.A.T.E.P.S.S.

MUFACE

Informacion Toxicoldgica

112

080 / 986 433 333

667 103 090

986 342 858

686 777 777

091 / 986.820 200

986 331 223

986 811111

986 486 667

986 228 409

986 980 530

915.620.420

El Jefe de Emergencia o quien llame solicitando la ayuda externa indicar los siguientes datos:

3.

Actividad:
Titular:

Direccion del Centro:

Teléfono:

Docencia

CONSELLERIA DE CULTURA, EDUCACION E UNIVERSIDADE- IES DE MOS

Estrada das Pozas 23, Petelos- Chapela

36320 Redondela

886 120 544/ 886 120 545

Si conoce la situacién indiquela (productos que se queman, tamafio del incendio, nUmero de
personas accidentadas, etc.)

NUNCA SEA EL PRIMERO EN COLGAR EL TELEFONO,

OTRAS FORMAS DE COMUNICACION

PREGUNTE SI SE REALIZARA UNA LLAMADA DE CONFIRMACION

No se han previsto otras formas de comunicacién distintas de los dos apartados anteriores (teléfonos

interiores y exteriores).
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IES de Mos

Estrada das Pozas, 23

36416 - Mos, Pontevedra

Tfno. 886120544

ies.mos@edu.xunta.gal IES de Mos

PLAN DE AUTOPROTECCION

FORMULARIO 1: Registro de establecimientos regulados por la Norma Basica de Autoproteccion de los
centros, establecimientos y dependencias, dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de
emergencia (contenido minimo segun Anexo IV del RD 393/2007)

REGISTRO DE ESTABLECIMIENTO REGULADO POR LA NORMA BASICA DE AUTOPROTECCION

Datos generales:
Nombre establecimiento.
Direccion completa.
Teléfono, fax, E-mail.
N2 ocupantes (clasificacion).
N2 empleados (clasificacion).
Actividad o uso del establecimiento. Actividades o usos que convivan
en la misma edificacion.
Datos del titular (nombre, direccién, teléfono...).
Fecha de la ultima revision del plan.
Datos estructurales:
Tipo estructura.
N2 de plantas sobre y bajo rasante.
Superficie util o construida (por plantas).
Numero de salidas al exterior.
Numero de escaleras interiores.
Numero de escaleras exteriores.
Sectorizacion de incendios
Informacién relevante sobre la estructura y/o edificio.
Ubicacion llaves de corte de suministros energéticos (gas,
electricidad, gasoil...).
Entorno:
Informacidn sobre el entorno (urbano, rural, proximidad a rios, a rutas
por las que transitan vehiculos con mercancias peligrosas, a industrias, a
zonas forestales, edificio aislado o medianero con otras actividades. Tipo
de actividades del entorno y sus titulares.)
Vulnerables existentes en el entorno.
Accesibilidad:
Datos e informacion relevante sobre el acceso.
Caracteristicas de los accesos de vehiculos a las fachadas del
establecimiento.
Numero de fachadas accesibles a bomberos.
Focos de peligro y vulnerables:
Tipo de riesgo mas significativo que emana del edificio.
Tipo y cantidad de productos peligrosos que se almacenan y/o procesan
Vulnerables.
Instalaciones técnicas de proteccion contra incendios.
Dispone de: Sl NO  Fecha revision de instalacion:
Deteccion y alarma de incendios.
Pulsadores de alarma de incendios.
Extintores de incendios.
Bocas de incendio equipadas.
Hidrantes.
Columna seca.
Extincion Automatica de incendios.
Alumbrado emergencia.
Seiializacion.
Grupo electrogeno y SAI.
Equipo de bombeo y aljibe o depdsito de agua.
Planos.

Elaborado por Cualtis S.L. Revisado por ESeyPro S.L. Pagina 115 de 118
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FORMULARIO 2: Recepcion de Amenaza de Bomba

FORMULARIO PARA LA RECEPCION DE AMENAZA DE BOMBA

Texto integro del mensaje recibido:

Hora prevista de la explosion:

Lugar donde esta colocado el artefacto:
Forma:

Tamano:

N2 de teléfono en el que se recibe la llamada:

Datos del Comunicante:

Hombre Espafiol
Mujer Extranjero
Nifio Acento regional

Ruidos Ambientales:

Bar Trafico
Mdusica Maquinas
Megafonia Interferencias

Observaciones:

Hora en que se recibe la llamada:
Persona que recibe la llamada:

Tartamudez Otros:
Ebriedad

Risas

Conversaciones Otros:

Animales

Cabina Telefdnica

Elaborado por Cualtis S.L.

Revisado por ESeyPro S.L.
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FORMULARIO 3: Acta de Realizacion de Simulacro de Emergencia

ACTA DE REALIZACION DE SIMULACRO DE EMERGENCIA

Datos Generales:

Empresa:
Centro de Trabajo:
Fecha:

Areas Afectadas:

Tipo de Simulacro realizado:

O

I o

0

Atraco.

Emergencia Médica.

Amenaza de Bomba.

Emergencia de Incendios.
Derrame de Productos Quimicos.
Evacuacién Parcial del Centro.
Evacuacién General del Centro.

El objeto de este documento es describir el simulacro de emergencia desarrollado y recoger las deficiencias detectadas en el
mismo tanto, en el dmbito operativo como en el tedrico, con el fin de comprobar la eficacia de las medidas preventivas
establecidas y lograr su integracion de forma efectiva en el sistema de gestién de prevencidén de riesgos laborales y en el
conjunto de las actividades de la empresa. El simulacro ha sido realizado siguiendo el esquema secuencial establecido en el
Plan de Autoproteccion del centro; durante el desarrollo de este se destacan las siguientes incidencias:

Secuencia de Acontecimientos: hh:mm

Inicio del Simulacro:

Deteccién Emergencia / 12 Intervencion:
Puesta en marcha Plan Autoproteccion
Organizacién Equipos Emergencia:
Inicio actuacidn Equipos Intervencion:
Final actuacidn Equipos Intervencion:
Alarma de Evacuacion:

Actuacién Eq. Alarma-Evacuacion:
Inicio Evacuacién:

Final Evacuacion / Reunion Evacuados:
Fin de la Emergencia:

Incidencias:

Deficiencias Detectadas:

Medidas Correctoras:

Elaborado por: Ve B2
(Director del Plan de Actuacion en Emergencia)

Fdo.: Fdo.:

En__ ,a_ de de En

Observaciones:

(Director del Plan de Autoproteccion)

Elaborado por Cualtis S.L.

Revisado por ESeyPro S.L.
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PROTECCION CONTRA INCENDIOS / EVACUACION
RECORRIDO EVACUACION PRINCIPAL MW EXTINCION FWA DE POLVO ABC LOCAL RIESGO ESPECIAL BAJO SECTOR DE INCENDIOS 5 TR FECA: ESCALA:
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PROTECCION CONTRA INCENDIOS / EVACUACION
RECORRIDO EVACUACION PRINCIPAL MM EXTINCION FIUA DE POLVO ABC LOCAL RIESGO ESPECIAL BAJO S SECTOR DE INCENDIOS 5 CENTRO —HNOIB& mm0>_l>.
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b EXTINTOR PORTATIL (POLVO ABC) ] CUADRO GRAL. DE DISTRIBUCION SECTOR DE INCENDIOS 3 PLAND
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PROTECCION CONTRA INCENDIOS / EVACUACION

RECORRIDO EVACUACION PRINCIPAL MW EXTINCION FWA DE POLVO ABC LOCAL RIESGO ESPECIAL BAIO L_d SECTOR DE INCENDIOS 5 e oA ESCALA:

RECORRIDO EVACUAC. ALTERNATIVO BOCA DE INCENDIOS EQUIPADA LOCAL RIESGO ESPECIAL MEDIO L _J SECTOR DE INCENDIOS & . . . . )
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