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EDUCACION EMOCIONAL- NEUROEDUCACION

Educacion Emocional. Rafael Bisquerra.
El cerebro del adolescente. David Buenoi Torrens.

El cerebro del nifio explicado a los padres. Alvaro Bilbao.
Siete lecciones y media sobre el cerebro. Lisa Feldman Barret
La vida secreta del cerebro. Lisa Feldman Barret
La invencion de uno mismo. Sarah-Jayne Blakemore
Dopamina. Daniel Z. Lieberman y Michael E. Long
Tormenta cerebral. Daniel ). Siegel
Cerebro, infancia y juego. Maria Couso.

Neurociencia para educadores. David Bueno i Torrens.
Neuroeducacion en el aula. Jesus Guillén.
Neuroeducacion. Francisco Mora.

El arte perdido de educar. Michaeleen Doucleff.

ADOLESCENCIA

La familia, la primera escuela de las emociones. Mar Romera.
Convivir con un adolescente es facil... si sabes como. Eli Soler
Como abrazar un erizo. Brad Wilcox, Jerrick Robbins
El nifio filésofo. Jordi Nomen.

El dia que mi hija me llamé zorra. Sara Desireé Ruiz.

Te necesita aunque no lo parezca. Sara Desireé Ruiz.

AUTOCOIDADO

Pon corazon a tu cerebro. La mente es maravillosa.
Como hacer que te pasen cosas buenas. Marian Rojas Estapé.
Encuentra tu persona vitamina. Marian Rojas Estapé.

Lo bueno de tener un mal dia. Anabel Gonzalez.

El viaje a la felicidad. Eduardo Punset.

Excusas para no pensar. Eduardo Punset.

Fuertes, libres y né6madas. Elsa Punset.

Brdjula para navegantes emocionales. Elsa Punset.
Cuida tu cerebro... y mejora tu vida. Alvaro Bilbao
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comIC

Introduccion a la psicologia en vifietas. G. Klein, Oppenheimer
Esas cosas que nos pesan. Occimorons.
Diario de una volatil. Agustina Guerrero.
Erase una vez la voldtil. Agustina Guerrero.

SUPERACION PERSOAL

Todo lo que ganamos. Emi Huelva.
Lo dnico incurable son las ganas de vivir. Desirée Vila Bargiela

Caminar sin punteras. Aimudena Cid.
El gran salto. Gervasio Deferr.
A pulso. Javier Gbmez Noya.

Quizas vivir sea esto. Jorge Egocheaga.

Bajo los cielos de Asia. Ifiaki Otxoa de Olza.
Subcampeodn. André lIzaguirre y Zuhaitz Gurruchaga.
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