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1. Introducion

A presente programacién didéactica, elaborada para a materia de Cultura Cientifica de 1°BAC ten como referencia o
Decreto XX/2022, do 2022, que establece o curriculo da Educacién Secundaria Obrigatoria e do Bacharelato na
Comunidade Auténoma de Galicia.

Esta materia pretende que o alumnado comprenda e valore o corpo humano con respecto & salde e as suUas
manifestaciéns artisticas. Tamén é unha oportunidade para relacionar os cofiecementos adquiridos con etapas
posteriores, por exemplo, os ciclos formativos e graos relacionados coas ciencias da salde e a actividade fisica, ou
mesmo con ensinanzas artisticas superiores.

Os rapaces e rapazas deste curso sitUanse na Ultima etapa de operaciéns formais onde o individuo vélvese un ser
reflexivo, capaz de aprender sistemas abstractos do pensamento que lle permiten usar a léxica proposicional
(inferencia obtida a partires da relacién entre dldas premisas), o razoamento cientifico (pensamento
hipotéticodedutivo), o razoamento combinatorio (busca de multiples combinaciéns) e o razoamento proporcional
(célculo ou estimacién de probabilidades) o que lle permite abordar os contidos desta materia, sempre e cando o
proceso de ensino e aprendizaxe se axuste as sUas necesidades.

Para a elaboracién das unidades didacticas que desenvolverd a programacién tivose como referencia un curriculo que
afonda nos cofiecementos adquiridos na Educacién Secundaria Obrigatoria, especialmente en 32ESO. Neste sentido
esta materia céntrase no estudo do corpo humano facendo fincapé na anatomia e fisioloxia, asi como das
enfermidades mdis comuins de cada un dos aparatos e sistemas que integran o organismo, sen esquecer a
importancia dos habitos saudables.

O grupo seleccionado estd composto por 8 alumnas con idades comprendidas ao inicio do curso entre os 15 e 17
anos.

Todos estes aspectos seran tidos en conta a nivel metodoldxico.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD ([(CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Interpretar e transmitir informacién e
datos cientificos argumentando sobre eles con
precisién e utilizando diferentes formatos para
analizar conceptos, procesos, métodos,
experimentos ou resultados relacionados coa
anatomia humana.

OBX2 - Localizar e utilizar fontes fiables
identificando, seleccionando e organizando a
informacién, avalidndoa criticamente, e| 2-3 1 4 1-2-4 40 1 2
contrastando a sUa veracidade para resolver
preguntas relacionadas coa anatomia humana.

OBX3 - Analizar traballos de investigacién ou
divulgacién relacionados coa anatomia humana
comprobando con sentido critico a suUa
veracidade e/ou se seguen correctamente os
pasos do método cientifico para avaliar a
fiabilidade das slas conclusidns.

OBX4 - Expor e resolver problemas e cuestiéns
buscando e utilizando as estratexias adecuadas,
analizando criticamente as soluciéns e
reformulando o procedemento se fose
necesario, para explicar fenémenos
relacionados coa anatomia humana.

1-2 1 4 2-3 40

5 1 2-3-4 1-2 40 2-3 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC
OBX5 - Analizar criticamente os efectos de
determinadas acciéns sobre a salde
baseandose nos fundamentos da anatomia 2 2.5 4 20 3.4 1
humana para promover e adoptar habitos que
permitan manter e mellorar a saude individual e
colectiva.
OBX6 - Analizar os elementos anatémicos
humanos utilizando fundamentos cientificos
para explicar a sUa fisioloxia e relacionar esta| 1-2 1 2-4 1 20-50 1 ]2-31-32
coas actividades fisicas e artisticas.
Descricién:
3.1. Relaciéon de unidades didacticas
, . s % Peso N¢ 12 e e
— Titulo sz dielen materia [sesions/trim.|trim.|trim.
Nesta unidade describese a organizacién
1 A organizacién do corpo xeral do corpo humano a través do estudo 6 12 X
humano dos niveis de organizacién e as funciéns
vitais.
Nesta unidade estidase a anatomia e
. . . fisioloxia do sistema nervioso asi como
2 | A coordinacién nerviosa tamén dos érganos sensoriais e o efecto 9 16 X
das drogas sobre a saude.
Nesta unidade traballase a anatomia e
3 | A coordinacién hormonal fisioloxia do sistema enddcrino xunto coas 9 10 X
enfermidades e habitos saudables
Nesta unidade abdérdase a anatomia e
fisioloxia do aparello reprodutor analizando
4 | O aparello reprodutor as enfermidades e habitos saudables 9 10 S
asociados a dito aparello
Nesta unidade estidase a anatomia e
fisioloxia do aparello dixestivo facendo
. . fincapé no metabolismo. Ademais abérdase
5 | O aparello dixestivo as enfermidades mais comuns e a 10 18 X X
importancia dos habitos nutricionais para a
saude.
Nesta unidade estidase a anatomia e
. . fisioloxia do aparello respiratorio e fonador
6 | O aparello respiratorio ao igual que as enfermidades e habitos 9 12 X
saudables.
Nesta unidade traballase a anatomia e
7 | O aparello circulatorio fisioloxia do aparello circulatorio ademais 9 12 X
das enfermidades e habitos saudables.
Paxina 4 de 26
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. 2 % Peso N¢ 1¢ 22 32
D Titul D ricion A s " " "
v ulo escricio materia [sesions/trim.|trim.{trim
Esta unidade focaliza o seu estudo na
anatomia e fisioloxia do aparello excretor
8 | O aparello excretor , ” . ” 9 12 X
P asi como tamén as enfermidades mais
comuns e héabitos saudables.
Nesta unidade estidase a anatomia e
. . fisioloxia do sistema éseo asi como tamén
9 | O sistema 6seo ) . ; "y 9 10 X
as enfermidades mais comuns e habitos
saudables.
Nesta unidade abdérdase a anatomia e
10| O sistema muscular fisioloxia do sistema muscular xunto coas 9 10 X
enfermidades e habitos saudables
Nesta uni traball racteristi
1110 movemento esta u.,dade aballase as caracteristicas 8 10 X
das acciéns motoras
L Esta uni antr na expresion
12| A comunicacién corporal sta unidade centrase na expresion 4 8 X
corporal como linguaxe de comunicacion.
3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas
ubD Titulo da UD Duracién
1 A organizacién do corpo humano 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Identificar e localizar os termos bdasicos da Identificar os termos béasicos da anatomia
anatomia humana utilizando diagramas e modelos. humana
CA2.2 - escribir a organizacién xeral do corpo Identificar as funciéns e localizar os
humano a través da localizacién dos diferentes tecidos, érganos aparellos e sistemas
tecidos, érganos, aparellos e sistemas, e a PE 70
identificacidon das stas funciéns.
CA2.3 - Interpretar e comprender a evolucién dos Recofiecer os canons de beleza ao longo
canons de beleza ao longo da historia e a sla da historia
influencia na sociedade.
CALl.1 - Utilizar a metodoloxia cientifica na resolucién | Utilizar a metodoloxia cientifica na
de problemas sobre o funcionamento do corpo resoluciéon de problemas en relacién a
humano, a salde, a motricidade e as actividades organizacién do corpo humano
artisticas.
CA1l.3 - Utilizar de forma segura e respectuosa co Utilizar de forma segura e respectuosa co
medio natural os espazos e recursos de aprendizaxe |medio natural os recursos de aprendizaxe TI 30
cientifico.
CAl.4 - Valorar a ciencia recofiecendo a actividade Valorar a ciencia recofiecendo a sUa
desenvolvida polas persoas que se dedican a ela e a |contribucién ao avance da sociedade
sUa contribucién ao avance da sociedade humana en |humana
diferentes ambitos, asi como tamén o papel da
muller nela.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Paxina 5 de 26
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Contidos

- Metodoloxia cientifica de traballo na resolucién de problemas sobre o funcionamento do corpo humano, a salde, a
motricidade e as actividades artisticas.

- Estratexias para a elaboracién de proxectos e de comunicacién no proceso de aprendizaxe.

“Formulacién de hipéteses e preguntas.

- Espazos e recursos de aprendizaxe cientifico (como o laboratorio e os espazos virtuais): utilizacién adecuada, que
asegure a conservacion da salde propia e a comunitaria, a seguridade e o respecto ao medio ambiente.

-Valoracién da ciencia e da actividade desenvolvida polas persoas que se dedican a ela e recofilecemento da sUa
contribucién aos distintos &mbitos do saber humano e no avance e a mellora da sociedade. O papel da muller.

“Terminoloxia basica da anatomia humana.

~ Planos e cortes anatémicos. Posicidn e direccion.
~Rexiéns e cavidades do corpo humano.

- Niveis de organizaciéon do corpo humano.

~ As células

- Os tecidos.

- Os érganos, aparellos e sistemas.

~ Funcidns vitais.

~Os canons de beleza ao longo da historia.

ubD Titulo da UD Duraciéon
2 A coordinacién nerviosa 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1l.4 - Valorar a ciencia recofiecendo a actividade Valorar a ciencia recofiecendo a
desenvolvida polas persoas que se dedican a ela e a |actividade desenvolvida polas persoas e
sUa contribucién ao avance da sociedade humana en |a sUa contribuciéon ao avance da

diferentes ambitos, asi como tamén o papel da sociedade humana (por exemplo as
muller nela. achegas de Ramén y Cajal ao sistema
nervioso)
CA6.1.1. - Valorar o sistema nervioso como Identificar as caracteristicas xerais do
responsable da coordinacién e regulacién xeral do sistema nervioso
organismo recofiecendo as sUas caracteristicas PE 75
xerais.

CA6.2.1. - Describir a anatomia e funcién das partes |Distinguir a anatomia e funcién das
dos érganos sensoriais, dos compofientes do sistema |partes dos érganos sensoriais e dos
nervioso empregando diferentes soportes e recursos. | compofientes do sistema nervioso

CA6.3 - Diferenciar os movementos reflexos e Identificar osmovementos reflexos e
voluntarios relaciondndoos cos érganos implicados voluntarios
en cada un utilizando esquemas ou debuxos.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAG6.5.1. - Analizar as enfermidades mais comuns do
sistemas nervioso relacionandoas coas sUas causas,
sintomas e tratamentos e recofiecendo os efectos
das drogas sobre o sistema nervioso asi como a sla
prevencion.

Identificar as enfermidades mais comuns
dos sistemas nervioso

CA6.6.1. - Reflexionar sobre a importancia de
habitos saudables relacionados co sistema nervioso
localizando, seleccionado e organizando a
informacién.

Recofiecer a importancia de habitos
saudables relacionado co sistema
nervioso

CALl.2 - Elaborar proxectos utilizando as estratexias
adecuadas tanto no seu procedemento de traballo
como na comunicacién de procesos e resultados.

Elaborar un proxecto relacionado co
sistema nervioso

TI

25

CAG6.1 - Valorar os sistemas nervioso e endécrino
como responsables da coordinacién e regulacién
xeral do organismo recofiecendo as caracteristicas
xerais de cada un deles.

CAG6.2 - Describir a anatomia e funcidén das partes
dos érganos sensoriais, dos compofentes do sistema
nervioso e das glandulas do sistema enddcrino
empregando diferentes soportes e recursos.

CA6.5 - Analizar as enfermidades mais comuns dos
sistemas nervioso e enddcrino relaciondndoas coas
sUas causas, sintomas e tratamentos e recofiecendo
os efectos das drogas sobre o sistema nervioso asi
como a sua prevencion.

CAG6.6 - Reflexionar sobre a importancia de habitos
saudables relacionados co sistemas nervioso e
enddcrino localizando, seleccionado e organizando a
informacién.

Baleiro

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a elaboracién de proxectos e de comunicacién no proceso de aprendizaxe.

“ Procura, recofiecemento e utilizacion de fontes fiables de informacion.

- Comunicacién de procesos e resultados con vocabulario cientifico a través de ferramentas dixitais e formatos de
uso frecuente (presentacién, gréfica, video, pdster, informe e outros).

- Linguaxe cientifico: interpretacién, producién e comunicacidn eficaz de informacién de caracter cientifico no

contexto académico en diferentes formatos.

-Valoracién da ciencia e da actividade desenvolvida polas persoas que se dedican a ela e recofilecemento da sUa
contribucién aos distintos @mbitos do saber humano e no avance e a mellora da sociedade. O papel da muller.

- O sistema nervioso.

- Caracteristicas xerais, estrutura anatémica e fisioloxia.

- Os érganos sensoriais. Anatomia e fisioloxia.
-~ Movementos reflexos e voluntarios.

- Enfermidades e habitos saudables.

Paxina 7
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Contidos

~ Drogas legais e ilegais. Prevencién e efectos sobre a saude.

ubD

Titulo da UD

Duracién

3 A coordinacién hormonal

10

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA6.1.2. - Valorar o sistema endécrino como
responsable da coordinacién e regulacién xeral do
organismo recofiecendo as sUas caracteristicas
xerais

Identificar as caracteristicas xerais do
sistema enddcrino

CA6.2.2. - Describir a anatomia e funcién das
gldndulas do sistema enddécrino empregando
diferentes soportes e recursos.

Distinguir a anatomia e funcién das
gldndulas do sistema endécrino

CA6.4 - Diferenciar as funciéns de cada glandula
enddcrina localizando cada unha delas e
empregando diferentes soportes e recursos.

Identificar as funciéns de cada glandula
endécrina

CAG6.5.2. - Analizar as enfermidades mais comuns do
sistema enddcrino relaciondndoas coas suas causas,
sintomas e tratamentos.

Identificar as enfermidades mais comuns
do sistema enddcrino

CA6.6.2. - Reflexionar sobre a importancia de
habitos saudables relacionados co sistema endécrino
localizando, seleccionado e organizando a
informacion.

Recofiecer a importancia de habitos
saudables relacionados co sistema
enddcrino

PE

70

CAl.2 - Elaborar proxectos utilizando as estratexias
adecuadas tanto no seu procedemento de traballo
como na comunicacién de procesos e resultados.

Elaborar un proxecto en relacién ao
sistema enddcrino

TI

30

CAG6.1 - Valorar os sistemas nervioso e endécrino
como responsables da coordinacién e regulacién
xeral do organismo recofiecendo as caracteristicas
xerais de cada un deles.

CA6.2 - Describir a anatomia e funcién das partes
dos érganos sensoriais, dos componentes do sistema
nervioso e das glandulas do sistema endécrino
empregando diferentes soportes e recursos.

CAG6.5 - Analizar as enfermidades mais comuns dos
sistemas nervioso e enddcrino relaciondndoas coas
sUas causas, sintomas e tratamentos e reconecendo
os efectos das drogas sobre o sistema nervioso asi
como a sUa prevencién.

CAG6.6 - Reflexionar sobre a importancia de habitos
saudables relacionados co sistemas nervioso e
enddcrino localizando, seleccionado e organizando a
informacién.

Baleiro

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores
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- Estratexias para a elaboracién de proxectos e de comunicacién no proceso de aprendizaxe.

“ Procura, recofiecemento e utilizacion de fontes fiables de informacion.

- Comunicacién de procesos e resultados con vocabulario cientifico a través de ferramentas dixitais e formatos de
uso frecuente (presentacién, gréfica, video, pdster, informe e outros).

- Linguaxe cientifico: interpretacién, producién e comunicacién eficaz de informacién de caracter cientifico no
contexto académico en diferentes formatos.

- O sistema enddcrino.
-~ Caracteristicas xerais, estrutura anatémica e fisioloxia.
- A funcién hormonal.

- Enfermidades e habitos saudables.

ubD Titulo da UD Duracion

4 O aparello reprodutor 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.1.2. - Describir a anatomia e identificar a Identificar a anatomia e funcién das

funcién das distintas partes do aparello reprodutor distintas partes do aparello reprodutor
empregando diferentes soportes e recursos

CA5.2.2. - Analizar as enfermidades mais comuns do |ldentificar as enfermidades mais comuns

aparello reprodutor relaciondndoas coas suas do aparello reprodutor PE 70
causas, sintomas e tratamentos.

CA5.3.2. - Reflexionar sobre a importancia de Recofiecer a importancia de habitos

habitos saudables relacionados co aparello saudables relacionado co aparello

reprodutor localizando, seleccionado e organizando a | reprodutor
informacién.

CAl.2 - Elaborar proxectos utilizando as estratexias |Elaborar un proxecto relacionado co
adecuadas tanto no seu procedemento de traballo aparello reprodutor Tl 30
como na comunicacién de procesos e resultados.

CA5.1 - Describir a anatomia e identificar a funcién
das distintas partes do aparello excretor e
reprodutor empregando diferentes soportes e
recursos.

CA5.2 - Analizar as enfermidades mais comuns dos
aparellos excretor e reprodutor relacionandoas coas Baleiro 0
slias causas, sintomas e tratamentos.

CA5.3 - Reflexionar sobre a importancia de habitos
saudables relacionados co aparello excretor e
reprodutor localizando, seleccionado e organizando a
informacién.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores
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contexto académico en diferentes formatos.

- O aparello reprodutor.

- Enfermidades e habitos saudables.

- Estratexias para a elaboracién de proxectos e de comunicacién no proceso de aprendizaxe.

“ Procura, recofiecemento e utilizacion de fontes fiables de informacion.

-~ Caracteristicas xerais, estrutura anatémica e fisioloxia.

- Comunicacién de procesos e resultados con vocabulario cientifico a través de ferramentas dixitais e formatos de
uso frecuente (presentacién, gréfica, video, pdster, informe e outros).

- Linguaxe cientifico: interpretacién, producién e comunicacién eficaz de informacién de caracter cientifico no

16/11/2023 17:18:42

ub Titulo da UD Duracion

5 O aparello dixestivo 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Recoiiecer os procesos de dixestion e Identificar os procesos de dixestién e
absorcién de alimentos e nutrientes explicando as absorcién de alimentos e nutrientes
estruturas orgdnicas implicadas en cada un.
CA3.2 - Reflexionar sobre a importancia da Recofiecer a importancia da alimentacién
alimentacién e da nutricién para o bo funcionamento |e da nutricién para o bo funcioamento do
do organismo recofiecendo as sUas diferenzas e organismo
funciéns basicas.
CA3.4 - Identificar os trastornos alimenticios mais Identificar os trastornos alimenticios mais PE 70
comuns e os efectos que tefien sobre a saude, comuns e os efectos que tefien sobre a
analizando os factores sociais que conducen & salde
aparicién dos mesmos.
CA3.5 - Identificar e diferenciar os procesos que Identificar os procesos que comprende o
comprende o metabolismo aerébico e anaerdbico metabolismo aerébico e anaerdbico
establecendo os mecanismos enerxéticos que
intervefien na accién motora, co fin de xestionar a
enerxia e mellorar a eficiencia da accién.
CAl.2 - Elaborar proxectos utilizando as estratexias Elaborar un proxecto relacionado co
adecuadas tanto no seu procedemento de traballo aparello dixestivo (por exemplo un
como na comunicacién de procesos e resultados. proxecto dirixido a valoracién da dieta

propia e propostas de mellora) T 30
CA3.3 - Valorar os habitos nutricionais que inciden Valorar os habitos nutricionais que
favorablemente na salde relacionando os tipos de inciden favorablemente na salde
dietas co balance enerxético establecido segundo as
actividades realizadas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
- Estratexias para a elaboracién de proxectos e de comunicacidn no proceso de aprendizaxe.
Paxina 10 de 26
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“ Procura, recofiecemento e utilizacidon de fontes fiables de informacion.

- Comunicacién de procesos e resultados con vocabulario cientifico a través de ferramentas dixitais e formatos de
uso frecuente (presentacién, gréfica, video, pdéster, informe e outros).

- Linguaxe cientifico: interpretacién, producién e comunicacion eficaz de informacién de caracter cientifico no

contexto académico en diferentes formatos.

- O aparello dixestivo.

- Caracteristicas xerais, estrutura anatémica e fisioloxia.

~ Alimentacién e nutricién. Tipos de nutrientes e de alimentos.

- Dieta equilibrada e a sla relacién coa salde. Balance enerxético.

- Pautas saudables de alimentacién en funcién da actividade realizada.

“Trastornos do comportamento nutricional: dietas restritivas, anorexia e bulimia.

- Factores sociais e derivados da propia actividade fisica e artistica que conducen & aparicion de distintos tipos de

trastorno do comportamento nutricional.

- Metabolismo humano.

- Principais vias metabdlicas de obtencién de enerxia. Metabolismo aerdbico e anaerdébico.

- Metabolismo enerxético e actividade fisica.

ub Titulo da UD Duracion

6 O aparello respiratorio 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1.2. - Recofiecer as caracteristicas xerais dos Recofiecer as caracteristicas xerais dos
aparellos respiratorio e fonador e describir a aparellos respiratorio e fonador e
anatomia e funcién dos distintos édrganos que identificar a anatomia e funcién dos
conforman ditos aparellos empregando diferentes distintos érganos que conforman ditos
soportes e recursos aparellos
CA4.3 - Explicar os movementos respiratorios de Recofiecer os movementos respiratorios
inspiracién e expiracién distinguindo os érganos e de inspiracién e expiracion
estruturas implicadas. PE 70
CA4.4.2. - Analizar as enfermidades mais comuns Identificar as enfermidades mais comuns
dos aparellos respiratorio e fonador relaciondndoas |dos aparellos respiratorio e fonador
coas sUas causas, sintomas e tratamentos
CA4.5.2. - Reflexionar sobre a importancia de Recofiecer a importancia de habitos
habitos saudables relacionados cos aparellos saudables relacionados cos aparellos
respiratorio e fonador localizando, seleccionando e respiratorio e fonador
organizando a informacion.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.1 - Utilizar a metodoloxia cientifica na resolucién |[Utilizar a metodoloxia cientifica na

de problemas sobre o funcionamento do corpo resoluciéon de problemas sobre o aparello

humano, a salde, a motricidade e as actividades respiratorio

artisticas. TI 30
CA1l.3 - Utilizar de forma segura e respectuosa co Utilizar de forma segura e respectuosa co

medio natural os espazos e recursos de aprendizaxe |medio natural os espazos

cientifico.

CAA4.1 - Recoiecer as caracteristicas xerais dos
aparellos circulatorio, respiratorio e fonador e
describir a anatomia e funcién dos distintos érganos
que conforman ditos aparellos empregando
diferentes soportes e recursos.

CAA4.4 - Analizar as enfermidades mais comuns dos
aparellos circulatorio, respiratorio e fonador Baleiro 0
relaciondndoas coas sUas causas, sintomas e
tratamentos.

CA4.5 - Reflexionar sobre a importancia de habitos
saudables relacionados cos aparellos circulatorio,
respiratorio e fonador localizando, seleccionando e
organizando a informacion.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxia cientifica de traballo na resolucién de problemas sobre o funcionamento do corpo humano, a salde, a
motricidade e as actividades artisticas.

- Estratexias para a elaboracién de proxectos e de comunicacién no proceso de aprendizaxe.

“Formulacién de hipéteses e preguntas.

- Espazos e recursos de aprendizaxe cientifico (como o laboratorio e os espazos virtuais): utilizacién adecuada, que
asegure a conservacion da salde propia e a comunitaria, a seguridade e o respecto ao medio ambiente.

- O aparello respiratorio.

- Caracteristicas xerais, estrutura anatémica e fisioloxia.

- O proceso respiratorio.

- Coordinacién da respiracién co movemento corporal e a sUa intensidade.
~ Enfermidades e habitos saudables.

- O aparello fonador.

- Caracteristicas xerais, estrutura anatémica e fisioloxia.

- Enfermidades e héabitos saudables.
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ubD Titulo da UD Duracion
7 O aparello circulatorio 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1.1. - Recofiecer as caracteristicas xerais do Recofiecer as caracteristicas xerais do
aparello circulatorio e describir a anatomia e funciéon |aparello circulatorio e identificar a
dos distintos érganos que conforman dito aparello anatomia e funcién dos distintos érganos
empregando diferentes soportes e recursos que conforman dito aparello
CA4.2 - Explicar o percorrido do sangue na Recofecer o percorrido do sangue na
circulacién maior e menor identificando as estruturas |circulacién maior e menor
implicadas en imaxes en diferentes formatos, e
valorando os pardmetros de salde cardiovascular. PE 70
CA4.4.1. - Analizar as enfermidades mais comulns do |Identificar as enfermidades mais comuns
aparello circulatorio relaciondndoas coas suUas do aparello circulatorio
causas, sintomas e tratamentos.
CA4.5.1. - Reflexionar sobre a importancia de habitos | Recoflecer a importancia de habitos
saudables relacionado co aparello circulatorio saudables relacionado co aparello
localizando, seleccionando e organizando a circulatorio
informacién.
CALl.1 - Utilizar a metodoloxia cientifica na resolucién |Utilizar a metodoloxia cientifica na
de problemas sobre o funcionamento do corpo resoluciéon de problemas sobre o aparello
humano, a salde, a motricidade e as actividades circulatorio (por exemplo a diseccién dun
artisticas. corazén como actividade practica) TI 30
CA1l.3 - Utilizar de forma segura e respectuosa co Utilizar de forma segura e respectuosa co
medio natural os espazos e recursos de aprendizaxe |medio natural os espazos
cientifico.
CAA4.1 - Recofecer as caracteristicas xerais dos
aparellos circulatorio, respiratorio e fonador e
describir a anatomia e funcién dos distintos érganos
que conforman ditos aparellos empregando
diferentes soportes e recursos.
CA4.4 - Analizar as enfermidades mais comuns dos
aparellos circulatorio, respiratorio e fonador Baleiro 0

relaciondndoas coas slas causas, sintomas e
tratamentos.

CA4.5 - Reflexionar sobre a importancia de habitos
saudables relacionados cos aparellos circulatorio,
respiratorio e fonador localizando, seleccionando e
organizando a informacion.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxia cientifica de traballo na resolucién de problemas sobre o funcionamento do corpo humano, a salde, a

motricidade e as actividades artisticas.

- Estratexias para a elaboracién de proxectos e de comunicacién no proceso de aprendizaxe.

“Formulacién de hipéteses e preguntas.
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Contidos

- O aparello circulatorio.

- A circulacion.
- Parametros de salde cardiovascular.

- Enfermidades e habitos saudables.

- Caracteristicas xerais, estrutura anatémica e fisioloxia.

- Espazos e recursos de aprendizaxe cientifico (como o laboratorio e os espazos virtuais): utilizacién adecuada, que
asegure a conservacién da salde propia e a comunitaria, a seguridade e o respecto ao medio ambiente.

sldas causas, sintomas e tratamentos.

CA5.3 - Reflexionar sobre a importancia de habitos
saudables relacionados co aparello excretor e
reprodutor localizando, seleccionado e organizando a
informacién.

ub Titulo da UD Duracion
8 O aparello excretor 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.1.1. - Describir a anatomia e identificar a Identificar a anatomia e a funcién das
funcién das distintas partes do aparello excretor distintas partes do aparello excretor
empregando diferentes soportes e recursos
CA5.2.1. - Analizar as enfermidades mais comuns do | Identificar as enfermidades mais comuns
aparello excretor relacionandoas coas slas causas, do aparello excreto PE 70
sintomas e tratamentos.
CA5.3.1. - Reflexionar sobre a importancia de Recofiecer a importancia de habitos
habitos saudables relacionados co aparello excretor |saudables relacionado co aparello
localizando, seleccionado e organizando a excretor
informacién.
CA1l.1 - Utilizar a metodoloxia cientifica na resolucién |Utilizar a metodoloxia cientifica na
de problemas sobre o funcionamento do corpo resoluciéon de problemas sobre o aparello
humano, a salde, a motricidade e as actividades excretor
artisticas. TI 30
CA1.3 - Utilizar de forma segura e respectuosa co Utilizar de forma segura e respectuosa co
medio natural os espazos e recursos de aprendizaxe |medio natural os espazos
cientifico.
CA5.1 - Describir a anatomia e identificar a funcién
das distintas partes do aparello excretor e
reprodutor empregando diferentes soportes e
recursos.
CA5.2 - Analizar as enfermidades mais comuns dos
aparellos excretor e reprodutor relaciondndoas coas Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores
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Contidos

- Metodoloxia cientifica de traballo na resolucién de problemas sobre o funcionamento do corpo humano, a salde, a

motricidade e as actividades artisticas.

- Estratexias para a elaboracién de proxectos e de comunicacién no proceso de aprendizaxe.

“Formulacién de hipéteses e preguntas.

- Espazos e recursos de aprendizaxe cientifico (como o laboratorio e os espazos virtuais): utilizacién adecuada, que
asegure a conservacion da salde propia e a comunitaria, a seguridade e o respecto ao medio ambiente.

- O aparello excretor.

-~ Caracteristicas xerais, estrutura anatémica e fisioloxia.

- Enfermidades e habitos saudables.

ub Titulo da UD Duracion
9 O sistema 6seo 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA7.1.1. - Localizar e diferenciar os compofentes do |Localizar os compofentes do sistema
sistema éseo empregando diagramas e modelos. 6seo
CA7.2.1. - Explicar a fisioloxia do sistema éseo a Recofiecer a fisioloxia do sistema 6seo
través da funcién de 6sos e articulaciéns. PE 70
CA7.3.1. - Identificar as principais enfermidades e Identificar as principais enfermidades e
lesiéns do sistema dseo recofiecendo e valorando os |lesiéns do sistema dseo
habitos e costumes saudables, tanto na vida cotia
como na practica de actividade fisica.
CA1l.2 - Elaborar proxectos utilizando as estratexias |Elaborar proxectos con respecto ao
adecuadas tanto no seu procedemento de traballo sistema éseo (por exemplo en relacién a Tl 30
como na comunicacién de procesos e resultados. unha enfermidade)
CA7.1 - Localizar e diferenciar os compofientes do
aparello locomotor empregando diagramas e
modelos.
CA7.2 - Explicar a fisioloxia do aparello locomotor a
través da funcién de musculos, ésos e articulaciéns. Baleiro 0

CA7.3 - Identificar as principais enfermidades e
lesiéns do aparello locomotor recofiecendo e
valorando os hébitos e costumes saudables, tanto na
vida cotid como na practica de actividade fisica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Estratexias para a elaboracién de proxectos e de comunicacién no proceso de aprendizaxe.

~ Procura, recofiecemento e utilizacion de fontes fiables de informacion.
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Contidos

- Comunicacién de procesos e resultados con vocabulario cientifico a través de ferramentas dixitais e formatos de
uso frecuente (presentacién, gréfica, video, pdster, informe e outros).

- Linguaxe cientifico: interpretacién, producién e comunicacién eficaz de informacién de caracter cientifico no

contexto académico en diferentes formatos.

~ Aparello locomotor. Os musculos, os ésos e as articulaciéns.

- Anatomia e fisioloxia.
- Enfermidades e lesiéns do aparello locomotor.

~ Habitos e costumes saudables. A hixiene postural.

“Importancia do quecemento e da recuperacién na practica de actividade fisica

ub Titulo da UD Duracion
10 O sistema muscular 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA7.1.2. - Localizar e diferenciar os compofentes do |Localizar os compofentes do sistema
sistema muscular empregando diagramas e muscular
modelos.
CA7.2.2. - Explicar a fisioloxia do sistema muscular a |Recofecer a fisioloxia do sistema
través da funciéon de musculos. muscular PE 70
CA7.3.2. - Identificar as principais enfermidades e Identificar as principais enfermidades e
lesiéns dosistema muscular recofiecendo e lesiéns do sistema muscular
valorando os habitos e costumes saudables, tanto na
vida cotid como na practica de actividade fisica.
CAl.2 - Elaborar proxectos utilizando as estratexias Elaborar un proxecto en relacién ao
adecuadas tanto no seu procedemento de traballo sistema muscular TI 30
como na comunicacién de procesos e resultados.
CA7.1 - Localizar e diferenciar os compofientes do
aparello locomotor empregando diagramas e
modelos.
CA7.2 - Explicar a fisioloxia do aparello locomotor a
través da funcién de musculos, 6sos e articulaciéns. Baleiro 0

CA7.3 - Identificar as principais enfermidades e
lesiéns do aparello locomotor recofiecendo e
valorando os hébitos e costumes saudables, tanto na
vida cotid como na practica de actividade fisica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a elaboracién de proxectos e de comunicacién no proceso de aprendizaxe.
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Contidos

“ Procura, recofiecemento e utilizacidon de fontes fiables de informacion.

- Comunicacién de procesos e resultados con vocabulario cientifico a través de ferramentas dixitais e formatos de
uso frecuente (presentacién, gréfica, video, pdéster, informe e outros).

- Linguaxe cientifico: interpretacién, producién e comunicacion eficaz de informacién de caracter cientifico no
contexto académico en diferentes formatos.

-~ Aparello locomotor. Os musculos, os dsos e as articulaciéns.
- Anatomia e fisioloxia.

~ Enfermidades e lesiéns do aparello locomotor.

“Habitos e costumes saudables. A hixiene postural.

“Importancia do quecemento e da recuperacién na practica de actividade fisica

ubD Titulo da UD Duracion

11 O movemento 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA7.4 - Comprender a biomecdnica humana Comprender a biomecanica humana

relaciondndoa coas suas aplicaciéns.

CA7.5 - Describir as caracteristicas da execucién das |Describir as caracteristicas da execucion PE 70
acciéns motoras empregando os termos e elementos |das acciéns motoras
do movemento e relaciondndoas coa finalidade
expresiva das actividades artisticas.

CAl.2 - Elaborar proxectos utilizando as estratexias |Elaborar un proxecto relacionado co
adecuadas tanto no seu procedemento de traballo movemento TI 30
como na comunicacién de procesos e resultados.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Estratexias para a elaboracién de proxectos e de comunicacién no proceso de aprendizaxe.

~ Procura, recofiecemento e utilizacion de fontes fiables de informacion.

- Comunicacién de procesos e resultados con vocabulario cientifico a través de ferramentas dixitais e formatos de
uso frecuente (presentacién, grafica, video, pdster, informe e outros).

- Linguaxe cientifico: interpretacién, producién e comunicacién eficaz de informacién de carécter cientifico no
contexto académico en diferentes formatos.

- O movemento.
“Termos e elementos do movemento.

- Caracteristicas da execucién das accidéns motoras.
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Contidos

“ Biomecdnica humana e as suUas aplicaciéns.

-0 movemento como ferramenta artistico-expresiva.

cientifico.

CA8.2 - Comunicarse corporalmente adquirindo a
conciencia do corpo e do espazo a través do
movemento, da utilizacién de elementos ritmicos,
obxectos e con focos expresivos.

Comunicarse corporalmente adquirindo a
conciencia do corpo e do espazo

ub Titulo da UD Duracion
12 A comunicacién corporal 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAB8.1 - Recofiecer as caracteristicas principais da Recofecer as caracteristicas principais da
motricidade humana pofiendo de manifesto o seu motricidade humana
papel no desenvolvemento persoal e social.
CA8.3 - Identificar as diferentes formas de expresién | Identificar as diferentes formas de PE 45
corporal recofiecendo a capacidade do corpo para expresion corporal
manifestarse cunha linguaxe propia como fonte de
desenvolvemento creativo.
CALl.1 - Utilizar a metodoloxia cientifica na resolucién |Utilizar a metodoloxia cientifica na
de problemas sobre o funcionamento do corpo resoluciéon de problemas sobre as
humano, a saude, a motricidade e as actividades actividades artisticas.
artisticas.
CA1l.3 - Utilizar de forma segura e respectuosa co Utilizar de forma segura e respectuosa co
medio natural os espazos e recursos de aprendizaxe |medio natural os espazos TI 55

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

motricidade e as actividades artisticas.

~Formulacién de hipéteses e preguntas.

da sociedade.

- Estratexias para a elaboracién de proxectos e de comunicacién no proceso de aprendizaxe.

~Formas de expresién corporal e fontes de desenvolvemento creativo.

“Toma de conciencia do corpo e do espazo. Movemento e elementos ritmicos. Focos expresivos do corpo.

- Metodoloxia cientifica de traballo na resolucién de problemas sobre o funcionamento do corpo humano, a salde, a

- Caracteristicas da motricidade humana. Achegas das actividades fisicas e artisticas no desenvolvemento persoal e
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4.1. Concrecions metodoldxicas

De acordo coa pretensién da LOMLOE dunha aprendizaxe por competencias, caracterizada pola sUa transversalidade,
o0 seu dinamismo e o seu caracter integral, empregarase unha metodoloxia activa que potencie a ensinanza
construtivista.
Partindo da competencia inicial do alumnado e dos seus cofiecementos previos, 0s métodos empregados terdn en
conta os diferentes ritmos de aprendizaxe, favorecerdn a capacidade de aprender por si mesmos, promoveran a
aprendizaxe en equipo (na medida do posible), permitirdn establecer a conexién entre os cofiecementos teéricos e a
sUas aplicaciéns practicas e, fomentaran o uso habitual das TICs.
O proceso de ensino-aprendizaxe partira sempre da deteccidon dos cofiecementos previos dos alumnos e alumnas
para permitir unha aprendizaxe construtiva axeitada. Os métodos e recursos que utilizaremos tentaran estar
adaptados aos alumnos particulares, receptores da nosa ensinanza. Terdn un lugar predominante, dado o caracter
experimental das areas, as distintas actividades de caracter practico e de investigaciéon. En conxunto a metodoloxia
tentard ser o mais heteroxénea posible, para abarcar os intereses de todo o alumnado, e relacionard a informacién
proporcionada e os contidos da materia & contorna do alumno.
Neste mundo cada vez mais tecnoléxico e dixital é de especial importancia & competencia dixital: no
desenvolvemento da materia tratarase de empregar na medida do posible as oportunidades que ofrecen as novas
tecnoloxias a través das presentacidns dixitais, actividades en encerado dixital, realizacién de exercicios interactivos
dispoiibles na rede...Traballarase con programas informaticos que poden incluir editor de textos, follas de célculo,
presentaciéons dixitais, elaboracién de mapas conceptuais, editores de imaxes e videos...Todo o alumnado debera
dispofier e manexar sen dificultade un correo electrénico e buscador de internet, asi coma a aula virtual do centro. A
maioria do alumnado dispdn de ordenador con conexién a internet na sta casa, aproveitarase esta circunstancia para
o desenvolvemento da mesma.
Para fomentar o uso da palabra en publico e, polo tanto, a expresién linglistica oral todos os alumnos terdn que
presentar e defender ante os seus compafeiros, polo menos unha vez durante o curso, un traballo e ademais eles
serdn os protagonistas na resolucién de exercicios ou de cuestiéns na clase, dando a palabra a aqueles que por si
mesmo non se “atreven”. Usaremos ademais na clase o debate e a discusién de ideas como maneira de aprender e
outra das metodoloxias usadas, incidindo nas competencias sociais e civicas, de comunicacién e de iniciativa.
4.1.1 ESTRATEXIAS METODOLOXICAS
As estratexias metodoléxicas mdis empregadas na materia seran as seguintes:
- Exposiciéns do profesorado sobre o tema.
- Lectura comprensiva.
- Memorizacién comprensiva.
- Elaboracién de sinteses.
- Observacioén e interpretaciéon de debuxos, fotografias, mapas, etc.
- Visualizacién de videos didacticos, presentaciéns, peliculas, documentais, etc.
- Elaboracién de informes, traballos sobre temas diversos, debuxos, representativos dun tema, exemplificaciéns, etc.
- Exposiciéns orais, de xeito individual ou en grupo , axustadas a un plan ou guién previsto.
- Indagacién e investigacién sobre documentos, textos, prensa, etc..
- Realizacién de Proxectos.
- Précticas de laboratorio.

Elaboracién de cadernos de précticas e de laboratorio.
4 1.2 SECUENCIACION HABITUAL DE TRABALLO NA AULA
Para construir cofiecemento as clases serdn unha combinacién de diversas actividades, nas que o profesorado
actuard de guia e mediador buscando a aprendizaxe significativa de todos os estudantes. Para que toda a proposta
metodoldxica sexa eficaz, é fundamental que o alumno traballe de forma responsable a diario, que estea motivado
para aprender e que participe da dindmica da clase. Cada unidade traballarase seguindo o seguinte esquema
usando as estratexias metodoléxicas mais axeitadas en cada caso:
- Exploracién dos cofiecementos previos.
- Motivacién: Presentacién da actividade con textos, fotos, videos, noticias, mapas, graficos, etc.
- Informacién do profesor/a. Utilizando como soporte fisico o libro de texto e/ou as ferramentas TIC o
profesorado aportara:
- Informacién basica para todo o alumnado.
- Informacién complementaria para reforzo e apoio.
- Informacién complementaria para afondamento e ampliacién.
- Traballo persoal
- Lectura e comprensidén de textos.
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- Resolucién e correccién de exercicios.
- Actividades practicas.
- Actividades de investigacion.
- Reflexién final: mediante actividades de sintese que lles axuden a asimilar as novas ideas as xa aprendidas, e
adquirir unha visién global do tema.
- Avaliacion:
- Observacién do traballo na aula.
- Analise de producidns: cadernos, mapas, comentarios, etc.
- Probas escritas.
- Exposiciéns orais.
Traballos individuais e en grupo
4 1.3. CONTRIBUCION A PLANS E PROXECTOS
Preténdese realizar unha adecuada contribucién ao Plan Lector do Centro, coa proposta de lectura voluntaria de
distintos libros relacionados coa materia, asi como coa lecturas de artigos xornalisticos e textos cientificos.
Asi mesmo, contribuirase ao Plan TICs coa proxeccién de videos, traballos na aula de informatica, clases expositivas
empregando presentaciéns dixitais, avaliaciéns interactivas, kahoots...
A materia tamén deberd contribuir a outros plans incluidos no Proxecto Educativo do centro como o Plan de
Actividades do Departamento de Orientacién, o Plan de Accién Titorial, o Plan de Atencién & Diversidade ou o

Proxecto Linglistico de Centro, tendo presente en todo momento a Programacién Xeral Anual que se redactou a inicio
de curso

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Anatomia aplicada. Galicia. Vicens Vives. SBN: 9788468251356. Materia impartida en galego

Aula virtual da materia

Caderno ou portfolio do estudante

Aula (mobiliario, equipamento e materiais propios)

Laboratorio (instrumental e materias propios)

Modelos anatémicos (esqueleto humano,...)

Materiais audiovisuais: videos didacticos, documentais...

O uso de calquera recurso metodoléxico debe ir encamifiado & participacidn cotid do estudante no proceso educativo.
Pero nun contexto no que se estd a xeneralizar o uso das tecnoloxias da informacién e a comunicacién (a internet,
videos, apps, ...), non teria sentido desaproveitar as stas posibilidades educativas, de ai gue o seu uso, interesante
en si mesmo polas posibilidades de obtencién de informacién que permiten, facilita que o estudante sexa formado
nalgunhas das competencias clave do curriculo (aprender a aprender, tratamento da informacién e competencia
dixital...).

O espazo habitual no que se desenvolverdn as clases consiste nunha aula equipada cun encerado dixital e outro
tradicional, dispofiendo o alumnado de pupitres individuais, o que facilitard os necesarios cambios na sUa distribucién
para o traballo en parellas ou grupal.

O espazo empregado para as clases practicas serd o laboratorio de ciencias, dotado do instrumental e materiais
presentes de xeito habitual nun laboratorio escolar
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5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién inicial permitenos cofiecer e valorar o punto de partida do estudante e asi atopar as dificultades de
aprendizaxe do alumnado e as sUas carencias, para asi adoptar posteriormente as medidas de reforzo educativo que
se consideren mais axeitadas.

Ao inicio de curso, nas primeiras sesiéns, realizarase unha proba inicial baseada en competencias e contidos
necesarios para enfrontar a materia. O seu obxectivo é facilitar informacién sobre distintos aspectos do alumnado,
tales como o seu cofiecemento das destrezas da materia asi como posibles dificultades de aprendizaxe ou
capacidades por riba da media do grupo. Dita informacidn servird para programar as adaptaciéns precisas, asi como
as actividades de reforzo e ampliacién no caso de ser necesarias.

Os resultados da avaliaciéon inicial formaran parte da orde do dia dunha reunién dos membros do Departamento de
Bioloxia e Xeoloxia e as conclusiéns obtidas a partir da sla analise quedaran reflectidas no caderno do profesorado e
na acta da reunién do Departamento. Os resultados de dita proba daranse a cofiecer tamén a xefatura de estudos
que, xunto co Departamento de Orientacién levaran a cabo as medidas pertinentes

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliaciéon por UD:

gi";ggt?fa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | UD9 | UD10
Pesod/ | 6 | 9 | o | o | 10 | 9 [ 9 | o | o | 9
Proba 70 75 70 70 70 70 70 70 70 70
escrita

'i';fd':‘::d":)eres 30 25 30 30 30 30 30 30 30 30
gi“diggt"i'fa UD 11 | UD 12 | Total

Tipo Ins, 8 a | 100

e 70 | 45 | 69

-il;?dbiggdc:)eres 30 >3 =

Criterios de cualificacion:

En cada trimestre realizarase como minimo dlas probas escritas cos contidos especificos asociados aos criterios de
avaliacién. A cualificacién destas probas escritas serd a media ponderada en funcién da materia que entre nelas ou
da importancia que se lle outorgue aos contidos avaliados. Esta media representard o 70% da nota da avaliacién. O
outro 30% vén definido polos criterios de avaliacién que se recollen nas tadboas de indicadores. Neste apartado
considérase:

- Traballos realizados en clase e na casa: traballos de investigacién que impliquen o uso das TICs, actividades
realizadas na aula virtual, practicas de laboratorio se se fixesen, elaboracién e exposicién de murais, presentaciéns
dixitais ou maquetas, cuestionarios ou traballos relacionados con calquera actividade complementaria ou
extraescolar se as houbese.....

- Participacién na dinamica da aula: valorarase positivamente as participaciéns voluntarias e aproveitamento das
actividades desenvolvidas, a actitude activa e colaborativa, o ter sempre o material na clase e as actividades feitas
a tempo...

Ao longo do curso realizaranse tres avaliaciéns. A nota final da materia (avaliacién ordinaria de xufio) serd a media
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das notas acadadas por cada alumna ou alumno nesas tres avaliaciéns con redondeo matemadtico. Para este célculo
utilizarase a nota real acadada en cada avaliacién e non o nimero enteiro redondeado que aparece no boletin.

No caso de que unha alumna ou alumno non se presente a unha proba, deberéd presentar documentacion xustificativa
para realizar a mesma noutra data pactada coa profesora.

Obterdn un 0 na proba os alumnos ou alumnas que copien nas probas escritas e orais, calquera que sexa o método
que empreguen (copiar do compafieiro, de apuntes, de libros, ou por medios electrénicos e de transmisién de
informacién ou comunicacién). A proba poderd recuperarse posteriormente.

Criterios de recuperacion:

Para cada avaliacién realizarase a recuperacién das unidades suspensas. A avaliacién considerarase aprobada cando
a nota sexa igual ou superior a 5. O alumnado que non tefia unha nota suficiente para acadar o aprobado tras facer a
media das tres avaliaciéns, terd a oportunidade de recuperar aquelas avaliaciéns suspensas nunha proba de
recuperacién antes da avaliacién ordinaria. Nesta proba teran que recuperarse avaliaciéns completas. A avaliacién
serd superada cando a sUa nota sexa igual ou superior a 5.

Avaliacién extraordinaria. Os alumnos e as alumnas que ao remate do periodo ordinario non supere a materia
poderdn realizar unha proba escrita extraordinaria no mes de xufio. A cualificacién nesta convocatoria sera 100% do
resultado de dita proba. A materia estard superada cunha nota igual ou superior a 5.

5.3. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes

Non existe durante o curso no centro alumnado coa materia pendente

6. Medidas de atencion a diversidade

A atencién & diversidade, desde o punto de vista metodoléxico, debe estar presente en todo o proceso educativo xa
que o longo de todo este proceso contaremos cunha gran diversidade de alumnado, con diferentes ritmos de
aprendizaxe, intereses e motivaciéns diversos... Para atender a diversidade destes alumnos e alumnas levaranse a
cabo unha serie de medidas como son:

- Comezar a explicaciéon dos contidos tendo en conta os cofiecementos previos e a sUa situacién social-persoal.

- Realizar ao longo das sesiéns actividades diversas.

- Empregar unha ampla gama de recursos.

- Programar actividades de reforzo e ampliacién.

- Atenciéns individualizadas sempre que sexa necesario.

No caso deste grupo de 8 alumnas non se detectaron NEAES na data de elaboracién desta programacion.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 ubD 2 uD 3 uD 4 ub 5 UD 6 ub 7 uD 8
ET.1 - Compresién de lectura X X X X X X X X
ET.2 - Expresion oral e escrita X X X X X X X X
ET.3 - _Comunicacion X X X X X X X X
audiovisual
ET.4 - Competencia dixital X X X X X X X X
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uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UbD 5 UD 6 ub 7 uD 8
ET.5 - Empr.endemento social X X X X X X X X
e empresarial
ET6 - Fon_wentlo. do espirito X X X X X X X X
critico e cientifico
ET.7 - Educacién emocional e X X X X X X X X
en valores
ET.8 - Igualdade de xénero X X X X X X X X
ET.9 - Creatividade X X X X X X X X
ubD 9 UD 10 uD 11 uD 12
ET.1 - Compresién de lectura X X X X
ET.2 - Expresion oral e escrita X X X X
ET.3 - _Comumcauon X X X X
audiovisual
ET.4 - Competencia dixital X X X X
ET.5 - Empr.endemento social X X X X
e empresarial
ET6 - Forr_mentlo_ do espirito X X X X
critico e cientifico
ET.7 - Educaciéon emocional e
en valores X X X X
ET.8 - Igualdade de xénero X X X X
ET.9 - Creatividade X X X X
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Os contidos transversais que se recollen no artigo 18 do DECRETO 156/2022, do 15 de setembro, polo que se
establecen a ordenacién e o curriculo da educacién secundaria obrigatoria na Comunidade Auténoma de Galicia
son os seguintes:

Compresién de lectura

Expresién oral e escrita

Comunicacién audiovisual

Competencia dixital

Emprendemento social e empresarial

Fomento do espirito critico e cientifico

Educacién emocional e en valores

Igualdade de xénero

. Creatividade

Traballarase comprensién de lectura e a expresién oral e escrita, mediante debates, en especial nos temas de
maior sensibilidade social, ou comentando novas cientificas de diferentes medios. Realizaranse traballos que
impliqguen a consulta de libros, informacién na rede, visualizacién de documentais... Intentarase contribuir ao
coflecemento de conceptos noutras linguas, especialmente siglas ou linguaxe cientifica sinxela de orixe inglesa.

A comunicacién audiovisual e a competencia dixital traballaranse intentando que o alumnado comprenda a
potencialidade destas ferramentas. Utilizarase como ferramenta fundamental o uso da aula virtual da materia e
internet como ferramenta de busca, asi como os ordenadores e o encerado dixital. Ademais, fomentarase que os
traballos se presenten en diferentes soportes audiovisuais como videos e presentacions, o que tamén colabora
no desenvolvemento da creatividade do alumnado

Teremos en conta tamén o desenvolvemento do espirito emprendedor, a partir de actividades que potencien
creatividade, a autonomia, a iniciativa, o traballo en equipo, a confianza nun mesmo, a capacidade de
comunicacién, a adaptabilidade, a observacién e a analise, a capacidade de sintese e por suposto o fomento do
espirito critico e cientifico, que impregnara o desenvolvemento de toda a materia.

No marco da educacién en valores fomentarase a igualdade efectiva entre homes e mulleres, a prevenciéon da
violencia de xénero ou contra persoas con discapacidade, e os valores inherentes ao principio de igualdade de
trato e non discriminacién por calquera circunstancia. Evitaranse os comportamentos sexistas e os estereotipos
que supofian discriminacién por razén da orientacién sexual ou identidade de xénero. A actividade na aula
promovera a prevencién e resolucién pacifica de conflitos, asi como dos valores que sustentan a liberdade, a
xustiza, a igualdade, a paz, a democracia, o respecto aos dereitos humanos e a prevencién de calquera tipo de
violencia.

wCoNoURWNH

7.2. Actividades complementarias

ividad -4 12 | 22 | 3¢
Actividade Descricion trim.ltrim.lerim.
Practicas de laboratorio Realizaranse practicas de observacién de tecidos ao
microscopio e de diseccién de distintos 6rganos ou X X X
estructuras.
Conferencias Mes da Ciencia en Galego Videoconferencias de investigadores galegos no
mundo, sobre temas relacionados coa medicina e a X
salde
Xornada portas abertas Universidade da Visita do alumnado & Universidade X
Corufia
"Dia da Muller e a Nena na Ciencia" Exposiciéns e actividades no centro para dar a
cofiecer mulleres cientificas relevantes e achegar a X
ciencia & comunidade educativa.

Observacions:

Ao longo do curso poderan incluirse novas actividades complementarias, tanto a realizar no propio centro como
saidas a lugares ou eventos de interese para a materia.
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programaciéon didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Adecuacion do nivel de dificultade 4s necesidades do alumnado

Adecuacion & temporalizacién das unidades didacticas

Utilizacion dos distintos instrumentos de avaliacion

Traballo sobre os temas transversais vinculados a cada unidade

Metodoloxia empregada

Utilizacién de distintas estratexias metodoldxicas en funcién das diferentes necesidades do alumnado e das
diferentes unidades didacticas

Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Incorporacién das TIC aos procesos de ensino ¢ aprendizaxe

Medidas de atencién a diversidade

Eficacia dos programas de apoio, reforzo, recuperacién, ampliacién

Clima de traballo na aula

Participacién activa de todo o alumnado

Combinacién do traballo individual co traballo cooperativo

Descricion:

Estes indicadores de logro pretenden avaliar aspectos como a adecuacién da proposta educativa as caracteristicas do
grupo, a idoneidade das metodoloxias empregadas en cada momento, o grao de participacién de alumnado no
proceso de ensino ou a adecuada resposta as necesidades especificas do alumnado. Pretenden polo tanto avaliar
aspectos chave do proceso de ensino-aprendizaxe para axustar as actuaciéns docentes as necesidades do alumnado.
Revisaranse periodicamente coa finalidade de facer os cambios oportunos para mellorar a practica docente e acadar
os resultados de aprendizaxe desexados por parte do alumnado.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

A principal referencia da que se dispord para este procedemento de seguimento e autoavaliacién serd a
temporalizacién definida ao inicio do curso, debéndose analizar de xeito periédico se o programado se corresponde
coas necesidades do alumnado, procurando que o desenvolvemento das unidades didacticas siga o calendario
previsto e facendo os axustes necesarios para mellorar o proceso de ensino-aprendizaxe.
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9. Outros apartados
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