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1.-INTRODUCCION 

En el mes de noviembre del presente curso 2013-2014, 17 alumnos (16 alumnas y        

1 alumno) del ciclo medio de Cuidados Auxiliares de Enfermería del I.E.S Monte 

Castelo, realizaron parte de sus prácticas formativas en centros sanitarios de Potenza, 

Italia. Esto fue posible gracias al programa Leonardo da Vinci de la Comisión Europea 

de Educación. 

La coordinación de esta estancia se realizó a través del I.E.S Monte Castelo y el centro 

italiano “Instituto Regionale per la Formazione & la Ricerca (I.Re.Forr.)” 

Las profesoras Ana María Coto y María Vilares como tutoras de los alumnos del ciclo 

de Cuidados Auxiliares de Enfermería, realizamos una visita a los alumnos participantes 

en este proyecto para supervisar la estancia de las prácticas en los centros de trabajo 

Italianos.  

Dicha visita tuvo lugar en las fechas siguientes: del 18 al 21 de Noviembre del 2013. 

Confirmadas las fechas del viaje, se mantuvo contacto por mail con la tutora de la 

empresa Italiana I.Re.Forr (Manuela D’Andrea) para tener constancia de las actividades 

que se llevarían a cabo con los alumnos en Potenza. Al mismo tiempo, nos informaron 

de cómo iban evolucionando en sus respectivos centros sanitarios. 

En la imagen que se muestra a continuación aparece el grupo de alumnos que 

participaron en el proyecto: 
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2.-ACTIVIDADES DESARROLLADAS  

Una vez en Potenza, las actividades que realizamos fueron las siguientes: 

2.1.-VISITA I.RE.FORR 

El martes día 19, nos dirigimos al Instituto Regionale per la Formazione&la Ricerca 

(I.Re.Forr.) para realizar la revisión de diversos documentos con la tutora Manuela 

D’Andrea. 

2.2.-VISITA CENTROS SANITARIOS 

Visita Universidad 

El martes 19 por la tarde, visitamos las instalaciones de la Universidad “Degli Studi 

Della Basilicata” con la tutora ItalianaManuela D’Andrea.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acudimos al departamento de microbiología donde se encontraba una de las alumnas 

realizando las prácticas. Pudimos observar por ejemplo como procedía a la 

preparación de medios de cultivo.  

A continuación se muestran varias imágenes: 
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En estas fotografías se pueden observar los resultados de una electroforesis en gel de 

agarosa y el aislamiento de diversas bacterias procedentes de la epidermis y del 

yogurt. 
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Visita Geriátrico 

El miércoles 20 por la mañana, pudimos observar como realizaban las prácticas los 

alumnos que se encontraban en el Centro di Riposso (geriátrico). 

Ayudaban en el aseo de los usuarios, acomodaban los pacientes en los diversos 

habitáculos, colaboraban con los diferentes profesionales en la realización de varios 

ejercicios para la rehabilitación, actividades lúdicas, cambios posturales, etc. 

A continuación se muestran imágenes del geriátrico: 
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Visita Hospital 

El mismo miércoles 20 a media mañana, visitamos las instalaciones del Ospedale 

Regionale “S. Carlo”. Los alumnos se encontraban en diversas plantas ejerciendo las 

prácticas oportunas. Destacar por ejemplo la planta de pediatría como la más 

gratificante para ellos. 
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2.3.-ENTREVISTA CON LA TELEVISIÓN ITALIANA 

Aprovechando la estancia en el hospital y con la participación de algunos alumnos, 

asistimos a un programa de televisión italiano para dar a conocer las prácticas de 

nuestros alumnos en los centros sanitarios italianos. Se puede consultar la entrevista 

completa en la siguiente dirección:  

http://www.youtube.com/watch?v=1LU8KOOGVak&feature=youtu.be 

A continuación un enlace de la prensa italiana (Giornale Lucano) en la que se recoge lo 

comentado anteriormente: 

http://giornalelucano.com/2013/11/21/sanita-studenti-della-galizia-al-san-carlo-per-

tirocinio-formativo/66964 

En las siguientes imágenes se pueden observar diversos momentos de dicha 

entrevista: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4.-REUNIONES 

Durante la estancia en Potenza, mantuvimos diversas reuniones: 

-La primera se realizó con el director de I.Re.Forr  (Massimo D’Andrea) y la tutora 

italiana (Manuela D’Andrea) para tratar temas generales del estado de los alumnos 

(como la adaptación  al centro de trabajo, al idioma, al lugar donde residían, a la propia 

ciudad, etc.). Comprobamos que no se había producido ninguna incidencia. 

http://www.youtube.com/watch?v=1LU8KOOGVak&feature=youtu.be
http://giornalelucano.com/2013/11/21/sanita-studenti-della-galizia-al-san-carlo-per-tirocinio-formativo/66964
http://giornalelucano.com/2013/11/21/sanita-studenti-della-galizia-al-san-carlo-per-tirocinio-formativo/66964
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-Las siguientes reuniones, fueron llevadas a cabo con los alumnos para comprobar que 

realizaban las prácticas en el horario pertinente y que no tenían ningún tipo de 

complicación. 

 

2.5.-VISITA CULTURAL CON LOS ALUMNOS Y TUTORES ITALIANOS 

Visita al teatro 

El martes 19  visitamos el teatro principal de Potenza, ubicado en el casco histórico de la 

ciudad. Esta visita la realizamos con todos los alumnos y personal deI.Re.Forr.  

Mostramos a continuación fotografías de fachada del teatro, del interior del mismo con sus 

tres palcos y  la sala de los espejos con los alumnos. 
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3-CONCLUSIÓN 

Nuestro principal objetivo con la visita a Potenza era comprobar el estado de los 

alumnos y la correcta realización de las prácticas en los diferentes centros de trabajo. 

No hubo ninguna incidencia y en general, los alumnos quedaron satisfechos. 

A pesar de que el tiempo de estancia no fue relativamente largo, los alumnos tuvieron 

la oportunidad de conocer un nuevo idioma, una cultura diferente y una nueva forma 

de trabajar. Pudieron comprobar las diferencias existentes entre los centros sanitarios 

españoles y los italianos en los que la figura del auxiliar de enfermería no está 

contemplada como en España. 

Destacar sobre todo, como este tipo de proyectos fomenta la autonomía personal de 

los alumnos y las competencias de ciudadanía activa para otros países de la Unión 

Europea; a la vez son una acción que aumenta el prestigio de nuestro Ciclo formativo. 

Finalmente, queremos agradecer al I.E.S Monte Castelo, en especial a su equipo 

directivo, la oportunidad que nos brindaron para poder participar en este proyecto. 

Gracias. 

 

 

 

 


