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1. |Datos do centro

Cdédigo Denominacién

36018501 IES MONTE CARRASCO
Enderezo C.P.
Monte Carrasco, 2 36940
Localidade Concello Provincia

Darbo Cangas Pontevedra

Teléfono Correo electrénico
8810160 ies.montecarrasco.cangas@edu.xunta.es

Paxina web

https://www.edu.xunta.gal/centros/iesmontecarrascocangas/
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Id. |Medidas de prevencién basica

2. |Membros do equipo COVID-19

Teléfono mobil de contacto (ou teléfono do centro con|886 110 160
compromiso de desvio a un teléfono maobil)

Membro Seila Acuia Ferradanes Cargo Directora
1
Coordinacion xeral
Tarefas Comunicacion coa Administracion Educativa e Sanitaria
. Supervision do cumprimento do protocolo
asignadas o .
Actualizaciéns normativas
Elaboracion do protocolo
Membro Gema Gandoén Bernéardez Cargo Xefa do Dpto. E.F.
2
Tarefas . Supervision do cumprimento do protocolo
asignadas - Elaboracion do protocolo
Membro Maria del Carmen Gonzalez Cargo Secretaria
3 Rodriguez
Xestion economica e de recursos
Rexistro e supervision do material de proteccion
Tarefas - o .
. Supervision da distribucion do material
asignadas . .
Supervisiéon do cumprimento do protocolo
Elaboracién do protocolo
Suplente 1 |Carmen Maria de las Casas Henriquez | Cargo Xefa de Estudos
Tarefas
. Suplente
asignadas

3. |Centro de saude de referencia
Centro |Centro de Saude de Cangas Teléfono [986300304

Contacto | Benigno Villoch Salgueiro
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Espazo de illamento

Ante a deteccién de sintomas compatibles coa COVID-19 nun alumno/a
durante a sua chegada ao centro ou durante a slUa estancia nel, sera
trasladado a este espazo.

Tanto a persoa con sintomas como a persoa que quede ao seu coidado
substituirdn as slas mascaras por mascaras cirarxicas. No caso de que o/a
alumno/a estea exento do uso de mascara, a persoa que quede o seu coidado
pofiera unha mascara FFP2 sen valvula, unha pantalla e unha bata desbotable.

Contactarase coa familia ou persoa de referencia que debera presentarse no
centro a maior brevidade para recoller o alumno/a. A familia porase en contacto
co seu centro de saude ou médico de referencia. En caso de presentar
sintomas de gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061.

De confirmarse o caso, 0 equipo COVID do centro comunicara os datos do
positivo ao centro de saude de referencia e incluird & rede de contactos a
través da aplicacion “EduCovid” para a identificacion por parte da Autoridade
Sanitaria.

Logo de que o alumno/a ou a persoa traballadora que presentou sintomas
durante a xornada lectiva tefia abandonado o centro educativo realizarase a
debida limpeza do espazo no que se levou a cabo o illamento preventivo e a
bolsa da papeleira onde se depositaran os panos ou outros produtos usados. A
bolsa sera extraida e colocada dentro dunha segunda bolsa de lixo con peche,
para depositarse logo na fraccion resto da recollida separada de residuos.

5.

Numero de alumnos e alumnas por nivel e etapa

1°ESO 50

2° ESO 52

3°ESO 43

4° ESO 43

6.

Cadro de persoal do centro educativo (unicamente niamero de efectivos)

Profesorado 27

Persoal non docente 5

Determinacion dos grupos estables de convivencia (engadir unha taboa por
grupo)
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Non hai grupos estables de convivencia

8. |Medidas xerais de proteccion individual

O centro informar& a todos os membros da comunidade educativa sobre as medidas
de prevencion para evitar a transmision da infeccion, as medidas de proteccion
individual que se deben empregar e as instrucions para o seu correcto manexo. Entre
elas destacan:

e O correcto uso da mascara, o xeito de pofiela e sacala e, de ser o caso, de
gardala nos momentos da comida, e os protocolos de substitucion e lavado.

e Autocontrol para evitar tocar os ollos, o nariz e a boca.

e Hixiene de mans: lavado frecuente e meticuloso das mans con auga e xabodn,
durante polo menos 40 segundos, ou con xel hidro alcohdlico, durante polo
menos 20 segundos. Cando as mans estean visiblemente sucias debe
utilizarse auga e xabdn. O lavado realizarase cando menos 5 veces ao longo
da xornada, particularmente na entrada e saida ao centro, antes e despois do
recreo, antes e despois de comer e sempre despois de ir ao aseo.

e Realizar hixiene de mans frecuentemente, sobre todo despois de tocar
secrecions respiratorias (esbirrar, tusir, uso de panos) e/ou obxectos con
posibilidade de estar contaminados, asi como antes e despois de comer,
despois de usar 0s aseos ou tocar material susceptible de ser compartido.

e A ventilacion frecuente dos espazos para evitar a transmisibilidade.

e A entrada e 4 saida do centro, esixencia a todas as persoas (persoal do centro,
familias e visitantes) da realizacion da hixiene de mans con verificacion visual
do seu correcto cumprimento, prestarase especial atencion a esta tarefa nos
primeiros dias do curso polo seu caracter educativo. No caso do alumnado
verificarase polo profesorado a realizacion unha vez sentados na aula mediante
a formulacién de preguntas.

e Colocacion de dispensadores de xel hidro alcohdlico na entrada e nos espazos
comuns.

e Establecemento de dinamicas para que o alumnado realice hixiene de mans



mailto:ies.montecarrasco.cangas@edu.xunta.es

con frecuencia ademais de medidas de educacion sanitaria.

Instalacién de portapanos desbotables e dispensadores de xabon nos aseos ou
de xel hidro alcohdlico nos espazos comuns. Control regular do seu estado
para garantir a sia reposicion cando sexa necesatrio.

Xerar sistemas de educacion sanitaria para a implantacion de medidas de
hixiene respiratoria: ao tusir ou esbirrar, tapar a boca e o nariz cun pano de
papel que se desbotard nunha papeleira con tapa, ou ben facelo contra a
flexura do cobado e sempre aloxandose do resto das persoas

Canle de comunicacién ao equipo COVID-19

Ante a aparicion de sintomatoloxia compatible coa COVID-19 (polo menos
unha das publicadas pola Conselleria) no persoal non docente e
profesorado, non acudiran ao centro educativo e inmediatamente daran
cofiecemento ao equipo COVID-19. Como criterio xeral, a persoa manterase en
illamento preventivo domiciliario, pofiéndose en contacto co seu centro de
saude ou, de ser o caso, cos facultativos da mutua. Seran estes facultativos os
gue valoraran a sintomatoloxia e prescribiran a realizacion dun test diagnostico
ou proba PCR en 24 horas, se asi o consideran. Manterase o illamento ata
cofiecer o resultado da proba.

No caso de que se detectase sintomatoloxia compatible na casa, o alumnado
non acudird ao centro e el/ela ou a sua familia contactara inmediatamente co
centro de saude de referencia do alumno/a e con algunha das persoas membro
do equipo COVID-19. Para a xustificacion da ausencia, non sera necesario
ningln xustificante médico, abondard co comprobante dos/as pais/nais ou
titores/as legais. As ausencias derivadas desta causa teran a consideracion de
xustificadas aos efectos do protocolo de prevencion de absentismo escolar.

As canles de comunicacion da ausencia ao Equipo COVID-19 son as
seguintes:

- O profesorado e o persoal non docente comunicarase coa directora ou
con calquera membro do equipo a través do teléfono do centro durante o
horario escolar e a través do teléfono moébil durante o horario non lectivo.

- As familias comunicaranse coa directora ou con calquera membro do
equipo a través do teléfono do centro durante o horario escolar e a
través do correo electronico fora do horario lectivo.

10.

Rexistro de ausencias
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e Todas as ausencias, tanto do persoal como do alumnado, rexistraranse a
través da plataforma Xade.

e As ausencias relacionadas coa prevencion ou con sintomatoloxia COVID-19
consideraranse sempre xustificadas, non sendo preciso o xustificante do
facultativo para a sua acreditacion.

e As familias poden xustificar as faltas polo procedemento habitual (Abalar Mobil
ou xustificante escrito) para mellor control da persoa titora do alumno/a.

e Para os efectos do protocolo para a prevencion e control do absentismo
escolar, no computo do nimero maximo de faltas de asistencia permitidas, as
ausencias comunicadas derivadas da aplicacion das anteriores medidas
consideraranse sempre xustificadas, non sendo preciso 0 xustificante do
facultativo para a sta acreditacion.

11. [Comunicacién de incidencias

e Dende a Conselleria de Educacion habilitarase unha canle informatica,
denominada “EduCOVID-19”, especifica para a comunicacion dos datos
basicos dos contactos proximos dos casos confirmados. A informacion sera
accesible para o persoal sanitario que determine a autoridade sanitaria e
utilizarase para que o Centro de Seguimento de Contactos (CSC) alerte da
existencia de casos positivos confirmados no centro. A canle informatica
subministrara, de xeito seguro e con respecto a normativa de proteccion de
datos, os seguintes fluxos de informacion:

o No caso de comunicacion ao centro educativo por parte do seu
persoal ou de algin alumno/a da aparicién dun caso confirmado, o
equipo COVID-19 do centro incluira a informacién dos contactos
estreitos do afectado/a, entre eles os compafieiros/as de aula, os
mais proximos dentro da mesma; o profesorado que imparte clase
nese grupo; os comparneiros/as do transporte e do comedor escolar;
0s compafieiro/as do transporte particular no que poidan viaxar varios
nenos do centro; asi como aquela informacién sobre outros contactos
vinculados ao centro educativo que poidan achegar voluntariamente
0s pais, nais ou titores/as legais. Esta informacion facilitarase sempre
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por peticion de sanidade a través de EduCovid. O rastrexo de
eventuais contactos doutros ambitos, incluidos os das actividades
extraescolares, teran que ser recollidos polo SERGAS. A mesma
informacion sera remitida cando o CSC, o SERGAS ou a Xefatura
Territorial da Conselleria de Sanidade soliciten informacién, no caso
de que existan casos sospeitosos por sintomatoloxia compatible con
COVID-19 que estean a ser investigados ou nos que existan indicios
de que tefian xurdido no centro educativo.

o No caso de que o Centro de Seguimento de Contactos (CSC) tefia
confirmacion dun caso positivo dunha persoa que sexa alumno/a dun
centro escolar ou dun profesional que traballe no mesmo, incluira a
informacion na aplicacion informética onde sé resultara visible para o
equipo COVID-19 do centro escolar.

A base de lexitimacion legal para o intercambio de datos ten como fundamento
0 interese xeral na proteccion da saude, polo que os datos do alumnado
subministrados con consentimento dos representantes dos menores que obra
nas bases de datos da Conselleria de Educacion poderan ser subministrados a
autoridade sanitaria en cumprimento do deber de colaboracion.

O equipo COVID-19 de cada centro ten a obriga de segredo profesional sobre
os datos que poida cofiecer por mor da aplicacion do presente protocolo.

Medidas xerais de proteccion individual

12.

Situacién dos pupitres

Nas aulas ordinarias 0s pupitres estan todos colocados en lifia, mirando a
direccion do posto do/a profesor/a e respectando a maior distancia posible
entre pupitres, cando menos o metro e medio normativo respecto o centro das
cadeiras que os rodean.
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O alumnado tera un pupitre asignado durante todo o curso.

Non se deixara ningun tipo de material escolar ou persoal debaixo das parrillas
das mesas para facilitar as tarefas de desinfeccién e limpeza de cada aula.

O alumnado tera que traer cada dia o seu material que gardara dentro da sua
mochila para evitar o contacto co resto dos/as comparieiros/as.

Non se podera usar material compartido sen a previa desinfeccion.

As perchas da aula estaran asignadas por numero de lista para que 0 seu uso
sexa individualizado.

Debido a optimizacion dos espazos, este ano non se usaran as taquillas.
Permaneceran pechadas.

13.

Identificacién de espazos ou salas para asignar grupos

Asignacion de espazos aos diferentes grupos:
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- 1°ESO A - Antiga aula ordinaria de 1°A
- 1°ESO B - Antiga aula ordinaria de 1°B
- 1°ESO C — Antiga aula de desdobres 3
- 2°ESO A - Antiga aula ordinaria de 2°A
- 2°ESO B - Antiga aula ordinaria de 2°B
- 2°ESO C - Antiga aula ordinaria de 4°B
- 3°ESO A - Antiga aula ordinaria de 3°A
- 3°ESO B - Antiga aula ordinaria de 3°B
- 3°ESO C — Antiga aula ordinaria de 4°A
- 4°ESO A - Antiga aula de usos multiples
- 4°ESO B - Antiga aula de musica
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14. |Espazos de PT, AL, Departamento de Orientacion ou aulas especiais

Aula de Musica
e Debido as necesidades organizativas do centro, e de forma excepcional
durante este curso académico, a antiga aula de Musica, sera usada como aula

ordinaria.

e As clases de Musica desenvolveranse na Biblioteca do centro.

e No protocolo de limpeza estableceranse os horarios de hixienizacion da
Biblioteca despois de cada uso como aula de Musica.
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e Hixiene de mans nas entradas e saidas da aula.

e Todos os pupitres ou mesas estan colocados en lifia mirando cara a direccién
do posto do profesor adoptando a maior distancia posible entre pupitres, cando
menos 0 metro e medio normativo respecto o centro das cadeiras que 0s
rodean..

e Os pupitres estaran asignados en todos 0s grupos.

e Habera un rexistro do uso de material por parte do alumnado para minimizar o
intercambio.

e O material comun se hixienizara antes e despois do seu uso.

e Para as actividades de canto ou de expresion instrumental de vento usarase 0
pavillén ou o patio exterior para garantir a distancia de tres metros.

e Tanto o patio exterior como o pavillon ten sinalizacibn no chan asignando
espazos individuais de tres metros cadrados por alumno.

e Ao rematar a sesion, ventilarase a aula e desinfectarase o espazo empregado.
Aula de Educacion Plastica e Visual

e Por cuestidons organizativas, non todas as clases de Educacion Plastica e
Visual seran na aula especifica, xa que dita aula usarase nalguns desdobres.

e No protocolo de limpeza estableceranse os horarios de hixienizacion da aula
despois do seu uso.

e Todos os pupitres ou mesas estan colocados en lifia mirando cara a direccion
do posto do profesor adoptando a maior distancia posible entre postos, cando
menos 0 metro e medio normativo respecto o centro das cadeiras que 0s
rodean.

e Os pupitres estaran asignados en todos 0s grupos.

11
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Hixiene de mans nas entradas e saidas da aula.

O alumnado levara a aula o estritamente necesario; unha vez ali non podera
volver a sair a recoller nada a sua aula de referencia.

O alumnado no poderé intercambiar material persoal.

O material individual de uso comun sera desinfectado ao inicio e ao final de
cada actividade.

Ao rematar a sesion, ventilarase a aula e desinfectarase o espazo empregado.

Aula de Convivencia

O aforo da aula de convivencia é de 6 persoas.

Durante o presente curso, e de forma excepcional, non habera os programas
de alumnado mediador nin axudante.

A aula pode ser usada para reunions do profesorado ou de alumnado, sempre
e cando se evite a mestura de alumnos de diferentes niveis, respectando o
aforo indicado e as medidas xerais de prevencion e hixiene.

Cando a Aula de Convivencia sexa usada como tal estara limitada a un sé
alumno/a acompafado do profesor/a que corresponda.

Hixiene de mans nas entradas e saidas da aula.

Aula de PT

A atencion do alumnado con necesidade de apoio sera prioritariamente na aula
de referencia.

A Orientadora podera determinar a necesidade de atender ao alumnado con
necesidades especificas que asi o requira na aula de PT co obxectivo de dar
mellor resposta as suas necesidades.

As medidas para o uso da aula de PT seran ademais das xenéricas para todo o
centro as seguintes:

- Ventilacién frecuente, sobre todo entre clases, e incluso durante as
clases, se as condicions meteoroldxicas o permiten.

- A hixienizacién de mans realizarase & entrada e & saida.
- Para facilitar a limpeza da aula, non se deixara material enriba das

mesas. O alumnado levara e traera o seu material, s6 o estritamente
necesario. Unha vez que o alumno chegue non se permitira que volva &
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sua aula de referencia a buscar material que se lle esquecera. Non se
permitird que o alumnado se preste material entre si, nin tampouco se
deixara material da propia aula.

- Cando o alumnado chegue a Aula de PT se lle asignard un posto, que
serd sempre 0 mesmo. Tanto ao chegar, como antes de marchar,
deberé hixienizar o seu posto de traballo e incluso o ordenador (se € o
caso).

- Na aula hai dous ordenadores para 0 uso do alumnado. Cada alumno/a
gue acuda & Aula de PT tera asignado un ordenador que usara sempre
gue acuda a este espazo.

- Levarase un rexistro de que alumnado ten asignado cada un dos
ordenadores, asi como cada un dos postos de mesa e cadeira.

- Tanto na atencion ao alumnado con necesidade de apoio na aula de
referencia como na aula de PT, o uso da méascara é obrigatorio tanto
para o profesora de PT, como para calquera outro profesorado (ARCO,
PROA...) que preste apoio dentro da aula.

- E particularmente relevante que se axude ao alumnado a adquirir as
rutinas de hixiene persoal e do material, para iso dedicaraselle un tempo
de “adestramento” sobre todo durante o 1° mes de clase.

- Por razdns de seguridade, a profesora de PT recollera ao alumnado na
sUa aula e acompafarao a Aula de Apoio. Ao finalizar a clase, volvera a
acompafalo & sua aula de referencia. En ningun caso, o alumnado se
desprazara & Aula de Apoio por si s6. Sempre esperara na sla aula de
referencia pola profesora de PT, deste xeito, evitaremos que o alumnado
permaneza na Aula de Apoio sen a presenza da profesora.

- No apartado 55, recodllense as especificacions concretas para cada
tipoloxia de alumnado con NEAE
Despacho de Orientacion

e As medidas para o uso do Despacho de Orientacion seran ademais das
xenéricas para todo o centro as seguintes:
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Respectar o aforo méximo de tres persoas, que estara indicado na porta.

O despacho sera usado, ademais de para o traballo individual da Orientadora,
para entrevistas cunha ou duas persoas. Cando a entrevista inclia mais
persoas buscarase outro espazo dispofiible no centro que garanta a distancia
de seguridade de 1,5 metros, ademais das medidas xerais de prevenciéon e
hixiene.

As reuniéns do Departamento de Orientacion desenvolveranse, de maneira
xeral, na Aula de PT.

Aula de Informatica

Os postos escolares estan colocados en liia mirando cara a direccién do posto
do profesor adoptando a maior distancia posible entre eles.

Once postos estan separados como minimo polo metro e medio normativo
respecto o centro das cadeiras que os rodean.

Tres postos estan separados por ddas mamparas, respectando unha distancia
minima de 1 metro entre os centros das respectivas cadeiras, tal como recolle o
Protocolo da Conselleria no punto 3.3 A para eses casos.

Os pupitres estaran asignados en todos 0s grupos.

As medidas para o uso da aula seran ademais das xenéricas para todo o centro
as seguintes:

Hixiene de mans nas entradas e saidas da aula.

O alumnado levara a aula o estritamente necesario; unha vez ali non podera
volver a sair a recoller nada a sua aula de referencia.

O alumnado no poderé intercambiar material persoal.
O alumnado desinfecta os ordenadores ao inicio de cada actividade.

Ao rematar a sesion, ventilarase a aula e desinfectarase o espazo empregado.

No protocolo de limpeza estableceranse os horarios de hixienizaciéon da aula
despois do seu uso.

15.

Titorias coas familias
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As reunions de titoria e as comunicacions coas familias realizaranse a través
de medios telematicos.

Cando non sexa posible por medios teleméticos, a reunién levarase a cabo
nunha aula dispofiible, previa cita e garantindo a distancia de seguridade e as
medidas de hixiene.

16.

Canles de informacién coas familias e persoas alleas ao centro

Para a comunicacion e informacién coas familias usarase a plataforma Abalar
Mébil asi como a paxina web do centro.

As comunicacions coas persoas alleas ao centro realizaranse a través do
correo electrénico ou por via telefonica.

Salvo razéns xustificadas ou relacionadas con procesos administrativos, ou
cando a presenza sexa requirida polo propio centro, non se permite a entrada
dos proxenitores no centro educativo. O centro establecera horarios especificos
para a atencion das familias non coincidentes con horarios de entrada e saida
nin con intercambios de clase ou recreos.

Calquera persoa que tefia que asistir ao centro a realizar algunha xestion,
debera concertar unha cita previa. Sempre que se entregue documentacion
gque deba ser escrita, facilitarase o material de escritura que deberd ser
desinfectado polo usuario.

Cando unha persoa allea ao centro acode para a realizacion dun obradoiro ou
charla, sera informada previamente das normas especificas para ese suposto,
recollidas no punto 40 do presente documento. O profesor organizador da
actividade sera o encargado de enviarlle ditas normas por correo electronico e
de recoller a declaracién responsable que logo entregara ao Equipo COVID.

17.

Uso da mascara no centro

O uso da mascara € obrigatoria durante toda a xornada lectiva en todos os
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espazos do centro educativo.

Calquera xustificacion para a imposibilidade do uso da mascara debera ser
acreditada polo pediatra ou facultativo do alumno/a ou da persoa implicada.
Nestes casos aconséllase o uso de pantalla protectora.

O alumnado acudira ao centro cunha segunda mascara de recambio asi como
un estoxo especifico para gardala.

Cando o alumno tefa clase de Educacion Fisica debera traer unha terceira
mascara para cambiala despois da sesion.

A carteleira do centro lembrara o correcto sobre o uso da mascara.
Durante as clases de Educacién Fisica o alumnado poderd quitar a mascara

cando se realicen no exterior de xeito individual a mais de dous metros. Pode
consultarse o punto 45 e 46 do presente documento.

18. |Informacion e distribucion do Plan entre a comunidade educativa
e As familias seran informadas do presente Plan a través de Abalar Mébil e nas
xornadas de presentacion das titorias.
e Se prepararan guias resume para as familias e o alumnado.
e O protocolo publicarase na paxina web do centro.
Id. |Medidas de limpeza
19. |Asignacion de tarefas ao persoal de limpeza, espazos e mobiliario a limpar
de xeito frecuente

O Protocolo de limpeza do centro determina &s frecuencias e as horas nas que se
realizaran todas as tarefas de limpeza:

Limpeza das instalacions polo menos unha vez ao dia, reforzandoa naqueles
espazos que o precisen en funcion da intensidade de uso, como no caso dos
aseos onde se realizara polo menos duas veces ao dia.

Terase especial atencion das zonas de uso comun e das superficies de
contacto mais frecuentes como pomos das portas, mesas, mobles, pasamans,
teléfonos, perchas e outros elementos de similares caracteristicas, asi como
das billas, elementos das cisternas e outros da mesma indole nos aseos.
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e Durante a xornada lectiva unha persoa do servizo de limpeza realizara unha
limpeza das superficies de uso frecuente e, no caso dos aseos, farase limpeza
polo menos duas veces na xornada. En todo caso nos aseos dispéfiense
xaboeiras e material de desinfeccion para ser utilizado polos usuarios
voluntariamente.

e Utilizaranse desinfectantes como dilucions de lixivia (1:50) recentemente
preparadas ou calquera desinfectante con actividade virucida autorizado e
rexistrado polo Ministerio de Sanidade. No uso destes produtos sempre se
respectaran as indicacions da etiquetaxe.

e Logo de cada limpeza, os materiais empregados e 0s equipos de proteccion
usados desbotaranse de xeito seguro, procedéndose posteriormente ao lavado
de mans.

e As papeleiras teran todas bolsa interior e estaran protexidas por tapa. Debera
vixiarse a sla limpeza, de xeito que queden baleiras e cos materiais recollidos,
co fin de evitar calquera contacto accidental.

20. |Distribucion horaria do persoal de limpeza

O centro dispon de duas persoas como persoal de limpeza.

e Unha realizard o seu traballo durante a xornada lectiva, de 9:45 a 16:15.
Debera realizar as seguintes tarefas:

- Limpeza e desinfeccion de cada aseo 2 veces durante a xornada lectiva.

- Limpeza e desinfeccion de superficies de contacto mais frecuentes como
pomos das portas, mesas, mobles, pasamans, chans, teléfonos e
perchas... postos de traballo compartidos, na secretaria, nos despachos
e na sala de profesores.

- Aulas especificas e espazos compartidos.

e Qutra persoa realizara o seu traballo durante a xornada habitual de 14:00 a
21:30.
Deber4 realizar as seguintes tarefas:
- Limpeza dos espazos utilizados polo alumnado e o profesorado durante
a xornada lectiva: aulas, mobiliario, corredores, aseos, ximnasio,
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biblioteca, despachos, sala de profesores e patios.

- Porén especial atencion nos elementos de maior uso (mobiliario, mesas,
cadeiras, andeis de material, pomos, chaves de luz, ordenadores,
teléfonos e perchas)

21.

Material e protecciéns para a realizaciéon das tarefas de limpeza

e Utilizaranse desinfectantes como dilucions de lixivia (1:50) acabado de preparar
ou calquera dos desinfectantes con actividade virucida autorizados e
rexistrados polo Ministerio de Sanidade. No uso destes produtos sempre se
respectaran as indicacions da etiquetaxe.

e Recoméndase o uso de luvas e mascara para realizar calquera tarefa de
limpeza e desinfeccion do centro. Recoméndase tamén contar cun uniforme
téxtil para a proteccion do traballador de limpeza.

e Logo de cada limpeza, os materiais empregados e 0s equipos de proteccion
usados desbotaranse de xeito seguro, procedéndose posteriormente ao lavado
de mans.

e En ningun caso o alumnado usara os desinfectantes virucidas ou as dilucions
de lixivia.

22.

Cadro de control de limpeza dos aseos

e Confeccionarase un cadro de control da limpeza dos aseos. Ser& colocado nun
lugar visible no interior de cada aseo . Nel o persoal de limpeza debera marcar
as horas nas que se realizou a desinfeccion (minimo 2 veces durante a xornada
lectiva).

e Periodicamente o equipo COVID-19 supervisara o cadro de control.

23.

Modelo de checklist para anotar as ventilaciéns das aulas

e Colocarase en cada aula un libro de control das ventilacions realizadas.

e O profesorado que faga uso do espazo sera o encargado de ventilar.
- O profesorado que imparta a primeira hora ventilara 15 minutos ao inicio
da xornada
- O profesorado que imparta antes dun lecer, deixara as ventas abertas.
- O profesorado que imparta a ultima hora ventilara 15 minutos antes do
fin da xornada.
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Nas aulas especiais, Biblioteca, Laboratorio e zonas comuns manteranse as
xanelas abertas sempre que as condicions meteoroldéxicas o permitan. O
profesorado que imparta clase na aula, ou que faga uso do espazo, garantira a
sUa correcta ventilacion que nunca serd inferior a 5 minutos cada hora.

O alumnado non esta autorizado a abrir ou pechar ventas.

Cando as condiciones meteorol6xicas 0 permitan manteranse as Xxanela
abertas o maior tempo posible.

24.

Determinacion dos espazos para a xestion de residuos

Todas as aulas dispofien de contedores protexidos con tapa e accionados por
pedal onde se refugaran os panos desbotables que sexan empregados para o
secado de mans ou para o cumprimento das medidas de hixiene.

Todo o material de hixiene persoal (panos desbotables, mascara, luvas de
latex, etc.) sera depositado na fraccion resto da recollida selectiva de residuos.

No caso de que un alumno/a ou unha persoa traballadora presente sintomas
mentres estea no centro educativo, sera preciso illar o contedor onde se
depositen 0os panos ou outros produtos usados por eles. Esa bolsa de lixo
debera ser extraida e colocada nunha segunda bolsa de lixo, con peche, para o
seu deposito na fraccion resto.

Material de proteccion

25.

Rexistro e inventario do material do que dispon o centro

A Secretaria do centro realizard un rexistro e inventario do material de
proteccion e desinfeccion do que dispdn o centro, contando coa dotacién inicial
por parte da Conselleria asi como velara polo continuo subministro e
distribucion do mesmo.
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26.

Determinacion do sistema de compras do material de proteccion

O centro educativo, con cargo aos seus gastos de funcionamento, suplird o
aprovisionamento de equipos de proteccion que non sexan centralizados pola
Conselleria, en especial xel hidro alcohdlico e os seus dispensadores, panos
desbotables, materiais de limpeza e desinfeccion, mamparas, papeleiras de
pedal, impresion de carteleria e, cando resulten insuficientes, mascaras de
proteccion.

O inventario e contabilizacibn dos custos deste material ha de ser
individualizable respecto das restantes subministracions do centro, co obxecto
de cofiecer con detalle os sobrecustos derivados das medidas de prevencion e
hixiene ante o0 COVID-1919 e vixiar o seu consumo axeitado.

27.

Procedemento de distribuciéon e entrega de material e da sta reposicién

O equipo COVID-19 supervisara a distribucion do material e as sta reposicion.

As aulas estaran equipadas con xel hidro alcohdlico, panos desbotables e
papeleiras con tapa e apertura de pedal.

O persoal de limpeza estara encargado da reposicion de xel hidro alcoholico e
panos desbotables.

Na Conserxeria do centro haberad material de reposicion para corrixir calquera
incidencia, asi como mascaras protectoras.

No claustro de inicio de curso farase entrega dun pack inicial de proteccion
individual ao profesorado (xel hidro alcohdlico, produto virucida, panos
desbotables e méscaras protectoras).

Na Secretaria do centro, a disposicion do profesorado, estaran os contedores
de reposicion de xel hidro alcohélico e liquido virucida.

De forma peridédica a Secretaria do centro, membro do equipo COVID-19
subministrard mais material ao profesorado en funcion das necesidades.

Calquera incidencia co material podera ser comunicado a Secretaria do centro
ou a calquera membro do Equipo COVID-19
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Xestion dos abrochos

28.

Medidas

Non asistiran ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que
tefian sintomas compatibles con COVID-19, asi como aqueles que se atopen
en illamento por diagnostico de COVID-19, ou en periodo de corentena
domiciliaria por ter contacto estreito con algunha persoa con sintomas ou
diagnosticada de COVID-19. Tampouco acudiran ao centros as persoas en
espera de resultado de PCR por sospeita clinica.

Diante do suposto de que unha persoa ou alumno/a poida comezar a
desenvolver sintomas compatibles con COVID-19 no centro educativo, as
medidas de prevencion e control levaranse a cabo por parte do SERGAS en
base ao documento técnico "Guia de actuacion ante la aparicion de casos de
COVID-19 en centros educativos e das Instrucion publicadas o dia 10 de
setembro polo Ministerio de Sanidade. En virtude da mesma, levarase a persoa
a un espazo separado de uso individual, colocaraselle unha mascara cirurxica,
tanto ao que iniciou sintomas como & persoa que estea ao seu coidado, de
acordo coas pautas establecidas no “Plan de Continxencia do Centro
Educativo”, e no caso de afectar a alumnado contactarase coa familia. A persoa
ou o seu titor deberan chamar ao seu centro de saude de Atencion Primaria
para solicitar consulta, ou ao teléfono de referencia do SERGAS e seguiranse
as slas instruciéns. En caso de presentar sintomas de gravidade ou dificultade
respiratoria chamarase ao 061. O/A traballador/a abandonara o seu centro de
traballo protexido por unha mascara cirtrxica e pedira cita telefonica co seu
MAP. De confirmarse o caso, 0 equipo COVID-19 do centro escolar
comunicarao os datos do positivo ao centro de salude de referencia e incluira &
rede de contactos a través da aplicacion EduCovid para a identificacion por
parte da Autoridade Sanitaria.

No suposto da aparicion dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus nun
centro educativo tanto sexa do alumnado, profesorado ou persoal do centro, a
persoa coordinadora do equipo formado na COVID-19 incluira na aplicaciéon
informatica a informacion prevista do eventual afectado/a; os que tefian a
consideracion de contactos estreitos; os dos compafieiros/as afectados/as e os
do seu profesorado, asi como de quen poida ser unha persoa proxima que
estea vencellada ao centro educativo. A aplicacién xerara unha alerta no
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Central de Seguimento de Contactos (CSC), quen se encargara da vixilancia
evolutiva das persoas identificadas como contactos. Cando o fluxo de
informacion proceda da autoridade sanitaria incorporarase a mesma
informacion.

A familia dun neno ou nena con sospeita de contaxio debera solicitar unha
consulta telefénica co seu pediatra para que este avalie a necesidade de
solicitar unha proba diagnostica.

Tras a aparicion dun caso confirmado da COVID-19 seguiranse as instrucions
da Autoridade Sanitaria.

A autoridade sanitaria, en funciébn do namero de contaxios, podera ordenar a
corentena dun grupo determinado de contactos estreitos do centro escolar, 0
peche dunha ou varias aulas, dun nivel educativo ou do centro educativo na
sua totalidade de conformidade co previsto na "Guia de actuacion ante la
apariciéon de casos de COVID-19 en centros educativos”, e co “Protocolo de
actuacion da Conselleria de Sanidade en materia de Saude Publica en relacion
con illamentos e corentenas para a prevencion e control da infeccion por
SARS-Co-V-2”, publicada por Orde da Conselleria de Sanidade no D.O.G. do
20 de agosto de 2020, cos seguintes supostos:

Tendo en conta que segundo o criterio epidemioloxico considérase contacto
estreito a calquera alumno, ou profesional do centro educativo, profesor ou
outro traballador que compartise espazo co caso confirmado a unha distancia
<2 metros ao redor do caso confirmado, durante mais de 15 minutos sen utilizar
a mascara, 0s contactos seran determinados pola autoridade sanitaria segundo
0s protocolos vixentes en cada momento.

As persoas que tefian a consideracion de contactos estreitos da persoa cun
diagndstico confirmado (cunha obriga de illamento durante 10 dias) deberan
entran en corentena, estando corentenados nos seus domicilios e suspenderan
mentres dure este a ensinanza presencial por un periodo de 14 dias. O
restante alumnado da aula que non tefia a consideracion de contacto estreito
poderd continuar coa asistencia presencial. Ao0s contactos estreitos
realizaranselle unha proba de deteccién nun prazo non superior a 48 horas
para identificar as persoas que tefian unha posible infeccion por COVID-19.

En funcion da intensidade e virulencia do gromo, asi como do numero de
persoas e niveis educativos afectados, a Autoridade Sanitaria podera acordar a
medida de corentena da totalidade das persoas que conforman unha aula, das
que conforman un nivel educativo completo onde tefia xurdido o gromo ou, de
ser 0 caso, da totalidade das persoas que integran un centro educativo. A
medida serd proposta pola Autoridade Sanitaria dentro do Grupo de
Coordinacion e Seguimento da Pandemia, previsto no punto 10.1 do Protocolo
da Conselleria.
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29.

Responsable/s das comunicacions das incidencias a autoridade sanitaria e
educativa

Serd a persoa que exerce o cargo da Direccion do centro a encargada de
comunicar as incidencias as autoridades sanitarias e educativas. No caso de
ausencia poderd asumir esta responsabilidade calquera dos membros do
Equipo COVID-19 do centro ou a persoa na que eles deleguen.

Xestion das peticiéns de supostos de vulnerabilidade

30.

Procedemento de solicitudes

De conformidade coas recomendaciéns sanitarias para todo o Estado Espafiol
os traballadores vulnerables para COVID-19 realizaran o seu traballo, sempre
gue a sla condicion clinica estea controlada e o permita, e mantendo as
medidas de proteccion de forma rigorosa. O servizo sanitario do Servizo de
Prevencion de Riscos Laborais debera avaliar a existencia de traballadores
especialmente sensibles a infeccién por coronavirus e emitir informe sobre as
medidas de prevencién, adaptacién e proteccion necesarias, seguindo o
establecido no Procedemento de actuacion para os servizos de prevencion de
riscos laborais fronte a exposicion ao SARS-CoV-2.

Ante un suposto de vulnerabilidade tramitarase seguindo o procedemento
normativo pertinente.

Medidas de caracter organizativo
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31. |Entradas e saidas

Entrada

e O 90% do alumnado do centro € transportado, polo que non é posible
establecer quendas de entrada.

e O alumnado que non use o transporte escolar podera acceder ao centro dende
as 8:10, entrard directamente ao recinto e inmediatamente despois pasara a
sua aula.

e Todo o alumnado, transportado e non transportado, accedera ao centro polo
portal de entrada ao recinto escolar e sera recibido polo profesorado de garda
de transporte. Inmediatamente despois irdn a cadansua aula.

e As portas de entrada asignadas a cada grupo son as seguintes:
- Pola porta lateral esquerda, a porta mais proxima ao portal de entrada:
1°A, 1°B, 1°C, 2°Ae 2°B.
- Pola porta principal: 3° Ae 3°BE 4°B
- Pola porta lateral dereita, mais proxima ao ximnasio: 2° C, 3°C e 4° A.

Il

AULAT°C AULAT'B AULAT*A

P e

ewaopr e T
1°ESOA

1°ESO B ENTRADA ENTRADA

1°ESOC 3 ESOA 2ESOC

2°ESOA FESOB

2°ESOB 4°ESOB

e A entrada farase de modo ordenado, gardando a distancia de seguridade,
circulando pola dereita e seguindo en todo momento as indicacions do
profesorado e a sinaléctica do chan e das portas.

e O alumnado deberd desinfectar as mans co xel colocado nas entradas do
centro.

Saidas
e O profesorado de ultima hora vixiara que o material do alumnado quede
recollido.
e O alumnado abandonara as aulas de xeito progresivo:
- Uns minutos antes do final da clase: 1° de ESO.
O profesorado que imparta a Ultima hora os acompafiara e esperara con
eles ata que chegue o profesorado de garda de transporte.
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- Cando toque o timbre: 2°, 3° e 4° de ESO

e As saidas asignadas a cada grupo son as seguintes:
- Pola porta principal: 1° A, 1°B e 1°C, 3° A, 3° B, 4° A e 4°B.
- Pola porta lateral esquerda, a mais préxima ao portal de entrada: 4° A,
4° B e 3° C de ESO.
- Pola porta lateral dereita, a mais préxima ao ximnasio: 2° A e 2° B.

AULAT°C AULAT*B AULAT*A

i i SAIDA
SAIDA SAIDA <
2ESOA 22ESOC 3 ESOA X

2°ESOB 3Esoc  J.ESOB

e A saida farase de modo ordenado, gardando a distancia de seguridade,
circulando pola dereita e seguindo en todo momento as indicacions do
profesorado que o acomparfiara ata a saida do recinto do centro.

32. |Portas de entrada e saida e circulaciéns no centro educativo

e As portas de entrada e saida estan determinadas no punto 31 e no plano que
se achega a este documento.

Desprazamentos polos corredores e escaleiras
e O sentido da circulacién nos corredores sera sempre pola dereita, en filas de a
un e respectando a distancia de seguridade. O sentido da circulacion estara
sinalado con vinilos autoadhesivos no chan e con carteis, tal e como estipula o
punto 33 do presente documento.

e O profesorado velara pola orde dos movementos e fluxos do alumnado.
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Cambios de clase

Con caracter xeral o alumnado debera permanecer no seu sitio durante os
cambios de clase.

Cambio de aula

Consultar o punto 47.

33.

Carteleria e sinaléctica

Colocaranse dispositivos visuais e carteleria nos accesos de entrada e saida
do centro, asi coma nos corredores ao pé das escaleiras.

O sentido da circulacién no centro estara indicado con vinilos autoadhesivos no
chan.

Nos bafios colocarase carteleria especifica sobre lavado correcto de mans.
Igualmente realizaranse as oportunas sinalizaciéns nas salas de uso comun,
indicando o aforo, o mantemento da distancia minima de seguridade e as
medidas de hixiene (sala de profesores, biblioteca, despachos...).

Nas aulas colocaranse as normas COVID-19 das aulas, uso de mascara e
lavado de mans.

Na aula de illamento colocarase a carteleria especifica publicada pola
Conselleria.
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34. |Determinacions sobre a entrada e saida de alumnado transportado

Practicamente a totalidade do alumnado do noso centro é transportado. O
procedemento de entradas e saidas pode consultarse no punto 31.

Nas entradas, os autobuses deixaran ao alumnado de forma progresiva na
porta da entrada do recinto, o alumnado entrara directamente ao edificio polas
portas sinaladas no punto 31 e 32 de este documento.

Nas saidas, 0s buses estardn cinco minutos antes para poder facer a saida
progresiva do alumnado descrita nos puntos citados.

35.

Asignacion do profesorado encargado da vixilancia

Entr

adas:
e Tres profesores/as fardn a garda de transporte de entrada.

e 1 profesor/a de garda de transporte recibira aos alumnos na explanada dos
autobuses, comprobando que a saida se faga de xeito ordenado, en filas de
a un e respectando a distancia de seguridade.

¢ Na entrada do edificio 2 profesores de garda velaran pola entrada ordenada
do alumnado e o respecto das rutas de acceso as aulas de cada grupo
establecidas no punto 31 do presente protocolo.

e O profesorado que imparta docencia a primeira hora estard na aula
correspondente cinco minutos antes do inicio das clases para recibir ao
alumnado que chegara de xeito escalonado.

Saidas:

Dous profesores/as faran a garda de transporte de saida.

O profesorado que imparta a uUltima hora de clase velara pola saida ordenada e
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0 correcto cumprimento das medidas do Plan durante o transito polos
corredores do centro.

O profesorado de garda de transporte velara pola espera ordenada do
alumnado aos correspondentes autobuses.

Tanto na entrada como na saida da aula e nos momentos de retorno do recreo
o profesorado velara pola orde dos movementos e fluxos do alumnado.

Igualmente todo o profesorado velara porque non se produzan encontros nos
aseos e evitaran o movemento polos corredores 0 maximo posible.

Id. |Medidas en relacién coas familias e ANPA
36. [Madrugadores ou actividades previas ao comezo da xornada
e Non hai programa madrugadores nin actividades previas ao comezo da
xornada.
37. |Actividades extraescolares fora de xornada lectiva ou posteriores ao
servizo de comedor
e Non hai actividades extraescolares de organizacion externa ao centro.
38. |Determinaciéns para as xuntanzas da ANPA e o Consello Escolar

Consello Escolar

O Consello Escolar reuniranse de xeito telematico.

De conformidade co disposto no artigo 17 de la Lei 40/2015, do 1 de outubro,
de Réxime Xuridico do Sector Publico os organos colexiados poderanse
constituir, convocar, celebrar a stas sesions, adoptar acordos e remitir actas a
distancia, agas nos supostos nos que o seu regulamento interno recolla
expresa e excepcionalmente o contrario e que, de ser este o caso, podera
revisarse e realizar as modificacions e adaptacions oportunas.

Nas sesidns garantirase a identidade dos membros que participen, o contido
das stias manifestacions e o sentido do seu voto. A estes efectos considérase
validamente emitido o voto formalizado na propia sesion da videoconferencia
ou o0 emitido por correo electronico.
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Reunidns coas familias da ANPA

Agas nos casos nos que resulte imposible pola necesidade de cumprir prazos
perentorios, as convocatorias seran remitidas aos membros do O6rgano
colexiado a través de medios electronicos, facendo constar na mesma a orde
do dia, a documentacién da mesma e un documento no que se poida formalizar
para cada un dos puntos por separado o senso das votaciéns.

Estas reunions celebraranse preferentemente de xeito telematico.

En caso de que houbese a necesidade de realizar algunha reunién de modo
presencial estas reuniéns teran lugar nun espazo coa superficie suficiente para
garantir a distancia entre os asistentes. No caso das votacions enviarianse as
papeletas e documentacion necesaria previamente de xeito telematico e
poderan establecerse quendas para evitar aglomeracions.

39.

Prevision de realizacién de titorias e comunicaciéns coas familias

Tal como se determina no punto 15 do presente documento, as reuniéns de
titoria e as comunicacions coas familias realizaranse preferentemente a través
de medios telematicos.
- No caso de realizar titorias presenciais, teran lugar nunha aula do centro
gue garanta as medidas de seguridade do protocolo de seguridade.
- Hixiene de mans ao acceder & aula.
- Colocacion de mesas como separacion para garantir a distancia.
- No caso de ser preciso a revision dunha proba escrita, solicitarse
previamente para ter unha copia e evitar a manipulacién conxunta de
documentos

As comunicacions xerais do centro realizaranse a través da plataforma Abalar e
0 correo electronico.

As xornadas de presentacion das familias de inicio de curso irdn detalladas no
Plan de acollida 2020-2021.
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40.

Normas para a realizacion de eventos

Non se realizaran eventos ou celebraciéns con grande afluencia de persoas.
No caso de ter que realizar algunha, a sta organizacion supeditarase en todo
caso as pautas ditadas pola Conselleria.

Cumpriranse estritamente as medidas de prevencion, distanciamento e aforo,
evitando aglomeraciéns e realizando quendas para non concorrer demasiado
numero de persoas.

Evitarase mesturar alumnado de diferentes niveis.

As celebraciéns poderan realizarse dun xeito diferente, en cada grupo ou nivel
ou empregando medios telematicos cando sexa preciso.

Fomentarase a implicacion das familias na medida do posible a tenor da
evolucion da situacion sanitaria.

Os departamentos poderan organizar actividades complementarias que
requiran de persoal alleo ao centro sempre e cando se considere unha
actividade esencial para o desenvolvemento da PXA e este recollida na
programacion da materia. O equipo COVID seré informado das mesmas. O
profesor/a encargado da organizacién da actividade informara o persoal alleo
ao centro das normas con anterioridade a data da actividade.

NORMAS PARA O PERSOAL ALLEO AO CENTRO QUE ACODE A
IMPARTIR UNHA CHARLA, OBRADOIRO...

Autoavaliacién e mascara de proteccion

- Todo o persoal que acuda ao centro para realizar algunha actividade co
alumnado debera facer unha autoavaliacion para detectar sintomas do
COVID-19. Ante algun sintoma compatible coa enfermidade non se debe
acudir ao centro educativo e debe comunicalo ao profesorado
responsable da actividade que se ia realizar, o antes posible, para
cancelala.

- Tampouco acudira ao centro quen se atope en periodo de corentena ou
se algunha persoa do seu nucleo familiar é sospeitosa de padecer
COVID-19 e esta esperando o resultado da proba de deteccion.

- Ao chegar ao centro, entregara ao profesorado responsable da
actividade, a declaracién responsable. O profesorado responsable
entregaralla ao equipo COVID.

- Ninguén podera acceder ao recinto sen mascara protectora (salvo as
excepcions que determina a lei e que seran debidamente acreditadas).

- Toda persoa que acceda ao centro, debera desinfectar as mans con xel
hidro alcohdlico posto a disposicion nas entradas do centro e das
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propias aulas.

Espazo onde se realizara a actividade

A persoa que acuda ao centro a desenvolver unha actividade
previamente acordada, dirixirase a Conserxeria do centro e indicara a
gue ven e cal é o profesorado responsable da actividade. Esperara a
gue lle indiquen en que espazo se vai desenvolver a actividade.

Nas aulas, o alumnado ocupara un sitio asignado expresamente para o
seu uso persoal en todas as aulas, mirando nunha mesma direccion e
separado, como minimo, por 1,5m. Non poden cambiar de sitio durante
a actividade. Si a actividade se desenvolve noutro espazo, como o0
ximnasio, ou nas pistas exteriores, habera que garantir en todo momento
gque se garda unha separacion de 1,5 m entre o alumnado (pode
utilizarse como referencia a separacion entre persoas cos brazos
estendidos)

Todas as aulas dispofien de contedores protexidos con tapa e
accionados por pedal onde se refugardn os panos desbotables que
sexan empregados para o secado de mans ou para o cumprimento das
medidas de hixiene.

O alumnado no podera emprestarse nin compartir material.

Os desprazamentos polo centro estaran minimizados; sempre se
circulard pola dereita e seguindo as indicacions dos vinilos pegados no
chan dos corredores.

Ventilacion

Nas aulas manteranse as xanelas abertas sempre que as condiciéns
meteoroloxicas o permitan. Garantirase a slUa correcta ventilaciéon que
nunca sera inferior a 5 minutos cada hora.

O alumnado non esta autorizado a abrir ou pechar ventas, nin accionar
mandos, chaves da luz, manillas...

41.

Medidas

Durante a entrada o alumnado transportado accedera ao centro coa
supervision e acompafiamento do profesorado de garda, como se indicou nos
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puntos 31, 32 e 34 do presente documento.
e En caso de que o autobus se retrase na saida do centro, se establecen tres
filas de espera dentro do recinto escolar, unha por cada saida do centro.

Id. |Medidas de uso do comedor

42. |Quendas, lugares ocupados polos comensais e priorizaciéon do alumnado

e Non hai comedor

43. |Persoal colaborador

e Non hai comedor

44. |Persoal de cocifa

e Non hai comedor

Id. |Medidas especificas para o uso doutros espazos

45. |Aulas especiais, ximnasios, pistas cubertas...

e O centro conta coas seguintes instalaciéns para o desenvolvemento dos
contidos do &rea de Educacion Fisica:

Pista Deportiva Exterior Descuberta

e O uso desta instalacion sera prioritario na adaptacion ao contexto da COVID-
19, no presente curso 2020-2021. O uso desta instalacion esta condicionado &s
condicions climatoldxicas.

e Actuaciéns nesta instalacion:

- Organizase o acceso a instalacion de forma ordenada.

- Hixiene de mans na entrada e saida.

- O material comun de uso individual empregado desinfectarase ao inicio e
ao remate do seu uso.

- Retiranse as porterias para aproveitar o espazo dispofiible ao maximo.

- Colécanse colgadoiros numerados para os obxectos persoais.

- Para axilizar a ocupacion de espazos, por parte do alumnado durante as
sesiéns de Educacion Fisica, e sempre adaptados as exixencias das
instruciéns do 31-08-2020, sinalizanse no chan da instalacion:

- Liflas separadas a mais de dous metros, dun lado a outro da pista.
- Sinais separadas a tres metros e distribuidas proporcionadamente
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por toda a pista.

Este espazo é unha das zoas utilizadas durante o tempo de lecer, o
profesorado de garda de lecer procurara, na medida do posible, que o
alumnado non coma nin beba enriba dela, sendn na zoa cuberta ao seu caron.

Ximnasio- Pavillén

O uso desta instalacion esta condicionado as condicidons climatoloxicas
adversas que impidan a practica na Pista Polideportiva Exterior Descuberta.

Actuacions nesta instalacion:

- Organizase o0 acceso e saida da instalacion de forma ordenada.

- O alumnado accedera & instalacion pola porta de entrada e saird pola de
emerxencia para evitar coincidir co seguinte grupo de clase.

- Desinfeccion do calzado na entrada.

- Hixiene de mans na entrada e saida

- O alumnado non terd acceso aos vestiarios mentres dure a situacion actual.

- O material comun de uso individual empregado desinfectarase ao inicio e ao
remate do seu uso.

- Retiranse as porterias para aproveitar o espazo dispofiible ao maximo.

- Colécanse colgadoiros numerados para 0s obxectos persoais.

- Ventilacién:

o Durante as sesidns practicas, sempre que a climatoloxia o permita,
manteranse abertas as portas de entrada e saida, as portas e xanelas
dos vestiarios, a porta e xanelas do departamento e as duas xanelas
propias do ximnasio.

o Ao rematar a sesion, sempre que a climatoloxia o permita, manteranse
abertas as portas de entrada e saida, as portas e xanelas dos vestiarios,
a porta e as xanelas do departamento e as duas xanelas propias do
ximnasio.

o Para axilizar a ocupacién de espazos, por parte do alumnado durante as
sesions de Educacion Fisica, e sempre adaptados as esixencias das
instrucions do 31-08-2020, sinalizanse no chan da instalacion:

- Sinais separadas a tres metros e distribuidas proporcionadamente
por toda a pista

Pista de futbol da Comunidade de Montes de Darbo

No exterior do peche do centro e a beira do ximnasio, hai un campo de futbol
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propiedade da Comunidade de Montes de Darbo. O IES Monte Carrasco
cursou unha peticién escrita & devandita comunidade para dispofier do uso e
desfrute desta instalacion durante o horario lectivo.

46. |Educacion Fisica

e Adaptarase a metodoloxia de traballo evitando a formacion de grupos e
minimizando o contacto con materiais.

e En todo caso evitarase que o alumnado estea encarado a unha distancia
inferior a 1,5 metros.

e O uso da mascara serd obrigatorio, agas naquelas practicas, realizadas no
exterior, de maneira individual, a mais de 2 metros, nas que 0 seu uso resulte
inadecuado ou imposibilite a practica.

e Na medida do posible minimizarase o0 uso de materiais que teflan que ser
empregados por varios alumnos, procurando a sua limpeza e desinfeccion
antes do seu uso e a realizacion de hixiene de mans.

e As clases desenvolveranse nas instalacion descritas no punto 46 do presente
documento e seguindo as medidas de prevencién, seguridade e hixiene ali
descritas.

e Coidarase especialmente a ventilacion do pavillén.

47. |Cambio de aula

Cambio de aula

O alumnado agardara ao profesor/a da materia correspondente. O profesor
acompafiard ao alumnado & aula especifica, de xeito ordenado, pola dereita, en
filas de a un e respectando a distancia de seguridade.

Rematada a sesidn, o docente da materia correspondente acompafiara de novo
ao alumnado a sUa aula, asegurandose de que o alumnado estea na sla clase
antes do seguinte cambio de hora. O transito farase de xeito ordenado pola
dereita, en filas de a un e respectando a distancia de seguridade.

Nos cursos inferiores farase fincapé nas rutinas de desprazamento e hixiene e,
a medida que avance o curso, buscaremos a autonomia dos alumnos nestes
desprazamentos.
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48.

Biblioteca

Biblioteca Escolar

A Biblioteca escolar debe seguir sendo, na medida do posible, o espazo de
referencia para a lectura, a informacion e as aprendizaxes, beneficiando asi a
toda a comunidade educativa e ofrecendo oportunidades diversas de acceso a
informacion relevante.

O seu funcionamento supeditarase, en todo caso, as pautas ditadas pola
Conselleria para o conxunto do centro educativo.

O equipo directivo fomentara o uso da Biblioteca e a implicacion do
profesorado, na medida da posible, a tenor da evolucién da situacién sanitaria.

O orzamento do centro contempla unha partida para o mantemento da
Biblioteca superior 0 5% dos seus gastos de funcionamento, tal como establece
a normativa.

Habilitarase un maximo de 23 postos de lectura e traballo atendendo as
recomendacions de distanciamento, isto implica a retirada do mobiliario habitual
e a sUa substitucion por postos individuais.

Os postos de lectura/traballo estan orientados na mesma direccion e separados
1,5 metros.

Todos os recursos da Biblioteca estan a disposicion da comunidade educativa
no espazo da Biblioteca.

Séguese a traballar na inclusion e na resposta s necesidades de todo o
alumnado no que atinxe a accesibilidade, recursos, coleccion, equipamento...

O profesorado dispon da Biblioteca como recurso para facilitar o tratamento
transversal dos contidos, asi como o enfoque interdisciplinario en proxectos e
actividades, ofrecendo unha colaboracion continua a todos os departamentos
interesados.
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A Biblioteca ofertard servizos que dean resposta as necesidades informativas
da comunidade educativa con relacion ao Desenvolvemento Sustentable que
propén a ONU dentro dos Obxectivos 2030.

A Biblioteca desefara, asesorara e apoiara as actividades para o fomento da
lectura que se desenvolvan no centro procurando a colaboracion de todos os
sectores implicados.

A Biblioteca servira como ferramenta para fomentar o desenvolvemento da
competencia informacional e mediatica, como requisito para a construcion do
pensamento critico.

Dentro do Proxecto Educativo do noso centro contemplase o uso da Biblioteca
non so para a lectura, informacion e aprendizaxe, senon tamén como Centro
creativo das aprendizaxes para o0 que intentamos involucrar a todo o
profesorado do centro. A participacion da Biblioteca seguira sendo activa dentro
dos programas que o centro desenvolve como Edixgal e Contratos programa e
0s que poidan xurdir no futuro.

A Biblioteca desenvolvera o Proxecto Lector do centro, que se renovara este
ano, contando coa colaboracién de todos os departamentos.

No presente curso escolar é moi dificil implicar &s familias na Biblioteca escolar,
de todos os xeitos traballarase por ofrecer a posibilidade de obter a sua
participacion. En funcion do desenvolvemento da situacion sanitaria as
propostas seran mais activas ou non. O espazo web da Biblioteca actualizarase
para facilitar a comunicacion co alumnado e coas familias, intentando minimizar
as deficiencias que a non presencialidade poda entrafar.

O Proxecto lector, que se renovara este ano, estara integrado no Proxecto
Educativo do centro.

O Plan Anual de Lectura recolle as lifias prioritarias de actuacion e o programa
especifico para a Biblioteca. Durante o presente curso modificarase debido a
situacion sanitaria nos seguintes puntos:

- Reducese a dispoiiibilidade do espazo por razéns organizativas, que
obrigan a utilizala como aula de musica durante 11 horas & semana.

- Nos usos puntuais, féra do horario fixo do centro, avisarase ao persoal
de limpeza que realiza a quenda de mafa para a sua hixienizacion
despois de ser usada por un grupo-clase.

- O profesorado usard a Biblioteca por quendas, facendo unha reserva
previa.
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O servicio de empréstamo permanecera activo, modificandose as formas
de solicitude e de entrega dos libros, atendendo as necesidades
sanitarias impostas polo COVID-19.

Redlucese o numero de profesorado colaborador por necesidades
organizativas.

A formacion a usuarios modificarase para que accedan dixitalmente aos
fondos bibliograficos da Biblioteca e fagan a solicitude de empréstamo
de xeito telemaético.

Manterase a “Hora de ler”.

Mantéfiense os itinerarios lectores.

Para as actividades puntuais, os proxectos integrados ou as campafnas
de lectura reservarase previamente a Biblioteca e evitarase a mestura de

alumnado de diferentes niveis.

Fomentarase a lectura familiar con recomendacidon e invitacions a
participacion activa.

49.

Aseos

O uso dos aseos estara limitado a unha simultaneidade non superior a un terzo
do seu aforo, este estara sinalizado nas portas. O alumnado esperard no
corredor de xeito ordenado gardando a distancia de seguridade.

Durante os recreos e nas entradas e saidas do centro o alumnado podera
acceder aos bafios. O profesorado de garda velar4 polo cumprimento das
medidas.

Durante os cambios de clase o alumnado non podera acceder os bafos, en
caso de urxencia, e de forma extraordinaria, pediralle ao profesor entrante que
sed quen valorara se € preciso autorizar a saida ao bafio.
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O alumnado debera hixienizar as mans a entrada e saida do mesmo.

Medidas especiais para 0s recreos

50.

Horarios e espazos

O horario do recreo sera o habitual do centro.

Os alumnos de 1° de ESO sairdn cinco minutos antes, o profesor que imparta
docencia antes do lecer acompafiaraos o0 espazo asignado para ese dia.

O patio do centro dividirase en catro partes diferenciadas, unha por cada nivel.
- Pista polideportiva exterior e corredor exterior cuberto.
- Pista exterior de voleibol.
- Parte frontal do edificio.
- Zona invernadoiro.

As zonas rotaranse mensualmente. O alumnado e o profesorado podera
consultar o calendario de rotacion das areas de lecer na cortiza enfronte de
Secretaria asi como nas cortizas das aulas ordinarias.

En casa do chuvia so estaran habilitadas dldas zonas.
- Corredor exterior cuberto

- Pavilldn

Dous niveis permaneceran nas sua aulas e dous usaran as zonas habilitadas.
O equipo directivo establecera as quendas.

En ningun caso se podera comer ou beber dentro do pavillon.

51.

Profesorado de vixilancia

Durante o lecer habera tres profesores/as de garda.

Medidas especificas para alumnado de educacién infantil e dos dous
primeiros cursos de primaria

52.

Metodoloxia e uso de bafnos
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53. |Actividades e merenda

Id. |Medidas especificas para uso de laboratorios e talleres

54. |[Emprego do equipamento

Aula taller de Tecnoloxia

e No taller de Tecnoloxia disponse de sete grandes mesas para o traballo
habitual en equipos cooperativos, ferramentas colocadas en paneis de parede,
zona de mecanizado para as grandes maquinas, ferramentas e un banco de
madeira, asi como un pequeno almacén onde se garda o material mais
voluminoso, como os taboleiros de aglomerado e contrachapado. Disponse
tamén dunha pileta e un termo de auga, asi como un dispensador para xabon
liquido e outro para papel.

e O aforo maximo do taller € de 14 alumnos e alumnas e 1 profesor/a.

e Como en todas as aulas do centro, aplicaranse as medidas xerais de
proteccion individual recollidas no punto 8 do presente protocolo.

Dotacion minima do taller

e Xabon de mans.

e Dispensador de xel hidro alcéholico.

e Dispensador de papel individual.

e Papeleiras con bolsa, protexidas con tapa e accionadas por pedal.
Distribucién dos espazos no taller. O espazo Aula Taller pode ser usado durante a
xornada lectiva por alumnado de diferentes niveis, polo que se considera

imprescindible:

e Ventilacion frecuente, sobre todo entre clases, e incluso durante as clases, se
as condicions meteoroléxicas o permiten.

e Para facilitar a limpeza da aula, non se deixara material enriba das mesas. O
alumnado levara e traerd o seu material, solo o estritamente necesario; unha
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vez que o alumno chegue & aula non se permitird que volva & sta aula de
referencia a buscar material que lle esqueceu.

O alumnado levara a aula taller o material que necesite; non se permite que se
presten o material entre alumnado.

Cando o alumnado chegue & aula taller deberd hixienizar o seu posto de
traballo, e incluso o ordenador (se € o caso); debera facer o mesmo cando
remate a sesion de traballo.

Cada alumno que vaia a aula taller tera asignado un posto de traballo que
usara sempre que acuda ao taller. Levarase un rexistro de que alumnado ten
asignado cada posto de traballo determinado.

Actividade diaria no taller:

A profesora acompafiara ao alumnado desde a aula de referencia ao taller
para evitar aglomeraciéns; desprazaranse en silencio e cumprindo as medidas
de distancia interpersoal e seguindo o sentido correcto de circulacién (sempre
pola dereita). Isto evitara que se formen aglomeraciéns nos corredores
evitando asi contactos innecesarios. O alumnado levara ao taller o
estritamente necesario; unha vez ali non podera volver a sair a recoller nada &
sua aula de referencia.

O taller dispdén de duas portas: unha de entrada e outra de saida. Ao entrar no
taller, alumnado e profesorado, hixienizaran as mans na pileta con auga e
xabon e collerdn o papel co que secar as superficies que han de hixienizar
cunha solucion viricida (mesa e taburete, e ordenador se non é de uso propio).

Non deberan moverse dos seus postos, salvo permiso expreso da profesora.
Isto evitara aglomeracions no momento do reparto de materiais ou do
instrumental.

En caso de ter que ir ao aseo e, en xeral, sempre que por calquera razén
deban abandonar a aula de xeito individual, teran que hixienizarse as mans ao
sair e ao volver a aula.

Nas practicas experimentais priorizarase en todo momento a actividade
individual para evitar diminuir a distancia de seguridade ou compartir material.

Os materiais que irremediablemente deban ser compartidos hixienizaranse
antes e despois do seu uso. O proceso de desinfeccion vai depender do tipo
de obxecto a desinfectar, o tipo de material do que esta feito... podendo
realizarse mediante varios procedementos:

o Limpeza directa con auga e xabon.

o Limpeza cunha disolucion de lixivia ao 2%.

o Limpeza cunha disolucién alcohélica ao 70°.

O alumnado non podera compartir material persoal (boligrafo, lapis, goma,
regra, calculadora...).

Finalizada a sesion lectiva, o alumnado hixienizara o seu posto de traballo e ao
sair volvera a hixienizar as mans no dispensador que esta ao lado da porta de
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saida.

A profesora acompafara ao alumnado & sua aula de referencia.

Laboratorio de Bioloxia e Xeoloxia e Fisica e Quimica

O laboratorio de Ciencias Naturais € empregado no IES Monte Carrasco polos
departamentos de Fisica e Quimica e Ciencias Naturais.

Como en todas as aulas do centro aplicaranse as medidas xerais de proteccién
individual recollidas no punto 8 do presente protocolo

Por necesidades organizativas do centro ambos departamentos, ademais de
como laboratorio, empregaran este espazo como aula nalgunhas optativas e
nas seccion bilingues.

A pesar da importancia do traballo experimental para o desenvolvemento de
habilidades e destrezas nas materias de ambos departamentos, a
consecuencia da situacion sanitaria, e para minimizar riscos e desprazamentos
polo centro, empregaranse medios audiovisuais sempre que sexa posible para
abordar ditos contidos.

Nas practicas que resulten indispensables priorizarase a actividade individual.

Como en todas as aulas do centro, aplicaranse as medidas xerais de
proteccion individual recollidas no punto 8 do presente protocolo.

Dotacion minima do laboratorio

Xabon de mans.
Dispensador de xel hidro alcéholico.
Dispensador de papel individual.

Papeleiras con bolsa, protexidas con tapa e accionadas por pedal.

Distribucién de espazos no laboratorio
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Como norma xeral a distribucion do alumnado nas mesas de laboratorio debe
respectar a distancia de seguridade decretada pola Administracién Educativa e
Sanitaria.

A aula debe estar correctamente ventilada durante todo o tempo que estea
sendo utilizada; sempre que as condicions ambientas o permitan. As portas e
fiestras deben estar abertas para facilitar unha ventilacién natural (en ningun
caso os alumnos manipularan peches de fiestras ou portas; farao a profesora
hixienizando as mans antes e despois).

Levarase a cabo un control estrito do lugar que ocupan na aula para que se
poida levar a cabo o rastrexo dos contactos dun posible positivo da COVID-19.

Non se usara a biblioteca do laboratorio, pois o libro empregado deberia pasar
por un periodo de corentena antes de volver a ser empregado e iso imposibilita
0 seu uso tal e coma esta concibido.

Actividade diaria no laboratorio

O/A profesor/a acompafiard aos alumnos desde a aula de referencia ao
laboratorio para evitar aglomeracions; desprazaranse en silencio e cumprindo
as medidas de distancia interpersoal. Isto evitara que se formen aglomeraciéons
nos corredores evitando asi contactos innecesarios. O alumnado levard ao
laboratorio o estritamente necesario; unha vez ali non poderd volver sair a
recoller nada & sua aula de referencia.

Ao entrar no laboratorio, alumnado e profesorado, hixienizaran as mans e
colleran o papel co que secar as superficies que han de hixienizar cunha
solucion virucida (mesa e taburete, e ordenador se non é de uso propio).

Non deberan moverse baixo ningin concepto dos seus postos, salvo permiso
expreso da profesora. Isto evitara aglomeracidons no momento do reparto de
materiais ou instrumental.

En caso de ter que ir ao aseo, e en xeral, sempre que por calquera razén
deban abandonar a aula de xeito individual, deberan hixienizarse as mans ao
sair e ao volver a aula.

Nas practicas experimentais priorizaremos en todo momento a actividade
individual para evitar diminuir a distancia de seguridade ou compartir material.

Os materiais que irremediablemente deban ser compartidos hixienizaranse
antes e despois do seu uso. O proceso de desinfeccion vai depender do tipo
de obxecto a desinfectar, o tipo de material do que esta feito... pudendo
realizarse mediante varios procedementos:

- Limpeza directa con auga e xabon.

- Limpeza cunha disolucion de lixivia ao 2%.

- Limpeza cunha disolucién alcohdlica ao 70%.

Baixo ningun concepto compartirAn material persoal (boligrafo, lapis, goma,
regra, calculadora...).




e

+*

+
+

T

XUNTA DE GALICIA

CONSELLEB[A DE EDUCACION, UNIVERSIDADE
E FORMACION PROFESIONAL

Instituto de Ensino Secundario Obrigatorio
MONTE CARRASCO

Monte Carrasco, 2, Darbo - Apdo. 185 — 36940, Cangas (Pontevedra)

Tfno.: 886110160 / Fax: 886110166 / e-mail: ies.montecarrasco.cangas@edu.xunta.es

http://www.edu.xunta.gal/centros/iesmontecarrascocangas/

O protocolo ou directrices para a practica seran distribuidas prioritariamente de
xeito telematico.

Priorizarase a entrega de actividades de xeito telematico. Se o profesorado
recollera algunha tarefa en formato papel debera deixalo en corentena o tempo
gue marquen as autoridades sanitaria/educativa antes da sua correccion.

Unha vez rematada a actividade encomendada o alumnado volvera a hixienizar
as mans. O/A profesor/a acompafiara aos alumnos & sua aula de referencia.

Medidas especificas para alumnado de NEE

55.

Medidas

Alumnado TEA

Establecerase reuniéns coas familias para valorar o estado emocional do
alumnado TEA antes da incorporacién ao centro.

E especialmente relevante para este alumnado a adquisicion de rutinas e
hébitos; isto lle aporta seguridade. Como todo o centro vai estar sinalizado con
carteis e lifias de desprazamento, facilitarase a adquisicion das novas rutinas.

Extremarase a vixilancia e observacion nos recreos porque o alumnado TEA
pode sufrir ansiedade en situaciéns de posibles aglomeracions.

Terase en conta posibles situaciébns de rexeitamento as caracteristicas
sensoriais (cheiros, tacto) das mascaras ou xeles. En caso de que un alumno/a
se sinta angustiado polo uso da mascara e se desencadee unha situacion de
ansiedade, habera que recorrer ao profesorado de garda para que o acomparie
a Aula de Convivencia, onde podera sacar a mascara un tempo breve. Neste
caso o profesorado de garda extremara as precaucions en canto & distancia de
seguridade.

Alumnado con discapacidade visual

O alumnado con dificultade visual pode ter dificultades para captar as
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mensaxes que se transmiten nos carteis e sinais visuais do centro dispostos
para organizar a circulacion do alumnado, para lembrar as normas de hixiene e
a distancia social. Por iso, antes do inicio de curso, abordarase coas suas
familias todo o relativo as medidas hixiénicas e de distancia social, tamén en
relacion co estado emocional do alumnado nesta situacion. Ademais, prevese
unha sesion co profesor da ONCE para axudarlle a entender e moverse coas
novas normas do centro.

A ONCE facilitou un decélogo para os centros educativos que adaptamos ao
NOSO centro,coas seguintes especificacions:

- Acceso & informacion: é necesario asegurarse de que o alumno/a con
discapacidade visual cofiece e sabe executar axeitadamente as medidas
hixiénicas establecidas; esta informacion exponse nos centros mediante
carteis, polo tanto, non accesible para aqueles que non tefen
posibilidade de acceder a este codigo.

- Lavado frecuente de mans.

- Aplicacion do xel hidroalcdlico.

- Evitar tocarse a cara, especialmente os ollos, o nariz e a boca.

- Espirrar ou tusir sobre un pano esgotable.

- Uso correcto da mascara.

E importante colocar os dispensadores de xel hidro alcohdlico en lugares de
facil localizacibn e mostrarlle ao alumno con discapacidade visual a sua
localizacion exacta. Ademais como medida de reforzo seria recomendable que
puidese dispofier dun bote de uso individual no seu posto de estudo para
utilizar unha vez rematados os percorridos ou logo de tocar material de uso
comun.

En moitas ocasions € complicado evitar o contacto fisico con elementos da
contorna xa que o tacto é unha das principais vias de entrada de informacion
para unha persoa cega, por iso € necesario extremar as medidas de hixiene
nas diferentes instalaciéns do centro prestando especial atencion as zonas de
contacto, como botoneiras, tiradores, pasamans, etc.

Como norma xeral e para poder circular con fluxos separados establecerase a
conveniencia de camifiar sempre pola dereita en todos os corredores e
espazos comuns. Naqueles centros onde se considere necesario regular o
sentido de circulaciébn mediante carteis, € imprescindible asegurarse de que
esta informacion chega ao alumno con dificultades visuais facilitAndolle as
indicacions descritivas destas sinalizacions.

O control visual é fundamental para manter a distancia social de seguridade
recomendada, para o alumno con discapacidade visual non sempre é doado
respectar esta norma polo que hai que trasladar ao resto de comparieiros a
responsabilidade de velar polo seu cumprimento.

En moitas ocasions o alumno cego adoita necesitar material escolar especifico
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xeralmente mais voluminoso que o dos seus compafieiros polo que debera
contar con espazo suficiente e separado do resto, para que poida acceder a
eles respectando o distanciamento social.

Naqueles traxectos nos que o alumno se desprace acompafiado, deberase ter
en conta as seguintes indicacions:
- Modificar a técnica de guia habitual estendendo completamente o brazo
co fin de aumentar a distancia entre o alumno e 0 seu acompaiante.
- Manter o contacto s6 durante o tempo imprescindible.
- Desinfeccién de mans de antes e despois do contacto.
- A persoa acompafiante debe falar sempre coa cabeza recta cara a
adiante, nunca dirixindoa cara & persoa guiada.

Respecto ao uso do transporte escolar seguirase o protocolo que elabore a
Conselleria de Educacion. No relativo ao acompafiamento do alumando con
discapacidade visual no traxecto do bus ato o centro, e dende a sUa aula ata o
bus, establécese:
- Na chegada do bus ao centro, se fose necesario, o profesorado de garda
acompafara ao alumno & sua aula.
- Na saida sera o profesorado que imparta clase na ultima sesion da mafa
guen o que acompafie ata o autobus, se fose necesario.

Nos primeiros dias de curso, abordaranse os aspectos mais salientables co seu
grupo clase, sobre todo o relativo aos desprazamentos e a distancia social do
alumnado con discapacidade visual.

Alumnado con discapacidade intelectual

Non precisara de normas especificas diferentes ao resto de alumnado, pero si
sera preciso adaptar a forma de presentacion da informacion, garantindo a sta
plena comprension e interiorizacion.

Habera que ter en conta que:

- Para as persoas con discapacidade intelectual pode ser mais dificil
comprender e aprender cousas novas.

- E importante para as persoas con discapacidade intelectual que a
informacion sexa o mais clara posible e facil de comprender, polo que se
recomenda sexa acompafada de explicacions verbais.

- E preciso usar palabras faciles de comprender, cofiecidas por este
alumnado, evitando os tecnicismos e as palabras dificiles.
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- Débese contemplar igualmente a posibilidade de que necesiten
recordatorios periédicos das normas.

e Polo anteriormente exposto, sera preciso unha sesién individualizada cos
alumnos, preferentemente coa profesora de PT, na que se traslade a seguinte
informacion:

- Normas de hixiene.

- Normas de uso da mascara.

- Necesidade de manter o distanciamento ao longo de toda a xornada
escolar, polo que non se poderan mover as mesas e cadeiras.

- Zonificacion do patio.

- Entradas e saidas do centro.

- Uso dos bafios.

Alumnado TDAH

e Para o alumnado TDAH o tempo de confinamento puido ter xerado ansiedade,
estrés e empeorar 0s seus problemas de comportamento. Ademais, o tempo
sen estar presencialmente en clase supuxo un esforzo extra para eles mesmos
e as familias, tentando suplir as dificultades de atencion e organizacion e
planificacién, nun ambiente que non era escolar para facer tarefas escolares.

e Na volta ao instituto terase que prestar atencion a que este alumnado coas
suas dificultades de atencidn, organizacion e planificacion, inquietude motora...
sexa quen de adaptarse as novas normas de hixiene, de distancia social, de
desprazamentos polo centro... Polo tanto, é especialmente necesario situar ao
alumnado TDAH en primeira fila para asi poder apoiar o mantemento do uso da
mascara durante toda a xornada escolar, axudarlle a que non se mova do seu
posto escolar, a que non se xire para falar...

e Durante varias sesions teremos tameén que lembrar as novas normas do centro
en relacion ao protocolo COVID-19: carteis, circulacién polo centro, entradas e
saidas...

e Hai que ter en conta que isto pode incrementar o nerviosismo e ansiedade
deste alumnado debido as dificultades que xorden para regular a sta conduta
ante situacions novidosas. Se fose necesario facilitarlles un tempo féra da aula
para que se tranquilicen, se relaxen... usarase a Aula de Convivencia, non
como castigo, sendén como una oportunidade para retomar a sta presencia ha
aula de referencia.

Alumnado TOC

O alumnado TOC adoita ter dificultades para compartir materiais, sensibilidade ante o
ruido excesivo e, en xeral, o rebumbio de xente.
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As normas COVID-19 pode diminuir as circunstancias propicias a que se
manifeste o trastorno, xa que neste contexto non se pode compartir material, o
alumnado debe gardar distancia social... Pero aparecen outros elementos que
poden propiciar a manifestacion do trastorno o que pode desencadear unha
situacién de ansiedade na persoa. Asi, 0 uso continuado da mascara, a
necesidade de hixienizar as mans con dispensadores de uso comun (con
cheiros e texturas particulares) poden ser un elemento provocador da
manifestacion do TOC.

Por iso, solicitaselle & familia que:

- Aborde coa alumna a nova normativa no centro que trae esta crise
sanitaria, sobre todo no relativo ao uso da mascara, hixienizacion,
distancia social. Pideselle que comunique calquera temor ou medo que
manifeste.

- Fale co alumno/a das posibles crises de ansiedade e como abordalas no
centro.

Neste sentido, como xa se estableceu para outra tipoloxia de necesidades, se
fose necesario deixar un tempo fora da aula para que se tranquilice, se relaxe...
usarase a Aula de Convivencia, non coma castigo, senébn como una
oportunidade para retomar a sla presencia na aula de referencia. Cabe lembrar
nesta situacién que hai que falarlle con tranquilidade, ainda que se altere. Non
é posible intentar razoar cando estea nunha estado de alteracion xa que non é
posible establecer un diadlogo construtivo. Se se intenta empeorara a sua
conduta.

56.

Medidas e tarefas. Seguimento .

E preciso salientar a todo persoal docente que o periodo de adaptacion vai ser
diferente en cada alumno ou alumna, entendendo que existen ritmos e
circunstancias persoais que poden marcar a existencia de diferentes tempos no
periodo de adaptacion, polo que seré preciso respectar o de cada alumno/a na
incorporacion a dinamica escolar e sobre todo tendo en conta a situacion
excepcional vivida e os meses transcorridos dende o Ultimo dia de clase
presencial.

Sera responsabilidade de todo o profesorado colaborar no periodo de
adaptacion do alumnado, especialmente coa adaptacion do alumnado con

47



mailto:ies.montecarrasco.cangas@edu.xunta.es

NEAE e/ou alumnado novo no centro.

Daranselle prioridade as actividades e intervencions que vaian encamifiadas ao
coidado emocional do alumnado fronte as académicas. Encoméndase tarefas
de:

- Observacion do estado emocional, estando especialmente pendentes de
cambios e estados animicos que poidan indicar problemas na xestion
emocional. Nese caso sera comunicado a persoa titora e/ou
departamento de orientacion.

- Facilitar o periodo de adaptacion a nova situacion axudando na
interiorizacion da nova situacion das aulas, das normas COVID-19,
respecto a situacion do posto escolar propio e dos compafieiros e
compafieiras; isto vai supofier a necesidade de facer recordatorios
frecuentes sobre as normas en caso do alumnado con mais dificultades.

- Colaboracion co profesorado titor para garantir a aplicacion do protocolo

co alumnado NEAE.

Id. |Previsidns especificas para o profesorado
57. |Medidas
Reuniéns

Para as reunidons presenciais do profesorado, equipos docentes e claustros
utilizaranse aulas que garantan a distancia de seguridade asi como as medidas
de prevencién e hixiene descritas neste protocolo.

As reuniéns nos diferentes espazos e despachos realizaranse respectando o
aforo maximo, debidamente sinalizado na porta, indicado para cada un. Todas
as reunions respectaran as medidas de seguridade e hixiene.

Sala de profesores

O aforo da sala de profesores estara limitado a 8 persoas.

O profesorado dispora de dous ordenadores para uso comun. Antes do uso dos
equipos, cada usuario desinfectara a zona dos comandos con solucién hidro
alcohdlica e panos desbotables.

A sala de profesores dispon dunha neveira, dunha cafeteira e dun microondas
para o uso do profesorado. Antes do uso, cada usuario desinfectara con
solucién hidro alcohdlica e panos desbotables.
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Secretaria

As xestions que precisen, tanto alumnado, como profesorado, como familias
seran atendidas por portelo.

O aforo interior esta limitado a duas persoas, estara debidamente indicado na
porta e como norma xeral ningunha persoa accedera sen autorizacion da
secretaria e da administrativa.

Conserxeria

As xestidns que se precisen seran atendidas por portelo.
As conserxes desinfectaran as mans antes e despois do uso das maquinas.

O profesorado tera copia das chaves habituais de uso, se precisa puntualmente
algunha outra chave, pedirana en conserxeria e devolverana hixienizada.

O aforo interior, indicado na porta, estara limitado a duas persoas e, como
norma xeral, ningunha persoa accedera sen autorizacion das conserxes.

58.

Organos colexiados

Os o6rganos colexiados reuniranse nun espazo que cumpra as medidas de
seguridade e hixiene prescritas no protocolo.

En funcién da situacién sanitaria o Equipo Directivo podera determinar a
reunion de xeito telematico. De conformidade co disposto no artigo 17 de la Lei
40/2015, do 1 de outubro, de Réxime Xuridico do Sector Publico os érganos
colexiados poderanse constituir, convocar, celebrar a stuas sesions, adoptar
acordos e remitir actas a distancia, agas nos Supostos nos que o0 Sseu
regulamento interno recolla expresa e excepcionalmente o contrario e que, de
ser este 0 caso, podera revisarse e realizar as modificacions e adaptacions
oportunas.
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Nas sesions que se celebren a distancia deben garantirse a identidade dos
membros que participen, o contido das suas manifestacions e o sentido do seu
voto. A estes efectos considérase validamente emitido o voto formalizado na
propia sesidn da videoconferencia ou o emitido por correo electronico.

As convocatorias seran remitidas aos membros do érgano colexiado a través
de medios electronicos, facendo constar na mesma a orde do dia, a
documentacion da mesma e un documento no que se poida formalizar para
cada un dos puntos por separado o senso das votaciéns.

Id. |Medidas de caréacter formativo e pedagoxico
59. |Formacion en educacion en saude

e O equipo COVID-19 do centro desenvolvera a formacion organizada pola
Conselleria.

e Durante as sesions de presentacion do curso, o alumnado do centro participara
nun obradoiro de prevencion e hixiene fronte ao COVID-19, impartido por unha
técnica do Hospital Alvaro Cunqueiro.

e Dende as sesions de titoria desefiaranse actividades de educacion para a
saude que inclian as medidas de prevencion, hixiene e promocion da mesma
fronte a COVID-19.

¢ Na materia de Educacion Fisica incorporarase contidos propios da materia de
Promocion de Estilos de Vida Saudable, e asi quedara recollido na sua
programacion didactica.

e O centro e as aulas teran a carteleira descrita no punto 33 do presente
documento.

60. |Difusion das medidas de prevencion e proteccién

O equipo COVID-19 asegurarase de que a informacion sobre os protocolos de
actuacion e as medidas de prevencion, hixiene e promocion da saude implantadas
nos centros educativos chegan e son comprendidas por toda a comunidade educativa:

e Presentarase 0 protocolo no claustro de inicio de curso, proporcionando

informacion e facilitando a adquisicion de habilidades sobre as medidas de
prevencion e hixiene aos traballadores/as do centro educativo, que a sua vez
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facilitaran a comunicacién ao resto da comunidade educativa.

O persoal non docente sera informado polo equipo directivo do presente
protocolo, asi como do protocolo de limpeza que inclie os horarios e quendas
das limpadoras.

Durante a primeira xornada, o equipo COVID-19 presentard o0 presente
protocolo a cada grupo clase, expofiendo as rutas de entrada e saida de cada
aula, asi como as medidas xerais de prevencion e hixiene.

Nas xornadas de presentacion do curso as familias resumirase as lifias
principais do protocolo, as rutas de entrada e saida e as medidas de
prevencion e hixiene.

Publicarase na paxina web o protocolo e achegaranse os teléfonos de consulta
para resolver dubidas que poidan xurdir.

Potenciarase o uso de infografias, carteis e sinalizacion que fomenten o
cumprimento e a comprension das medidas de prevencion e hixiene. Coidarase
gue esta informacion sexa actualizada no caso de que cambien as indicacions
das autoridades sanitarias.

61.

Profesorado coordinador da xestién e dinamizacion das aulas virtuais

A coordinadora das Aulas Virtuais sera a encargada de coordinar a
implantacion e a dinamizacion das mesmas nas diferentes materias. Para esta
labor contara co apoio da coordinadora Edixgal do centro.

A comision TICs do centro, reunida o 8 de xullo de 2020, elaborou unhas
propostas para o inicio de curso e ante unha posible situacion de confinamento
total e parcial que foron aprobadas no claustro do 9 de setembro de 2020. As
propostas inclien un seminario de formacion do profesorado, acordos de
metodoloxia e homoxeneizacion das estruturas dos diferentes cursos da Aula
Virtual do centro. As propostas estan incluidas no Plan de Acollida do
alumnado e no Plan de continxencia do centro.

Durante o curso 2020-2021 o profesorado desenvolverd un PFPP sobre a Aula
Virtual e diferentes ferramentas dixitais que comezara cun seminario no mes de
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setembro co fin de pofier en funcionamento os cursos virtuais de cada materia.

62. |Previsions derivadas do documento “Instrucions de inicio de curso”

Programa de acollida

e Co fin de facilitar a incorporacion do alumnado afectado pola suspension da
actividade lectiva presencial durante o curso 2020/2021, o equipo directivo
elaborara un Programa de acollida que sera presentado ao Consello Escolar do
centro e que se desenvolverd nas duas primeiras semanas do curso, coa
organizacion de actividades globalizadas que informen dos seguintes aspectos:

- Novas normas de organizacion e funcionamento do centro.

- Actuacions de prevencion, hixiene e proteccion.

- Accions formativas para a mellora da necesaria competencia dixital do
alumnado para o seu desempefio na modalidade de ensino presencial
ou, de ser o caso, non presencial.

- Atencion aos aspectos emocionais e sociais, mediante a realizacion de
actividades grupais de acollida e cohesion.

Avaliacion inicial

e A avaliacién inicial realizarase durante a primeira semana do curso escolar.
Este proceso comprenderd as seguintes acciéns que permitan identificar as
dificultades do alumnado, asi como as sUas necesidades de atencion
educativa:

- Analise dos informes de avaliacion individualizados do curso anterior.

- Deteccién das aprendizaxes imprescindibles non adquiridas no curso
2019/2020 asi como a sUa correspondencia coa falta do
desenvolvemento das correspondentes competencias clave.

- Cofiecemento personalizado do alumnado e da sUa situacion emocional
co fin de tomar as e decisidéns de actuacién por parte do profesorado.

Programacioéns didacticas

e Para a elaboracion das programacions seguiranse os criterios establecidos nas
instruciéns da Direccién Xeral e as acordadas na CCP inicial.

- Incorporarén as aprendizaxes imprescindibles non adquiridas no curso
anterior, asi como unha transicion posible ao ensino non presencial, se
esta fose necesaria.

- Contemplaran os posibles escenarios en funcidn da situacion sanitaria:
actividade lectiva presencial, semipresencial e/ou non presencial.

- Elaboraranse plans de reforzo e recuperacion coa finalidade de que o
alumnado recupere as aprendizaxes imprescindibles non adquiridos no
curso 2019/2020.
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- A partir dos informes individualizados elaborados a finalizacion do curso
2019/2020 e da avaliacion inicial, reforzaranse os elementos curriculares
esenciais e as competencias e aprendizaxes imprescindibles do curso
anterior, os cales seran previamente determinados polos equipos
docentes, co fin de garantir a continuidade do proceso de ensinanza-
aprendizaxe.

- O plan de reforzo desenvolverase mediante axustes -curriculares,
segundo as necesidades individuais do alumnado derivadas dos
resultados da avaliacion inicial, e estenderase, alomenos, durante o
primeiro trimestre do curso 2020/2021.

- Proporanse tarefas globalizadas que requiran da posta en practica de
todas as competencias do alumnado, a aprendizaxe cooperativa, 0 uso
das TIC como recurso didactico, actividades que favorezan a auto-
aprendizaxe, 0 pensamento critico e creativo e a investigacion mediante
proxectos de traballo.

Atencién a diversidade

Na atencién ao alumnado con necesidades especificas de apoio educativo
(NEAE) coidarase que todo o alumnado tefia acceso ao proceso de ensinanza
e aprendizaxe en calquera dos escenarios presentes e asegurarase a sua
participacion e implicacion no desenvolvemento das accions educativas.

Atenderase aos diferentes modos que ten o alumnado de percibir e expresar a
informacion para garantir a comprension e a comunicacion da mesma asi como
0 axuste, de medios, tempos, instrumentos ou procedementos de avaliacion, as
suas circunstancias.

Departamento de Orientacion

Deber& contemplar no Plan de accion titoria, concrecion anual do Plan Xeral de
Atencién & Diversidade e na PXA:
- Medidas de identificacion das necesidades educativas ocasionadas pola
situacion de pandemia en coordinacion coas persoas titoras.
- Desefio de programas para a atencion das necesidades.
- Accions dirixidas ao coidado do benestar da comunidade educativa.

Proporcionardn asesoramento pedagoéxico aos docentes para axustar a sua
préactica educativa telematica na atencion & diversidade, asi como adaptar a
sUa propia funcion de orientacion a situacion do momento.
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e Ademais deberan coordinarse na atencion do alumnado con necesidades
educativas ou con vulnerabilidade, no coidado do seu benestar e na atencion
as familias.

Libre configuracion
e Con caracter excepcional, durante o curso 2020/2021, o horario establecido

como de libre configuracion do centro dedicarase ao reforzo das é&reas de
Xeografia e Historia en 1° de ESO e Lingua e Literatura Galega en 2° de ESO.

63. |Difusion do plan

e Publicacion na paxina web do centro.
¢ Folleto informativo para as familias.

e Informaciéon &s familias a través de Abalar Mo6bil e nas reuniéns de
presentacion do curso.

PLAN DE CONTINXENCIA DO IES MONTE CARRASCO

O Plan de Continxencia do centro educativo IES Monte Carrasco ten por finalidade
establecer os procesos para o reinicio da actividade académica presencial no caso de que
se tefia interrompido a suspension da actividade lectiva como consecuencia da aparicion
dun gromo que supofia o cese da actividade presencial nun aula/ etapa educativa/centro.

ACTUACIONS PREVIAS DIANTE DA APARICION DUN GROMO

1. Non asistiran ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que tefian
sintomas compatibles con COVID-19, asi como aqueles que se atopen en illamento por
diagnostico de COVID-19, o quen periodo de corentena domiciliaria por ter contacto estreito
con algunha persoa con sintomas ou diagnosticada de COVID-19.

2. Diante dunha persoa que desenvolva sintomas compatibles con COVID-19 no centro
educativo seguirase o protocolo de actuacion do centro previamente elaborado:

e <Colocaraselle unha mascara cirurxica, levaraselle & sala de COVID destinada ao
efecto ata a recollida por parte da familia. Esta dispora de adecuada ventilacion, xel
hidroalcohdlico e papeleira con tapa de pedal. Sera necesario contactar coa persoa
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responsable do manexo da Covid-19 no centro educativo e cos familiares ou titores
legais.

e A persoa que acompafie ao caso sospeitoso debera levar o material de proteccion
adecuado:°

- mascara cirdrxica, se a persoa con sintomas a leva.

- De forma excepcional e no caso especifico de que o/a alumno/a tefia unha
exencién para o uso da mascara por xustificacion médica ou é menor de 6 anos e
non usa mascara, a persoa acompafnante usara mascara FFP2 sen valvula
(KN95), ademais dunha pantalla facial e unha bata desbotable. Na eventualidade
de que non houbese dispofiibilidade de mascaras KN95, podera utilizarse unha
mascara cirurxica xunto coa obrigatoriedade da utilizacion da pantalla.

Se coincidisen no tempo mais dun caso con sintomatoloxia compatible coa Covid-19, 0s
restantes casos agardaran acompafnados por algunha persoa traballadora do centro
educativo de preferencia nun lugar cuberto exterior ao edificio ou noutro lugar interior coa
ventilacion adecuada. A persoa que utilice a FFP2 deberé estar formada na utilizacion dos
equipos de proteccion individual e no seu refugallo.

O centro contara cun stock deste material para as situacions nas que se requira para a
atencion dun caso sospeitoso.

3. Débese chamar ao centro de saude de Atencion Primaria de referencia, ou ao teléfono de
referencia do SERGAS e seguiranse as suas instrucions. En caso de presentar sintomas de
gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061. O/A traballador/a que inicie
sintomas debe abandonar o seu posto de traballo protexido por mascara, e logo de seguir as
instrucions do centro de saude ata que a suUa situacion médica sexa valorada por un
profesional sanitario.

4. No suposto da aparicion dun caso, nun centro educativo tanto sexa do alumnado,
profesorado ou persoal do centro, a persoa coordinadora do equipo formado na COVID-19,a
peticion dos servizos de saude a través de EAuCOVID, incluird na aplicacion informatica a
informacion prevista do eventual afectado/a relativa aos contactos estreitos, dos
comparieiros/as afectados/as e do seu profesorado, asi como de quen sexa persoa proxima
vencellada ao centro educativo.

5. A familia dun neno ou nena con sospeita de contaxio, debera solicitar unha consulta

telefénica co seu pediatra para que este avalie a necesidade de solicitude dun test
diagndstico.
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6. Tras a aparicion dun caso diagndstico da COVID-19 seguiranse as recomendacions da
Xefatura Territorial de Sanidade, sendo posible que nun centro tefia que estar illada unha
parte dun centro educativo (aula ou grupo de aulas) mantendo o funcionamento do resto da
forma habitual en funcién do nimero de contactos identificados en cada gromo.

7. A autoridade sanitaria, en coordinacién coa Conselleria de Educacion, a través do Grupo
de Coordinacién e Seguimento da Pandemia determinara en cada caso o numero de persoal
e alumnado afectado e a duracion das medidas de corentena 0 que se comunicara ao
equipo COVID do centro para a sia comunicacion a comunidade educativa, sen prexuizo da
informacion que sexa facilitada pola autoridade sanitaria.

8. A autoridade sanitaria, en funcién do nimero de contaxios, podera ordenar o peche dunha
ou varias aulas, dun nivel educativo ou do centro educativo na sua totalidade.

9. A aparicién dun contaxio sospeitoso con posterior confirmacion € un suposto de
declaracion obrigatoria que implicara por parte da autoridade sanitaria a obriga de entrada
en corentena de polo menos10 dias a todas as persoas que tefian a consideracién de
contacto estreito.

10. A suspension da actividade lectiva presencial supora a aplicacion das normas previstas
no presente protocolo relativas ao ensino a distancia. Aos efectos de determinacion do nivel
de risco a autoridade sanitaria podera volver a avaliar o pase ao nivel de riscos NR 2 para 0s
supostos de consideracion de vulnerabilidade e de cualificacion de persoal sensible.

ACTUACIONS PARA O PERIODO DE ACTIVIDADE LECTIVA NON PRESENCIAL

11. O ensino non presencial sera impartido polo profesorado ordinario do alumnado
preferentemente a través da aula virtual de cada grupo. O profesorado realizara o
seguimento do alumnado impartindo os cofiecementos da materia de xeito virtual a traves
dos contidos dispoiiibles ben achegados polo profesorado o ben os que poifia a disposicion a
Conselleria. lgualmente o/a profesor/a podera pofier tarefas ao alumnado que reforcen co
contido da materia ou a avaliacién continua da mesma.

12. O equipo COVID do centro identificara ao alumnado que tefia dificultades de conexion o
falla de equipamento para que a conselleria adopte as medidas oportunas que minimicen as
eventuais dificultades da educacion realizada por medios telematicos.

13. Para cada caso concreto de suspension da actividade lectiva presencial a Conselleria
poderd adoptar as medidas oportunas en relacién cos periodos ordinarios de avaliacién do

alumnado cando coincidan co tempo de suspension.

14. Durante o periodo de suspension da actividade presencial o centro educativo ten
previstas as seguintes medidas:

e I|dentificacion do alumnado con dificultades de conexién
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No inicio de curso, as persoas titoras pasaran un formulario ao alumnado para recoller
informacion sobre os medios informaticos e a tipoloxia de conexion internet de cada
familia. Os datos estaran recollidos na primeira semana de outubro.

Empréstamo de equipos

Ante unha situacion de confinamento total e/ou parcial, en base a informacion recollida e
as posteriores informacions sobre o seguimento de traballo dende as titorias, o centro
poderia solicitar a conselleria ordenadores e conexions a internet para os alumnos con
dificultades de acceso a tecnoloxia. O centro poderia tamén emprestar, co permiso da
conselleria, os equipamentos de reserva do centro.

Outras solucions

Cando sexa imposible que o alumno/a siga a actividade telematica, artellaranse modos
de prover o seu dereito a educacion, a traves de entrega de material en papel e
seguimento telefénico ou outras medidas que se determinen:

- O titor ou titora do alumno/a convocara ao Equipo docente do mesmo, xunto con
orientacion e xefatura de estudos para analizar a situacién e determinar as
medidas concretas axustadas a situacion determinada.

- Nas reuniéns quincenais de cada nivel de titoria con xefatura de estudos e
orientacién se fara un seguimento do traballo do alumno e se poderan tomar as
decisions que se consideren.

Comunicaciéns
Para as comunicacion coas familias
- O canle oficial de comunicacién coas familias é Abalar mébil
- Teléfonos do centro (que poden estar desviados)
- Paxina web do centro
- Correos electrénicos

Para as comunicacion e a coordinacion entre o profesorado
- Todo o profesorado: correo electrénico, videoconferencias e Abalar
Maébil.
- Equipos docentes: Edixgal para 1° e 2° e Wikis na Aula Virtual para
3° e 4° coordinados por cada persoa titora e/ou Abalar Maobil.

Para as comunicaciéon cos alumnos
- Através das plataformas Edixgal e Aula Virtual

- Comunidade virtual en Agueiro.
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e Establecemento de plataformas de traballo

O ensino non presencial sera impartido polo profesorado ordinario do alumnado a través de
cursos creados nas plataformas Aula Virtual e Edixgal. Os cursos virtuais estaran
configurados desde principio de curso e seran empregados polo alumnado nas slas tarefas
diarias, co obxectivo de que poidan familiarizarse co seu uso e afiancen as suas destrezas
no uso da plataforma. O profesorado realizar4 o seguimento do alumnado impartindo os
cofiecementos da materia de xeito virtual a través dos contidos dispofiibles ben achegados
polo profesorado o ben os que pofia a disposicion a Conselleria. Igualmente o/a profesor/a
podera pofier tarefas ao alumnado que reforcen o contido da materia ou a avaliacion
continua da mesma.

O centro usara de forma preferente as ferramentas que nos proporciona a Conselleria como
primeira opcion. As plataformas de partida seran:

- Edixgal (1° e 2° de ESO)

- Aula Virtual (3° e 4° de ESO)
- Cisco Webex

- Agueiro

Durante o presente curso, o profesorado desenvolverd un PFPP sobre a Aula Virtual e
Edixgal que comezara cun grupo de traballo de 40 horas no mes de setembro.

Nese seminario e tal como propuxo a comision TICs do centro, reunida o 8 de xullo de 2020,
e aprobou o claustro do 9 de setembro de 2020, o profesorado acordara unha estrutura
basica comun para cada un dos cursos, asi como unha metodoloxia de presentacion de
traballos e entrega de tarefas.

e Horarios de conexion
O horario preferente para o teletraballo en caso de confinamento sera o propio horario
lectivo do centro.

e Cotitorizacion do alumnado

En 4° de ESO, ao inicio de curso, designarase para cada grupo un cotitor, cuxa actividade e
funcions so6 se activaran ante unha situacion de confinamento. O cotitor colaborara na
comunicacién coas familias e na guia ao alumnado na realizacién das tarefas. Tamén
asistira telematicamente as reuniéns quincenais de titoria con orientacion e xefatura de
estudos.

En todos os cursos, igual que no ensino presencial, as labores de titoria contaran coa axuda,
asesoramento e participacion do departamento de orientacion.

e Seguimento do teletraballo

As persoas titoras solicitaran periodicamente informacion ao profesorado das diferentes
materias para facer un seguimento do teletraballo do alumnado. Nas reuniéns quincenais
gue mantefien con xefatura de estudos e orientacién analizaranse os datos e tomaranse as
decisions pertinentes. (Reunion do equipo docente, chamada de atencion ao alumno,
chamadas as familias, derivacién a Mesa Socioeducativa do concello de Cangas... etc)
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Nas propostas da comision TIC do centro figuraba preparar modelos de seguimento de
teletraballo para uso das titorias a través de Wikis na plataforma Edixgal, dado que a
plataforma Abalar Mobil presenta como novidade este curso un novo procedemento de

comunicacién entre o profesorado, estudiarase cal dos dous procedemento € mais operativo.

Este ano o centro solicitard unha comunidade virtual en Agueiro

e Programacioéns didacticas
As programacions didacticas de cada materia incluirdn a metodoloxia de traballo que se

seguira no caso de ensino a distancia, fara referencia aos cursos virtuais, asi como o tipo de

tarefas plantexadas para o alumnado que no poda realizar a ensinanza telemética.

e Atencién adiversidade

Na atencion ao alumnado con necesidades especificas de apoio educativo coidarase que
todo o alumnado tefia acceso ao proceso de ensinanza e aprendizaxe en calquera dos
escenarios presentes e asegurarase a sta participacion e implicacion no desenvolvemento
das acciéns educativas.

O departamento de orientacion coordinara a atencion educativa do alumnado NEAE.

e Recursos para as familias
As familias dispofien de un portal de informacion sobre as plataformas de ensino virtual
usadas no IES Montecarrasco:

https://sites.google.com/view/quianaispaisdocenciaonline/p%C3%Alxina-principal

MEDIDAS PARA O REINICIO DA ACTIVIDADE LECTIVA PRESENCIAL

Finalizado o periodo de peche presencial da aula, nivel educativo ou centro realizarase un

proceso de reactivacion por fases para o reinicio da actividade lectiva. As fases establecidas

para a reactivacion son orientadoras, existindo a posibilidade de modificar tanto a sua
duracion como a porcentaxe do alumnado incluido en cada fase.

O modelo a aplicar correspondelle a Conselleria de Educaciéon co asesoramento da
Conselleria de Sanidade. Sen prexuizo das medidas xenéricas establecidas no protocolo
aprobado polas consellerias de Educacion e Sanidade o centro ten previsto as seguintes
fases de reincorporacion:

e Fase 1 (Adecuacion dos espazos)
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Duracién: Ainda que pode ter unha duracién variable, tentarase que sexa dunha semana.

Nesta primeira fase, previa ao reinicio da actividade, sera o equipo COVID do centro quen
estableza as actuacions a desenvolver, en colaboracién coas autoridades sanitarias e
educativas.

Obxectivos:

e Analise da situacion dos espazos e as slUas necesidades.
e Desinfeccion de todos os espazos
e Revision do plan de adaptacion

e Fase 2 (Formacion de pequenos grupos)
Duracién: 1 semana.

A porcentaxe do alumnado na aula de forma simultanea sera do 33 % en grupos de 15
alumnos ou mais e do 50% en grupos de menos de 15 alumnos

Obxectivos:
e Formar ao alumnado na importancia das medidas de distanciamento fisico, utilizacién
de mascara e de hixiene de mans.
e Combinar o ensino presencial e a distancia.
¢ Revision das actividades realizadas no periodo de ensino telematico.
¢ Avaliacion desa etapa.

e Fase 3 (Reforzo das medidas aprendidas en pequenos grupos)
Duracién: 3 xornadas lectivas

A porcentaxe do alumnado na aula de forma simultanea sera do 50% en grupos de 15
alumnos ou mais e do 100% nos grupos de menos de 15 alumnos.

Obxectivos:

e Comprobar a adquisicion das medidas adquiridas en pequeno grupo
e Empregar o ensino presencial para resolver dubidas e pofier en practica os contidos
expostos nas contornas virtuais

e Fase 4 (Fase de reactivacion)
Duracion: 2 xornadas lectivas.
Retorno & actividade presencial da totalidade do alumnado.

Obxectivos:

e Realizar unha avaliacion do desenvolvemento das fases

e Comprobar o grao de adquisicion do traballado.

e Realizar unha avaliacion sobre os contidos adquiridos neste periodo.

e Volver a dinamica de clases presenciais, pero sen abandonar o emprego das
contornas virtuais para as tarefas e para complementar as aprendizaxes na casa.
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