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1.  OBXECTIVOS XERAIS DO BACHARELATO 

No marco da LOMCE, o Bacharelato ten como finalidade proporcionar ao alumnado formación, madureza 

intelectual e humana, coñecementos e habilidades que lles permitan desenvolver funcións sociais e 

incorporarse á vida activa con responsabilidade e competencia. Así mesmo, capacitará o alumnado para 

acceder á educación superior. 

O Bacharelato contribuirá a desenvolver nos alumnos e as alumnas as capacidades que lles permitan: 

a) Exercer a cidadanía democrática, desde unha perspectiva global, e adquirir unha conciencia cívica 

responsable, inspirada polos valores da Constitución española así como polos dereitos humanos, que 

fomente a corresponsabilidade na construción dunha sociedade xusta e equitativa.  

b) Consolidar unha madureza persoal e social que lles permita actuar de forma responsable e autónoma e 

desenvolver o seu espírito crítico. Prever e resolver pacificamente os conflitos persoais, familiares e 

sociais.  

c) Fomentar a igualdade efectiva de dereitos e oportunidades entre homes e mulleres, analizar e valorar 

criticamente as desigualdades existentes e impulsar a igualdade real e a non discriminación das persoas 

con discapacidade.  

d) Afianzar os hábitos de lectura, estudo e disciplina, como condicións necesarias para o eficaz 

aproveitamento da aprendizaxe, e como medio de desenvolvemento persoal.  

e) Dominar, tanto na súa expresión oral como escrita, a lingua castelá e a galega.  

f ) Expresarse con fluidez e corrección nunha ou máis linguas estranxeiras.  

g) Utilizar con solvencia e responsabilidade as tecnoloxías da información e a comunicación.  

h) Coñecer e valorar criticamente as realidades do mundo contemporáneo, os seus antecedentes 

históricos e os principais factores da súa evolución. Participar de forma solidaria no desenvolvemento e 

a mellora do seu ámbito social.  

i ) Acceder aos coñecementos científicos e tecnolóxicos fundamentais e dominar as habilidades básicas 

propias da modalidade elixida.  

l ) Comprender os elementos e os procedementos fundamentais da investigación e dos métodos 

científicos. Coñecer e valorar de forma crítica a contribución da ciencia e a tecnoloxía no cambio das 

condicións de vida, así como afianzar a sensibilidade e o respecto cara ao medio.  

m) Afianzar o espírito emprendedor con actitudes de creatividade, flexibilidade, iniciativa, traballo en 

equipo, confianza nun mesmo e sentido crítico.  

n) Desenvolver a sensibilidade artística e literaria, así como o criterio estético, como fontes de formación e 

enriquecemento cultural.  



ñ) Utilizar a educación física e o deporte para favorecer o desenvolvemento persoal e social.  

o) Afianzar actitudes de respecto e prevención no ámbito da seguridade viaria.  

  



2.  OBXECTIVOS XERAIS PARA A MATERIA DE FÍSICA 

Polo seu carácter altamente formal, a materia de Física proporciona aos estudantes unha eficaz ferramenta 

de análise e recoñecemento, cuxo ámbito de aplicación transcende os obxectivos desta. A Física no 

segundo curso de Bacharelato é esencialmente académica e debe abranguer todo o espectro de 

coñecemento da física con rigor, de forma que se asenten as bases metodolóxicas introducidas nos cursos 

anteriores. Á súa vez, debe dotar o alumnado de novas aptitudes que o capaciten para a súa seguinte etapa 

de formación, con independencia da relación que esta poida ter coa Física. O currículo básico está 

deseñado con ese dobre fin.  

O primeiro bloque de contidos está dedicado á actividade científica. Tradicionalmente, o método científico 

veuse impartindo durante a etapa de ESO e presuponse nos dous cursos de Bacharelato. Requírese, non 

obstante, unha gradación ao igual que acontece con calquera outro contido científico. Na Física de segundo 

curso de Bacharelato inclúese, en consecuencia, este bloque no que se eleva o grao de esixencia no uso de 

determinadas ferramentas como son os gráficos (ampliándoos á representación simultánea de tres 

variables interdependentes) e a complexidade da actividade realizada (experiencia no laboratorio ou 

análise de textos científicos).  

Así mesmo, a Física de segundo rompe coa estrutura secuencial (cinemática–dinámica–enerxía) do curso 

anterior para tratar de xeito global bloques compactos de coñecemento. Deste modo, os aspectos 

cinemático, dinámico e enerxético combínanse para compoñer unha visión panorámica das interaccións 

gravitacional, eléctrica e magnética. Esta perspectiva permite enfocar a atención do alumnado sobre 

aspectos novidosos, como o concepto de campo, e traballar ao mesmo tempo sobre casos prácticos máis 

realistas.  

O seguinte bloque está dedicado ao estudo dos fenómenos ondulatorios. O concepto de onda non se 

estuda en cursos anteriores e necesita, polo tanto, un enfoque secuencial. En primeiro lugar, trátase desde 

un punto de vista descritivo e, a continuación, desde un punto de vista funcional. Como casos prácticos 

concretos trátanse o son e, de forma máis ampla, a luz como onda electromagnética. A secuenciación 

elixida (primeiro os campos eléctrico e magnético, despois a luz) permite introducir a grande unificación da 

Física do século XIX e xustificar a denominación de ondas electromagnéticas. A óptica xeométrica 

restrínxese ao marco da aproximación paraxial. As ecuacións dos sistemas ópticos preséntanse desde un 

punto de vista operativo, co obxecto de proporcionar ao alumnado unha ferramenta de análise de sistemas 

ópticos complexos.  

A Física do século XX merece especial atención no currículo básico de Bacharelato. A complexidade 

matemática de determinados aspectos non debe ser obstáculo para a comprensión conceptual de 

postulados e leis que xa pertencen ao século pasado. Por outro lado, o uso de aplicacións virtuais 

interactivas suple satisfactoriamente a posibilidade de comprobar experimentalmente os fenómenos físicos 



estudados. A Teoría Especial da Relatividade e a Física Cuántica preséntanse como alternativas necesarias á 

insuficiencia da denominada física clásica para resolver determinados feitos experimentais. Os principais 

conceptos introdúcense empiricamente, e formulan situacións que requiren unicamente as ferramentas 

matemáticas básicas, sen perder por iso rigorosidade. Neste apartado introdúcense tamén os rudimentos 

do láser, unha ferramenta cotiá na actualidade e que os estudantes manexan habitualmente.  

A busca da partícula máis pequena en que pode dividirse a materia comezou na Grecia clásica; o alumnado 

de 2.º de Bacharelato debe coñecer cal é o estado actual dun dos problemas máis antigos da ciencia. Sen 

necesidade de afondar en teorías avanzadas, o alumnado enfróntase neste bloque a un pequeno grupo de 

partículas fundamentais, como os quarks, e relaciónao coa formación do universo ou a orixe da masa. O 

estudo das interaccións fundamentais da natureza e da física de partículas no marco da unificación destas 

pecha o bloque da Física do século XX.  

Os estándares de aprendizaxe avaliables desta materia deseñáronse tendo en conta o grao de madureza 

cognitiva e académica dun estudante na etapa previa aos estudos superiores. A resolución dos supostos 

formulados require o coñecemento dos contidos avaliados, así como un emprego consciente, controlado e 

eficaz das capacidades adquiridas nos cursos anteriores.  

Esta materia contribúe de xeito indubidable ao desenvolvemento das competencias clave: o traballo en 

equipo para a realización das experiencias axudará ao alumnado a fomentar valores cívicos e sociais; a 

análise dos textos científicos afianzará os hábitos de lectura, a autonomía na aprendizaxe e o espírito 

crítico; o desenvolvemento das competencias matemáticas potenciarase mediante a dedución formal 

inherente á física; e as competencias tecnolóxicas afianzaranse mediante o emprego de ferramentas máis 

complexas. 

  



3.DESCRITORES 
 

COMPETENCIA INDICADORES DESCRITORES 

   

Competencia matemática 
e competencias básicas en 
ciencia e tecnoloxía 

Coidado do ámbito natural 
e dos seres vivos 

-  Interactuar co ámbito natural 
de xeito respectuoso. 

-  Comprometerse co uso 
responsable dos recursos 
naturais para promover un 
desenvolvemento sostible. 

-  Respectar e preservar a vida 
dos seres vivos do seu ámbito.  

-  Tomar conciencia dos cambios 
producidos polo ser humano no 
ámbito natural e as 
repercusións para a vida futura. 

Vida saudable 

-  Desenvolver e promover 
hábitos de vida saudable en 
canto á alimentación e ao 
exercicio físico. 

-  Xerar criterios persoais sobre a 
visión social da estética do 
corpo humano fronte ao 
coidado saudable deste. 

A ciencia no día a día 

-  Recoñecer a importancia da 
ciencia na nosa vida cotiá. 

-  Aplicar métodos científicos 
rigorosos para mellorar a 
comprensión da realidade 
circundante en distintos 
ámbitos (biolóxico, xeolóxico, 
físico, químico, tecnolóxico, 
xeográfico...). 

-  Manexar os coñecementos 
sobre ciencia e tecnoloxía para 
solucionar problemas, 
comprender o que acontece ao 
noso redor e responder a 
preguntas. 

Manexo de elementos 
matemáticos 

-  Coñecer e utilizar os elementos 
matemáticos básicos: 
operacións, magnitudes, 
porcentaxes, proporcións, 
formas xeométricas, criterios 
de medición e codificación 
numérica, etc. 

-  Comprender e interpretar a 
información presentada en 
formato gráfico. 

-  Expresarse con propiedade na 
linguaxe matemática. 



Razoamento lóxico e 
resolución de problemas 

-  Organizar a información 
utilizando procedementos 
matemáticos. 

-  Resolver problemas 
seleccionando os datos e as 
estratexias apropiadas. 

-  Aplicar estratexias de 
resolución de problemas a 
situacións da vida cotiá. 

Comunicación lingüística 

Comprensión: oral e escrita 

-  Comprender o sentido dos 
textos escritos e orais.  

-  Manter unha actitude favorable 
cara á lectura. 

Expresión: oral e escrita 

-  Expresarse oralmente con 
corrección, adecuación e 
coherencia.  

-  Utilizar o vocabulario adecuado, 
as estruturas lingüísticas e as 
normas ortográficas e 
gramaticais para elaborar 
textos escritos e orais.  

-  Compoñer distintos tipos de 
textos creativamente con 
sentido literario. 

Normas de comunicación 

-  Respectar as normas de 
comunicación en calquera 
contexto: quenda de palabra, 
escoita atenta ao interlocutor... 

-  Manexar elementos de 
comunicación non verbal, ou 
en diferentes rexistros, nas 
diversas situacións 
comunicativas. 

Comunicación noutras 
linguas 

-  Entender o contexto 
sociocultural da lingua, así 
como a súa historia para un 
mellor uso desta. 

-  Manter conversacións noutras 
linguas sobre temas cotiáns en 
distintos contextos. 

-  Utilizar os coñecementos sobre 
a lingua para buscar 
información e ler textos en 
calquera situación.  

-  Producir textos escritos de 
diversa complexidade para o 
seu uso en situacións cotiás ou 
de materias diversas. 

Competencia dixital Tecnoloxías da información 
-  Empregar distintas fontes para 

a busca de información. 
-  Seleccionar o uso das distintas 



fontes segundo a súa 
fiabilidade. 

-  Elaborar e facer publicidade de 
información propia derivada de 
información obtida a través de 
medios tecnolóxicos. 

Comunicación audiovisual 

-  Utilizar as distintas canles de 
comunicación audiovisual para 
transmitir informacións 
diversas. 

-  Comprender as mensaxes que 
veñen dos medios de 
comunicación. 

Utilización de ferramentas 
dixitais 

-  Manexar ferramentas dixitais 
para a construción de 
coñecemento.  

-  Actualizar o uso das novas 
tecnoloxías para mellorar o 
traballo e facilitar a vida diaria.  

-  Aplicar criterios éticos no uso 
das tecnoloxías. 

Conciencia e expresións 
culturais 

Respecto polas 
manifestacións culturais 
propias e alleas 

-  Mostrar respecto cara ao 
patrimonio cultural mundial 
nas súas distintas vertentes 
(artístico-literaria, etnográfica, 
científico-técnica...), e cara ás 
persoas que contribuíron ao 
seu desenvolvemento. 

-  Valorar a interculturalidade 
como unha fonte de riqueza 
persoal e cultural.  

-  Apreciar os valores culturais do 
patrimonio natural e da 
evolución do pensamento 
científico. 

Expresión cultural e 
artística 

-  Expresar sentimentos e 
emocións desde códigos 
artísticos. 

-  Apreciar a beleza das 
expresións artísticas e das 
manifestacións de creatividade 
e gusto pola estética no ámbito 
cotián. 

-  Elaborar traballos e 
presentacións con sentido 
estético. 

Competencias sociais e 
cívicas 

Educación cívica e 
constitucional 

-  Coñecer as actividades 
humanas, adquirir unha idea da 
realidade histórica a partir de 
distintas fontes, e identificar as 
implicacións que ten vivir nun 
Estado social e democrático de 



dereito referendado por unha 
constitución. 

-  Aplicar dereitos e deberes da 
convivencia cidadá no contexto 
da escola. 

Relación cos demais 

-  Desenvolver capacidade de 
diálogo cos demais en 
situacións de convivencia e 
traballo e para a resolución de 
conflitos. 

-  Mostrar dispoñibilidade para a 
participación activa en ámbitos 
de participación establecidos. 

-  Recoñecer riqueza na 
diversidade de opinións e 
ideas. 

Compromiso social 

-  Aprender a comportarse desde 
o coñecemento dos distintos 
valores. 

-  Concibir unha escala de valores 
propia e actuar conforme a ela. 

-  Evidenciar preocupación polos 
máis desfavorecidos e respecto 
aos distintos ritmos e 
potencialidades.  

-  Involucrarse ou promover 
accións cun fin social. 

Sentido de iniciativa e 
espírito emprendedor 

Autonomía persoal 

-  Optimizar recursos persoais 
apoiándose nas fortalezas 
propias.  

-  Asumir as responsabilidades 
encomendadas e dar conta 
delas.  

-  Ser constante no traballo 
superando as dificultades. 

-  Dirimir a necesidade de axuda 
en función da dificultade da 
tarefa. 

Liderado 

-  Xestionar o traballo do grupo 
coordinando tarefas e tempos. 

-  Contaxiar entusiasmo pola 
tarefa e confianza nas 
posibilidades de alcanzar 
obxectivos. 

-  Darlle prioridade á consecución 
de obxectivos de grupo sobre 
intereses persoais. 



Creatividade 

-  Xerar novas e diverxentes 
posibilidades desde 
coñecementos previos do 
tema. 

-  Configurar unha visión de 
futuro realista e ambiciosa. 

-  Encontrar posibilidades no 
ámbito que outros non 
aprecian. 

Emprendemento 

-  Optimizar o uso de recursos 
materiais e persoais para a 
consecución de obxectivos. 

-  Mostrar iniciativa persoal para 
iniciar ou promover accións 
novas.  

-  Asumir riscos no 
desenvolvemento das tarefas 
ou dos proxectos.  

-  Actuar con responsabilidade 
social e sentido ético no 
traballo. 

Aprender a aprender 

Perfil de aprendiz 

-  Identificar potencialidades 
persoais como aprendiz: estilos 
de aprendizaxe, intelixencias 
múltiples, funcións executivas... 

-  Xestionar os recursos e as 
motivacións persoais en favor 
da aprendizaxe. 

-  Xerar estratexias para aprender 
en distintos contextos de 
aprendizaxe. 

Ferramentas para 
estimular o pensamento 

-  Aplicar estratexias para a 
mellora do pensamento 
creativo, crítico, emocional, 
interdependente... 

-  Desenvolver estratexias que 
favorezan a comprensión 
rigorosa dos contidos 

Planificación e avaliación 
da aprendizaxe 

-  Planificar os recursos necesarios 
e os pasos que hai que realizar 
no proceso de aprendizaxe. 

-  Seguir os pasos establecidos e 
tomar decisións sobre os pasos 
seguintes en función dos 
resultados intermedios. 

-  Avaliar a consecución de 
obxectivos de aprendizaxe. 

-  Tomar conciencia dos procesos 
de aprendizaxe. 

  



4.  COMO CONTRIBÚE A MATERIA Á CONSECUCIÓN DAS COMPETENCIAS? 

Tal e como se describe na LOMCE, todas as áreas ou materias do currículo deben participar no 

desenvolvemento das distintas competencias do alumnado. Estas, de acordo coas especificacións da lei, 

son: 

1.º Comunicación lingüística. 

2.º Competencia matemática e competencias básicas en ciencia e tecnoloxía. 

3.º Competencia dixital. 

4.º Aprender a aprender.  

5.º Competencias sociais e cívicas.  

6.º Sentido de iniciativa e espírito emprendedor.  

7.º Conciencia e expresións culturais. 

No proxecto de Física para 2.º de Bacharelato, como suxire a lei, potenciouse o desenvolvemento das 

competencias de comunicación lingüística, competencia matemática e competencias básicas en ciencia e 

tecnoloxía; ademais, para acadar unha adquisición eficaz das competencias e a súa integración efectiva no 

currículo, incluíronse actividades de aprendizaxe integradas que permitirán ao alumnado avanzar cara aos 

resultados de aprendizaxe de máis dunha competencia ao mesmo tempo. Para valoralos, utilizaranse os 

estándares de aprendizaxe avaliables, como elementos de maior concreción, observables e medibles, que 

se poñerán en relación coas competencias clave, permitindo graduar o rendemento ou o desempeño 

alcanzado en cada unha delas. 

A materia de Física utiliza unha terminoloxía formal que permitirá ao alumnado incorporar esta linguaxe ao 

seu vocabulario, e utilizalo nos momentos adecuados coa suficiente propiedade. Así mesmo, a 

comunicación dos resultados de investigacións e outros traballos que realicen favorece o desenvolvemento 

da competencia en comunicación lingüística.  

A competencia matemática e competencias básicas en ciencia e tecnoloxía son as competencias 

fundamentais da materia. Para desenvolver esta competencia, o alumnado aplicará estratexias para definir 

problemas, resolvelos, deseñar pequenas investigacións, elaborar solucións, analizar resultados, etc. Estas 

competencias son, polo tanto, as máis traballadas na materia. 

A competencia dixital fomenta a capacidade de buscar, seleccionar e utilizar información en medios 

dixitais, ademais de permitir que o alumnado se familiarice cos diferentes códigos, formatos e linguaxes nas 

que se presenta a información científica (datos estatísticos, representacións gráficas, modelos 

xeométricos...). A utilización das tecnoloxías da información e a comunicación na aprendizaxe das ciencias 

para comunicarse, solicitar información, retroalimentala, simular e visualizar situacións, para a obtención e 



o tratamento de datos, etc., é un recurso útil no campo da física que contribúe a mostrar unha visión 

actualizada da actividade científica.  

A adquisición da competencia de aprender a aprender fundaméntase nesta materia no carácter 

instrumental de moitos dos coñecementos científicos. Ao mesmo tempo, operar con modelos teóricos 

fomenta a imaxinación, a análise, os dotes de observación, a iniciativa, a creatividade e o espírito crítico, o 

que favorece a aprendizaxe autónoma. Ademais, ao ser unha materia progresiva, o alumnado adquire a 

capacidade de relacionar os contidos aprendidos durante anteriores etapas co que vai ver no presente 

curso e no próximo.  

Esta materia favorece o traballo de laboratorio, onde se fomenta o desenvolvemento de actitudes como a 

cooperación, a solidariedade e o respecto cara ás opinións dos demais, o que contribúe á adquisición das 

competencias sociais e cívicas. Así mesmo, o coñecemento científico é unha parte fundamental da cultura 

cidadá que sensibiliza dos posibles riscos da ciencia e da tecnoloxía e permite formar unha opinión 

fundamentada en feitos e datos reais sobre o avance científico e tecnolóxico.  

O sentido de iniciativa e espírito emprendedor é básico á hora de levar a cabo o método científico de 

forma rigorosa e eficaz, seguindo a consecución de pasos desde a formulación dunha hipótese ata a 

obtención de conclusións. É necesaria a elección de recursos, a planificación da metodoloxía, a resolución 

de problemas e a revisión permanente de resultados. Isto fomenta a iniciativa persoal e a motivación por 

un traballo organizado e con iniciativas propias.  

A elaboración de modelos que representen aspectos da Física, o uso de fotografías que representen e 

exemplifiquen os contidos teóricos, etc., son exemplos dalgunhas das habilidades plásticas que se 

empregan no traballo da Física de 2.º de Bacharelato, o cal contribúe ao desenvolvemento da conciencia e 

expresións culturais, ao fomentarse a sensibilidade e a capacidade estética e de representación do 

alumnado. 

  



5.  SECUENCIACIÓN DE CONTIDOS 

XENERALIDADES 

O desenvolvemento dos contidos no presente proxecto de Física de 2.º de Bacharelato segue as directrices 

establecidas na actualidade polas administracións educativas. Os contidos adáptanse ás capacidades do 

alumnado que segue nesta etapa, e a profundidade e rigor coa que se trataron permite desenvolvelos na 

súa totalidade durante o curso académico.  

A Física de 2.º Bacharelato é esencialmente académica e debe abordar todo o espectro de coñecemento de 

física con rigor, de forma que se asenten as bases metodolóxicas introducidas en cursos anteriores. O 

alumnado debe adquirir novas aptitudes que o capaciten para a seguinte etapa de formación. 

De acordo co establecido na LOMCE, a secuenciación e desenvolvemento dos distintos contidos fíxose do 

seguinte xeito: 

- O tratamento transversal da unidade inicial sobre a investigación científica. Os contidos que se recollen 

nesta unidade deben tratarse durante todas as unidades e ao longo de todo o curso. Ademais, debe 

elevarse o grao de esixencia no uso de determinadas ferramentas, como son os gráficos (ampliar a 

representación simultánea de tres variables interdependentes) e a complexidade da actividade realizada 

(experiencia no laboratorio ou análise de textos científicos).  

- Neste curso rompe o enfoque secuencial cinemática-dinámica-enerxía, para tratar de xeito global 

bloques compactos de coñecemento. Desta forma, combínanse estes tres aspectos para compoñer unha 

visión panorámica das interaccións gravitacional, eléctrica e magnética. Así, o alumnado centrarase en 

conceptos novidosos e, así mesmo, traballarase sobre casos prácticos máis realistas.  

- O seguinte bloque dedícase aos fenómenos ondulatorios e adquire un enfoque secuencial, pois é un 

bloque que non foi tratado con anterioridade. Tratarase desde un punto de vista tanto descritivo como 

funcional, con casos prácticos concretos como o son e a luz. Explicaranse a unificación da onda 

electromagnética e a óptica xeométrica.  

- Por último, estudarase a Física do século XX, onde destacan a Teoría Especial da Relatividade e a Física 

Cuántica como alternativa á física clásica e á resolución das súas limitacións. Introduciranse un grupo 

pequeno de partículas fundamentais, como os quarks, e cálculos matemáticos algo máis complexos, 

pero sempre rigorosos.  

- O libro inclúe, ademais, convenientemente secuenciados, traballos de laboratorio e outros relacionados 

coas Tecnoloxías da Información e a Comunicación.  



SECUENCIACIÓN POR UNIDADES 

Unidade inicial. Métodos e linguaxes da ciencia  

-  Natureza da ciencia  

-  O método científico  

-  As linguaxes da ciencia  

-  Estratexias de resolución de problemas 

Unidade 1. Campo gravitacional  

-  Campos de forzas  

-  Campo gravitacional  

-  Enerxía no campo gravitacional  

-  Campo gravitacional da Terra 

-  Enerxía potencial e velocidade de escape  

-  Movemento dos satélites artificiais  

-  Posta en órbita dun satélite artificial  

-  Clasificación orbital dos satélites artificiais  

-  Límites da gravitación newtoniana  

-  TIC: Seguimento de satélites 

-  Estratexias de resolución de problemas 

Unidade 2. Campo electrostático  

-  Natureza eléctrica da materia  

-  Campo electrostático 

-  Potencial eléctrico  

-  Consideracións enerxéticas  

-  Fluxo do campo eléctrico  

-  Teorema de Gauss  

-  Aplicacións do teorema de Gauss 

-  Campo e potencial en condutores eléctricos  

-  Comparación entre o campo electrostático e o gravitacional  



-  Estratexias de resolución de problemas 

Unidade 3. Interacción magnética  

-  Forza magnética sobre unha partícula cargada  

-  Magnetismo na tecnoloxía 

-  Forza magnética sobre distintos elementos de corrente  

-  Creación do campo magnético  

-  Lei de Ampère  

-  Forzas entre elementos de corrente  

-  TIC: Geogebra  

-  Estratexias de resolución de problemas  

Unidade 4. Indución magnética  

-  Fluxo do campo magnético 

-  Indución dunha forza electromotora 

-  Dispositivos de corrente alterna  

-  Autoindución e indución mutua  

-  Estratexias de resolución de problemas  

Unidade 5. Ondas mecánicas e vibracións  

-  Análise do movemento harmónico simple  

-  Ecuacións do movemento harmónico simple   

-  Enerxía do movemento harmónico simple  

-  Pulsos e ondas  

-  Características das ondas  

-  Ondas harmónicas  

-  Enerxía e intensidade das ondas harmónicas  

-  Atenuación e absorción de ondas  

-  Estratexias de resolución de problemas  

Unidade 6. Fenómenos ondulatorios  

-  Propagación das ondas 



-  Interferencias 

-  Reflexión e refracción 

-  Difracción 

-  Fenómenos sonoros 

-  Calidades do son 

-  Efecto Doppler 

-  Aplicacións do son 

-  TIC: Plataforma computacional e demostracións 

-  Estratexias de resolución de problemas  

Unidade 7. Ondas electromagnéticas  

-  Natureza da luz 

-  Campos electromagnéticos no espazo libre 

-  Ondas electromagnéticas 

-  Polarización das ondas electromagnéticas 

-  Enerxía das ondas electromagnéticas 

-  Espectro electromagnético 

-  Antenas e guías de ondas 

-  Estratexias de resolución de problemas  

Unidade 8. Óptica xeométrica  

-  Leis da óptica xeométrica  

-  Formación de imaxes mediante sistemas ópticos 

-  O mecanismo óptico da visión humana  

-  Instrumentos ópticos  

-  TIC: Recursos TIC sobre óptica xeométrica  

-  Estratexias de resolución de problemas  

Unidade 9. A teoría da relatividade  

-  A relatividade de Galileo e Newton 

-  A propagación da luz e o éter luminífero  



-  O experimento de Michelson-Morley  

-  Teoría da relatividade especial de Einstein  

-  Dinámica e enerxía relativistas  

-  Estratexias de resolución de problemas  

Unidade 10. Física cuántica  

-  Orixes da teoría cuántica  

-  Teoría cuántica do efecto fotoeléctrico  

-  Natureza corpuscular da luz  

-  Espectros atómicos e modelo atómico de Bohr 

-  Extensión do modelo atómico de Bohr  

-  Emisión estimulada e radiación láser  

-  Mecánica cuántica  

-  Estratexias de resolución de problemas  

Unidade 11. Física nuclear 

-  Fenómenos radioactivos 

-  O núcleo atómico 

-  Emisións radioactivas e transmutación 

-  Radioactividade natural e artificial 

-  Lei da desintegración radioactiva 

-  Efecto das radiacións. Riscos e aplicacións 

-  Interacción forte e estabilidade nuclear 

-  Reaccións nucleares: fisión e fusión 

-  O modelo estándar de partículas 

-  As fronteiras da física 

-  TIC: Recursos TIC sobre física moderna 

-  Estratexias de resolución de problemas  

  



6.  UNIDADES DIDÁCTICAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1.  Presentación da unidade 

  2.  Temporalización 

  3.  Obxectivos didácticos 

  4.  Contidos da unidade/Criterios de avaliación/Estándares de aprendizaxe avaliables/Competencias 

clave 

  5.  Competencias clave: Descritores e Desempeños 

 

Unidade Inicial 



 

1.  PRESENTACIÓN DA UNIDADE 

Título 

Métodos e linguaxes da ciencia 

Descrición da unidade 

A primeira unidade didáctica está dedicada á actividade científica. Aínda que o alumnado 

veu estudando a metodoloxía científica ao longo de cursos anteriores, neste nivel 

preténdese elevar o grao de esixencia no uso dalgunhas ferramentas propias da ciencia, 

como os gráficos e a elaboración de conclusións, así como aumentar a complexidade da 

actividade realizada en experiencias de laboratorio e análise de textos científicos. 

A unidade comeza diferenciando o coñecemento científico do que non o é, analizando 

algunhas visións inadecuadas da ciencia e valorando as relacións entre ciencia, tecnoloxía e 

sociedade.  

Posteriormente, distínguense os métodos indutivo e dedutivo, para internarnos nas etapas 

do método hipotético-dedutivo e estudar os elementos característicos de cada unha delas. 

Estudaremos, tamén, como se expresa e comunica a ciencia de diversas maneiras: a través 

da linguaxe verbal, que debe ser rigorosa e precisa; a través de magnitudes físicas, cuxas 

unidades deberán pertencer ao Sistema Internacional e a outros sistemas coñecidos; e a 

través de representacións gráficas.  

Finalmente, lembraremos as magnitudes físicas, insistindo en que existen magnitudes 

fundamentais e outras que derivan destas últimas e que poden ser calculadas a partir de 

expresións matemáticas denominadas ecuacións. 

2.  TEMPORALIZACIÓN 

Para esta unidade utilizaranse aproximadamente 6 sesións dentro das dúas primeiras 

semanas do curso. 

3.  OBXECTIVOS DIDÁCTICOS 

- Recoñecer a importancia do método científico, identificar os pasos e saber aplicalo a 

propostas experimentais. 

- Definir o concepto de magnitude física, manexar as unidades das magnitudes no Sistema 

Internacional e outros sistemas e recoñecer as dimensións das magnitudes físicas. 

- Coñecer a expresión de magnitudes físicas por medio de ecuacións e aplicalas á 



 

resolución de problemas. 

- Manexar a linguaxe da ciencia para comunicar resultados e conclusións, tanto 

verbalmente como por medio de representacións gráficas. 



 

4.  CONTIDOS DA UNIDADE / CRITERIOS DE AVALIACIÓN / ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE AVALIABLES / 

COMPETENCIAS CLAVE 

Competencias clave (CC): comunicación lingüística (CCL), competencia matemática e competencias básicas en ciencia e tecnoloxía (CMCT), competencia dixital (CD), aprender a aprender (CAA), 
competencias sociais e cívicas (CSC), sentido de iniciativa e espírito emprendedor (CSIEE) e conciencia e expresións culturais (CCEC).  
 

Contidos Criterios  
de avaliación Estándares de aprendizaxe avaliables Grao mínimo de consecución de 

estándares CC 

     

A natureza da ciencia 
-  Epistemoloxía da ciencia. 
-  Socioloxía da ciencia. 
-  Visións inadecuadas sobre a 

natureza da ciencia. 
-  Relacións CTS (Ciencia- 

Tecnoloxía-Sociedade). 
-  Características do 

coñecemento científico. 
O método científico 
-  O método indutivo. 

  1.  Recoñecer e 
utilizar as 
estratexias 
básicas da 
actividade 
científica.  

  1.1.  Aplica habilidades necesarias para 
a investigación científica, 
formulando preguntas, 
identificando e analizando 
problemas, emitindo hipóteses 
fundamentadas, recollendo 
datos, analizando tendencias a 
partir de modelos, deseñando e 
propoñendo estratexias de 
actuación.  

 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 

CSIEE, 
CSC, 
CCEC   1.2.  Efectúa a análise dimensional das 

ecuacións que relacionan as 
diferentes magnitudes nun 
proceso físico.  

Efectúa a análise dimensional das 
ecuacións que relacionan as 
diferentes magnitudes nun 
proceso físico. 



 

-  O método hipotético-dedutivo. 
As linguaxes da ciencia 
-  A linguaxe verbal. 
-  As ecuacións físicas. 
-  Representacións gráficas. 
Estratexias para a resolución de 
problemas 
-  Ecuacións físicas e análise 

dimensional. 
-  Condicións de equilibrio. 
-  As leis de Newton. 
-  Movemento circular uniforme. 
-  Sistemas elásticos e 

movemento harmónico 
simple. 

  1.3.  Resolve exercicios nos que a 
información debe deducirse a 
partir dos datos proporcionados e 
das ecuacións que rexen o 
fenómeno e contextualizan os 
resultados.  

Resolve exercicios nos que a 
información debe deducirse a 
partir dos datos proporcionados 
e das ecuacións que rexen o 
fenómeno e contextualizan os 
resultados. 

  1.4.  Elabora e interpreta 
representacións gráficas de dúas 
e tres variables a partir de datos 
experimentais e relaciónaas coas 
ecuacións matemáticas que 
representan as leis e os principios 
físicos subxacentes. 

Elabora e interpreta 
representacións gráficas de dúas 
e tres variables a partir de datos 
experimentais e relaciónaas coas 
ecuacións matemáticas que 
representan as leis e os 
principios físicos subxacentes. 

  2.  Coñecer, utilizar e 
aplicar as TIC no 
estudo dos 
fenómenos 
físicos.  

  2.1.  Utiliza aplicacións virtuais 
interactivas para simular 
experimentos físicos de difícil 
implantación no laboratorio.  

Utiliza aplicacións virtuais 
interactivas para simular 
experimentos físicos de difícil 
implantación no laboratorio. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 

CSIEE, 
CSC. 

  2.2.  Analiza a validez dos resultados 
obtidos e elabora un informe final 
facendo uso das TIC comunicando 
tanto o proceso como as 
conclusións obtidas.  

 

  2.3.  Identifica as principais 
características ligadas á 
fiabilidade e a obxectividade do 
fluxo de información científica 
existente en Internet e outros 
medios dixitais.  

Identifica as principais 
características ligadas á 
fiabilidade e a obxectividade do 
fluxo de información científica 
existente en Internet e outros 
medios dixitais. 



 

  2.4.  Selecciona, comprende e 
interpreta información relevante 
nun texto de divulgación 
científica e transmite as 
conclusións obtidas utilizando a 
linguaxe oral e escrita con 
propiedade.  

Selecciona, comprende e 
interpreta información relevante 
nun texto de divulgación 
científica e transmite as 
conclusións obtidas utilizando a 
linguaxe oral e escrita con 
propiedade. 



 

5.  COMPETENCIAS CLAVE: DESCRITORES E DESEMPEÑOS 

Competencias clave Descritores Desempeños 

   

Competencia matemática e 
competencias básicas en 
ciencia e tecnoloxía 

Recoñecer a importancia da ciencia na nosa vida cotiá. Identifica descubrimentos da física que contribuíron a 
mellorar o desenvolvemento da humanidade. 

Coñecer e utilizar elementos matemáticos básicos: 
magnitudes, porcentaxes, proporcións, criterios de 
medición...  

Deduce a proporcionalidade das ecuacións físicas e aplica 
correctamente factores de conversión en problemas. 

Aplicar métodos de análise rigorosos para mellorar a 
compresión da realidade circundante en distintos 
ámbitos (físico, químico, tecnolóxico...). 

Recoñece as etapas do método científico e sabe aplicalas 
ao deseño de experimentos para comprobar hipóteses 
relacionadas con distintos ámbitos da física. 

Resolver problemas seleccionando os datos e as 
estratexias apropiadas. 

Expresa as magnitudes de forma correcta e realiza a 
análise dimensional das ecuacións para comprobalas. 

Competencia en comunicación 
lingüística 

Comprender o sentido dos textos escritos e orais. Recoñece nun texto científico ou histórico se se aplicou a 
metodoloxía científica e pode indentificar os pasos do 
método científico. 

Expresarse oralmente con corrección, adecuación e 
coherencia. 

Adquire e utiliza con propiedade novo vocabulario 
relacionado coa ciencia e a súa linguaxe. 

Compón distintos tipos de textos creativamente e con 
sentido literario. 

Elabora hipóteses e conclusións con sentido literario e 
facendo uso da creatividade. 

Competencia dixital 

Empregar distintas fontes para a busca de 
información. 

Busca información seguindo as suxestións da unidade. 
Utiliza os recursos incluídos na web de Anaya para reforzar 
e afondar nos conceptos da unidade. 

Manexar ferramentas dixitais para a construción de Utiliza follas de cálculo e aplicacións informáticas para a 



 

coñecemento. resolución de problemas. 

Conciencia e expresións 
culturais 

Destacar os valores culturais do patrimonio natural e 
da evolución do pensamento científico. 

Recoñece a contribución ao desenvolvemento do 
pensamento científico ao longo da historia e a súa 
evolución desde a orixe da humanidade ata os nosos días. 

Competencias sociais e cívicas 

Recoñecer riqueza na diversidade de ideas e opinións. Analiza, de forma crítica e razoada, as achegas da ciencia á 
sociedade e a metodoloxía máis apropiada para comprobar 
diversas hipóteses. 

Aprender a comportarse desde o coñecemento dos 
distintos valores. 

Respecta as opinións dos seus compañeiros e compañeiras 
nas postas en común e en debates sobre a ciencia, o seu 
método de traballo e as súas achegas á humanidade. 

Sentido de iniciativa e espírito 
emprendedor 

Xerar novas e diverxentes posibilidades desde 
coñecementos previos do tema. 

Formula preguntas e xera hipóteses a partir da observación 
de fenómenos naturais. 
Desenvolve modelos experimentais diversos para 
comprobar hipóteses persoais ou suxeridas polo docente. 

Aprender a aprender 

Planificar os recursos necesarios e os pasos que 
cómpre realizar no proceso de aprendizaxe. 

Identifica, a través da avaliación inicial, os coñecementos 
previos que posúe e os que lle faltan para abordar con 
éxito a unidade didáctica. 

Desenvolver estratexias que favorezan a comprensión 
rigorosa dos contidos. 

Adquire estratexias para a resolución de problemas que lle 
serán de utilidade para o resto das unidades didácticas. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1.  Presentación da unidade 

  2.  Temporalización 

  3.  Obxectivos didácticos 

  4.  Contidos da unidade/Criterios de avaliación/Estándares de aprendizaxe avaliables/Competencias 

clave 

  5.  Competencias clave: Descritores e Desempeños 

 

Unidade 1 



 

1.  PRESENTACIÓN DA UNIDADE 

Título 

Campo gravitacional 

Descrición da unidade 

No novo currículo, a Física de 2.º de Bacharelato rompe coa estrutura secuencial de cursos 

anteriores para tratar de xeito global bloques compactos de coñecemento. Deste modo, os 

aspectos cinemático, dinámico e enerxético combínanse para compoñer unha visión 

panorámica das interaccións gravitacional, eléctrica e magnética. Esta perspectiva permite 

enfocar a atención do alumnado sobre aspectos novidosos, como o concepto de campo, e 

traballar ao mesmo tempo sobre casos prácticos máis realistas.  

Nesta unidade introduciremos o concepto de campo, un concepto que, como tal, non se 

abordara en cursos anteriores. Comezamos a unidade poñendo de manifesto como se 

xeran os campos de forzas e os efectos que estes producen. Posteriormente, centraremos o 

estudo no campo gravitacional e nos campos gravitacionais xerados por distintas masas e a 

súa intensidade. A continuación, describiremos a relación entre a forza gravitacional e a 

enerxía que adquire un corpo sometido a ela, e aprenderemos a calculala aplicando a 

fórmula correspondente, así como a calcular o potencial gravitacional característico dun 

campo. 

Parte da unidade dedicarémola ao estudo do campo gravitacional terrestre e os seus 

efectos no peso e a enerxía potencial gravitacional. Estes coñecementos aplicaranse á 

resolución de problemas de caída libre e altura máxima, e introduciremos o concepto de 

ingravidez. 

Posteriormente, coñeceremos unha aplicación práctica dos campos gravitacionais: os 

satélites artificiais. Móstrase a importancia para o desenvolvemento e as comunicacións 

dos satélites artificiais, os requisitos que deben cumprir os satélites artificiais e 

aprenderemos a calcular a súa velocidade e período orbital. Estudaremos os mecanismos 

necesarios para poñer en órbita satélites artificiais e a enerxía necesaria para facelo. 

Aprenderase a clasificar os satélites artificiais segundo a distancia á que orbitan da Terra e 

segundo a órbita que describen. 

Para finalizar a unidade, introduciremos unha cuestión relacionada cos campos 

gravitacionais que xerou gran controversia na física recente: a materia escura. 



 

2.  TEMPORALIZACIÓN 

Para esta unidade utilizaranse aproximadamente 8 sesións entre os meses de setembro e 

outubro. 

3.  OBXECTIVOS DIDÁCTICOS 

- Comprender o concepto físico de campo dunha forza, en concreto o concepto de campo 

gravitacional, e os principios que o rexen. 

- Describir a relación da forza conservativa coa enerxía potencial gravitacional e o 

potencial gravitacional. 

- Relacionar o campo gravitacional da Terra co movemento de caída libre e o peso. 

- Comprender a importancia dos satélites artificiais e as leis que rexen o seu movemento. 

- Identificar os procesos necesarios para poñer en órbita un satélite e clasificar estes de 

acordo ao seu movemento orbital. 

 



 

4.  CONTIDOS DA UNIDADE / CRITERIOS DE AVALIACIÓN / ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE AVALIABLES / 

COMPETENCIAS CLAVE 

Competencias clave (CC): comunicación lingüística (CCL), competencia matemática e competencias básicas en ciencia e tecnoloxía (CMCT), competencia dixital (CD), aprender a aprender (CAA), 
competencias sociais e cívicas (CSC), sentido de iniciativa e espírito emprendedor (CSIEE) e conciencia e expresións culturais (CEC).  
 

Contidos Criterios  
de avaliación 

Estándares de aprendizaxe 
avaliables 

Grao mínimo de 
consecución de 

estándares 
CC 

Campos de forzas 
-  Forzas por contacto e a distancia. 
-  Campo de forzas. 
-  Acción dos campos de forzas. 
Campo gravitacional 
-  Intensidade do campo gravitacional. 
-  Campo gravitacional dunha masa puntual. 
-  Principio de superposición. 
-  Campo gravitacional dunha esfera. 
-  Masa inerte e masa gravitacional. 
-  Forzas e movemento no campo gravitacional. 
Enerxía no campo gravitacional 
-  A forza gravitacional é conservativa. 
-  Enerxía potencial de dúas masas. 
-  Potencial gravitacional. 
-  Conservación da enerxía mecánica. 

  1.  Asociar o campo 
gravitacional á 
existencia de masa e 
caracterizalo pola 
intensidade do campo 
e o potencial.  

  1.1.  Diferencia entre os 
conceptos de forza e 
campo, establecendo 
unha relación entre 
intensidade do campo 
gravitacional e a 
aceleración da 
gravidade.  

Diferencia entre os 
conceptos de forza e 
campo, establecendo 
unha relación entre 
intensidade do campo 
gravitacional e a 
aceleración da 
gravidade. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA   1.2.  Representa o campo 

gravitacional mediante 
as liñas de campo e as 
superficies de enerxía 
equipotencial. 

Representa o campo 
gravitacional mediante 
as liñas de campo e as 
superficies de enerxía 
equipotencial. 

  2.  Recoñecer o carácter 
conservativo do 
campo gravitacional 
pola súa relación 
cunha forza central e 
asociarlle en 

  2.1.  Explica o carácter 
conservativo do campo 
gravitacional e 
determina o traballo 
realizado polo campo a 
partir das variacións de 

Explica o carácter 
conservativo do campo 
gravitacional e 
determina o traballo 
realizado polo campo a 
partir das variacións de 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 

CSC 



 

Campo gravitacional da Terra 
-  Campo gravitacional na superficie terrestre. 
-  Peso dun corpo e caída libre. 
-  Variación da gravidade coa altura e ingravidez. 
Enerxía potencial e velocidade de escape 
-  Enerxía potencial gravitacional terrestre. 
-  Enerxía potencial preto do chan. 
-  Velocidade de escape. 
Movemento dos satélites artificiais 
-  Natureza da órbita dos satélites artificiais terrestres. 
-  Estabilidade dinámica dun satélite en órbita circular. 
-  Velocidade e período orbital. 
-  Momento lineal e momento angular dun satélite en 

órbita. 
-  Enerxía mecánica dun satélite en órbita. 
-  Traballo de escape desde unha órbita. 
Posta en órbita dun satélite artificial 
-  Disparo de proxectís. 
-  Posta en órbita por etapas. 
-  Enerxía de posta en órbita. 
-  Cambio de órbita. 
Clasificación orbital dos satélites artificiais 
-  Clasificación en función da altura da órbita que 

describen. 

consecuencia un 
potencial 
gravitacional.  

enerxía potencial.  enerxía potencial. 

  3.  Interpretar as 
variacións de enerxía 
potencial e o signo 
desta en función da 
orixe de coordenadas 
enerxéticas elixida.  

  3.1.  Calcula a velocidade de 
escape dun corpo 
aplicando o principio de 
conservación da enerxía 
mecánica.  

Calcula a velocidade de 
escape dun corpo 
aplicando o principio de 
conservación da enerxía 
mecánica. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA 

  4.  Xustificar as variacións 
enerxéticas dun corpo 
en movemento no seo 
de campos 
gravitacionais.  

  4.1.  Aplica a lei de 
conservación da enerxía 
ao movemento orbital 
de diferentes corpos 
como satélites, planetas 
e galaxias.  

Aplica a lei de 
conservación da enerxía 
ao movemento orbital 
de diferentes corpos 
como satélites, planetas 
e galaxias. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA 

  5.  Relacionar o 
movemento orbital 
dun corpo co raio da 
órbita e a masa 
xeradora do campo.  

  5.1.  Deduce a partir da lei 
fundamental da 
dinámica a velocidade 
orbital dun corpo, e 
relaciónaa co raio da 
órbita e a masa deste. 

Deduce a partir da lei 
fundamental da 
dinámica a velocidade 
orbital dun corpo, e 
relaciónaa co raio da 
órbita e a masa deste. CCL, 

CMCT, 
CD   5.2.  Identifica a hipótese da 

existencia de materia 
escura a partir dos datos 
de rotación de galaxias e 
a masa do burato negro 
central. 

 

  6.  Coñecer a importancia 
dos satélites artificiais 

  6.1.  Utiliza aplicacións virtuais 
interactivas para o 

 CCL, 



 

-  Satélites xeoestacionarios. 
-  Satélites en órbita elíptica. 
Límites da gravitación newtoniana 
-  A materia escura. 
-  O problema dos tres corpos. 
TIC 
-  Seguimento de satélites. 
Estratexias de resolución de problemas 
-  Velocidade de escape. 
-  Velocidade e enerxía dun satélite en órbita. 
-  Campo gravitacional e principio de superposición. 
-  Enerxía potencial e altura máxima.  

de comunicacións, 
GPS e meteorolóxicos 
e as características das 
súas órbitas.  

estudo de satélites de 
órbita media (MEO), 
órbita baixa (LEO) e de 
órbita xeoestacionaria 
(XEO) extraendo 
conclusións.  

CMCT, 
CD, 

CSIEE, 
CSC 

  7.  Interpretar o caos 
determinista no 
contexto da 
interacción 
gravitacional. 

  7.1.  Describe a dificultade de 
resolver o movemento 
de tres corpos 
sometidos á interacción 
gravitacional mutua 
utilizando o concepto de 
caos.  

Describe a dificultade 
de resolver o 
movemento de tres 
corpos sometidos á 
interacción 
gravitacional mutua 
utilizando o concepto 
de caos. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CEC 



 

5.  COMPETENCIAS CLAVE: DESCRITORES E DESEMPEÑOS 

Competencias clave Descritores Desempeños 

   

Competencia matemática e 
competencias básicas en ciencia 
e tecnoloxía 

Tomar conciencia dos cambios producidos polo 
home no contorno natural e as repercusións para a 
vida futura. 

Describe o impacto no espazo do uso de satélites 
artificiais por parte dos seres humanos e os posibles 
problemas para o futuro. 

Manexar a linguaxe matemática con precisión en 
calquera contexto. 

Interpreta e produce información, para resolver 
problemas de velocidade de escape, de enerxía potencial 
e altura máxima e de enerxía dun satélite en órbita. 

Coñecer e utilizar os elementos matemáticos 
básicos, como operacións, magnitudes, porcentaxes, 
criterios de medición... 

Soluciona exercicios aplicando as operacións 
matemáticas e cambiando as unidades con habilidade. 

Aplicar as estratexias de resolución de problemas a 
situacións da vida cotiá. 

Aplica as estratexias adecuadas para resolver os 
problemas da unidade. 



 

Competencia en comunicación 
lingüística 

Utilizar o vocabulario adecuado, as estruturas 
lingüísticas e as normas ortográficas e gramaticais 
para elaborar textos escritos e orais. 

Define e utiliza correctamente os termos relacionados 
coa unidade como campo, forza conservativa, período 
orbital, satélite xeoestacionario e materia escura. 

Utilizar os coñecementos sobre a lingua para buscar 
información e ler textos en calquera situación. 

Utiliza textos escritos en idiomas diferentes ao seu para 
obter información sobre a unidade. 

Manexar elementos de comunicación non verbal, ou 
en diferentes rexistros nas diversas situacións 
comunicativas. 

Comunica as súas ideas, preguntas e conclusións 
utilizando de forma eficaz ferramentas da linguaxe non 
verbal. 

Competencia dixital 

Empregar distintas fontes para a busca de 
información. 

Utiliza os recursos dixitais incluídos na web de Anaya e 
outras fontes para afianzar a comprensión de conceptos. 

Elaborar información propia derivada de 
información obtida a través de medios tecnolóxicos. 

Comunica o resultado do seu traballo en diferentes 
soportes tecnolóxicos. 



 

Conciencia e expresións 
culturais 

Valorar a interculturalidade como unha fonte de 
riqueza persoal e cultural. 

Descobre as manifestacións culturais como unha fonte de 
diversidade, riqueza e variedade que axudan ao avance 
da cultura e do coñecemento. 

Competencias sociais e cívicas 

Concibir unha escala de valores propia e actuar 
conforme a ela. 

É consciente da importancia da evolución do pensamento 
científico e de como se relaciona coa tecnoloxía e as 
comunicacións na sociedade actual. 

Sentido de iniciativa e espírito 
emprendedor 

Asumir as responsabilidades encomendadas e dar 
conta delas. 

Realiza as tarefas que lle corresponden, tanto en 
traballos grupais como individualmente, no tempo 
establecido. 

Ser constante no traballo superando as dificultades. Mostra vontade para superar as dificultades e avanzar no 
proceso de aprendizaxe. 

Aprender a aprender Utilizar os coñecementos adquiridos en favor da 
aprendizaxe. 

Relaciona os contidos da unidade anterior cos novos e 
aprovéitaos como punto de partida. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1.  Presentación da unidade 

  2.  Temporalización 

  3.  Obxectivos didácticos 
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  5.  Competencias clave: Descritores e Desempeños 

 

Unidade 2 



 

1.  PRESENTACIÓN DA UNIDADE 

Título 

Campo electrostático 

Descrición da unidade 

Nesta unidade, estudaremos o comportamento eléctrico da materia, centrándonos no 

estudo de corpos cargados en repouso, que, como veremos, crean ao seu arredor un 

campo eléctrico. Para resaltar que as cargas non se moven, este campo denomínase campo 

electrostático. 

Partiremos da lei de Coulomb, que explica a interacción entre cargas eléctricas, e a súa 

relación coa formación dun campo eléctrico. Describiremos as liñas de forza nun campo 

electrostático, e analizaremos o principio de superposición das devanditas forzas, e 

aprenderemos a calcular o potencial eléctrico e a enerxía potencial dunha carga. 

Continuaremos coa aplicación do teorema das forzas vivas e o principio de conservación da 

enerxía mecánica aos campos eléctricos en distintas situacións. Posteriormente, 

definiremos fluxo no contexto dun campo eléctrico, e comprenderemos o seu significado e 

importancia. 

A continuación, enunciaremos o teorema de Gauss e as súas aplicacións, e estudaremos as 

aplicacións prácticas destes conceptos aos condutores e á gaiola de Faraday. 

Para finalizar, sinalaremos as semellanzas e as diferenzas entre os campos electrostático e 

gravitacional. 

2.  TEMPORALIZACIÓN 

Para esta unidade utilizaranse aproximadamente 10-12 sesións. 

3.  OBXECTIVOS DIDÁCTICOS 

- Utilizar a lei de Coulomb para calcular a interacción entre cargas eléctricas.  

- Calcular a enerxía potencial eléctrica dun sistema de cargas e o traballo para pasar dunha 

a outra. 

- Definir o concepto de campo eléctrico, calcular a intensidade do campo eléctrico e 

utilizalo para determinar a forza que experimenta unha carga. 

- Comprender o concepto de potencial eléctrico, calcular o potencial eléctrico producido 

por varias cargas puntuais e utilizalo para determinar a enerxía potencial. 



 

- Describir o movemento de partículas cargadas no seo dun campo eléctrico uniforme, 

utilizando a relación entre campo eléctrico e potencial eléctrico. 

- Enunciar o teorema de Gauss e utilizalo para resolver problemas de distribucións de 

carga que presenten determinadas simetrías. 



 

4.  CONTIDOS DA UNIDADE / CRITERIOS DE AVALIACIÓN / ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE AVALIABLES / 

COMPETENCIAS CLAVE 

Competencias clave (CC): comunicación lingüística (CCL), competencia matemática e competencias básicas en ciencia e tecnoloxía (CMCT), competencia dixital (CD), aprender a aprender (CAA), 
competencias sociais e cívicas (CSC), sentido de iniciativa e espírito emprendedor (CSIEE) e conciencia e expresións culturais (CCEC).  
 

Contidos Criterios  
de avaliación 

Estándares de aprendizaxe 
avaliables 

Grao mínimo de 
consecución de 

estándares 
CC 

Natureza eléctrica da materia 
-  Propiedades eléctricas da materia. 
-  Interacción entre cargas eléctricas. 
Campo electrostático 
-  Expresión vectorial da lei de Coulomb. 
-  Campo electrostático. 
-  Liñas de forza do campo electrostático. 
-  Principio de superposición. 
Potencial eléctrico 
-  Campo conservativo. 

  1.  Asociar o campo eléctrico á 
existencia de carga e 
caracterizalo pola intensidade do 
campo e o potencial. 

  1.1.  Relaciona os conceptos 
de forza e campo, 
establecendo a relación 
entre intensidade do 
campo eléctrico e carga 
eléctrica.  

Relaciona os conceptos 
de forza e campo, 
establecendo a relación 
entre intensidade do 
campo eléctrico e carga 
eléctrica. CCL, 

CMCT, 
CD, 
CAA 

  1.2.  Utiliza o principio de 
superposición para o 
cálculo de campos e 
potenciais eléctricos 
creados por unha 
distribución de cargas 
puntuais.  

Utiliza o principio de 
superposición para o 
cálculo de campos e 
potenciais eléctricos 
creados por unha 
distribución de cargas 
puntuais. 



 

-  Potencial eléctrico e enerxía potencial. 
-  Superficies equipotenciais. 
Consideracións enerxéticas 
-  Teoremas enerxéticos. 
Fluxo do campo eléctrico 
-  Definición de fluxo. 
-  Significado do fluxo. 
Teorema de Gauss 
Aplicacións do teorema de Gauss 
-  Campo eléctrico creado por un plano infinito 

uniformemente cargado. 
-  Superficies equipotenciais dun campo 

uniforme. 
-  Campo eléctrico creado por dous planos 

paralelos uniformemente cargados. 
-  Campo eléctrico creado por unha esfera 

uniformemente cargada. 
Campo e potencial en condutores eléctricos 
-  Campo eléctrico no interior dun condutor en 

equilibrio. 
-  Potencial nun condutor. 
-  Gaiola de Faraday. 
Comparación entre o campo electrostático e o 
gravitacional 

  2.  Recoñecer o carácter conservativo 
do campo eléctrico pola súa 
relación cunha forza central e 
asociarlle en consecuencia un 
potencial eléctrico.  

  2.1.  Representa graficamente 
o campo creado por 
unha carga puntual, 
incluíndo as liñas de 
campo e as superficies 
de enerxía 
equipotencial.  

Representa 
graficamente o campo 
creado por unha carga 
puntual, incluíndo as 
liñas de campo e as 
superficies de enerxía 
equipotencial. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CSC   2.2.  Compara os campos 

eléctrico e gravitacional 
establecendo analoxías e 
diferenzas entre eles.  

Compara os campos 
eléctrico e gravitacional 
establecendo analoxías 
e diferenzas entre eles. 

  3.  Caracterizar o potencial eléctrico 
en diferentes puntos dun campo 
xerado por unha distribución de 
cargas puntuais e describir o 
movemento dunha carga cando 
se deixa libre no campo.  

  3.1.  Analiza cualitativamente 
a traxectoria dunha 
carga situada no seo dun 
campo xerado por unha 
distribución de cargas, a 
partir da forza neta que 
se exerce sobre ela.  

Analiza 
cualitativamente a 
traxectoria dunha carga 
situada no seo dun 
campo xerado por unha 
distribución de cargas, 
a partir da forza neta 
que se exerce sobre ela. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE 

  4.  Interpretar as variacións de 
enerxía potencial dunha carga en 
movemento no seo de campos 
electrostáticos en función da 
orixe de coordenadas enerxéticas 
elixida. 

  4.1.  Calcula o traballo 
necesario para 
transportar unha carga 
entre dous puntos dun 
campo eléctrico creado 
por unha ou máis cargas 
puntuais a partir da 
diferenza de potencial.  

Calcula o traballo 
necesario para 
transportar unha carga 
entre dous puntos dun 
campo eléctrico creado 
por unha ou máis 
cargas puntuais a partir 
da diferenza de 
potencial. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE 



 

-  Semellanzas entre ambos os dous campos. 
Estratexias de resolución de problemas 
-  Campo eléctrico creado por varias cargas 

eléctricas. 
-  Traballo realizado sobre unha carga eléctrica 

ao desprazala desde un punto a outro. 

  4.2.  Predí o traballo que se 
realizará sobre unha 
carga que se move 
nunha superficie de 
enerxía equipotencial e 
discúteo no contexto de 
campos conservativos.  

Predí o traballo que se 
realizará sobre unha 
carga que se move 
nunha superficie de 
enerxía equipotencial e 
discúteo no contexto de 
campos conservativos. 

  5.  Asociar as liñas de campo 
eléctrico co fluxo a través dunha 
superficie pechada e establecer o 
teorema de Gauss para 
determinar o campo eléctrico 
creado por unha esfera cargada.  

  5.1.  Calcula o fluxo do campo 
eléctrico a partir da 
carga que o crea e a 
superficie que atravesan 
as liñas do campo.  

Calcula o fluxo do 
campo eléctrico a partir 
da carga que o crea e a 
superficie que 
atravesan as liñas do 
campo. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA 

  6.  Valorar o teorema de Gauss como 
método de cálculo de campos 
electrostáticos.  

  6.1.  Determina o campo 
eléctrico creado por 
unha esfera cargada 
aplicando o teorema de 
Gauss.  

Determina o campo 
eléctrico creado por 
unha esfera cargada 
aplicando o teorema de 
Gauss. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA 

  7.  Aplicar o principio de equilibrio 
electrostático para explicar a 
ausencia de campo eléctrico no 
interior dos condutores e asóciao 
a casos concretos da vida cotiá.  

  7.1.  Explica o efecto da gaiola 
de Faraday utilizando o 
principio de equilibrio 
electrostático e 
recoñéceo en situacións 
cotiás como o mal 
funcionamento dos 
móbiles en certos 
edificios ou o efecto dos 
raios eléctricos nos 
avións.  

Explica o efecto da 
gaiola de Faraday 
utilizando o principio de 
equilibrio electrostático 
e recoñéceo en 
situacións cotiás como 
o mal funcionamento 
dos móbiles en certos 
edificios ou o efecto 
dos raios eléctricos nos 
avións. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 

CSC 



 

5.  COMPETENCIAS CLAVE: DESCRITORES E DESEMPEÑOS 

Competencias clave Descritores Desempeños 

   

Competencia matemática e 
competencias básicas en 
ciencia e tecnoloxía 

Recoñecer a importancia da ciencia na nosa vida cotiá. Identifica algunhas aplicacións prácticas dos estudos 
de campos electrostáticos á tecnoloxía. 

Comprender e interpretar a información presentada en 
formato gráfico. 

Recoñece e debuxa as gráficas que representan a 
forza que exercen unhas partículas sobre outras. 

Manexar os coñecementos sobre ciencia e tecnoloxía para 
solucionar problemas, comprender o que acontece arredor 
nosa e responder preguntas. 

Diferencia entre materiais illantes e condutores, e 
aplícao a casos da vida cotiá. 

Resolver problemas seleccionando os datos e as estratexias 
apropiadas. 

Resolve exercicios prácticos e teóricos sobre a lei de 
Coulomb e todas as propiedades que se derivan dela. 

Competencia en 
comunicación lingüística 

Comprender o sentido dos textos escritos e orais. Extrae as ideas fundamentais, comenta e analiza 
textos científicos relacionados coa natureza eléctrica 
da materia. 



 

Expresarse oralmente con corrección e coherencia, 
respectando as normas de comunicación en calquera 
contexto. 

Explica o efecto da gaiola de Faraday e a súa 
aplicación a situacións cotiás. 

Manter conversacións noutras linguas sobre temas cotiáns en 
distintos contextos. 

Mantén conversacións sinxelas para explicar e 
fundamentar situacións cotiás nas que se poñen de 
manifesto fenómenos eléctricos. 

Competencia dixital 

Empregar distintas fontes para a busca de información. Utiliza os recursos incluídos na web de Anaya e outros 
recursos web para reforzar a comprensión de 
conceptos e afondar no seu coñecemento. 

Manexar ferramentas dixitais para a construción de 
coñecemento. 

Utiliza follas de cálculo e outras aplicacións para 
analizar datos e mostrar os seus resultados. 

Aplicar criterios éticos no uso das tecnoloxías. Respecta as normas para facer uso das ferramentas 
tecnolóxicas en cada momento e actividade. 

Conciencia e expresións 
culturais 

Destacar os valores culturais do patrimonio natural e da 
evolución do pensamento científico. 

Valora a importancia histórica do estudo da 
electricidade no desenvolvemento social e 
tecnolóxico. 

Competencias sociais e 
cívicas 

Recoñecer riqueza na diversidade de opinións e ideas. Recoñece a contribución das ideas de diferentes 
científicos para poder chegar a elaborar unha teoría 
que explique as evidencias experimentais. 



 

Sentido de iniciativa e 
espírito emprendedor 

Actuar con responsabilidade social e sentido ético no traballo.  Identifica os erros cometidos na realización das súas 
tarefas e busca a forma de solucionalos 
enfrontándose a eles. 

Aprender a aprender 

Desenvolver estratexias que favorezan a comprensión 
rigorosa dos contidos. 

Contrasta a forza eléctrica coa gravitacional, e sinala 
as súas semellanzas e diferenzas, para aplicalas a 
situacións concretas. 

Tomar conciencia dos procesos de aprendizaxe. Valora os seus coñecementos realizando os test de 
autoavaliación e comprobando os resultados das 
actividades realizadas. 
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  2.  Temporalización 

  3.  Obxectivos didácticos 

  4.  Contidos da unidade/Criterios de avaliación/Estándares de aprendizaxe avaliables/Competencias 

clave 

  5.  Competencias clave: Descritores e Desempeños 

 

Unidade 3 



 

1.  PRESENTACIÓN DA UNIDADE 

Título 

Interacción magnética 

Descrición da unidade 

Nesta unidade afondaremos no estudo dos campos magnéticos. Para centrar o interese do 

alumnado neste tema, partiremos de posibles usos no futuro dos campos magnéticos. 

En canto a contidos, comezaremos describindo que é un campo magnético e a súa relación 

coas cargas eléctricas. Definiremos a idea de forza magnética, e aprenderemos a 

determinala aplicando a lei de Lorentz. 

A continuación, expoñeremos algunhas aplicacións tecnolóxicas dos campos magnéticos e 

eléctricos, como o selector de velocidades, o espectrógrafo de masas, o galvanómetro e o 

ciclotrón. Tamén estudaremos como actúa a forza magnética sobre distintos elementos de 

corrente e resolveremos exercicios. 

Posteriormente, estudaremos o campo magnético que xeran as cargas, como o creado por 

un elemento infinitesimal de corrente, unha carga puntual, unha espira ou un fío de 

corrente. Tras esta análise, enunciaremos a lei de Ampère e aplicarémola a diversas 

situacións prácticas. Para rematar, analizaremos as forzas entre elementos de corrente e 

determinaremos a unidade de intensidade da corrente eléctrica. 

Nesta unidade proponse, ademais, o uso da aplicación matemática GeoGebra para traballar 

conceptos relacionados cos campos magnéticos. 

2.  TEMPORALIZACIÓN 

Para esta unidade utilizaranse aproximadamente 10 sesións. 

3.  OBXECTIVOS DIDÁCTICOS 

- Describir o campo magnético producido por cargas en movemento e calcular o valor do 

campo producido por correntes eléctricas sinxelas.  

- Calcular a forza de Lorentz que actúa sobre unha partícula cargada no seo dun campo 

magnético uniforme e analizar o movemento que realiza a partícula. 

- Comprender e comprobar que as correntes eléctricas xeran campos magnéticos.  

- Describir como é o campo magnético creado por distintos elementos de corrente. 

- Identificar e xustificar a forza de interacción entre dous condutores rectilíneos e 



 

paralelos. 

- Describir o campo magnético orixinado por unha corrente rectilínea, por unha espira de 

corrente ou por un solenoide nun punto determinado e aplicalo para explicar o 

funcionamento de motores eléctricos e instrumentos de medida. 



 

4.  CONTIDOS DA UNIDADE / CRITERIOS DE AVALIACIÓN / ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE AVALIABLES / 

COMPETENCIAS CLAVE 

Competencias clave (CC): comunicación lingüística (CCL), competencia matemática e competencias básicas en ciencia e tecnoloxía (CMCT), competencia dixital (CD), aprender a aprender (CAA), 
competencias sociais e cívicas (CSC), sentido de iniciativa e espírito emprendedor (CSIEE) e conciencia e expresións culturais (CCEC).  
 

Contidos Criterios  
de avaliación 

Estándares de aprendizaxe 
avaliables 

Grao mínimo de consecución 
de estándares CC 

Forzas magnéticas sobre unha partícula cargada 
-  Campo magnético. 
-  Forza magnética. 
-  Unidade do campo magnético. 
-  Produto vectorial. 
-  Forza eléctrica e forza magnética. 
-  Traxectoria nun campo magnético 

perpendicular á velocidade. 
-  Traxectoria xenérica dunha partícula. 
Magnetismo e tecnoloxía 
-  Selector de velocidades. 
-  Espectrógrafo de masas. 
-  Ciclotrón. 
Forza magnética sobre distintos elementos de 
corrente 

  1.  Coñecer o movemento 
dunha partícula cargada 
no seo dun campo 
magnético. 

  1.1.  Describe o movemento 
que realiza unha carga 
cando penetra nunha 
rexión onde existe un 
campo magnético e 
analiza casos prácticos 
concretos como os 
espectrómetros de 
masas e os 
aceleradores de 
partículas.  

Describe o movemento que 
realiza unha carga cando 
penetra nunha rexión onde 
existe un campo magnético 
e analiza casos prácticos 
concretos como os 
espectrómetros de masas e 
os aceleradores de 
partículas. 

CCL, 
CMCT, 

CD 

  2.  Comprender e 
comprobar que as 
correntes eléctricas 
xeran campos 
magnéticos.  

  2.1.  Relaciona as cargas en 
movemento coa 
creación de campos 
magnéticos e describe 
as liñas do campo 
magnético que crea 
unha corrente eléctrica 
rectilínea. 

Relaciona as cargas en 
movemento coa creación de 
campos magnéticos e 
describe as liñas do campo 
magnético que crea unha 
corrente eléctrica rectilínea. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA 



 

-  Forza magnética sobre un elemento 
infinitesimal de corrente. 

-  Forza magnética sobre un fío de corrente 
rectilíneo. 

-  Momento sobre unha espira de corrente. 
-  Momento dipolar magnético. 
-  Galvanómetro. 
Creación do campo magnético 
-  Campo magnético creado por unha carga 

puntual. 
-  Campo magnético creado por un elemento 

infinitesimal de corrente. 
-  Campo magnético creado por un fío de 

corrente moi longo. 
-  Campo magnético creado por unha espira 

circular no seu centro. 
Lei de Ampère 
-  Lei de Ampère. 
-  O campo magnético non é conservativo. 
-  Aplicacións da lei de Ampère. Fío recto moi 

longo. 
-  Aplicacións da lei de Ampère. Campo 

magnético creado por un soleniode. 
-  Campo magnético creado por un soleniode 

toroidal. 

  3.  Recoñecer a forza de 
Lorentz como a forza 
que se exerce sobre 
unha partícula cargada 
que se move nunha 
rexión do espazo onde 
actúan un campo 
eléctrico e un campo 
magnético.  

  3.1.  Calcula o raio da órbita 
que describe unha 
partícula cargada 
cando penetra cunha 
velocidade 
determinada nun 
campo magnético 
coñecido aplicando a 
forza de Lorentz.  

Calcula o raio da órbita que 
describe unha partícula 
cargada cando penetra 
cunha velocidade 
determinada nun campo 
magnético coñecido 
aplicando a forza de Lorentz. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE 

  3.2.  Utiliza aplicacións 
virtuais interactivas 
para comprender o 
funcionamento dun 
ciclotrón e calcula a 
frecuencia propia da 
carga cando se move 
no seu interior.  

 

  3.3.  Establece a relación que 
debe existir entre o 
campo magnético e o 
campo eléctrico para 
que unha partícula 
cargada se mova con 
movemento rectilíneo 
uniforme aplicando a 
lei fundamental da 
dinámica e a lei de 
Lorentz.  

Establece a relación que 
debe existir entre o campo 
magnético e o campo 
eléctrico para que unha 
partícula cargada se mova 
con movemento rectilíneo 
uniforme aplicando a lei 
fundamental da dinámica e a 
lei de Lorentz. 



 

Forzas entre elementos de corrente 
-  Forza entre dous fíos rectos. 
-  Forza entre un fío e unha espira no mesmo 

plano. 
TIC: GeoGebra 
Estratexias de resolución de problemas 
-  Movemento dunha partícula nun campo 

magnético. 
-  Selector de velocidades. 
-  Campo magnético creado por dous fíos de 

corrente. 
-  Interacción entre un fío de corrente e unha 

espira de corrente cadrada situados no mesmo 
plano. 

  4.  Interpretar o campo 
magnético como campo 
non conservativo e a 
imposibilidade de 
asociar unha enerxía 
potencial.  

  4.1.  Analiza o campo 
eléctrico e o campo 
magnético desde o 
punto de vista 
enerxético tendo en 
conta os conceptos de 
forza central e campo 
conservativo.  

Analiza o campo eléctrico e 
o campo magnético desde o 
punto de vista enerxético 
tendo en conta os conceptos 
de forza central e campo 
conservativo. 

CCL, 
CMCT, 

CD 

  5.  Describir o campo 
magnético orixinado 
por unha corrente 
rectilínea, por unha 
espira de corrente ou 
por un solenoide nun 
punto determinado. 

  5.1.  Establece, nun punto 
dado do espazo, o 
campo magnético 
resultante debido a 
dous ou máis 
condutores rectilíneos 
polos que circulan 
correntes eléctricas. 

Establece, nun punto dado 
do espazo, o campo 
magnético resultante debido 
a dous ou máis condutores 
rectilíneos polos que 
circulan correntes eléctricas. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA 

  5.2.  Caracteriza o campo 
magnético creado por 
unha espira e por un 
conxunto de espiras. 

Caracteriza o campo 
magnético creado por unha 
espira e por un conxunto de 
espiras. 

  6.  Identificar e xustificar a 
forza de interacción 
entre dous condutores 
rectilíneos e paralelos.  

  6.1.  Analiza e calcula a forza 
que se establece entre 
dous condutores 
paralelos, segundo o 
sentido da corrente 
que os percorra, 
realizando o diagrama 
correspondente.  

Analiza e calcula a forza que 
se establece entre dous 
condutores paralelos, 
segundo o sentido da 
corrente que os percorra, 
realizando o diagrama 
correspondente. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA 



 

  7.  Coñecer que o ampere é 
unha unidade 
fundamental do Sistema 
Internacional.  

  7.1.  Xustifica a definición de 
ampere a partir da 
forza que se establece 
entre dous condutores 
rectilíneos e paralelos.  

Xustifica a definición de 
ampere a partir da forza que 
se establece entre dous 
condutores rectilíneos e 
paralelos. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 
CCEC 

  8.  Valorar a lei de Ampère 
como método de 
cálculo de campos 
magnéticos. 

  8.1.  Determina o campo que 
crea unha corrente 
rectilínea de carga 
aplicando a lei de 
Ampère e o expresa en 
unidades do Sistema 
Internacional.  

Determina o campo que crea 
unha corrente rectilínea de 
carga aplicando a lei de 
Ampère e o expresa en 
unidades do Sistema 
Internacional. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 
CCEC 



 

5.  COMPETENCIAS CLAVE: DESCRITORES E DESEMPEÑOS 

Competencias clave Descritores Desempeños 

   

Competencia matemática e 
competencias básicas en 
ciencia e tecnoloxía 

Tomar conciencia dos cambios producidos polo ser 
humano no contorno natural e as repercusións para a vida 
futura. 

Identifica os descubrimentos e os inventos relacionados 
co uso da electricidade que contribuíron ao 
desenvolvemento tecnolóxico da sociedade. 

Aplicar métodos de análise rigorosos para mellorar a 
comprensión da realidade circundante en distintos 
ámbitos.  

Deduce e enuncia, seguindo os pasos do método 
científico, a lei de Ampère e a súa aplicación a 
situacións concretos.  

Resolver problemas seleccionando os datos e as 
estratexias apropiadas. 

Realiza os problemas sobre selector de velocidades, 
movementos de partículas nun campo magnético e 
campos magnéticos creados por diversas cargas. 

Comprender e interpretar a información presentada en 
formato gráfico. 

Comprende, interpreta e elabora representacións 
gráficas de forzas nun campo electrostático. 

Competencia en comunicación 
lingüística 

Manter unha actitude favorable cara á lectura. Goza lendo e comentando textos científicos ou da 
historia da ciencia. 

Utilizar o vocabulario adecuado, as estruturas lingüísticas e 
as normas ortográficas e gramaticais, para elaborar textos 
escritos e orais. 

Expresa de forma oral e escrita os coñecementos 
adquiridos durante a unidade a través das actividades 
propostas. 

Producir textos escritos de diversa complexidade para o 
seu uso en situacións cotiás ou en materias diversas. 

Comunica, mediante textos noutras linguas, reflexións, 
análise e conclusións do seu traballo. 



 

Competencia dixital 

Manexar ferramentas dixitais para a construción do 
coñecemento. 

Utiliza o software matemático GeoGebra para realizar a 
actividade proposta na unidade. 

Utilizar as distintas canles de comunicación audiovisual 
para transmitir informacións diversas. 

Elabora e comunica información sobre os usos da 
electricidade polo ser humano en distintos formatos. 

Conciencia e expresións 
culturais 

Elaborar traballos e presentacións con sentido estético. Presenta os seus traballos con pulcritude e coidado, 
facendo uso da xerarquización de contidos e a cor para 
mellorar a claridade das súas presentacións. 

Competencias sociais e cívicas 
Desenvolver a capacidade de diálogo cos demais en 
situacións de convivencia e traballo e para a resolución de 
conflitos. 

Dialoga para aclarar puntos de vista ou resolver 
situacións conflitivas no traballo en clase. 

Sentido de iniciativa e espírito 
emprendedor 

Encontrar posibilidades no contorno que outros non 
aprecian. 

Formula varias estratexias á hora de enfrontarse a 
problemas complexos. 

Aprender a aprender 

Aplicar estratexias para a mellora do pensamento creativo, 
crítico, emocional e interdependente. 

Realiza mapas mentais, esquemas, representacións 
gráficas e resumos para mellorar a comprensión dos 
contidos. 

Seguir os pasos establecidos e tomar decisións sobre os 
seguintes en función dos resultados intermedios. 

Organiza o seu estudo en etapas de acordo á 
complexidade dos temas e aos resultados que vai 
alcanzando. 
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Unidade 4 



 

1.  PRESENTACIÓN DA UNIDADE 

Título 

Indución magnética 

Descrición da unidade 

Nesta unidade, abordamos unha cuestión fundamental para o desenvolvemento da nosa 

sociedade tal como a coñecemos: a xeración de enerxía eléctrica aproveitando a indución 

magnética.  

Comezamos a unidade aplicando o xa estudado concepto de fluxo a un campo magnético. 

Definiremos o tesla como a súa unidade, e aplicaremos este concepto á resolución de 

problemas. Posteriormente, analizaremos a indución dunha forza electromotora por unha 

barra en movemento e deduciremos as leis de indución de Faraday-Henry e a lei de Lenz a 

partir do estudo dos seus experimentos. Aplicaremos ambas as dúas leis á resolución de 

problemas de cálculo da FEM inducida e á dedución do seu sentido. 

A continuación, describiremos algúns dispositivos de corrente alterna, partindo da 

observación da corrente eléctrica que xera unha espira nun campo magnético, e chamando 

a atención sobre a variación do seu signo. Deduciremos a denominada corrente alterna e, a 

partir dela, expoñeremos como se produce a corrente nun alternador. Analizaremos en 

detalle algunhas das transformacións de enerxía que teñen lugar nun alternador para 

producir enerxía eléctrica nos distintos tipos de centrais. Estudaremos as partes do 

alternador e a función de cada unha delas. 

Partindo do coñecemento do alternador, presentaremos aos estudantes o dispositivo 

inverso: o motor. Analizaremos o seu funcionamento, as súas partes e a importancia do 

invento deste dispositivo para o ser humano. Faremos unha comparación entre ambos os 

dous dispositivos: motor eléctrico e alternador. 

Por último, estudaremos como se producen os fenómenos de autoindución e indución 

mutua nos circuítos eléctricos e, a partir deles, o funcionamento dos transformadores e o 

seu uso. 

2.  TEMPORALIZACIÓN 

Para esta unidade utilizaranse aproximadamente 10 sesións. 

3.  OBXECTIVOS DIDÁCTICOS 

- Comprender o concepto de fluxo magnético, relacionalo coa creación de correntes 



 

eléctricas e establecer o seu valor e sentido. 

- Coñecer as experiencias de Faraday e de Henry, enunciar, a partir delas as leis de Faraday 

e Lenz e aplicalas á resolución de problemas. 

- Identificar os elementos fundamentais dun xerador de corrente alterna e o seu 

funcionamento e resolver problemas de cálculo da FEM inducida.  

- Comprender o fundamento dos transformadores e coñecer e utilizar as relacións entre as 

magnitudes que os caracterizan. 

 



 

4.  CONTIDOS DA UNIDADE / CRITERIOS DE AVALIACIÓN / ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE AVALIABLES / 

COMPETENCIAS CLAVE 

Competencias clave (CC): comunicación lingüística (CCL), competencia matemática e competencias básicas en ciencia e tecnoloxía (CMCT), competencia dixital (CD), aprender a aprender (CAA), 
competencias sociais e cívicas (CSC), sentido de iniciativa e espírito emprendedor (CSIEE) e conciencia e expresións culturais (CCEC).  
 

Contidos Criterios  
de avaliación 

Estándares de aprendizaxe 
avaliables 

Grao mínimo de 
consecución de 

estándares 
CC 

Fluxo do campo magnético 
-  Fluxo magnético. 
Indución dunha forza electromotora 
-  Movemento dunha barra condutora nun campo 

magnético. 
-  Experimento da forquita. 
-  Balance enerxético. 
-  Lei de indución de Faraday-Henry. Lei de Lenz.  
-  O experimento da forquita baixo a lei de indución 

de Faraday. 
-  Unidade de FEM  
Dispositivos de corrente alterna 
-  Espira xirando nun campo magnético.  
-  O alternador.  

  1.  Relacionar as variacións do 
fluxo magnético coa 
creación de correntes 
eléctricas e determinar o 
sentido destas.  

  1.1.  Establece o fluxo 
magnético que 
atravesa unha 
espira que se 
encontra no seo 
dun campo 
magnético e o 
expresa en 
unidades do 
Sistema 
Internacional.  

Establece o fluxo 
magnético que atravesa 
unha espira que se 
encontra no seo dun 
campo magnético e o 
expresa en unidades do 
Sistema Internacional. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CSC   1.2.  Calcula a forza 

electromotora 
inducida nun 
circuíto e estima a 
dirección da 
corrente eléctrica 
aplicando as leis de 
Faraday e Lenz. 

Calcula a forza 
electromotora inducida 
nun circuíto e estima a 
dirección da corrente 
eléctrica aplicando as 
leis de Faraday e Lenz. 



 

-  O motor eléctrico.  
Autoindución e indución mutua  
-  Autoindución.  
-  Indución mutua.  
Estratexias de resolución de problemas 
-  Barra metálica que se move nun campo magnético.  
-  Espira nun campo uniforme que varía co tempo.  
-  Espira móbil nun campo estacionario pero non 

uniforme.  
-  Espira que xira nun campo estacionario e uniforme.  

  2.  Coñecer as experiencias de 
Faraday e de Henry que 
levaron a establecer as leis 
de Faraday e Lenz.  

  2.1.  Emprega aplicacións 
virtuais interactivas 
para reproducir as 
experiencias de 
Faraday e Henry e 
deduce 
experimentalmente 
as leis de Faraday e 
Lenz.  

 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 
CCEC 

  3.  Identificar os elementos 
fundamentais de que 
consta un xerador de 
corrente alterna e a súa 
función.  

  3.1.  Demostra o carácter 
periódico da 
corrente alterna 
nun alternador a 
partir da 
representación 
gráfica da forza 
electromotora 
inducida en función 
do tempo.  

Demostra o carácter 
periódico da corrente 
alterna nun alternador 
a partir da 
representación gráfica 
da forza electromotora 
inducida en función do 
tempo. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CSIEE 

  3.2.  Infire a produción de 
corrente alterna 
nun alternador 
tendo en conta as 
leis da indución.  

Infire a produción de 
corrente alterna nun 
alternador tendo en 
conta as leis da 
indución. 



 

5.  COMPETENCIAS CLAVE: DESCRITORES E DESEMPEÑOS 

Competencias clave Descritores Desempeños 

   

Competencia matemática e 
competencias básicas en 
ciencia e tecnoloxía 

Interactuar co contorno natural de xeito 
respectuoso. 

Identifica e enumera as implicacións ambientais do uso e 
xeración de enerxía eléctrica por parte do ser humano. 

Recoñecer a importancia da ciencia na nosa vida 
cotiá. 

Valora o que supuxeron para o desenvolvemento tecnolóxico e 
económico da humanidade os inventos estudados na unidade. 

Organizar a información utilizando procedementos 
matemáticos. 

Extrae dos enunciados a información necesaria para a 
resolución de problemas e organízaos seguindo procedementos 
matemáticos. 

Coñecer e utilizar os elementos matemáticos 
básicos: operacións, magnitudes, porcentaxes, 
proporcións, formas xeométricas, criterios de 
medición e codificación numérica, etc. 

Aplica eficazmente as operacións matemáticas, as fórmulas e as 
magnitudes para a resolución de problemas de determinación 
da FEM 

Competencia en comunicación 
lingüística 

Manter unha actitude favorable cara á lectura. Goza coa lectura e a análise de textos científicos e de historia 
das invencións dos dispositivos mencionados nesta unidade: 



 

alternador, motor, transformadores, etc. 

Expresarse oralmente con corrección, adecuación e 
coherencia. 

Explica o mecanismo de xeración de enerxía eléctrica nas 
distintas centrais e debate sobre o tema con corrección e 
coherencia lingüística. 

Manexar elementos de comunicación non verbal, ou 
en diferentes rexistros, nas diversas situacións 
comunicativas. 

Utiliza con habilidade elementos de comunicación non verbal 
en debates e postas en común na clase. 

Competencia dixital 

Comprender as mensaxes que veñen dos medios de 
comunicación. 

Relaciona a información dos medios de comunicación sobre 
motores cos contidos aprendidos. 

Seleccionar o uso das distintas fontes segundo a súa 
fiabilidade. 

Dirime a fiabilidade das fontes baseándose nos coñecementos 
aprendidos na unidade. 

Conciencia e expresións 
culturais 

Destacar os valores culturais do patrimonio natural e 
da evolución do pensamento científico. 

Valora a importancia da evolución do pensamento científico nas 
distintas épocas históricas. 

Competencias sociais e cívicas Mostrar dispoñibilidade para a participación activa 
en ámbitos establecidos. 

Participa activamente en debates, investigacións grupais e 
deseños propostos na clase. 

Sentido de iniciativa e espírito 
emprendedor 

Optimizar o uso de recursos materiais e persoais 
para a consecución de obxectivos. 

Coñece cales son as súas aptitudes e habilidades e utilízaas en 
beneficio da súa aprendizaxe e do traballo colectivo. 

Aprender a aprender Utilizar os coñecementos adquiridos a favor da 
aprendizaxe. 

Recorda os conceptos dos temas anteriores relacionados cos 
campos e utilízaos para as novas aprendizaxes. 
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Unidade 5 



 

1.  PRESENTACIÓN DA UNIDADE 

Título 

Ondas mecánicas e vibracións 

Descrición da unidade 

Esta unidade inicia o bloque dedicado ao estudo dos fenómenos ondulatorios. O concepto 

de onda non se estuda en cursos anteriores e necesita, polo tanto, un enfoque secuencial. 

Tratarémolo en, primeiro lugar, desde un punto de vista descritivo e, nas seguintes 

unidades, desde un punto de vista funcional.  

Comezaremos a unidade lembrando o movemento harmónico simple e explicando que dá 

lugar ao movemento ondulatorio ao propagarse ao longo dun eixe a velocidade constante. 

Presentaremos os elementos característicos dos movementos periódicos: período, 

frecuencia, velocidade e amplitude, e aplicaremos as súas ecuacións á resolución de 

problemas. Posteriormente, analizaremos a enerxía do movemento harmónico simple, 

tanto a cinética como a potencial, e calcularemos a enerxía total, ou mecánica, que posúe. 

A continuación, definiremos os conceptos de pulsos e trens de ondas viaxeiras e 

estacionarias, e estableceremos os criterios para clasificar as ondas segundo a súa enerxía e 

dirección de propagación. 

Despois de introducir todas as magnitudes asociadas á oscilación e á propagación das 

ondas, aplicaremos estes parámetros á resolución de problemas. Tamén abordaremos o 

estudo das ondas harmónicas, coñecendo a función matemática, a ecuación da onda 

harmónica, a súa periodicidade espacial e temporal, e calculando a súa fase e 

desfasamento. 

Para que o alumnado comprenda que as ondas transportan enerxía pero non materia, 

realizaremos o cálculo da enerxía e a intensidade dunha onda mecánica harmónica 

partindo dun exemplo concreto.  

Finalmente, analizaremos os fenómenos de atenuación e absorción, e aplicaremos a lei 

xeral de absorción ao cálculo da perda de enerxía e intensidade das ondas. 

2.  TEMPORALIZACIÓN 

Para esta unidade utilizaranse aproximadamente 12 sesións. 



 

3.  OBXECTIVOS DIDÁCTICOS 

- Describir as características dos movementos vibratorios periódicos e identificar as 

magnitudes características dun movemento harmónico simple. 

- Expresar a ecuación dunha onda indicando o significado físico dos seus parámetros 

característicos e saber representala graficamente. 

- Comprender as ondas como un medio de transporte de enerxía pero non de masa e 

coñecer as magnitudes que caracterizan un movemento ondulatorio. 



 

4.  CONTIDOS DA UNIDADE / CRITERIOS DE AVALIACIÓN / ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE AVALIABLES / 

COMPETENCIAS CLAVE 

Competencias clave (CC): comunicación lingüística (CCL), competencia matemática e competencias básicas en ciencia e tecnoloxía (CMCT), competencia dixital (CD), aprender a aprender (CAA), 
competencias sociais e cívicas (CSC), sentido de iniciativa e espírito emprendedor (CSIEE) e conciencia e expresións culturais (CCEC).  
 

Contidos Criterios  
de avaliación 

Estándares de aprendizaxe 
avaliables 

Grao mínimo de 
consecución de 

estándares 
CC 

Análise do movemento harmónico simple 
-  O movemento harmónico simple, M.H.S.  
-  Análise do M.H.S. 
-  Características do M.H.S. 
-  Magnitudes do M.H.S. 
Ecuacións do movemento harmónico simple  
-  Elongación.  
-  Velocidade.  
-  Aceleración. 
Enerxía do movemento harmónico simple  
-  Forzas que orixina o M.H.S. 
-  Enerxía potencial do M.H.S.  
-  Enerxía cinética do M.H.S.  
-  Enerxía mecánica do M.H.S.  

  1.  Asociar o movemento 
ondulatorio co movemento 
harmónico simple.  

  1.1.  Determina a velocidade 
de propagación dunha 
onda e a de vibración 
das partículas que a 
forman, interpretando 
ambos os dous 
resultados.  

Determina a velocidade 
de propagación dunha 
onda e a de vibración 
das partículas que a 
forman, interpretando 
ambos os dous 
resultados. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CCEC 

  2.  Identificar en experiencias 
cotiás ou coñecidas os 
principais tipos de ondas e 
as súas características.  

  2.1.  Explica as diferenzas 
entre ondas 
lonxitudinais e 
transversais a partir da 
orientación relativa da 
oscilación e da 
propagación.  

Explica as diferenzas 
entre ondas 
lonxitudinais e 
transversais a partir da 
orientación relativa da 
oscilación e da 
propagación. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 
CCEC   2.2.  Recoñece exemplos de 

ondas mecánicas na 
vida cotiá.  

Recoñece exemplos de 
ondas mecánicas na 
vida cotiá. 



 

Pulsos e ondas 
-  Propagación dunha oscilación.  
-  Pulsos. 
-  Ondas.  
Características das ondas  
-  Magnitudes asociadas á oscilación.  
-  Magnitudes asociadas á propagación.  
-  Velocidade de fase.  
-  Velocidade de oscilación ou vibración.  
-  Velocidade de grupo. 
Ondas harmónicas 
-  Función ou ecuación de onda harmónica.  
-  Periodicidade espacial e temporal.  
-  Fase e desfasamento dunha onda harmónica.  
Enerxía e intensidade das ondas harmónicas  
-  Enerxía dunha onda. mecánica harmónica.  
-  Intensidade dunha onda.  
Atenuación e absorción de ondas  
-  Atenuación de ondas.  
-  Absorción de ondas.  
Estratexias de resolución de problemas 
-  Vibracións harmónicas.  
-  Ondas nunha corda. 

  3.  Expresar a ecuación dunha 
onda nunha corda indicando 
o significado físico dos seus 
parámetros característicos.  

  3.1.  Obtén as magnitudes 
características dunha 
onda a partir da súa 
expresión matemática.  

Obtén as magnitudes 
características dunha 
onda a partir da súa 
expresión matemática. CCL, 

CMCT, 
CD, 

CAA, 
CCEC 

  3.2.  Escribe e interpreta a 
expresión matemática 
dunha onda harmónica 
transversal dadas as 
súas magnitudes 
características. 

Escribe e interpreta a 
expresión matemática 
dunha onda 
harmónica transversal 
dadas as súas 
magnitudes 
características. 

  4.  Interpretar a dobre 
periodicidade dunha onda a 
partir da súa frecuencia e o 
seu número de onda.  

  4.1.  Dada a expresión 
matemática dunha 
onda, xustifica a dobre 
periodicidade con 
respecto á posición e o 
tempo.  

Dada a expresión 
matemática dunha 
onda, xustifica a dobre 
periodicidade con 
respecto á posición e o 
tempo. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CCEC 

  5.  Valorar as ondas como un 
medio de transporte de 
enerxía pero non de masa. 

  5.1.  Relaciona a enerxía 
mecánica dunha onda 
coa súa amplitude.  

Relaciona a enerxía 
mecánica dunha onda 
coa súa amplitude. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 

CSC 

  5.2.  Calcula a intensidade 
dunha onda a certa 
distancia do foco 
emisor, empregando a 
ecuación que relaciona 
ambas as dúas 
magnitudes.  

Calcula a intensidade 
dunha onda a certa 
distancia do foco 
emisor, empregando a 
ecuación que 
relaciona ambas as 
dúas magnitudes. 



 

5.  COMPETENCIAS CLAVE: DESCRITORES E DESEMPEÑOS 

Competencias clave Descritores Desempeños 

   

Competencia matemática e 
competencias básicas en 
ciencia e tecnoloxía 

Tomar conciencia dos cambios producidos polo ser 
humano no contorno natural e as repercusións para a 
vida futura. 

Identifica algúns usos que fixo o ser humano dos 
movementos ondulatorios e as súas consecuencias. 

Manexar os coñecementos sobre ciencia e tecnoloxía 
para solucionar problemas, comprender o que acontece a 
arredor nosa e responder preguntas. 

Toma de conciencia da importancia do estudo do 
movemento ondulatorio para resolver multitude de 
situacións útiles na natureza. 

Comprender e interpretar a información presentada en 
formato gráfico. 

Recoñece os parámetros dunha onda nun esquema gráfico 
destas. 

Aplicar estratexias de resolución de problemas a 
situacións da vida cotiá. 

Segue os pasos establecidos para resolver problemas, 
analizando primeiro a situación e aplicando os 
coñecementos teóricos adquiridos. 



 

Competencia en comunicación 
lingüística 

Expresarse oralmente con corrección, adecuación e 
coherencia. 

Expresa resultados e conclusións de forma clara, 
organizada e coherente. 

Comprender o sentido dos textos escritos e orais. Utiliza a información obtida en textos escritos ou 
comunicacións orais para interpretar feitos, analizalos e 
elaborar conclusións. 

Respectar as normas de comunicación en calquera 
contexto: quenda de palabra, escoita atenta ao 
interlocutor... 

Participa en situacións de comunicación respectando as 
normas de intercambio. 

Competencia dixital 

Elaborar e publicitar información propia derivada da 
obtida a través de medios tecnolóxicos. 

Reflexiona, comenta e saca conclusións da información 
obtida a partir de diversas fontes. 

Aplicar criterios éticos no uso das tecnoloxías. Utiliza de forma crítica e reflexiva a información dispoñible 
na Rede e nos medios de comunicación. 



 

Conciencia e expresións 
culturais 

Apreciar os valores culturais do patrimonio natural e da 
evolución do pensamento científico. 

Coñece, comprende e aprecia os descubrimentos 
relacionados co estudo das ondas e identifica como 
evolucionou o pensamento científico grazas a eles. 

Competencias sociais e cívicas 

Desenvolver a capacidade de diálogo cos demais en 
situacións de convivencia e traballo e para a resolución 
de conflitos. 

Expresa a súa visión e escoita a dos seus compañeiros e 
compañeiras incorporando novas ideas ás propias para 
chegase acordos e alcanzar os obxectivos de aprendizaxe. 

Sentido de iniciativa e espírito 
emprendedor 

Priorizar a consecución de obxectivos grupais sobre os 
intereses persoais. 

Comparte os seus razoamentos de forma xenerosa cos 
compañeiros e compañeiras para conseguir xuntos 
obxectivos comúns. 

Aprender a aprender 

Xerar estratexias para aprender en distintos contextos de 
aprendizaxe. 

Traballa de forma autónoma e aplica as estratexias de 
resolución de problemas adaptándoas a novas situacións 
de aprendizaxe. 

Seguir os pasos establecidos e tomar decisións sobre os 
seguintes en función dos resultados intermedios. 

É flexible e utiliza diversas estratexias para tomar decisións 
e abordar problemas de difícil solución. 
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Unidade 6 



 

1.  PRESENTACIÓN DA UNIDADE 

Título 

Fenómenos ondulatorios 

Descrición da unidade 

Esta unidade está dedicada ao estudo dos fenómenos ondulatorios diferenciándoos dos 

fenómenos corpusculares. Para comezar, analizaremos o principio de Huygens e 

explicaremos que acontece cando varias ondas coinciden aplicando o principio de 

superposición. Consideraremos diversas situacións de superposición de ondas, como a 

interferencia entre ondas coherentes. Aprenderemos a representar as interferencias 

mediante vectores, e a achar os parámetros da onda resultante de forma gráfica. 

Analizaremos tamén cando a interferencia é construtiva ou destrutiva, e estudaremos a 

superposición de ondas estacionarias. 

Describiremos a reflexión e a refracción aplicando o principio de Huygens á interpretación 

destes fenómenos. Calcularemos o valor do ángulo límite de refracción a partir da lei de 

Snell, e estudaremos a difracción apoiándonos, tamén, no principio de Huygens. 

Coñeceremos as aplicacións da difracción ao cálculo de distancias en estruturas moi 

pequenas como átomos, moléculas, chips, etc. 

Posteriormente, centrarémonos no estudo dos fenómenos sonoros, estudando en detalle a 

formación das ondas sonoras. Para o alumnado presenta certa dificultade a comprensión 

do mecanismo de propagación do son e da necesidade dun medio elástico para que esta 

propagación teña lugar. Utilizaremos representacións gráficas para facilitar esta 

comprensión, e analizaremos a diferenza de velocidade de propagación en distintos medios 

dependendo da súa densidade e a súa elasticidade. 

A continuación, realizaremos unha análise das calidades sonoras: intensidade, ton, timbre e 

frecuencia, e describiremos os fenómenos de reflexión e refracción para as ondas sonoras. 

Traballaremos, tamén, coa intensidade sonora, e relacionaremos o nivel de intensidade coa 

definición de ruído e o concepto de contaminación acústica. Estudaremos, ademais, o 

efecto Doppler, e analizaremos os cambios de frecuencia do son en diversas situacións de 

movemento e repouso do receptor e do emisor. 

Para finalizar a unidade, estudaremos as posibles aplicacións do son con fins médicos, de 

localización de obxectos, de identificación de superficies e de conexión de dispositivos. 



 

2.  TEMPORALIZACIÓN 

Para esta unidade utilizaranse aproximadamente 10 sesións. 

3.  OBXECTIVOS DIDÁCTICOS 

- Coñecer e comprender o principio de Huygens e describir o fenómeno da difracción 

baseándose neste principio. 

- Comprender, describir e aplicar os conceptos de reflexión e refracción dunha onda e 

explicalos a partir do principio de Huygens. 

- Explicar o fenómeno de interferencia, tanto construtiva coma destrutiva e aplicalo á 

resolución de problemas.  

- Coñecer e explicar que son as ondas sonoras, así como as magnitudes que definen un son 

e o diferencian doutros sons. 

- Comprender o efecto Doppler e a súa manifestación en fenómenos cotiáns. 

- Identificar algunhas aplicacións do son para os seres humanos. 



 

4.  CONTIDOS DA UNIDADE / CRITERIOS DE AVALIACIÓN / ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE AVALIABLES / 

COMPETENCIAS CLAVE 

Competencias clave (CC): comunicación lingüística (CCL), competencia matemática e competencias básicas en ciencia e tecnoloxía (CMCT), competencia dixital (CD), aprender a aprender (CAA), 
competencias sociais e cívicas (CSC), sentido de iniciativa e espírito emprendedor (CSIEE) e conciencia e expresións culturais (CCEC).  
 

Contidos Criterios  
de avaliación 

Estándares de aprendizaxe 
avaliables 

Grao mínimo de 
consecución de 

estándares 
CC 

Propagación das ondas  
-  Principio de Huygens.  
-  Principio de superposición.  

Interferencias 
-  Interferencia de ondas coherentes.  
-  Representación da interferencia mediante 

vectores.  
-  Amplitude resultante.  
-  Interferencia  

construtiva.  
-  Interferencia  

destrutiva.  
-  Ondas estacionarias.  

Reflexión e refracción  

  1.  Utilizar o principio de Huygens 
para comprender e 
interpretar a propagación das 
ondas e os fenómenos 
ondulatorios.  

  1.1.  Explica a 
propagación das 
ondas utilizando o 
principio Huygens.  

Explica a propagación 
das ondas utilizando o 
principio Huygens. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CCEC 

  2.  Recoñecer a difracción e as 
interferencias como 
fenómenos propios do 
movemento ondulatorio.  

  2.1.  Interpreta os 
fenómenos de 
interferencia e a 
difracción a partir 
do principio de 
Huygens.  

Interpreta os 
fenómenos de 
interferencia e a 
difracción a partir do 
principio de Huygens. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 
CCEC 

  3.  Explicar e recoñecer o efecto 
Doppler en sons.  

  3.1.  Recoñece situacións 
cotiás nas que se 
produce o efecto 
Doppler 
xustificándoas de 
forma cualitativa.  

Recoñece situacións 
cotiás nas que se 
produce o efecto 
Doppler xustificándoas 
de forma cualitativa. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CCEC 



 

-  A reflexión.  
-  O principio de Huygens aplicado á reflexión.  
-  A refracción.  
-  Interpretación da refracción polo principio de 

Huygens.  
-  Ángulo límite de refracción.  

Difracción 
-  As ondas fronte aos obstáculos.  
-  Interpretación da difracción mediante o principio 

de Huygens.  
-  Difracción producida por unha fenda.  
-  Difracción producida por dobre fenda.  
-  Aplicacións da difracción. 
Fenómenos sonoros  
-  Ondas sonoras.  
-  Formación das ondas sonoras. 

  4.  Coñecer a escala de medición 
da intensidade sonora e a súa 
unidade.  

  4.1.  Identifica a relación 
logarítmica entre o 
nivel de intensidade 
sonora en 
decibelios e a 
intensidade do son, 
aplicándoa a casos 
sinxelos.  

Identifica a relación 
logarítmica entre o 
nivel de intensidade 
sonora en decibelios e a 
intensidade do son, 
aplicándoa a casos 
sinxelos. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CCEC 

  5.  Identificar os efectos da 
resonancia na vida cotiá: 
ruídos, vibracións, etc.  

  5.1.  Relaciona a 
velocidade de 
propagación do son 
coas características 
do medio no que se 
propaga. 

Relaciona a velocidade 
de propagación do son 
coas características do 
medio no que se 
propaga. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 

CSC 

  5.2.  Analiza a intensidade 
das fontes de son 
da vida cotiá e 
clasifícaas como 
contaminantes e 
non contaminantes. 

Analiza a intensidade 
das fontes de son da 
vida cotiá e clasifícaas 
como contaminantes e 
non contaminantes. 



 

-  Velocidade do son.  
Calidades do son  
-  Intensidade.  
-  Ton.  
-  Timbre.  
-  Frecuencias de resonancia.  
-  Reflexión, eco e reverberación.  
-  Nivel de intensidade sonora.  
-  Contaminación acústica.  
Efecto Doppler 
-  Emisor e receptor en repouso. 
-  Emisor en movemento e receptor en repouso.  
-  Emisor en repouso e receptor en movemento.  
-  Emisor e receptor en movemento.  
Aplicacións do son 
-  Usos médicos.  
-  Sonar.  
-  Outras aplicacións.  
TIC: Plataforma computacional e demostracións 
Estratexias de resolución de problemas 
-  Principio de Huygens. 
-  Interferencias.  

  6.  Recoñecer determinadas 
aplicacións tecnolóxicas do 
son como as ecografías, 
radares, sonares, etc.  

  6.1.  Coñece e explica 
algunhas 
aplicacións 
tecnolóxicas das 
ondas sonoras, 
como as ecografías, 
radares, sonares, 
etc.  

Coñece algunhas 
aplicacións tecnolóxicas 
das ondas sonoras, 
como as ecografías, 
radares, sonares, etc. 



 

5.  COMPETENCIAS CLAVE: DESCRITORES E DESEMPEÑOS 

Competencias clave Descritores Desempeños 

   

Competencia matemática 
e competencias básicas 
en ciencia e tecnoloxía 

Respectar e preservar a vida dos seres vivos do seu 
contorno. 

Identifica usos das ondas sonoras útiles para mellorar as 
condicións de saúde e confort dos seres vivos. 

Aplicar métodos científicos rigorosos para mellorar a 
comprensión da realidade circundante en distintos 
ámbitos. 

Analiza fenómenos sonoros cotiáns e explícaos mediante o 
principio de Huygens e o efecto Doppler.  

Resolver problemas seleccionando os datos e as 
estratexias apropiadas. 

Resolve problemas de interferencia de ondas realizando 
esquemas e aplicando as fórmulas apropiadas en cada caso. 

Expresarse con propiedade na linguaxe científica. Utiliza o vocabulario científico específico para describir os 
fenómenos sonoros e aplica estes conceptos á interpretación 
da realidade. 

Competencia en 
comunicación lingüística 

Expresarse oralmente con corrección, adecuación e 
coherencia. 

Expresa opinións, reflexións e xustifica os seus razoamentos de 
forma organizada e comprensible. 

Manter unha actitude favorable cara á lectura. Goza lendo e comentando textos científicos ou de historia da 
ciencia. 

Entender o contexto sociocultural da lingua, así como a 
súa historia para un mellor uso desta. 

Utiliza textos noutras linguas como fonte de información para o 
tema comprendendo o contexto cultural e histórico no que 
foron escritos. 

Competencia dixital 

Seleccionar o uso das distintas fontes segundo a súa 
fiabilidade. 

Realiza a proposta de uso da plataforma Wolfram Alpha para 
representar simulacións de fenómenos ondulatorios e utiliza 
outros recursos incluídos na unidade para reforzar e afondar 
nos conceptos desta. 



 

Comprender as mensaxes que se presentan nos medios 
de comunicación. 

Relaciona a información dos medios de comunicación cos 
contidos aprendidos sobre o efecto Dopplers e sobre as 
aplicacións das ondas sonoras. 

Conciencia e expresións 
culturais 

Apreciar a beleza das expresións artísticas e das 
manifestacións de creatividade e gusto pola estética no 
ámbito cotián. 

Relaciona producións artísticas cos contidos estudados nesta 
unidade e aprecia as súas manifestacións culturais e 
emocionais. 

Competencias sociais e 
cívicas 

Recoñecer riqueza na diversidade de ideas e opinións. Verbaliza unha valoración positiva das observacións e propostas 
dos seus compañeiros e compañeiras aínda que non coincidan 
coas propias. 

Aprender a comportarse desde o coñecemento dos 
distintos valores, concibindo unha escala de valores 
propia. 

Realiza as actividades de forma responsable, asumindo tarefas 
individuais e grupais.  

Sentido de iniciativa e 
espírito emprendedor 

Asumir as responsabilidades encomendadas e dar conta 
delas. 

Cumpre os prazos establecidos na realización de actividades de 
forma eficaz.  

Ser constante no traballo, superando as dificultades. Mostra vontade para superar as dificultades e avanzar no 
proceso de aprendizaxe. 

Aprender a aprender 

Xestionar os recursos e as motivacións persoais en favor 
da aprendizaxe. 

Encontra conexións dos contidos da unidade cos seus propios 
intereses e utilízaas para automotivarse no estudo do tema. 

Avaliar a consecución de obxectivos de aprendizaxe. Realiza a autoavaliación final para identificar os obxectivos 
alcanzados. 
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Unidade 7 



 

1.  PRESENTACIÓN DA UNIDADE 

Título 

Ondas electromagnéticas 

Descrición da unidade 

Nesta unidade didáctica abórdase o estudo das ondas electromagnéticas comparándoas 

coas ondas mecánicas estudadas na unidade anterior.  

Tomaremos como punto de partida a análise da natureza dual da luz e as teorías de 

Newton e Huygens. Presentaremos, a continuación, os estudos de campo magnético 

realizados por Maxwell, as leis de Gauss, Faraday-Henry, Lenz e Ampère, así como os 

experimentos de Hertz e a súa interpretación. 

A continuación, estudaremos como se xeran as ondas electromagnéticas e por que as 

describimos como transversais, e traballaremos a ecuación dunha onda electromagnética 

para, máis adiante, resolver problemas. Diferenciaremos a luz natural e a luz polarizada, e 

calcularemos o ángulo de Brewster a partir da lei de Snell. 

Abordaremos, posteriormente, o cálculo da enerxía das ondas electromagnéticas utilizando 

as fórmulas de densidade da enerxía e enerxía total dunha onda, e acharemos a 

intensidade dunha onda electromagnética. 

Para introducir o espectro electromagnético, partiremos do concepto de dispersión, 

definindo primeiro o índice de refracción. Explicaremos a razón de que os corpos teñan 

cores e presentaremos as distintas radiacións que compoñen o espectro e os seus efectos 

sobre os seres vivos. Finalmente, coñeceremos algúns instrumentos para a transmisión de 

ondas electromagnéticas. 

2.  TEMPORALIZACIÓN 

Para esta unidade utilizaranse aproximadamente 10 sesións. 

3.  OBXECTIVOS DIDÁCTICOS 

- Comprender a natureza da luz, coñecer as características da súa propagación rectilínea e 

a velocidade con que se propaga en distintos medios. 

- Coñecer o espectro electromagnético e relacionar a súa división en bandas coa 

frecuencia das distintas radiacións. 

- Entender os fenómenos de reflexión, refracción e dispersión da luz e fundamentarse 



 

neles para explicar experiencias naturais cotiás. 

- Coñecer e comprender outros fenómenos luminosos, como, por exemplo, as 

interferencias luminosas, a polarización da luz ou o efecto Doppler. 

- Coñecer a teoría da cor e aplicala a experiencias cotiás. 



 

4.  CONTIDOS DA UNIDADE / CRITERIOS DE AVALIACIÓN / ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE AVALIABLES / 

COMPETENCIAS CLAVE 

Competencias clave (CC): comunicación lingüística (CCL), competencia matemática e competencias básicas en ciencia e tecnoloxía (CMCT), competencia dixital (CD), aprender a aprender (CAA), 
competencias sociais e cívicas (CSC), sentido de iniciativa e espírito emprendedor (CSIEE) e conciencia e expresións culturais (CCEC).  
 

Contidos Criterios  
de avaliación Estándares de aprendizaxe avaliables Grao mínimo de consecución 

de estándares CC 

Natureza da luz  
-  Natureza corpuscular da luz.  
-  Natureza ondulatoria da luz.  
Campos electromagnéticos  
no espazo libre  
-  Leis do campo electromagnético.  
-  Experimento de Hertz.  
-  Interpretación do experimento de 

Hertz.  
Ondas electromagnéticas  
-  Xeración e absorción de ondas 

electromagnéticas.  
-  Transversalidade das ondas 

  1.  Empregar as leis de Snell para 
explicar os fenómenos de 
reflexión e refracción.  

  1.1.  Experimenta e xustifica, 
aplicando a lei de Snell, o 
comportamento da luz ao 
cambiar de medio, coñecidos 
os índices de refracción.  

Experimenta e xustifica, 
aplicando a lei de Snell, o 
comportamento da luz ao 
cambiar de medio, coñecidos 
os índices de refracción. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA 

  2.  Relacionar os índices de 
refracción de dous materiais 
co caso concreto de 
reflexión total.  

  2.1.  Obtén o coeficiente de 
refracción dun medio a partir 
do ángulo formado pola onda 
reflectida e refractada.  

Obtén o coeficiente de 
refracción dun medio a partir 
do ángulo formado pola onda 
reflectida e refractada. CCL, 

CMCT, 
CD, 
CAA 

  2.2.  Considera o fenómeno de 
reflexión total como o 
principio físico subxacente á 
propagación da luz nas fibras 
ópticas e a súa relevancia nas 
telecomunicacións.  

Considera o fenómeno de 
reflexión total como o 
principio físico subxacente á 
propagación da luz nas fibras 
ópticas e a súa relevancia nas 
telecomunicacións. 



 

electromagnéticas.  
-  Ecuación dunha onda 

electromagnética.  
Polarización das ondas 
electromagnéticas  
-  Luz natural e luz polarizada.  
-  Ángulo de Brewster de polarización 

por reflexión.  
Enerxía das ondas electromagnéticas  
-  Densidade de enerxía dun campo 

electromagnético.  
-  Intensidade dunha onda 

electromagnética.  
Espectro electromagnético  
-  Dispersión.  
-  A cor.  
-  Espectro electromagnético.  
-  Efectos da radiación sobre a vida 

humana e a biosfera.  
Antenas e guías de ondas  
-  Antenas.  

  3.  Establecer as propiedades da 
radiación electromagnética 
como consecuencia da 
unificación da electricidade, 
o magnetismo e a óptica 
nunha única teoría.  

  3.1.  Representa 
esquematicamente a 
propagación dunha onda 
electromagnética incluíndo 
os vectores do campo 
eléctrico e magnético.  

Representa 
esquematicamente a 
propagación dunha onda 
electromagnética incluíndo os 
vectores do campo eléctrico e 
magnético. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CCEC 

  3.2.  Interpreta unha 
representación gráfica da 
propagación dunha onda 
electromagnética en termos 
dos campos eléctrico e 
magnético e da súa 
polarización.  

Interpreta unha 
representación gráfica da 
propagación dunha onda 
electromagnética en termos 
dos campos eléctrico e 
magnético e da súa 
polarización. 

  4.  Comprender as 
características e propiedades 
das ondas 
electromagnéticas, como a 
súa lonxitude de onda, 
polarización ou enerxía, en 
fenómenos da vida cotiá.  

  4.1.  Determina 
experimentalmente a 
polarización das ondas 
electromagnéticas a partir de 
experiencias sinxelas 
utilizando obxectos 
empregados na vida cotiá.  

Determina 
experimentalmente a 
polarización das ondas 
electromagnéticas a partir de 
experiencias sinxelas 
utilizando obxectos 
empregados na vida cotiá. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CSC 

  4.2.  Clasifica casos concretos de 
ondas electromagnéticas 
presentes na vida cotiá en 
función da súa lonxitude de 
onda e a súa enerxía. 

Clasifica casos concretos de 
ondas electromagnéticas 
presentes na vida cotiá en 
función da súa lonxitude de 
onda e a súa enerxía. 



 

-  Liñas de transmisión.  
-  Guías de ondas.  
Estratexias de resolución de 
problemas 
-  Ecuación dunha onda 

electromagnética.  
-  Intensidade dunha onda 

electromagnética.  
-  Polarización dunha onda 

electromagnética.   

  5.  Identificar a cor dos corpos 
como a interacción da luz 
con estes.  

  5.1.  Xustifica a cor dun obxecto en 
función da luz absorbida e 
reflectida.  

Xustifica a cor dun obxecto en 
función da luz absorbida e 
reflectida. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 
CCEC 

  6.  Recoñecer os fenómenos 
ondulatorios estudados en 
fenómenos relacionados coa 
luz.  

  6.1.  Analiza os efectos de 
refracción, difracción e 
interferencia en casos 
prácticos sinxelos.  

Analiza os efectos de 
refracción, difracción e 
interferencia en casos 
prácticos sinxelos. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CCEC 

  7.  Determinar as principais 
características da radiación a 
partir da súa situación no 
espectro electromagnético.  

  7.1.  Establece a natureza e as 
características dunha onda 
electromagnética dada a súa 
situación no espectro.  

Establece a natureza e as 
características dunha onda 
electromagnética dada a súa 
situación no espectro. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 

CSC 

  7.2.  Relaciona a enerxía dunha 
onda electromagnética coa 
súa frecuencia, a súa 
lonxitude de onda e a 
velocidade da luz no baleiro.  

Relaciona a enerxía dunha 
onda electromagnética coa 
súa frecuencia, a súa 
lonxitude de onda e a 
velocidade da luz no baleiro. 

  8.  Coñecer as aplicacións das 
ondas electromagnéticas do 
espectro non visible.  

  8.1.  Recoñece aplicacións 
tecnolóxicas de diferentes 
tipos de radiacións, 
principalmente infravermella, 
ultravioleta e microondas.  

Recoñece aplicacións 
tecnolóxicas de diferentes 
tipos de radiacións, 
principalmente infravermella, 
ultravioleta e microondas. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 



 

  8.2.  Analiza o efecto dos diferentes 
tipos de radiación sobre a 
biosfera en xeral, e sobre a 
vida humana en particular.  

Analiza o efecto dos 
diferentes tipos de radiación 
sobre a biosfera en xeral, e 
sobre a vida humana en 
particular. 

CCEC 

  8.3.  Deseña un circuíto eléctrico 
sinxelo capaz de xerar ondas 
electromagnéticas formado 
por un xerador, unha bobina 
e un condensador, 
describindo o seu 
funcionamento.  

 

  9.  Recoñecer que a información 
se transmite mediante 
ondas, a través de diferentes 
soportes.  

  9.1.  Explica esquematicamente o 
funcionamento de 
dispositivos de 
almacenamento e 
transmisión da información.  

 CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 

CSC 



 

5.  COMPETENCIAS CLAVE: DESCRITORES E DESEMPEÑOS 

Competencias clave Descritores Desempeños 

   

Competencia matemática 
e competencias básicas 
en ciencia e tecnoloxía 

Recoñecer a importancia da ciencia na nosa vida 
cotiá. 

Identifica os usos das ondas electromagnéticas para comunicación. 
Recoñece e evita os perigos dalgunhas radiacións electromagnéticas.  

Manexar os coñecementos sobre ciencia e 
tecnoloxía para solucionar problemas, 
comprender o que acontece arredor nosa e 
responder preguntas. 

Emprega os coñecementos adquiridos nesta unidade sobre as ondas 
electromagnéticas para interpretar e explicar o funcionamento de 
teléfonos móbiles e outros dispositivos de comunicación. 

Expresarse con propiedade en linguaxe 
matemática. 

Describe, analiza e interpreta utilizando linguaxe matemática a 
polarización das ondas electromagnéticas. 

Comprender e interpretar a información 
presentada en formato gráfico. 

Interpreta e comprende as representacións gráficas das ondas 
electromagnéticas (vectores E e B, polarización, vector de Poyting) e 
obtén datos a partir delas. 

Aplicar estratexias de resolución de problemas a 
situacións da vida cotiá. 

Resolve problemas de intensidade dunha onda electromagnética 
aplicando as estratexias apropiadas. 

Competencia en 
comunicación lingüística 

Comprender o sentido dos textos escritos e orais. Le, comenta e analiza textos científicos relacionados coas ondas 
electromagnéticas, os seus usos, os seus perigos e as súas 
características. 

Utilizar o vocabulario adecuado, as estruturas 
lingüísticas e as normas ortográficas e gramaticais 
para elaborar textos escritos e orais. 

Describe os fenómenos asociados ás ondas electromagnéticas 
utilizando unha linguaxe científica, con vocabulario adecuado e 
sabendo explicalo de forma sinxela en contextos fóra da clase. 

Utilizar os coñecementos sobre a lingua para 
buscar información e ler textos en calquera 

Utiliza textos en segunda lingua para obter información sobre o 
espectro electromagnético e as súas características. 



 

situación. 

Competencia dixital 

Seleccionar o uso das distintas fontes segundo a 
súa fiabilidade. 

Identifica fontes de información fiables para investigar por que as 
guías de ondas, como os cables USB, se designan polas letras TE e 
TM. 

Manexar ferramentas dixitais para a construción 
de coñecementos. 

Busca en Internet as experiencias e fundamentacións das teorías 
corpuscular e ondulatoria de Newton e Huygens. 

Conciencia e expresións 
culturais 

Elaborar traballos e presentacións con sentido 
estético utilizando diversos materiais. 

Presenta os seus traballos con pulcritude e coidado, facendo uso da 
xerarquización de contidos e a cor para mellorar a claridade das súas 
presentacións. 

Competencias sociais e 
cívicas 

Aplicar dereitos e deberes da convivencia cidadá 
no contexto da escola. 

Recoñece os usos das comunicacións que poden vulnerar os dereitos 
das persoas e evítaos. 

Elaborar argumentacións baseadas en evidencias. Fundamenta con evidencias os efectos das radiacións 
electromagnéticas nos seres vivos. 

Sentido de iniciativa e 
espírito emprendedor 

Contaxiar entusiasmo pola tarefa e ter confianza 
nas posibilidades de alcanzar obxectivos. 

Confía nas súas posibilidades para enfrontarse á resolución de 
problemas complexos. 

Optimizar o uso de recursos materiais e persoais 
para a consecución de obxectivos. 

Utiliza estratexias de pensamento como mapas mentais e outras 
técnicas de estudo para consolidar as súas aprendizaxes. 

Aprender a aprender 

Desenvolver estratexias que favorezan a 
comprensión rigorosa dos contidos. 

Compara as ondas electromagnéticas coas ondas mecánicas 
identificando os fenómenos comúns e as diferenzas. 

Utilizar os coñecementos adquiridos en favor da 
aprendizaxe. 

Relaciona os contidos da unidade anterior sobre o movemento 
ondulatorio e os seus fenómenos para asentar os novos 
coñecementos. 
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Unidade 8 



 

1.  PRESENTACIÓN DA UNIDADE 

Título 

Óptica xeométrica 

Descrición da unidade 

Tras estudar a luz como radiación electromagnética, aplicamos este coñecemento ao 

estudo da formación de imaxes mediante sistemas e instrumentos ópticos, obxecto de 

estudo da óptica xeométrica.  

Coñeceremos, en primeiro lugar, as leis da óptica xeométrica, as partes dos sistemas 

ópticos e o marco de aproximación paraxial da óptica xeométrica. Analizaremos os 

elementos e as magnitudes característicos dos sistemas ópticos: distancia obxecto-imaxe, 

focos, formación de imaxes reais e virtuais, etc., internarémonos no mecanismo polo cal se 

forman as imaxes en lentes e espellos, aprenderemos a trazar raios para representar a 

formación de imaxes en ambos os dous sistemas ópticos, e realizaremos problemas de 

cálculo da potencia dunha lente. Tamén realizaremos problemas de aplicación relacionados 

con situacións de uso de espellos e lentes na vida cotiá. 

Posteriormente, abordaremos a óptica ocular desde un punto de vista funcional, 

centrándonos no mecanismo da formación de imaxes, pero sabendo que na visión 

interveñen non só fenómenos físicos, senón tamén psicofísicos, determinantes en aspectos 

como a percepción do movemento, a visión da cor, etc. Tamén, analizaremos as disfuncións 

derivadas de alteracións na estrutura ou o funcionamento do ollo, e algúns instrumentos 

creados polo ser humano para compensar e corrixir estas deficiencias. 

Para finalizar a unidade, coñeceremos algúns instrumentos ópticos deseñados para asistir á 

visión con distintos fins: a cámara fotográfica, a lupa, o microscopio e o telescopio.   

2.  TEMPORALIZACIÓN 

Para esta unidade utilizaranse aproximadamente 10 sesións. 

3.  OBXECTIVOS DIDÁCTICOS 

- Comprender que é un dioptro esférico e plano e explicar como se forma nel unha imaxe. 

- Comprender o mecanismo de formación das imaxes nos espellos planos e esféricos. 

- Identificar os distintos tipos de lentes esféricas e as magnitudes que as caracterizan. 

- Coñecer a estrutura anatómica do ollo, describir os defectos ópticos derivados de 



 

deficiencias anatómicas e funcionais e os dispositivos creados polo ser humano para 

compensar estes defectos. 

- Comprender e explicar o mecanismo de funcionamento de instrumentos ópticos. 

 



 

4.  CONTIDOS DA UNIDADE / CRITERIOS DE AVALIACIÓN / ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE AVALIABLES / 

COMPETENCIAS CLAVE 

Competencias clave (CC): comunicación lingüística (CCL), competencia matemática e competencias básicas en ciencia e tecnoloxía (CMCT), competencia dixital (CD), aprender a aprender (CAA), 
competencias sociais e cívicas (CSC), sentido de iniciativa e espírito emprendedor (CSIEE) e conciencia e expresións culturais (CCEC).  
 

Contidos Criterios  
de avaliación 

Estándares de aprendizaxe 
avaliables 

Grao mínimo de 
consecución de 

estándares 
CC 

Leis da óptica xeométrica 
-  Leis da óptica xeométrica.  
-  Sistemas ópticos.  
-  Elementos e magnitudes características nos 

sistemas ópticos.  
-  Trazado de raios. 

Formación de imaxes mediante sistemas 
ópticos  
-  Formación de imaxes en lentes delgadas.  
-  Formación de imaxes en espellos.  
-  Comparación de imaxes formadas en lentes 

  1.  Formular e interpretar as leis 
da óptica xeométrica.  

  1.1.  Explica procesos cotiáns a 
través das leis da óptica 
xeométrica.  

Explica procesos cotiáns 
a través das leis da 
óptica xeométrica. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CSIEE 

  2.  Valorar os diagramas de 
raios luminosos e as 
ecuacións asociadas como 
medio que permite predicir 
as características das imaxes 
formadas en sistemas 
ópticos.  

  2.1.  Demostra experimental e 
graficamente a 
propagación rectilínea da 
luz mediante un xogo de 
prismas que conduzan un 
feixe de luz desde o 
emisor ata unha pantalla.  

Demostra experimental 
e graficamente a 
propagación rectilínea 
da luz mediante un 
xogo de prismas que 
conduzan un feixe de 
luz desde o emisor ata 
unha pantalla. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CSC 



 

e espellos esféricos.  

O mecanismo óptico da visión humana  
-  O ollo como sistema óptico. Analoxía coa 

cámara fotográfica.  
-  Acomodación.  
-  Defectos ópticos do sistema visual.  
-  Compensación de defectos visuais.  
-  Astigmatismo e a súa compensación. 
-  A presbicia e a súa compensación. 
Instrumentos ópticos 
-  A cámara fotográfica. 
-  A lupa. 
-  O microscopio. 
-  Telescopio e anteollos. 
TIC: Recursos TIC sobre óptica xeométrica 
Estratexias de resolución de problemas 

  2.2.  Obtén o tamaño, a posición 
e a natureza da imaxe dun 
obxecto producida por un 
espello plano e unha lente 
delgada realizando o 
trazado de raios e 
aplicando as ecuacións 
correspondentes.  

Obtén o tamaño, a 
posición e a natureza 
da imaxe dun obxecto 
producida por un 
espello plano e unha 
lente delgada 
realizando o trazado de 
raios e aplicando as 
ecuacións 
correspondentes. 

  3.  Coñecer o funcionamento 
óptico do ollo humano e os 
seus defectos e comprender 
o efecto das lentes na 
corrección dos devanditos 
efectos.  

  3.1.  Xustifica os principais 
defectos ópticos do ollo 
humano: miopía, 
hipermetropía, presbicia e 
astigmatismo, 
empregando para iso un 
diagrama de raios.  

Xustifica os principais 
defectos ópticos do ollo 
humano: miopía, 
hipermetropía, 
presbicia e 
astigmatismo, 
empregando para iso 
un diagrama de raios. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 

CSC 



 

-  Formación de imaxes en lentes delgadas. 
-  Formación de imaxes en espellos. 
-  Comparación de imaxes formadas en lentes 

e espellos esféricos. 
-  Anomalías refractivas e rango de 

acomodación.  

  4.  Aplicar as leis das lentes 
delgadas e espellos planos 
ao estudo dos instrumentos 
ópticos.  

  4.1.  Establece o tipo e a 
disposición dos elementos 
empregados nos 
principais instrumentos 
ópticos, como lupa, 
microscopio, telescopio e 
cámara fotográfica, 
realizando o 
correspondente trazado 
de raios.  

Establece o tipo e a 
disposición dos 
elementos empregados 
nos principais 
instrumentos ópticos, 
como lupa, 
microscopio, telescopio 
e cámara fotográfica, 
realizando o 
correspondente trazado 
de raios. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CCEC   4.2.  Analiza as aplicacións da 

lupa, o microscopio, o 
telescopio e a cámara 
fotográfica tendo en 
conta as variacións que 
experimenta a imaxe 
respecto ao obxecto.  

 



 

5.  COMPETENCIAS CLAVE: DESCRITORES E DESEMPEÑOS 

Competencias clave Descritores Desempeños 

   

Competencia matemática e 
competencias básicas en 
ciencia e tecnoloxía 

Aplicar métodos científicos rigorosos para mellorar a 
comprensión da realidade circundante en distintos 
ámbitos. 

Analiza os instrumentos ópticos e a súa eficacia para 
compensar disfuncións oculares. 

Comprender e interpretar a información presentada en 
formato gráfico. 

Interpreta e realiza representacións da formación de imaxes 
en espellos e lentes utilizando debuxos de raios. 

Organizar a información utilizando procedementos 
matemáticos. 

Extrae información dos enunciados, organízaa e representa 
e utiliza as fórmulas adecuadas para resolver os problemas. 

Resolver problemas seleccionando os datos e as 
estratexias apropiadas. 

Segue os pasos establecidos para resolver problemas, 
analizando primeiro a situación e aplicando os 
coñecementos teóricos adquiridos. 

Competencia en 
comunicación lingüística 

Compoñer distintos tipos de textos creativamente con 
sentido literario. 

Expresa de forma creativa e con sentido literario o resultado 
das súas investigacións. 

Respectar as normas de comunicación en calquera 
contexto: quenda de palabra, escoita atenta ao 
interlocutor... 

Comunica as súas opinións de forma respectuosa cos 
interlocutores, escoitando os outros e incluíndo as súas 
achegas ao seu propio discurso. 



 

Comprender o sentido dos textos escritos e orais. Extrae ideas, comenta e analiza textos científicos 
relacionados con instrumentos ópticos.  

Competencia dixital 

Empregar distintas fontes para a busca de información 
seleccionándoas pola súa fiabilidade. 

Busca información sobre como son as «cociñas solares» 
empregando fontes contrastadas. 

Utilizar as distintas canles de comunicación audiovisual 
para transmitir informacións diversas. 

Realiza a actividade TIC utilizando un simulador de raios para 
afianzar os seus coñecementos e transmitilos aos 
compañeiros e as compañeiras. 

Conciencia e expresións 
culturais 

Apreciar a beleza das expresións artísticas e das 
manifestacións de creatividade e gusto pola estética no 
ámbito cotián. 

Identificar o uso da luz e da cor en obras de arte e 
arquitectura. 

Competencias sociais  
e cívicas 

Desenvolver capacidade de diálogo cos demais en 
situacións de convivencia e traballo e para a resolución 
de conflitos. 

Dialoga para aclarar puntos de vista e chegar a acordos nos 
debates e traballos en equipo. 

Sentido de iniciativa e 
espírito emprendedor 

Xerar novas e diverxentes posibilidades desde 
coñecementos previos ao tema. 

Formula diversas estratexias para resolver problemas de 
óptica. 

Aprender a aprender 

Identificar potencialidades persoais como aprendiz: 
estilos de aprendizaxe, intelixencias múltiples, funcións 
executivas... 

Aproveita os seus recursos como aprendiz e identifica as 
estratexias e os métodos de estudo que máis o favorecen 
para a aprendizaxe. 

Aplicar estratexias para a mellora do pensamento 
creativo, crítico, emocional e interdependente. 

Compara as semellanzas e diferenzas entre a formación de 
imaxes en lentes e espellos. 
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  5.  Competencias clave: Descritores e Desempeños 

 

Unidade 9 



 

1.  PRESENTACIÓN DA UNIDADE 

Título 

A teoría da relatividade 

Descrición da unidade 

Nesta unidade, iníciase o bloque temático da física moderna presentando a teoría especial 

da relatividade, como alternativa necesaria á física clásica, para explicar algúns feitos 

experimentais.  

Comezamos a unidade analizando as concepcións aristotélicas e de Galileo do movemento, 

a inercia e a relatividade do movemento. Presentamos, tamén, os sistemas de referencia 

inerciais e non inerciais, e as ecuacións de transformación que nos permiten pasar os 

resultados dun sistema de referencia a outro. Analizaremos a lei da inercia e a noción de 

espazo e tempo absolutos introducida por Newton, así como o principio de relatividade que 

xorde da combinación das achegas de Galileo e Newton. 

Revisaremos os experimentos para establecer a velocidade da luz e a teoría ondulatoria que 

levaron a Huygens a propoñer o éter luminífero como medio necesario para a propagación 

da luz. Tamén describiremos as contradicións que presentaba este modelo, as achegas de 

Maxwell, os experimentos realizados, posteriormente, por Michelson-Morley e as 

transformacións de Lorentz, que desembocaron na necesidade de buscar novas 

explicacións á idea do tempo absoluto. 

Presentaremos, a continuación, os postulados de Einstein, os seus principios e 

consecuencias, a idea do espazo cuatridimensional e os seus efectos na dilatación do tempo 

e a contracción da lonxitude. 

Analizaremos, ademais, os cambios que supón a teoría da relatividade no estudo da 

dinámica e a enerxía. En primeiro lugar, abordaremos a redefinición relativista do momento 

lineal e a variación da expresión da segunda lei de Newton, e, en segundo lugar, 

traballaremos coa reformulación da enerxía dunha partícula en repouso. Finalmente, a 

partir da combinación da enerxía relativista e o momento lineal, considera a existencia de 

dous tipos de partículas: materiais e non materiais. 

2.  TEMPORALIZACIÓN 

Para esta unidade utilizaranse aproximadamente 12-14 sesións. 



 

3.  OBXECTIVOS DIDÁCTICOS 

- Coñecer e comprender o principio de relatividade aplicado á mecánica clásica  

- Comprender e describir as experiencias que levaron a establecer a invarianza da 

velocidade da luz.  

- Coñecer e explicar as ideas básicas sobre a teoría da relatividade especial descritas nos 

postulados de Einstein.  

- Comprender como explican os postulados de Einstein algúns fenómenos físicos que non 

se podían explicar mediante a física clásica. 

- Reformular as leis da dinámica de forma compatible cos principios de Einstein. 



 

4.  CONTIDOS DA UNIDADE / CRITERIOS DE AVALIACIÓN / ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE AVALIABLES / 

COMPETENCIAS CLAVE 

Competencias clave (CC): comunicación lingüística (CCL), competencia matemática e competencias básicas en ciencia e tecnoloxía (CMCT), competencia dixital (CD), aprender a aprender (CAA), 
competencias sociais e cívicas (CSC), sentido de iniciativa e espírito emprendedor (CSIEE) e conciencia e expresións culturais (CCEC).  
 

Contidos Criterios  
de avaliación 

Estándares de aprendizaxe 
avaliables 

Grao mínimo de 
consecución de 

estándares 
CC 

A relatividade de Galileo e Newton  
-  O movemento na Antigüidade.  
-  A relatividade de Galileo.  
-  Sistemas de referencia inerciais.  
-  Transformación cinemática.  
-  Magnitudes absolutas e relativas.  
-  Principio de relatividade de Galileo.  

A propagación da luz e o éter luminífero  
-  A velocidade da luz.  
-  Propagación ondulatoria da luz.  
-  O éter luminífero.  

  1.  Valorar a motivación que 
levou a Michelson e Morley 
a realizar o seu experimento 
e discutir as implicacións que 
del se derivaron.  

  1.1.  Explica o papel do 
éter no 
desenvolvemento 
da teoría especial 
da relatividade.  

Explica o papel do éter 
no desenvolvemento da 
teoría especial da 
relatividade. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CSC, 
CCEC 

  1.2.  Reproduce 
esquematicamente 
o experimento de 
Michelson-Morley, 
así como os cálculos 
asociados sobre a 
velocidade da luz, 
analizando as 
consecuencias que 
se derivaron.  

Reproduce 
esquematicamente o 
experimento de 
Michelson-Morley, así 
como os cálculos 
asociados sobre a 
velocidade da luz, 
analizando as 
consecuencias que se 
derivaron. 



 

-  O arrastre do éter.  

O experimento de Michelson-Morley  
-  As ondas electromagnéticas.  
-  A busca do éter.  
-  As transformacións de Lorentz.  

Teoría da relatividade especial de Einstein  
-  Os postulados de Einstein.  
-  Sistemas espazo-temporais.  
-  Simultaneidade.  
-  Dilatación do tempo.  
-  Contracción da lonxitude. 
-  Composición de velocidades.  

Dinámica e enerxía relativistas  
-  Momento lineal e masa relativista.  
-  Lei fundamental da dinámica.  
-  Enerxía relativista puntual.  
-  Enerxía relativista e momento lineal.  
Estratexias de resolución de problemas 
-  A velocidade da luz. 
-  As transformacións de Lorentz.  
-  Composición de velocidades.  

  2.  Aplicar as transformacións de 
Lorentz ao cálculo da 
dilatación temporal e a 
contracción espacial que 
sofre un sistema cando se 
despraza a velocidades 
próximas ás da luz respecto a 
outro dado.  

  2.1.  Calcula a dilatación 
do tempo que 
experimenta un 
observador cando 
se despraza a 
velocidades 
próximas á da luz 
con respecto a un 
sistema de 
referencia dado 
aplicando as 
transformacións de 
Lorentz.  

Calcula a dilatación do 
tempo que experimenta 
un observador cando se 
despraza a velocidades 
próximas á da luz con 
respecto a un sistema de 
referencia dado 
aplicando as 
transformacións de 
Lorentz. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 

CSC 

  2.2.  Determina a 
contracción que 
experimenta un 
obxecto cando se 
encontra nun 
sistema que se 
despraza a 
velocidades 
próximas á da luz 
con respecto a un 
sistema de 
referencia dado 
aplicando as 
transformacións de 
Lorentz.  

Determina a contracción 
que experimenta un 
obxecto cando se 
encontra nun sistema 
que se despraza a 
velocidades próximas á 
da luz con respecto a un 
sistema de referencia 
dado aplicando as 
transformacións de 
Lorentz. 



 

-  Dilatación do tempo e contracción da lonxitude.  
-  Dinámica e enerxía relativistas. 

  3.  Coñecer e explicar os 
postulados e os aparentes 
paradoxos da física 
relativista.  

  3.1.  Discute os postulados e 
os aparentes paradoxos 
asociados á teoría 
especial da relatividade 
e a súa evidencia 
experimental.  

Discute os postulados 
e os aparentes 
paradoxos asociados 
á teoría especial da 
relatividade e a súa 
evidencia 
experimental. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CSC 

  4.  Establecer a equivalencia 
entre masa e enerxía, e as 
súas consecuencias na 
enerxía nuclear.  

  4.1.  Expresa a relación entre 
a masa en repouso dun 
corpo e a súa 
velocidade coa enerxía 
deste a partir da masa 
relativista.  

Expresa a relación 
entre a masa en 
repouso dun corpo e 
a súa velocidade coa 
enerxía deste a partir 
da masa relativista. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA 

  5.  Analizar as fronteiras da física 
a finais do s. XIX e principios 
do s. XX e poñer de 
manifesto a incapacidade da 
física clásica para explicar 
determinados procesos.  

  5.1.  Explica as limitacións da 
física clásica ao 
enfrontarse a 
determinados feitos 
físicos, como a 
radiación do corpo 
negro, o efecto 
fotoeléctrico ou os 
espectros atómicos.  

Explica as limitacións 
da física clásica ao 
enfrontarse a 
determinados feitos 
físicos, como a 
radiación do corpo 
negro, o efecto 
fotoeléctrico ou os 
espectros atómicos. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSC, 

CSIEE, 
CCEC 



 

5.  COMPETENCIAS CLAVE: DESCRITORES E DESEMPEÑOS 

Competencias clave Descritores Desempeños 

   

Competencia matemática e 
competencias básicas en 
ciencia e tecnoloxía 

Recoñecer a importancia da ciencia na nosa vida 
cotiá. 

Identifica e valora descubrimentos científicos que teñen un 
impacto directo no desenvolvemento da sociedade. 

Manexar os coñecementos sobre ciencia e 
tecnoloxía para solucionar problemas, comprender o 
que acontece a noso arredor e responder a 
preguntas. 

Explica, cos coñecementos adquiridos sobe a teoría especial da 
relatividade, fenómenos físicos complexos. 

Resolver problemas seleccionando os datos e as 
estratexias apropiadas. 

Identifica adecuadamente os datos nos enunciados e aplica as 
fórmulas para a resolución de problemas de transformacións de 
Lorentz, composición de velocidades e dinámica e enerxía 
relativistas. 

Comprender e interpretar a información presentada 
en formato gráfico. 

Comprende esquemas de representación de composición de 
velocidades e extrae información delas. 

Competencia en 
comunicación lingüística 

Manter unha actitude favorable cara á lectura. Mostra interese pola lectura de textos sobre os debates 
científicos que levaron á formulación da teoría especial da 
relatividade. 

Utilizar o vocabulario adecuado, as estruturas 
lingüísticas e as normas ortográficas e gramaticais 
para elaborar textos escritos e orais. 

Coñece e incorpora ao seu discurso vocabulario da unidade. 

Manexar elementos de comunicación non verbal, ou 
en diferentes rexistros, nas diversas situacións 
comunicativas. 

Comunica as súas ideas, preguntas e conclusións utilizando de 
forma eficaz ferramentas da linguaxe non verbal. 

Competencia dixital Elaborar e publicitar información propia derivada da Comunica o resultado das súas investigacións en diferentes 



 

obtida a través de medios tecnolóxicos. soportes tecnolóxicos. 

Aplicar criterios éticos no uso das tecnoloxías. Utiliza os medios tecnolóxicos seguindo criterios éticos e de 
respecto cara ás persoas. 

Conciencia e expresións 
culturais 

Valorar a interculturalidade como unha fonte de 
riqueza persoal e cultural. 

Descobre as manifestacións culturais como unha fonte de 
diversidade que contribúen ao enriquecemento do 
coñecemento científico. 

Competencias sociais e 
cívicas 

Recoñecer riqueza na diversidade de opinións e 
ideas. 

Recoñece a contribución das ideas de diferentes científicos para 
poder chegar a elaborar unha teoría que explique as evidencias 
experimentais. 

Sentido de iniciativa e 
espírito emprendedor 

Ser constante no traballo, superando as dificultades. Mostra vontade para superar as dificultades e avanzar no 
proceso de aprendizaxe. 

Aprender a aprender 
Planificar os recursos necesarios e os pasos que se 
deben realizar no proceso de aprendizaxe. 

Identifica os coñecementos previos sobre o tema, as súas 
motivacións e interese para abordalo e as posibles dificultades 
que se poden presentar para a súa comprensión. 
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Unidade 10 



 

1.  PRESENTACIÓN DA UNIDADE 

Título 

Física cuántica 

Descrición da unidade 

O estudo da física de partículas pecha o bloque da física do século XX. A diferenza da teoría 

especial da relatividade, estudada na unidade anterior, que pode considerarse unha 

ampliación, perfeccionamento ou mellora da física newtoniana, a teoría cuántica supón 

unha ruptura profunda coa física clásica. A física cuántica utiliza unha descrición 

probabilística da natureza con magnitudes descontinuas ou graduadas, fronte á concepción 

determinista e continua da física clásica.  

Comezamos a unidade describindo os descubrimentos que conduciron á mellor 

comprensión da estrutura interna da materia, especialmente no campo da termodinámica. 

Analizaremos os debates sobre o corpo negro e a cavidade negra, a lei de Stefan-

Boltzmann, a lei de desprazamento de Wien, a hipótese cuántica proposta por Planck e o 

fracaso da ecuación desenvolvida por Rayleigh-Jeans, coñecida como a catástrofe do 

ultravioleta.  

Posteriormente, estudaremos o efecto fotoeléctrico, as súas anomalías e propiedades, e a 

explicación cuántica formulada por Einstein para el. Volveremos sobre a xa estudada 

natureza dual da luz, confirmada polo efecto Compton e os experimentos de Barkla. 

Relacionaremos estes descubrimentos coa idea de que todos os corpos emiten e absorben 

radiación térmica, relacionando así os átomos e a luz, e coñeceremos a ecuación achada 

por Balmer para calcular a lonxitude de onda de emisión do hidróxeno. A partir desta 

última idea, vincularemos o modelo atómico de Bohr, xa coñecido polo alumnado, á súa 

proposta de cuantización da enerxía. Describiremos os cálculos de raio, velocidade e 

enerxía das órbitas estacionarias e aplicarémolos ao hidróxeno, para explicar o seu espectro 

descontinuo. Coñeceremos, tamén, como se foi ampliando o modelo de Bohr coas achegas 

de órbitas elípticas propostas por Sommerfeld. 

Analizaremos, a continuación, o descubrimento da emisión estimulada de radiación e o 

invento do láser. Explicaremos as partes dun equipo láser, as propiedades da súa radiación 

e as súas utilidades. 

Como peche desta unidade, estudaremos o desenvolvemento da mecánica cuántica coa 

hipótese de De Broglie, a súa relación co modelo de Bohr a través das ondas de electróns, a 

ecuación de Schrödinger para calcular o comportamento ondulatorio das partículas, e o 



 

principio de incerteza de Heisenberg. Finalmente relacionaremos estes coñecementos de 

mecánica cuántica co modelo atómico de orbitais xa estudado polo alumnado en Química 

en cursos anteriores. 

2.  TEMPORALIZACIÓN 

Para esta unidade utilizaranse aproximadamente 12-14 sesións. 

3.  OBXECTIVOS DIDÁCTICOS 

- Coñecer os fenómenos físicos que non podían explicarse mediante a física clásica e os 

descubrimentos que marcaron a orixe da física cuántica. 

- Comprender como explica a física cuántica o efecto fotoeléctrico. 

- Explicar a natureza dual da luz e estendelo á materia. 

- Aplicar a cuantización da enerxía ao modelo atómico de Bohr.  

- Coñecer as ideas básicas da mecánica cuántica e explicar o seu carácter probabilístico en 

contraposición co carácter determinista da mecánica clásica. 

- Describir as características da radiación láser e as súas aplicacións. 



 

4.  CONTIDOS DA UNIDADE / CRITERIOS DE AVALIACIÓN / ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE AVALIABLES / 

COMPETENCIAS CLAVE 

Competencias clave (CC): comunicación lingüística (CCL), competencia matemática e competencias básicas en ciencia e tecnoloxía (CMCT), competencia dixital (CD), aprender a aprender (CAA), 
competencias sociais e cívicas (CSC), sentido de iniciativa e espírito emprendedor (CSIEE) e conciencia e expresións culturais (CCEC).  
 

Contidos Criterios  
de avaliación 

Estándares de aprendizaxe 
avaliables 

Grao mínimo de 
consecución de 

estándares 
CC 

Orixes da teoría cuántica  
-  A radiación térmica.  
-  Corpo negro e cavidade negra. 
-  Poder emisivo do corpo negro.  
-  Lei de Stefan-Boltzmann.  
-  Lei do desprazamento de Wien.  
-  Hipótese cuántica de Planck.  
-  A catástrofe do ultravioleta.  
Teoría cuántica do efecto fotoeléctrico  
-  Fotoemisión de electróns.  
-  Anomalías no efecto fotoeléctrico.  
-  Teoría de Einstein do efecto fotoeléctrico.  
-  Estudo do efecto fotoeléctrico.  
Natureza corpuscular da luz  
-  Cuantos de luz e fotóns.  

  1.  Coñecer a hipótese de 
Planck e relacionar a 
enerxía dun fotón 
coa súa frecuencia 
ou a súa lonxitude de 
onda.  

  1.1.  Relaciona a lonxitude 
de onda ou 
frecuencia da 
radiación absorbida 
ou emitida por un 
átomo coa enerxía 
dos niveis atómicos 
involucrados.  

Relaciona a lonxitude 
de onda ou frecuencia 
da radiación absorbida 
ou emitida por un 
átomo coa enerxía dos 
niveis atómicos 
involucrados. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 
CSC, 
CCEC 

  2.  Valorar a hipótese de 
Planck no marco do 
efecto fotoeléctrico.  

  2.1.  Compara a predición 
clásica do efecto 
fotoeléctrico coa 
explicación cuántica 
postulada por 
Einstein e realiza 
cálculos relacionados 
co traballo de 
extracción e a 
enerxía cinética dos 
fotoelectróns.  

Compara a predición 
clásica do efecto 
fotoeléctrico coa 
explicación cuántica 
postulada por Einstein e 
realiza cálculos 
relacionados co traballo 
de extracción e a 
enerxía cinética dos 
fotoelectróns. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CSC, 
CCEC 



 

-  Dobre natureza da luz.  
-  Raios X e raios gamma.  
Espectros atómicos e modelo atómico de Bohr  
-  Espectros atómicos.  
-  Modelos atómicos precuánticos.  
-  Modelo atómico cuántico de Bohr.  
-  Raio e velocidade orbitais.  
-  Enerxía das órbitas estacionarias.  
-  Explicación do espectro do hidróxeno.  
Extensión do modelo atómico de Bohr  
-  As capas electrónicas.  
-  O modelo de Bohr-Sommerfeld.  
Emisión estimulada e radiación láser  
-  Emisión estimulada de radiación.  
-  O láser e o seu funcionamento.  
Mecánica cuántica  
-  A hipótese de De Broglie.  
-  Modelo de Bohr e ondas de electróns.  
-  Nacemento da mecánica cuántica.  
-  A ecuación de Schrödinger.  
-  O principio de incerteza de Heisenberg.  
-  Orbitais e modelo atómico cuántico.  
Estratexias de resolución de problemas 

  3.  Aplicar a cuantización 
da enerxía ao estudo 
dos espectros 
atómicos e inferir a 
necesidade do 
modelo atómico de 
Bohr.  

  3.1.  Interpreta espectros 
sinxelos, 
relacionándoos coa 
composición da 
materia.  

Interpreta espectros 
sinxelos, 
relacionándoos coa 
composición da 
materia. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CSC 

  4.  Presentar a dualidade 
onda-corpúsculo 
como un dos grandes 
paradoxos da física 
cuántica. 

  4.1.  Determina as 
lonxitudes de onda 
asociadas a partículas 
en movemento a 
diferentes escalas, 
extraendo 
conclusións acerca 
dos efectos cuánticos 
a escalas 
macroscópicas.  

Determina as 
lonxitudes de onda 
asociadas a partículas 
en movemento a 
diferentes escalas, 
extraendo conclusións 
acerca dos efectos 
cuánticos a escalas 
macroscópicas. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 
CCEC 

  5.  Recoñecer o carácter 
probabilístico da 
mecánica cuántica 
en contraposición co 
carácter 
determinista da 
mecánica clásica.  

  5.1.  Formula de xeito 
sinxelo o principio de 
incerteza Heisenberg 
e aplícao a casos 
concretos como os 
orbitais atómicos.  

Formula de xeito 
sinxelo o principio de 
incerteza Heisenberg e 
aplícao a casos 
concretos como os 
orbitais atómicos. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSC, 

CSIEE, 
CCEC 

  6.  Describir as 
características 
fundamentais da 
radiación láser, os 
principais tipos de 

  6.1.  Describe as principais 
características da 
radiación láser 
comparándoa coa 
radiación térmica.  

Describe as principais 
características da 
radiación láser 
comparándoa coa 
radiación térmica. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
SEIP, 



 

-  O efecto fotoeléctrico.  
-  Modelo atómico de Bohr  
-  A radiación láser.  
-  As ondas de materia de De Broglie. 
-  Principio de incerteza de Heisenberg.  

láseres existentes, o 
seu funcionamento 
básico e as súas 
principais 
aplicacións.  

  6.2.  Asocia o láser coa 
natureza cuántica da 
materia e da luz, 
xustificando o seu 
funcionamento de 
xeito sinxelo e 
recoñecendo o seu 
papel na sociedade 
actual.  

Asocia o láser coa 
natureza cuántica da 
materia e da luz, 
xustificando o seu 
funcionamento de xeito 
sinxelo e recoñecendo 
o seu papel na 
sociedade actual. 

CSC. 



 

5.  COMPETENCIAS CLAVE: DESCRITORES E DESEMPEÑOS 

Competencias clave Descritores Desempeños 

   

Competencia matemática e 
competencias básicas en 
ciencia e tecnoloxía 

Recoñecer a importancia da ciencia na nosa vida cotiá. Valora o que supuxeron para o desenvolvemento 
tecnolóxico e económico da humanidade os descubrimentos 
e teorías estudados na unidade. 

Manexar os coñecementos sobre ciencia e tecnoloxía 
para solucionar problemas, comprender o que 
acontece arredor nosa e responder preguntas. 

Emprega os coñecementos adquiridos nesta unidade sobre 
física cuántica para interpretar e explicar os fenómenos 
naturais. 

Comprender e interpretar a información presentada 
en formato gráfico. 

Comprende, interpreta e elabora representacións gráficas de 
modelos atómicos e orbitais. 

Organizar a información utilizando procedementos 
matemáticos. 

Extrae información dos enunciados, organízaa e representa 
e utiliza as fórmulas adecuadas para resolver os problemas. 

Competencia en comunicación 
lingüística 

Comprender o sentido dos textos escritos e orais. Le, comenta e analiza textos científicos relacionados coa 
física cuántica, a súa orixe e o seu desenvolvemento. 

Compoñer distintos tipos de textos creativamente con 
sentido literario. 

Expresa de forma creativa e con sentido literario o resultado 
das súas investigacións. 

Producir textos escritos de diversa complexidade para 
o seu uso en situacións cotiás ou en materias diversas. 

Comunica mediante textos noutras linguas reflexións, 
análise e conclusións do seu traballo. 



 

Competencia dixital 

Manexar ferramentas dixitais para a construción de 
coñecemento. 

Elabora presentacións para explicar os principios da física 
cuántica e o funcionamento do láser utilizando PowerPoint, 
Keynote ou Prezi. 

Elaborar e publicitar información propia derivada de 
información obtida a través de medios tecnolóxicos. 

Deseña e realiza presentacións en diferentes plataformas 
partir de información obtida de Internet ou aplicacións 
educativas dixitais. 

Conciencia e expresións 
culturais 

Mostrar respecto cara ao patrimonio cultural mundial 
nas súas distintas vertentes (artístico-literaria, 
etnográfica, científico-técnica...), e cara ás persoas 
que contribuíron ao seu desenvolvemento. 

Verbaliza unha valoración positiva das achegas realizadas 
por científicos á explicación de fenómenos físicos. 

Competencias sociais e cívicas Mostrar dispoñibilidade para a participación activa en 
ámbitos establecidos. 

Participa de forma activa en postas en común e actividades 
grupais. 

Sentido de iniciativa e espírito 
emprendedor 

Optimizar recursos persoais apoiándose nas fortalezas 
propias. 

Identifica as súas habilidades como aprendiz e os 
coñecementos previos adquiridos e utilízaos na construción 
de novas aprendizaxes. 

Xerar novas e diverxentes posibilidades desde 
coñecementos previos dun tema. 

Relaciona teorías da física clásica coas teorías aprendidas na 
unidade sobre física cuántica xerando conexións novidosas e 
creativas. 

Aprender a aprender Utilizar os coñecementos previos a favor da 
aprendizaxe. 

Utiliza coñecementos de física clásica para fundamentar e 
explicar as explicacións da física cuántica. 
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Unidade 11 



 

1.  PRESENTACIÓN DA UNIDADE 

Título 

Física nuclear 

Descrición da unidade 

Esta unidade aborda a chamada física de partículas, relacionando o máis pequeno coas 

teorías máis avanzadas que se refiren á orixe e evolución do universo. 

Comezaremos o desenvolvemento da unidade afondando no coñecemento dos fenómenos 

radioactivos, o descubrimento da radioactividade e dos átomos radioactivos naturais e 

artificiais. Dedicarémonos ao estudo dos tipos de emisións radioactivas, coñeceremos como 

se descubriron o núcleo e outros parámetros manexados polos estudantes, como o número 

de protóns e de neutróns dos átomos, recordando a existencia de isótopos e o termo 

nucleidos. 

Posteriormente, analizaremos as emisións radioactivas, estudando a lei dos 

desprazamentos radioactivos, as leis de Soddy-Fajans, e a emisión de raios gamma. 

Analizaremos as series radioactivas naturais e a radioactividade artificial. Coñeceremos os 

principais parámetros da desintegración radioactiva, como a velocidade de desintegración, 

o período de semidesintegración e a actividade dunha mostra, e aprenderemos a calcular 

estes parámetros en problemas. Afondaremos nas aplicacións prácticas da emisión 

radioactiva, especialmente nos cálculos de datación baseada en radioisótopos. 

Dedicaremos parte desta unidade ao efecto das radiacións sobre os seres vivos, coñecendo 

as radiacións ionizantes e o seu efecto sobre as moléculas. Analizaremos a variación dos 

efectos sobre os seres vivos en función da cantidade de radiación absorbida, e estudaremos 

o contador Geiguer-Muller para determinar a cantidade de radiación á que está sometido 

un corpo. 

Tamén coñeceremos as catro interaccións fundamentais da natureza, e relacionarémolas 

coa estabilidade nuclear e a radioactividade. Concluiremos este bloque de física de 

partículas, analizando as reaccións nucleares de fisión e fusión, afondando no uso da 

enerxía nuclear de fisión para a xeración de enerxía eléctrica nos reactores nucleares. 

Resumiremos o aprendido no modelo estándar de partículas, e aprenderemos a clasificar 

todas as partículas coñecidas ata o momento. 

Finalmente, propoñeremos ao alumnado o estudo das estruturas máis grandes da natureza: 

estrelas, galaxias, cúmulos, nebulosas... Coñeceremos estudos científicos que alcanzan as 



 

fronteiras da física actual, como os realizados sobre a orixe do universo, o seu estado de 

expansión actual e a súa posible evolución. Abordaremos, por último, a relación entre 

gravitación e relatividade e a teoría da grande unificación, ou teoría de todo, que explicaría 

todos os fenómenos físicos da natureza, e formularemos algunhas cuestións pendentes de 

resolver nas fronteiras da física. 

2.  TEMPORALIZACIÓN 

Para esta unidade utilizaranse aproximadamente 12-14 sesións. 

3.  OBXECTIVOS DIDÁCTICOS 

- Coñecer o concepto de radioactividade nuclear, diferenciar os distintos tipos de 

radioactividade e os seus efectos nos seres vivos. 

- Comprender as leis de Soddy e Fajans e aplicalas a procesos nucleares. 

- Identificar as magnitudes características dos procesos radioactivos e as súas aplicacións 

na datación de mostras e acontecementos xeolóxicos. 

- Explicar a interacción nuclear forte e a súa relación coa estabilidade dos núcleos 

atómicos. 

- Explicar os procesos de fisión e de fusión nuclear e valorar as súas aplicacións na 

sociedade.  

- Coñecer e comprender os modelos para explicar a estrutura atómica da materia: o 

modelo de partículas e a teoría actual. 

 



 

4.  CONTIDOS DA UNIDADE / CRITERIOS DE AVALIACIÓN / ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE AVALIABLES / 

COMPETENCIAS CLAVE 

Competencias clave (CC): comunicación lingüística (CCL), competencia matemática e competencias básicas en ciencia e tecnoloxía (CMCT), competencia dixital (CD), aprender a aprender (CAA), 
competencias sociais e cívicas (CSC), sentido de iniciativa e espírito emprendedor (CSIEE) e conciencia e expresións culturais (CCEC).  
 

Contidos Criterios  
de avaliación Estándares de aprendizaxe avaliables Grao mínimo de consecución 

de estándares CC 

Fenómenos radioactivos  
-  Descubrimento da radioactividade.  
-  Os elementos radioactivos. 
-  Tipos de emisións radioactivas. 
O núcleo atómico  
-  O descubrimento do núcleo atómico.  
-  Número atómico e número másico.  
-  Isótopos e nucleidos.  
-  Masa atómica. 
Emisións radioactivas e transmutación  
-  Leis dos desprazamentos radioactivos.   
-  Emisión de raios gamma.   
Radioactividade natural  
e artificial  
-  Series radioactivas naturais.   

  1.  Distinguir os 
diferentes tipos de 
radiacións e o seu 
efecto sobre os seres 
vivos. 

  1.1.  Describe os principais tipos de 
radioactividade incidindo nos 
seus efectos sobre o ser 
humano, así como as súas 
aplicacións médicas. 

Describe os principais tipos 
de radioactividade incidindo 
nos seus efectos sobre o ser 
humano, así como as súas 
aplicacións médicas. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 

CSC 
  2.  Establecer a relación 

entre a composición 
nuclear e a masa 
nuclear cos procesos 
nucleares de 
desintegración. 

  2.1.  Obtén a actividade dunha 
mostra radioactiva aplicando a 
lei de desintegración e valora a 
utilidade dos datos obtidos 
para a datación de restos 
arqueolóxicos. 

Obtén a actividade dunha 
mostra radioactiva aplicando 
a lei de desintegración e 
valora a utilidade dos datos 
obtidos para a datación de 
restos arqueolóxicos. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA 

  2.2.  Realiza cálculos sinxelos 
relacionados coas magnitudes 
que interveñen nas 
desintegracións radioactivas. 

Realiza cálculos sinxelos 
relacionados coas 
magnitudes que interveñen 
nas desintegracións 
radioactivas. 



 

-  Radioactividade artificial. 
Lei da desintegración radioactiva  
-  Velocidade de desintegración radioactiva.   
-  Período de semidesintegración.  
-  Actividade. 
-  Datación baseada en radioisótopos. 
Efecto das radiacións. Riscos e aplicacións  
-  Radiación ionizante. 
-  Cantidade de radiación absorbida. 
-  Efecto biolóxico das radiacións.  
Interacción forte e estabilidade nuclear  
-  As interaccións fundamentais da natureza. 
-  Radioactividade e estabilidade nuclear.  
-  Enerxía de enlace nuclear.  
-  Balance de masa e enerxía.   
Reaccións nucleares: fisión e fusión  
-  Fisión nuclear. 
-  Reactores de fisión.  
-  Fusión nuclear.  
O modelo estándar de partículas  
-  Partículas constituíntes da materia. 

  3.  Valorar as aplicacións 
da enerxía nuclear 
na produción de 
enerxía eléctrica, 
radioterapia, 
datación en 
arqueoloxía e a 
fabricación de armas 
nucleares. 

  3.1.  Explica a secuencia de procesos 
dunha reacción en cadea, 
extraendo conclusións acerca 
da enerxía liberada. 

Explica a secuencia de 
procesos dunha reacción en 
cadea, extraendo 
conclusións acerca da 
enerxía liberada. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 

CSC 

  3.2.  Coñece aplicacións da enerxía 
nuclear como a datación en 
arqueoloxía e a utilización de 
isótopos en medicina. 

Coñece aplicacións da 
enerxía nuclear como a 
datación en arqueoloxía e a 
utilización de isótopos en 
medicina. 

  4.  Xustificar as vantaxes, 
desvantaxes e 
limitacións da fisión 
e a fusión nuclear. 

  4.1.  Analiza as vantaxes e 
inconvenientes da fisión e a 
fusión nuclear xustificando a 
conveniencia do seu uso. 

Analiza as vantaxes e 
inconvenientes da fisión e a 
fusión nuclear xustificando a 
conveniencia do seu uso. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSIEE, 

CSC 
  5.  Distinguir as catro 

interaccións 
fundamentais da 
natureza e os 
principais procesos 
nos que interveñen. 

  5.1.  Compara as principais 
características das catro 
interaccións fundamentais da 
natureza a partir dos procesos 
nos que estas se manifestan. 

Compara as principais 
características das catro 
interaccións fundamentais 
da natureza a partir dos 
procesos nos que estas se 
manifestan. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSC, 

CSIEE, 
CCEC 



 

-  Clasificación das partículas.  
-  Modelo estándar de partículas.  
As fronteiras da física  
-  Estrelas e galaxias. 
-  A expansión do universo e o big-bang.  
-  Evolución do universo.  
-  Gravitación, relatividade e cosmoloxía.   
-  Unificación das interaccións físicas. 
Recursos TIC sobre física moderna 
Estratexias de resolución de problemas 
-  Lei da desintegración radioactiva.  
-  Enerxía de enlace nuclear.  
-  Estabilidade do protón. 

  6.  Recoñecer a 
necesidade de 
encontrar un 
formalismo único 
que permita 
describir todos os 
procesos da 
natureza. 

  6.1.  Establece unha comparación 
cuantitativa entre as catro 
interaccións fundamentais da 
natureza en función das 
enerxías involucradas. 

Establece unha comparación 
cuantitativa entre as catro 
interaccións fundamentais 
da natureza en función das 
enerxías involucradas. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSC, 

CSIEE, 
CCEC 

  7.  Coñecer as teorías 
máis relevantes 
sobre a unificación 
das interaccións 
fundamentais da 
natureza. 

  7.1.  Compara as principais teorías 
de unificación establecendo as 
súas limitacións e o estado en 
que se encontran actualmente. 

Compara as principais 
teorías de unificación 
establecendo as súas 
limitacións e o estado en 
que se encontran 
actualmente. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CCEC 

  7.2.  Xustifica a necesidade da 
existencia de novas partículas 
elementais no marco da 
unificación das interaccións. 

Xustifica a necesidade da 
existencia de novas 
partículas elementais no 
marco da unificación das 
interaccións. 

  8.  Utilizar o vocabulario 
básico da física de 
partículas e coñecer 
as partículas 
elementais que 
constitúen a 

  8.1.  Describe a estrutura atómica e 
nuclear a partir da súa 
composición en quarks e 
electróns, empregando o 
vocabulario específico da física 
de quarks. 

Describe a estrutura atómica 
e nuclear a partir da súa 
composición en quarks e 
electróns, empregando o 
vocabulario específico da 
física de quarks. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CAA, 
CCEC 



 

materia.   8.2.  Caracteriza algunhas partículas 
fundamentais de especial 
interese, como os neutrinos e 
o bosón de Higgs, a partir dos 
procesos nos que se 
presentan. 

Caracteriza algunhas 
partículas fundamentais de 
especial interese, como os 
neutrinos e o bosón de 
Higgs, a partir dos procesos 
nos que se presentan 

  9.  Describir a 
composición do 
universo ao longo da 
súa historia en 
termos das 
partículas que o 
constitúen e 
establecer unha 
cronoloxía deste a 
partir do big bang. 

  9.1.  Relaciona as propiedades da 
materia e antimateria coa 
teoría do big-bang. 

Relaciona as propiedades da 
materia e antimateria coa 
teoría do big-bang. 

CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSC, 

CSIEE, 
CCEC 

  9.2.  Explica a teoría do big-bang e 
discute as evidencias 
experimentais nas que se 
apoia, como son a radiación de 
fondo e o efecto Doppler 
relativista. 

Explica a teoría do big-bang 
e discute as evidencias 
experimentais nas que se 
apoia, como son a radiación 
de fondo e o efecto Doppler 
relativista. 

  9.3.  Presenta unha cronoloxía do 
universo en función da 
temperatura e das partículas 
que o formaban en cada 
período, discutindo a asimetría 
entre materia e antimateria. 

Presenta unha cronoloxía do 
universo en función da 
temperatura e das partículas 
que o formaban en cada 
período, discutindo a 
asimetría entre materia e 
antimateria. 



 

10.  Analizar as 
interrogantes ás que 
se enfrontan os 
físicos hoxe en día. 

10.1.  Realiza e defende un estudo 
sobre as fronteiras da física do 
século XXI. 

 CCL, 
CMCT, 

CD, 
CSC, 

CSIEE, 
CCEC 

 



 

5.  COMPETENCIAS CLAVE: DESCRITORES E DESEMPEÑOS 

Competencias clave Descritores Desempeños 

   

Competencia matemática e 
competencias básicas en 
ciencia e tecnoloxía 

Tomar conciencia dos cambios producidos polo ser 
humano no contorno natural e as repercusións para a 
vida futura. 

Coñece e describe o impacto que xerou no planeta o uso da 
radioactividade e a necesidade de establecer sistemas de 
regulación e vixilancia do seu uso para asegurar a vida de 
xeracións futuras. 

Aplicar métodos de análise rigorosos para mellorar a 
comprensión da realidade circundante en distintos 
ámbitos (biolóxico, xeolóxico, físico, químico, 
tecnolóxico, xeográfico...). 

Comprende os procesos de análise que levaron á modificación 
de teorías da física clásica e a ampliar o coñecemento da física 
de partículas. 

Manexar os coñecementos sobre ciencia e tecnoloxía 
para solucionar problemas, comprender o que 
acontece arredor nosa e responder preguntas. 

Explica de forma accesible a persoas que non dominan a 
terminoloxía científica cuestións de interese como a orixe e 
evolución do universo e a radioactividade e os seus perigos.  

Coñecer e utilizar os elementos matemáticos básicos: 
operacións, magnitudes, porcentaxes, proporcións, 
formas xeométricas, criterios de medición e 
codificación numérica, etc. 

Utiliza elementos matemáticos con soltura para realizar 
cálculos. Nesta unidade, por exemplo, os logaritmos para 
realizar cálculos de período de semidesintegración. 

Aplicar estratexias de resolución de problemas a 
situacións da vida cotiá. 

Aplica as estratexias adecuadas para resolver os problemas da 
unidade. 

Competencia en 
comunicación lingüística 

Manter unha actitude favorable cara á lectura. Goza lendo e comentando textos científicos ou da historia da 
ciencia relacionados coa física de partículas. 

Expresarse oralmente con corrección, adecuación e 
coherencia. 

Incorpora e explica conceptos complicados como o efecto 
fotoeléctrico, a desintegración radioactiva, a dualidade onda 
partícula, a orixe e evolución do universo, o uso da enerxía 



 

nuclear, e outros planeados nesta unidade. 

Manter conversacións noutras linguas sobre temas 
cotiáns en distintos contextos. 

Pode elaborar discursos en inglés para explicar de forma 
sinxela algúns conceptos de física de partículas. 

Competencia dixital 

Empregar distintas fontes para a busca de 
información, seleccionándoas segundo a súa 
fiabilidade. 

Utiliza información procedente de fontes contrastadas para 
investigar sobre a biografía e contribucións de diversos 
científicos ao desenvolvemento da física de partículas.  

Manexar ferramentas dixitais para a construción de 
coñecemento. 

Utiliza a colección de applets de Walter Fendt para realizar 
simulacións de física moderna. 

Conciencia e expresións 
culturais 

Destacar os valores culturais do patrimonio natural e 
da evolución do pensamento científico. 

Valora a importancia histórica do estudo da física de 
partículas ao desenvolvemento social e tecnolóxico da 
humanidade. 

Competencias sociais e 
cívicas 

Recoñecer riqueza na diversidade de opinións e ideas. Recoñece a contribución das ideas de diferentes científicos 
para poder chegar a elaborar as teorías da física do século XX. 

Sentido de iniciativa e 
espírito emprendedor 

Xerar novas e diverxentes posibilidades desde 
coñecementos previos do tema. 

Participa en debates propoñendo posibilidades de evolución 
do universo a partir do coñecemento das teorías estudadas. 

Ser constante no traballo, superando as dificultades. Mostra vontade para superar as dificultades e avanzar no 
proceso de aprendizaxe. 

Aprender a aprender 

Tomar conciencia dos procesos de aprendizaxe. Valora os seus coñecementos realizando os test de 
autoavaliación e comprobando os resultados das actividades 
realizadas. 

Aplicar estratexias para a mellora do pensamento 
creativo, crítico, emocional, interdependente... 

Utiliza mapas mentais esquemas, representacións gráficas, 
resumos e outras técnicas de estudo para mellorar a 
comprensión das teorías e conceptos de física de partículas. 



 

7.  METODOLOXÍA 

A metodoloxía didáctica no Bacharelato debe favorecer a capacidade do alumnado para 

aprender por si mesmo, para traballar en equipo e para aplicar os métodos apropiados de 

investigación, e tamén debe subliñar a relación dos aspectos teóricos das materias coas súas 

aplicacións prácticas. 

En Bacharelato, a relativa especialización das materias determina que a metodoloxía didáctica 

estea fortemente condicionada polo compoñente epistemolóxico de cada materia e polas 

esixencias do tipo de coñecemento propio de cada unha. 

Ademais, a finalidade propedéutica e orientadora da etapa esixe o traballo con metodoloxías 

específicas e que estas comporten un importante grao de rigor científico e de 

desenvolvemento de capacidades intelectuais de certo nivel (analíticas, explicativas e 

interpretativas). 

CRITERIOS METODOLÓXICOS 

En relación co exposto anteriormente, a proposta didáctica de Física elaborouse de acordo 

cos criterios metodolóxicos seguintes: 

- Adaptación ás características do alumnado de Bacharelato, ofrecendo actividades 

diversificadas de acordo coas capacidades intelectuais propias da etapa. 

- Autonomía: facilitar a capacidade do alumnado para aprender por si mesmo. 

- Actividade: fomentar a participación do alumnado na dinámica xeral da aula, combinando 

estratexias que propicien a individualización con outras que fomenten a socialización. 

- Motivación: procurar espertar o interese do alumnado pola aprendizaxe que se lle 

propón. 

- Integración e interdisciplinariedade: presentar os contidos cunha estrutura clara, 

formulando as interrelacións entre os propios da Física e os doutras disciplinas doutras 

áreas. 

- Rigor científico e desenvolvemento de capacidades intelectuais de certo nivel (analíticas, 

explicativas e interpretativas). 

- Funcionalidade: fomentar a proxección práctica dos contidos e a súa aplicación ao 

contorno, co fin de asegurar a funcionalidade das aprendizaxes en dous sentidos: o 

desenvolvemento de capacidades para ulteriores adquisicións e a súa aplicación na vida 

cotiá. 



 

- Variedade na metodoloxía, dado que o alumnado aprende a partir de fórmulas moi 

diversas. 

ESTRATEXIAS DIDÁCTICAS 

A forma de conseguir estes obxectivos queda, en cada caso, a xuízo do profesorado, en 

consonancia co propio carácter, a concepción do ensino e as características do seu 

alumnado. 

Non obstante, resulta conveniente utilizar estratexias didácticas variadas, que combinen, 

do xeito en que cada un considere máis apropiada, as estratexias expositivas, acompañadas 

de actividades de aplicación e as estratexias de indagación. 

As estratexias expositivas 

Presentan ao alumnado, oralmente ou mediante textos, un coñecemento xa elaborado 

que debe asimilar. Resultan axeitadas para as propostas introdutorias e panorámicas e 

para ensinar feitos e conceptos; especialmente aqueles máis abstractos e teóricos, que 

dificilmente o alumnado pode alcanzar só con axudas indirectas. 

Non obstante, resulta moi conveniente que esta estratexia se acompañe da realización 

polo alumnado de actividades ou traballos complementarios de aplicación ou 

indagación, que posibiliten o engarzamento dos novos coñecementos cos que xa posúe. 

As estratexias de indagación 

Presentan ao alumnado unha serie de materiais en bruto que debe estruturar, seguindo 

unhas pautas de actuación. Trátase de enfrontalo a situacións problemáticas nas que 

debe poñer en práctica, e utilizar reflexivamente, conceptos, procedementos e 

actitudes, para así adquirilos de forma consistente. 

O emprego destas estratexias está máis relacionado coa aprendizaxe de procedementos, 

aínda que estes levan consigo á súa vez a adquisición de conceptos, dado que tratan de 

poñer o alumnado en situacións que fomenten a súa reflexión e poñan en xogo as súas 

ideas e conceptos. Tamén son moi útiles para a aprendizaxe e o desenvolvemento de 

hábitos, actitudes e valores. 

As técnicas didácticas en que poden traducirse estas estratexias son moi diversas. Entre 

elas destacamos, polo seu interese, as seguintes: 

- As tarefas sen unha solución clara e pechada, nas que as distintas opcións son 

igualmente posibles e válidas. O alumnado reflexiona sobre a complexidade dos 

problemas humanos e sociais, sobre o carácter relativo e imperfecto das solucións 

achegadas para eles e sobre a natureza provisional do coñecemento humano. 



 

- Os proxectos de investigación, estudos ou traballos. Habitúan o alumnado a afrontar e 

a resolver problemas con certa autonomía, a formular preguntas, e a adquirir 

experiencia na busca e na consulta autónoma. Ademais, facilítanlle unha experiencia 

valiosa sobre o traballo dos especialistas na materia e o coñecemento científico. 

- As prácticas de laboratorio e as actividades TIC. O alumnado adquire unha visión máis 

práctica e interdisciplinaria da materia, aprende a desenvolverse noutros ámbitos 

distintos ao da aula e fomenta a súa autonomía e criterios de elección.  

AS ACTIVIDADES DIDÁCTICAS 

En calquera das estratexias didácticas adoptadas é esencial a realización de actividades por 

parte do alumnado, posto que cumpren os obxectivos seguintes: 

- Afianzan a comprensión dos conceptos e permiten ao profesorado comprobalo. 

- Son a base para o traballo cos procedementos característicos do método científico. 

- Permiten dar unha dimensión práctica aos conceptos. 

- Fomentan actitudes que axudan á formación humana do alumnado. 

  



 

8.  RECURSOS DIDÁCTICOS 

Para consolidar, reforzar e ampliar a aprendizaxe do alumnado pódense utilizar os 

seguintes recursos: 

- Libro do alumnado para Física de 2.º de Bacharelato. 

- Caderno do alumnado no que se pode reflectir a realización de actividades,  e as 

investigacións realizadas, así como apuntamentos, esquemas, resumos e mapas dos 

contidos estudados. 

- Fontes de busca de información como o propio libro de texto, páxinas web e blogs, 

revistas científicas impresas ou dixitais, prensa e enciclopedias en papel ou dixitais. 

- Material para desenvolver as competencias e recursos fotocopiables. 

- Recursos dixitais que inclúen presentacións, follas de cálculo, simulacións de 

experimentos de laboratorio, vídeos e noticias científicas. 

  



 

9.  MEDIDAS PARA A INCLUSIÓN E A ATENCIÓN DA DIVERSIDADE 

Un dos principios básicos que debe ter en conta a intervención educativa é o da 

individualización, consistente en que o sistema educativo ofreza a cada alumno e alumna a 

axuda pedagóxica que este necesite en función das súas motivacións, intereses e capacidades 

de aprendizaxe. Xorde diso a necesidade de atender esta diversidade. No Bacharelato, etapa 

na que as diferenzas persoais en capacidades específicas, motivación e intereses adoitan estar 

bastante definidas, a organización do ensino permite que os propios estudantes resolvan esta 

diversidade mediante a elección de modalidades e optativas. Non obstante, é conveniente dar 

resposta, xa desde as mesmas materias, a un feito constatable: a diversidade de intereses, 

motivacións, capacidades e estilos de aprendizaxe que os estudantes manifestan. É preciso, 

entón, ter en conta os estilos diferentes de aprendizaxe dos estudantes e adoptar as medidas 

oportunas para afrontar esta diversidade. Hai estudantes reflexivos (detéñense na análise dun 

problema) e estudantes impulsivos (responden moi rapidamente); estudantes analíticos (pasan 

lentamente das partes ao todo) e estudantes sintéticos (abordan o tema desde a globalidade); 

uns traballan durante períodos longos e outros necesitan descansos; algúns necesitan ser 

reforzados continuamente e outros non; hai os que prefiren traballar sós e os hai que prefiren 

traballar en pequeno ou gran grupo. 

Dar resposta a esta diversidade non é tarefa doada, pero si necesaria, pois a intención última 

de todo proceso educativo é lograr que os estudantes alcancen os obxectivos propostos.  

Como actividades de detección de coñecementos previos suxerimos: 

- Debate e actividade pregunta-resposta sobre o tema introducido polo profesor ou 

profesora, co fin de facilitar unha idea precisa sobre de onde se parte.  

- Repaso das nocións xa vistas con anterioridade e consideradas necesarias para a 

comprensión da unidade, tomando nota das lagoas ou dificultades detectadas. 

- Introdución de cada aspecto lingüístico, sempre que iso sexa posible, mediante as 

semellanzas coa lingua propia do alumno e alumna. 

Como actividades de consolidación suxerimos: 

- Realización de exercicios apropiados e todo o abundantes e variados que sexa preciso, co 

fin de afianzar os contidos lingüísticos, culturais e léxicos traballados na unidade. 

Esta variedade de exercicios cumpre, así mesmo, a finalidade que perseguimos. Coas 

actividades de recuperación-ampliación, atendemos non só os alumnos e alumnas que 

presentan problemas no proceso de aprendizaxe, senón tamén a aqueles que alcanzaron no 

tempo previsto os obxectivos propostos.  



 

As distintas formas de agrupamento dos estudantes e a súa distribución na aula inflúen, sen 

dúbida, en todo o proceso. Entendendo o proceso educativo como un desenvolvemento 

comunicativo, é de grande importancia ter en conta o traballo en grupo, recurso que se 

aplicará en función das actividades que se vaian realizar –concretamente, por exemplo, nos 

procesos de análise e comentario de textos–, pois consideramos que a posta en común de 

conceptos e ideas individuais xera unha dinámica creativa e de interese nos estudantes. 

Concederase, non obstante, grande importancia noutras actividades ao traballo persoal e 

individual; en concreto, aplicarase nas actividades de síntese/resumo e nas de consolidación, 

así como nas de recuperación e ampliación. 

Debemos acometer, pois, o tratamento da diversidade no Bacharelato desde dúas vías: 

 I. A atención á diversidade na programación dos contidos, presentándoos en dúas fases: a 

información xeral e a información básica, que se tratará mediante esquemas, resumos, 

paradigmas, etc. 

II. A atención á diversidade na programación das actividades. As actividades constitúen un 

excelente instrumento de atención ás diferenzas individuais dos estudantes. A variedade e 

a abundancia de actividades con distinto nivel de dificultade permiten a adaptación, como 

dixemos, ás diversas capacidades, intereses e motivacións. 
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