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1.-  INTRODUCIÓN 

Esta programación didáctica está dirixida a alumnos que cursen a materia de física e  

química de  2º e 4º da ESO. Esta materia queda enmarcada, segundo o artigo 25 da 

lei orgánica 8/2013 do 9 de decembro (LOMCE), dentro da opción de ensinos 

académicos para a iniciación ao bacharelato. 

No decreto 86/2015 do 25 de xuño establécese o currículo da educación secundaria 

obrigatoria e do bacharelato. Neste decreto faise fincapé no imprescindible da súa 

aprendizaxe, pois xunto coas demais ciencias experimentais e tecnolóxicas, capacitan 

ao alumno para explicar de forma científica fenómenos físicos e químicos da vida cotiá. 

Es importante enfocala como unha verdadeira cultura científica, e non só como un 

conxunto de coñecementos que poidan ter unha aplicación máis ou menos útil, senón 

como unha serie de logros da ciencia que modificaron o noso modo de entender o 

mundo así como o noso propio estilo de vida. Este enfoque permítenos desenvolver a 

competencia en conciencia e expresión cultural. 

     Es importante ser consciente do impacto que estes avances da ciencia e tecnoloxía 

teñen sobre nós e sobre o medio que nos rodea, o noso planeta. Isto permitiranos 

mellorar a competencia social e cívica, mediante o desenvolvemento dunhas actitudes 

críticas e criterios éticos que permitan ao alumno afrontar problemas como a 

conservación de recursos ou a preservación do medio ambiente.  

    Hoxe en día existe unha inxente cantidade de información en internet, así como 

aplicacións virtuais interactivas que nos permiten realizar prácticas e experimentos que 

non serían posibles doutra forma polo que o desenvolvemento da competencia dixital 

debe de ser tida en conta no currículo. 

  Por último, a elaboración de traballos de investigación en grupo así como o seu 

defensa oral, axudará a favorecer o desenvolvemento da competencia lingüística para 

comunicar de forma clara e rigorosa o traballo escrito así como a súa exposición oral, o 
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sentido de iniciativa e espírito emprendedor para a elección, procura e 

desenvolvemento do traballo o que leva implícito a competencia de aprender a 

aprender pois de forma dirixida polo profesor, o alumno atoparase ante situacións, que 

terá que razoar e solucionar o que axudará tamén a desenvolver a capacidade de 

traballo en equipo co seu grupo de traballo. 

    Por último, esta programación didáctica está desenvolvida atendendo á resolución 

do 27 de xullo de 2015 da dirección Xeral de educación onde se dan instrucións para 

a implantación do currículo de educación secundaria obrigatoria e bacharelato nos 

centros docentes da comunidade autónoma de Galicia para o curso 2015/2016. E 

sobre o capítulo V da resolución do 15 de xullo de 2016 na que se ditan instrucións 

para a implantación do ensino secundario obrigatoria e o bacharelato para o curso 

académico 2016/2017. Nesta resolución indícanse os elementos que como mínimo 

debe aparecer nesta programación. 

  

2.- CONTEXTUALIZACIÓN: 

2.1.- MARCO LEXISLATIVO  

      A Lei orgánica 8/2013, de 9 de decembro, para a mellora da calidade educativa 

(LOMCE), modificou en distintos aspectos a Lei orgánica 2/2006, de 3 de maio (LOE), 

de educación, coa finalidade de desenvolver medidas que permitan seguir avanzando 

cara a un sistema educativo de calidade, inclusivo, que garanta a igualdade de 

oportunidades e faga efectiva a posibilidade de que cada alumno e alumna 

desenvolvan ao máximo as súas potencialidades. 

     Para iso, la Lei orgánica 8/2013, de 9 de decembro, deulle unha nova redacción ao 

artícuo 6 da Lei orgánica 2/2006, para definir o currículo como a regulación dos 

elementos que determinan os procesos de ensino e aprendizaxe para cada unha dos 

ensinos.  



I.E.S. MONELOS                      2.- PROGRAMACIÓNS DE 2º e 4º E.S.O.  DPTO. FÍSICA  E QUÍMICA (2022-23) 

 6 

    O currículo estará integrado por :. 

- Os obxectivos de cada ensino e de etapa educativa. 

- As competencias clave, ou capacidades para aplicar de forma integrada os contidos 

propios de cada ensino e etapa educativa, e para lograr a realización adecuada de 

actividades e a resolución eficaz de problemas complexos. 

- Os contidos, ou conxuntos de coñecementos, habilidades, destrezas e actitudes que 

contribúen ao logro dos obxectivos de cada ensino e etapa educativa, e á adquisición 

de competencias. Os contidos ordénanse en materias, que se clasifican en materias, 

ámbitos, áreas e módulos en función dos ensinos, as etapas educativas ou os 

programas en que participe o alumnado. 

- A metodoloxía didáctica, que comprende tanto a descrición das prácticas docentes 

como a organización do traballo dos/as docentes; os estándares e resultados de 

aprendizaxe avaliables. 

 - Os criterios de avaliación do grao de adquisición das competencias e do logro dos 

obxectivos de cada ensino e etapa educativa.  

  O decreto 86/2015 do 25 de xuño ten por obxecto establecer o currículo da educación 

secundaria obrigatoria e do bacharelato na Comunidade Autónoma de Galicia, de 

acordo co disposto nos artigos 6 e 6 bis da Lei orgánica 2/2006, de 3 de maio, de 

educación, e no artigo 3 do Real decreto 1105/2014, de 26 de decembro, polo que se 

establece o currículo básico así como regular a ordenación das etapas educativas da 

educación secundaria obrigatoria e do bacharelato, de acordo coa disposición final 

sexta da Lei orgánica 2/2006, de 3 de maio. 

     Por otro lado, este decreto incorpora a Recomendación 2006/962/EC, de 18 de 

decembro de 2006, do Parlamento Europeo e do Consello, sobre as competencias 

crave para a aprendizaxe permanente. Este decreto baséase na potenciación da 

aprendizaxe por competencias, integradas nos elementos curriculares para propiciar 
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unha renovación na práctica docente e no proceso de ensino e aprendizaxe.   

Proponse novos enfoques na aprendizaxe e na avaliación, que van supor un importante 

cambio nas tarefas que teñen que resolver os alumnos e as alumnas, e propostas 

metodológicas innovadoras 

 

2.2 CARACTERISTICAS DO CENTRO: 

Esta programación vai dirixida a alumnos que cursan estudos no IES Monelos da 

Coruña onde asisten alumnos dunha contorna sociocultural e económica medio-alto. A 

lingua materna dominante é o castelán 

De acordo ao Decreto 79/2010, de 20 de maio, que regula o plurilingüismo no 

ensino non universitario de Galicia, o Proxecto Lingüístico do centro recolle que a 

materia de física e química de 2º e 4ºESO sexan impartidas en castelán.  

Devandito centro, polo seu carácter público, está aberto a todos os alumnos que 

reúnan os requisitos académicos establecidos pola lei, independentemente da súa 

raza, se xoou crenza relixiosa ou moral. Doutra banda, ao estar integrado no sistema 

educativo español, fomentásense os principios e valores da Constitución, o respecto 

aos derechos e liberdades fundamentais. Potenciarase a solidariedade, o respecto aos 

demais, a actitude de diálogo, en definitva todos os valores democráticos.  

No centro impártense o catro cursos dos que consta o ensino secundario obrigatoria 

e os dous cursos que conforman os bacharelatos establecidos pola lei. 

A organigrama ou estrutura do centro, está regulado polo Decreto 324/1996, do 26 

de xullo, Étá constituída pola Dirección, Subdirección, Xefatura de Estudos, Claustro 

de Profesores, Consello Escolar e Secretaría.  

    O centro consta da totalidade das instalacións que veñen reguladas polo Real 

Decreto 132/2010. Destacan un laboratorio de Química e un laboratorio de Física, 

equipados ambos con todos os instrumentos e materiais necesarios, para levar a 
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cabo da forma máis funcional e segura posible a investigación e a experimentación. 

Tanto os laboratorios como as aulas dispoñen dun proxector, unha lousa dixital e  un 

computador que nos van a facilitar a proxección de textos, imaxes e vídeos, e así 

contribuír á comprensión e estudo da materia.  

 

3.- COMPETENCIAS: 

    Esta programación vai dirixida a contribuír ao desenvolvemento das competencias 

crave. Considérase que “as competencias crave son aquelas que todas as persoas 

precisan para a súa realización e o seu desenvolvemento persoal, así como para a 

cidadanía activa, a inclusión social e o emprego”. 

1. Competencia en comunicación lingüística (CCL): refírese á utilización da linguaxe 

como un instrumento de comunicación oral e escrita, de construción e comunicación do 

coñecemento e de organización do pensamento, as emocións e a conduta. Ler e 

escribir son accións que reforzan estas habilidades, e por tanto, desde a presente 

programación didáctica fomentarase a lectura de distintos tipos de texto (científicos, 

xornalísticos…), co fin de que os alumnos aprendan a utilizar correctamente a 

terminología científica e saiban empregala de maneira habitual ao expresarse no 

ámbito da química e da súa vida cotiá. Tamén se realizarán numerosas actividades de 

procura, recompilación e procesamiento da información. Exporanse debates sobre a 

valoración dos avances da ciencia na nosa vida cotiá, de forma que se recoñeza o 

diálogo como unha ferramenta primordial para a convivencia. 

2. Competencia matemática e competencias básicas en ciencia e tecnoloxía 

(CMCCT): consiste na habilidade para utilizar e empregar os números (as súas 

operacións básicas, os símbolos e as formas de expresión e argumento matemático) e 

para aprender a utilizar e manipular ferramentas. A Física e a Química, como ciencias 

experimentalé, baséasen nas matemáticas para levar a cabo a resolución de diferentes 



I.E.S. MONELOS                      2.- PROGRAMACIÓNS DE 2º e 4º E.S.O.  DPTO. FÍSICA  E QUÍMICA (2022-23) 

 9 

tipos de problemas: interpretación de datos, análises de gráficos... O fin último que se 

pretende é que aprendan a tomar decisións, apoiadas en argumentos obtidos a partir 

da realización de cálculos, e que apoien e valoren a investigación e o coñecemento 

científico. 

3. Competencia dixital (CD): consiste en saber utilizar internet e as principais 

aplicacións informáticas para buscar, obter, procesar e comunicar información 

transformandoa en coñecemento. A Física e a Química son ciencias, en ocasións, moi 

abstracta para os alumnos, polo que se recorrerá ao uso de diferentes simuladores ou 

aplicacións informáticas  para facilitar a aprendizaxe. En relación con iso tamén é 

fundamental que aprendan a valorar os principios éticos do seu uso. 

4. Competencia para aprender a aprender (CAA): supón dispor de habilidades para 

ser capaz de continuar a aprendizaxe de maneira autónoma. Esta competencia é das 

máis importantes do currículo, dado que implica a conciencia, xestión e control das 

propias capacidades e coñecementos desde un sentimento de eficacia persoal. Como 

contribución á mesma desenvolverase na aula unha teoría constructivista da 

aprendizaxe, adaptándonos ás características e intereses do alumnado, e expondo 

numerosas e variadas actividades de desenvolvemento, co propósito final de crear a 

necesidade e a curiosidade de aprender nos nosos alumnos. 

5. Competencias sociais e cívicas (CSC): esta competencia fai posible comprender a 

realidade social na que se vive, cooperar, convivir e exercer a cidadanía democrática 

nunha sociedade plural, así como comprometerse a contribuír ao seu avance. Para o 

exercicio desta cidadanía fomentarase na aula as normas de conduta do Plan de 

Convivencia do centro, que se basean na comprensión dos conceptos de igualdade, 

non discriminación, desenvolvemento da solidariedade e interese por resolver 

problemas de maneira democrática,…. 

6. Competencia de sentido de iniciativa e espírito emprendedor (CSIEE): refírese, 
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por unha banda, á adquisición dun conxunto de valores e actitudes persoais (como a 

responsabilidade, a creatividade, etc.), e por outra, a capacidade de elixir con criterio 

propio e levar adiante as iniciativas necesarias para desenvolver a opción elixida, tanto 

no ámbito persoal como no social e laboral. Para fomentar esta competencia exporanse 

actividades de tipo individual, que axudan aos alumnos a establecer as súas propias 

metas de aprendizaxe, facéndolles responsables do mesmo e desenvolvendo a 

autonomía na planificación dos seus hábitos de traballo. Aínda así, esta competencia 

tamén supón ser capaz de imaxinar, emprender e desenvolver proxectos colectivos cos 

mesmos valores. 

7. Competencia de conciencia e expresións culturais (CCEC):

 

 esta competencia 

supón coñecer, comprender, apreciar e valorar críticamente diferentes manifestacións 

culturais e artísticas (como o patrimonio cultural histórico-artístico, gastronómico, 

tecnológico, ambiental, etc.) En principio, poderiamos pensar que a Fisica e a Química 

estaría exenta do desenvolvemento desta competencia. Pero nada máis lonxe da 

realidade, desde a química, analizaremos o patrimonio gastronómico (a cociña é 

ciencia) e analizaremos as consecuencias ambientais da actividade humana sobre o 

patrimonio cultural e artístico (efectos da choiva aceda, efecto invernadoiro, etc.).  

      Unha competencia supón a combinación de habilidades prácticas, coñecementos, 

motivación, valores éticos, actitudes, emocións e outros compoñentes sociais e de 

comportamento que se mobilizan conxuntamente para lograr unha acción eficaz. Se 

conceptualizan como “un saber facer” que se aplica a unha diversidade de contextos 

educativos, sociais e profesionais. 

     A aprendizaxe baseada en competencias caracterízase pola súa transversalidade, o 

seu dinamismo e o seu carácter integral. O proceso de ensino e aprendizaxe 

competencial débese abordar desde todas as materias de coñecemento e non se 
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adquiren nun determinado momento e permanecen inalterables, senón que implican un 

proceso de desenvolvemento continuado. 

    Para lograr este proceso de cambio curricular fai falta favorecer unha visión 

interdisciplinar e, de maneira especial, posibilitarlle unha maior autonomía á función 

docente, de forma que permita satisfacer as demandas dunha maior personalización da 

educación. O papel do persoal docente é fundamental, pois debe ser capaz de deseñar 

tarefas ou situacións de aprendizaxe que posibiliten a resolución de problemas e a 

aplicación dos coñecementos apresos, xa que os contidos están subordinados á 

acción. 

    As concrecións curriculares para os distintos bloques de materias, recollidas nos 

anexos I, II e III, constrúense a partir dos criterios de avaliación, ligándoos cos demais 

compoñentes de cada materia. Os criterios de avaliación relaciónanse directamente 

cos estándares de aprendizaxe, que non son máis que concrecións dos propios 

criterios, e eses estándares conéctanse coas competencias crave. Por outra banda, os 

criterios de avaliación describen o que se pretende lograr en cada disciplina, e, neste 

sentido, os contidos non son máis que os medios para alcanzalos. 

     En cada materia, os contidos agrúpanse en bloques, o que non supón unha 

secuencia nin implica unha organización pechada; pola contra, permite organizar de 

diferentes formas os elementos curriculares e adoptar a metodoloxía máis adecuada ás 

características das aprendizaxes e do grupo de alumnos e alumnas a quen van 

dirixidos. 

     As competencias crave están ligadas a un desempeño eficaz nun contexto 

determinado. As situacións de aprendizaxe deseñadas para o seu desenvolvemento 

deberán incorporar tarefas que contextualicen as aprendizaxes e que permitan avanzar 

en máis dunha competencia ao mesmo tempo. O enfoque metodológico deberá 

sustentarse nas referidas situacións de aprendizaxe, a fin de que os contidos 
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convértanse en coñecementos aplicables con eficacia. Neste deseño é 

responsabilidade do centro docente e do profesorado a adecuada selección da 

metodoloxía, que deberá ser variada e adecuada ás características e aos ritmos de 

aprendizaxe dos alumnos e das alumnas. 

    As actividades de aprendizaxe integradas poden incluír elementos curriculares 

procedentes de distintos bloques. Á súa vez, estes elementos poderán formar parte de 

diferentes actividades e, ao obxecto de mellorar os resultados, esas actividades 

poderán ter carácter interdisciplinar. 

    O feito de tratar simultaneamente, nunha mesma actividade, contidos de bloques 

distintos e, mesmo, de materias diferentes, permitirá ao profesorado determinar a 

conveniencia de avaliar a totalidade ou só unha parte das competencias crave 

relacionadas con cada estándar de aprendizaxe. Corresponderá ao centro docente 

velar por un tratamento equilibrado das competencias crave nas programacións 

didácticas. 

     A posta en práctica desta recomendación deu lugar á aprobación polo Ministerio de 

Educación, Cultura e Deporte da Orde ECD/65/2015, de 21 de xaneiro, pola que se 

describen as relacións entre as competencias, os contidos e os criterios de avaliación 

da educación primaria, a educación secundaria obrigatoria e o bacharelato. 

   O referente para avaliar as aprendizaxes do alumnado son os criterios de avaliación e 

a súa concreción nos estándares de aprendizaxe avaliables. No deseño das situacións 

de aprendizaxe tomaranse en consideración todos os elementos do currículo, entre 

eles os procedementos e os instrumentos de avaliación, así como os criterios de 

cualificación que permitan avaliar tanto os resultados da materia como o nivel 

competencial alcanzado polos alumnos e as alumnas. 
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4.- OBXECTIVOS 

    No artigo 10 do decreto 86/2015 do 25 de xuño establécense os obxectivos que 

contribuirán a desenvolver nos alumnos e alumnas as capacidades que lles permita: 

a) Asumir responsablemente os seus deberes, coñecer e exercer os seus dereitos no 

respecto ás demais persoas, practicar a tolerancia, a cooperación e a solidariedade 

entre as persoas e os grupos, exercitarse no diálogo, afianzando os dereitos humanos 

e a igualdade de trato e de oportunidades entre mulleres e homes, como valores 

comúns dunha sociedade plural, e prepararse para o exercicio da cidadanía 

democrática. 

b) Desenvolver e consolidar hábitos de disciplina, estudo e traballo individual e en 

equipo, como condición necesaria para unha realización eficaz das tarefas da 

aprendizaxe e como medio de desenvolvemento persoal. 

c) Valorar e respectar a diferenza de sexos e a igualdade de dereitos e oportunidades 

entre eles. Rexeitar a discriminación das persoas por razón de sexo ou por calquera 

outra condición ou circunstancia persoal ou social. Rexeitar os estereotipos que 

supoñan discriminación entre homes e mulleres, así como calquera manifestación de 

violencia contra a muller. 

d) Fortalecer as súas capacidades afectivas en todos os ámbitos da personalidade e 

nas súas relacións coas demais persoas, así como rexeitar a violencia, os prexuízos de 

calquera tipo e os comportamentos sexistas, e resolver pacíficamente os conflitos. 

e) Desenvolver destrezas básicas na utilización das fontes de información, para adquirir 

novos coñecementos con sentido crítico. Adquirir unha preparación básica no campo 

das tecnoloxías, especialmente as da información e a comunicación. 

f) Concibir o coñecemento científico como un saber integrado, que se estrutura en 

materias, así como coñecer e aplicar os métodos para identificar os problemas en 

diversos campos do coñecemento e da experiencia. 
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g) Desenvolver o espírito emprendedor e a confianza en si mesmo, a participación, o 

sentido crítico, a iniciativa persoal e a capacidade para aprender a aprender, planificar, 

tomar decisións e asumir responsabilidades. 

h) Comprender e expresar con corrección, oralmente e por escrito, na lingua galega e 

na lingua castelá, textos e mensaxes complexas, e iniciarse no coñecemento, na 

lectura e no estudo da literatura. 

i) Comprender e expresarse nunha ou máis linguas estranxeiras de maneira apropiada. 

l) Coñecer, valorar e respectar os aspectos básicos da cultura e da historia propias e 

das outras persoas, así como o patrimonio artístico e cultural. Coñecer mulleres e 

homes que realicen achegas importantes á cultura e á sociedade galega, ou a outras 

culturas do mundo. 

m) Coñecer e aceptar o funcionamento do propio corpo e o das outras persoas, 

respectar as diferenzas, afianzar os hábitos de coidado e saúde corporal, e incorporar a 

educación física e a práctica do deporte para favorecer o desenvolvemento persoal e 

social. Coñecer e valorar a dimensión humana da sexualidade en toda a súa 

diversidade. Valorar críticamente os hábitos sociais relacionados coa saúde, o 

consumo, o coidado dos ser vivos e o medio ambiente, contribuíndo á súa 

conservación e á súa mellora. 

n) Apreciar a creación artística e comprender a linguaxe das manifestacións artísticas, 

utilizando diversos medios de expresión e representación. 

ñ) Coñecer e valorar os aspectos básicos do patrimonio lingüístico, cultural, histórico e 

artístico de Galicia, participar na súa conservación e na súa mellora, e respectar a 

diversidade lingüística e cultural como dereito dos pobos e das persoas, desenvolvendo 

actitudes de interese e respecto cara ao exercicio deste dereito. 

ou) Coñecer e valorar a importancia do uso da lingua galega como elemento 

fundamental para o mantemento da identidade de Galicia, e como medio de relación 
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interpersoal e expresión de riqueza cultural nun contexto plurilingüe, que permite a 

comunicación con outras linguas, en especial coas pertencentes á comunidade 

lusófona. 

 

 

 

5.- CONTIDOS  

Os contidos son o conxunto de coñecementos, habilidades, destrezas e actitudes que 

contribúen ao logro dos obxectivos expostos e á adquisición das competencias. 

No anexo do Decreto 86/2015 do 25 de xuño especifícanse os contidos da física e 

química para a ESO. 

 

5.1.- CONTIDOS DE 2º ESO: 

 

BLOQUE 1 - A actividade científica. 

• B1.1.- Método científico: etapas 

• B1.2.- Utilización das tecnoloxías da información e da comunicación 

• B1.3.- Aplicacións da ciencia á vida cotiá e á sociedade 

• B1.4.- Medida de magnitudes. Sistema internacional de unidades 

• B1.5.- Traballo no laboratorio 

• B1.6.- Procura e tratamento de información. Proxecto de investigación 

 

BLOQUE 2 – A materia.  

• B2.1.- Propiedades da materia 

• B2.2.- Aplicacións dos materiais 

• B2.3.- Estados de agregación. Cambios de estado. Modelo cinético-molecular 
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• B2.4.- Leis dos gases 

• B2.5.- Substancias puras e mesturas 

• B2.6.- Mesturas de especial interese: disolucións acuosas, aliaxes e coloides. 

• B2.7.- Métodos de separación de mesturas 

 

BLOQUE 3 – Os cambios 

• B3.1.- Cambios físicos e cambios químicos 

• B3.2.- Reacción química 

• B3.3.- A química na sociedade e o ambiente 

 

BLOQUE 4 – O movemento e as forzas 

• B4.1.- Forzas: efectos 

• B4.2.- Medida das forzas 

• B4.3.- Velocidade media  

• B4.5.- Velocidade instantánea e aceleración 

• B4.6.- Máquinas simples 

• B4.7.- O rozamento e os seus efectos 

• B4.8.- Forza gravitatoria 

• B4.9.- Estrutura do universo 

• B4.10.- Velocidade da luz 

 

BLOQUE 5 – Enerxía 

• B5.1.- Enerxía: unidades 

• B5.2.- Tipos de enerxía 

• B5.3.- Transformacións da enerxía 

• B5.4.- Conservación da enerxía 
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• B5.5.- Enerxía térmica. Calor e temperatura 

• B5.6.- Escalas de temperatura 

• B5.7.- Uso racional de enerxía 

• B5.8.- Efectos da enerxía térmica 

• B5.9.- Fontes de enerxía 

• B5.10.- Aspectos industriais da enerxía 

 

5.2.- CONTIDOS DE 4ºESO: 

 

 BLOQUE 1 - A actividade científica. 

• B1.1.- Investigación científica 

• B1.2.- Magnitudes escalares e vectoriales 

• B1.3.- Magnitudes fundamentais e derivadas. Ecuación de dimensións. 

• B1.4.- Erros na medida 

• B1.5.- Expresión de resultados 

• B1.6.- Análise dos datos experimentais 

• B1.7.- Tecnoloxías da información e da comunicación no traballo científico. 

• B1.8.- Investigación científica 

BLOQUE 2 – A materia 

• B2.1.- Modelos atómicos 

• B2.2.- Sistema periódico e configuracións electrónicas 

• B2.3.- O enlace químico: enlace iónico, covalente e iónico 

• B2.4.- Formulación e nomenclatura de compostos inorgánicos segundo as 

normas da IUPAC 

• B2.5.- Forzas intermoleculares. 

• B2.6.- Introdución á química orgánica 
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BLOQUE 3 – Os cambios 

• B3.1.- Reaccións e ecuacións químicas 

• B3.2.- Mecanismo, velocidade e enerxía das reaccións químicas 

• B3.3.- Cantidade de sustancia: o mol 

• B3.4.- Concentración molar 

• B3.5.- Cálculos estequiométricos 

• B3.6.- Reaccións de especial interese 

BLOQUE 4 – O movemento e as forzas 

• b4.1.- O movemento. Movemento rectilíneo uniforme, uniformemente acelerado 

e circular uniforme. 

• B4.2.- Natureza vectorial das forzas 

• B4.3.- Leis de Newton 

• B4.4.- Forzas de especial interese: Peso, normal, rozamiento e centrípeta 

• B4.5.- Lei de gravitación universal 

• B4.6.- Presión 

• B4.7.- Principios de hidrostática 

• B4.8.- Física da atmosfera 

BLOQUE 5 – Enerxía 

• B5.1.- Enerxía cinética e potencial. Enerxía mecánica. Principio de conservación. 

• B5.2.- Formas de intercambio de enerxía: traballo e calor 

• B5.3.- Traballo e potencia 

• B5.4.- Efectos da calor sobre os corpos 

• B5.5.- Máquinas térmicas 

 

     É fundamental que exista unha coherencia lóxica entre os contidos curriculares e os 

obxectivos formulados e, moi en particular, en que os contidos non se limiten 
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exclusivamente a aspectos conceptuais. Con isto non se trata de reducir a importancia 

destes contidos, senón de ter en conta que a aprendizaxe que se pretende desenvolver 

necesita dunha estreita relación entre a aprendizaxe conceptual, a adquisición de 

destrezas e o desenvolvemento de actitudes críticas ante a ciencia, en consonancia 

cun ensino por competencias. 

 

No Artigo 4 do Decreto 86/2015 reflíctese a necesidade de traballar ao longo del 

curso os elementos transversais, asociados a problemáticas e retos sociais, en 

definitiva, unha educación en valores. Na presente programación didáctica 

traballaranse de forma transversal estes elementos: comprensión lectora (CL), 

expresión oral e escrita (EOE), comunicación audiovisual (CA), TIC, emprendemento 

(EMP), educación cívica e constitucional (EC), igualdade entre homes e mulleres, 

prevención da violencia de xénero (PV), prevención da violencia contra as persoas con 

discapacidade, igualdade de trato e non discriminación, resolución pacífica de conflitos, 

valores, non discriminación por razóns de orientación sexual e educación e seguridade 

viaria (EV). 

Os elementos transversais deben terse en conta en toda a actuación educativa: á 

hora de organizar a aula, de seleccionar lecturas e materiais curriculares, de planificar 

secuencias didácticas, de agrupar aos alumnos, de seleccionar estratexias que 

permitan a colaboración… 

Estratexias útiles para o tratamento dos elementos transversais serían asembleas, 

diálogos, xogos de roll-playing, prácticas que favorezan as habilidades sociais, 

dinámicas de grupo, análise de situacións con valores en conflito, mediación na 

resolución de conflitos, visionado e análises de vídeos seleccionados (noticias), 

curtametraxes, participación en voluntariado…, e por suposto, os libros son un recurso 

fundamental para o traballo en valores. 
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En definitiva, facendo uso dunha metodoloxía diversa e aplicando unha gran 

variedade de actividades, contribuirase á formación do alumno no respecto dos 

dereitos e liberdades fundamentais e da igualdade entre homes e mulleres, así como 

no exercicio da tolerancia, contribuíndo a desenvolver no alumnado a capacidade para 

relacionarse cos demais de forma pacífica, respectando así mesmo as opinións 

diferentes ás propias. Con iso preténdese consolidar unha madurez persoal, social e 

moral que lles permita actuar de forma responsable e autónoma en todas as facetas da 

súa vida (social, persoal e afectiva). Desta forma traballarase a educación en valores, 

tales como: a EC, a igualdade entre homes e mulleres e a PV en todas as súas formas.  

En relación co resto dos elementos transversais tratarase de fomentar hábitos de 

traballo e indagación intelectual (lectura, escritura e investigación) co fin de relacionar a 

experiencia cotiá coa científica, promovendo o interese, a creatividade, a iniciativa e a 

curiosidade do alumno por coñecer o desenvolvemento de novas aplicacións da Física 

e a Química na vida diaria (CL, EOE, CA, TIC, EMP). E finalmente, no ámbito da EV, 

no cuarto bloque da materia que se centra na Química Orgánica, promoveranse 

accións para a convivencia e a prevención dos accidentes de tráfico, evitando o 

consumo de alcol e estupefacientes. Preténdese así fortalecer, unha vez máis, 

comportamentos e actitudes responsables e de conciencia cidadá para o ben común. 

O traballo en valores é un traballo conxunto ao que deben contribuír todos os 

docentes das distintas áreas e materias curriculares, buscando e enlazando aspectos 

da súa disciplina con outras alleas á mesma. 

 

6.-  SECUENCIACION E TEMPORALIZACION DAS UNIDADES DIDACTICAS: 

 

    Partindo do devandito anteriormente, imos a secuenciar e temporalizar todos os 

contidos en distintas unidades didácticas, é dicir, non só a orde no que os trataremos 
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na aula senón tamén o tempo que dedicaremos a cada un. Este proceso debe rexerse 

polo principio de flexibilidade e globalidad.  

   O primeiro que debemos calcular é o número de sesións das que disporemos ao 

longo do curso para impartir a materia. Para iso basearémonos na ORDE do 25 de 

xuño de 2020 pola que se aproba ou calendario escolar para ou curso 2021/ 2022 nos 

centros docentes sostidos con fondos públicos na Comunidade Autónoma de Galicia.  

É importante non utilizar todas as sesións para programar os contidos e unidades, 

dado que se deben gardar algunhas para posibles imprevistos (excursións, 

conferencias…). Doutra banda, dado que a programación é flexible, débese contar con 

algunha sesión adicional para reforzar algunha unidade didáctica que resulte de 

especial dificultade aos alumnos ou situacións sobrevindas que nun momento puntual 

poidan resultar de especial interese como pode ser a aparición dalgunha noticia de 

actualidade.  

   Á hora de secuenciar, dado que o proceso de ensino e aprendizaxe esixe unha 

distribución coherente dos contidos a tratar, como se pode ver no seguinte cadro, 

estruturouse o curso seguindo a temporalización do tres trimestres. Na secuencia de 

contidos proposta tratouse de establecer unha sucesión ordenada dos mesmos 

dándolles continuidade, comezando cos contidos de carácter máis sinxelo ou xeneral 

para chegar aos de carácter máis complexo ou concreto. Esta forma de secuenciar 

constitúe a chamada teoría da elaboración. 

 

 

6.1.- CURSO 2º ESO 

     Para este curso dispoñemos de tres sesións semanais, polo que 

aproximadamente teremos 101 sesións para desenvolver os contidos. Nesas 101 

sesións baseámonos para esta temporalización do curso 2022/ 2023.  
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Desenvolveremos os contidos distribuíndoos en 8 unidades didácticas. 

 

PRIMEIRO TRIMESTRE –  (setembro- decembro)                                       34 sesións 

CONTIDOS UNIDADE DIDÁCTICA SESIÓNS 

B1.1, B1.2, B1.3, 

B1.4, B1.5, B1.6, 

B2.1, B2.2 

1. A actividade científica. A materia e a medida. 10 

B2.3, B2.4 2. Os estados da materia. 10 

B2.5, B2.6, B2.7 3. A diversidade da materia. 11 

Programamos neste trimestre sobre 31 sesións. Deixaremos 3 sesións para 

imprevistos, reforzo dalgún estándar, necesidades diversas e as dúas probas escritas. 

 

SEGUNDO TRIMESTRE   (decembro - marzo)                                             36 sesións 

CONTIDOS UNIDADE DIDÁCTICA SESIÓNS 

B3.1, B3.2, B3.3. 4. Cambios na materia. 11 

B4.1, B4.2, B4.3, 

B4.4, B4.5, B4.6, 

B4.7 

5. Forzas e movementos. 11 

B4.8, B4.9, B4.10 6. Forzas gravitatoria e eléctrica. 11 

Programamos neste trimestre sobre 33 sesións. Deixaremos 3 sesións para 

imprevistos, reforzo dalgún estándar , necesidades diversas e as dúas probas escritas. 

 

TERCEIRO TRIMESTRE   (marzo - xuño )                                                31 sesións 

CONTIDOS UNIDADE DIDÁCTICA SESIÓNS 
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B5.1, B5.2, B5.3, 

B5.4 
7. A enerxía. 14 

B5.5, B5.6, B5.7, 

B5.8, B5.9, B5.10 
8. Temperatura e calor. 14 

Programamos neste trimestre sobre 28 sesións. Deixaremos 3 sesións para 

imprevistos, reforzo dalgún estándar , necesidades diversas e a proba final de xuño. 

 

 

6.2.- CURSO 4ºESO 

   Para este curso dispomos de tres sesións semanais, polo que   aproximadamente 

teremos 101 sesións para desenvolver os contidos Nesas 101 sesións baseámonos 

para está temporalización do curso 2022/2023.   

Debido a todo isto, desenvolveremos as distintas unidades didácticas sobre 83 

sesións. 

 

PRIMEIRO TRIMESTRE –  ( setembro – decembro)                                  39 sesións 

CONTIDOS UNIDADE DIDACTICA SESIÓNS 

B1.1, B1.2, B1.3, 

B1.4, B1.5, B1.6 
1. O método científico 4 

B.1.1, B1.7, 

B1.8, B2.1, B2.2 

2. Estrutura do átomo e a súa clasificación dentro da 

táboa periódica. 
6 

B2.3,  B2.5 3. O enlace químico e as forzas intermoleculares 6 

B2.4 4. Formulación de compostos inorgánicos 4 

B3.1, B3.2 
5. A reacción química: estudo cinético e 

termodinámico 
6 
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B3.3, B3.4, B3.5 6. A reacción química: Cálculo estequiométrico 6 

   Programamos este trimestre sobre 32 sesións. Deixaremos 7 para imprevistos, 

reforzo dalgún estándar, necesidades diversas  e as dúas probas escritas 

 

SEGUNDO TRIMESTRE   (xaneiro - marzo)                                               38 sesións 

CONTIDOS UNIDADE DIDACTICA SESIÓNS 

B2.6 7. Introdución á química orgánica 5 

B3.6 
8. Sustancias e procesos químicos de especial 

interese 
6 

B4.1 9. Cinemática: Introdución ao movemento (M.R.Ou) 5 

B4.1 10. Cinemática: M.Ou.A e M.C.U 6 

B4.2, B4.3, B4.4 11. Forzas: Estática e dinámica 5 

B4.5 12. Gravitación 5 

   Programamos este trimestre sobre 32 sesións. Deixaremos 6 para imprevistos, 

reforzo dalgún estándar , necesidades diversas  e as dúas probas escritas 

 

TERCEIRO TRIMESTRE   ( abril – xuño )                                                24 sesións 

CONTIDOS UNIDADE DIDACTICA SESIÓNS 

B4.6, B4.7, B4.8 13. Hidrostática: Estudo dos fluídos 7 

B5.1, B5.2, B5.3 14. A enerxía mecánica: Traballo e enerxía 6 

B5.4, B5.5 15. A calor: Enerxía térmica 6 

 Programamos este trimestre sobre 19 sesións. Deixaremos 5 para imprevistos, reforzo 

dalgún estándar , necesidades diversas  e unha proba escrita 
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7.-

 

 ESPECIFICACIÓN DOS ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE AVALIABLES E 

PERFIL COMPETENCIAL 

7.1.- 

U.D. 1: A ACTIVIDADE CIENTÍFICA. A MATERIA E A MEDIDA.                          

CURSO 2º ESO: 

COMPETENCIAS CLAVE CAA, CCL, CMCCT, CSC, CSIEE, CCEC, CD 

OBXECTIVOS ETAPA b, d, e, f, g, h, l, m 

CONTIDOS 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 2.1, 2.2 

CRITERIOS 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 2.1 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 
1.1.1, 1.1.2, 1.2.1, 1.3.1, 1.3.2, 1.4.1, 1.4.2, 1.5.1  

1.5.2, 1.6.1, 1.6.2, 2.1.1, 2.1.2, 2.1.3 

ELEMENTOS TRANVERSAIS CL, EOE, CA, TIC, EMP, PV 

 

-  Asimilar a importancia da investigación para a evolución e o desenvolvemento da 

nosa sociedade.   

Obxectivos de didácticos: 

-  Coñecer os pasos seguidos no método científico.   
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-  Entender a diferenza entre as magnitudes escalares e vectoriais.   

-  Saber expresar as magnitudes derivadas en función das fundamentais. Ser capaz de 

identificar se unha ecuación pode ser incorrecta mediante a análise dimensional.  

-  Comprender a necesidade de calcular o erro inherente a toda medida así como o 

tratamento dos datos mediante o uso de redondeo. 

-   Distinguir entre as propiedades xerais e características das substancias 

-  Coñecer exemplos que relacionen as propiedades dalgunhas substancias coas súas   

    aplicacións na vida cotiá. 

-   Dominar o cálculo de densidades de sólidos tanto teórica como experimentalmente. 

 

Estándares de aprendizaxe

- 

 (Grao mínimo de consecución/ Peso)  

FQB1.1.1

- 

.-  Formula, de forma guiada, hipóteses para explicar fenómenos cotiáns, 

utilizando teorías e modelos científicos sinxelos (50%, 5%) 

FQB1.1.2

- 

.-  Rexistra observacións e datos de maneira organizada e rigorosa, e 

comunícaos oralmente e por escrito utilizando esquemas, gráficos e táboas.  (50%, 

10%) 

FQB1.2.1

- 

.- Relaciona a investigación científica con algunha aplicación tecnolóxica 

sinxela na vida cotiá. (50%, 5%) 

FQB1.3.1

- 

.-  Establece relacións entre magnitudes e unidades utilizando, 

preferentemente, o Sistema Internacional de Unidades para expresar os resultados. 

(50%, 10%) 

FQB1.3.2

- 

.-  Realiza medicións prácticas de magnitudes físicas da vida cotiá 

empregando o material e os instrumentos apropiados, e expresa os resultados 

correctamente no Sistema Internacional de Unidades. (50%, 10%) 

FQB1.4.1.-  Recoñece e identifica os símbolos máis frecuentes utilizados na 

etiquetaxe de produtos químicos e instalacións, interpretando o seu significado. 
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(50%, 5%) 

- FQB1.4.2

- 

- Identifica material e instrumentos básicos de laboratorio e coñece a súa 

forma de utilización para a realización de experiencias, respectando as normas de 

seguridade e identificando actitudes e medidas de actuación preventivas. (50%, 

10%) 

FQB1.5.1

- 

.-  Selecciona e comprende de forma guiada información relevante nun 

texto de divulgación científica, e transmite as conclusións obtidas utilizando a 

linguaxe oral e escrita con propiedade. (50%, 5%) 

FQB1.5.2.-

- 

  Identifica as principais características ligadas á fiabilidade e á 

obxectividade do fluxo de información existente en internet e outros medios dixitais 

(50%, 5%) 

FQB1.6.1.-

- 

  Realiza pequenos traballos de investigación sobre algún tema obxecto 

de estudo, aplicando o método científico e utilizando as TIC para a procura e a 

selección de información e presentación de conclusións. (50%, 10%) 

FQB1.6.2

- 

.-  Participa, valora, xestiona e respecta o traballo individual e en equipo. 

(50%, 10%) 

FQB2.1.1.

- 

.-  Distingue entre propiedades xerais e propiedades características da 

materia, e utiliza estas últimas para a caracterización de substancias. (50%, 10%) 

FQB2.1.2.

- 

.-  Relaciona propiedades dos materiais do entorno co uso que se fai 

deles. (50%, 5%) 

FQB2.1.3.

 

.-  Describe a determinación experimental do volume e da masa dun 

sólido, realiza as medidas correpondentes e calcula a súa densidade. (50%, 10%) 

U.D. 2: OS ESTADOS DA MATERIA.                                                        

COMPETENCIAS CLAVE CMCCT 

OBXECTIVOS ETAPA b, f 
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CONTIDOS 2.3, 2.4 

CRITERIOS 2.2, 2.3 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 2.2.1, 2.2.2, 2.2.3, 2.2.4, 2.3.1, 2.3.2 

ELEMENTOS TRANVERSAIS CL, EOE, CA, TIC, EMP 

 

- Entender que o estado de agregación dunha substancia depende da T e a P 

Obxectivos didácticos: 

- Coñecer as propiedades máis importantes dos sólidos, líquidos e gases. 

- Comprender o modelo cinético-molecular dos gases. 

- Coñecer as leis dos gases e interpretar as relación entre p, V e T a partir de táboas 

de datos e de gráficas. 

 

Estándares de aprendizaxe

- FQB2.2.1.- Xustifica que unha substancia pode presentarse en distintos estados 

de agregación dependendo das condicións de presión e temperatura en que se ache. 

(50%, 10%) 

 (Grao mínimo de consecución/ Peso): 

- FQB2.2.2.- Explica as propiedades dos gases, dos líquidos e dos sólidos. (50%, 

15%) 

- FQB2.2.3.- Describe os cambios de estado da materia e aplícaos á 

interpretación de fenómenos cotiáns. (50%, 15%) 

- FQB2.2.4.-  Deduce a partir das gráficas de quecemento dunha substancia os 

seus puntos de fusión e de ebulición, e identifícaa utilizando as táboas de datos 

necesarias. (50%, 10%) 

- FQB2.3.1.-  Xustifica o comportamento dos gases en situacións cotiás, en 

relación co modelo cinético-molecular. (50%, 15%) 

- FQB2.3.2.- Interpreta gráficas, táboas de resultados e experiencias que 
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relacionan a presión, o volume e a temperatura dun gas, utilizando o modelo cinético-

molecular e as leis dos gases. (50%, 15%) 

U.D. 3: A DIVERSIDADE DA MATERIA. 

COMPETENCIAS CLAVE CCL, CMCCT, CAA, CSIEE 

OBXECTIVOS ETAPA  f 

CONTIDOS 2.5, 2.6, 2.7 

CRITERIOS 2.4, 2.5 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 2.4.1, 2.4.2, 2.4.3, 2.5.1 

ELEMENTOS TRANVERSAIS CL, EOE, TIC 

 

- Distinguir mesturas homoxéneas e heteroxéneas. 

Obxectivos de didácticos: 

- Saber preparar disolucións. 

- Coñecer métodos de separación de mesturas. 

 

Estándares de aprendizaxe 

- FQB2.4.1.-  Distingue e clasifica sistemas materiais de uso cotián en substancias 

puras e mesturas, e especifica neste último caso se se trata de mesturas 

homoxéneas, heteroxéneas ou coloides.  (50%, 15%) 

(Grao mínimo de consecución/ Peso): 

- FQB2.4.2.-  Identifica o disolvente e o soluto ao analizar a composición de mesturas 

homoxéneas de especial interese. (50%, 10%) 

- FQB2.4.3.-  Realiza experiencias sinxelas de preparación de disolucións, describe o 

procedemento seguido e o material utilizado, determina a concentración e exprésaa 

en gramos/litro.   (50%, 15%) 

- FQB2.5.1.-  Deseña métodos de separación de mesturas segundo as propiedades 

características das substancias que as compoñen, describe o material de 
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laboratorio adecuado e leva a cabo o proceso.  (50%, 15%) 

 

U.D. 4: OS CAMBIOS NA MATERIA. 

COMPETENCIAS CLAVE CMCCT, CD 

OBXECTIVOS ETAPA f, m 

CONTIDOS 3.1, 3.2, 3.3 

CRITERIOS 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 3.1.1, 3.1.2, 3.1.3, 3.2.1, 3.3.1, 3.3.2, 3.4.1 

ELEMENTOS TRANVERSAIS CL, EOE, TIC, CA, EMP 

 

- Distinguir un proceso físico dun fenómeno químico. 

Obxectivos de didácticos: 

- Coñecer e explicar algúns procesos físicos e químicos cotiáns. 

- Entender o concepto de reacción química. 

- Identificar os distintos elementos que forman unha reaccion química. 

- Saber recoñecer entre produtos naturais e sintéticos- 

- Recoñecer a contribución ao benestar da nosa sociedade da industria química- 

- Identificar os problemas sobre o medio ambiente desta actividade industrial. 

 

Estándares de aprendizaxe 

- FQB3.1.1.- Distingue entre cambios físicos e químicos en accións da vida cotiá en 

función de que haxa ou non formación de novas substancias. (50%, 15%) 

(Grao mínimo de consecución/ Peso): 

- FQB3.1.2.-   Describe o procedemento de realización de experimentos sinxelos nos 

que se poña de manifesto a formación de novas substancias e recoñece que se 

trata de cambios químicos. (50%, 5%) 

- FQB3.1.3.-  Leva a cabo no laboratorio reaccións químicas sinxelas. (50%, 5%) 
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- FQB3.2.1.- Identifica os reactivos e os produtos de reaccións químicas sinxelas 

interpretando a representación esquemática dunha reacción química.  (50%, 10%) 

- FQB3.3.1.- Clasifica algúns produtos de uso cotián en función da súa orixe natural 

ou sintética.   (50 %, 5 %) 

- FQB3.3.2.- Identifica e asocia produtos procedentes da industria química coa súa 

contribución á mellora da calidade de vida das persoas.  (50 %, 5 %) 

- FQB3.4.1.- Propón medidas e actitudes, a nivel individual e colectivo, para mitigar 

os problemas medioambientais de importancia global.   (50%, 5%) 

 

U.D. 5: AS FORZAS E OS MOVEMENTOS. 

COMPETENCIAS CLAVE CMCCT, CSIEE, CAA, CSC 

OBXECTIVOS ETAPA b, f 

CONTIDOS 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

CRITERIOS 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 4.2.1, 4.2.2, 4.3.1, 4.3.2, 4.4.1, 4.5.1 

ELEMENTOS TRANVERSAIS CL, EOE, CA, TIC, EMP 

 

- Recoñecer o efecto das forzas sobre distintos fenómenos da vida cotiá. 

Obxectivos didácticos: 

- Comprender a lei de Hooke. Manexar o dinamómetro. 

- Entender o concepto de rozamento e os seus inconvenientes. 

- Entender o concepto de velocidade media e velocidade instantánea. 

- Realizar gráficos espazo-tempo. 

- Saber resolver problemas sinxelos sobre forzas e o movemento. 

 

Estándares de aprendizaxe (Grao mínimo de consecución/ Peso): 
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- FQB4.1.1.- En situacións dá vida cotiá, identifica as forzas que interveñen e 

relaciónaas cos seus correspondentes efectos na deformación ou na alteración do 

estado de movemento dun corpo.  (50%, 5%) 

- FQB4.1.2.- Establece a relación entre o alongamento producido nun resorte e as 

forzas que produciron eses alongamentos, e describe o material para empregar e o 

procedemento para a súa comprobación experimental. (50%, 10%) 

- FQB4.1.3.-   Establece a relación entre unha forza e o seu correspondente efecto na 

deformación ou na alteración do estado de movemento dun corpo. (50%, 10%) 

- FQB4.1.4.- Describe a utilidade do dinamómetro para medir a forza elástica e 

rexistra os resultados en táboas e representacións gráficas, expresando o resultado 

experimental en unidades do Sistema Internacional. (50%, 15%) 

-    FQB4.2.1.-  Determina, experimentalmente ou a través de aplicacións informáticas, 

a velocidade media dun corpo, interpretando o resultado. (50%, 10%) 

- FQB4.2.2.-   Realiza cálculos para resolver problemas cotiáns utilizando o concepto 

de velocidade media. (50%, 15%) 

- FQB4.3.1.- Deduce a velocidade media e instantánea a partir das representacións 

gráficas do espazo e da velocidade en función do tempo (50%, 10%) 

- FQB4.3.2.- Xustifica se un movemento é acelerado ou non a partir das 

representacións gráficas do espazo e da velocidade en función do tempo. (50%, 

10%) 

- FQB4.4.1.- Interpreta ou funcionamento de máquinas mecánicas simples 

considerando a forza e a distancia ao eixe de xiro, e realiza cálculos sinxelos sobre 

o efecto multiplicador da forza producido por estas máquinas.   (50%, 10%) 

- FQB4.5.1.-   Analiza os efectos das forzas de rozamento e a súa influencia no 

movemento dos seres vivos e os vehículos.  (50%, 10%) 
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U.D. 6: AS FORZAS GRAVITATORIA E ELÉCTRICA. 

COMPETENCIAS CLAVE CMCCT, CSC, CSIEE, CD, CCL, CAA 

OBXECTIVOS ETAPA f 

CONTIDOS 4.8, 4.9, 4.10 

CRITERIOS 4.6, 4.7, 4.8 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 4.6.1, 4.6.2, 4.6.3, 4.7.1, 4.8.1 

ELEMENTOS TRANVERSAIS CL, EOE, TIC, EMP, EV 

 

- Comprender a lei de gravitación universal. 

Obxectivos didácticos: 

- Recoñecer o valor da forza gravitatoria sobre o movemento dos planetas ao redor 

do Sol. 

- Recoñecer as semellanzas e as diferenzas entre as forzas gravitatoria e eléctrica. 

 

 

Estándares de aprendizaxe 

- FQB4.6.1.- Relaciona cualitativamente a forza de gravidade que existe entre dous 

corpos coas súas masas e a distancia que os separa.  (50%, 10%) 

(Grao mínimo de consecución/ Peso): 

- FQB4.6.2.-  Distingue entre masa e peso calculando ou valor da aceleración da 

gravidade a partir da relación entre esas dúas magnitudes. (50%, 15%) 

- FQB4.6.3.- Recoñece que a forza de gravidade mantén os planetas xirando arredor 

do Sol, e a Lúa arredor do noso planeta, e xustifica o motivo polo que esta atracción 

non leva á colisión dos dous corpos.  (50%, 10%) 

- FQB4.7.1.-   Relaciona cuantitativamente a velocidade da luz co tempo que tarda en 

chegar á Terra desde obxectos celestes afastados e coa distancia á que se atopan 

eses obxectos, interpretando os valores obtidos. (50%, 10%) 
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- FQB4.8.1.-  Realiza un informe, empregando as tecnoloxías da información e da 

comunicación, a partir de observacións ou da procura guiada de información sobre 

a forza gravitatoria e os fenómenos asociados a ela. (50%, 10%) 

U.D. 7: A ENERXIA.  

COMPETENCIAS CLAVE CMCCT, CAA, CSC, CCL 

OBXECTIVOS ETAPA f, h, m 

CONTIDOS 5.1, 5.2, 5.3, 5.4 

CRITERIOS 5.1, 5.2 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 5.1.1, 5.1.2, 5.2.1 

ELEMENTOS TRANVERSAIS EOE 

 

- Entender o principio de conservación da enerxía. 

Obxectivos didácticos: 

- Comprender as distintas manifestacións da enerxía. 

- Distinguir diferentes manifestacións de enerxía na vida cotiá. 

 

Estándares de aprendizaxe 

- FQB5.1.1.- Argumenta que a enerxía pode transferirse, almacenarse ou disiparse, 

pero non crearse nin destruírse, utilizando exemplos. (50%, 10%) 

(Grao mínimo de consecución/ Peso): 

- FQB5.1.2.-  Recoñece e define a enerxía como unha magnitude e exprésaa na 

unidade correspondente do Sistema Internacional. (50%, 10%) 

- FQB5.2.1 Relaciona o concepto de enerxía coa capacidade de producir cambios, e 

identifica os tipos de enerxía que se poñen de manifesto en situacións cotiás, 

explicando as transformacións dunhas formas noutras. (50%, 15%) 
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U.D. 8: TEMPERATURA E CALOR. 

COMPETENCIAS CLAVE CCL, CMCCT, CSC 

OBXECTIVOS ETAPA f, h, m 

CONTIDOS 5.5, 5.6, 5.7, 5.8, 5.9, 5.10 

CRITERIOS 5.3, 5.4, 5.5 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 5.3.1, 5.3.2, 5.3.3, 5.4.1, 5.4.2, 5.4.3, 5.5.1 

ELEMENTOS TRANVERSAIS CL, EOE, TIC, EMP, CA 

 

- Distinguir entre os conceptos de enerxía, temperatura e calor. 

Obxectivos didácticos: 

- Aprender a manexar as diferentes escalas de temperaturas. 

- Coñecer algunha aplicación da dilatación dos líquidos. 

- Comprender a importancia do equilibrio térmico. 

- Aprender a distinguir entre fontes renovables e non renovables 

- Coñecer as vantaxes e desvantaxes das enerxías renovables e non renovables 

sobre o medio ambiente. 

 

Estándares de aprendizaxe 

- FQB5.3.1.- Explica o concepto de temperatura en termos do modelo cinético-

molecular, e diferenza entre temperatura, enerxía e calor. (50%, 15%) 

(Grao mínimo de consecución/ Peso): 

- FQB5.3.2.-  Recoñece a existencia dunha escala absoluta de temperatura e 

relaciona as escalas Celsius e Kelvin. (50%, 10%) 

- FQB5.3.3.- Identifica os mecanismos de transferencia de enerxía recoñecéndoos en 

situacións cotiás e fenómenos atmosféricos, e xustifica a selección de materiais 

para edificios e no deseño de sistemas de quecemento.   (50%, 5%) 

- FQB5.4.1.-  Explica o fenómeno da dilatación a partir dalgunha das súas aplicacións 
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como os termómetros de líquido, xuntas de dilatación en estruturas, etc. (50%, 10%) 

- FQB5.4.2 Explica a escala Celsius establecendo os puntos fixos dun termómetro 

baseado na dilatación dun líquido volátil.  (50%, 10%) 

- FQB5.4.3 Interpreta cualitativamente fenómenos cotiáns e experiencias nas que se 

poña de manifesto o equilibrio térmico asociándoo coa igualación de temperaturas.  

(50%, 10%) 

- FQB5.5.1 Recoñece, describe e compara as fontes renovables e non renovables de 

enerxía, analizando con sentido crítico o seu impacto ambiental. (50%, 15%) 

 

 

 

7.2.- CURSO 4ºESO: 

U.D. 1: O MÉTODO CIENTIFICO.                          

COMPETENCIAS CRAVE CAA, CCL, CMCCT, CSC, CSIEE 

OBXECTIVOS ETAPA a, b, c, d, e, f, g, h, l, ñ, ou 

CONTIDOS 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6 

CRITERIOS 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 1.7 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 1.1.1, 1.1.2, 1.2.1, 1.3.1, 1.4.1, 1.5.1, 1.6.1, 1.7.1 

ELEMENTOS TRANVERSALES CL, EOE, CA, TIC, EMP,PV 

 

-  Asimilar a importancia da investigación para a evolución e desenvolvemento da nosa 

sociedade.   

Obxectivos de didácticos: 

-  Coñecer os pasos seguidos no método científico.   

-  Entender a  diferenza entre as magnitudes escalares e vectoriales.   

-  Saber expresar  as magnitudes derivadas en función das fundamentais. Ser capaz de 
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identificar si unha ecuación pode ser incorrecta mediante a análise dimensional.  

-  Comprender a necesidade de calcular o erro inherente a toda  medida  así como o 

tratamento dos datos mediante o uso de redondeo cifras significativas. 

 

- 

Estándares de aprendizaxe (Grao mínimo/ Peso)  

FQB1.1.1

- 

.-  describe feitos históricos relevantes nos que foi activa a 

colaboración de científicos en diferentes áreas de coñecemento (50%, 10%) 

FQB1.1.2

- 

.-  argumenta con espírito crítico o grao de rigor científico dun artigo 

cunha noticia analizando o método de traballo e identificando as súas 

características do traballo científico (30%, 10%) 

FQB1.2.1

- 

.- distingue entre hipótese leis e teorías e explica os procesos que 

corroboran unha hipótese e dótana de valor científico (50%, 10%) 

FQB1.3.1

- 

.-  identifica unha determinada magnitude como escalar ou vectorial e 

describe os elementos que definen esta última (75%, 10%) 

FQB1.4.1

- 

.-  comproba a homogeneidad dunha fórmula aplicando ecuación 

dimensións aos dous membros (75%, 10%) 

FQB1.5.1

- 

.-  calcula e interpreta o erro absoluto e o erro relativo dunha medida 

coñecendo o valor real (50%, 10%) 

FQB1.6

- 

.1- calcula e expresa correctamente o valor da medida partindo dun 

conxunto de valores resultantes da medida dunha mesma magnitude utilizando 

as cifras significativas adecuadas (75%, 10%) 

FQB1.7.1

(50%, 30%) 

.-  representa gráficamente os resultados obtidos da medida de dúas 

magnitudes relacionadas incluíndo de ser o caso si trátase dunha relación lineal, 

cuadrática ou de proporcionalidade inversa e deducindo a fórmula. 
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ESTANDAR 

Perfil competencial: 

COMPETENCIAS 

ELEMENTOS 

TRANSVERSAIS CMCCT CCL CAA 

C

D CSIEE 

CS

C CCEC 

FQB1.1.1 X X    X X CL,EOE,EMP,PV 

FQB1.1.2 X X X X X   CL,EOE,EMP,PV 

FQB1.2.1 X  X     CL,EOE 

FQB1.3.1 X        

FQB1.4.1 X        

FQB1.5.1 X        

FQB1.6.1 X        

FQB1.7.1 X        

 

U.D. 2: ESTRUTURA DO ATOMO E O seu CLASIFICACION DENTRO DA TÁBOA 

PERIODICA                                                         

COMPETENCIAS CRAVE CMCCT, CCEC, CD, CCL, CAA, CSIEE, CSC 

OBXECTIVOS ETAPA a, b, c, d, e, f, g,  

CONTIDOS 1.1, 1.8, 1.9, 2.1, 2.2 

CRITERIOS 1.8, 1.9, 2.1, 2.2, 2.3 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 1.8.1, 1.9.1, 1.9.2, 2.1.1, 2.1.2, 2.2.1, 2.2.2, 2.3.1 

ELEMENTOS TRANVERSALES CL, EOE, CA, TIC, EMP. 

 Comprender os distintos modelos atómicos e a súa estreita vinculación á 

evolución tecnolóxica. 

Obxectivos de didácticos: 

- Coñecer o símbolo dos distintos elementos da táboa periódica 

- Saber situar un elemento na táboa periódica a partir da configuración 
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electrónica. 

-  Diferenciar entre metais non metais semimetales e gases nobres  

-  Saber relacionar as propiedades dun elemento coa súa  posición na táboa 

periódica 

 

- FQB2.1.1.- compara os modelos atómicos propostos ao longo de historia para 

interpretar a natureza íntima da materia, interpretando as evidencias que fixeron 

necesaria a súa  evolución (30%, 15%) 

Estandares de aprendizaxe (Grao mínimo/ Peso): 

- FQB2.1.2.- utiliza o tic ou aplicacións interativas para visualizar a representación 

da estrutura da materia nos diferentes modelos atómicos (30%, 15%) 

- FQB2.2.1.- establece a configuración electrónica dos elementos representativos 

a partir do seu número atómico para deducir a súa posición na táboa periódica, os seus 

electróns de valencia e o seu comportamento químico (50%, 15%) 

- FQB2.2.2.- distingue entre metais, non metais, semimetales e gases nobres, e 

xustifica esta clasificación  en función da súa configuración electrónica (50%, 15%) 

- FQB2.3.1.- escribe o nome e o símbolo dos elementos químicos e sitúaos a 

táboa periódica (50%, 10%) 

-     FQB1.8.1.-   elabora e defende un proxecto de investigación sobre un tema de 

interese científico  empregando o TIC (30%, 10%) 

-      FQB1.9.1.-   realizar de forma cooperativa ou colaborativa algunhas das tarefas 

propias de investigación científica: busca información, prácticas de laboratorio ou un 

pequeno proyecto de investigación (30%, 10%) 

-   FQB1.9.2.- realizar de forma cooperativa ou colaborativa algunhas das tarefas 

propias de investigación científica empregando o TIC. (30%, 10%) 
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U.D. 3: O ENLACE QUIMICO E As FORZAS INTERMOLECULARES 

COMPETENCIAS CRAVE CMCCT, CAA, CSIEE 

OBXECTIVOS ETAPA f 

CONTIDOS 2.3, 2.5 

CRITERIOS 2.4, 2.5, 2.7 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 2.4.1, 2.4.2, 2.5.1, 2.5.2, 2.5.3, 2.7.1, 2.7.2 

ELEMENTOS TRANVERSALES CL, EOE, TIC, EMP. 

 

- Coñecer os distintos tipos de enlace químico 

Obxectivos de didácticos: 

- Comprender a relación entre a configuración electrónica e o tipo de enlace 

químico que forman. 

- Saber xustificar as propiedades dos compostos a partir do tipo de enlace 

- Entender a importancia das forzas intermoleculares e a súa relación directa con 

algunhas propiedades como son as temperaturas de fusión e ebulición. 

 

- FQB2.4.1.- utiliza a regra do octeto e diagramas de Lewis para predicir a 

estrutura e a fórmula dos compostos iónicos e covalentes (50%, 25%) 

Estandares de aprendizaxe (Grao mínimo/ Peso): 

- FQB2.4.2.- interpreta a información que ofrecen os subíndices da fórmula dun 

composto segundo trátese de moléculas ou redes cristalinas (30%, 7,5%) 

- FQB2.5.1.- explica as propiedades de sustancias como irónicas e metálicas en 

función das interaccións entre os seus átomos ou moléculas (30%, 15%) 

- FQB2.5.2.-  explica a natureza do enlace metálico utilizando a teoría dos 

electróns libres e relaciónaa coas propiedades características dos metais (30%, 7,5%) 
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- FQB2.5.3.-  deseña e realiza ensaios de laboratorio que permitan reducir o tipo 

de enlace presente nunha sustancia descoñecida (25%, 25%) 

- FQB2.7.1.-  xustifica a importancia das forzas intermoleculares en sustancias de 

interese biolóxico (30%, 10%) 

- FQB2.7.2.-  relaciona a intensidade e o tipo das forzas intermoleculares co 

estado físico e os puntos de fusión e ebulición das sustancias covalentes moleculares,  

interpretando gráficos ou táboas que conteñan os datos necesarios (30%, 10%) 

 

U.D. 4: FORMULACION DE COMPOSTOS INORGANICOS  

COMPETENCIAS CRAVE CCL, CMCCT 

OBXECTIVOS ETAPA f 

CONTIDOS 2.4 

CRITERIOS 2.6 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 2.6.1 

ELEMENTOS TRANVERSALES CL, EOE, TIC 

 

- Entender o concepto de estado de oxidación e a súa importancia á hora de 

formular 

Obxectivos didácticos: 

- Nomear e formular adecuadamente compostos inorgánicos binarios e ternarios. 

- Saber obter a fórmula empírica a partir do nome do composto 

FQB2.6.1.-  nomea e formula compostos inorgánicos terciarios segundo as normas 

IUPAC (50%/100%) 

Estandares de aprendizaxe (Grao mínimo/ Peso): 

 

U.D. 5: A REACCION QUÍMICA: ESTUDO CINETICO E TERMODINAMICO 
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COMPETENCIAS CRAVE CMCCT, CD 

OBXECTIVOS ETAPA f 

CONTIDOS 3.1, 3.2 

CRITERIOS 3.1, 3.2, 3.3 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 3.1.1, 3.2.1, 3.2.2, 3.3.1 

ELEMENTOS TRANVERSALES CL, EOE, TIC, CA, EMP 

 

- Entender o mecanismo dunha reacción química e a lei da conservación da 

masa. 

Obxectivos de didácticos: 

- Comprender o modelo cinético molecular e a teoría de colisións 

- Coñecer os distintos factores que poden modificar a velocidade dunha reacción 

química. 

- Saber interpretar ecuacións termoquímicas. 

- Saber diferenciar entre reaccións endotérmicas e exotérmicas e o seu 

significado 

- FQB3.1.1.- interpretar reaccións químicas sinxelas utilizando a teoría de 

colisións e deduce a lei de conservación da masa (30%, 20%) 

Estandares de aprendizaxe (Grao mínimo/ Peso): 

- FQB3.2.1.-   predí o efecto que sobre a velocidade de reacción teñen a 

concentración dos reactivos, a temperatura, o grao de división dos reactivos 

sólidos e os catalizadores (50%, 20%) 

- FQB3.2.2.-  analiza o efecto dos factores que afectan á velocidade dunha 

reacción química, xa sexa a través de experiencias de laboratorio ou mediante 

aplicacións virtuais interactivas nas que a manipulación das variables permite 

extraer conclusións (30%, 50%) 
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- FQB3.3.1.- determina o carácter endotérmico ou exotérmico dunha reacción 

química analizando o signo da calor da reacción asociada. (50%, 10%) 

 

U.D. 6: A REACCION QUIMICA: CALCULO ESTEQUIOMETRICO   

COMPETENCIAS CRAVE CMCCT 

OBXECTIVOS ETAPA f 

CONTIDOS 3.3, 3.4, 3.5 

CRITERIOS 3.4, 3.5 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 3.4.1, 3.5.1, 3.5.2 

ELEMENTOS TRANVERSALES CL, EOE 

 

- Comprender o concepto de mol e peso molecular 

Obxectivos de didácticos: 

- Manexar adecuadamente o concepto de concentración 

- Coñecer as distintas unidades de concentración nas que podemos expresar a 

composición dunha disolución. 

- Saber realizar cálculos estequiométricos sinxelos 

 

- FQB3.4.1.-  realizan cálculos que relacione unha cantidade de sustancia, a 

masa atómica ou molecular e a constante do número de Avogadro (50%, 25%) 

Estandares de aprendizaxe (Grao mínimo/ Peso): 

- FQB3.5.1.- interpreta os coeficientes dunha ecuación química en termos de 

partículas e moles, e  no caso de relacións entre gases, en termos de volume 

(50%, 25%) 

- FQB3.5.2.- resolve problemas, realizando cálculos estequiométricos, con 

reactivos puros e supondo un rendemento completo da reacción, tanto si os 
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reactivos están en estado sólido coma se están en disolución (30%, 50%) 

 

U.D. 7: INTRODUCIÓN Á QUIMICA ORGANICA                                                     

COMPETENCIAS CRAVE CMCCT 

OBXECTIVOS ETAPA f 

CONTIDOS 2.6 

CRITERIOS 2.8, 2.9, 2.10 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 2.8.1, 2.8.2, 2.9.1, 2.9.2, 2.9.3, 2.10.1 

ELEMENTOS TRANVERSALES CL, EOE, CA, TIC, EMP 

 

- Comprender a importancia do carbono e os motivos da súa singularidade 

Obxectivos de didácticos: 

- Coñecer e representar de forma simplificada hidrocarburos sinxelos 

- Identificar os grupos funcionais presentes en moléculas orgánicas  

- Coñecer as aplicacións dos hidrocarburos máis sinxelos 

- Formular compostos orgánicos sinxelos 

-  FQB2.8.1.- explica os motivos polos que o carbono é o elemento que forma un 

maior número de compostos. (75%, 10%) 

Estandares de aprendizaxe (Grao mínimo/ Peso): 

- FQB2.8.2.- analiza as formas alotrópicas do carbono, relacionando a estrutura 

coas súas propiedades (30%, 10%) 

- FQB2.9.1.-  identifica e representa hidrocarburos sinxelos mediante a súa 

fórmula molécula semidesarrollada e desenvolvida (50%, 20%) 

- FQB2.9.2.- deduce a partir de modelos moleculares, as fórmulas usadas na 

representación hidrocarburos (30%, 10%) 

- FQB2.9.3.-  describe as aplicacións de hidrocarburos sinxelos de especial 
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interese (30%,30%) 

- FQB2.10.1.-  recoñece o grupo funcional e a familia orgánica a partir da fórmula 

de alcois, aldehidos, cetonas, acedos carboxílico, esteres e aminas. (30%, 20%) 

 

U.D. 8: SUSTANCIAS E PROCESOS QUIMICOS DE ESPECIAL INTERES  

COMPETENCIAS CRAVE CMCCT, CSIEE, CAA, CSC 

OBXECTIVOS ETAPA b, f, g, h 

CONTIDOS 3.6 

CRITERIOS 3.6, 3.7, 3.8 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 3.6.1, 3.6.2, 3.7.1, 3.7.2, 3.7.3, 3.8.1, 3.8.2, 3.8.3 

ELEMENTOS TRANVERSALES CL, EOE, CA, TIC, EMP 

 

- Comprender o concepto de ácido e base partindo da teoría de Arrhenius 

Obxectivos didácticos: 

- Coñecer o concepto de pH como medida da fortaleza dun ácido ou unha base 

- Saber diferenciar entre conceptos como reaccións de sínteses, neutralización e 

combustión 

- Valorar a importancia destas tanto en procesos biolóxicos, como na vida cotiá ou 

a nivel industrial. 

 

- FQB3.6.1.-  utiliza a teoría de Arrhenius para describir o comportamento químico 

de ácidos e bases (50%, 10%) 

Estandares de aprendizaxe (Grao mínimo/ Peso): 

- FQB3.6.2.-   establecer o carácter acedo, básico dentro dunha resolución 

utilizando a Escala de pH (50%, 10%) 

- FQB3.7.1.- deseña e escribe o procedemento de realización dunha volumetría 
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de neutralización entre un ácido forte e unha base forte e interpreta os seus 

resultados (30%, 15%) 

- FQB3.7.2.-   planifica unha experiencia e describe o procedemento a seguir no 

laboratorio que demostre que nas reaccións de combustión prodúcese dióxido 

de carbono mediante a detección deste gas (30%,10%) 

- FQB3.7.3.-  realizar algunhas experiencias de laboratorio nas que teñan lugar 

reacciones de síntese, combustión ou neutralización (30%, 20%) 

- FQB3.8.1.-   describe as reaccións de síntese industrial do amoníaco e do ácido 

sulfúrico así como o uso destas sustancias a industria química (30%, 10%) 

- FQB3.8.2.- valora a importancia das accións de combustión na xeración de 

electricidade en centrais térmicas e na automoción e a respiración celular. (30%, 

15%) 

- FQB3.8.3.-   describe casos concretos de reaccións de neutralización de 

importancia biolóxica industrial (30%, 10%) 

 

U.D. 9: CINEMATICA: INTRODUCIÓN Ao MOVEMENTO (MRU)  

COMPETENCIAS CRAVE CMCCT, CAA, CSC 

OBXECTIVOS ETAPA f 

CONTIDOS 4.1 

CRITERIOS 4.1, 4.3, 4.4, 4.5 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 4.1.1, 4.2.1, 4.3.1, 4.4.1 

ELEMENTOS TRANVERSALES CL, EOE, CA, TIC, EMP 

 

- Comprender a necesidade dun sistema de referencia para describir 

adecuadamente o movemento 

Obxectivos de didácticos: 
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- Coñecer os conceptos de posición, desprazamento, traxectoria e distancia  

- Entender as gráficas do movemento rectilíneo uniforme. 

- Saber aplicar as ecuacións deste movemento para calculo de problemas  

 

- FQB4.1.1.- representa a traxectoria e os vectores de posición, desprazamento e 

velocidade en distintos tipos de movemento, utilizando sistema de referencia (50%, 

20%) 

Estandares de aprendizaxe (Grao mínimo/ Peso): 

- FQB4.3.1.- deduce as expresións matemáticas que relacionan as variables nos 

movementos rectilíneos uniforme rectilíneo uniformemente acelerado e circular 

uniforme así como as relacións entre as magnitudes lineais angulares (50%, 10%) 

- FQB4.4.1.-   resolver problemas de movemento rectilíneo uniforme rectilíneo 

uniformemente acelerado circular uniforme tendo en conta os valores positivos e 

negativos das magnitudes E expresar o resultado de unidades do sistema internacional 

(30%, 70%) 

U.D. 10: CINEMATICA: MUA e MCU  

COMPETENCIAS CRAVE CMCCT, CSC, CSIEE, CD, CCL, CAA 

OBXECTIVOS ETAPA f 

CONTIDOS 4.1 

CRITERIOS 4.2, 4.3, 4.4, 4.5 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 4.2.1, 4.2.2, 4.3.1, 4.4.1, 4.4.2, 4.4.3, 4.5.1, 4.5.2 

ELEMENTOS TRANVERSALES CL, EOE, TIC, EMP, EV 

 

- Diferenciar os conceptos de velocidade media e velocidade instantánea. 

Obxectivos de didácticos: 

- Entender o concepto de aceleración. 
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- Comprender as fórmulas para estes movementos e as súas aplicacións en 

distintos escenarios 

- Saber elaborar gráficas para o MUA e como utilizalas para a resolución de 

problemas 

 

- FQB4.2.1.- clasifica os tipos de movemento en función da súa traxectoria e 

velocidade (75%, 10%) 

Estandares de aprendizaxe (Grao mínimo/ Peso): 

- FQB4.2.2.-  xustifica a insuficiencia do valor medio da velocidade nun estudo 

cualitativo do movemento rectilíneo uniformemente acelerado E razoa o 

concepto de velocidade instantánea (75%, 10%) 

- FQB4.3.1.- deduce as expresións matemáticas que relacionan as variables nos 

movementos rectilíneos uniforme rectilíneo uniformemente acelerado e circular 

uniforme así como as relacións entre as magnitudes lineais angulares (50%, 

10%) 

- FQB4.4.1.-   resolver problemas de movemento rectilíneo uniforme rectilíneo 

uniformemente acelerado circular uniforme tendo en conta os valores positivos e 

negativos das magnitudes E expresar o resultado de unidades do sistema 

internacional (30%, 30%) 

- FQB4.4.2.-  determina tempos e distancias de freada de vehículos e xustifica a 

partir dos resultados lle importancia de manter a distancia de seguridade na 

estrada (50%, 5%) 

- FQB4.4.3.-   argumenta a existencia do vector aceleración en calquera 

movemento curvilíneo e calcular o seu valor no caso do movemento circular 

uniforme (30%, 5%) 

- FQB4.5.1.-   determina o valor da velocidade e a aceleración a partir de gráficas 
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posición-tempo e velocidade-tempo en movementos rectilíneos (50%, 15%) 

- FQB4.5.2.-   deseña escribe e realiza individualmente ou en equipo experiencias 

no laboratorio ou empregado aplicacións virtuais interactivas para determinar a 

variación da posición e a velocidade dun corpo en función do tempo e 

representa e interpreta os resultados obtidos (30%, 15%) 

 

U.D. 11: FORZAS: ESTATICA E DINAMICA   

COMPETENCIAS CRAVE CMCCT 

OBXECTIVOS ETAPA f 

CONTIDOS 4.2, 4.3, 4.4 

CRITERIOS 4.6, 4.7, 4.8 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 4.6.1, 4.6.2, 4.7.1, 4.8.1, 4.8.2, 4.8.3 

ELEMENTOS TRANVERSALES  EOE 

 

- Comprender a relación entre a aplicación dunha forza a un corpo e a variación 

da súa velocidade. 

Obxectivos didácticos: 

- Saber aplicar as leis de Newton na resolución de situacións cotiás diversas. 

- Razoar correctamente problemas onde se combinen as ecuacións do 

movemento coa segunda lei de Newton 

- Recoñecer situacións de equilibrio de forzas e entender o seu significado. 

 

- ESTANDAR  4.6.1.- identifica as forzas implicadas en fenómenos cotiáns nos 

que hai cambios de velocidade dun corpo (30%, 15%) 

Estandares de aprendizaxe (Grao mínimo/ Peso): 

- ESTANDAR 4.6.2.-  representa vectorialmente o peso, a forza normal, a forza 
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de rozamiento e a forza centrípeta en casos de movementos rectilíneos e 

circulares (30%, 20%) 

- ESTANDAR 4.7.1.-  identifica e representa as forzas que actúan sobre un corpo 

en movemento nun plano tanto horizontal como inclinado calculando a forza 

resultante e aceleración (30%, 20%) 

- ESTANDAR 4.8.1.-  interpreta fenómenos cotiáns en termos das leis de Newton 

(30%, 20%)  

- ESTANDAR 4.8.2.-  deduce a primeira lei de Newton como consecuencia do 

enunciado da segunda lei (30%, 10%) 

- ESTANDAR 4.8.3.- representa e interpreta as forzas de acción e reacción en 

situacións de interacción en obxectos (30%, 15%) 

 

U.D. 12: GRAVITACION  

COMPETENCIAS CRAVE CMCCT, CSC 

OBXECTIVOS ETAPA f 

CONTIDOS 4.5 

CRITERIOS 4.9, 4.10, 4.11 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 4.9.1, 4.9.2, 4.10.1, 4.11.1 

ELEMENTOS TRANVERSALES CL, EOE, TIC, EMP, CA 

 

- Valorar a relevancia histórica e científica da lei de gravitación universal 

Obxectivos didácticos: 

- Comprender que a caída dos corpos e o movemento orbital están rexidos pola 

mesma lei de gravitación universal. 

- Coñecer a problemática xerada polo lixo espacial debida aos satélites en órbita. 
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- FQB4.9.1.-   xustificar o motivo polo que as forzas de atracción gravitatoria só se 

pon de manifesto para obxectos moi masivos comparando os resultados obtidos 

de aplicar a lei de gravitación universal ao cálculo de forzas entre distintos 

parece obxectos 

Estandares de aprendizaxe (Grao mínimo/ Peso): 

(75%, 20%) 

- FQB4.9.2.-    obtén unha expresión da aceleración da gravidade a partir da lei de 

gravitación universal relacionando as expresións matemáticas do peso dun 

corpo e a forza de atracción gravitatoria (50%, 20%) 

- FQB4.10.1.-  razoa o motivo polo que as forzas gravitatoria producen nalgúns 

casos movementos de caída libre e noutros casos movementos orbitais (50%, 

30%) 

- FQB4.11.1.-   describe as aplicacións dos satélites artificiais en 

telecomunicacións, predición meteorolóxica, posicionamento global, astronomía 

cartografía, así como os riscos derivados do lixo espacial que xeran 30%, 30%) 

 

U.D. 13: HIDROSTATICA; ESTUDO DOS FLUÍDOS  

COMPETENCIAS CRAVE CMCCT, CD, CCEC 

OBXECTIVOS ETAPA b d e g i l m 

CONTIDOS 4.6, 4.7, 4.8 

CRITERIOS 4.12, 4.13, 4.14, 4.15 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 
4.12.1, 4.12.2, 4.13.1, 4.13.2, 4.13.3, 4.13.4, 4.13.5  

4.14.1, 4.14.2, 4.14.3, 4.15.1, 4.15.2 

ELEMENTOS TRANVERSALES CL, EOE, TIC, EMP, CA 

 

Obxectivos de didácticos: 
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- Comprender a importancia do principio fundamental da hidrostática polas súas 

innumerables aplicacións. 

- Saber aplicar o principio de Pascal 

- Entender o principio de Arquimides e a súa relación coa flotabilidad dos 

obxectos 

- Recoñecer a importancia da presión exercida pola atmosfera 

 

- FQB4.12.1.- interpreta fenómenos e aplicacións prácticas nas que se pon de 

manifesto a relación entre unha superficie de aplicación dunha forza e o seu 

efecto resultante (30%, 5%) 

Estandares de aprendizaxe (Grao mínimo/ Peso): 

- FQB4.12.2.- calcula a presión exercida polo peso dun obxecto regular en distintas 

situacións e compara resultados (30%, 10%) 

- FQB4.13.1.-  xustifica razonadamente fenómenos nos que se poña de manifesto a 

relación entre a presión e a profundidade (30%, 10%) 

- FQB4.13.2.-   explica o abastecemento de auga potable, o deseño dunha presa 

utilizando o principio fundamental da hidrostática (30%, 10%) 

- FQB4.13.3.-   resolve problemas relacionados coa presión no interior dun fluído 

ou o principio fundamental da hidrostática (30%, 10%) 

- FQB4.13.4.-   analiza aplicacións prácticas baseadas no principio de Pascal 

aplicandou nada expresión matemática e resolviendo problemas (30%, 10%) 

- FQB4.13.5.-   predí a maior ou menor flotabilidad de obxectos utilizando o 

principio de Arquímedes e comproba algún caso experimentalmente (30%, 15%) 

- FQB4.14.1.-   comproba experimentalmente ou utilizando aplicacións virtuais 

interactivas a relación entre presión hidrostática e a profundidade en fenómenos 

como o paradoxo hidrostática ou os vasos comunicantes (30%, 10%) 
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- FQB4.14.2.-  interpretar o papel da presión atmosférica hei experimentos como o 

de Torricelli,  ou recipientes investidos onde non se derrama o contido 

(30%, 10%) 

- FQB4.14.3.- describe o funcionamento básico de barómetros e manómetros E 

xustificar a súa utilidade en diversas aplicacións prácticas (30%, 10%) 

 

U.D. 14: ENERXIA MECANICA: TRABALLO E ENERXIA   

COMPETENCIAS CRAVE CMCCT 

OBXECTIVOS ETAPA f 

CONTIDOS 5.1, 5.2, 5.3 

CRITERIOS 5.1, 5.2, 5.3 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 5.1.1, 5.1.2, 5.2.1, 5.2.2, 5.3.1 

ELEMENTOS TRANVERSALES CL 

 

- Comprender a relación entre a enerxía cinética e potencial 

Obxectivos didácticos: 

- Saber diferenciar entre procesos onde a enerxía consérvase e cando hai perdas 

de energia por rozamiento 

- Ser capaz de resolver diversos problemas utilizando a enerxía mecánica en 

procesos conservativos. 

- Entender que a calor e o traballo son dúas manifestacións da enerxía. 

 

- FQB5.1.1.-  Resolve problemas de transformacións entre enerxía cinética  e 

potencial gravitatoria aplicando o principio de conservación da enerxía mecánica. 

(30%, 20%) 

Estándares de aprendizaxe (Grao mínimo/ Peso): 
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- FQB5.1.2.-  determina a enerxía disipada en forma de calor en situacións onde 

diminúe a enerxía mecánica  (30%, 20%) 

- FQB5.2.1.- identifica a calor e o traballo como formas de intercambio de enerxía , 

distinguindo as acepcións coloquiais destes termos do seu significado 

científico(30%, 20%) 

- FQB5.2.2.-   recoñece en que condicións un sistema intercambio enerxía en forma 

de calor  ou en forma de traballo(30%, 20%) 

- FQB5.3.1.-   calcula o traballo e a potencia asociados a unha forza, Incluíndo 

situacións en que a forza forma un ángulo distinto de cero co desprazamento, e 

expresa o resultado e as unidades do sistema internacional e  noutras de uso 

pouco común como calorías, KWh ou CV(30%, 20%) 

 

U.D. 15: A CALOR: ENERXIA TERMICA.         

COMPETENCIAS CRAVE CMCCT, CAA, CD, CCL, CSC 

OBXECTIVOS ETAPA f 

CONTIDOS 5.4, 5.5 

CRITERIOS 5.4, 5.5, 5.6 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE 5.4.1, 5.4.2, 5.4.3, 5.4.4, 5.5.1, 5.5.2, 5.6.1, 5.6.2 

ELEMENTOS TRANVERSALES CL, EOE, TIC, EMP, CA 

 

- Distinguir entre os distintos efectos que provoca a calor sobre os corpos: 

variación de temperatura, cambio de fase e dilatación. 

Obxectivos de didácticos: 

- Valorar a relevancia histórica das máquinas térmicas asi como a súa importancia 

actual na industria e no transporte. 

- Comprender a importancia de optimizar o rendemento das máquinas térmicas 
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-  

- FQB5.4.1.-  describe as transformacións que experimento un corpo ao gañar ou 

perder enerxía, determinar a calor necesaria para que se produza unha variación 

de temperatura ou un cambio de estado e representa gráficamente estas 

transformacións. (30%, 20%) 

Estándares de aprendizaxe (Grao mínimo/ Peso): 

- FQB5.4.2.-  calcula a enerxía transferida entre corpos a distinta temperatura e o 

valor final da temperatura aplicando o concepto de equilibrio químico 

- (30%, 20%) 

- FQB5.4.3.-  relaciona a variación da lonxitude dun obxecto coa variación de 

temperatura utilizando o coeficiente de dilatación lineal(30%, 10%) 

- FQB5.4.4.-  determinar experimentalmente calores específicas e calores latentes 

de sustancias mediante un calorímetro e realiza os cálculos.  

(30%, 10%) 

- FQB5.5.1.-  explica ou interpreta mediante ilustracións o fundamento ou o 

funcionamento do motor de explosión(30%, 10%) 

- FQB5.5.2.-  realizar un traballo sobre a importancia histórica do motor de 

explosión e preséntao empregando o  TIC(30%, 10%) 

- FQB5.6.1.-  utiliza o concepto da degradación da enerxía para relacionar a 

enerxía absorbida e o traballo realizado por unha máquina térmica(30%, 10%) 

- FQB5.6.2.-  simulacións virtuais interactivas para determinar a degradación da 

enerxía en diferentes máquinas empregando o TIC(30%, 10%) 
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8.  METODOLOXÍA DIDÁCTICA: 

Establecidos os obxectivos, competencias, contidos, criterios de avaliación e 

estándares de aprendizaxe de cada unha das unidades didácticas programadas para o 

curso, debemos expor unhas liñas metodológicas xerais (“como ensinar?”), que se 

refiren á necesidade de levar a cabo unha planificación das actividades de ensino e 

aprendizaxe que nos permitan conseguir os obxectivos marcados. 

A metodoloxía constitúe o alicerce básico de todo o traballo educativo, impregnando 

a práctica educativa no día a día e influíndo nos demais apartados da programación. 

Doutra banda, tal e como se indica no Artigo 27 do Decreto 86/2015, déixase 

autonomía a cada docente para expor unha metodoloxía diferente que teña en conta os 

diferentes ritmos de aprendizaxe do alumnado e as súas características individuais.  

Por iso, non existe o “método” por excelencia, senón que hai que axustarse á 

necesidade pedagóxica que cada alumno esixe. 

A metodoloxía defínese como o “sistema de accións ou conxunto de actividades do 

profesor e os seus estudantes, organizadas e planificadas polo docente coa finalidade 

de posibilitar a aprendizaxe dos estudantes”.  

Actualmente, la teoría máis aceptada para as idades ás que vai dirixida esta 

programación é a “teoría da aprendizaxe significativa” (Ausubel, 1963),. 

  Partir do nivel de desenvolvemento dos alumnos: os coñecementos previos 

que posúa o alumno inflúen na adquisición dos novos e estes novos nos previos, 

condicionando en gran medida a intervención educativa. Estes coñecementos que o 

alumno xa posúe poden ser máis ou menos certos, pero sempre son difíciles de 

modificar (isto é tarefa do profesor). 

Asegurar a construción de aprendizaxes significativas: conséguense 

aprendizaxes significativas cando o novo material relaciónase de forma non arbitraria e 

substancial co que o alumno xa sabe, chegando a asimilalo e a integralo na súa 
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estrutura cognitiva previa, producíndose así un cambio nesa estrutura previa de forma 

sólida e duradeira. Para asegurar aprendizaxes significativas é necesario que se 

cumpran dous requisitos básicos: 

• O contido debe ser potencialmente significativo: isto quere dicir que o contido 

que se lle propón posúa unha estrutura lóxica interna e resulte motivador ao alumno. 

Os contidos más interesantes son aqueles que teñan algunha aplicación práctica á súa 

realidade máis próxima, aqueles que sexan exóticos ou pouco comúns ou que traten 

sobre temas de interese ou de actualidade. 

• O alumno debe ter unha actitude favorable: o establecer relacións ricas entre o 

novo contido e os esquemas de coñecemento xa existentes require dunha intensa 

actividade por parte do alumno. Desde un marco constructivista, esta actividade 

concíbese como un proceso de natureza interna e non manipuladora, en definitiva, é o 

alumno quen debe aprender a realizar a modificación e construción dos seus 

esquemas mentais.  

A finalidade é lograr a autonomía do alumno na construción do seu propio 

coñecemento, é dicir, que sexan capaces de aprender a aprender, tal e como 

corresponde a unha das competencias crave. Isto implica que o profesor ten que 

comezar o proceso de ensino-aprendizaxe sendo o director do mesmo, pero debe ir 

evolucionando até derivar o protagonismo ao alumno, co proldepósito final de facer del 

“un ser autónomo” na construción do seu coñecemento. 

Para avanzar cara a esta autonomía do alumnado, a secuencia de actividades que 

se expoñan na aula han de secuenciarse dunha determinada forma, tal e como se 

indica no seguinte apartado. 

8.1. Tipos e secuencia de actividades: 

A secuencia de actividades que se expoña ha de dar resposta aos principios 

constructivistas expostos. Para iso, esta secuencia debe conseguir que o alumnado 



I.E.S. MONELOS                      2.- PROGRAMACIÓNS DE 2º e 4º E.S.O.  DPTO. FÍSICA  E QUÍMICA (2022-23) 

 58 

adquira progresivamente autonomía na aprendizaxe, que sexan actividades capaces 

de ver os coñecementos previos que o alumno ten, que expoña “conflitos cognitivos” 

para reestruturar eses preconceptos e que traballe os contidos de forma atractiva e 

interesante. Así, a secuencia de actividades a seguir é a seguinte: 

Actividades de iniciación-avaliación de coñecementos previos-introductorias: 

que pretenden identificar os coñecementos que o alumno posúe acerca da temática en 

cuestión, á vez que deben de motivar ao alumnado cara á a aprendizaxe. Exemplos 

deste tipo de actividades son: choivas de ideas, cuestionarios, lecturas, vídeos e 

debates sobre aspectos científicos relacionados coa unidade, experiencias…  

Actividades de desenvolvemento-reestruturación de coñecementos (“conflito 

cognitivo”): deben cuestionar os coñecementos que o alumno ten, producindo un 

desequilibrio inicial nos esquemas de coñecemento do alumno para producirse 

posteriormente un reequilibrio. Existen unha gran variedade de actividades para 

conseguir este propósito: experiencias de laboratorio, experiencias de cátedra, boletíns 

de exercicios, visualización de vídeos e/ou simuladores web, etc. 

Actividades finais: que pretenden determinar o grao de asimilación dos conceptos 

e as dificultades coas que se atopa o alumno. En definitiva, estas utilízanse para 

comprobar si os alumnos alcanzaron os obxectivos propostos. Como exemplos destas 

actividades exporanse na aula: traballos individuais e/ou grupales, experiencias de 

laboratorio, mapas conceptuais, exercicios de autoevaluación, etc. 

Actividades de reforzo-ampliación: pretender dar resposta á diversidade de 

ritmos de aprendizaxe, intereses, etc, do alumnado. As primeiras serán actividades que 

traballen os contidos básicos ou prioritarios, mentres que as segundas perseguen a 

ampliación daqueles contidos expostos a priori. 

8.2. Tipos de agrupamentos dos alumnos: 

Unha vez exposto o tipo de actividades, é cando se pode falar dos distintos 
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agrupamientos do alumnado para a realización das actividades. Desenvolvemos os 

tipos de agrupamientos que se poden dar na aula en concordancia cos principios 

constructivistas da aprendizaxe. 

Individual: o alumno resolve a actividade proposta só, sen axuda algunha dos seus 

compañeiros. Está indicado para a aprendizaxe de carácter máis memorístico e para 

fomentar a autonomía e a iniciativa persoal, tal e como corresponde a unha das 

competencias crave da educación. 

En pequeno grupo: o alumnado traballa en agrupamientos de tres ou catro acodes 

(un número superior pode resultar improductivo). Son formulacións idóneas para o 

traballo de procedementos, para a aprendizaxe por descubrimento (por exemplo en 

actividades de laboratorio). 

 

En gran grupo: todo o alumnado do grupo-clase participa no desenvolvemento  da 

actividade en cuestión. É o agrupamiento perfecto para o tratamento de contidos de 

carácter actitudinal, na realización de debates (actividade por excelencia para traballar 

actitudes) e traballar a competencia social e cívica. Ademais resulta produtivo na 

realización de determinadas actividades de avaliación inicial (como choivas de ideas...).  

Hai máis tipos de agrupamientos que se poden engadir, sempre que estean en 

concordancia cos principios psicopedagógicos expostos. 

8.3. Contribución aos plans e proxectos: 

O proxecto educativo dos centros debe contribuír aos seguintes plans e proxectos: 

Proxecto lingüístico: este documento pretende fomentar o uso das linguas no 

centro como instrumento de comunicación oral e escrita, e así contribuír a desenvolver 

no alumnado a competencia en comunicación lingüística, tanto na lingua galega como 

na castelá, e en unha ou máis linguas estranxeiras. Para contribuír a este proxecto, 

desde a presente programación didáctica, tense previsto traballar con textos escritos en 
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diferentes linguas. Desta forma preténdese que os alumnos comprendan a importancia 

da aprendizaxe e dominio de diferentes idiomas e en definitiva, da competencia 

lingüística. 

Proxecto lector: é un documento que integra todas as intervencións do centro 

destinadas ao fomento da lectura, da escritura e das habilidades informativas. Busca a 

adquisición das competencias craves, especialmente: comunicación lingüística, 

tratamento da información e a competencia dixital, competencia cultural e artística e a 

competencia para aprender a aprender. Para contribuír a el nosa programación 

didáctica incluirá actividades que proporcionen estratexias para que os alumnos 

desenvolvan habilidades de comprensión lectora desde a materia de Física e Química 

e formar lectores capaces de desenvolverse con éxito no ámbito escolar e fóra del. En 

concreto, ao comezo de cada unidade didáctica realizarase unha breve lectura 

científica que destaque o interese do estudo da mesma e incluirase o fomento e o uso 

da  biblioteca do centro como fonte de información fundamental. 

Plan de integración das tecnoloxías da información e a comunicación: consiste 

nun conxunto de actuacións que implican unha adaptación á realidade actual para o 

mellor aproveitamento das oportunidades que ofrecen o TIC. Este plan pretende que as 

TIC se incorporen como un recurso máis aos procesos de ensino-aprendizaxe, coa 

finalidade de que o alumno adquira unha auténtica competencia dixital e de tratamento 

da información. Para iso dotarase aos alumnos do coñecemento teórico e práctico para 

ser usuarios críticos das tecnoloxías dixitais e capaces de atopar, analizar, sintetizar e 

producir información con elas en cada unha das unidades didácticas previstas. 

Plan de convivencia do centro: documento para a promoción e o avance da 

convivencia escolar no marco existente, en base ao Decreto 8/2015, de 8 de xaneiro, 

polo que se desenvolve a Lei 4/2011, de 30 de xuño, de convivencia e participación da 

comunidade educativa en materia de convivencia escolar. Desenvólvese coa finalidade 
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de favorecer propostas educativas que axuden ao centro a seguir a formación no 

respecto dos dereitos e liberdades fundamentais. Contribuirase deste xeito á 

competencia social e cívica. Para promover unhas boas relacións sociais entre todos 

os membros da comunidade educativa desde a presente programación didáctica, 

exporanse actividades grupales, que son as máis favorables para o tratamento de 

contidos de carácter actitudinal, co propósito de consolidar unha madurez persoal e 

social nos nosos alumnos, que lles permita actuar de forma democrática e resolver 

pacíficamente os conflitos que poidan xurdir. 

8.4. Medios e recursos didácticos: 

Para a formulación das actividades anteriormente citadas fanse uso duns medios ou 

recursos didácticos para facilitar os procesos de ensino-aprendizaxe. Pero 

considerando que non todos os materiais que se utilizan en educación foron creados 

cunha intencionalidade didáctica, distinguimos os conceptos de medio didáctico e 

recurso educativo. 

• Medio didáctico é calquera material elaborado coa intención de facilitar os 

procesos de ensino-aprendizaxe.  

• Recurso educativo é calquera material que, nun contexto educativo 

determinado, é utilizado cunha finalidade didáctica ou para facilitar o desenvolvemento 

das actividades formativas. 

Segundo como se utilicen, os medios didácticos e os recursos educativos en xeral 

poden realizar diversas funcións como: proporcionar información, guiar e instruír as 

aprendizaxes dos estudantes, exercitar habilidades, motivar e manter o interese e 

avaliar os coñecementos que teñen os alumnos. Por iso, á hora de seleccionar os 

recursos educativos debemos considerar diversos aspectos como son os obxectivos 

educativos que pretendemos alcanzar, os contidos a traballar, as características dos 

alumnos, as características do contexto e as estratexias didácticas que podemos 
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deseñar considerando o material seleccionado. 

Por tanto, a selección dos materiais a utilizar cos estudantes sempre se realizará 

contextualizada no marco do deseño dunha intervención educativa concreta, 

considerando todos estes aspectos e tendo en conta os elementos curriculares 

particulares que inciden.  

En canto aos distintos tipos de medios existentes, cabe dicir que se poden 

presentar distintos tipos de clasificacións. A continuación presentamos unha 

clasificación en base ao soporte físico dos medios, así como algúns exemplos de cada 

tipo: 

Medios tradicionais: impresos (textos, libros, fotocopias, xornais), taboleiros 

didácticos (encerado), xogos, materiais de laboratorio.  

Para a consulta e a recollida do material impreso fomentarase o uso da biblioteca 

como centro de recursos da información, da lectura e da aprendizaxe, dinamizadora da 

actividade educativa e da vida cultural do centro, tal e como establece o Proxecto 

Lector de Centro. 

Medios audiovisuais: imaxes fixas proyectables (fotos, diapositivas), materiais 

sonoros, medios audiovisuais (vídeos, películas, documentais). 

Novas tecnoloxías: programas informáticos educativos (presentacións, animacións 

e simulacións interactivas), servizos telemáticos (páxinas web, correo electrónico, 

foros). As posibilidades do TIC son moi amplas e considéranse recursos educativos tan 

válidos como os tradicionais. A súa función básica é axudar visualmente ao docente na 

exposición dun determinado contido, de forma que aproveitando as vantaxes que nos 

proporcionan as novas tecnoloxías, a comprensión de determinados conceptos por 

parte dos alumnos pode verse notablemente enriquecida. Deste xeito contribuirase ao 

Plan TIC´s, que pretende ser non só un axente de incorporación de medios 

informáticos na escola, senón un axente que permita a innovación e fomente o cambio 
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cara a unha nova escola. 

 

 

 

9. ATENCIÓN DO ALUMNADO CON NECESIDADE ESPECÍFICA DE APOIO 

EDUCATIVO. ATENCIÓN Á DIVERSIDADE: 

A diversidade é unha característica intrínseca dos grupos humanos. Dita 

variabilidade, ligada a diferenzas nas capacidades, necesidades, intereses, ritmo de 

maduración, condicións socioculturais, etc., impregna, por tanto, a totalidade do 

alumnado da aula. Por iso o docente ha de tentar dar resposta á diversidade presente 

entre o seu alumnado, tomando como guía o Decreto 229/2011, que regula a atención 

á diversidade en Galicia, garantindo desta forma a calidade da educación para todo o 

alumnado, independentemente das súas condicións e características. 

Para atender esta diversidade da aula existen diferentes medidas, como as 

actividades de reforzo e ampliación (definidas previamente) e outro tipo de medidas de 

carácter extraordinario, que son as medidas de atención ao alumnado con 

necesidade específica de apoio educativo (NEAE). Desta maneira, é importante 

deixar claro que os conceptos de atención á diversidade e atención ao alumnado con 

NEAE non son o mesmo. Dentro da diversidade do alumnado que podemos atopar 

nunha aula, tan só algúns deles poderán ter “necesidade específica de apoio 

educativo”. Así, co fin de asegurar o dereito individual a unha educación de calidade, os 

poderes públicos sempre deben desenvolver as accións necesarias e achegar os 

recursos e os apoios precisos para o logro dos obxectivos de educación e de formación 

para a totalidade do alumnado.  

9.1. Alumnado con necesidade específica de apoio educativo (NEAE): 

O concepto de NEAE, establecido pola LOE no Título II (Equidad da educación), 
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Capítulo I, inclúe a alumnado con necesidades educativas especiais (NEE), por 

dificultades específicas de aprendizaxe, TDAH, polas súas altas capacidades 

intelectuais, por haberse incorporado tarde ao sistema educativo, ou por condicións 

persoais ou de historia escolar.  

Os principios básicos para a atención educativa destes alumnos, que requiren unha 

atención educativa diferente á ordinaria, son a inclusión no contexto educativo común e 

a individualización do ensino. 

 

9.1.1. Alumnado con necesidades educativas especiais: 

Defínese aos alumnos con NEE a aqueles alumnos que requiran, nun período da 

súa escolarización ou ao longo dela, e en particular no que se refire á avaliación, 

determinados apoios e atencións educativas específicas por padecer discapacidades 

físicas, psíquicas, sensoriais, ou por manifestar graves trastornos da personalidade ou 

de conduta. 

As administracións educativas dotarán aos alumnos con NEE que o requiran, dos 

apoios precisos desde o momento da súa escolarización ou desde a detección das 

súas necesidades. O sistema educativo disporá dos recursos necesarios para que os 

alumnos con necesidades educativas especiais, temporais ou permanentes, poidan 

alcanzar os obxectivos establecidos con carácter xeral para todos os alumnos. 

A escolarización dos alumnos con NEE farase en función das súas características, 

integrándoos en grupos comúns, en aulas especializadas en centros comúns, en 

centros de educación especial ou escolarización combinada.  

 

9.1.2. Alumnado con dificultades específicas de aprendizaxe: 

O principio básico para adoptar as medidas necesarias para este tipo de alumnado 

é identificar e valorar de forma o máis temperá posible as súas necesidades, nos 
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termos que determinen as Administracións educativas. O fin último é o de articular un 

sistema eficaz de aprendizaxe rexida polos principios de normalización e inclusión, 

asegurando a súa non discriminación e a igualdade efectiva no acceso e permanencia 

no sistema educativo. 

 

9.1.3. Trastorno por déficit de atención e hiperactividade (TDAH):  

A recente reforma educativa incorpora por primeira vez a este tipo de alumnado, 

para o que é crucial unha identificación temperá do trastorno para así desenvolver as 

medidas e os recursos necesarios para alcanzar os obxectivos dos distintos ensinos. 

Con este fin seguiranse as orientacións xerais indicadas no “Protocolo de consenso 

sobre TDAH na infancia e na adolescencia nos ámbitos educativo e sanitario”, sempre 

desde unha perspectiva inclusiva e comunitaria. 

9.1.4. Alumnado con altas capacidades intelectuais: 

“Corresponde ás Administracións educativas adoptar as medidas necesarias para 

identificar ao alumnado con altas capacidades intelectuais e valorar de forma temperá 

as súas necesidades. Así mesmo, correspóndelles adoptar plans de actuación 

adecuados a devanditas necesidades” (LOE, artigo 76). 

Así, os plans de actuación para co alumnado con altas capacidades intelectuais 

indican dous tipos de medidas: 

• Flexibilizaciones da escolarización: considerando flexibilización tanto a 

anticipación da escolarización obrigatoria como a redución da duración dun ciclo.  

• Adaptacións curriculares de ampliación: consiste no enriquecemento dos 

obxectivos, contidos, criterios de avaliación, metodoloxía, actividades, ..., ou en que o 

alumno curse unha ou máis materias do curso xa superior. 

9.1.5. Alumnado con integración tardía ao sistema educativo español: 

“As Administracións educativas garantirán que a escolarización do alumnado que 
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acceda de forma tardía ao sistema educativo español realícese atendendo ás súas 

circunstancias, coñecementos, idade e historial académico, de modo que se poida 

incorporar ao curso máis adecuado ás súas características e coñecementos previos, 

cos apoios oportunos, e desta forma continuar con aproveitamento a súa educación” 

(LOE, artigo 78). 

Exponse as seguintes medidas de atención á diversidade para compensar as 

desvantaxes con que parten estes alumnos: 

• Curriculares: reforzo educativo, adaptación curricular e flexibilización. 

•Organizativas: grupo de adquisición de linguas e grupo de competencias 

curriculares. 

9.1.6. Condicións persoais ou historia escolar: 

Neste grupo inclúese a alumnado con limitacións socioculturais, escolarización 

desajustada, incorporación tardía, etc.  

9.2. Medidas de atención á diversidade: 

Tal e como xa se comentou previamente, ademais das medidas extraordinarias de 

atención á diversidade con alumnos con NEAE, para atender a variabilidade da aula, 

no que se refire a motivacións, intereses, capacidades, etc., existen as denominadas 

medidas comúns de atención á diversidade. Así, procedemos a describir as distintas 

medidas existentes para a atención á diversidade a nivel de bacharelato, que se poden 

clasificar en tres grandes grupos: 

9.2.1. Reforzo educativo (RE): esta é unha medida común a nivel curricular que 

afecta os elementos non prescriptivos do currículo (basicamente, cuestións 

metodológicas). Por este motivo, non necesitará de autorización para ser levada a 

cabo.  

9.2.2. Adaptacións curriculares (AC): esta é unha medida extraordinaria de 

atención á diversidade, dado que afecta os elementos prescriptivos do currículo 
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(obxectivos, contidos e criterios de avaliación), para atender as necesidades educativas 

dun alumno motivadas tanto por unha determinada dificultade persoal como polas súas 

capacidades excepcionais. Por isto, necesita de autorización da Inspección Educativa.  

9.2.3. Optatividad: é unha medida de atención á diversidade que favorece a 

personalización do currículo, de acordo coas capacidades e necesidades educativas de 

cada alumno. A optatividad pretende: motivar ao alumnado adaptándose ao seu estilo 

de aprendizaxe, ampliar as posibilidades da súa orientación e contribuír ao 

desenvolvemento das capacidades xerais da etapa. 

10. AVALIACIÓN: 

10.1. Características da avaliación: 

Unha vez establecidos os obxectivos, contidos e metodoloxía da programación, 

como último punto a tratar e tamén como parte integrante do proceso de ensino e 

aprendizaxe, que ha de formar parte do quefacer diario da aula, mantendo unha 

función de orientación e do control de calidade do proceso educativo, tratamos a 

avaliación.  

Así pois, pódese definir a avaliación como un proceso rigoroso e sistemático de 

recollida e análise da información, a través de diferentes procedementos e 

instrumentos, de todos os elementos que inflúen no proceso de ensino-aprendizaxe, co 

fin de reflexionar sobre a práctica educativa e tomar decisións para a mellora das 

estratexias de ensino e aprendizaxe. 

Neste sentido, a avaliación debe permitir ao alumno reflexionar sobre os seus logros 

e problemas atopados ao longo do proceso e ao profesor deseñar actividades 

específicas de axuda para cada un dos alumnos, observando a adecuación e a eficacia 

dos obxectivos, recursos ou metodoloxía expostos, coa pretensión de mellorar os 

procesos de ensino-aprendizaxe. Desta forma a avaliación adquire un carácter 

formativo.  
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Neste sentido, a avaliación ha de ser integradora, é dicir, ha de ter en conta non 

só o conxunto de obxectivos xerais de etapa (incluídas as competencias) e materia a 

alcanzar, senón tamén as características do alumno e do contexto educativo, é dicir, 

non se limitará á valoración das aprendizaxes dos alumnos, senón que debe considerar 

tamén a propia práctica docente e a organización e funcionamento do centro. 

No que incumbe a 4ºESO, as referencias lexislativas actualmente vixentes en 

relación coa avaliación recóllense no Capítulo III, Título II do Decreto 86/2015. 

Segundo estas referencias establécese que a avaliación en educación ha de ser 

continua e diferenciada segundo as distintas materias e terá en conta os diferentes 

elementos que constitúen o currículo. 

Dado que a avaliación que se expón nunha programación ha de ser continua, 

podemos destacar tres momentos craves en todo proceso de avaliación: 

• Avaliación inicial: levará a cabo ao comezo do curso, programación ou unidade, 

para orientar en canto á metodoloxía a utilizar, a organización de espazos e recursos. 

Cumpre unha función principalmente de diagnóstico, permitindo identificar os 

coñecementos previos dos alumnos para axustar o programado ás necesidades e 

intereses destes. 

• Avaliación procesual: realízase ao longo de toda a programación co fin de 

exercer un control permanente na evolución que segue a aprendizaxe do alumno e 

tomar medidas inmediatas que non atrasen innecesariamente a corrección das 

dificultades ou erros, cumprindo así unha función formativa, permitindo a reorientación 

e avance da práctica docente e do proceso de E/A. Este tipo de avaliación permite 

desenvolver un ensino máis personalizado, atendendo ao mesmo tempo á diversidade 

de ritmos de aprendizaxe de cada un dos alumnos. 

• Avaliación final: realízase no último momento do proceso, e ten unha función 

sumativa, permitíndonos coñecer os resultados conseguidos ao final da programación 
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ou unidade. Por tanto a avaliación final é a culminación da avaliación continua, dado 

que cos datos recolleitos ao longo do curso valóranse os resultados obtidos en relación 

aos obxectivos e valíaa dos mesmos. 

10.2. Criterios de avaliación, estándares e resultados de aprendizaxe 

avaliables: 

Os criterios de avaliación supoñen unha primeira concreción do que é avaliar. A 

finalidade da definición dos criterios de avaliación é determinar o grao de consecución 

dos obxectivos propostos, para o que é necesario que os criterios de avaliación 

expostos sexan facilmente observables e medibles ao longo do proceso educativo, de 

maneira que sirvan de puntos de referencia á hora de valorar o grao en que se 

desenvolveron as capacidades desexadas. 

Os criterios de avaliación son elementos prescriptivos do currículo, que podemos 

definir como as condutas que pon de manifesto o tipo e grao de aprendizaxe dos 

diferentes contidos para alcanzar, ao finalizar o curso e/ou unidade didáctica, os 

obxectivos propostos. 

Por iso, ao formular os criterios a seguir débense ter en conta tanto os obxectivos 

como os contidos traballados en cada curso e/ou unidade, pois os obxectivos e as 

competencias son o referente da avaliación e os contidos os medios a través dos cales 

alcanzaremos devanditos obxectivos. Así, os criterios, deben ter en conta os distintos 

tipos de contidos de maneira integrada e deben ser aplicados considerando a 

diversidade de características persoais e socio-culturais dos alumnos.  

É importante indicar que os criterios de avaliación, a pesar de ser elementos de 

obrigado cumprimento, estes han de aplicarse de forma flexible considerando a 

diversidade da aula, é dicir, non se aplicarán de forma ríxida, o que ademais fará posible 

matizar as diversas posibilidades de achegamento óptimo aos obxectivos e capacidades 

que prescribe o currículo. 
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A partir destes criterios, establécense uns estándares de aprendizaxe. Os 

estándares de aprendizaxe son especificaciones ou concrecións dos criterios de 

avaliación que permiten definir os resultados de aprendizaxe e que concretan o que o 

alumnado debe saber, comprender e saber facer en cada disciplina. Deben ser 

observables, medibles e avaliables, e permitir graduar o rendemento ou o logro 

alcanzado. Deben contribuír a facilitar o deseño de probas estandarizadas e 

comparables. 

En definitiva, os estándares permítennos avaliar o que cada alumno ten que saber 

en cada materia, son os que nos din que se pretende conseguir.  

Tao e como se establece na Resolución do 27 de xullo de 2015, da Dirección 

Xeral de Educación, Formación Profesional e Innovación Educativa, pola que se ditan 

instrucións no curso académico 2015/16 para a implantación do currículo da educación 

secundaria obrigatoria e do bacharelato nos centros docentes da Comunidade Autónoma 

de Galicia, no Capítulo V, concretouse para cada estándar de aprendizaxe avaliable a 

temporalización (cando se vai a avaliar), o grao mínimo de consecución para superar a 

materia e os procedementos e instrumentos de avaliación. 

Para determinar o grao de consecución dos criterios de avaliación e dos estándares 

de aprendizaxe expostos, debemos facer uso dunhas estratexias, técnicas e 

instrumentos de avaliación, que desenvolvemos a continuación. 

10.3. Procedementos e instrumentos de avaliación: 

Á hora de determinar o “como avaliar?” é necesario falar dos procedementos de 

avaliación, é dicir, os métodos, técnicas ou estratexias que se utilizan para levar a cabo o 

proceso de avaliación. 

É necesario diferenciar entre os procedementos e instrumentos de avaliación. Os 

primeiros fan referencia á técnica que se utiliza para solicitar información, e os segundos 

refírense ao recurso específico que se emprega.  
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Ningún procedemento é mellor que outro, polo que para determinar cal levar a cabo 

é preciso ter en conta, por unha banda, aqueles que mellor se axusten ás características 

do que se avalía, e por outro, o momento en que se avalía. No entanto, a combinación 

de diferentes técnicas ou estratexias permítennos obter unha ampla información para 

valorar a evolución do proceso de aprendizaxe. 

Así, como procedementos de avaliación podemos citar entre outros: 

Observación: permite obter unha ampla información durante a avaliación continua. 

É especialmente indicada para comprobar a adquisición de contidos actitudinais e/ou 

procedimentales.  

Revisión de actividades e traballos: permítennos coñecer como o alumnado 

adquire e aplica os diferentes contidos traballados no curso ou unidade didáctica, así 

como as dificultades de aprendizaxe, polo que son un bo instrumento de avaliación 

continua. Para rexistrar a información obtida a través deste tipo de análise, tamén se 

pode facer uso de diferentes fichas nas que se valore a cobertura do tema, a coherencia, 

a orde, a estrutura, a expresión escrita e ortográfica, etc.  

Revisión das probas de avaliación: consisten basicamente en que o alumno 

demostre os coñecementos adquiridos a través da realización de diversas actividades ou 

preguntas. Estas deben ser utilizadas para obter información complementaria á obtida a 

través doutros procedementos de avaliación e non converterse no único método de 

avaliación. Este tipo de probas pódense clasificar en orais (exposición de temas ou 

traballos) ou escritas (cuestionarios) e débense de deseñar con cuestións sobre os 

contidos traballados similares ás realizadas no desenvolvemento da unidade didáctica. 

Para ordenar a información é conveniente elaborar diferentes instrumentos de 

avaliación que permitan rexistrar sistematicamente a información recollida. Así a 

realización dun diario ou de fichas de seguimento permiten ao profesor recoller a 

información máis significativa obtida tras o seguimento do proceso de aprendizaxe dos 
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alumnos. Con esta técnica pódese resumir como evolucionaron os alumnos desde o 

inicio do curso, sinalando as dificultades e os logros, as orientacións de avance aplicadas 

e os resultados obtidos ao final do curso. En suma, a través do diario pódense rexistrar 

os datos obtidos na avaliación inicial, procesual e final. 

 

 

 

10.4. Cualificación: 

Obtida toda a información posible nas fichas de avaliación de cada un dos nosos 

alumnos baseándonos na observación do traballo diario, revisión de traballos e 

actividades, revisión de informes de prácticas, actitude positiva cara á materia, proba de 

coñecemento escrita, etc., faise necesario a formulación da cualificación correspondente 

a cada avaliación. Esta cualificación obterase da ponderación dos seguintes factores: 

En 2º ESO: 

• Probas de coñecemento (proba escrita): 70 %;  

• Caderno de clase, laboratorio e traballos TIC, observación directa: 30 %;  

En 4º ESO: 

• Probas de coñecemento (proba escrita): 80 %. 

• Caderno de clase, laboratorio e traballos TIC,observación directa: 20 %. 

 

Os resultados da avaliación expresaranse mediante cualificacións numéricas de 

cero a dez sen decimais. 

Realizarase recuperacions de cada avaliación cando la calificación non chegue a o 5. 

Ao final do curso terán a asignatura aprobada aqueles alumnos que teñan unha media 

igual ou superior a 5, sempre e cando as notas das distintas avaliacións sexan iguais 

ou superiores a 3. 
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• Probas de coñecemento: 

Realizaranse un mínimo de dúas probas escritas por avaliación. O número de probas 

será acordada cos alumnos de cada grupo, e fomentarase por parte do profesor a 

realización dun pequeno control por unidade para evitar a concentración de materia, e 

incentivar o traballo continuado ao longo da avaliación.  

     O contido destas probas escritas debe estar dirixida en todo momento á 

consecución dos estándares de aprendizaxe tentando na medida do posible que haxa 

unha gradación na profundización destes estándares que pretendemos avaliar. 

      

         Os alumnos de 2º e 4º ESO que presenten TDAH realizaránselles unhas probas 

escritas adaptadas ás súas necesidades onde os enunciados serán simplificados con 

frases curtas e sinxelas, letra grande e deixarase espazo entre os distintos exercicios 

para que focalicen a atención sobre un enunciado concreto. Doutra banda, 

supervisaráselles ao longo de toda a proba para guialos naqueles momentos puntuais 

onde se bloqueen e o profesor saiba polo traballo diario de clase que son conceptos 

que o alumno domina adecuadamente.  

 

10.5. Avaliación da práctica docente e da programación: 

   A avaliación, ademais de permitirnos coñecer a evolución do alumno no seu proceso 

de aprendizaxe, tamén debe estar referida a outros ámbitos de aplicación, como son a 

propia práctica docente e a programación didáctica. Así, tal e como se recolle no Artigo 

33, punto 4, do Decreto 86/2015, referente á avaliación, “o profesorado avaliará tanto a 

aprendizaxe do alumnado como o proceso de ensino e a súa propia práctica docente, 

para o que establecerá indicadores de logro nas programacións didácticas”. 

Así, a avaliación permítenos posuír un maior coñecemento e control sobre os 

elementos influentes na aprendizaxe dos alumnos: adecuación dos obxectivos, da 
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metodoloxía e das actividades, dos recursos utilizados, etc. En definitiva, a programación 

didáctica tamén é obxecto de avaliación, co fin de introducir todas as modificacións 

necesarias para mellorala tanto no momento de detectar algún problema ou de face a 

aplicacións futuras. En suma, a avaliación afecta a todos os elementos dunha 

programación. Para a valoración do proceso de ensino-aprendizaxe, a propia función 

docente e a presente programación didáctica, exporanse unha serie de listas de control 

con diferentes indicadores de logro referidos a cada unha das partes integrantes do 

proceso de ensino:  

 

 

Escala de control: 

(1)  Sempre, conséguese plenamente 

(2)  Case sempre, require de pequenas correccións puntuais 

(3) Ás veces, require dunha mellora substancial   

(4) Nunca, require dunha reestruturación completa 
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Táboa de control da programación Escala 
1 2 3 4 

1. Adecuación do deseño das UD, aos elementos do currículo.         
2. Adecuación da secuenciación e  temporalización das UD         
3. O desenvolvemento da programación desenvolver como estaba previsto         
4. Adecuación da secuenciación de os estándares para cada UD         
5. Adecuación do gradou mínimo de consecución fijado para cada estándar.         
6. Asignación a cada estándar do peso previsto na cualificación.         
7. Vinculación de cada estándar aos instrumentos necesarios para á súa 
avaliación         
8. Asociación de cada estándar con  elementos transversais asociados         
9. Estratexia metodológica común no departamento. [         
10. Adecuación da secuencia de traballo na aula.         
11. Adecuación dvos materiais didácticos utilizados.         
12. Adecuación do libro de texto          
13. Adecuación dos instrumentos de avaliación aos estándares.         
14. Adecuación dás pautas establecidas para a avaliación continua         
15. Adecuación dos criterios establecidos para l a recuperación          
16. Adecuación dos criterios establecidos para a avaliación final.          
17. Adecuación dos criterios establecidos para a avaliación extraordinaria.          
18. Adecuación dos criterios establecidos para ou seguimento de materias 
pendentes.          
19. Adecuación dos criterios establecidos para a avaliación de  e sas materias 
pendentes.          
20. Adecuación dos exámenes ao valor de cada estándar.         
21. Adecuación dos programas de apoyou, recuperación, etc. vinculados a l 
vos estándares.         
22. Adecuación de as me didasespecíficas de atención ao alumnado con 
NEAE.         
23. Gradou de desenvolvemento das actividades complementarias e 
extraescolares previstas.         
24. Adecuación dous mecanismos para informar as familias sobre lvos criterios 
de promoción.         
25. Adecuación do seguimiento e revisión de a programación ao longo do 
curso.         
26. Contribución desde a materia ao plan de lectura do centro.         
27. Gradou de integración de o TIC ao desenvolvemento da materia.         
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Táboa de control da práctica docente   
 

Escala 

1 2 3 4 
1. Preséntase de forma xeral e estruturada a UD          
2. Dáse apoio de maneira individualizada a todo alumno que o 
necesite e solicite         
3. Elabóranse actividades atendendo á diversidade.         
4. Elabóranse probas de avaliación adaptadas aos alumnos con 
NEAEE.          
5. Utilízanse diferentes estratexias metodológicas segundo a 
temática da UD a tratar         
6. Combínase o trabajou individual e en equipo.         
7. Poténciase a lectura.          
8. Poténciase a expresión oral e escrita     
9. Utilízanse las TIC a l vos procesos de ensino-aprendizaxe         
10. Préstase atención aos elementos transversales vinculados a 
cada estándar.         
11. Notifícanse os resultados das probas e traballos rapidamente         
12. Analízase con cada alumno os detalles mais significativos a 
mellorar nas distintas probas e traballos         

Táboa de control do proceso de ensino: Escala 
1 2 3 4 

1. O nivel de dificultade foi adecuado ás características do 
alumnado.         
2. Conseguiuse crear un conflicto cognitivo que favoreceu o 
aprendizaje.         
3. Conseguiuse motivar ao alumno para lograr a súa implicación no 
proceso de investigación sobre os diversos temas expostos en clase.         
4. Conseguiuse la participación activa de todo o alumnado.         
5. Se conto co apoio da familia para que o alumno realizase as súas 
tarefas en casa         
6. Adaptáronse las medidas curriculares adecuadas para atender a l 
ous alumnado con NEAE.         
7. Adoptáronse las medidas organizativas adecuadas para atender a 
l ous alumnado con NEAE.         
8. Atendeuse adecuadamente á diversidade do alumnado.         
9. Usáronse distintos instrumentos de evaluloro do estribo.         
10. Deuse un peso real ao traballo observado na aula         
11. Valorar adecuadamente o traballo en grupo         
12. Foron adecuadas a organización e secuenciación de practícalas 
de laboratorio     
13.- Lograr contribuír aos plans e proxectos do centro      
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11.- PROCEDEMENTO DE ATENCIÓN ATENCIÓN AO ALUMNADO CON 
MATERIAS  PENDENTES 
  

1.- Os membros do departamento de Física y Química consideramos que é necesario dispoñer dun 
horario presencial con este alumnado. A experiencia dos cursos pasados fainos pensar que as sesións 
presenciais son fundamentais para superar a pendente. Pero temos o problema de non ter dispoñibilidade 
horaria suficiente , de xeito que se empregarán os recreos para realizar ditas sesións. 

Estas sesións de apoio non constan nos horarios do profesorado. 
  
2.- Ao alumnado entregaránselle fichas e plans de actividades que serán recollidas nas datas 

establecidas. Sempre que sexa posible buscarase que haxa unha sincronización entre a unidade didáctica 
que se estea a impartir no curso actual do alumnado e a que se estea a traballar da área pendente, para 
facilitar a recuperación da mesma. 

Nas actividades previstas o alumno/a coa área pendente será atendido por profesorado do 
departamento que lle fará entrega de actividades, resolverá dúbidas,… recollerá e correxirá ditas 
actividades, etc. 

Esta atención estará a cargo do xefe de departamento, auxiliado e en coordinación co profesor/a 
do alumno/a no curso actual. 
 

3.- Asi mesmo, estableceranse  probas parciais, que abranguen certas unidades didácticas das 
totáis a recuperar, e que terán lugar no primeiro, segundo e terceiro trimestres. 

No mes de maio realizarase a proba prescriptiva, na que o alumnado se examinará de todas as 
unidades non superadas nas probas parciais.  
 

4.- As familias serán informadas por carta das actividades de avaliación dispostas por este 
Departamento. Levarase un control de asistencia ás actividades de apoio, de cuias incidencias serán 
informadas as familias. 

 
5.- Ademáis das calificacións das probas parciais, será valorado tamén (positiva ou 

negativamente), a asistencia continuada ás sesións de apoio, a realización das tarefas e traballos 
encomendados, o interés demostrado e o comportamento.  
 


