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Genitalidad

Reproduccion
P Heterosexual

Sexualidad

| Matrimonio
Vida adulta






Atraccion

Roles de género

Afectividad

Sexualidad

] ldentidad sexual
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Dindmica



https://view.genial.ly/63f526ae44e90000111057c8/interactive-content-quiz-educacion-sexual

Autoestima Manejar riesgos



Funciones ‘

Reproduccion
Placer

Comunicacion



® Sexo

Nuevas
realidades

e Género

e Orientacion sexuadl
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Género
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Masculino Femenino No binario



A% a

Sexo — Género —> Cisgénero

Sexo #Género —> Transgénero
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Transexuadl




Atraccion sexual

U

Orientacion sexuadl

Heterosexual Homosexual Bisexual Asexudadl



Identidad sexual

~~IDENTIDAD €D IDENTIDAD DE GENERO

o Mujer Gender Queer Hombre
La identidad de género es como te sientes respecto a ti mism@.
Es la forma en que tu cerebro interpreta quien eres. No esta
kgada al sexo bioldgico.

. ORIENTACION 7 EXPRESION DE GENERO
- ———— >
o5 Andrégino/a Masculina

Femenina

La expresidn de género es como expresas tu género (se basa

en los roles tradicionales de género). Incluye la forma como le
visles, le comportas, elc.
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EXPRESION -~ J SEXO BIOLOGICO
ﬁ
Macho

Hembra Intersexual
Corresponde a las caracleristicas fisicas-bioldgicas que
diferencian a los individuos a nivel sexual, ncluyendo los
01ganos, hormonas y Cromosomas.

& ORIENTACION SEXUAL

Heterosexual /Bisexual /Homosexual gals/lesblana
Atraccién afectiva/erotico/sexual hacla personas del
género opuesto /ambos géneros /mismo género
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Fuente: Pradejoniensis - https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:ldentidad_de_g%C3%A9nero.png




Pasando a la accion




Prevencion

Embarazo no Infecciones de
deseado transmision sexual
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O1 Preservativo ?
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w.)-C ) p 02 Pildora

anticonceptiva

03 Abstinencia







Evolucién de los casos de cada infeccion de transmision sexual diagnosticados a mujeres en Espafia

Casos (Unidades)

; Fecha

| Sifilis
Gonorrea

| VIH

| Clamidia
Linfogranuloma
| Hepatitis B

| Hepatitis C

W Sifilis B Gonorrea “ VIH M Clamidia M Linfogranuloma H Hepatitis B W Hepatitis C

Fuente: Bloom, Instituto de Salud Carlos Ill, sistemas de vigilancia epidemiologica de las CCAA, www.epdata.es




Distribucion de las ITS segun la edad de las mujeres

Clamidia

550

’ <15
mas

IFuente: Instilulo de Salud Carlos 111, dalos de 2019. » Eslos dalos no equivalen a la suma de casos Lolal del estudio.



e Escuchar sin juzgar.

sQue hacer
como madres e Respetar.
y padres?

@ Responder de forma natural.
e Informar [Aconsejar sin imponer.

e Vincular con valores.



CUrsos

Peliculas Libros'
« XXY (2007) . Como hablar de sexo con los adolescentes...
« La chica danesa (2015) para que te escuchen.
. Todo sobre mi madre (1999) - La educacidn afectiva-sexual para
. Transamérica (2005) adolescentes.
« Boys don't cry (1999) - Adolescentes: relaciones con los padres,
. Poliamor para principiantes (2021) drogas, sexualidad y culto al cuerpo.

. Atrévete a hablar de sexo con tu hijo

0\‘ 1 Fuente: https://www.bebesymas.com/libros-para-madres-y-padres/19-libros-educacion-sexual-para-padres-adolescentes



iMuchas gracias!

¢,Alguna pregunta antes de irnos?
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