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15:45 - 17:10

17:20 — 18:40

A

A COMUNICACION POSITIVA E
EFICAZ PARA A RESOLUCION
DOS CONFLITOS

CO-EDUCAR NENOS E NENAS

MAIS LIBRES E FELICES

JULIA TABORA

Periodista e experta en ciencias da
comunicacion, formadora e conferenciante.

RUBEN TORRES CAMPELO

Profesor de Ensino Secundario e Investigador en
Xénero e Masculinidades.

FALEMOSLLE DE SEXO:
SUXERENCIAS E FERRAMENTAS
PARA EDUCAR

A MOCIDADE NA
AFECTIVIDADE SEXUAL

A EXPRESION CORPORAL
COMO FERRAMENTA DE
EMPODERAMENTO

PAULA FERNANDEZ RICO

Traballadora Social do centro Quérote + de
Informacion e Asesoramento para a Mocidade.

C

INMACULADA GARCIA RODICIO

Traballadora Social. Formada en Terapia Gestalt
e terapia Integrativa. Facilitadora
de Expresién Corporal.

C

COMO POTENCIAR AS NOSAS
HABILIDADES EMOCIONAIS?
O AUTOCONECEMENTO

EXTRATEXIAS CREATIVAS
PARA A XESTION DA
ANSIEDADE E O ESTRES

MONICA GONZALEZ BLANCO

Psicoeducadora experta en competencias
emocionales.

REINA D’HOORE

Artista e terapeuta experta en regulacién
emocional.

ace

© @amesacercate

Al

rcate

XORNADAS:

Igualdade e prevencion

da violencia de xénero de Ames

| 6577

" www.acercateaigualdade.com

Casa da Cultura de Milladoiro

nvar dio" IPoirtes" svink -

DeputaCIon
DA CORUNA

Milladoiro

=ANIE SF/IT . 61697962 %249

i



|6]55%|  XORNADA DE MARIAN

8:30 - 9:00

APERTURA DE PORTAS

9:00 - 9:15

BENVIDA E INAUGURACION INSTITUCIONAL DA XORNADA

9:15-10:15

CONFERENCIA:

A TRANSMISION DE VALORES E ESTEREOTIPOS
DE CANTO SOMOS CONSCIENTES?

ANA TORRES JACK

Psicdloga e Orientadora educativa, autora de “Madis alé do azul e do rosa” e experta en mdster en
Medios de Comunicacion.

10:15 - 11:30

MESA REDONDA:

COMO AFECTA A VIOLENCIA DE XENERO A PEQUENAS
E PEQUENOS?

M* DOLORES AGUILAR REDORTA

Médico Pediatra e en Atencién Primaria e especialista en violencia e infancia.
CARMEN GONZALEZ PAIS

Psicdloga de la Unidad de Psicoloxia Forense da USC experta en violencia de xénero.
CARLOS DE FRANCISCO MOURE

Psicélogo na Unidade de Investigacién en Intervenciéon e Coidado Familiar Programa de Avaliacién
e Tratamento Terapéutico de Menores en Situacién de Risco e Desamparo.

11:30 - 12:00

DESCANSO - CAFE

12:00 - 13:15

MESTNDEIBEBAILE:
ESTRATEXIAS EDUCATIVAS COMO CHAVE PARA A IGUALDADE

SARA VIERNA FERNANDEZ

Educadora Social especialista en coeducacién e igualdade. Cofundadora de Almas Meraki.

SONIA FERNANDEZ CASAL

Mestra do IES Plurilinglie Fontexerfa (Muros) e experta en Coeducacién en centros de ensinanza.

GLORIA ISABEL SERRATO AZAT

Licenciada en Dereito. Formadora de Profesorado e Asesora en Proxectos de Educacién para a
Igualdade de oportunidades. Coeducadora e Mediadora Social.

13:15 - 14:15

CONFERENCIACOLBOUIO:

A EDUCACIO[\I SEXUAL OCULTA. UNHA MIRADA DENDE A
PORNOGRAFIA ETICA E FEMINISTA

AMARNA MILLER

Youtuber e Cineasta de Pornograffa, Escritora, Activista Pro-sex e feminista. Defensora das
liberdades individuais.

14:15 - 14:20

DESPEDIDA INSTITUCIONAL



